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Introduction 

 

Ce livre a pour objectif de présenter une nouvelle forme de Psychologie. Cette Nouvelle 

Psychologie s’appuie sur un enseignement ésotérique donné par un Maître de Sagesse, le Maître 

Tibétain Djwal Khul à Alice A. Bailey. De 1922 à 1949, A.A.B. retranscrivit cet enseignement sous 

la forme d’une vingtaine de livres. Quatre d’entre eux ont spécifiquement trait au sujet de la 

Psychologie, il s’agit des trois premiers Traités sur les 7 Rayons et du Traité sur la Magie Blanche. 

Un Maître de Sagesse pourrait être défini comme une personne intellectuellement et spirituellement 

plus avancée que la moyenne de l’humanité actuelle. Du fait même du stade d’évolution atteint, il 

est en mesure de guider l’humanité et de lui donner accès à des connaissances qui sont, pour la 

plupart d’entre nous, encore hors d’atteintes. C’est pour cette raison que cet enseignement est 

considéré comme ésotérique, parce qu’il est tout bonnement "caché" à ceux chez qui la conscience 

est seulement en cours d’éveil. Cependant à termes, mais sûrement dans un avenir pas si lointain 

que cela, ces enseignements pourront non seulement être largement partagés, mais aussi 

scientifiquement prouvés. C’est en tout cas un but à rechercher. 

 

L’approche de cette Nouvelle Psychologie resitue l’être humain dans une dimension spirituelle, une 

dimension qui présuppose l’existence d’un Créateur et l’essence divine de chacun d’entre nous. Vu 

sous cet angle, la façon dont un être humain est abordé change radicalement. Chacun d’entre nous 

n’est plus considéré comme un être séparé, errant sur cette planète au hasard des conditions qui 

préexistent à sa naissance, ballottés, voire malmenés par les expériences qui jalonnent sa vie. Selon 

la conception qui est défendue dans ce livre, chacun d’entre nous est une partie intégrante d’un 

ensemble plus vaste, un être en évolution selon un Plan bien précis, et donc cheminant vers une 

direction donnée par avance. 

 

Dans ce contexte, cette Nouvelle Psychologie va s’intéresser et étudier des sujets tels que la 

conscience, les énergies et les forces qui nous impactent et nous animent,. Elle va se proposer 

d’accompagner l’être humain dans son évolution au travers du développement de sa sensibilité à ces 

différentes énergies et de leur intégration. L’être humain étant resitué dans un ensemble, l’approche 

de cette Nouvelle Psychologie ne peut donc être que systémique. Dans ce sens, nous aborderons, 

dans une présentation succincte, les autres règnes de la nature, ainsi que la place, le rôle et la 

responsabilité de l’être humain vis-à-vis de ces règnes. 

 

Etymologiquement, Psychologie vient du grec psukhê qui signifie âme et logos qui se rapporte à la 

science. A partir de là, la Psychologie devient la science qui étudie l’âme, lui permettant de 

s’exprimer d’une façon de plus en plus accrue. 

 

Plus précisément, dans ce livre vous seront présentés des sujets tels que la constitution de l’être 

humain, les Rayons, l’astrologie, la place et le rôle de l’homme sur la planète Terre, en relation avec 

les autres règnes de la nature, mais aussi le Plan de Dieu (pour ce que nous pouvons en comprendre 

à ce jour), le processus d’involution Ŕ évolution et plus spécifiquement le travail à venir des 

Psychologues. Ces notions seront agrémentées de citations des livres du Tibétain. Pour illustrer ce 

propos, je voudrais partager avec vous ce qu’il dit de la Psychologie. 

 

La science majeure d'aujourd'hui est la Psychologie. C'est une science qui en est encore à 

l'enfance, mais elle tient le sort de l'humanité dans son étreinte et elle a le pouvoir (développée et 

utilisée comme il convient) de sauver la race. La raison de sa grandeur et de son utilité repose dans 

le fait qu'elle place l'accent sur les rapports de l'unité avec le tout, avec le milieu et les contacts, et 

cherche à produire une adaptation convenable, une intégration et une coordination correctes, et la 

libération de l'individu en vue d'une vie d'utilité, d'accomplissement et de service.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. II p 373. 

 

Bonne lecture. 
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1ère partie : Présentation théorique et macrocosmique 

 

1. Les 4 postulats de base 
 

Toute l’approche de cette "Nouvelle Psychologie" repose sur un certain nombre de postulats. A ce 

jour, aucun de ces postulats n’est corroboré par la science. Vous aurez donc la possibilité d’adopter 

plusieurs attitudes. Vous pouvez tout simplement rejeter ce qui est proposé dans ce livre, vous 

pouvez y adhérer en choisissant de me faire confiance ou vous pouvez considérer les notions 

abordées comme des hypothèses de travail et utiliser vos capacités intellectuelles pour réfléchir 

sérieusement à ce qui est avancé. Pour ma part, je préfère la 3
ème

 attitude, elle a le mérite de 

permettre une ouverture tout en stimulant le mental. 

 

Le 1
er

 postulat est que la vie sur Terre, et plus largement l’existence de notre système solaire, et 

encore plus largement de l’univers entier, a un sens, qu’elle est l’émanation de la volonté et du désir 

d’une entité, que faute de mieux, nous nommerons Dieu ou logos solaire. Or Dieu a un Dessein 

dans lequel nous, habitants de la Terre, avons notre place. Dieu a créé le système solaire, et tout ce 

qui existe physiquement, forme l’apparence extérieure de cette gigantesque entité. L’énergie de 

Dieu, sa Vie, se trouve dans chaque atome, son Essence habite toutes les formes. Dieu est tout ce 

que nous voyons, mais il est aussi bien plus que cela, son existence ne se limite pas au plan 

physique. Selon la Sagesse antique, notre système solaire est composé de 7 plans qui sont, du plus 

élevé au plus bas :  

1. le plan logoïque :  1
er

 éther cosmique :  plan de la Volonté de Dieu 

2. le plan monadique :  2
ème

 éther cosmique :  plan de l’Amour de Dieu 

3. le plan atmique :  3
ème

 éther cosmique :  plan de l’Intelligence 

4. le plan bouddhique :  4
ème

 éther cosmique :  plan de l’Intuition 

5. le plan mental :  gazeux 

6. le plan émotionnel ou astral :  liquide 

7. le plan physique :  solide 

 

Chacun de ces plans se subdivise lui-même en 7 sous-plans. Ils vibrent chacun à des degrés 

différents, possèdent leurs qualités, rôles et spécificités propres et ils sont habités par l’énergie 

divine. 

 

Ainsi, nous partons du principe que rien de ce qui existe et se produit dans l’univers n’est dû au 

hasard, que l’apparition de la vie sur Terre n’est pas le fruit d’un incroyable concours de 

circonstances et que tout cela évolue vers un but bien précis. 

 

Ici intervient le 2
ème

 postulat, à savoir que le but de la création de notre système solaire (je ne parle 

pas ici de l’univers, mais bien de la "petite" partie constituée par notre système solaire) est 

l’Amour. L’Amour en tant qu’énergie existe au niveau absolu, essentiel, ce que l’on nomme 

l’Esprit, mais la matière qui compose notre système solaire n’est pas encore porteuse de cette 

énergie. L’objectif de notre système solaire est que l’Amour soit intégré dans chaque atome de 

chaque parcelle de matière. Autrement dit qu’une fusion s’opère entre l’Esprit et la matière. Quand 

cela sera réalisé, l’existence physique de notre système solaire prendra fin et ultérieurement, un 

nouveau système solaire pourra être créé porteur de l’énergie d’Amour et d’un nouveau travail à 

accomplir. 

 

Cela signifie donc que nous faisons partie d’un immense processus évolutif. En fait, Dieu est lui-

même un processus en devenir et son évolution nous entraîne inexorablement dans son sillage. Il est 

dit que les êtres humains sont faits à l’image de Dieu, or si Dieu lui-même évolue dans une 

direction donnée, cela doit aussi être le cas pour nous. Si nous ne sommes pas en mesure 

d’appréhender intellectuellement ce que peut bien être l’évolution du logos solaire, il est plus facile 

de décrire le cheminement évolutif de l’humanité. 
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Ce processus peut être représenté sous la forme suivante : 
 

Esprit Esprit 
 

 
 

 

 

Involution 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sa représentation prend la forme d’un U et est connue sous le nom de courbe d’involution Ŕ 

évolution. Notre essence est divine, nous avons été créés par Dieu, mais plus que cela, 

fondamentalement, nous sommes Dieu. En tant que parcelle de Dieu, pur Esprit, nous avons choisi 

de prendre part au Dessein divin qui est la spiritualisation de la matière. Pour ce faire, nous avons 

dû "chuter", c’est-à-dire plonger dans la matière, oubliant en chemin notre identité réelle. Par le 

moyen de la réincarnation, nous cherchons à habiter de plus ne plus la matière. Dans ce but, nous 

nous créons des outils. Afin d’agir sur le plan le plus dense, le plan physique, nous nous constituons 

donc un corps sensible. Dans le but de pouvoir entrer en contact avec le plan émotionnel / astral, 

nous nous pourvoyons d’un corps astral. Enfin, pour être en mesure d’évoluer sur le plan mental, 

nous nous créons un corps mental. Tout ce travail de construction prend place sur la partie 

involutive de ce schéma et s’étend sur un très grand nombre d’incarnations. Vies après vies, à 

travers les expériences développées sur le plan terrestre, nous façonnons nos outils. 

Puis arrive le stade où nous sommes en mesure d’avoir une action efficace sur ces différents plans, 

nous existons en tant que personnalité et nous passons alors quelques incarnations à affirmer notre 

identité d’être individuel. Notre personnalité rayonne. C’est la partie basse de la courbe d’involution 

Ŕ évolution. 

Vient ensuite le moment où l’être réel que nous sommes, "propriétaire" d’outils conformes à sa 

volonté va faire sentir sa présence et chercher à prendre le contrôle des différents corps construits. 

Cela ne se fait pas sans heurt. Nous nous sommes tellement enfoncés dans la matière que nous 

avons complètement oublié qui nous étions réellement. Mais il est temps pour le fils prodigue de 

regagner la maison du Père. La lumière qui est en nous grandit, aspire à prendre sa part au Plan, à 

servir. L’oubli s’estompe peu à peu, nous nous rappelons qui nous sommes vraiment, notre 

conscience s’élargit, nous découvrons la Réalité et à partir de là, à notre mesure, nous participons au 

Dessein divin et contribuons à la fusion Esprit-matière. 

Cette rapide présentation de l’involution Ŕ évolution, théorie de l’évolution alternative à celle de 

Darwin, sera largement développée par la suite. 

 

Le Dessein de Dieu est son "grand projet", le but final de tout ceci. Si le Dessein ne change pas, le 

Plan évolue avec l’évolution de l’humanité sur terre. Le Plan est la partie intelligible du Dessein, il 

amène sa dose de révélations au fur et à mesure que grandit la capacité des hommes à le percevoir 

et à coopérer avec lui.  

La réalisation du Dessein de Dieu est inéluctable (c’est sa Volonté), notre liberté réside dans le 

temps que nous mettrons à son avènement. 

 

Evolution 

Schéma de Patrice Brasseur 

Descente dans 

la matière 

Remontée hors 

de la matière 

Vie dans la matière 

Courbe d’involution - évolution 
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Fondamentalement, toute cette histoire est une histoire de conscience et d’évolution de conscience. 

Chaque atome de l’univers est doué de conscience. Les 7 plans indiqués plus haut, et qui seront 

développés plus loin dans ce livre, constituent 7 niveaux de conscience.  

 

Il existe également 7 types de conscience incarnés dans les règnes de la Nature, nous les appelons, 

du plus haut au plus bas : 

7.  Le règne stellaire : 7
ème

 règne  

6. Le règne planétaire : 6
ème

 règne 

5. Le règne de l’âme ou conscience spirituelle :  5
ème

 règne  

4. Le règne humain :  4
ème

 règne 

3.  Le règne animal :  3
ème

 règne 

2. Le règne végétal : 2
ème

 règne  

1.  Le règne minéral : 1
er

 règne 

 

A l’intérieur de chaque règne existe des "espèces" plus ou moins évoluées. Par exemple, le radium 

et le diamant sont au sommet de l’évolution du règne minéral, les arbres occupent le haut de 

l’évolution du règne végétal et les animaux domestiques, ainsi que certains mammifères marins, 

sont les créatures le plus évoluées du règne animal. Une fois atteint le somment d’un règne, 

l’évolution de la conscience se continue en passant dans le règne supérieur. Si on regarde donc ce 

tableau des 7 règnes, on peut voir que la prochaine évolution pour le règne humain est le passage 

dans le règne de l’âme, le 5
ème

 règne. Certains humains ont déjà réalisé ce passage, ce sont les 

Maîtres de Sagesse, ils forment la Hiérarchie et leur chef est le Christ. 

 

Le 3
ème

 postulat de ce livre peut ainsi être formulé : « Rien n’existe en dehors de la conscience ». 

 

Si on rentre dans le détail des différents échelons de conscience à l’intérieur du règne humain, nous 

verrons que quatre principaux types de conscience peuvent être distingués. Ils prennent place le 

long de la courbe d’involution Ŕ évolution. La connaissance et la compréhension de ces différentes 

consciences ainsi que du 5
ème

 règne constituent le cœur des connaissances que devront posséder les 

psychologues de demain. Ces 4 types de conscience sont : 

- la conscience de masse  

- la conscience individuelle 

- la conscience d’Ensemble 

- la conscience du Tout 

 

Ces consciences se traduisent par des façons d’appréhender le monde qui nous entourent, d’y réagir 

et d’y agir qui peuvent être clairement identifiées et différenciées.  

 

La conscience de masse couvre toute la partie involutive. Les individus évoluant dans ce type de 

conscience sont dans la phase de construction de leurs corps physique, émotionnel et mental. Il faut 

en effet de très très nombreuses incarnations avant que l’être humain puisse posséder un corps 

physique qui fonctionne correctement, qu’il soit pleinement conscient de ses désirs et en capacité 

d’affirmer des idées personnelles. Ce sont les expériences qu’il va vivre au cours de multiples 

incarnations qui vont lui permettre de forger ces différents aspects de son être. L’essence de chaque 

expérience, le degré de conscience atteint pour chaque corps est "enregistré" dans un atome 

permanent, sorte de mémoire centrale réactivée dans la réincarnation suivante. C’est ce qui permet 

la progression d’une vie à l’autre, même si le souvenir de l’expérience est oublié.  

Ce type de conscience dure très longtemps car il faut attendre le développement du mental, le 

dernier des trois corps inférieurs à se construire, et de l’intellect pour être en capacité de tirer un 

véritable profit des expériences vécues et d’avoir la capacité d’y réagir de manière réellement 

efficiente. 

Avant cela, la conscience de masse se caractérise par la domination du corps émotionnel. Les 

individus qui évoluent dans ce type de conscience sont polarisés sur leur vie affective et 
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émotionnelle, ils sont donc facilement perméables aux idées et réactions de la masse (ce qu’on 

appelle communément l’opinion publique) et se trouvent dans l’incapacité de faire quelque chose 

par eux-mêmes. Ils sont réceptifs sans aucune pensée ni raisonnement propre à toutes les formes de 

pensées véhiculées par leur environnement, que celles-ci soient politiques, religieuses, 

idéologiques, socioculturelles… Sans idées personnelles et très réactifs émotionnellement, ils sont 

aisément manipulables. Les personnes en conscience de masse sont dépendantes d’un chef, 

dirigeant ou homme d’église.  

Il n’y a pas de différenciation marquée entre les individus. La forme de regroupement prédominante 

est le clan, la famille, avec l’importance accordée au respect des règles, des traditions, des coutumes 

et des lois du groupe. Il ne peut y avoir de remise en cause de ces règles et en fait, l’individu 

totalement immergé dans la conscience de masse n’y pense même pas (il n’est pas équipé pour). 

C’est pour cela que dans ce type de conscience les mariages arrangés peuvent tout à fait exister et 

que divorcer est inimaginable. 

A ce stade où le mental n’est que faiblement développé, les croyances et superstitions sont fortes, 

les individus ne sont pas en mesure de trouver une explication rationnelle aux événements 

survenant, ils acceptent donc totalement les histoires véhiculées par leur groupe d’appartenance. 

Cette absence de mental exclut également toute forme d’innovation et maintient les individus dans 

des façons de faire ancestrales. Les personnes vivant dans ce type de conscience sont en général en 

harmonie avec leur environnement, sachant en tirer leur subsistance tout en maintenant un équilibre 

avec les règnes qui les entourent. Elles ont par contre peu d’impact dessus et le subissant, elles sont 

très facilement perturbées dès que les conditions changent ou si elles sont sorties de leur 

environnement d’origine. Elles ont également une vision très limitée de ce qui ne fait pas partie de 

leur environnement immédiat. 

Le chômage n’existe pas car le travail est réparti en fonction des besoins du clan. Les individus ne 

choisissent pas leur métier, reprenant généralement la fonction occupée par leur parent, la fille 

reproduisant le schéma de sa mère et le fils celui de son père. L’importance accordée à la famille 

permet la prise en charge des anciens, des malades et des personnes dépendantes. Il n’y a pas de 

véritable notion de propriété privée, tout est mis en commun selon les besoins ou sous le contrôle 

d’un chef 

Cette conscience a longtemps été la conscience dominante sur la planète. Si elle est encore très 

présente dans de nombreux pays en voie de développement et à l’intérieur de pays dits développés 

chez des groupes d’individus vivant en quasi autarcie, elle recule de plus en plus avec le 

développement de la scolarité, des voyages et les moyens de télécommunications qui offrent même 

à des individus isolés d’autres modèles de vie que ceux qu’ils ont toujours connus. En effet, à partir 

du moment où un individu développe son mental, il devient apte à se poser des questions sur le bien 

fondé de l’éducation reçue et de son mode de vie. Si en plus, il voyage (parfois contraint et forcé) 

ou est confronté à d’autres cultures, il s’aperçoit que ce qu’il croyait être l’unique façon de vivre 

n’est qu’un modèle parmi d’autres. Motivé par son désir pour certains aspects qui peuvent lui 

paraître plus attrayants, comme par exemple la possibilité de posséder certains objets, le fait de 

choisir son métier, son conjoint, il va alors remettre en cause le modèle inculqué entraînant 

généralement incompréhension et rejet de son milieu d’origine. Si l’individu n’a pas encore 

suffisamment développé son autonomie et que sa polarisation affective prédomine, il peut, par peur 

de ne plus être aimé et accepté des siens, faire marche arrière et replonger en conscience de masse. 

Cependant, les stimulations en provenance de l’environnement extérieur continuent à se présenter et 

soit au cours de cette incarnation, soit dans la prochaine, il fera un pas de plus vers la conscience 

individuelle. 

 

Même si pour certains d’entre nous, ce type de conscience semble éloigné de notre mode de vie, il 

peut être intéressant d’observer comment nous nous comportons face à de vieilles traditions. Nous 

pourrions être étonnés de constater que nous continuons à reproduire des schémas qui, si nous y 

appliquions nos capacités de réflexion et d’analyse objective, révéleraient le peu de sens qu’elles 

ont. Pour citer quelques exemples, nous pouvons en trouver dans le respect de la tradition de la 

Toussaint, ou dans le choix d’une cérémonie religieuse pour notre mariage alors que le reste du 
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temps nous nous tenons éloignés de la religion, ou encore, de notre conception de la famille et 

notamment de la place et du rôle de l’homme et de la femme, dans notre rapport à ceux que nous 

considérons comme des chefs, que ce soit un supérieur hiérarchique ou un gouvernant politique, 

dans nos réactions émotionnelles face à certains événements mondiaux et ce d’autant plus quand ils 

sont relayés par les médias. 

 

Lorsqu’un individu entre dans la conscience individuelle, il le fait dans une espèce de fondu 

enchaîné avec la conscience de masse. Il est un mélange des deux ce qui a pour effet que certains 

aspects de sa vie appartiennent à un type de conscience et d’autres à une conscience différente. Cela 

crée donc souvent des tiraillements renvoyés par son environnement et les personnes qu’il côtoie 

qui appartiennent souvent elles-mêmes pour partie à un niveau de conscience et pour partie à 

l’autre. Ainsi qu’il a été indiqué, la sortie de la conscience de masse se fait par le biais du 

développement du mental nourri par la scolarisation, les voyages et l’accès à d’autres modèles de 

vie considérés comme plus attractifs. Pour que la scolarisation ait cet effet évolutif, elle doit elle-

même être basée sur l’idée d’aider un enfant à développer sa capacité à appréhender 

intellectuellement le monde qui l’entoure, à se faire une opinion, à émettre des choix personnels, car 

évidemment, sans cette conscience, la scolarisation peut aussi être un formidable outil 

d’enrégimentement des masses, comme cela a été le cas dans certains régimes totalitaires. 

Le mélange entre un corps émotionnel très puissant, avec des désirs forts et un corps mental de plus 

en plus développés entraîne l’apparition de l’ambition et du désir d’influence et de pouvoir. 

L’individu veut des choses, il veut posséder, acquérir, faire sien. A cela vient s’ajouter le 

développement et l’affirmation de la personnalité qui constitue la capacité à être réellement 

conscient de soi, de ses motivations, goûts et opinions (le sujet de la personnalité et de sa 

construction sera abordé dans les pages suivantes). Lorsqu’à son tour la personnalité s’affirme, 

l’individu est en mesure d’exercer un certain pouvoir sur son environnement. Ce pouvoir est exercé 

à des fins personnelles et a souvent, au moins dans un 1
er

 temps, des effets destructeurs sur 

l’environnement de la personne. C’est le règne de la loi du plus fort. 

L’évolution de la conscience individuelle se caractérise tout d’abord par un début d’indépendance 

vis-à-vis du milieu original. L’individu sort du lot, se singularise, il commence à affirmer et à 

montrer une identité personnelle. Il est en mesure de dire « Je », de revendiquer ses goûts et idées. 

Si on étudie les sociétés qui vivent en conscience individuelle, c’est-à-dire celles dont la majorité de 

la population a atteint ce seuil, on s’aperçoit que leurs valeurs sont les suivantes : 

- importance de la réussite scolaire. Faire des études est synonyme de future réussite 

professionnelle. 

- valorisation de la réussite, du talent et du succès individuel. Il y a un fort besoin de montrer 

sa différence et sa spécificité, d’obtenir une reconnaissance de la société. 

- importance des libertés individuelles : les divorces sont rendus possibles, la notion de 

propriété privée est fondamentale, les individus peuvent d’ailleurs chercher à contourner les 

règles si celles-ci ne leur conviennent pas. 

- chacun est en mesure de choisir le métier qu’il veut exercer. A ce sujet, le summum de la 

conscience individuelle est souvent vu comme le fait d’être à son compte (désir 

d’autonomie) ou la possibilité d’occuper un poste prestigieux dans une grande entreprise ou 

administration (désir de pouvoir). 

- avec le développement du mental, les métiers du secteur tertiaire font leur apparition et se 

multiplient alors que les métiers des secteurs industriels, agricoles et de bas niveaux de 

qualifications sont rejetés. 

- une grande importance est accordée à la créativité personnelle que celle-ci s’exprime dans le 

travail ou dans les loisirs (d’où l’importance de pouvoir disposer de temps libre). 

L’épanouissement personnel est recherché. 

- une période de consommation croissante. Le bonheur est associé au fait de posséder. 

 

Cette qualité de conscience entraîne le développement des individualités, mais aussi de ce fait, de la 

compétition et de la concurrence, ce qui a pour conséquence l’apparition du chômage. En bien des 
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points, le stade de la conscience individuelle est une phase des plus délicates à traverser et il est 

heureux pour la planète que l’humanité ne la passe pas toute en même temps, elle n’y survivrait pas. 

Généralement, quand un pays entre en conscience individuelle, cela se traduit par une guerre 

d’indépendance ou une révolution.  

 

Tant qu’un individu n’est pas doté d’une forte personnalité, il n’est pas en mesure d’avoir une 

action marquante sur les plans physique, émotionnel et mental. Dés que sa personnalité est présente, 

il produit forcément ce type d’action, que cela soit pour le pire ou le meilleur. Certaines 

personnalités donnent des tyrans ou des hommes d’affaire sans scrupules, d’autres des artistes 

renommés, qu’ils soient peintres, écrivains, musiciens, de grands chefs d’entreprise, des 

inventeurs… 

En conscience de masse, l’individu éprouve un certain sens des responsabilités vis-à-vis de ceux qui 

lui sont proches. Dans la conscience individuelle, ce sens des responsabilités est d’abord perdu au 

profit de la responsabilité de soi et de la capacité de l’individu à se battre pour défendre ses intérêts 

et obtenir ce qu’il veut. Mais en évoluant, ce sens des responsabilités qui était de nature affective (et 

même organique) en conscience de masse, va réapparaître et se teinter de mental. L’individu se sent 

une responsabilité envers ceux qui lui sont proches, qui font partie de sa sphère affective. Il va 

chercher à les conseiller, leur donner des idées, une direction, ce qui peut aller de la simple 

suggestion à l’imposition. C’est ainsi que des parents bien intentionnés veulent décider de 

l’orientation scolaire de leur enfant ou au contraire ne décide pas pour laisser l’enfant faire ses 

choix. Mais à ce niveau, le sens des responsabilités est très personnel, il ne concerne la plupart du 

temps que ceux qui font partie de la sphère de l’individu et est totalement coloré par la vision 

propre de l’individu.  

Un exemple peut être donné dans le monde du travail et dans l’évolution des cultures d’entreprise. 

Pendant longtemps dans les grandes entreprises existaient (et existent parfois encore) un modèle 

paternaliste, les employés étant maintenus en conscience de masse, vus comme des enfants qui 

avaient besoin d’être guidés et pris en charge. Cependant les salariés eux-mêmes évoluant et 

quittant la conscience de masse, il a fallu revoir les types de gestion d’entreprise. A présent, les 

modèles proposés sont basés sur la possibilité de progression de ses salariés, sur leur 

épanouissement au sein des entreprises. Leurs besoins et attentes sont davantage écoutés, il y a une 

notion de donnant-donnant. Dans nos sociétés en conscience individuelle, il est de plus en plus 

difficile de faire perdurer des structures dont la forme est celle correspondant à une conscience de 

masse, telle que les usines où est encore en vigueur le travail à la chaîne. En conscience 

individuelle, la personne est responsable de sa vie, de ses choix et si quelque chose ne lui convient 

plus, elle se donne les moyens d’en changer. 

 

Pour autant, le développement de la conscience de s’arrête pas là, même si en regardant rapidement, 

nous avons l’impression qu’il s’agit du modèle dominant de notre société. Ce sens des 

responsabilités va s’étendre, poussé en cela par l’influence des énergies spirituelles qui habitent 

chaque individu et qui, une fois la personnalité construite, vont chercher à s’exprimer. Ces énergies 

spirituelles ne connaissent pas la séparativité, ce sont des énergies qui, si je peux employer un terme 

peu adapté, pensent en termes de groupe. C’est pour cette raison que ce sens des responsabilités 

devient à un moment donné plus inclusif et moins affectif, il évolue vers quelque chose de 

raisonnable, d’impersonnel et de logique. L’individu commence à se sentir responsable envers 

l’humanité elle-même, la planète et les règnes qui l’habitent. Il peut alors s’investir dans des actions 

sociales, caritatives, voire humanitaires, il éprouve le désir d’aider les autres. Sa conscience 

évoluant, son mode de vie change, il va faire attention à ce qu’il achète et consomme, à ce qu’il 

mange, il va chercher à améliorer ses relations avec les autres et être plus vigilant à l’influence 

émotionnelle et affective que ses mots et actions produisent sur autrui. Il va tendre à cultiver 

l’innocuité, c’est-à-dire la capacité à ne pas penser, à ne pas dire et à ne pas faire de mal. Cette 

grande qualité est une qualité de l’âme, indispensable à l’évolution de tout être humain, son 

développement indique le fait que l’individu est en train de sortir de la conscience individuelle pour 

passer en conscience de groupe. 
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Le début de la conscience de groupe est marqué par un effacement progressif de la personnalité 

égoïste et égocentrique, celle-ci va devenir un outil au service de l’âme. Les désirs personnels qui 

ont été jusqu’alors très présents dans la vie de l’individu s’estompent. Celui-ci est rassasié, ce qui 

l’attirait sur les plans inférieurs, c’est-à-dire physique, émotionnel et mental a cessé de l’attirer. Il 

aspire à autre chose. La présence grandissante de l’âme le connecte à un sentiment 

d’interdépendance, d’unité primordiale. Si dans la conscience de masse l’individu se sent appartenir 

à une famille, à un clan, et dans la conscience individuelle à un pays, en conscience de groupe, 

l’individu se perçoit comme un élément de l’humanité et un habitant de la planète Terre au même 

titre que les minéraux, végétaux et animaux. Il apprend ainsi la notion d’amour impersonnel et 

développe son sens de l’unité avec tout ce qui est.  

Une autre perception fait alors petit à petit jour dans son esprit, celle d’un Plan. L’individu perçoit 

que tout ceci, cette vie doit avoir un sens, que cela doit correspondre à une intelligence, même si 

cela échappe encore à sa compréhension, il devient de plus en plus sensible à l’harmonie et à la 

beauté présente dans la vie elle-même et cherchant à percer le sens de cette vie, doté d’un mental 

développé, il adopte une démarche scientifique. Il veut comprendre puis de plus en plus coopérer 

avec ce Plan qu’il perçoit d’abord confusément mais avec de plus en plus de clarté alors qu’il 

progresse dans cette conscience de groupe et que son équipement émotionnel et mental s’épure et se 

raffine lui donnant accès à de nouvelles perceptions, informations et ressentis. A ce stade, la 

pratique de la méditation devient indispensable, car c’est par cette pratique, reposant sur la notion 

de l’unité primordiale des différentes formes de vie, que l’individu va pouvoir entrer dans le monde 

de la signification. Cette pratique peut prendre de nombreuses formes et toutes les méditations n’ont 

pas pour finalité le contact accru avec l’âme et le développement de la sensibilité au Plan. Pour 

autant, tel devrait en être l’objectif pour les individus quittant la conscience individuelle et entrant 

dans la conscience de groupe. Le scientifique qui pense en termes d’ensemble et exerce une 

focalisation mentale vers un sujet précis pratique plus sûrement la méditation mentale que ne le fait 

le méditant cherchant par cette pratique à s’apporter un certain bien-être.  

Plus la conscience de groupe grandit en l’individu plus sa sphère de service s’accroît. Son 

rayonnement n’est plus un rayonnement qui a pour but de le nourrir lui, de satisfaire ses désirs 

personnels, mais c’est un rayonnement qui a pour effet de toucher et de faire avancer la conscience 

chez les autres. Sa créativité dans le service repose sur la notion d’ensemble, notion qui devient de 

plus en plus inclusive et qui détermine chacun de ses actes. Le véritable serviteur, c’est-à-dire celui 

qui est dans une conscience de groupe ne recherche rien pour le soi séparé, tout son être est tourné 

vers la possibilité de servir le Plan, il tend à permettre à ce qui doit être de se réaliser. Il est 

conscient en cela qu’il n’est pas seul à réaliser ce travail, il coopère activement avec d’autres 

serviteurs, étant relié avec eux sur les plans subjectifs, c’est-à-dire au niveau de l’âme, et parfois sur 

les plans objectifs, c’est-à-dire physique et émotionnels.  

 

La conscience suivant la conscience de groupe est celle du Tout, à ce niveau, nous percevons en 

nous la présence de l’Esprit, rejoignant une conscience globale, universelle qui dépasse le cadre 

même de la planète. La conscience du Tout est actuellement très loin de nous, seuls les Maîtres les 

plus avancés sont sur ce chemin. 

 

 

La (re-)connaissance des ces trois grands niveaux de conscience a de nombreuses applications 

pratiques qui pourraient se révéler très profitables pour l’humanité et la planète. 

Pour illustrer cette affirmation, je vais prendre un cas concret et le développer : celui de l’éducation 

et de l’orientation scolaire de nos jeunes. 

 

A ce jour, dans l’enseignement de nos enfants, nous pouvons trouver dans une même classe des 

élèves appartenant à ces trois types de conscience. Or, leurs besoins en éducation ne sont pas les 

mêmes. 
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Les enfants en conscience de masse ont essentiellement besoin de développer leurs corps physique, 

émotionnel et mental. Il serait donc judicieux que l’accent soit mis sur la confrontation à des 

expériences variées visant toujours à leur permettre de construire au mieux ces trois corps. Par 

exemple, au niveau physique, il pourrait être opportun qu’ils pratiquent des sports les aidant à 

développer, dès leur jeune âge, une bonne coordination physique, puis en grandissant, l’endurance 

et la vitalité. Il est également important qu’ils apprennent à gérer et canaliser les pulsions du corps 

physique au fur et à mesure de son évolution. Au niveau du corps émotionnel, l’accent devrait être 

mis sur la capacité à construire leurs propres goûts et désirs, à faire appel à leur imaginaire, à gérer 

leurs émotions. L’utilisation du jeu serait un élément central. Le contexte créé reposerait sur le lien 

affectif établi avec l’enseignant et sur sa capacité à favoriser un climat de confiance donnant ainsi 

aux enfants l’assurance en eux pour s’affirmer et se construire. Concernant le développement du 

corps mental, l’accent devrait être mis sur l’acquisition des savoirs de base (lecture, écriture, 

mathématiques), sur la réalisation d’expériences et de démonstrations en sciences, l’acquisition de 

connaissances pratiques et utiles au quotidien et pour leur avenir. Les valeurs de base et modes de 

vie de la société dans laquelle ils vivent devraient leur être enseignés, mais ils devraient aussi avoir 

la possibilité d’être informés de ce qui existe ailleurs dans le monde, afin d’apprendre à comparer et 

à respecter les différentes cultures.  

Généralement, un enfant en conscience de masse n’a pas d’idées précises sur le métier qu’il pourrait 

exercer une fois adulte, il a donc naturellement tendance à reproduire les schémas familiaux. Pour 

permettre à un tel jeune de développer ses propres idées, il serait opportun, au moment de 

l’orientation scolaire de lui offrir la possibilité de se confronter à des métiers variés. Ainsi, à l’âge 

de 15 ans environ, une année pourrait être consacrée à la réalisation des stages chez des 

professionnels, notamment dans les secteurs de l’agriculture, de l’artisanat, du commerce, et tous 

les domaines où l’on exerce des métiers qui sont en prise avec ce qui est concret et tangible, 

davantage technique que conceptuel. 

 

Pour les enfants en début de conscience individuelle, l’accent doit être mis sur le développement de 

leur personnalité. Celle-ci existe à l’état de germe et demande donc à être nourrie et développée. 

Cela est souvent perceptible au travers du fait que relativement tôt, l’enfant cherche à sortir du lot, à 

être reconnu personnellement. Même si les enseignements cités précédemment restent valables pour 

les enfants en début de conscience individuelle, il faut aussi aller plus loin au niveau du 

développement du corps mental. Il est important de permettre à l’enfant de développer sa propre 

créativité et à l’adolescent sa propre opinion. Il doit apprendre à penser par lui-même et à créer ce 

qui correspond à son identité.  

La réussite personnelle est à valoriser, l’enfant doit être de plus en plus conscient de ses propres 

capacités et de se qui le différencie des autres. En même temps, cela doit être intégré au sein du 

groupe, dans des notions d’entraide et de solidarité, de développement commun : « mes capacités et 

tes capacités nous permettent ensemble d’obtenir tels résultats utiles pour le plus grand nombre ». 

En grandissant, la vision du groupe s’élargirait pour devenir la société, toucher les autres règnes… 

Dés qu’un enfant révèlerait avoir de l’intérêt et des facilités pour un domaine précis, l’enseignant 

devrait le détecter et, avec le soutien des parents, permettre au jeune de développer cette capacité. 

Le choix du métier se ferait alors en fonction de cela. 

Si l’adolescent est totalement en conscience individuelle, l’éducation aurait pour rôle de le 

sensibiliser à la conscience de groupe. Par exemple, les cours d’histoire pourraient être l’occasion 

d’exposer à la classe les points de vue des différents protagonistes d’un événement donné (par 

exemple, la seconde Guerre Mondiale) et de les inciter, partant de là, à formuler leur propre 

opinion, à exprimer les choix qu’eux-mêmes auraient faits. Le rôle de l’enseignant serait alors de 

les inciter à s’exprimer ouvertement, à développer un argumentaire, à favoriser les échanges entre 

opinions divergentes et à leur faire toucher du doigt les conséquences qu’aurait entraîné leur propre 

choix sur l’ensemble. 

Au niveau de son orientation, l’adolescent qui a déjà construit sa personnalité dans une vie passée et 

qui repart de cet acquis, aura peu besoin d’être aidé dans le choix d’un métier, il aura en effet lui-

même une idée qu’il exprimera. Le rôle des adultes est alors de le guider dans la concrétisation de 
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son projet, de l’aider à trouver sa place. Il est également profitable à ce stade de conscience que les 

jeunes puissent voyager, connaître d’autres façons de vivre dans le monde. Une année, après 

l’examen de fin de 1
er

 cycle, vers les 18-19 ans, pourrait d’ailleurs être consacrée à des voyages à 

l’étranger où le jeune en profiterait pour apprendre à s’assumer. Il serait aussi intéressant que 

certains de ces voyages aient un but humanitaire. De façon générale, l’investissement dans des 

associations d’entraide serait à prôner. 

 

Pour les enfants en fin de conscience individuelle et début de conscience de groupe, l’acquisition 

des savoirs de base est en général assez facile. Les ayant déjà développés dans des incarnations 

passées, ils arrivent porteurs d’un savoir. Ils peuvent donc à ce niveau avancer plus vite que les 

enfants en conscience de masse et individuelle. De même, si comme tous les enfants, ils ont besoin 

de se dépenser physiquement, l’accent peut être mis sur des activités physiques leur permettant de 

développer en même temps leur corps émotionnel et leur mental concret, avec des pratiques telles 

que le yoga et le Qi Qong. Très tôt pour ces enfants, le groupe doit être valorisé. Cela n’exclue pas 

le besoin d’une reconnaissance individuelle, mais celle-ci ayant été acquise dans des vies passées, 

elle doit être simplement rappelée sans être considérée comme le but à atteindre. L’objectif sera le 

développement de la capacité à penser en tant qu’ensemble, le développement du discernement et la 

libération de la domination du corps émotionnel. Pour ces enfants, tous les enseignements devront 

être subordonnés à la notion de l’humanité une et de l’unité avec les règnes inférieurs. Tout en 

restant concret dans le jeune âge, les enfants devront expérimenter l’unité de la vie et la profonde 

similitude entre les êtres humains quelque soit leur nationalité, leur lieu de vie… Durant l’âge où le 

corps émotionnel se développe, l’éducation devra les accompagner dans la gestion de leurs 

émotions et ce d’autant plus que la sensibilité augmentant avec l’évolution de la conscience, 

l’enfant n’est plus seulement sensible à lui-même et à ce qui lui arrive, mais aussi aux conditions du 

monde. Les enfants sont naturellement touchés par la façon dont on traite les animaux, la planète, 

par les difficultés de vie des autres êtres humains, mais c’est encore plus vrai pour les enfants dont 

la conscience s’ouvre au groupe. Ils devront être sensibilisés à un niveau d’émotion élevé, c’est-à-

dire davantage lié à l’aspiration qu’au désir proprement dit : l’aspiration à de justes relations 

humaines, l’aspiration à un traitement respectable de la planète… En avançant dans l’âge, avec le 

développement du corps mental, ils devront apprendre à penser en ces termes d’ensemble. La 

pratique de la méditation mentale pourrait d’ailleurs leur être enseignée à partir de 16-17 ans.  

L’objectif pour ces jeunes est de retrouver la ligne de service que l’âme a décidé avant la venue en 

incarnation. L’enseignant doit alors leur fournir les outils nécessaires pour qu’ils puissent être 

techniquement opérationnels dans leur ligne de service. Par exemple, si très tôt, un enfant manifeste 

un intérêt stabilisé pour le fait de soigner les autres, il peut être intéressant pour lui de travailler seul 

mais aussi en groupe avec d’autres enfants ayant le même centre d’intérêt que lui sur ce thème. 

L’apprentissage du fonctionnement du corps humain, des différentes techniques de soin dans le 

monde, de l’évolution de ces méthodes à travers l’histoire, la possibilité d’écouter des 

professionnels de la santé parler de leur métier, puis plus tard d’aller voir comment cela se passe 

dans les milieux médicaux, la possibilité de rédiger des rédactions et des dissertations sur le sujet 

sont autant d’expériences et d’éléments qui aideront le jeune à (re-)trouver sa voie. 

 

Les enfants en conscience de groupe vont être de plus en plus nombreux à naître. Dés leur jeune 

âge, ils savent pourquoi ils se sont incarnés et ce qu’ils ont à accomplir. Ces enfants risquent de 

déstabiliser les enseignants qui ne sauront pas vraiment comment les aborder. Cela va donc 

nécessiter de leur part beaucoup d’écoute, de bienveillance et d’ouverture. Sans les idéaliser ni les 

redouter, l’objectif de leur éducation devrait être de donner à ces enfants tous les moyens de réaliser 

leur mission. 

 

Un autre point qu’il serait important de mettre en place est le tutorat. Il serait opportun que chaque 

enfant ait un autre enfant un peu plus âgé que lui et du niveau de conscience juste supérieur comme 

tuteur. Cela aiderait l’enfant à progresser et développerait le sentiment de responsabilité du plus 

grand. 
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Une telle éducation réduirait les risques d’échecs, de rejet de la scolarité et de dévalorisation des 

enfants. Chaque enfant, en tant que futur adulte à une place qui lui correspond dans ce monde et 

dans la société dans laquelle il vit. Il est de la responsabilité des adultes de les accompagner dans 

leur cheminement. 

 

Ces éléments proposés ne sont que des grandes lignes et mériteraient d’être discutés et approfondis, 

mais ce n’est pas le sujet de ce livre. Pour conclure, je voudrais juste rajouter que l’identification de 

la carte de rayons de chaque enfant (j’en parle plus loin), au fur et à mesure que les énergies se 

manifestent dans ses différents corps, serait également un élément important à prendre en compte. Il 

en va de même des énergies qualifiant sa conscience et qui peuvent être appréhendées dans la 

lecture du thème astral. 

 

Pour conclure cette partie de présentation des différents niveaux de conscience, je voudrais 

souligner à quel point l’acceptation de cette hypothèse pourrait changer la façon dont nous nous 

considérons nous-mêmes, les êtres humains, notamment dans le travail psychologique. Tout 

d’abord, cela nous resitue tous dans un processus évolutif ayant une direction, un sens bien précis et 

déterminé à l’avance, cela pose donc des bases solides de référence sur lesquelles les psychologues 

peuvent s’appuyer. Ensuite, cela montre que chaque problématique rencontrée au cours de ce 

processus est universelle, partagée par l’ensemble de l’humanité et non pas unique quand on ne 

regarde que du point de vue de la personnalité. 

Tout comme pour le domaine de l’éducation, un psychologue qui reçoit un patient en entretien ne 

va pas l’aborder et travailler avec lui de la même façon selon le type de conscience vécu. Le rôle du 

psychologue devrait toujours être d’accompagner les individus dans leur évolution, les aidant dans 

l’intégration et la transmutation des énergies qui les stimulent, dans la traversée de périodes 

délicates de transitions. Au niveau de ceux se trouvant en conscience de masse, les psychologues 

peuvent travailler en coopération avec les éducateurs pour favoriser la meilleure construction 

possible des corps inférieurs chez les personnes en conscience de masse (c’est un trop vaste sujet 

pour que je puisse ici le développer). Ensuite, lorsque les personnes sont dans les périodes de 

passage, conscience de masse Ŕ conscience individuelle, puis conscience individuelle Ŕ conscience 

de groupe, les psychologues peuvent guider les personnes dans la gestion des dualités et 

tiraillements ressentis, les encourager dans le prochain pas à réaliser, leur montrer que ce qu’elles 

vivent est "normal", la preuve même qu’elles sont en train d’évoluer, de progresser. Dans la 

conscience individuelle, le psychologue peut encourager les individus à s’exprimer 

personnellement, à mettre en avant leurs qualités, à être créatif. A ce sujet de la conscience 

individuelle, il y a notamment un point délicat que je n’ai pas abordé et sur lequel je souhaiterais 

dire rapidement quelques mots, celui du suicide. Ce n’est que dans la phase de conscience 

individuelle que la tendance au suicide apparaît. Fondamentalement, le problème du suicide est lié à 

la notion d’identité, de conscience de soi. Le psychologue peut aider les individus qu’il reçoit 

présentant des tendances suicidaires à mettre à jour et clarifier ce qu’ils sont, ce qu’ils valent et ce 

qu’ils veulent. La personnalité doit vraiment être nourrie, valorisée, l’individu doit se sentir unique. 

Il doit aussi pouvoir percevoir que tout ce qu’il vit et ressent est transitoire, liée à son niveau 

d’évolution et à des énergies en cours d’intégration. Même si lui, en tant qu’individu est unique, ce 

qu’il vit est universel. 

Quand arrive le stade où l’individu perd le goût à tout ce qui est individuel, quand il passe dans une 

phase de dépression parce qu’il est en quelque sorte rassasié de la conscience individuelle, mais 

qu’il ne se sent pas encore assez d’intérêt pour passer à la conscience suivante, le psychologue peut 

être là pour lui donner le goût à l’ensemble, à la conscience de groupe, l’aider à se désidentifier de 

la personnalité, lui montrer qu’il existe des valeurs supérieures, une réalité d’âme, il peut l’initier à 

la méditation, lui parler du Plan et lui permettre d’identifier la voie de service qui peut être sa 

contribution à l’ensemble. 
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Le 4
ème

 postulat est celui de l’existence de la réincarnation. Même si cette croyance n’est à ce jour 

pas encore prouvée, elle est le sujet de nombreuses recherches et études. Un bon nombre de 

personnes sur Terre y adhère, dont les adeptes du bouddhisme. Sans la reconnaissance de la Loi de 

Réincarnation (au moins en tant qu’hypothèse plausible), on ne peut réellement appréhender le 

processus d’évolution, ni même les rapports entre les individus, et encore moins le développement 

de chaque être humain. 

 

A la lecture des livres d’A.A.B., nous apprenons que : 

1.  La Loi de la Réincarnation est une grande Loi naturelle sur notre planète. 

2.  C'est un processus, institué et poursuivi selon la Loi d'Evolution. 

3.  Elle est intimement reliée à la Loi de Cause et Effet et conditionnée par elle. 

4.  C'est un processus de développement progressif, permettant à l'homme de passer de la 

forme la plus grossière du matérialisme irréfléchi à une perfection spirituelle et à une 

perception intelligente qui le rendront apte à devenir membre du Royaume de Dieu. 

5.  Elle explique les différences qui existent entre les hommes et Ŕ en relation avec la Loi de 

Cause et Effet (appelée en Orient la Loi du Karma) Ŕ elle fait comprendre les différences 

de circonstances et d'attitudes devant la vie. 

6.  Elle est l'expression de l'aspect volonté de l'âme, et non le résultat d'une décision de la 

forme. C'est l'âme, en toutes les formes, qui se réincarne, qui choisit et construit les 

véhicules physiques, affectifs (ou des émotions) et mentaux, grâce auxquels elle pourra 

apprendre les prochaines leçons nécessaires à son évolution. 

7.  La Loi de la Réincarnation Ŕ en ce qui concerne l'humanité Ŕ entre en activité sur le plan 

de l'âme. L'incarnation est motivée et dirigée du niveau de l'âme, sur le plan mental. 

8.  Les âmes s'incarnent en groupe, cycliquement, selon la Loi, dans le but de parvenir à de 

justes relations avec Dieu et avec les hommes. 

9.  Le développement progressif, suivant la Loi de la Réincarnation, est largement 

conditionné par le principe mental, car "selon ce qu'un homme pense dans son cœur, c'est 

là ce qu'il est". Ces quelques paroles méritent d'être considérées avec la plus grande 

attention. 

10.  Sous l'effet de la Loi de la Réincarnation, l'homme développe lentement son intelligence, 

ensuite, l'esprit commence à dominer la nature affective et, finalement, révèle à l'homme 

l'âme, sa nature et sa sphère d'existence. 

11.  A ce point de son développement, l'homme commence à parcourir le "Chemin du Retour" 

et s'oriente graduellement (après de nombreuses vies) vers le Royaume de Dieu. 

12.  Lorsque Ŕ grâce au développement de l'intelligence, grâce à la sagesse, au service 

pratique et à la compréhension Ŕ l'homme a appris à ne rien demander pour le moi 

individuel, il renonce alors au désir de vivre dans les trois mondes [mental, émotionnel, 

physique], et il n'est plus soumis à la Loi de la Réincarnation. 

13.  Il est maintenant conscient du groupe ; il connaît le groupe auquel appartient son âme et il 

perçoit l'âme dans toutes les formes. Il a atteint Ŕ conformément aux paroles du Christ Ŕ 

un degré de perfection semblable à la Sienne, et est parvenu "à la mesure de la stature 

parfaite du Christ". (Eph., IV, 13.) 

Le Retour du Christ p 97 à 99. 

 

Ainsi, au travers d’incarnations successives, chaque homme vit des expériences dont le but est de 

l’amener à se tourner volontairement vers la libération et la domination de l’Esprit sur la matière. 

Au stade de la conscience de masse, les réincarnations se font de manière relativement inconsciente, 

l’homme est "endormi" entre deux incarnations. Quand le mental se développe, l’homme peut 

mettre à profit le temps entre deux incarnations pour préparer son retour sur le plan physique. C’est 

ainsi qu’il fait le point, sur le chemin parcouru, les dettes karmiques accumulées et l’atteinte des 

objectifs visés en tant qu’âme. L’homme se réincarne pour remplir des obligations, poussé par un 

sens des responsabilités croissant, pour corriger des actes qu’il a commis et qui ont pu violer les lois 

régissant les bonnes relations humaines. Il va se confronter à des nouvelles expériences, retrouver 



Nathalie A Ŕ avril 2010 20 

les personnes avec lesquelles il a un lien particulier. Puis arrive le stade où le karma est épuré et où 

l’homme cesse de s’en créer. Il vit alors en conformité avec les lois des justes relations humaines et 

a fait le tour de toutes les expériences possibles et imaginables pouvant stimuler sa conscience. 

L’âme est éveillée dans la forme. Pour autant, il ne va pas cesser de se réincarner, mais il va alors le 

faire librement afin d’aider ceux qui en ont besoin, ceux qui, moins avancés que lui, vivent encore 

sous la Loi des Dettes Karmiques. 

 

 

2. Les Rayons 
 

Nous allons aborder à présent un sujet fondamental, mais encore méconnu, y compris dans les 

milieux ésotériques, celui des Rayons. Nous allons voir comment ces Rayons, énergies qui animent 

et colorent tout ce qui est dans notre système solaire, fonctionnent et font évoluer les formes qu’ils 

habitent. Nous allons d’abord traiter ce sujet de façon générale et relativement abstraite, vous aurez 

donc à faire un effort de patience et d’attention avant de voir, notamment au niveau de l’être 

humain, comment ces Rayons agissent concrètement. 

 

Il existe 7 rayons qui représentent la somme totale de la Conscience divine, du Mental universel. Ils 

peuvent être considérés comme 7 entités intelligentes qui accomplissent le Plan. Ensemble, ils 

incorporent le Dessein de Dieu et expriment les qualités requises pour la concrétisation de ce 

Dessein. 

 

Chaque Rayon exprime un genre de force particulier et spécialisé, chacun possède ses qualités 

propres et ses caractéristiques spécifiques. Dans la Bible, ils sont évoqués sous le nom des « 7 

Esprits devant le trône », en orient, ils sont connus comme étant les 7 Rishis. Ils portent encore de 

nombreux noms selon les cultures et les religions, mais fondamentalement, ce sont les énergies (ou 

logos) élaboratrices et constructrices de notre univers. 

 

Ils créent les formes et sont les formes à travers lesquelles le Dessein divin pourra se réaliser. Ils en 

sont les exécuteurs conscients. Ils soumettent les formes à leur énergie, poussant la conscience qui 

les habite à évoluer, amenant ainsi la matière à répondre au Dessein divin. Ces 7 rayons sont la 

somme totale de toutes les âmes dans le système solaire et leur activité engendre toutes les formes. 

Ils déterminent la nature des formes construites, la qualité de la vie qui est exprimée, la durée du 

cycle de vie, l’apparition et la disparition des formes. Le degré de conscience variera selon la nature 

de la forme. A travers les 7 rayons, la vie ou aspect-esprit imprègne chaque règne de la nature 

produisant ainsi tous les états de conscience dans tous les champs de conscience. 

 

A ce sujet, il serait utile de s’arrêter un instant pour définir ce que nous entendons par le mot forme. 

Une forme est tout ce qui existe dans les règnes minéral, végétal, animal, humain et au-delà, mais 

c’est aussi le produit de l’activité humaine ; un couple, une famille, une entreprise, un travail, une 

société, un pays, une civilisation et même des émotions et des idées sont des formes. Une forme 

naît, croît, vit, puis décroît, souvent cristallise, pour finir par mourir. Aucune forme ne vit 

éternellement, par contre l’Esprit qui l’anime est, lui, éternel. 

 

Ces Rayons sont partagés entre 3 rayons d’attribut (les 3 premiers) et 4 rayons d’aspect (R4, R5, R6 

et R7). Chacun porte de nombreux noms mais sont plus connus sous l’un d’entre eux. 

- Rayon 1 (R1) : Rayon de volonté-pouvoir  

- Rayon 2 (R2) : Rayon d’amour-sagesse 

- Rayon 3 (R3) : Rayon d’intelligence créatrice 

- Rayon 4 (R4) : Rayon d’harmonie par le conflit 

- Rayon 5 (R5) : Rayon de la science concrète 

- Rayon 6 (R6) : Rayon d’idéalisme Ŕ dévotion 

- Rayon 7 (R7) : Rayon de l’ordre et du rituel 
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Les rayons de la chaîne paire (R2, R4 et R6) sont en lien avec des qualités, tandis que les rayons de 

la chaîne impaire (R1, R3, R5 et R7) sont en lien avec la vie. 

 

Comme il l’a été dit au début de ce livre, nous avançons le postulat que l’objectif de notre système 

solaire est l’intégration de l’Amour dans la matière. Cette énergie d’Amour, c’est le grand R2 ; 

Tous les autres rayons peuvent être considérés comme des sous-rayons de ce grand rayon d’Amour-

Sagesse.  

 

Dans les pages suivantes sont présentés chacun de ces rayons d’abord au niveau du macrocosme, 

puis dans leur relation avec l’être humain. Cette présentation abordera les notions suivantes : 
 

Noms du Rayon 
Ces noms donnent des informations sur les qualités et spécificités du rayon en question, 

ainsi que sur son rôle et sa contribution à l’exécution du Dessein divin. 

Parole-clé  Cette parole clé est la synthèse de l’expression du rayon et le but qu’il poursuit. 

 

 

Triangle de 

constellations 

Chaque rayon est émis à partir d’une des 7 étoiles de la Grande Ourse, puis relayé vers 

notre système solaire par un triangle de constellations (c’est-à-dire trois constellations 

ayant ensemble un échange énergétique bien particulier). Chaque constellation (ou signe 

astrologique) est porteuse d’une, voire de plusieurs énergies de rayons. Ces rayons ne sont 

pas colorés par le grand rayon de notre système solaire, le R2, puisqu’ils proviennent d’une 

source extra-systémique. Ils représentent l’origine, l’essence, l’aspect R1 parvenant à notre 

système solaire où ils sont alors "réceptionnés" par notre soleil. Celui-ci relaie à son tour 

ces rayons à l’intérieur de notre système en les colorant de sa propre énergie de R2. 

Ces énergies stimulent l’humanité de façon particulière selon son niveau d’évolution. Par 

exemple, la constellation des Gémeaux est sous l’influence du R2, elle pourvoie donc 

l’énergie d’amour-sagesse en provenance de la Grande Ourse. 

A l’intérieur de chaque triangle, à l’exception de celui du R1, on retrouve une paire de 

signes opposés complémentaires. Chaque constellation joue un rôle bien déterminé dans ce 

triangle d’énergies et incarne une ou des qualités particulières du rayon en question. Il est 

intéressant d’étudier la logique interne de ces triangles, chacun exprime un dessein, une 

histoire qui lui est propre et est porteur d’un enseignement. 

 

Signe dominant 

Dans chaque triangle, une constellation domine les deux autres énergies. Celle-ci change selon 

les époques, le niveau de conscience atteint et l’avancement du Plan. A titre d’exemple, les trois 

constellations qui relaient l’énergie du R5 sont : Lion, Sagittaire, Verseau. Pendant longtemps, 

le Lion a été la constellation dominante, amenant l’humanité à s’individualiser. Avec 

l’avènement de l’ère du Verseau, cette constellation prend l’avantage. 

 

Symbole 

Un symbole est un signe extérieur et visible d'une réalité intérieure et spirituelle. Traité sur 

les 7 Rayons Vol. I p 285. 

Le symbole d’un rayon donne accès à son essence et est porteur de ses qualités. Il est dit 

qu’au niveau le plus abstrait (celui des concepts et des Lois), les mots disparaissent 

remplacés par des symboles. 

 

Planètes 

Deux planètes expriment l’énergie de chaque rayon (à l’exception du R5 et du R7). L’une d’elle 

est dite sacrée, tandis que l’autre est non sacrée. En schématisant quelque peu, on peut dire que ce 

qui distingue une planète sacrée d’une planète non sacrée est son degré d’évolution. La planète 

sacrée a un effet plus spécifique sur l’âme tandis que la planète non sacrée agit davantage sur la 

personnalité. Exemple : Vulcain est la planète sacrée du R1, Pluton ; la planète non sacrée. 

Chaque planète appartenant à notre système solaire est colorée par l’énergie du R2. 

Plan Chaque rayon est en correspondance avec un des 7 plans présentés antérieurement.  

 

Manifestation 

Les rayons viennent en incarnation selon des cycles. Même si aucun rayon n’est jamais 

totalement absent, sa force croît et décroît selon les époques, impactant fortement notre monde 

et les formes construites sur ces énergies. Certains rayons sont en incarnation, d’autres sont 

hors incarnations et d’autre encore sont en train de se retirer ou de se manifester à nouveau. 

Métal  

Tous ces éléments nous donnent des informations supplémentaires pour mieux appréhender Lumière 
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Elément un rayon et nous montrent aussi que quel que soit l’endroit où nous regardons, derrière 

chaque forme, se tient un rayon. 
Joyau 

Type de force 

Règne  Les rayons font sentir leur influence sur les règnes de la nature. Et, à l’inverse, chaque 

règne exprime les caractéristiques d’un ou de plusieurs rayons. 

 

 

Qualités 

Les qualités des rayons en sont les grandes expressions. Elles se déclinent en 3 qualités 

principales, puis 3 qualités de développement. La 7
ème

 qualité est la qualité de synthèse, 

elle donne le nom du rayon. Exemple : le R3 : Intelligence créatrice, ce nom est la 7
ème

 

qualité du R3. 

Ces qualités sont à étudier sous l’aspect macrocosmique, renvoyant à la divinité et 

également sous l’aspect humain et formel. Au niveau humain, toute qualité de rayon 

n’existe dans son expression pure qu’à partir du moment où l’individu vit et exprime ce 

rayon en tant qu’âme, c’est-à-dire au niveau de l’ensemble. Dés que la qualité est captée 

par la personnalité, cela devient un défaut. Elle est ramenée au niveau individuel, filtrée et 

déformée. En même temps, selon le rayon d’âme de chacun, les qualités correspondantes 

indiquent ce qui est à rechercher, à manifester et à surmonter. C’est pour cette raison que 

les qualités nommées dans la partie sur le rayon macrocosmique seront reprises et 

développées au niveau humain. 

Pays âme Chaque pays est gouverné par un rayon pour son âme et un autre pour sa personnalité. 

Cette combinaison de rayons, auxquels sont associés les signes astrologiques, détermine 

l’identité du pays, ses qualités en cours d’intégration ainsi que sa destinée. 

Par exemple, la France est dominée par le R5 et le R3 ce qui l’a conduit à développer la 

philosophie, la psychologie et l’esprit scientifique (voire rationaliste et cartésien). Elle a pour 

destinée, si elle l’accepte de démontrer l’existence des Lois de l’âme.  

Une partie spécifique sera développée sur certaines nations. 

Pays personnalité 

 

Ville chakra 

Tout comme le corps humain comprend 7 chakras principaux, la Terre recèle également 7 

grands chakras qui sont des points récepteurs de l’énergie cosmique et également des 

points de distribution de cette énergie à l’ensemble de la Terre. A ce jour, 5 sont en 

activités, les 2 autres ne le seront que dans quelques centaines, voire milliers d’années. 
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2.1  Le Rayon 1 

 

 

 

Noms du R1 

Le Seigneur de la Mort  

Le Seigneur du sol brûlant 

Celui qui ouvre la Porte  

La Volonté qui fait irruption dans le jardin 

Le Libérateur des Formes  

Le Ravisseur des âmes 

Le Grand Abstracteur  

Le Doigt de Dieu 

L’Elément de Feu, engendrant la Destruction 

Le Souffle qui foudroie 

Le Cristallisateur de la Forme 

L’Eclair qui annihile 

Le Pouvoir qui touche et retire 

Le très Haut 

Parole-clé J’affirme le fait 

Triangle de constellations Bélier Ŕ Lion Ŕ Capricorne   

Signe dominant Bélier 

Symbole Sur fond blanc, un cercle rouge avec un point au centre. 

Planètes Planète sacrée :  Vulcain  

Planète non sacrée :  Pluton   

Plan d’application Adi, 1
er

 éther 

Manifestation Actuellement absent 

Métal Or 

Lumière Rouge 

Couleur Orange 

Elément Akasha 

Joyau Diamant 

Type de force Volonté spirituelle synthétique, dynamique. 

Règne  Minéral (âme R7 Ŕ personnalité R1) 

Stellaire (âme R1 Ŕ personnalité R7) 

 

Qualités 
1. La vision claire 

2. Le pouvoir dynamique 

3. Le sens du temps 

4. La solitude 

5. Le détachement 

6. L’unité de dessein 

Pays âme R1 Inde (personnalité R4) Ŕ Japon (personnalité R6) Ŕ Chine (personnalité R3) 

Pays personnalité R1 Allemagne (âme R4) Ŕ Grande-Bretagne (âme R2) 

Ville chakra Genève (âme R1, personnalité R2) 
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En commençant par le R1, nous abordons le rayon le plus difficile à percevoir et à comprendre. Il 

est le plus abstrait des 7 rayons, celui qui nécessite un degré d’évolution avancé pour commencer à 

être appréhendé. Nous ne pourrons en dire que des généralités, et comme pour les autres rayons, les 

méditations pratiquées sur son symbole et sa parole-clef aideront l’étudiant en Psychologie 

ésotérique à vivre, autant qu’il le peut, les qualités de ce rayon. Par ailleurs, même si les 

connaissances livresques sont utiles et nécessaires, rien ne remplace ce qui est saisi intuitivement. 

Les mots sont bien souvent insuffisants pour décrire les concepts essentiels, et les informations 

acquises par la lecture menacent de figer ce qui est perçu et de n’en donner qu’une faible vision. 

 

Pour en revenir au R1, c’est le rayon de la Volonté de Dieu. Sa note clé est « affirmer la Vie ». Il 

affirme le fait de la Vie, de l’Essentiel, de l’Unité, du Dessein de Dieu. 

Avant toute chose, il représente la Vie, l’énergie cosmique, la substance fondamentale de l’univers, 

la grande Vie unique qui comprend toutes les petites vies dont nous faisons partie. Toutes les 

galaxies, les étoiles, les planètes, les différentes formes de vie, l’être humain compris, font partie de 

cette grande Vie une. Cette Vie fondamentale est le support d’énergie de tout ce qui est, elle existe 

au-delà de toute forme, et même en dehors de la forme physique de l’univers lui-même. 

 

La Vie comprend deux aspects, l’aspect Esprit et l’aspect matière. Comme nous l’avons vu dans 

une précédente partie, ces deux aspects sont aux antipodes l’un de l’autre.  

Le Dessein renvoie à la fusion Esprit-matière, et le rôle de l’humanité est de rendre évident et 

manifeste l’unité entre l’Esprit et la matière. Pour l’instant, nous ne percevons que la dualité, nous 

voyons chacun des deux aspects (quand nous ne sommes pas aveugle à l’aspect Esprit) sans encore 

comprendre qu’ils ne sont qu’un. Nous sommes encore en incapacité de définir l’Esprit, et même la 

matière, vaste sujet d’études pour les scientifiques de notre époque. 

De l’union Esprit-matière naît l’âme, la conscience, qui correspond au R2. Cette âme va construire 

des formes qui vont amener la conscience à évoluer au sein de ces formes, sous l’action du R3. 

 

Le R1 ne donne aucune importance aux formes, il n’y est pas attaché, elles sont pour lui un moyen 

et jamais un but en soit. Ceci est fondamental à comprendre quand on veut appréhender les 

caractéristiques de ce rayon. Le R1 nous montre qu’au-delà des formes et de la conscience, la Vie 

est. La forme est créée dans un certain but et quand cet objectif est rempli, elle est détruite. 

 

Dans l’histoire de l’humanité, Dieu a commencé être perçu au travers des qualités du R3. Dans 

l’Ancien Testament, Il est présenté comme une intelligence supra humaine. Il est celui qui a 

construit la Terre sur laquelle nous vivons, et toutes les choses que nous voyons.  

Le Bouddhisme et le christianisme ont apporté le R2. Le message du Christ était : « Dieu est 

Amour » (une qualité totalement absente de l’Ancien Testament). Pendant toute l’ère des Poissons, 

l’humanité a travaillé sur cette notion d’Amour. Mais l’aspect R1 : Dieu est Dessein, Dieu est 

Volonté n’a pas encore été abordé. Ceux qui ont tenté de s’en approcher se sont vus rétorqués cette 

phrase : « les Desseins de Dieu sont impénétrables ». Il est vrai que pour comprendre Dieu, il faut 

déjà être doté d’un mental développé, or c’est seulement depuis un peu plus de 100 ans que 

l’humanité est en capacité d’appréhender l’idée d’un Dessein. 

 

Le R1 est actuellement hors manifestation au point de vue physique, mais il commence à avoir un 

effet sur le plan mental. Vers 2040, cet effet se fera sentir sur le plan astral. Dans 2000 ans, quand 

débutera l’ère du Capricorne, le R1 se fera puissamment sentir sur le plan physique. A cause de sa 

puissance de destruction, le R1 est rarement en incarnation. Il est nécessaire qu’un temps 

relativement long s’écoule durant lequel l’évolution fasse son chemin, et que certaines qualités 

émergent. Une fois ces qualités acquises par la masse de l’humanité, le moment vient où de 

nouvelles qualités supérieures doivent être incarnées. Le R1 entre alors en action, permettant de 

faire table rase de l’ancien et laissant la place aux qualités supérieures pour que puissent se 

construire des formes plus adaptées pour les accueillir. 
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Cependant, à certaines périodes, le R1 est délivré à dose homéopathique. Il gouverne ainsi les 

cycles de 1, 10, 100, 1000 ans, etc. Sa présence s’est fait particulièrement sentir avec le passage de 

l’an 2000, puis à nouveau en 2001. Au début de l’année 2000, il y a eu deux pleines lunes durant le 

mois des Poissons, or ce mois est très relié au R1 puisqu’il est gouverné par Pluton, planète non 

sacrée du R1. Le mois des Poissons est suivi par celui du Bélier, grand signe R1. 

 

La volonté de Dieu colora le courant des unités d'énergie que nous appelons du nom de Rayon de 

Volonté ou Pouvoir, le premier rayon, et l'impact de ce rayon sur la matière de l'espace indiqua 

que le dessein caché de la Déité serait inévitablement et finalement révélé. C'est un rayon d'une 

telle intensité dynamique que nous l'appelons le rayon du Destructeur. Il ne fonctionne pas 

activement. Il n'atteindra sa pleine action que quand le moment viendra où le dessein pourra être 

révélé en toute sécurité. Ses unités d'énergie en manifestation dans le règne humain sont très peu 

nombreuses. (…) il n'y a pas encore de véritable type de premier rayon en incarnation 

actuellement. La plus grande puissance de ce rayon se trouve dans le règne minéral, et la clef du 

mystère du premier rayon se trouve dans le radium. Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 65-66. 

 

L’énergie du R1 est transmise par le triangle de constellations : Bélier Ŕ Lion Ŕ Capricorne : 

 

  Bélier 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lion  Capricorne 

 

La constellation du Bélier est l’énergie dominante de ce triangle. Elle est la source de l’énergie qui 

inaugure le Nouvel Age. Elle stimule notamment le développement du mental, le Bélier, signe de 

feu, étant le signe symbolisant le mieux les caractéristiques du mental.  

 

Par le pouvoir du R1, Bélier Ŕ Lion et Capricorne sont trois grands signes de synthèse, ce sont 

également, avec le Cancer des signes de naissance : 

- Bélier : naissance des idées 

- Cancer : naissance de la vie dans la forme 

- Lion : naissance de l’individu 

- Capricorne : naissance de l’initié 

 

Nous venons de parler de naissance, pour autant, quand nous étudions les noms du R1, nous en 

voyons un certain nombre qui se rapportent à la mort : Le Seigneur de la Mort - le Libérateur des 

Formes - le Ravisseur des âmes - l’Elément de Feu, engendrant la Destruction - le Souffle qui 

foudroie - l’Eclair qui annihile… 

 

…le premier rayon est le contrôleur du drame de la mort dans tous les règnes, une destruction des 

formes qui aboutit à la libération du pouvoir et permet "l'entrée dans la lumière par la porte de la 

mort". L'intention du Seigneur du premier Rayon est de se tenir derrière Ses six Frères, et lorsque 

ces derniers ont accompli leur dessein, de briser les formes qu'Ils ont construites. C'est ce qu'Il fait 

en faisant passer Son pouvoir à travers Leurs corps, et de leurs efforts réunis, résulte l'abstraction 

et le retour au centre d'où vint l'impulsion initiale. Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 83-84. 

 

R1 
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Cette notion de mort et de destruction peut paraître paradoxale par rapport au fait que le R1 affirme 

le Dessein, la Vie. Mais pour comprendre ce paradoxe, il faut comprendre comment ce rayon agit. 

Notre système solaire fonctionne à partir du grand R2 (notre Soleil est âme et personnalité R2). Ce 

R2 est le grand rayon de l’Amour. Les 7 rayons qui fonctionnent dans ce système solaire ne sont 

que des sous-rayons du R2. Le phénomène de la mort engendré par le R1 s’inscrit donc au service 

de l’amour et de l’unité. 

 

Pour être plus précis, au fur et à mesure de l’évolution humaine, alors que les capacités mentales du 

règne humain se développent, le R1 va amener des idées abstraites, des concepts en provenance du 

plan mental supérieur. Ces idées intelligibles, captées par ceux qui ont un mental développé, vont 

pouvoir être appliquées. Deux effets sont alors produits : 

1. Cela détruit tout ce qui est vieux et encombrant par rapport à cette vieille idée 

2. La nouvelle idée peut s’incarner là où la place est faite. 

 

Ou autrement dit, une idée nouvelle arrive : 

1. qui amène une destruction 

2. à partir de là, il y a reconstruction 

 

C’est ainsi que des civilisations disparaissent pour permettre à de nouvelles d’établir leurs 

fondations, que la science avance en rejetant et dépassant d’anciennes théories, que nous naissons, 

nous développons, puis mourrons… 

 

C’est en affirmant une idée qui va pouvoir faire avancer la Vie, le Plan que les anciennes qui ont 

fait leur temps et ont fini de servir, vont être détruites. En réalité, le R1 ne s’occupe pas de l’aspect 

forme. Pour lui, le but, c’est la Vie, et la Vie doit progresser. Si de vieilles formes bloquent, elles 

doivent disparaître. Seules les formes qui empêchent l’Amour et la Vie de croître sont détruites.  

 

Ainsi, quand l’idée arrive, seuls ceux qui ont un mental développé peuvent la percevoir, la grande 

masse de l’humanité ne voit que la catastrophe, l’événement physique. 

 

La plupart du temps, au niveau humain, la vieille forme va résister à cette destruction, ce qui peut 

donner l’intégrisme. 

A un niveau personnel, nous pouvons voir comment nous nous accrochons à de vieilles idées, de 

vieilles formes, que ce soit notre boulot, notre couple, notre lieu de vie, nos habitudes... Mais si 

nous sentons en nous un fort besoin de lâcher, de passer à autre chose, c’est parce que la nouvelle 

proposition est déjà là, même si nous ne la percevons pas clairement. 

 

Tout le processus de la mort dépend du R1, que ce soit la mort d’une fourmi, d’un être humain, 

d’une organisation, d’une religion, d’une civilisation, d’un gouvernement, d’une planète ou du 

système solaire. 

 

Au niveau de la Terre, heureusement que la mort existe, car si toutes les formes restaient depuis 

qu’elles sont nées, nous serions totalement asphyxiées par elles. Mais encore une fois, seule la 

forme meurt, son essence demeure éternellement. En cela, nous pouvons voir que la mort est un 

phénomène d’évolution extraordinaire.  

 

Au niveau d’un être humain, nous voyons bien comment le bébé que nous étions doit mourir à 

l’enfant, l’enfant à l’adolescent, l’adolescent à l’adulte. Si tous ces âges cohabitaient en nous, ce 

serait invivable.  

 

 

En étudiant le tableau présenté au début du R1, vous aurez vu que ce rayon est en lien avec 

l’akasha. L’akasha peut être considéré comme l'Ame Universelle, la Matrice de l'Univers, d'où tout 
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ce qui existe est issu par séparation et différenciation. C’est l'essence subtile super-sensorielle et 

spirituelle qui pénètre tout l'espace. 

L'akasha est partout. En lui nous avons la vie, le mouvement et l'être. Tout n'est qu'une substance 

unique et, dans le corps humain, se trouvent les correspondances à ses diverses différenciations. 

La Lumière de l’Ame p 283. 

 

Là encore, nous pouvons voir comment l’idée de l’unité fondamentale est inhérente au R1. 

 

 

Le règne minéral constitue la base de tout notre univers, il est dominé par le R1 (rayon de sa 

personnalité) et le R7 (rayon de son âme), de ce fait, il développe la géométrisation du Plan. Son but 

est de laisser passer la lumière par la transparence (cristaux, pierres précieuses) et la radioactivité 

(distribution de l’énergie).  

 

… le règne minéral et le règne des Vies solaires (premier et septième règnes) sont le résultat de 

l'activité des premier et septième rayons. Il y a ici une étroite corrélation numérique. Ces deux 

règnes se trouvent respectivement au point de plus grande ténuité et de plus grande densité, et sont 

influencés par la volonté et la faculté organisatrice de la Déité solaire. Ils incarnent le plan 

nébuleux et le plan concrétisé. Dans le cas du septième ou règne supérieur (en comptant de bas en 

haut) c'est l'aspect Volonté qui prédomine et qui est le plus puissant, tandis que dans le cas du 

règne minéral, c'est l'aspect organisation qui est le plus important. Ceci était d'ailleurs à supposer, 

attendu que l'énergie de la volonté est le premier effet de l'activité divine agissante, tandis que 

l'aspect le plus dense de l'organisation cérémonielle est la contrepartie de l'impulsion initiale, sa 

concrétisation, si on peut l'exprimer ainsi. Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 223-224. 

 

 

Méditations à réaliser pour pénétrer dans l’énergie du R1, la vivre et la connaître par l’expérience : 

 

1
ère

 méditation : 

Cette méditation peut se réaliser à n’importe quel moment de l’année, mais vous trouverez sans 

doute plus facile de le faire durant l’un des 3 mois où afflue plus particulièrement le R1, c’est-à-dire 

durant les mois du Bélier, du Lion et du Capricorne ou dans un mois où la planète ésotérique est 

soit Pluton, soit Vulcain. Cela fait des mois du Capricorne au mois du Taureau une grande période 

de R1 (cf. le tableau "Les Cartes de Rayons des 12 signes du Zodiaque" en annexe). 

1. Choisir un des noms du R1. 

2. Procéder à l’alignement. 

3. Visualiser le symbole du R1 : le cercle rouge avec un point rouge au centre. Prendre le 

temps de se laisser imprégner par le symbole. Prononcer mentalement sa phrase clef : 

« J’affirme le fait ». 

4. En maintenant la visualisation du symbole, énoncer mentalement le nom du R1 choisi. 

Chercher à percevoir sa vibration, sa qualité, à le vivre puis explorer-le par le mental en 

posant des questions (pour approfondir des images qui viennent, pour essayer de le 

décortiquer et d’en comprendre chaque mot…).  

5. Noter ce qui a été perçu. 

 

Vous devez refaire plusieurs fois la même méditation, votre objectif étant d’aller un peu plus loin 

que le point atteint dans la précédente, comme un sportif qui cherche sans cesse à repousser ses 

limites. 

 

2
ème

 méditation : 

Vous pouvez aussi méditer uniquement sur le symbole. En commençant par : 
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1. Relever tout ce que le symbole représente dans sa forme, ce qu’il évoque quand vous 

l’analysez par le mental concret. Etudiez ce qu’évoque le cercle, puis le point, la couleur 

rouge… 

2. Sentez l’effet qu’il produit émotionnellement. 

3. Repensez à tout ce que vous savez, tout ce que vous avez lu sur le R1, rapprochant vos 

connaissances de la forme du symbole. Vous devez épuiser les ressources de votre mental 

concret afin qu’une fois à sec, vous n’ayez pas d’autres choix que d’aller puiser les réponses 

ailleurs. 

4. C’est à ce moment que la méditation intervient vraiment car l’objectif sera d’aller au-delà de 

tout ce que les trois autres analyses vous ont apporté comme éléments de réponse. C’est 

l’instant de vie du symbole, comme si vous cherchiez à le devenir. 

5. Distribuer ce que vous avez perçu à l’ensemble, via le réseau éthérique planétaire. 

6. Noter ce qui a été perçu. 

 

Fixez-vous comme objectif de réaliser cette méditation pendant 1 mois, en cherchant à chaque fois 

à produire quelque chose de neuf. 

 

3
ème

 méditation : 

Pour cette méditation, vous procéderez de la même façon que pour la 1
ère

, mais cette fois, vous 

prendrez une qualité du R1. Ces qualités étant dans un ordre déterminé, il vaut mieux commencer 

par la 1
ère

 : la vision claire. 
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2.2  Le Rayon 2 
 

 

 

Noms du R2 

Le Dispensateur de la Gloire 

Le Seigneur de l’Eternel Amour  

L’Aimant cosmique 

Le Donneur de Sagesse  

La Radiance dans la Forme 

Le Maître Constructeur  

Celui Qui Confère les Noms 

Le Grand Géomètre 

L’Unique Qui cache la Vie 

Le Mystère Cosmique  

Celui qui apporte la Lumière 

Le Fils de Dieu Incarné 

Le Christ Cosmique 

Parole-clé  Je vois la plus Grande Lumière 

Triangle de constellations Gémeaux Ŕ Vierge Ŕ Poissons 

Signe dominant Vierge  

Symbole Sur fond blanc, une croix bleue à branches égales 

Planètes Planète sacrée :  Jupiter  

Planète non sacrée :    Soleil  

Plan d’application Monade, 2ème éther. 

Manifestation Cycle de 500 ans : de 1525 à 2025 (déclin depuis 1825) 

Métal Etain 

Lumière Bleu électrique 

Couleur Indigo 

Elément Ether 

Joyau Saphir 

Type de force Force vitale, Conscience de groupe ou collective. 

Règnes  Ame (produit l’intuition). 

Végétal : monade R2 : produit le magnétisme Ŕ âme R4 Ŕ personnalité R6. 

 

Qualités 
1. L’amour divin 

2. La radiance 

3. L’attraction 

4. Le pouvoir de sauver 

5. La sagesse 

6. Expansion ou inclusivité 

Pays âme R2 Etats-Unis (personnalité R6) 

Grande-Bretagne (personnalité R1) 

Pays personnalité R2 Brésil (âme R4) 

Nation L’Occident (personnalité R4) 

 

Villes chakra 

New-York (âme R2 - personnalité R3) 

Darjeeling (âme R2 - personnalité R5) 
Genève (âme R1 - personnalité R2) 
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L’énergie du R2 est transmise par le triangle de constellations : Gémeaux Ŕ Vierge Ŕ Poissons : 

 

  Vierge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Gémeaux  Poissons 

 

Actuellement, la Vierge est la constellation dominante du triangle. Son influence majeure stimule la 

reconnaissance et le développement du pouvoir de l’âme dans l’humanité en tant qu’ensemble et en 

chaque être humain. 

La constellation des Gémeaux, signe d’air, est reliée à Sirius qui appartient à un système solaire 

plus avancé que le nôtre. Par l’intermédiaire de cette constellation, l’énergie du R2 afflue dans notre 

système solaire. Par ailleurs, l’énergie Gémeaux est une énergie qui relie, assurant un échange 

magnétique entre : toutes les paires d’opposés dans le zodiaque (ex. : Bélier Ŕ Balance), la 

personnalité et l’âme, l’âme et l’Esprit… 

Quant aux Poissons, il donne une idée de l’objectif à atteindre avec le développement de 

l’incarnation du R2. En effet, cette énergie produit des Sauveurs du monde, des rédempteurs de la 

matière (cf. le signe des Poissons). 

 

Dans les noms du R2, nous trouvons deux types de qualités, qui peuvent sembler, de premier abord, 

antinomiques :  

- des qualités qui renvoient à l’aspect abstrait, qui dévoilent, ce sont des qualités reliées à 

l’Amour, la Lumière, la Sagesse, avec des noms tels que : le Seigneur de l’Eternel Amour, 

l’Aimant Cosmique, le Donneur de Sagesse, la Radiance dans la forme, Celui qui apporte la 

Lumière. 

- des qualités qui renvoient à l’aspect concret, dense, qui fabrique des formes et qui voile. Ces 

qualités sont liées à la partie constructive du R2. Parmi ces noms, on peut citer : le Maître 

Constructeur, le Grand Géomètre, Celui qui Confère les Noms, l’Unique qui cache la Vie. 

 

Le but, le Dessein (R1), de notre système solaire est l’unité fondamentale entre l’Esprit et la 

matière. Le R2 (ou 2
ème

 logos) est le rayon qui permet que ce travail s’effectue. Il est le grand rayon 

de la conscience et de l’évolution de la conscience dans les formes. Sa façon de procéder est la 

suivante : par le biais du désir, la Vie (l’Esprit/le Père) se lie à la matière (la Mère), de leur union 

naît l’âme qui va créer une forme. Cette forme va lui offrir un champ d’expériences et lui permettre 

d’établir des contacts sur les différents plans de l’existence. Une forme est un laboratoire, à 

l’intérieur duquel l’âme va tendre à relier l’Esprit et la matière. Ca, c’est l’aspect constructeur du 

R2. Le R2 confère à l’âme la capacité de mettre ensemble, de créer un monde de formes. C’est 

l’âme et seulement l’âme qui construit les formes, elle le fait en attirant à elle la matière nécessaire. 

Le R2 s’occupe du développement de la conscience dans toutes les formes. C’est à travers 

l’incarnation dans chaque règne que l’âme va réussir à se développer.  

 

Quand on passe d’un règne à l’autre ; du minéral au végétal, du végétal à l’animal, puis de l’animal 

à l’humain, il y a un accroissement constant de la conscience. En ce qui concerne le règne animal, le 

but est d’arriver à la conscience de soi qui existe dans le règne humain. Pour le 4
ème

 règne, le but est 

d’arriver à la conscience de l’âme, c’est-à-dire le 5
ème

 règne. Pour autant, le développement de la 

R2 
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conscience ne s’arrête jamais ou alors seulement au stade où la conscience peut embrasser l’univers 

tout entier. La conscience peut être considérée comme la prise en compte d’un certain nombre de 

rapports de plus en plus étendus. 

 

Le schéma donné ci-dessous peut symboliser le travail d’évolution de la conscience au sein des 

formes. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

La conscience, représentée par le cercle, va construire une forme (représentée par le carré) afin de 

pouvoir évoluer dans le monde des formes. A travers toutes les expériences vécues, la conscience se 

développe dans la forme, elle grandit, devient de plus en plus inclusive jusqu’au moment où la 

forme ne peut plus contenir la conscience qui a progressé, aussi la conscience casse la forme, 

provoquant la mort. Puis la conscience construit une nouvelle forme plus adaptée et poursuit son 

travail de développement de la conscience. Si la conscience est extensible, la forme elle a des 

limites, d’où la disparition de certaines et l’apparition de nouvelles. 

 

Pour reprendre le travail du R2 (et donc de l’Amour), on peut dire que cette énergie : 

- permet la révolution des planètes autour du soleil (Loi d’attraction) 

- assemble les atomes en forme. Le R2 est ce qui permet à l’atome dans la forme de percevoir 

les contacts qu’il établit avec ce qui l’entoure et d’aller vers cet extérieur afin que s’établisse 

la relation avec le groupe d’appartenance.  

- maintient la cohésion de la matière de tous les corps du plan physique. 

- rattache les corps subtils à leur centre. 

- pousse à l’union, et cela est vrai pour tous les règnes de la nature. A l’intérieur du règne 

humain, c’est ce qui provoque la sexualité, mais aussi le développement scientifique, celui 

de l’industrie et de la politique.  

- nous montre que les grandes qualités de notre système solaire manifesté sont l’Amour, 

l’interdépendance, l’unité et le développement de la conscience. Ainsi, dans la vie courante, 

tous les concepts qui renvoient à ce qui est global, unitaire sont une émanation du R2 (ex : la 

mondialisation). 

- est le rayon de monade du règne végétal (la monade étant définie comme une parcelle de 

l’Esprit, sa vibration est donc supérieure à celle de l’âme). Ce règne est le plus avancé de la 

planète. Il est le seul à avoir commencé à intégrer son rayon de monade. Cela provoque chez 

l’être humain un attrait fort pour ce règne et ce d’autant plus quand le cœur est développé en 

l’homme. Le fait qu’une personne n’éprouve aucun attrait, ni respect pour ce règne atteste 

que l’énergie d’Amour est encore en sommeil en elle.  

 

Au niveau d’un être humain, l’objectif est d’atteindre la pleine conscience sur les 5 plans du 

développement humain (physique, émotionnel, mental, bouddhique et atmique). Pour cela, le R2 va 

construire les différents corps en sélectionnant la matière appropriée au fur et à mesure que l’âme 

poursuit son travail de pénétration dans la matière. D’abord lourde et grossière, la matière dont est 

composée les corps s’épure et s’affine, son niveau de vibration augmente au fur et à mesure qu’elle 

est "contaminée", imprégnée par des énergies de plus en plus subtiles. Plus un être humain évolue et 

plus il est sensible à l’énergie du R2. 

 

 

Schéma de Patrice Brasseur 

Travail de la conscience dans la forme 
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Le R2 est en incarnation depuis 1525. Il a un cycle de 500 ans et à partir de 1825, sa puissance 

commença à décliner. Néanmoins, étant donné que c’est le rayon de notre système solaire, il n’est 

jamais totalement hors incarnation. Il a simplement des phases d’inspire et d’expire, à peine aura-t-

il terminé son expire qu’il recroîtra. Par ailleurs, l’humanité (aidée par la Hiérarchie) devenant de 

plus en plus sensible à l’influence des rayons favorise l’ancrage du R2 sur le plan objectif. 

 

Méditations à réaliser pour pénétrer l’énergie du R2, la vivre et la connaître : 
 

1
ère

 méditation : 

Cette méditation peut se faire à n’importe quel moment de l’année, le R2 étant toujours présent, 

mais vous trouverez sans doute plus facile de la réaliser durant l’un des 3 mois où afflue plus 

particulièrement le R2 ou dans un mois où la planète ésotérique est soit Jupiter, soit le Soleil 

(comme durant le mois du Lion). 

1. Choisir un des noms du R2. 

2. Procéder à l’alignement 

3. Visualiser le symbole du R2 : la croix bleue indigo à branches égales sur un fond blanc. 

Prendre le temps de se laisser imprégner par le symbole. 

4. En maintenant la visualisation du symbole, énoncer mentalement le nom du R2 choisi. 

Chercher à percevoir sa vibration, sa qualité, à le vivre puis explorez-le par le mental en 

posant des questions (pour approfondir des images qui viennent, pour essayer de le 

décortiquer et d’en comprendre chaque mot…).  

5. Chercher à percevoir comment cela changerait votre quotidien si vous viviez davantage 

d’Amour et de Sagesse. 

6. Noter ce qui a été perçu. 
 

2
ème

 méditation : 

Méditation sur le symbole : 

1. Par écrit, relevez tout ce que le symbole, c’est-à-dire la croix bleue indigo à branches égales, 

représente dans sa forme (sa couleur, le fait que ce soit une croix, que les branches soient 

d’égale distance…). Notez ce que le symbole évoque quand vous l’analysez avec votre 

mental concret, vous pouvez faire des liens avec ce que vous connaissez déjà sur le sujet. 

2. Ressentez l’effet que le symbole produit sur vous. 

3. Repensez à tout ce que vous savez, tout ce que vous avez lu sur le R2, rapprochant vos 

connaissances de la forme du symbole. Quand vous avez épuisé les ressources de votre 

mental concret tendez, au travers de la méditation à puiser les réponses ailleurs. Vivez le 

symbole, chercher à le devenir. 

4. Distribuer ce que vous avez perçu à l’ensemble, via le réseau éthérique planétaire 

5. Notez ce qui a été perçu. 
 

Fixez-vous comme objectif de réaliser cette méditation pendant 1 mois, en cherchant à chaque fois 

à en ressortir des éléments nouveaux. 
 

3
ème

 méditation : 

Pour cette méditation, vous procéderez de la même façon que pour la 1
ère

, mais cette fois, vous 

prendrez une qualité du R2. 
 

4
ème

 méditation : 

Méditation sur le règne végétal. A travers un contact méditatif avec une plante, un arbre, dans la 

nature, chercher à percevoir la présence et l’émanation du R2 s’épanchant à travers ce règne. 
 

5
ème

 méditation : 

Méditation sur les pays dotés d’une âme R2. Choisir entre les Etats-Unis et la Grande-Bretagne, et 

tenter, dans la méditation de percevoir où en sont ces nations dans l’expression et l’intégration de 

leur rayon d’âme. Puis chercher à percevoir quelle sera leur destinée alors qu’elles atteindront une 

plus pleine expression du R2. Dans la distribution, accompagner l’avènement de l’épanouissement 

du R2. 
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2.3  Le Rayon 3 
 

 

 

 

Noms du R3 

Le Conservateur des Annales 

L’Illuminateur du Lotus 

Le Seigneur de la Mémoire 

Le Constructeur de la Fondation 

Celui Qui unifie le Quaternaire inférieur 

L’Avant-coureur de la Lumière 

L’Interprète de ce qui est vu 

Celui Qui voile et cependant révèle 

Le Seigneur de l’Equilibre 

Le Dispensateur du Temps 

Le Divin Séparateur 

Le Seigneur de l’Espace 

La Vie Essentielle de Discrimination 

Le Mental Universel 

Celui Qui produit l’Alliance 

La Mèche Triple 

Le Triangle aux trois côtés - Le Grand Architecte de l’Univers 

Parole-clé  Je suis le Dessein même 

Triangle de constellations Cancer Ŕ Balance Ŕ Capricorne 

Signe dominant Cancer 

Symbole Sur fond blanc, un triangle vert, pointe en haut 

Planètes 
Planète sacrée :  Saturne 

Planète non sacrée :  la Terre 

Plan d’application Atma (3
ème

 éther) 

Manifestation En incarnation depuis 1425. 

Métal Plomb 

Lumière Vert 

Couleur Noir 

Elément Feu 

Joyau Emeraude 

Type de force Energie créatrice. Son. Conscience de soi. 

Règne  Animal 

 

Qualités 
1. Le pouvoir de manifester 

2. Le pouvoir d’évoluer 

3. L’illumination mentale 

4. Le pouvoir de produire la synthèse sur le Plan physique 

5. L’investigation scientifique 

6. L’équilibre 

Pays âme R3 Non connus 

Pays personnalité R3 Chine (âme R1) 

France (âme R5) 

Nations R3 L’Orient (âme R4 Ŕ personnalité R3) 

Ville chakra New-York (âme R2 Ŕ personnalité R3) 
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Le R3 ou troisième logos est le rayon créateur de notre univers, nous lui devons le Big Bang et donc 

l’espace et le temps. Le R3 est l’agent de l’unité entre l’Esprit et la matière, « Celui qui produit 

l’Alliance » et permet à la conscience de s’incarner dans la forme. C’est le rayon de l’intelligence 

créatrice et active. Il amène la création d’un état de conscience dans un moment donné, un espace 

donné, un peuple donné. Pour les Hindous, le R3 est connu sous le nom de Brahma, pour les 

catholiques, c’est le Saint-Esprit. 

 

Il prédispose toute création à une appréciation intelligente du vrai but du désir et à un emploi 

intelligent de la technique de construction des formes, en vue de révéler le Plan Divin. Traité sur 

les 7 Rayons Vol. I p 68. Le R3 est une grande force circulaire rotatoire, c’est cette énergie qui 

produit le mouvement des électrons autour de leur noyau, c’est par elle que les planètes tournent 

autour du soleil et que les systèmes solaires eux-mêmes tournent autour d’un centre. 

 

Le R3 est le produit d’un système solaire précédent dont l’objectif était de rendre la matière 

intelligente (il y a environ 12 ou 13 milliard d’années). Ce précédent système solaire a été détruit et 

notre système solaire actuel, qui a pour but le développement de la Conscience / Amour / Unité, est 

composé de cette matière intelligente.  Cette qualité est donc celle qui nous est la plus familière. 

 

Pour être plus précis, dans notre système solaire actuel, cela se passe de la manière suivante : 

1. Le R1 affirme le Dessein, ce qui doit être, en fonction de cela ; 

2. Le R2, par son pouvoir d’attraction, attire les atomes et agglomère la matière intelligente 

pour créer des formes.  

3. Une fois les formes construites, le R3 intervient pour allier conscience et forme et leur 

permettre de vivre en intelligence et d’évoluer. 

 

L’énergie du R3 est transmise par le triangle de constellations : Cancer Ŕ Balance Ŕ Capricorne : 

 

 Cancer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Capricorne Balance 

 

 

Pour la masse des individus, le Cancer est le signe dominant du R3. L’énergie de ce signe induit le 

mouvement ou la tendance de masse vers la liberté, l’affranchissement et la lumière. Le Capricorne 

domine en ce qui concerne les disciples, les initiés. 

 

Depuis que le R6 s’est retiré, le R3 est le rayon le plus ancien en incarnation, il est là depuis 1425. 

En 1875, il a atteint sa plénitude et a commencé à décroître. Cependant, son influence reste 

prépondérante. 

 

Toute société est un processus R3 et notre monde moderne est très marqué par ce rayon. Lorsque le 

R3 est en manifestation, il produit une activité intense dans la matière. Notre société actuelle 

témoigne de ses qualités avec sa prépondérance matérielle, sa recherche de la nature du temps et de 

l’espace et le développement du mental.  

R3 
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Le R3 est quelque fois appelé le rayon de la civilisation. Il marque les développements culturels, 

linguistiques, scientifiques, et même religieux. Son retrait entraîne la cristallisation des formes 

créées se traduisant par une attitude dogmatique et sectaire (dans n’importe quel domaine de la 

pensée).  

 

Par ailleurs, nous pouvons faire l’hypothèse que les périodes de changement de civilisations 

correspondent à un retrait du R3 (comme par exemple avec la chute de l’Empire romain). 

L’ancienne civilisation s’est développée à son maximum, abritant autant de conscience que ses 

formes le permettaient. Lorsque ces formes deviennent inadaptées (inintelligentes) à la conscience 

qui a évolué, elles cristallisent et meurent. Il ne reste alors plus qu’à construire de nouvelles formes 

plus responsives. 

 

 

Le R3 gouverne le règne animal, produisant l’activité intense de ce règne (le règne animal est 

partout : dans l’eau, dans l’air, sur terre, sous terre…). Cette activité dans ce règne, correspond à 

une activité intelligente qui leur permet d’évoluer par des mises en situation, des rencontres, la 

reproduction, les épreuves. Le R3 permet l’évolution par le biais du développement de 

l’intelligence. Par la faculté d’adaptation (grande qualité du R3), on arrive à comprendre, 

l’intelligence pratique se développe. Les animaux en sont à travailler le b.a.-ba de l’intelligence. 

 

Pour les êtres humains, le R3, avec le R5, stimule le mental. Concernant l’évolution de l’être 

humain, le R3 est particulièrement actif durant toute la période de l’involution. En effet, ce rayon, 

qui suscite les expériences, l’expérimentation, les rencontres et les épreuves, joue un rôle majeur 

dans la construction de la personnalité. D’ailleurs, dans son essence, la personnalité est R3. 

 

La planète sacrée du R3 est Saturne. Cette planète est appelée « la pourvoyeuse d’opportunités ». 

Saturne offre à l’être humain conscient, et notamment aux disciples, des opportunités, sous formes 

de tests et d’épreuves qui vont lui permettre d’évoluer. Chacun reste libre d’accepter ou de refuser 

ces opportunités d’évolution.  

 

Au niveau des nations, il est intéressant de remarquer que la France et la Chine ont toutes deux une 

personnalité R3, or ce sont deux grandes civilisations qui ont laissé une pensée brillante (avec la 

Grèce antique), pensée qui cristallise actuellement.  

 

Méditations à réaliser pour pénétrer dans l’énergie du R3, la vivre et la connaître : 

Comme pour les rayons précédents, pratiquez les méditations sur le symbole, les noms et qualités 

du R3 (cf. protocole méditations R1 et R2). 
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Avant de passer à la présentation des 4 autres rayons, il est utile de réaliser une petite synthèse sur 

le rôle et la spécificité de chaque rayon. 

 

Les trois premiers rayons R1, R2 et R3 sont des rayons abstraits : 

- le R1 est appelé le Père, c’est la Vie fondamentale, le Plan, l’Esprit 

- le R2 correspond au Fils, la conscience, l’amour, le constructeur des formes et l’agent de 

réalisation du R1 

- le R3, c’est le Saint-Esprit, le Dieu Créateur, et celui qui est chargé de mettre en relation le 

R1 et le R2, de réaliser l’union Esprit-matière. Par l’évolution de l’âme à travers les formes, 

l’unité se réalise. Le R3, c’est le pouvoir de créer, de manifester. 

 

…le premier Rayon incorpore l'idée dynamique de Dieu et que c'est ainsi que le Très Haut 

commence son travail de création. 

Le second Rayon est utilisé dans les premières formulations du plan sur lequel la forme doit être 

construite et l'idée matérialisée ; et c'est par l'entremise de cette seconde grande émanation que les 

épures sont réalisées dans leur exactitude mathématique, leur unité de structure et leur perfection 

géométrique. Le Grand Géomètre prend la direction et rend le travail des Constructeurs possible. 

Sur les figures et les formes, selon le nombre et les séquences le Temple se construira, exprimant la 

gloire du Seigneur. Le second Rayon est celui du Maître Constructeur. 

Le troisième Rayon constitue l'ensemble des forces actives de construction, et le Grand Architecte, 

avec ses Constructeurs, organise le matériel, commence le travail de construction et finalement 

(tandis que le cycle d'évolution se poursuit), matérialisera l'idée et le dessein de Dieu le Père, sous 

la direction de Dieu le Fils. Toutefois ces trois Êtres sont une unité, de même que l'être humain qui 

conçoit une idée, utilise son esprit et son cerveau pour amener cette idée en manifestation, et 

emploie ses mains et toutes ses forces naturelles pour parfaire sa conception. La subdivision en 

aspects et en force est irréelle, sauf dans le but d'en donner une compréhension intelligente.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 170. 

 

Avec ces trois rayons, nous avons la théorie, le plan d’ensemble, l’essentiel. Mais pour l’instant, 

rien de concret ne se passe, il faut pour cela attendre les rayons d’applications : 

- le R4 est le rayon chargé de réaliser concrètement l’union entre l’Esprit et la matière. L’un 

de ses noms est d’ailleurs « Le Lien entre les Trois et les Trois ». Le R4 se tient entre les 

trois rayons abstraits et les trois rayons d’applications. Il est « le Divin Intermédiaire », « la 

Main de Dieu ». 

- le R5 opère ce travail d’union sur le plan mental, le R6 le réalise sur le plan émotionnel, et le 

R7 sur le plan physique. 

 

Le schéma présenté ci-dessous illustre ce rapport entre les rayons : 

 

R1 R2 R3 

Plan Esprit- Matière Ame / Amour Rapport conscience - forme 

   

  

R4 Abstrait / Concret 

   

R5 R6 R7 

Mental Emotionnel Physique 

 

Avec la chaîne impaire, nous avons l’aspect pratique, en lien avec la concrétisation du Plan, 

l’intelligence et la manifestation du Plan. Elle concerne la construction de la forme. 
 

Avec la chaîne paire, nous avons les groupes de qualités. La chaîne paire concerne l’Habitant de la 

forme ; l'âme. 

 

Schéma de Patrice Brasseur 
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2.4  Le Rayon 4 
 

 

 

Noms du R4 

Celui qui perçoit sur le Chemin 

Le Lien entre les Trois et Trois 

Le Divin Intermédiaire 

La Main de Dieu 

Celui qui est Caché 

La Semence qui est la Fleur 

La Montagne sur laquelle la Forme meurt  

La Lumière à l’intérieur de la Lumière 

Le Correcteur de la Forme 

Celui qui marque la séparation du Chemin 

Le Maître - L’Habitant du Lieu Saint 

La Trompette du Seigneur 

Celui qui est plus bas que les Trois et le plus élevé des Quatre  

Parole-clé  Les deux se fondent en un 

Triangle de constellations Taureau Ŕ Scorpion Ŕ Sagittaire  

Signe dominant Scorpion 

Symbole Sur fond jaune, un carré et ses diagonales 

Planètes Planète sacrée :  Mercure 

Planète non sacrée :  la Lune 

Plan d’application Bouddhi, 4ème éther 

Manifestation Retour annoncé pour 2025 

Métal Cuivre 

Lumière Jaune 

Couleur Crème 

Elément Air 

Joyau Jaspe 

Type de force Energie de la Volonté, Vie universelle, feux de la Kundalini. 

Règne  Humain (âme R4 Ŕ personnalité R5) 
Végétal (monade R2 Ŕ âme R4 Ŕ personnalité R6) 

 

 

Qualités 

1. Le pouvoir de pénétrer les profondeurs de la matière 

2. Les aspects doubles du désir 

3. Le pouvoir de révéler le Sentier 

4. Le pouvoir d’exprimer la divinité. Croissance. 

5. L’harmonie des sphères 
6. La synthèse de la véritable beauté 

 

Pays âme R4 
Allemagne (personnalité R1) 

Autriche (personnalité R5) 

Brésil (personnalité R2) 

Pays personnalité R4 Inde (âme R1) 

Italie (âme R6) 

Nations R4 L’Orient (âme R4 Ŕ personnalité R3) 

L’Occident (âme R2 - personnalité R4) 

Ville chakra Tokyo (âme R6 Ŕ personnalité R4) 
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Le R4 est le rayon majeur de l’humanité. En tant que 4
ème

 règne de la nature, nous sommes 

fondamentalement R4, il s’agit d’ailleurs de notre rayon d’âme, le rayon de personnalité étant le R5. 

 

Le R4 fait le lien entre les trois premiers rayons abstraits (R1, R2, R3) et les rayons d’application 

(R5, R6 et R7). Il est le point intermédiaire, ni abstrait ni encore relié à une mise en œuvre directe.  

Le R4 est la clé psychologique du R3. Le problème théorique qui est posé dans le R3, c’est-à-dire 

l’unité Esprit-matière, trouve sa résolution dans le R4. 

Cette fonction reflète la responsabilité du règne humain qui joue le rôle de médiateur entre le règne 

de l’âme et les règnes subhumains auxquels il a à transmettre ces énergies supérieures en fonction 

du Plan. 

 

L’énergie du R4 est une énergie qui stimule toutes les dualités existantes dans le but de produire 

une synthèse harmonieuse. Ce rayon réunit les extrêmes. 

Dans le règne végétal, il apporte la possibilité de réunir le sol (les racines dans la terre) et le ciel (les 

branches s’élevant toujours plus haut), mais aussi le soleil et la pluie, le chaud et le froid… 

Au niveau du règne humain, le R4 stimule toutes les paires d’opposés présentes dans la conscience 

au fur et à mesure de son évolution. C’est donc un rayon qui devient vraiment effectif à la fin de la 

courbe d’involution. Tant que l’âme animale règne, c’est-à-dire sur toute la partie involutive, l’être 

humain ne sent pas en lui de dualité fondamentale, à l’image de l’enfant il est une unité. Les 

premières dualités apparaissent avec le développement du mental, entre ce à quoi pousse les désirs 

et ce que dicte le mental, entre ce que moi je pense et je veux, et ce que l’autre pense et veut, entre 

certains désirs et des désirs d’un ordre supérieur, entre certaines idées et des idées plus élevées, puis 

cela continue entre l’âme et la personnalité. Dans la religion, cela a donné la grande dualité entre les 

aspirations à la divinité et le dénigrement de ce qu’on a appelé les appétits du corps physique, 

provoquant dans l’imagination humaine la création du diable et de l’enfer. 

Dans l’évolution de l’être humain, cette puissante énergie conduit ainsi à développer le 

discernement, une qualité fondamentale à posséder. D’abord, le discernement concerne de très 

fortes dualités, mais alors que le mental et le cœur croissent en l’homme, la qualité de 

discrimination devient de plus en plus subtile. 

 

Le R4 nous amène donc à faire des ponts entre les paires d’opposés, en vivant tantôt l’un et tantôt 

l’autre, il y a obligation de se reconnaître comme faisant partie des deux, mais aussi ni tout à fait de 

l’un, ni tout à fait de l’autre. Cette reconnaissance permet la fusion des deux aspects et donc la 

progression. 

 

Mercure, la planète sacrée du R4, appelée le Messager des Dieux, développe en nous cette capacité 

à faire preuve de discernement.  

 

L’énergie du R4 est transmise par le triangle de constellations : Taureau Ŕ Scorpion Ŕ Sagittaire, le 

Scorpion en est actuellement l’énergie dominante. 

 

 Scorpion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Taureau Sagittaire 

 

R4 
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Le R4 était hors incarnation, mais son retour sur le plan physique est annoncé pour 2025. Sa 

présence sur les plans supérieurs est déjà tangible depuis le début du siècle et va donc être de plus 

en plus perceptible à un niveau concret. Ce retour du R4 va exacerber tout ce qui est porteur de son 

énergie. Dans un 1
er

 temps, cela s’exprime au travers de l’accentuation de la dualité, des extrêmes, 

ce qui peut entraîner des conflits et même des guerres dans le monde, mais c’est le prélude à une 

unité supérieure. 

Cela va aboutir à une recherche de plus en plus grande d’harmonie ce qui aura particulièrement un 

effet sur l’art créateur. En effet, harmonie, unité et beauté sont synonymes. On peut dire que lorsque 

l’harmonie est présente, le résultat est forcément beau (le règne végétal en est une magnifique 

illustration).  

Le R4 est le rayon qui enseigne l’art de vivre afin de produire une synthèse de beauté. 

Il affine les formes, les menant à la perfection. 

 

L'un des sept rayons de fondation incorpore le principe de l'harmonie, c'est le quatrième Rayon 

d'harmonie, qui donne à toutes les formes leur beauté, et travaille à l'harmonisation de tous les 

effets émanant du monde des causes, qui est le monde des trois rayons majeurs. Le rayon de la 

beauté, de l'art et de l'harmonie, est le générateur de la qualité d'organisation par la forme. En 

dernière analyse c'est le rayon de l'exactitude mathématique et ce n'est pas le rayon de l'artiste, 

comme beaucoup de gens semblent le penser. L'artiste peut se trouver sur tous les rayons, tout 

comme l'ingénieur ou le médecin, l'architecte ou le musicien.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 70 et 71. 

 

Avec le retrait du R5, rayon de la science concrète, nous devrions voir l’art créateur prendre le pas 

sur la science technologique. Cela devrait stimuler l’art des relations justes avec tous les autres 

règnes de la nature. 

 

Le fait de méditer sur les noms du R4 favorise la descente en incarnation de cette énergie divine. 

 

Avec l’arrivée du R4, les relations entre l’humanité et le règne végétal vont s’intensifier et trouver 

un nouveau et plus juste rapport, notamment par la coopération avec le règne des dévas (présenté 

plus loin). Une piste à ce travail est donnée dans la citation relevée ci-dessous. Ce partenariat est en 

lien avec le plan bouddhique, 4
ème

 plan du plan cosmique, celui à partir duquel la note de chaque 

être et organisme vivant est perceptible. 

C'est grâce à la découverte de la note du règne végétal, grâce à sa conjonction avec d'autres notes 

de la nature, et en la faisant résonner dans différentes clés et combinaisons, que se fera jour la 

possibilité d'obtenir des résultats merveilleux au sein de ce règne et de stimuler les activités des 

dévas travaillant avec les fleurs, les fruits, les arbres et les plantes herbacées. 

Chaque groupe-racine a son style particulier de végétation, présentant certains desseins et formes 

fondamentaux, qui se retrouvent dans tous les pays où le groupe est établi. Ceci résulte de 

l'interaction entre la note de base du règne végétal et la note du groupe des hommes qui évoluent 

simultanément. L'union de ces deux notes produit des végétations différentes, mais il faut se 

souvenir que lorsque la note humaine domine trop fortement, elle peut chasser la vie des formes du 

deuxième règne. Traité sur le Feu Cosmique p 421. 

 

 

Méditations R4 : 
 

Comme pour les rayons précédents, vous pouvez méditer : 

1. sur l’un des noms du R4 

2. sur le symbole du R4 

3. sur une qualité du R4 

4. sur les pays porteurs de cette énergie : Autriche, Allemagne et Italie notamment 

5. sur le règne humain 

Pour le protocole complet des méditations cf. le R1 ou R2. 
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2.5  Le Rayon 5 
 

 

 

Noms du R5 

Le Révélateur de Vérité  

L’Un Céleste 

Le Grand Connecteur 

La Porte vers la Pensée de Dieu 

Le Divin Intermédiaire 

L’Energie Initiante 

Le Cristallisateur des Formes 

Le Gouverneur du troisième Ciel 

Le Penseur Triple 

Le Gardien de la Porte 

Le Nuage sur le sommet de la Montagne  

Le Dispensateur de la Connaissance 

Le Précipitant de la Croix 

L’Ange de l’Epée Flamboyante 

L’Epée qui Divise 

Le Gardien du Secret 

Le Vanneur de la Paille 

Le Bien-Aimé du Logos 

Le Cinquième Grand Juge Ŕ Le Frère de Sirius 

La Rose de Dieu Ŕ Le Maître des Hiérophantes 

Parole-clé  Les Trois aspects du Mental s’unissent 

Triangle de constellations Lion Ŕ Sagittaire Ŕ Verseau  

Signe dominant Le Verseau 

Symbole Sur fond indigo, une étoile à 5 branches 

Planètes Planète sacrée :  Vénus 

Plan d’application Mental (5ème éther) 

Manifestation A été présent de 1875 à 1995 

Métal Mercure 

Lumière Indigo 

Couleur Jaune 

Elément Flamme 

Joyau Topaze 

Type de force Force de l’âme, Amour, Magnétisme, Lumière, Intuition, Vision. 

Règne  Humain (âme R4 Ŕ personnalité R5) 

 

Qualités 
1. L’émergence dans la forme et hors de la forme 

2. Le pouvoir de faire entendre la voix du silence 

3. L’activité initiatrice 

4. La révélation du chemin 

5. La purification par le feu 
6. La manifestation de la grande lumière blanche (la Shekina) 

Pays âme R5 France (personnalité R3) 

Pays personnalité R5 Autriche (âme R4) 

Villes chakras Londres (âme R5 Ŕ personnalité R7) 

Darjeeling (âme R2 Ŕ personnalité R5) 
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L’énergie du R5 est transmise par le triangle de constellations : Lion Ŕ Sagittaire Ŕ Verseau : 

 

 Verseau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lion Sagittaire 

 

Pendant longtemps, le Lion a été le signe dominant de ce triangle de constellations. Il a provoqué le 

développement de l’individualisme et de la conscience de soi par l’accroissement de l’activité 

mentale. « Je pense donc je suis » déclare l’individu conscient de lui-même. Alors que nous entrons 

dans l’ère du Verseau, le triangle tourne et amène le Verseau en position de domination.  

Il est intéressant de remarquer que ce R5, rayon spécifiquement lié au plan mental, comporte deux 

signes de feu, eux-mêmes liés à ce plan, et un 3
ème

 d’air, le Verseau, qui par sa relation avec le R7 

(le grand rayon de l’ère du Verseau) va amener des changements dans l’approche mentale du 

monde (cf. le R7 et ses qualités). 

 

Le R5 est donc en étroite connexion avec le règne humain, dont il est le rayon de personnalité, il 

provoque le développement du mental. A ce sujet, « mental » en sanscrit se dit « manas », ce qui a 

donné mind et man en anglais. Le symbole du R5 est l’étoile à 5 branches. Elle fut reprise par 

Léonard de Vinci avec son homme de Vitruve dont le dessin représente l’humanité. 

 

Ce R5 a été en manifestation sur le plan physique de 1875 à 1995 (son effet se faisant sentir dès 

1775 et continuant encore à être perçu à ce jour). Il a impulsé dans le règne humain l’esprit de 

découverte scientifique, produisant les prodigieuses inventions technologiques de ces derniers 

siècles. Il a été retiré par « arrangement spécial » pour éviter une exagération du développement du 

mental inférieur qui aurait pu se révéler désastreuse pour la planète. Il est à noter qu’il y a eu plus 

d’avancées scientifiques au cours des 100 dernières années que durant les 1000 précédentes et que 

90 % des scientifiques ayant existé sur Terre sont actuellement toujours vivants.  

 

La période de manifestation du R5 a également vu apparaître des idéaux que l’on ne connaissait pas 

tels que le nationalisme, le fascisme, le socialisme, le capitalisme, le libéralisme, ainsi que de 

nouvelles doctrines psychologiques, philosophiques…  

 

Le retrait du R5 s’accompagne d’une cristallisation et d’une rigidité dans l’attitude d’une partie de 

la communauté scientifique. Allié au retrait du R6, il précipite également la fin des idéaux que son 

énergie avait contribué à créer. 

A présent, l’enjeu pour les nations et les esprits les plus avancés est de développer le contact avec 

l’âme ou autrement dit, de dépasser le stade du mental concret pour atteindre le niveau du mental de 

cœur. Un grand nombre de scientifiques est en capacité de contacter le mental abstrait et leur 

contribution au service du Plan est significative. En comparaison avec d’autres communautés 

(religieuses, politiques, éducatives, économiques…), les scientifiques sont les plus avancés.  

 

Le cinquième rayon a produit ce que nous appelons la science. Dans la science, nous trouvons une 

condition qui est extrêmement rare. La science est séparative dans son approche des différents 

aspects de la manifestation divine que nous appelons le monde des phénomènes naturels, mais elle 

est non séparative dans la réalité parce qu'il y a peu de luttes entre les sciences et peu de 

R5 
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compétition entre les savants. C'est en cela que les travailleurs dans le champ scientifique sont si 

profondément différents des travailleurs dans le champ religieux. La raison de cela doit être 

recherchée dans le fait que le véritable savant étant une personnalité coordonnée et travaillant 

donc sur les niveaux mentaux, travaille très près de l'âme. La personnalité développée présente les 

caractéristiques d'un mental inférieur dominant, mais (si on peut l'exprimer symboliquement de 

cette façon) la proximité de l'âme empêche une attitude séparative.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 72. 

 

Le R5 est donc le rayon du plan mental. « Les Trois aspects du Mental s’unissent » telle est la 

phrase-clef du R5 indiquant clairement la fonction de ce rayon, qui est de fusionner, par le biais de 

la construction de l’antahkarana, le mental concret (ou inférieur), le mental de cœur et le mental 

abstrait (ou supérieur). Cette qualité apparaît également dans les noms portés par cette grande 

énergie : le Divin Intermédiaire Ŕ le Gardien de la Porte Ŕ la Porte vers la Pensée de Dieu Ŕ le 

Dispensateur de la Connaissance Ŕ le Révélateur de la Vérité… 

Une présentation détaillée du mental sera développée dans la partie consacrée au corps mental de 

l’être humain.  

 

Au niveau des planètes, Vénus assure ce rôle de développement du mental. Vénus est la planète qui 

tend à unir ce qui est séparé. C’est une énergie de cohésion, d’attraction. Cette planète est la source 

du mental intelligent, agissant dans les premiers stades de l’évolution par le désir et dans les 

derniers par l’Amour. Nous aborderons plus en détail ce point quand nous traiterons de Vénus, il est 

cependant intéressant de remarquer que la planète Vénus, aussi appelée l’étoile du Berger, guide les 

marins, symbolisant en cela le rôle du mental qui accompagne l’âme, par les expériences vécues sur 

la courbe involutive, dans sa connaissance des plans inférieurs et du monde des formes, puis qui la 

guide, sur le chemin de l’évolution, dans son retour vers la Maison du Père (cf. la 1
ère

 qualité du 

R5 : l’émergence dans la forme et hors de la forme). 

 

Le rôle du R5 est de révéler la nature du R2. La fusion de l’énergie du R5 (intelligence concrète) 

avec celle du R2 (amour-conscience) produit ce qu’on appelle la sagesse. En effet, toute sagesse est 

de la connaissance acquise par l’expérience et mise en œuvre par l’amour, autrement dit, la sagesse 

est le produit de l’union entre l’âme et la personnalité. Le R5 est le rayon de l’amour intelligent, le 

R2 celui de l’amour intuitif. 

 

Cet aphorisme illustre le dessein de cette formidable énergie de connaissance :  

Les orages éclatent sur le sommet de la montagne ; de sombres nuages cachent la forme. Les 

brouillards s'élevant de la sphère aqueuse servent à voiler le merveilleux (...) qui se trouve dans le 

lieu secret. La forme est là. Sa note retentit.  

Une flèche de Lumière illumine la forme ; ce qui était caché apparaît maintenant. La Connaissance 

de Dieu et la façon dont Il se voile trouve sa consommation dans les pensées de l'homme. Les 

énergies et les forces reçoivent leur nom secret, révèlent leur dessein interne, et tout est vu comme 

rythme, un retour sur soi-même. Le grand parchemin peut maintenant être lu. Le dessein de Dieu et 

Ses plans sont fixés, et l'homme peut lire la forme. 

Le plan prend forme. Le plan est forme. Son but est la révélation de la pensée de Dieu. Le passé 

révèle la forme, mais le présent indique l'influx de l'énergie.  

Ce qui est en route arrive comme un nuage qui voile le soleil. Mais caché derrière ce nuage 

d'immanence il y a l'amour, et sur la terre il y a l'amour, et dans les cieux il y a l'amour et ceci, 

l'amour qui renouvelle toutes choses, doit être révélé. Ceci est le dessein qui se trouve derrière tous 

les actes de ce grand Seigneur de la Connaissance. 

Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 95. 

 

Le R5 joue également un rôle important au niveau du règne animal, 3
ème

 règne de la nature, ce qui 

se traduit, chez ce règne, par le développement d’un mental embryonnaire et par l’intérêt que les 

plus évolués d’entre eux éprouvent envers les humains. La responsabilité de l’être humain envers le 
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règne animal est importante car c’est à lui qu’échoit l’accompagnement de l’évolution de ce règne. 

Or, notre point de contact avec ce règne, se fait par le R5, c’est-à-dire, par le mental. 

Le 3
ème

 règne devra passer au 4
ème

 règne, comme le 4
ème

 règne a pour objectif le 5
ème

 règne. 

Autrement dit, il est aussi difficile pour un animal de chercher à comprendre et à obéir à ce que veut 

un être humain, qu’il l’est pour l’être humain de chercher à comprendre et à obéir à ce que l’âme 

attend de lui. 

 

 

Méditations R5 : 

 

Comme pour les rayons précédents, vous pouvez méditer : 

1. sur l’un des noms du R5 

2. sur le symbole du R5 

3. sur une qualité du R5 

4. sur la France âme R5 

5. sur le règne humain 

 

Pour le protocole complet des méditations cf. le R1 ou R2. 

 



Nathalie A Ŕ avril 2010 44 

2.6  Le Rayon 6 

 

 

 

Noms du R6 

Le Négateur du Désir 

Le Défenseur de la Vérité 

Celui Qui voit ce qui est Juste 

Le Crucificateur et le Crucifié 

Celui Qui a la vision de la Réalité 

Le Briseur de Pierres 

Le Divin Voleur 

La Flamme Impérissable 

Le Dévot de la Vie 

Celui que personne ne peut tourner 

Celui Qui hait les Formes 

Le Législateur Implacable 

Le Guerrier en Marche 

Le Général sur le Chemin Parfait 

Celui Qui porte le Glaive du Logos 

Celui Qui conduit les douze 

Parole-clé La plus grande Lumière domine 

Triangle de constellations Vierge Ŕ Sagittaire Ŕ Poissons  

Signe dominant Sagittaire 

Symbole Sur fond rose argenté, un cône de lumière 

Planètes Planète sacrée :  Neptune 

Planète non sacrée :  Mars 

Plan d’application Emotionnel (6ème éther) 

Manifestation Il disparaît de la manifestation depuis 1625. Il a été en manifestation 

durant toute l’ère des Poissons. 

Métal Fer 

Lumière Rose argenté 

Couleur Rouge 

Elément Eau 

Joyau Rubis 

Type de force Force astrale, émotions, désirs. 

Règne  Végétal (monade R2 Ŕ âme R4 Ŕ personnalité R6) 

 

Qualités 
1. Le pouvoir de tuer le désir 

2. Repousser ce qui est indésirable 

3. L’immolation de soi-même 

4. L’endurance et l’absence de peur 

5. Le pouvoir de se détacher 

6.  Vaincre les eaux de la nature émotionnelle 

Pays âme R6 Espagne (personnalité R7) 

Italie (personnalité R4) 

Pays personnalité R6 Japon (âme R1) 

Etats-Unis (âme R2) 

Russie (âme R7) 

Ville chakra Tokyo (âme R6 Ŕ personnalité R4) 
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L’énergie du R6 est relayée par le triangle : Vierge Ŕ Sagittaire Ŕ Poissons, le Sagittaire étant le 

signe dominant. Il produit chez l’aspirant l’effort concentré dans une seule direction. 

 

Sagittaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Vierge Poissons 

 

Ces trois signes sont trois signes de dévotion : 

- Vierge : dévotion de la Mère envers l’Enfant ; la forme protège et nourrit l’âme 

- Sagittaire : dévotion envers un objectif 

- Poissons : dévotion au service 

 

Le R6 régit le plan émotionnel. Pour bien le percevoir, je vous invite à vous reporter à la partie 

consacrée au corps émotionnel. 

 

Dans le règne végétal, le R6 produit le phototropisme, c’est-à-dire la dévotion au soleil. 

 

Le R6 a été le rayon fondamental de l’ère des Poissons, pendant 2500 ans, il a imprégné la planète 

et créé la civilisation dans laquelle nous vivons. De nombreux instructeurs et membres de la 

Hiérarchie sont venus durant cette période pour délivrer des vérités essentielles et soutenir 

l’humanité dans son évolution. Parmi eux, on peut citer le Bouddha qui est apparu au début de l’ère 

des Poissons et le Christ qui l’a suivi. Leurs enseignements sont empreints des énergies du R2 et du 

R6. Le Bouddha a apporté la notion de Dieu immanent et le Christ celle de Dieu transcendant.  

Chaque ère peut être considérée comme une période pédagogique ; pendant l’ère des Poissons, 

l’accent a été mis sur le développement d’idéaux. En effet, au début de l’ère des Poissons, hormis 

les êtres évolués, les êtres humains étaient globalement éloignés de toute notion d’idéal, toutes les 

croyances et valeurs actuelles tels que la liberté, l’égalité, le respect, la fraternité, la compassion… 

n’existaient pas. Le Bouddha et le Christ notamment ont transmis les bases de ces idéaux. 

Leur message a également permis de développer le sens de l’âme, ils ont montré que nous n’étions 

pas que matière, ce qui a suscité le sens de la dualité et celui de la conscience, du bien et du mal. 

 

Le R7 a commencé à entrer en manifestation en 1675. Il a inauguré l’ère du Verseau, dont il est le 

rayon majeur. L’ère des Poissons, du R6, nous a amené à penser et à percevoir le monde en termes 

de qualités, avec, en excès, l’oubli de la matière, voire son rejet pur et simple. Or, le R7, qui fait le 

lien entre le haut et le bas, l’Esprit et la matière, va nous conduire à appliquer les idéaux et qualités 

développées, sur le plan physique. Les idéaux amenés par l’ère des Poissons vont être concrétisés 

durant l’ère du Verseau, créant ainsi un monde de partage, d’interdépendance, d’amour et de 

sagesse. Tel est le programme pédagogique de l’ère dans laquelle nous entrons. 

 

L’une des grandes qualités du R6 est de nous amener à nous poser la question de ce qui est vrai, il 

est « Celui qui a la vision de la Réalité » et « le Défenseur de la Vérité ». Il nous pousse à 

rechercher ce qui est fondamental. Le défaut s’exprime lorsqu’un individu, une nation (cf. les 

nations R6) croient détenir la vérité et cherchent à l’imposer à tout prix. Il en va de même des 

religions apparues durant l’ère des Poissons et donc fondamentalement animées par le R6. Cela a eu 

R6 
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pour effet de produire dans nos sociétés du séparatisme, du sectarisme, du nationalisme et du 

dogmatisme, et cela dans des domaines très variés. 

 

Il est essentiel de percevoir qu’à notre stade d’évolution, il n’existe aucune vérité ultime qui nous 

soit compréhensible. Aussi, nous devons raisonner en termes de vérités utiles et temporaires. Le 

degré de vérités que nous pouvons recevoir et percevoir est lié à notre capacité d’intégration et aux 

aspects pratiques de ces vérités. Une vérité est ce qui nous aide à avancer à un moment donné de 

notre histoire, de notre parcours évolutif. 

Que ce soit en médecine, en économie, en politique, en philosophie, au niveau de l’éducation, des 

sciences…, les personnes avancées savent très bien que ce qui est affirmé et défendu comme une 

vérité à ce jour sera remis en cause dans les années, voire les mois à venir. Et ces visionnaires sont 

toujours prêts à remettre en cause une vérité pour une vérité plus grande, plus inclusive. 

Les scientifiques avancés ne vont jamais prétendre que ce qu’ils ont trouvé est la vérité absolue. On 

le sait par exemple de la vitesse de la lumière, pour l’instant, il est dit que rien ne peut aller plus 

vite. Cependant, certaines expériences commencent à montrer que dans certains cas, cette vitesse 

pourrait être dépassée. 

 

La religion est le dernier rempart que l’humanité refuse de relativiser. Les dogmatiques affirment 

que les textes sacrés écrits il y a plus de 2000 ans sont toujours d’actualité, oubliant ainsi que le 

monde et l’humanité ont évolué depuis et que l’être humain est donc capable de percevoir de 

nouvelles vérités. Avec le passage à l’ère du Verseau, la scission va s’accentuer entre ceux qui 

seront prêts à faire évoluer les religions et ceux qui vont cristalliser. 

 

En se retirant, le R6 cesse d’alimenter les formes auxquelles il a donné naissance, celles-ci ne 

peuvent plus évoluer, il ne reste donc plus que des formes creuses, des coquilles vides. 

Pendant ce temps, le R7 construit de nouvelles formes, amène de nouvelles philosophies, de 

nouvelles notions de vérités. Face à ces nouvelles vérités, les anciennes formes du R6 se retirent sur 

des positions anciennes, ce qui donne l’intégrisme. 

 

On le voit justement à l’intérieur des différentes églises où certains religieux dogmatiques non 

seulement campent sur leurs positions, mais reviennent aussi en arrière. Idem en politique, où alors 

que certains vont vers l’Europe, d’autres tirent vers le régionalisme, quand certains prônent le 

partage, d’autres revendiquent l’hyper-nationalisme. 

Cela s’observe également en éducation, dans la santé… L’intégrisme peut être partout. 

 

Pour autant, quand l’intégrisme est à son comble, la forme implose littéralement et s’effondre sur 

elle-même. Ce fut le cas avec l’ex-URSS, le mur de Berlin… Mais pour que cela se produise, il y a 

une condition majeure à respecter : ne jamais combattre ce qui est intégriste, car en combattant, on 

redonne de l’énergie à la forme et on lui permet de continuer à exister. 

 

Si nous voulons être co-créateur d’un monde meilleur, accompagner le R7 et le programme de l’ère 

du Verseau dans son incarnation, il faut participer à la construction de nouvelles formes, penser 

différemment que les intégristes et ne surtout pas combattre les anciennes formes. 

 

Quand un rayon est en manifestation, il investit tout ce qui existe sur Terre, les civilisations, les 

différents règnes… Par exemple, la couleur bleue est très reliée au R6, avec la disparition de ce 

rayon, des fleurs et plantes bleues devraient disparaître et d’autres devraient évoluer vers le violet, 

couleur du R7. Ainsi, les oliviers devraient s’éteindre d’ici 500 à 1000 ans, quant aux saphirs, aux 

turquoises et aux aigues-marines, leur couleur devrait, comme pour les plantes, prendre une teinte 

plus violette.  

De même, les personnes dotées d’une âme R6 vont se retirer du plan terrestre et travailler sur 

d’autres sphères. Elles ne reviendront pas en incarnation avant que le R6 soit à nouveau en 

manifestation. 
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Les personnalités et les émotionnels R6 sont par contre très nombreux et vont le rester puisque dans 

ce cas, le R6 est un sous-rayon du rayon de leur âme (cf. le Rayon 6 au niveau humain). 

 

 

Méditations R6 : 

 

Comme pour les rayons précédents, vous pouvez méditer : 

1. sur l’un des noms du R6 

2. sur le symbole du R6 

3. sur une qualité du R6 

4. sur l’Espagne et l’Italie 

5. sur le règne végétal 

 

Pour le protocole complet des méditations cf. le R1 ou R2. 
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2.7  Le Rayon 7 
 

 

 

 

Noms du R7 

Le Magicien Dévoilé 

Celui Qui élève la vie 

Le Travailleur dans l’Art Magique 

Le Seigneur de la Mort 

Le Créateur de la Forme 

Celui Qui nourrit le Feu Sacré 

Le Dispensateur de Lumière du Second Seigneur 

La Sphère Tourbillonnante 

Le Manipulateur de la Baguette 

Le Travailleur dans la Divine Alchimie 

Le Veilleur de l’Est 

Le Constructeur du Carré 

Le Gardien du Septième Plan 

La Force Qui Oriente 

L’Invocateur du Courroux 

L’Unificateur Ardent 

Le Conservateur du Mot Magique 

La Clef du Mystère 

Le Gardien du Temple Ŕ L’Expression de la Volonté 

Le Représentant de Dieu Ŕ Le Révélateur de la Beauté 

Parole-clé  Le plus Haut et le plus Bas se rencontrent 

Triangle de constellations Bélier Ŕ Cancer Ŕ Capricorne  

Signe dominant Capricorne 

Symbole Sur fond violet, un octaèdre 

Planètes Planète sacrée : Uranus 

Plan d’application Physique (7ème éther) 

Manifestation Présent depuis 1675 

Métal Aluminium 

Lumière Violet 

Couleur Blanc 

Elément Terre  

Joyau Améthyste 

Type de force Force vitale du plan physique. Energie vitale. Vie animale. 

Règne  Minéral (âme R7 - personnalité R1) 

 

Qualités 
1. Le pouvoir de créer 

2. Le pouvoir de coopérer 

3. Le pouvoir de penser 

4. La révélation de la beauté de Dieu 

5. Le pouvoir mental 

6. Le pouvoir de vivifier 

Pays âme R7 Russie (personnalité R6) 

Pays personnalité R7 Espagne (âme R6) 

Ville chakra Londres (âme R5 Ŕ personnalité R7) 
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Le R7 est LE rayon dont l’activité se fait de plus en plus sentir. Il est associé à l’ère du Verseau et 

tous les autres rayons vont donc se mettre à son service tout au long de cette ère. L’énergie du R7 

va tendre à amener en manifestation les idéaux issus de l’ère des Poissons. C’est aussi le rayon qui a 

pour effet de produire une synthèse du travail des autres rayons, sur le plan physique dense qui est 

sa sphère d’influence essentielle. Il va amener en manifestation de nouvelles formes, de nouvelles 

organisations, une nouvelle civilisation.  

Une de ses qualités, celle qui le détermine le mieux, réside dans son pouvoir à unir la qualité 

intérieure (l’aspect subjectif) à la forme tangible extérieure ou apparence (l’aspect objectif), 

produisant ainsi la spiritualisation des formes. Le R7 est un grand rayon de fusion, de coordination 

et d’alliance. Il agit à partir des niveaux éthériques du plan physique, et en association avec le R3, 

qui lui contrôle la forme physique dense, produit des effets sur le plan physique dense. 

 

Ce travail de synthèse des autres rayons et de leur expression sur le plan physique apparaît quand on 

se penche sur quelques uns des noms du R7 : 

- l’expression de la Volonté Ŕ le Seigneur de la Mort Ŕ l’Invocateur du Courroux (renvoie au 

R1) 

- le Dispensateur de Lumière du Second Seigneur Ŕ Le Révélateur de la Beauté (R2) 

- le Constructeur du Carré (relation avec le R4) 

- le Gardien du Temple Ŕ la Clef du Mystère (lien avec le R5) 

- et synthèse ultime : le Représentant de Dieu Ŕ le Créateur de la Forme Ŕ l’Unificateur 

ardent. 

 

L’énergie du R7 tend à organiser la matière selon les Principes essentiels, à incorporer les lois 

d’Amour et de Lumière dans le monde des formes ; c’est pourquoi il est appelé « le Rayon de 

Magie Blanche ». Il présente également la faculté d’accorder la matière aux rythmes ordonnés du 

cosmos, ce qui lui vaut son nom de « Rayon d’Ordonnancement ». 

 

Le triangle de constellations du R7 est Bélier Ŕ Cancer Ŕ Capricorne. 

 

Capricorne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Bélier Cancer 

 

Il est intéressant de remarquer que deux de ces signes ; le Bélier et le Capricorne, participent 

également au triangle de constellations du R1. Cela montre l’étroit rapport existant entre ces deux 

rayons. Ce sont en effet les deux extrêmes, le début et la fin, le Plan et sa concrétisation matérielle 

organisée. Ce que démarre le R1 est achevé par le R7, ou autrement dit, l’élan créateur du R1 trouve 

sa manifestation complétée par le R7. 

 

Le septième rayon est une des lignes directes le long desquelles l'énergie du premier rayon peut 

être transmise, et c'est une autre raison de son apparition en ce temps, parce que, en dotant la vie 

de nouvelles formes plus adéquates, les vieux modes de vivre, la culture et la civilisation surannées 

doivent être détruits ou modifiés. Tout cela est l'œuvre du premier Rayon de la Volonté, s'exprimant 

principalement en notre temps à travers le septième Rayon de l'Organisation et des Relations. 

La Destinée des Nations p 115. 

R7 
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Dans le Cancer, les R3 et R7 vont tendre à faire de ce signe une énergie de mise en œuvre du Plan, 

par l’élaboration sans cesse renouvelée de nouvelles formes, après cristallisation et mort des 

anciennes. 

 

Le R7 gouverne les processus de transmutation, d’incarnation et de transfert produisant ainsi fusion, 

union et adaptation. Il travaille en étroite collaboration avec les R2 et R5. 

Pour être plus précis, on peut dire que le rôle du R7 est de réunir : 

1.  L'esprit et la matière. 

2.  La vie et la forme. 

3.  L'égo et la personnalité. 

4.  L'âme et son expression extérieure. 

5.  Les mondes supérieurs d'atma-bouddhi-manas et leurs reflets inférieurs : nature mentale, 

émotionnelle et physique. 

6.  La tête et le cœur, par la sublimation des énergies des plexus sacré et solaire. 

7.  Les plans éthérique-astral et le plan physique dense. 

8.  Les niveaux d'existence subjective intangible et les mondes extérieurs tangibles. 

La Destinée des Nations p 41. 

 

Le R7 est en manifestation depuis 1675 et son influence ne cesse de croître. Celle-ci devrait durer 

2500 ans environ, soit toute la période de l’ère du Verseau. Son influence croissante a entraîné et 

entraîne : 

- la découverte et l’usage de la radio et de l’informatique, ainsi que des nombreux moyens de 

communication (Internet compris) 

- le développement de l’éducation 

- l’organisation et la réorganisation de toutes les structures sur lesquelles nos sociétés (et plus 

particulièrement la société occidentale) sont fondées, telle que le commerce, les finances et 

les grandes organisations de travail, les groupements politiques… 

- le développement du travail de groupe, de la coopération avec par conséquent une 

diminution de la compétition. C’est ainsi qu’on a vu apparaître des jeux éducatifs qui 

mettent en avant cette notion de coopération entre enfants plutôt que la notion de gagnant-

perdant 

- les recherches sur l’énergie (matière noire, énergie sombre), le son (ondes), la lumière et la 

génétique 

- l’augmentation de la radioactivité au niveau du règne minéral 

- l’affinement des corps physiques des êtres humains (par un meilleur régime alimentaire, la 

pratique d’activités sportives, la recherche de grand air et de soleil…). On verra de ce fait 

apparaître de plus en plus de corps humains fournissant à l’âme un meilleur instrument pour 

son travail. L’excessive importance accordée à l’apparence du corps physique est aussi un 

effet inférieur de l’influence du R7 

- l’apparition de musiques où le rythme prédomine (telle que la techno)  

- l’application dans la matière, sur le plan physique, des idéaux issus de l’ère des Poissons. 

C’est ainsi que ces 200 dernières années ont vu se multiplier les associations humanitaires 

- la création de slogans (mot datant de 1842) 

- tout le travail entrepris sur le temps qui tendrait à démontrer l'inexistence du temps par 

rapport à la réalité 

- la croissance du sens de l'omniprésence, ainsi que le développement des échanges 

télépathiques 

- le développement des recherches et études sur les phénomènes de la vie après la mort 

- le développement du spiritisme (expression inférieure du R7) et l’attrait pour la magie 

(livres, films…) 

- le passage du mysticisme à l’occultisme avec tout le travail de la magie blanche   
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- des changements climatiques et certaines réactions au niveau de la planète (tremblements de 

terre, éruption volcanique). La planète s’adapte à cette nouvelle et puissante énergie qui 

remet en cohérence l’Esprit et la matière, la conscience et la forme.  

- une élévation générale et accélérée du niveau de conscience de l’humanité, notamment au 

niveau de ceux qui sont encore en conscience de masse. Le mental est stimulé (cf. la 3
ème

 

qualité du R7 : le pouvoir de penser). 

 

En résumé, le R7 stimule tout ce qui conduit au développement de la sensibilité et à l'élargissement 

de la conscience, tout ce qui tend à produire de meilleures formes à travers lesquelles le divin 

principe de vie peut s'exprimer, ainsi que tout ce qui sert à rendre moins opaque ou à déchirer le 

voile entre les mondes où vivent, se meuvent et travaillent ceux qui n'ont plus de corps physique, et 

les mondes de la forme extérieure. 

 

Certaines âmes R7 disent percevoir que ce rayon détient le secret de la Vie et les algorithmes de la 

création. 

 

Le R7 a un effet particulier sur les nations R5 (dont la France fait partie) et sur les occidentaux. 

C’est ainsi, qu’en relation avec le R5 et le R2, il a stimulé le travail des scientifiques et des savants 

amenant la création de nouvelles formes et des découvertes au niveau de l’énergie (même si celles-

ci ont par la suite étaient détournées pour des usages égoïstes et matérialistes servant la haine ou 

l’amour de soi comme cela a été notamment le cas avec la bombe nucléaire). Le travail de Pierre et 

Marie Curie, eux-mêmes âmes R7, en est une illustration flagrante. 

 

… c'est le rayon qui offre une opportunité particulière aux races occidentales ; c'est grâce à cette 

force vivante d'organisation exécutive, de gouvernement par la règle et l'ordre, par le rythme et par 

le rituel, que le temps viendra où les races occidentales (avec leur intelligence concrète et active, et 

avec leur vaste capacité de travail) pourront recevoir l'initiation, une initiation, il faut se le 

rappeler, sur un rayon qui est temporairement considéré comme rayon majeur. La plupart des 

initiés, qui sont devenus adeptes le siècle dernier [écrit au XIXème siècle], ont été des Orientaux en 

des corps hindous. Ce cycle a été dominé par le sixième rayon, lequel est précisément en train de 

disparaître (…). 

En vue de maintenir l'équilibre, le temps vient maintenant où l'on verra une période pendant 

laquelle des Occidentaux parviendront au but et ceci sur un rayon qui convient à leur type mental. 

Il est intéressant de noter que le type oriental atteint son objectif au moyen de la méditation, avec 

une faible proportion d'organisation exécutive et de rituel, tandis que l'occidental parviendra au 

but principalement au moyen des organisations qui sont le produit du "mental" inférieur, et par un 

type de méditation dont l'intense concentration dans le travail peut être considérée comme une 

illustration. L'application concentrée de l'esprit par un Européen et par un homme d'affaires 

américain peut être considérée comme un type de méditation. C'est grâce à la purification des 

mobiles qui se trouvent derrière cette application que viendra pour l'occidental le jour de 

l'opportunité. 

C'est en profitant de l'occasion qui leur est offerte à présent et en se conformant aux règles pour 

suivre le Sentier, que se présentera pour beaucoup d'Occidentaux la chance de franchir ces 

nouvelles étapes. Cette occasion sera saisie par l'homme qui est prêt, là où il se trouve, et dans les 

circonstances familières de la vie quotidienne. Elle se trouvera dans l'attention au devoir, en 

surmontant les épreuves et les difficultés, et dans l'obéissance à la voix du Dieu intérieur, ce qui est 

la marque de tout candidat à l'initiation. Initiation Humaine et Solaire p 161-162. 

 

D’autres perspectives et évolutions sont à attendre avec l’influence grandissante du R7 : 

(…) les mystiques qui s'entraînent selon la technique occulte et aux méthodes du magicien 

s'apercevront que de plus en plus ils coopèrent intelligemment au Plan et participent à ces rituels 

fondamentaux qui se distinguent par leur pouvoir :  

a.  d'adapter les forces de la planète au service de la race. 
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b.  d'envoyer à l'un ou l'autre des règnes de la nature ces énergies afin qu'elles y effectuent des 

efforts bénéfiques. 

c.  de faire appel aux énergies qui sont présentes dans toutes les formes des différents règnes 

subhumains et de redistribuer ces énergies. 

d.  de guérir au moyen d'une méthode scientifique utilisant l'union de l'âme avec le corps. 

e.  d'arriver à l'illumination par l'exacte compréhension de l'énergie de la Lumière. 

f.  d'élaborer ce futur rituel qui doit arriver à révéler la véritable signification de l'eau, qui 

amènera une révolution dans ses utilisations et qui ouvrira à l'homme un libre passage vers le 

plan astral. Ce plan est celui de la nature émotion-désir et son symbole est l'eau. L'âge du 

Verseau qui commence révélera à l'homme (facilitant ainsi le travail du septième rayon), que 

ce plan est son habitat naturel au présent stade de développement. Les masses actuelles sont 

entièrement, mais inconsciemment, polarisées sur ce plan. Elles doivent devenir consciemment 

conscientes de leur activité. L'homme est sur le point de s'éveiller normalement sur le plan 

astral, et c'est au moyen de rituels scientifiques que ce nouveau développement s'accomplira. 

Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 355. 

 

Ainsi, le R7 est lié à la notion de rythme et de rituel. A ce sujet, la citation suivante montre à quel 

point tous les êtres humains, mais aussi tous les règnes de la nature sont déterminés par cette notion 

de rythme : 

Personne au monde ne peut échapper au rituel ou au cérémonial, parce que le lever et le coucher 

du soleil imposent un rituel ; le passage cyclique des années, les puissants mouvements des grands 

centres de population, l'allée et venue des trains, des bateaux, des courriers, les émissions 

régulières de la radio, tout cela impose un rythme sur l'humanité, que cela soit reconnu ou non. 

(…) 

Il n'y a pas d'échappatoire possible au processus du cérémonial de la vie. Ce dernier est 

inconsciemment reconnu, aveuglément suivi, et constitue la grande discipline de respiration 

rythmique de la vie elle-même. La Déité travaille rituellement et elle est soumise aux cérémonials 

de l'univers. Les sept rayons entrent en activité et cessent leur activité sous l'impulsion rythmique et 

rituelle de la Vie divine. Le temple du Seigneur est ainsi édifié par le cérémonial des Constructeurs. 

Chaque règne de la nature est soumis à l'expérience ritualiste et aux cérémonials de l'expression 

cyclique. Il n'y a que l'initié qui puisse le comprendre. Chaque fourmilière et chaque ruche sont de 

même soumises aux rituels instinctifs et aux impulsions rythmiques. La nouvelle science de la 

psychologie pourrait être décrite comme la science des rituels et des rythmes du corps, de la nature 

émotionnelle et des processus mentaux, ou de ces cérémonials (inhérents, innés ou imposés par le 

soi, par les circonstances et par l'environnement) qui affectent le mécanisme au moyen duquel 

l'âme fonctionne. Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 356-357. 

 

Devant cette déclaration, on serait tenter d’avancer que comprendre les rythmes de l’univers, c’est 

comprendre Dieu en manifestation. 

 

 

Le R7 et la relation entre le règne humain, les règnes subhumains et celui des dévas : 

 

Comme indiqué précédemment, le R7 est un grand rayon de synthèse et de fusion. Cette activité, il 

va également l’exercer sur les 4 règnes de la nature favorisant leur rapprochement. L’humanité aura 

alors un rôle bien particulier à jouer, puisque c’est elle qui devra distribuer l’énergie spirituelle aux 

trois règnes inférieurs, cela se fera en coopération avec le R4. Plus spécifiquement au niveau du 

règne animal, il s’ensuivra : 

- un rapprochement entre le règne humain et le règne animal fondé sur un rapport d’amour et 

de recherche mutuelle de compréhension. Cela conduira à des cas de médiumnité animale 

où un contact tout nouveau entre l’homme et l’animal se produira. Cela aura pour effet 

d’accélérer le développement de l’intelligence chez l’animal (et donc son évolution). 
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- la disparition de certains types de corps animaux. Il est à ce sujet très important de faire la 

nuance entre la disparition d’enveloppes physiques, et le maintien et la perpétuation de 

l’énergie vitale qui les animait. A titre d’exemple, dans un de ses livres, Michael Roads 

indique que si les Tyrannosaures ont disparu, leur énergie vitale (autrement dit leur âme de 

groupe) s’est construit une nouvelle forme, celle des colibris. Ainsi, la forme disparaît, mais 

l’essence perdure et se crée un corps physique approprié au niveau d’évolution atteint. 

 

Des modifications concerneront également le règne végétal, avec la disparition ou la transformation 

d’anciennes espèces et l’apparition de nouvelles. 

En coopération également avec le R4, la collaboration avec le monde des dévas va se développer. 

Pour un exemple de travail en partenariat, je vous renvoie au livre d’Eileen et Peter Caddy « Les 

Jardins de Findhorn ». 

 

Mais c’est sur le règne minéral que les changements seront les plus sensibles. Il existe en effet une 

affinité étroite entre le règne minéral et le R7. 

 

Le règne minéral a développé comme qualité primordiale : l'activité, et nous voyons en lui les deux 

extrêmes : la qualité tamasique dans la nature statique, inerte du monde minéral et la qualité de 

radioactivité, de radiation qui en est la magnifique et divine expression perfectionnée. Le but de 

toutes les formes atomiques minérales est cette condition radioactive, ce pouvoir de traverser toutes 

les substances environnantes et limitantes. Ceci est l'initiation, ou l'atteinte d'un stade de libération 

pour toutes les apparences minérales, et l'organisation de toutes les formes de ce règne sous 

l'influence du septième rayon.  Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 204-205. 

 

Dans les années à venir (et cela a déjà commencé), on constatera dans ce règne une stimulation des 

processus chimiques provoquant notamment l’augmentation de la radioactivité. 

 

 

En conclusion : Lorsque l'énergie de la lumière sur tous les rayons pourra s'exprimer par le moyen 

du septième rayon, alors l'aspect le plus élevé de la lumière divine pourra pénétrer jusque sur le 

plan physique. L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. II p 406. 

 

 

Méditations R7 : 

 

Comme pour les rayons précédents, vous pouvez méditer : 

1. sur l’un des noms du R7 

2. sur le symbole du R7 

3. sur une qualité du R7 

4. sur le règne minéral 

5. sur la Russie 

 

Pour le protocole complet des méditations cf. le R1 ou R2. 

 

 

En conclusion sur la présentation macrocosmique des 7 rayons, je voudrais attirer votre attention 

sur l’importance grandissante d’accepter de considérer leur existence comme une hypothèse 

plausible. De plus en plus la science tend à affirmer que tout est énergie, il ne s’écoulera sans doute 

pas tant de temps que cela avant qu’elle soit en mesure de différencier les énergies en provenance 

du cosmos et impactant la planète. En attendant, le fait de focaliser vos capacités d’analyse et de 

réflexion sur ces notions participent à rendre cette théorie accessible au mental de l’humanité. Une 

fois leur existence admise, au moins comme hypothèse, nous sommes en mesure de devenir des co-

créateurs en nous fondant davantage dans les rythmes de l’univers. 

http://www.amazon.fr/Jardins-Findhorn-Eileen-Caddy/dp/2840583372/ref=sr_1_1?ie=UTF8&s=books&qid=1217334753&sr=8-1
http://www.amazon.fr/Jardins-Findhorn-Eileen-Caddy/dp/2840583372/ref=sr_1_1?ie=UTF8&s=books&qid=1217334753&sr=8-1
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3. Le 4
ème

 règne et les autres règnes de la nature 
 

La science recense 4 règnes de la nature, ce sont les règnes : 

- minéral 

- végétal 

- animal 

- humain 

 

L’occultisme en dénombre 7, plus 1 règne parallèle au règne humain : 

 

1
er

 règne : minéral  

qualité + sensibilité à l’environnement 
 

2
ème

 règne : végétal  

3
ème

 règne : animal  

4
ème

 règne : humain sensibilité + qualité + conscience de soi dévique 

5
ème

 règne : supra-humain sensibilité + qualité + conscience de soi + conscience de groupe 

6
ème

 règne : planétaire sensibilité + qualité + conscience de soi + conscience de groupe 

+ conscience du Dessein 7
ème

 règne : stellaire 

 

Si nous voulons connaître les particularités du règne humain, nous devons aussi pouvoir le situer 

par rapport aux autres règnes de la nature. Par ailleurs, le travail à venir des Psychologues ne 

concerne pas uniquement l’être humain. Même si ce livre n’aborde dans le détail que le 4
ème

 règne 

de la nature, les brèves informations fournies sur les autres règnes pourront donner à certains 

lecteurs l’envie d’explorer de nouvelles pistes de contacts, d’études et recherches. 

 

Des informations sur les différents règnes vous ont déjà été données dans le chapitre précédent sur 

les rayons, nous allons y revenir de façon un peu plus détaillée. 

 

 

 3.1 Le règne Minéral  

 

Il a pour rayon d’âme le R7 et pour rayon de personnalité le R1. Il est gouverné par les planètes 

Vulcain et Pluton, les deux planètes du R1. 

 

Le règne minéral est sur la chaîne impaire avec les deux rayons de début et de fin. Ce règne est 

l’expression la plus concrète de la double unité du pouvoir et de l’ordre, il constitue le fondement 

de la structure physique ordonnée de notre planète. Il fournit la nourriture au règne végétal et a 

accompagné le règne humain dans le développement de toute sa technologie depuis la création des 

premières armes jusqu’aux puces informatiques, en passant par la création de l’argent en tant que 

monnaie d’échange qui avant d’être produit à partir du règne végétal, était exclusivement puisé dans 

le règne minéral.  

 

Alors que nous entrons dans l’ère du Verseau gouvernée par le R7, le rayon d’âme du règne 

minéral, nous pouvons nous attendre à des changements concernant ce règne. 

 

Le but de l’évolution du règne minéral est la radiation et la transparence. Les éléments les plus 

évolués de ce règne sont le radium et les pierres précieuses, chacune reliée à un rayon particulier. 
 

R1 : Diamant R5 : Topaze 

R2 : Saphir, aigue-marine R6 : Rubis 

R3 : Emeraude R7 : Améthyste 

R4 : Jaspe  

 

Le grand initiateur de ce règne, c’est-à-dire ce qui lui permet d’évoluer, est le feu car c’est par le feu 

et la pression que la transmutation s’opère dans ce règne et que d’une pierre dans lequel la structure 
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géométrique n’est absolument pas ordonnée apparaît au bout de plusieurs millénaires d’évolution 

une pierre à la structure géométrique parfaite, exprimant ainsi les grandes qualités du R1 et du R7. 

 

Esotériquement, nous trouvons dans le monde minéral, le Plan divin caché dans la géométrie d'un 

cristal et la beauté radiante de Dieu accumulée dans la couleur d'une pierre précieuse. En 

miniature et à son point le plus bas de manifestation, nous voyons les concepts divins 

s'accomplissant. Le but du concept universel se voit lorsque le joyau rayonne sa beauté, et lorsque 

le radium diffuse ses rayons, à la fois destructifs et constructifs. Si vous pouviez réellement 

comprendre l'histoire d'un cristal, vous entreriez dans la gloire de Dieu. Si vous pouviez entrer 

dans la conscience attractive et répulsive d'un morceau de fer ou de plomb, toute l'histoire de 

l'évolution vous serait révélée. Si vous pouviez étudier les processus cachés qui se déroulent sous 

l'influence du feu, vous entreriez dans le secret de l’initiation. Le jour ou l'histoire du règne minéral 

sera saisie par le voyant illuminé, ce dernier verra la longue route qu'a suivie le diamant, et par 

analogie la longue route que parcourent tous les fils de Dieu, gouvernés par les mêmes lois et 

développant la même conscience. Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 232. 

 

 

 3.2 Le règne Végétal 

 

Il a pour rayon de monade le R2, pour rayon d’âme le R4 et pour rayon de personnalité le R6. De 

tous les règnes présents sur la planète, c’est le plus avancé car comme on le voit, nous connaissons 

son rayon de monade. En effet, le règne végétal est suffisamment évolué pour avoir commencé à 

l’intégrer. Le règne végétal est le cadeau offert par la Terre à l’ensemble du système solaire.  

 

Par rapport au règne minéral qui développe la structure physique, le règne végétal apporte la 

sensibilité. C’est en effet avec ce règne qu’apparaissent les processus de sexualité et de 

reproduction. Le but du règne végétal est le magnétisme ou attraction (grande qualité du R2). Il 

fournit la nourriture au règne animal et au règne humain, il est également très utilisé par l’homme 

dans la guérison notamment pour la fabrication de médicaments. 

 

Ce règne est totalement sur la chaîne paire manifestant ainsi les qualités de Dieu. 

 

Le R2 lui donne un magnétisme et un attrait puissants s’exprimant par la couleur et le parfum. Le 

parfum d’une fleur contribue à sa sexualité et donc a sa reproduction. 

Le R4 lui fournit la capacité à inclure les extrêmes ; le sol et le soleil, le vent et la pluie, le chaud et 

le froid, et ainsi à opérer une synthèse, source de vie… C’est également ce qui permet que, bien 

qu’il existe une compétition acharnée pour la vie à l’intérieur de ce règne, une harmonie 

pacificatrice s’en dégage. 

Le R6 confère au règne végétal le phototropisme, c’est-à-dire un dévouement au soleil avec le fait 

de se tourner vers lui. 

 

Au sein de ce règne, nous pouvons distinguer trois niveaux d’évolution, du moins évolué au plus 

évolué : 

1. le gazon, les fleurs de prairies et toutes les plantes sauvages 

2. les fleurs cultivées 

3. les arbres 

 

Les agents initiateurs de ce règne sont le vent et les insectes. 

 

 

 3.3 Le règne Animal 

 

Il a pour rayon d’âme le R3 et pour rayon de personnalité le R6.  
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Chaque règne s’offrant comme nourriture au règne supérieur, le règne animal fournit la nourriture 

au règne humain, même si cela va être amené à changer avec l’évolution de l’humanité. 

 

Le R3 est manifeste chez les animaux au travers de leur incroyable adaptabilité, c’est en effet un 

règne qui existe et se déplace partout, qui est capable de vivre dans les conditions les plus extrêmes. 

C’est ainsi qu’on le trouve sur terre, mais aussi sous terre, dans l’eau (y compris à des profondeurs 

vertigineuses), dans l’air… Cette adaptabilité se traduit également dans la capacité que témoignent 

les animaux à vivre entre eux en maintenant un équilibre. 

Le R6 confère à ce règne sa tendance, pour les plus évolués d’entre eux, à se tourner vers le règne 

supérieur, c’est-à-dire le règne humain.  

 

Le but du règne animal est très mystérieux : il expérimente la Vie Une, il doit découvrir ce que c’est 

qu’être vivant.  

 

Au sein de ce règne, nous pouvons distinguer trois niveaux d’évolution : 

1. les animaux communs 

2. les animaux sauvages : fauves, ours, tigres, loups… 

3. les animaux domestiques 

 

L’être humain, ainsi que l’eau sont les agents initiateurs de ce règne. La responsabilité de 

l’humanité vis-à-vis de ce règne et de son évolution est donc particulière. Actuellement, tout porte à 

penser que l’humanité est en passe de se saisir volontairement de cette responsabilité. C’est par le 

développement d’un embryon de mental que les animaux les plus évolués de ce règne pourront 

accéder au règne supérieur. C’est par le contact intelligent et aimant avec par exemple un chien ou 

un chat que ces derniers peuvent apprendre à passer de l’instinct à l’intellect, à voir émerger un 

début de conscience de soi. Des recherches tendant à montrer que les chimpanzés, les dauphins et 

les orques en développent les prémices (cf. le test du miroir). 

 

 

 3.4 Le règne supra-humain et les règnes Planétaires et Stellaires 

 

Le 5
ème

 règne, le règne supra-humain est le règne de l’âme, il est gouverné par le R5 au niveau de 

l’âme et par le R2 pour la personnalité. Tous les Maîtres de Sagesse et ceux qui ont passé la 4
ème

 

initiation font partie de ce règne. Entre le 4
ème

 et le 5
ème

 règne, la forme ne change pas, en 

apparence, il s’agit toujours d’un être humain, alors qu’avec les autres règnes, les formes sont 

clairement différentes. La différence réside dans le fait que toutes les personnes appartenant au 5
ème

 

règne ne sont plus dirigées par leur personnalité, mais agissent et vivent en tant qu’âme. 

Pour autant, le chemin de l’évolution ne se termine pas là, vient ensuite le règne planétaire (âme R6 

et personnalité R3) et le règne stellaire (âme R1 et personnalité R7). La conscience de ces règnes 

nous dépasse tellement que pratiquement rien ne peut être dit à leur sujet. 

 

 

 3.5 Le règne des Dévas 

 

Cette exposition des différents règnes de la nature ne saurait être complète sans la présentation d’un 

règne quelque peu mystérieux et parallèle à l’humanité, celui des Dévas. Je m’attends à ce que le 

sujet abordé provoque le scepticisme de nombreux lecteurs. Je vous demande juste d’adopter la 

position d’un chercheur curieux et ouvert. Si ce qui est énoncé n’est pas en conformité avec votre 

raisonnement, libre à vous de le rejeter. 
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Les dévas sont les esprits constructeurs de toutes les formes présentes dans notre système solaire. 

Nous leur devons l’apparition tangible d’une pierre, d’un brin d’herbe, d’un animal, d’un être 

humain, d’une planète, bref de tout ce qui est. 

 

Ils sont également appelés les esprits de la nature, les anges constructeurs. Dans un lointain passé de 

l’humanité, leur existence était connue des hommes. Leur souvenir a été conservé sous la forme des 

fées, des elfes, des gnomes, des sirènes, des salamandres et autres créatures de contes de fées. 

 

Les dévas existent et évoluent sur Terre, nous les côtoyons continuellement, mais la plupart d’entre 

nous ne pouvons les voir. Leur corps est fait en matière liquide, gazeuse ou éthérique, selon leur 

fonction et leur lieu de vie. Ils se fondent donc dans leur environnement. Seuls les êtres humains qui 

ont la perception de l’éthérique peuvent les apercevoir et cela, seulement si le déva le veut bien. Ils 

ont en effet tendance à protéger leur activité en se rendant invisible. 

 

Les dévas construisent les formes en ayant recours aux Elémentals qui constituent la conscience des 

4 éléments c’est-à-dire du feu, de l’eau, de l’air et de la terre. Toutes les formes physiques denses : 

pierres précieuses, arbre, poisson, goutte d’eau… sont des vies élémentals construites de substance 

vivante et assemblées par des manipulateurs vivants, les dévas, sous les ordres d’architectes 

intelligents. 

 

Concernant l’être humain, les différents corps dont nous sommes pourvus sont faits de matière 

élémentale rassemblée sous les ordres des dévas. 

 

Les groupes d'élémentals du plan physique dense qui sont entraînés à l'activité par les 

constructeurs sont au nombre de trois : 

1.  Les élémentals gazeux. 

2.  Les élémentals liquides. 

3.  Les élémentals strictement denses. 

L'un des groupes s'occupe des canaux de feu, des feux du corps humain et des différents gaz qui se 

trouvent à l'intérieur de la périphérie humaine. Un autre groupe travaille en relation avec le 

système circulatoire et avec tous les liquides, fluides et eaux du corps, tandis que le troisième est 

largement impliqué dans la construction de la charpente, par la distribution correcte des minéraux 

et produits chimiques. Traité sur le Feu Cosmique p 796-797. 

 

Les élémentals sont en involution et nous, êtres humains, n’avons pas à travailler directement avec 

eux, c’est le rôle des dévas. Par contre, au fur et à mesure que nous entrons dans l’ère du Verseau et 

que l’influence du R7 devient grandissante, nous allons retrouver une collaboration avec les dévas. 

Ce sera une collaboration intelligente et sur un pied d’égalité et non une forme de dépendance. 

 

Lorsque l’humanité était encore dans l’enfance, elle a appris à se nourrir et à vivre grâce à 

l’intermédiaire des dévas. Cependant, avec le développement du mental de l’être humain, le contact 

et la communication entre ces deux règnes ont été sciemment coupés. Comme en ce qui concerne 

les êtres humains, il existe des dévas de conscience élevée (certains font partie de la Hiérarchie) et 

des dévas de conscience inférieure. Ces derniers sont aisément manipulables. Il est en effet possible 

de faire appel aux dévas pour provoquer des phénomènes naturels, tels que faire tomber la pluie, 

accélérer la croissance d’une plante, soigner un corps humain, attiser un feu, mais si tout ceci est 

possible pour le bien, cela l’est également pour le mal. La pluie peut devenir tempête, une récolte 

peut être détruite et de nouvelles maladies redoutables peuvent faire leur apparition. 

 

Les dévas représentent la Mère de l’humanité et la première religion de l’humanité, l’animisme, 

était basée sur leur reconnaissance. Il existe des traces de la façon d’établir une relation avec les 

dévas à travers le travail des chamans et des sorciers (notamment d’Afrique et d’Amérique latine). 

La communication avec ce règne se noue à partir des rythmes et des rituels, par l’utilisation de son 
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(ou mots de pouvoir) bien spécifiques. Tout ceci est explicitement en lien avec le R7. Les tam-tams, 

les chants syncopés et les incantations, les danses rituelles, les prières chantées ne sont en fait que 

des "outils" pour les inviter et solliciter leur intervention. Ce pouvoir est amplifié lorsque ces rituels 

sont réalisés en groupe. 

 

Si l'on se souvient que les dévas, dans leur totalité, forment l'aspect de la mère, et sont les grands 

constructeurs de la forme, les nourriciers de ce qui ne peut encore se défendre seul, tout retour de 

l'homme à une dépendance plus étroite vis-à-vis des dévas correspondrait au retour de l'homme 

adulte à sa mère et à l'abandon de son indépendance en échange d'avantages matériels. Les dévas 

sont la mère de la forme, mais l'Homme, unité soi-consciente, doit comprendre son indépendance 

de la forme et suivre le sentier de l'expression du Soi. Il faut réfléchir à ceci, car, à l'avenir, (quand 

certaines unités, çà et là, prendront contact avec les dévas et en subiront inévitablement les 

conséquences) il sera bon de comprendre pourquoi, et de saisir la nécessaire séparation de 

l'homme de ces Essences, dans les trois mondes. Le rapprochement des deux lignes d'évolution 

devient possible sur le plan bouddhique, mais c'est alors le rapprochement de deux essences, et non 

celui du concret et d'une essence. Il n'est pas permis à l'Homme, tant qu'il fonctionne dans des 

formes matérielles et substantielles dans les trois mondes, de passer au-delà de la ligne séparant 

les deux évolutions. C'est seulement sur les plans du feu solaire, ou sur les niveaux éthériques 

cosmiques, que le contact est permis ; sur les plans cosmiques physiques denses (nos plans 

physique, astral, mental) le contact ne peut être que catastrophique.  

Traité sur le Feu Cosmique p 400-401. 

 

Le schéma donné ci-dessous situe chaque règne les uns par rapport aux autres. 
 

1     

2 Ame    

3     

4     

5 Mental    

6     

7     

     

1      Stellaire 

2    Planétaire 

3 Emotionnel Dévas Supra Humain 

4 Feu  Humain  

5 Eau Elémentaux Animal 7 règnes évolutifs 

6 Air  Végétal  

7 Terre  Minéral  

     

1     

2     

3     

4 Physique    

Gaz     

Liquide     

Solide     
 

18 sortes d’élémentals interviennent sur les 18 sous-plans en dessous du plan de l’âme. A partir du 

3
ème

 éther mental, on est sur le plan de l’âme, et là, il n’y a plus intervention des élémentals. 

 

En termes d’évolution, lorsque les âmes du règne minéral passeront dans le règne végétal et que 

celles du règne végétal passeront dans le règne animal… ce sont les élémentals de terre qui 

Schéma de Patrice Brasseur 
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entreront dans le règne minéral, tandis que ceux de feu, d’eau et d’air descendront d’un cran dans la 

courbe d’involution. Le Soleil produira alors de nouveaux élémentals de feu.  

 

La scission entre le règne humain et celui des dévas est réalisée au sein du règne animal. Il est dit 

que tous les mammifères sont destinés à passer dans le règne humain tandis que les oiseaux et les 

poissons bifurquent dans le règne dévique. Les retrouvailles se font au niveau du règne planétaire. 

 

Contrairement aux êtres humains, les dévas ne possèdent pas de conscience de soi. Ils évoluent au 

travers de la sensation et non par la pensée consciente. L’homme lui se développe par des 

expansions de conscience. En cela, il a choisi la voie la plus difficile et les dévas celle de moindre 

résistance. Leur méthode est celle de l’appréciation toujours plus intense de la sensation, tandis que 

celle de l’homme est au contraire une dépréciation de la recherche de sensations objectives (issues 

de la matière) pour développer la connaissance de la réalité subjective (de l’Esprit). Les dévas 

n’ayant pas de mental n’ont donc pas d’idées propres (aussi difficile soit-il de le concevoir pour les 

êtres mentaux que nous sommes). Ils créent donc à partir des instructions qui leur sont données.  

 

En résumé, nous pourrions dire que le Plan donne les directives, les humains créent et les dévas sont 

les ouvriers qui utilisent les élémentals comme matériaux. 

 

Pour plus de précisions, cette citation du Tibétain explicite les différentes familles de dévas, leur 

organisation et leur rôle : 

Il existe de nombreux types de vie avec lesquels on peut prendre contact sur les quatre niveaux 

éthériques, mais nous ne pouvons nous occuper, pour le présent, que de la vie des dévas, en nous 

souvenant que l'évolution des dévas est d'égale importance à celle des humains. Ces dévas sont en 

grand nombre sur l'arc involutif et sur l'arc évolutif et de tous grades et types. Sur le plan physique, 

c'est le grand déva Kshiti qui les gouverne. C'est un déva de rang et de pouvoir égal à celui d'un 

Chohan de Rayon ; Il préside à tout sur le plan physique en dehors du règne humain et Son conseil 

est formé des quatre Seigneurs dévas subordonnés des quatre niveaux éthériques. Lui et ses dévas 

subordonnés président un conseil subsidiaire de sept dévas qui s'occupent de tout ce qui concerne 

l'évolution des dévas et du travail des constructeurs majeurs et mineurs. 

Le gouverneur du quatrième éther, le plus bas, a délégué un des membres de Son conseil qui doit 

rencontrer certains des Maîtres à l'heure actuelle pour deux raisons spécifiques ; premièrement, 

pour voir si le rapprochement des deux lignes d'évolution, dévique et humaine, pourrait maintenant 

être permise à titre d'essai et, deuxièmement, pour révéler certaines méthodes de guérison et les 

causes d'incapacités physiques qui sont inhérentes au double éthérique. 

Des dévas de toutes sortes et de toutes couleurs se trouvent sur les niveaux éthériques physiques, 

mais la teinte dominante est le violet, d'où le terme si souvent employé de "dévas de l'ombre". 

L'arrivée du rayon cérémoniel du violet [le R7] nous apportera donc une amplification de la 

vibration violette toujours inhérente à ces niveaux et en conséquence une grande possibilité de 

contact entre les deux règnes. C'est dans le développement de la vision éthérique (qui est une 

faculté de l'œil physique humain) et non dans la clairvoyance que cette perception mutuelle 

deviendra possible. De même, avec l'apparition de ce rayon, arriveront ceux qui sont sur ce rayon 

et possèdent le don naturel de vision éthérique. Des enfants naîtront fréquemment qui verront 

éthériquement avec autant de facilité que l'homme moyen voit physiquement ; à mesure que des 

conditions d'harmonie sortiront du chaos actuel, les dévas et les humains se rencontreront en amis. 

Quand les deux plans, l'astral et le physique, se mêleront et fusionneront, et qu'existera la 

continuité de conscience sur ces deux plans, il sera difficile, au début, pour les êtres humains de 

distinguer entre les dévas du plan astral et ceux du plan physique. Au début de cette période de 

reconnaissance, les hommes entreront en contact principalement avec les dévas violets, car ceux 

qui, parmi les dévas, sont d'un rang supérieur font des tentatives précises pour entrer en contact 

avec les humains. Ces dévas de l'ombre sont d'un pourpre foncé sur le quatrième niveau éthérique, 

d'un pourpre plus clair se rapprochant beaucoup du violet sur le troisième niveau éthérique d'un 
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violet clair sur le second, tandis que, sur le sous-plan atomique ils sont d'une magnifique teinte 

lavande translucide. 

Certains des groupes de dévas que l'on pourra rencontrer sur le plan physique sont les suivants : 

Quatre groupes de dévas violets, associés avec les doubles éthériques de tout ce qui existe sur le 

plan physique. Ces quatre groupes forment deux divisions, ceux qui sont associés à la construction 

des doubles éthériques et ceux dont la substance constitue ces doubles. 

Les dévas verts du règne végétal. Ils existent aussi en deux divisions ; Ils sont d'un développement 

élevé et on prendra contact avec eux principalement par la magnétisation. Les plus grands dévas de 

cet ordre veillent sur les lieux magnétiques de la terre, gardent la solitude des forêts, réservent des 

espaces intacts sur la planète, qui doivent demeurer inviolés ; ils les défendent de toute dégradation 

et avec les dévas violets travaillent nettement à l'heure actuelle, bien que temporairement, sous les 

ordres du Seigneur Maitreya. Le Seigneur Raja du plan astral, Varuna et son frère Kshiti, ont été 

appelés à la chambre du conseil de la Hiérarchie pour une consultation spécifique, car de même 

que les Maîtres s'efforcent de préparer l'humanité au service, en vue de l'arrivée de l'Instructeur 

Mondial, de même ces Seigneurs Rajas travaillent selon des lignes similaires avec les dévas. Ils 

fournissent un travail ardu et Leur zèle est intense, mais l'homme leur fait beaucoup d'obstruction. 

Les dévas blancs de l'air et de l'eau qui président à l'atmosphère travaillent avec certains aspects 

des phénomènes électriques et ont la maîtrise des mers, des rivières et des ruisseaux. Parmi eux, à 

un certain stade de leur évolution, sont choisis les anges gardiens de la race, lorsqu'elle est en 

incarnation physique. Chaque unité de la famille humaine a son déva gardien. 

Chaque groupe de dévas a une méthode spécifique de développement et des moyens par lesquels ils 

évoluent et atteignent leur but particulier. 

Pour les dévas violets, le sentier du progrès réside dans la sensation et l'éducation de la race en 

vue de parfaire le corps physique dans ses deux parties. 

Pour les dévas verts, le sentier de service est la magnétisation dont la race humaine ne sait encore 

rien. Par ce pouvoir, ils jouent le rôle de protecteurs de la vie végétale et des lieux sacrés de la 

terre ; leur travail assure la sécurité du corps de l'homme, car pendant le reste de cette ronde, la 

nourriture de ce corps viendra du règne végétal. 

Pour les dévas blancs, le sentier de service consiste à garder les individus de la famille humaine ; 

ils sont chargés du soin et de la ségrégation des types, de la maîtrise des élémentals de l'air et de 

l'eau et de beaucoup de ce qui concerne le règne des poissons. 

Ainsi, le service de l'humanité sous une forme ou sous une autre permet à ces dévas du plan 

physique d'atteindre le but. Ils ont beaucoup à donner et à faire pour l'humanité et, avec le temps, il 

apparaîtra aux unités humaines ce qu'elles peuvent donner pour parfaire le règne des dévas. Une 

accélération considérable de leur évolution coïncide actuellement avec celle de la famille humaine. 

Il existe un autre groupe de dévas, au sujet duquel jusqu'ici on peut communiquer peu de chose. Ils 

sont venus d'un autre schéma planétaire et sont des spécialistes dans leur vocation particulière. Ils 

ont atteint, ou ont passé par le règne humain et sont d'un rang égal à certains membres de la 

Hiérarchie ; ils ont choisi de rester travailler en rapport avec l'évolution du plan physique. Ils ne 

sont pas nombreux, étant seulement douze. Quatre travaillent dans le groupe violet, cinq dans le 

groupe vert et deux dans le blanc ; ils ont pour président un déva de rang égal à un chohan. Le 

chiffre de l'évolution des dévas est six, celui de l'homme est actuellement cinq ; de même dix 

correspond à l'homme parfait et douze représente la perfection dans le règne des dévas. Ce groupe 

préside les trois groupes précédemment énumérés. Il existe certains groupes subsidiaires. 

Dans le groupe 1, se trouvent tous les élémentals travaillant en rapport avec les doubles éthériques 

de l'homme, tous les élémentals formant les corps éthériques ou réside la vie, et tous les élémentals 

travaillant avec la contrepartie éthérique des objets prétendus inanimés. Ils sont nommés selon 

l'ordre d'importance de leur développement. Les dévas violets sont sur le sentier évolutif ; les 

élémentals sont sur le sentier involutif et leur but est de passer dans le règne des dévas violets. 

Dans le groupe 2, travaillent les fées des plantes, les elfes qui construisent et peignent les fleurs, les 

petits êtres radieux qui habitent les bois et les champs, les élémentals qui travaillent avec les fruits, 

les légumes et tout ce qui tend à couvrir la surface de la terre de verdure. 
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Leur sont associés les dévas mineurs de la magnétisation, ceux qui sont attachés aux lieux sacrés, 

aux talismans, aux pierres et aussi un groupe spécial qui se trouve autour des habitations des 

Maîtres, où qu'elles soient. 

Dans le groupe 3, travaillent les élémentals de l'air et de la mer, les sylphes, les fées des eaux et les 

dévas qui gardent chaque être humain. 

Seules des indications générales sont données ici. La liste n'est pas complète et n'inclut pas les 

élémentals bruns, plus grossiers et ceux qui habitent les lieux sombres de la terre, les villes et les 

endroits souterrains de la croûte terrestre. 

Les dévas des éthers portent au front un symbole translucide en forme de croissant de lune, qui 

permet de les distinguer des dévas de l'astral pour ceux qui sont capables de clairvoyance. 

En examinant les dévas des éthers, nous nous apercevrons qu'ils tombent naturellement Ŕ en ce qui 

concerne la manifestation Ŕ en deux groupes principaux. Chaque groupe est représenté sur chacun 

des quatre sous-plans, mais cette façon de grouper doit être considérée comme l'une des méthodes 

de différenciation parmi les nombreuses méthodes possibles. Ces groupes sont : premièrement, les 

transmetteurs de prana à toutes les formes de vie ; c'est le groupe de dévas intermédiaires, que l'on 

peut considérer comme fournissant l'énergie dans ses diverses différenciations ; deuxièmement, les 

dévas qui constituent les corps éthériques de toute forme de manifestation. Ils représentent la masse 

des dévas mineurs.  

Traité sur le Feu Cosmique p 768-772. 

 

Nous nous arrêterons là sur ce sujet. 

 

En conclusion, je voudrais revenir sur l’importance que l’être humain doit accorder au fait de se 

percevoir consciemment comme appartenant à un ensemble. A l’intérieur de cet ensemble, il a sa 

place à part entière, son rôle à jouer et ses responsabilités à remplir. Seule la vision unitaire de 

l’ensemble des règnes de la nature peut permettre à l’humanité de sortir de l’impasse dans laquelle 

elle se trouve vis-à-vis du traitement qu’elle inflige à la planète et à ses habitants. 

 

Le groupe des Psychologues peut également réaliser un travail de recherche particulier vis-à-vis des 

autres règnes. Il peut étudier le Plan et sa mise en œuvre dans les règnes de la nature. Autrement dit, 

et pour donner des exemples : quel aspect du Plan le règne minéral exprime-t-il ? Que nous apprend 

le règne végétal sur la perfection du Plan ? Qu’est-ce qui différencie, du point de vue de l’âme, le 

règne humain et le règne animal, le règne humain et le règne de l’âme ? A notre époque, où en 

sommes-nous de l’application du Plan et qu’est-ce qui doit être amené ?... Tout un programme. 
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2ème partie : Etude du microcosme dans le macrocosme : la constitution 
de l’être humain, les énergies le qualifiant, son évolution 

 

 

1. Introduction 
 

L’univers, le macrocosme, est créé sur la base d’une trinité : Esprit Ŕ âme Ŕ matière. La relation 

entre ces trois éléments produit et sous-tend le monde objectif. Cette trinité s’applique à tous les 

règnes de la nature, en fait, à tout ce qui est. 

 

Esprit Ŕ âme et matière sont en rapport les uns avec les autres formant une unité sous-tendue par 

l’énergie de la Vie elle-même. Le schéma suivant illustre ce fait : 
 

Vibration 

élevée 

 

 

 

 

 

 

 

Vie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vibration basse 

  

 
Esprit  

  

  

  

  

  

  

  

  

 Ame : elle est le résultat du rapport entre 

l’Esprit et la matière.  

  

  

 Conscience : elle naît du rapport  

 âme Ŕ forme. 

  

 Formes 

  

  

 Matière 
 

Ce schéma montre qu’il n’y a pas de séparation entre l’Esprit et la matière. La différence entre les 

deux est en fait une différence de vibration. Ainsi, l’Esprit est de la matière à son degré de vibration 

le plus élevé et la matière est de l’Esprit à son degré le plus bas. 

L’âme (le fils) naît de la rencontre et de la relation entre l’Esprit (le Père) et la matière (la Mère). La 

matière offre à l’âme l’opportunité et le moyen de se manifester, tout comme à un degré plus élevé 

l’âme offre à l’Esprit la possibilité d’entrer en contact avec les plans inférieurs. 

 

A ce jour, du point de vue scientifique, on ne connaît réellement ni l’Esprit, ni la matière. Dans les 

écrits du Tibétain, on trouve cette définition de la matière : La matière est une myriade de 

particules de vie magnétisées par la force d’une idée persistante et dirigée. 

La matière va en s’agglomérant permettre l’apparition des formes. Ces formes sont créées par 

l’âme. Elle est en quelque sorte le maître d’ouvrage et la matière ; le matériau. La rencontre de 

l’âme et de la forme produit la conscience. 

 

Si on se focalise à présent sur l’être humain, nous allons retrouver cette trinité avec l’Esprit, l’âme 

et la personnalité. 

 

La Monade ou Esprit incorpore le Dessein de vie et l’intention de la divinité, elle est unie au Mental 

de Dieu. C’est la conscience universelle, la conscience du Tout. Pour s’exprimer dans la matière, 

Schéma de Patrice Brasseur 

Relation Esprit - Matière 



Nathalie A Ŕ avril 2010 63 

elle a besoin d’un véhicule, c’est le rôle de l’âme. L’âme a elle-même besoin d’un véhicule pour 

agir sur le plan physique dense, telle est la fonction remplie par la personnalité. 

 

Le tableau donné ci-dessous récapitule les relations entretenues par cette trinité : 
 

Monade R1 Vie Dessein La Présence 

Ame  R2 Qualité Amour L’Ange de la Présence 

Personnalité R3 Apparence Manifestation La forme qui voile l’Ange de la Présence 

 

Lorsque la personnalité a atteint son plein stade de développement, l’élément le plus important sur 

lequel se focaliser est l’âme. La Monade ne peut être perçue qu’à partir du moment où quelqu’un vit 

totalement en tant qu’âme. Elle est encore hors de portée pour une grande part de l’humanité, quant 

au corps, il fonctionne de plus en plus de manière automatique et ne nécessite pas que nous lui 

accordions une attention trop élevée. Vivre en tant qu’âme est le prochain pallier d’évolution pour 

l’être humain, il est donc important de la connaître et de rechercher sa présence. 

 

La personnalité n’existe pas dans les tous premiers stades d’involution de l’être humain. Il faut 

attendre que les corps physique, émotionnel et mental aient été construits pour que celle-ci 

apparaisse. Nous allons à présent reprendre la construction, le fonctionnement et le rôle de chaque 

corps et énergies présentes chez l’être humain, en suivant l’ordre chronologique d’élaboration puis 

de contact avec ce qui est supérieur. 

 

Dans la partie précédente, nous avons vu que notre système solaire est composé de 7 plans. Chaque 

être humain est lui-même constitué de 7 corps. Ils sont le reflet du macrocosme et ont pour fonction 

de mettre l’homme en correspondance avec chaque plan au fur et à mesure de son évolution. Cette 

correspondance montre que l’être humain est le microcosme du macrocosme ou comme le dit 

l’adage ésotérique : « Ce qui est en haut est comme ce qui est en bas », et vice et versa. 
 

Nous avons (du plus subtil au plus dense) : 

 

1. Le corps divin  

2. La Monade  

3. Le corps atmique  

4. Le corps bouddhique  

5. Le corps mental 
Ces trois corps construits conduisent à 

l’apparition de la personnalité 
6. Le corps émotionnel 

7. Le corps physique 

 

} 
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Le schéma ci-dessous vous donnera une représentation du positionnement et de l’interrelation de 

chacun de ces corps : 

 

Les 7 plans de notre système solaire 
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Plan divin  

Adi ou Plan du Logos  

1
er

 éther cosmique  

  

  

  

II.                                                                                 Volonté  

Plan de la Monade / Esprit  

Anupadaka  

2
ème

 éther cosmique  

  

  

                                              Activité Sagesse 

III.                                                                                Volonté spirituelle 

Plan spirituel                                                                  Atome atmique permanent 

Plan atmique  

3
ème

 éther cosmique  

  

  

  

IV. Intuition 

Plan de l’intuition Atome bouddhique permanent 

Plan bouddhique  

4
ème

 éther cosmique  

  

  

  

V.                                                             Intelligence  

Plan mental                                       Atome mental permanent  

Plan manasique                                                       Ego : corps causal ou corps de l’âme incarnée 

Sous-plan gazeux cosmique                                             Unité  mentale 

  

 Mental concret 

  

VI.                                                                                  Atome  astral permanent 

Plan des émotions  

Plan astral  

Sous-plan liquide cosmique  

  

  

  

VII.                                                                                 Atome  physique permanent 1
er

 éther 

Plan physique  2
ème

 éther 

Plan physique  3
ème

 éther        corps éthérique 

Sous-pal dense cosmique  4
ème

 éther  

 Gazeux 

 Liquide          corps physique dense 

 Dense 

Constitution de l’Homme 
 

Chaque corps possède ses propres fonctions et a ses propres besoins. Ils sont en même temps inter-

reliés et interdépendants formant une unité cohérente. 
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Chacun vibre à un certain degré. Le degré de vibration ralentit progressivement alors qu’on descend 

de la Monade vers le corps physique. Tout au long de notre évolution, vies après vies, expériences 

après expériences, chacun de nos corps est amené à élever sa vibration. 

Chaque corps se subdivise lui-même en 7 sous-plans. Comme on peut le voir sur ce schéma, le 

corps mental à ses niveaux les plus élevés est en relation avec l’âme. C’est d’ailleurs le seul plan 

qui soit à cheval sur le monde de l’âme et le monde de la personnalité. La séparation se fait au 

niveau du 4
ème

 sous-plan (ou 4
ème

 éther) du corps mental. 

L’âme est une triade composée de trois grandes qualités. La 1
ère

 qualité se trouve sur le plan 

atmique, elle est reliée au R1, c’est la partie de l’âme qui connaît le Plan, en lien avec la volonté de 

Dieu. La deuxième qualité est reliée au R2, sur le plan bouddhique, plan de l’intuition pure, de 

l’amour. Enfin, la 3
ème

 qualité de l’âme est le mental abstrait.  

Tout comme l’être humain possède un corps physique qui lui permet d’agir sur le plan terrestre, 

l’âme possède un corps, appelé le corps causal, celui-ci se trouve sur le 3
ème

 sous-plan du plan 

mental ; c’est l’âme incarnée. 

Sur le plan de la personnalité existe un reflet de cette triade de l’âme. Pour le corps atmique, le 

reflet est le corps mental concret, avec cette fois la connaissance du plan personnel, de ce que 

l’individu veut. Pour le corps bouddhique, le reflet est le corps émotionnel avec l’amour affectif 

(désirs, ce que l’individu aime) et l’intuition émotionnel. Enfin, le reflet du mental abstrait est le 

corps éthérique. Pour résumer : 

 

Plans supérieurs Reflets sur les plans inférieurs 

Corps atmique Mental concret 

Corps bouddhique Corps émotionnel 

Corps mental abstrait Corps éthérique 

 

Chacun de ces corps peut être considéré comme un reflet déformé de la triade supérieur, mais dans 

le même temps, ils sont la voie de contact avec le plan supérieur correspondant. 

 

Nous commencerons l’étude des différents corps par le plus dense, le corps physique et nous irons 

jusqu’au corps bouddhique. L’objectif de cette présentation est de vous permettre de mieux 

appréhender ce qu’est réellement chaque être humain incarné, la finalité et l’évolution de chaque 

corps, de vous montrer comment, en changeant de perception sur nous-mêmes, nous pouvons faire 

évoluer notre rayonnement et notre action sur le monde. 

 

 

2. Le corps physique 
 

La construction du corps physique remonte à un passé si lointain que l’humanité n’en a pas gardé de 

souvenirs. Il y avait un temps où le fonctionnement automatique des organes et de leur travail 

nécessitait un réel effort. Respirer, digérer, coordonner nos mouvements n’étaient pas choses aisés. 

L’humanité a à présent acquis un tel niveau de maîtrise de son corps physique et de sa relation avec 

son double éthérique que ces fonctions sont tombées sous le seuil de la conscience. Cette réalisation 

doit également se produire pour le corps émotionnel et dans un avenir encore plus éloigné pour les 

aspects concrets de notre corps mental. 

Ces efforts de coordination des mouvements de notre corps sont récapitulés à l’intérieur de chaque 

incarnation par le long et patient travail qu’effectue chaque nourrisson et bébé pour maîtriser ses 

gestes, tels qu’arriver à sucer son pouce, fixer son regard, attraper son pied, réussir à tenir assis, 

apprendre à marcher… 

 

Le corps physique est composé de 7 sous-plans qui peuvent se définir de la manière suivante : 
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1
er

 éther ou matière atomique Le corps éthérique composé de matière des quatre 

sous-plans supérieurs du plan physique : 

L'homme intérieur, la forme subjective 

Plan de la matière noire et de l’énergie sombre 

2
ème

 éther ou matière sous-atomique 

3
ème

 éther ou matière super-éthérique 

 4
ème

 éther ou simplement, matière éthérique 

Gaz Le corps physique composé de matière des trois 

sous-plans inférieurs 

L'homme extérieur, la forme objective 
Liquide 

Solide dense 

 

Le corps physique dense (l’homme extérieur) est très bien connu de la science, notamment de la 

médecine, ce qui n’est pas encore le cas du niveau supérieur où d’importantes découvertes restent à 

réaliser. 

 

 

 2.1 L’homme extérieur : les trois corps dense, liquide et gazeux  

 

Il est intéressant de prendre le point de vue de l’âme pour décrire le corps physique dense. Nous 

adopterons un regard qui va du haut vers le bas, c’est-à-dire de l’homme spirituel (l’âme) utilisant et 

fonctionnant sur le plan physique dense. 

 

De ce point de vue, le corps physique dense est le véhicule qui permet à l’âme tout au long de 

l’involution, d’agir et de réagir, de vivre des expériences, d’expérimenter et donc d’évoluer sur le 

plan physique. Sur la courbe évolutive, à travers les fonctions que le corps physique possède, il 

offre à l’âme la possibilité de s’exprimer et de rayonner sur le plan physique. 

 

Le corps physique dans sa partie la plus dense est décrit comme réceptif (ou négatif) par rapport au 

corps émotionnel, lui-même négatif par rapport au corps mental. Cela signifie que le corps physique 

constitue en quelque sorte un tableau d’affichage par rapport à l’état du corps émotionnel. Le corps 

physique dense est dit ne pas être un principe, ce qui signifie qu’il n’est en lui-même la cause de 

rien, mais la conséquence de tout. 

 

Le Tibétain donne la description suivante du corps physique. Cette description est suffisamment 

explicite et complète en elle-même pour qu’elle réponde au besoin de présentation de ce corps. 

Nous n’irons pas plus loin sur ce sujet. 

 

1.  L'homme, dans son corps, est une totalité, une unité. 

2. Cette totalité est subdivisée en parties et organes nombreux. 

3.  Pourtant, ces multiples subdivisions fonctionnent de manière unifiée et le corps est un ensemble 

organisé. 

4.  Chacune de ces parties a une forme et une fonction différentes, mais toutes sont 

interdépendantes. 

5.  Chaque partie et chaque organe sont à leur tour composés de molécules, de cellules, d'atomes, 

et ceux-ci sont unis en organes par la vie de la totalité. 

6.  La totalité appelée homme est, grosso modo, divisée en cinq parties, certaines plus importantes 

que d'autres, mais qui contribuent toutes à l'ensemble de cet organisme vivant : l'être humain. 

a. La tête, 

b. Le torse, supérieur au diaphragme, 

c. Le tronc, inférieur au diaphragme, 

d. Les bras, 

e. Les jambes. 
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7.  Ces organes servent à divers usages et le bien-être du tout dépend de leur bon fonctionnement 

et de leur adaptation correcte. 

8.  Chacun a sa vie propre qui est la totalité de la vie de sa structure atomique, animée aussi par la 

vie unifiée du tout, dirigée de la tête par la volonté intelligente ou énergie de l'homme spirituel. 

9.  La partie importante du corps est celle qui comprend la triple division : tête, torse et tronc. Un 

homme peut vivre et agir sans bras ni jambes. 

10. Chacune de ces trois parties est aussi triple physiquement, par analogie aux trois parties de 

l'homme et aux neuf parties de la vie monadique parfaite. Il existe d'autres organes, mais ceux 

énumérés ici ont une réelle signification ésotérique, supérieure à celles des autres parties. 

a. Dans la tête, il y a : 

1. les cinq ventricules du cerveau, ou cerveau en tant qu'organisme unifié ; 

2. les trois glandes : carotide, pinéale et pituitaire ; 

3. les deux yeux ; 

b. Dans le torse : 

1. la gorge, 

2. les poumons, 

3. le cœur. 

c. Dans le tronc : 

1. la rate, 

2. l'estomac, 

3. les organes sexuels. 

11. La totalité du corps, triple aussi, comprend : 

a. la peau et la structure osseuse, 

b. le système vasculaire, ou sanguin, 

c. le triple système nerveux. 

12. Chacune de ces triplicités correspond aux trois parties de la nature de l'homme : 

a.  Nature physique : la peau et la structure osseuse sont analogues à son corps dense et à son 

corps éthérique. 

b.  Nature de l'âme : les vaisseaux sanguins et le système circulatoire sont analogues à l'âme 

qui pénètre tout, jusque dans toutes les parties du système solaire, comme le sang circule 

dans toutes les parties du corps. 

c.  Nature spirituelle : le système nerveux, qui donne de l'énergie à tout l'homme physique et 

agit par lui, correspond à l'énergie spirituelle. 

13. Dans la tête, nous trouvons l'analogie de l'aspect spirituel, la volonté directrice, la monade, le Un ; 

a.  le cerveau, avec ses cinq ventricules, offre l'analogie avec la forme physique qu'anime 

l'esprit, par rapport à l'homme, unité quintuple, moyen d'expression de l'esprit sur le plan 

physique ; 

b.  les trois glandes de la tête sont en liaison étroite avec l'âme, ou nature psychique, 

supérieure et inférieure ; 

c.  les deux yeux correspondent, sur le plan physique, à la monade qui est volonté et amour-

sagesse, ou atma-bouddhi, selon la terminologie occulte. 

14. Dans la partie supérieure du corps, nous voyons l'analogie avec la triple nature de l'âme ; 

a.  la gorge correspond au troisième aspect créateur, ou nature du corps, intelligence active de 

l'âme ; 

b.  le cœur correspond à l'amour-sagesse de l'âme, bouddhi, ou principe christique ; 

c.  les poumons, analogues au souffle de vie, correspondent à l'esprit. 

15. Dans le tronc, ce triple système se retrouve également : 

a.  les organes sexuels correspondent à l'aspect créateur qui façonne le corps ; 

b.  l'estomac, manifestation physique du plexus solaire, correspond à la nature de l'âme ; 

c.  la rate, réceptrice d'énergie, donc expression sur le plan physique du centre qui reçoit cette 

énergie, correspond à l'esprit qui donne l'énergie. 

Traité sur la Magie Blanche p 30 à 32. 
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 2.2 L’homme intérieur : le corps éthérique  

 

Avant d’aborder le corps éthérique au niveau de l’être humain, traitons rapidement cette question de 

manière plus globale. 

Une des hypothèses fondamentales sur laquelle repose ce livre est que nous vivons dans un 

immense océan d’énergies : l’énergie du logos solaire, de la planète, de tous les êtres qui s’y 

trouvent, énergie des planètes… Nous sommes nous-mêmes des accumulations d’énergies. Ces 

énergies interagissent entre elles formant le corps éthérique de notre planète. 

Le corps éthérique de chaque être humain est une part intégrante du corps éthérique de la planète 

elle-même et par conséquent du système solaire. Par le biais de ce corps éthérique, chaque être 

humain est relié à tout ce qui s’y trouve, et cela, même si les distances physiques sont colossales. 

 

Le corps éthérique de chaque forme dans la nature fait partie intégrante de la forme substantielle 

de Dieu Lui-même Ŕ non la forme physique dense, mais ce que les ésotéristes considèrent comme la 

substance édificatrice de la forme. Nous utilisons le terme Dieu pour désigner l'expression de la 

Vie-Une qui anime chaque forme sur le plan objectif extérieur. Le corps éthérique, ou corps 

d'énergie de chaque être humain, fait donc partie intégrante du corps éthérique de la Planète elle-

même, et par conséquent du système solaire. Par cet intermédiaire, chaque être humain est 

basiquement relié à chaque autre expression de la vie divine, petite ou grande. La fonction du corps 

éthérique est de recevoir des impulsions d'énergie, et d'être mis en activité par ces impulsions ou 

courants de forces émanant de l'une ou l'autre source primaire. Le corps éthérique n'est en réalité 

rien d'autre que de l'énergie. Il est composé de myriades de fils de force ou minces courants 

d'énergie, maintenus en relation avec les corps affectif et mental et avec l'âme par leur effet de 

coordination. Les courants d'énergie, à leur tour, ont un effet sur le corps physique et le mettent en 

activité d'une façon ou de l'autre, selon la nature et le pouvoir du type d'énergie qui domine le 

corps éthérique à tel moment particulier. La Télépathie et le Corps Ethérique p 16. 

 

Les recherches actuelles au niveau de la science quantique, de la matière noire et de l’énergie 

sombre sont en passe de réaliser la découverte scientifique de ce corps éthérique et la réalité de 

l’absence de séparation dés que l’on se situe au niveau de ce corps.  

 

Le réseau informatique Internet est une des premières matérialisation physique de la conscience que 

l’humanité commence tout doucement à avoir (par le biais de ses penseurs et scientifiques avancés) 

de l’existence du réseau éthérique. En effet, Internet possède toutes les propriétés (à un niveau 

inférieur) du réseau éthérique. Il nous relie de manière instantanée quelque soit la distance qui nous 

séparent, permettant ainsi de communiquer, d’échanger des informations, de voir les mêmes 

événements se produire, même si physiquement nous ne sommes pas à l’endroit où cela se passe.  

 

Nous pouvons nous attendre à voir toute notre conception de la vie changer lorsque les découvertes 

scientifiques dans ce domaine auront progressé. Elles mettront en évidence la réalité de l’unité et 

des interrelations de tout ce qui. 

 

Le Tibétain a formulé des propositions majeures concernant le corps éthérique, les voici : 

1.  Rien n'existe dans l'univers manifesté, qu'il s'agisse des mondes solaire, planétaire ou des 

différents règnes de la nature, qui ne possède une forme énergétique, subtile et intangible, 

quoique substantielle, qui contrôle, gouverne et conditionne le corps physique extérieur. C'est 

le corps éthérique. 

2.  Cette forme énergétique sous-jacente au système solaire, aux planètes, et à toutes les formes 

dans le cadre de leur cercle infranchissable, est elle-même conditionnée et gouvernée par 

l'énergie solaire ou planétaire dominante qui la crée, la modifie et la qualifie sans repos et sans 

interruption temporaire [cette énergie est appelé "prana"]. Le corps éthérique change 

perpétuellement. Ceci étant vrai du macrocosme, l'est également de l'homme, le microcosme et, 
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par l'entremise de l'humanité, s'avèrera à la fin mystérieusement vrai, aussi pour les règnes 

subhumains de la nature. Le règne animal et le règne végétal en sont déjà des preuves 

évidentes. 

3.  Le corps éthérique est composé de lignes de forces entrelacées et en mouvement, qui émanent 

de l'un, de l'autre ou de plusieurs des sept plans, ou domaines de conscience de notre vie 

planétaire. 

4.  Ces lignes d'énergie et ce système de courants de forces étroitement entrelacés sont reliés à sept 

points focaux ou centres situés dans le corps éthérique. Ces centres sont chacun en relation 

avec certains genres d'énergie affluente. Lorsque l'énergie qui atteint le corps éthérique n'a pas 

de rapport avec un centre particulier, ce centre demeure en repos et non éveillé ; lorsqu'elle est 

en rapport et que le centre est sensitif à son impact, alors ce centre devient vibrant et réceptif, 

et se développe comme facteur de contrôle dans la vie de l'homme sur le plan physique. 

5.  Le corps physique dense, composé d'atomes ayant chacun sa propre vie individuelle, sa lumière 

et son activité, est maintenu dans son intégrité par le corps éthérique et exprime les énergies 

qui le composent. Celles-ci sont apparemment de deux sortes : 

a.  Les énergies qui, par l'entrecroisement des "lignes d'énergies puissantes", forment 

comme un tout le corps éthérique sous-jacent en rapport avec toutes les formes 

physiques. Cette forme est alors qualifiée par la vie et la vitalité générales du plan sur 

lequel fonctionne l'habitant du corps, et sur lequel sa conscience se trouve par 

conséquent focalisée. 

b.  Les énergies particularisées ou spécialisées qu'à ce point particulier de son évolution et 

vu les circonstances de sa vie quotidienne et son hérédité l'individu choisit pour 

gouverner sa vie quotidienne. 

La Télépathie et le Corps Ethérique p 148-150. 

 

Dans la constitution d'un être humain durant la période de gestation, le corps éthérique existe avant 

le corps physique dense. Il est en fait l’archétype et le moule sur lequel va s'élaborer l'être humain à 

venir. Il est le cadre qui soutient le tout. 

Cela est vrai pour l’homme, mais aussi pour les autres règnes. Certaines personnes ont la capacité 

de visualiser le corps éthérique et lorsqu’elles observent une fleur en bouton, elles peuvent 

percevoir, constituée de matière éthérique, le futur contour de la fleur épanouie, comme un gant 

dans lequel la fleur n’a plus qu’à se glisser. 

 

Le corps éthérique interpénètre, soutient et occupe l’organisme physique tout entier, il dépasse la 

forme physique et l’entoure formant l’aura éthérique. Son extension dépend du point d’évolution 

atteint par l’homme. Elle peut varier de peu à beaucoup de centimètres. Pour chaque être humain, il 

se distingue par sa luminosité (que seuls ceux qui ont la capacité à voir le corps éthérique peuvent 

percevoir), son taux de vibration synchronisé avec le développement de l’âme dans la forme, sa 

force de cohésion, c’est-à-dire sa capacité à maintenir la totalité des différentes parties du corps 

humain en une unité opérationnelle. Le corps éthérique est la correspondance physique de l’âme. 

 

Le corps éthérique fait le pont, mais aussi la séparation entre le plan physique dense et le plan 

émotionnel. Lorsque, par la pratique de la méditation, l’homme a atteint un certain niveau de 

conscience, il peut franchir cette barrière et avoir accès aux plans plus subtils. Il lui est alors 

possible de visiter en conscience le plan astral. 

 

Corps éthérique, nadis et chakras : 
 

Le corps éthérique est composé de lignes de forces qui s’entrecroisent formant un réseau. Ces lignes 

de forces sont appelées nadis et constituent la contrepartie du système nerveux tout entier. Un 

entrecroisement de plusieurs nadis donne un chakra, appelé aussi « roue » ou « centre ». A travers 

ces nadis et ces chakras vont passer des courants d'énergies et de forces. Ainsi, le corps éthérique, 

avec le courant sanguin, est l'instrument de la force vitale. Si la circulation entre la structure 
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intérieure et son expression extérieure se fait mal, il pourra en résulter des troubles tant physiques 

que psychologiques. 

 

Ces lignes de forces, nadis et chakras relient également le corps éthérique de tout être humain à 

l’environnement dans lequel il évolue. Selon le niveau de conscience atteint, certains centres seront 

en repos ou en activité permettant à l’être humain de rentrer en contact avec des énergies qui lui 

restaient jusqu’alors imperceptibles consciemment et pour lequel il ne possédait pas d’appareil de 

réponse adéquat. 

Le corps éthérique est vitalisé et gouverné par la pensée. Il est conduit naturellement à sa pleine 

activité par la pensée juste et non pas par des exercices de respiration tels qu’ils peuvent être 

proposés dans certaines formes de yoga. Ces pratiques peuvent d’ailleurs se révéler très 

dangereuses car elles mettent en contact l’individu avec des énergies qu’il n’est pas préparé à 

recevoir. Il y a alors un véritable risque de court-circuit. 

 

Il existe 7 centres majeurs répartis dans la tête et le long de la colonne vertébrale. Ces 7 chakras ont 

leur correspondance physique dans les principales glandes endocrines du corps humain et sont en 

relation avec l’un des 7 plans. 
 

Le tableau suivant représente ces relations : 

1. Le centre coronal  la glande pinéale R1 

2. Le centre frontal  la glande pituitaire R5 

3. Le centre laryngé  la glande thyroïde R3  

4. Le centre cardiaque  le thymus R2  

5. Le centre solaire  le pancréas  R6  

6. Le centre sacré  les gonades R7  

7. Le centre coccygien  les glandes surrénales R4  

 

Lorsque chacun de ces centres est pleinement éveillé et utilisé de manière consciente et en suivant 

un processus scientifique, il donne accès à la connaissance des plans correspondant. Le corps 

éthérique est le plus important appareil de réponse possédé par l’homme. Pour l’homme focalisé sur 

le plan physique dense, par le biais des 5 sens, il lui permet d’avoir 5 points de contact avec le 

monde objectif. Pour l’homme qui est en train de dépasser la séparativité des plans inférieurs, ce 

corps éthérique lui permet d’enregistrer par sensibilité les plans plus subtils. Quand le corps 

éthérique est activé et contrôlé par l’âme, il donne à l’homme l’accès aux mondes spirituels et 

permet à l’homme avancé de devenir un distributeur des énergies des plans supérieurs aux autres 

êtres humains et aux règnes subhumains, leur permettant ainsi d’élever leurs vibrations et d’évoluer. 

 

A titre d’exemple de possibilités obtenues par l’éveil de certains centres, la véritable clairvoyance 

apparaît lorsque les centres frontal et du plexus solaire sont éveillés.  

Pour autant, il est fortement déconseillé de travailler directement à l’ouverture des chakras. Cette 

ouverture se fait naturellement alors que la conscience s’élève. Vouloir accélérer le processus serait 

prendre le risque de créer de graves dommages qui se répercuteraient sur plusieurs incarnations 

jusqu’à ce que l’équilibre soit rétabli. 

 

Les glandes endocrines constituent la contrepartie physique des centres. Elles forment dans le corps 

un grand système de liaison, mettant en relation toutes les parties du corps physique. Elles relient 

également l’homme à son corps éthérique et à celui de la planète et à l’intérieur du corps humain, 

elles sont en relation avec le courant sanguin, distributeur du principe de vie à toutes les parties du 

corps.  

L’état de santé de ces glandes endocrines est le reflet de l’état d’activité des chakras leur 

correspondants. La science médicale est actuellement en capacité de dresser un bilan très précis du 

fonctionnement de ces glandes. Le bilan dressé peut ensuite être utilisé pour réaliser un bilan 

relativement exhaustif du fonctionnement du corps éthérique. L’avenir verra sûrement l’accent mis 

sur cette science et ses applications possibles en matière de guérison holistique. 
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L’état des centres, leur fonctionnement reflète le bilan de l’incarnation précédente. Chaque être 

humain reprend son existence au point d’évolution (mais aussi éventuellement de 

dysfonctionnements) atteint dans sa précédente vie. Le corps physique et le corps éthérique sont la 

reproduction exacte du corps que l’individu laissa derrière lui au moment de sa mort. Chaque 

nouvelle incarnation est donc l’occasion d’améliorer le fonctionnement de ce corps fournissant ainsi 

à l’âme un véhicule plus conforme à ses besoins. 

 

De même qu’existent 7 centres majeurs, il existe 21 centres mineurs et 49 points focaux dispersés 

sur tout le corps. Tous ces centres et points focaux pour la transmission d’énergie sont en connexion 

les uns avec les autres par des canaux plus grands que la masse des canaux constituant le corps 

éthérique dans sa totalité, parce que beaucoup de canaux plus petits et de lignes de force ou 

d'énergie s'amalgament et se mélangent lorsqu'ils arrivent à proximité d'un centre ou d'un point 

focal. 

 

Les 21 centres mineurs sont situés aux endroits suivants : 

-  2 en avant des oreilles, près de l'articulation maxillaire. 

-  2 juste au-dessus des seins. 

-  1 à la jonction des clavicules, près de la glande thyroïde. Avec les deux autres des seins, ils 

forment un triangle de force. 

-  2 dans les paumes des mains, un dans chaque paume. 

-  2 dans les plantes des pieds, un dans chaque plante. 

-  2 juste derrière les yeux, un pour chaque œil. 

-  2 en connexion avec les gonades 

-  1 à proximité du foie. 

-  1 en connexion avec l'estomac, donc relié au plexus solaire, mais non confondu avec ce 

centre majeur. 

-  2 en connexion avec la rate. Ceux-ci ne constituent en réalité qu'un seul centre formé par la 

superposition des deux. 

-  2 dans la partie postérieure du genou, un pour chaque genou. 

-  1 centre en connexion étroite avec le nerf vague. Ce centre est extrêmement puissant, et 

certaines écoles d'occultisme le considèrent comme un centre majeur. Il n'est pas situé sur 

l'épine dorsale, mais se trouve à peu de distance du thymus. 

-  1 centre proche du plexus solaire, relié au centre coccygien, et formant un triangle avec le 

centre sacré. 

Guérison Esotérique p 59. 

 

La totalité des centres, et les nombreux points focaux de contact situés dans le corps éthérique, sont 

responsables de la création et de l'entretien du système glandulaire endocrinien en une forme, soit 

limitée et inadéquate, ou représentant l'homme spirituel et entièrement adéquate. Les nadis, à leur 

tour, sont responsables de la création et de la précipitation du double système nerveux.  

(…) 

A travers ces tubes peuvent cependant s'écouler toutes les énergies possibles : émotionnelles, 

mentales, égoïques, manasiques, bouddhiques ou atmiques, suivant le point d'évolution atteint par 

l'homme en question. Ceci signifie toujours que diverses énergies sont déversées à travers ces 

tubes, à moins que le point d'évolution soit excessivement bas ou qu'il s'agisse d'un clivage ; ces 

énergies variées fusionnent et se mélangent ensemble, mais trouvent leurs propres points focaux 

dans le corps éthérique lorsqu'elles arrivent directement dans la circonférence du corps physique 

dense. On peut également dire du corps ou de l'entité éthérique vitale ou énergétique ce que l'on dit 

de l'âme ou de la Déité : "Ayant pénétré tout cet univers avec un fragment de Moi-même, Je 

demeure". La Télépathie et le Corps Ethérique p 156-160. 
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Nous ne nous étalerons pas davantage sur le sujet des centres, car il concerne le domaine de la 

guérison et ce manuel s’adresse avant tout à des Psychologues. Les personnes intéressées par l’art 

de la guérison, sont invitées à lire Guérison Esotérique d’Alice A. Bailey. 

 

Le corps éthérique relie le corps physique dense au corps astral. La plupart des maladies touchant le 

corps physique ont leur source dans le corps éthérique (une partie prend sa source dans le corps 

astral). Par ailleurs, les émanations éthériques des individus peuvent être source de contamination 

(comme dans le cas des épidémies). C'est donc dans la purification de ce corps que réside le secret 

d'une humanité en bonne santé. 

 

Le corps éthérique absorbe l'énergie (le prana) émise par le soleil, les planètes et tous les êtres 

vivants. Quand il est en bon état et fonctionne correctement, il absorbe assez de prana pour 

maintenir la forme organisée. Le surplus est rejeté sous forme de magnétisme physique. 

 

Le prana peut être défini comme la force vitale de la matière elle-même. Cette énergie provient du 

soleil et agit sur le corps éthérique de toutes les formes, l’humanité comprise. Il afflue dans le corps 

éthérique puis s’épanche par le corps physique. 

 

Ainsi, le corps éthérique : 

1. reçoit le prana 

2. assimile le prana 

3. transmet le prana 

 

a. Le corps éthérique récepteur du prana 
 

Le prana émis par les rayons du soleil est absorbé par le corps éthérique via principalement deux 

centres : le 1
er

 situé entre les omoplates, le second (moins actif) au-dessus du diaphragme. Les 

émanations praniques du soleil sont ensuite acheminées jusqu’au centre éthérique de la rate 

(contrepartie éthérique de la rate physique). Ces 3 centres forment ainsi un triangle éthérique radiant 

qui stimule la circulation pranique dans tout le système. Une exposition régulière et bien dosée aux 

rayons du soleil a donc pour effet d’accroître la vitalité physique. Si l’absorption des émanations 

praniques du soleil n’est en aucun cas bloquée par le port de vêtements (le corps éthérique dépasse 

en largeur l’épaisseur des tissus), elle peut l’être par les nuages. 

 

b. Le corps éthérique assimilateur du prana 
 

Le processus d'assimilation s'effectue dans ce triangle, et le prana pénétrant par l'un ou l'autre 

centre, circule trois fois autour de ce triangle avant d'être transmis à toutes les parties du véhicule 

éthérique, et de là au corps physique dense. Le principal organe d'assimilation est la rate Ŕ centre 

éthérique et organe dense. L'essence vitale, venant du soleil, passe par le centre éthérique de la 

rate, où il est soumis à un processus d'intensification ou de dévitalisation, selon que l'organe est 

sain ou non. Si l'homme est en bonne condition physique, à l'émanation reçue s'ajoutera sa 

vibration individuelle, et le taux de vibration sera accéléré avant sa transmission à la rate physique 

dense ; ou bien il sera ralenti ou abaissé, si l'homme est en mauvaise condition physique. 

Traité sur le Feu Cosmique p 83 à 85. 

 

Purification du corps éthérique :  

 

Tout individu qui souhaite conserver une bonne santé à tout intérêt à prendre soin de son corps 

éthérique. Quelques conseils pratiques : 

- vivre à la lumière du soleil. Les rayons du soleil ont une action vitalisante et le soleil 

possède la capacité de détruire les germes et donc de libérer de la maladie. 

- se protéger du froid, celui-ci contracte le corps éthérique et gêne la circulation de l’énergie. 
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- bien dormir, de préférence de 10 heures du soir à 5 heures du matin (ce qui correspond aux 

heures où le corps peut être restauré pendant que l’âme part vivre sa vie sur d’autres plans), 

dans une pièce bien aérée. 

- assimiler des aliments qui eux-mêmes possèdent toujours leurs corps éthérique, c’est-à-dire 

des aliments vivants, (on dit qu’eux qu’ils sont "satviques"), tels que les fruits fraîchement 

cueillis, les légumes crus ou cuits à faible température, les graines germées, les noix et 

noisettes… Ces aliments sont les plus vitalisés et les plus capables de construire un corps à 

la fois sensitif et résistant. 

- se laver régulièrement et boire beaucoup d’eau. 

- diriger sa pensée vers l’idée de l’unité de tout ce qui est, pratiquer la méditation. 

 

Comme en tout, il faut savoir doser. Il n’est ainsi pas recommandé de laisser le soleil brûler sa peau, 

ni de trop boire, et même si un régime végétarien semble être recommandé, la consommation de 

viande n’est pas à proscrire totalement. Tenez compte de vos besoins. 

 

A l’inverse, les drogues et le tabac attaquent littéralement le corps éthérique comme le ferait de 

l’acide sur la peau. Il est fort possible aussi que les ondes électromagnétiques dont les émanations 

se multiplient dans notre monde avec le développement de certaines technologies (téléphones 

portables, informatique, fours micro-ondes…) aient un effet direct sur notre corps éthérique. 

 

A ce sujet, ceux qui perçoivent le corps éthérique peuvent voir des maladies prendre naissance sur 

ce corps avant même qu’elles n’apparaissent sur le corps physique dense. A ce stade, il est souvent 

encore possible d’agir pour empêcher la concrétisation d’une maladie. 

Par exemple, un problème au genou peut se matérialiser par la visualisation d’une tâche noire sur le 

réseau éthérique à hauteur du membre fragilisé.  

 

A noter aussi que la plupart des approches médicales holistiques tels que l’homéopathie, 

l’ostéopathie et l’acupuncture ont une action directe sur le corps éthérique. 

 

Comme il l’a été dit, le corps éthérique forme un réseau de fins canaux recouvrant tout le corps 

physique dense. Parmi ces canaux se trouve le lien magnétique qui unit le corps physique au corps 

astral. Ce lien est rompu lorsque le corps éthérique se retire du corps physique dense au moment de 

la mort. 

 

La "Parole de Retour" est prononcée, sur quoi l'aspect conscience, la nature qualitative, la lumière 

et l'énergie de l'homme incarné, se concentrent dans le corps éthérique. De même, le principe de 

vie se retire du cœur. Suit une brillante et soudaine illumination de pure lumière électrique, après 

laquelle le "corps de lumière" rompt définitivement tout contact avec le véhicule physique dense, se 

focalise pour une courte période dans le corps éthérique, puis disparaît. L'acte de restitution est 

accompli. Si l'on substituait la crémation à l'enterrement, on accélérerait grandement tout le 

processus de focalisation des éléments spirituels dans le corps éthérique ainsi que leur retrait 

ultérieur et la dissipation du corps éthérique qui s'ensuit. 

Guérison Esotérique p 367-368. 

 

 

3. Le corps émotionnel 
 

 3.1 Constitution du corps émotionnel 

 

Le corps émotionnel porte plusieurs noms, il est également appelé corps astral, corps des désirs, 

corps de la sensibilité ou corps kamasique (terme sanscrit signifiant désir). Il forme en lui-même 

une unité complète, différenciée des corps physique et mental. Il a son existence, ses attributs et ses 

rythmes propres. 
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Actuellement, ce corps émotionnel est le centre de polarisation pour la majorité des êtres humains. 

Des trois corps inférieurs, c’est le plus difficile à contrôler. Pendant de très nombreuses incarnations 

un homme est tel que sont ses désirs, il est dominé par eux. 

 

Le corps émotionnel, comme chaque corps se décompose en 7 sous-plans. Selon le niveau 

d’évolution atteint par l’individu et sa capacité à dominer ce corps, la matière dont il est composé 

appartiendra essentiellement à l’un ou à l’autre de ces sous-plans.  

 

1
er

 éther  

 

 

A partir du 3
ème

 éther, les émotions sont en rapport avec l’âme divine. 

2
ème

 éther 

3
ème

 éther 

 

4
ème

 éther 

C’est le plan de l’Unité. L’émotionnel très épuré devient subtil, le moi se dilue, s’efface 

dans le nous. Les émotions sont en rapport avec l’ensemble. Sur ce plan, le corps 

émotionnel peut commencer à devenir un réflecteur du corps et du plan bouddhique. 

 

Sous-plan 

gazeux  

Sur ce plan, le mental vient nourrir et faire évoluer l’émotionnel, la psychologie fait son 

apparition dans les relations humaines. L’individu apprend à se décentrer et peut être 

touché par ce qui se passe dans le monde, même si ça n’a aucun rapport direct avec lui. 

C’est le plan de l’homme cultivé et développé dont la raison commence à dominer le 

désir, c’est-à-dire que le plan de conscience se déplace graduellement de l’astral 

supérieur vers le mental inférieur. Lentement, à mesure que l'homme progresse, le 

centre de conscience s'élève encore, et l'homme commence à être dominé par les 

principes plutôt que par l'intérêt et le désir. 

 

Sous-plan 

Liquide  

C’est le plan de l’être humain passionné qui aime vivre des émotions fortes pour 

pigmenter sa vie. On y trouve les fans et les supporters, les adeptes des sports à risque, 

les lectrices de romans à l’eau de rose, les amateurs de films d’horreur, les personnes 

sujettes aux sautes d’humeur, celles dévouées fanatiquement à une cause… C’est le 

plan de l’homme ordinaire. 

 

Sous-plan solide  

C’est le plan de la satisfaction immédiate et totalement personnelle des désirs. 

L’individu qui vit sur ce plan ne prendra en compte que ses désirs et se montrera sans 

aucune réelle considération pour ceux d’autrui. Il y a ainsi souvent une totale 

dépendance aux plaisirs de la chaire (nourriture, sexualité…). C’est le plan de l’homme 

grossier. 

 

Avec le développement de l’être humain et la construction du corps mental, le corps astral va être 

de plus en plus influencé par les idées émanant de ce corps mental. Dans un premier temps, les 

désirs de l’être humain vont utiliser les capacités du corps mental pour arriver à leur fin, c’est le 

stade de l’ambition personnelle. L’homme ne pense pas encore clairement, ses émotions, ses désirs, 

son imaginaire et ses peurs viennent troubler tout traitement objectif d’une situation. Il existe un 

terme sanscrit qui décrit ce fait : "kama-manas", mélange de désir et de mental.  

 

Le corps astral influence le corps physique dirigeant l’homme vers la réalisation de ses désirs. Cette 

influence est tellement puissante, que le Tibétain indique que 90 % des maladies trouvent leur 

origine dans le corps astral et le corps éthérique. Cela signifie que les émotions, les désirs et les 

peurs qui nous habitent sont en capacité de nous rendre malade. 

 

Vis-à-vis de ce corps émotionnel, le rôle des psychologues, des éducateurs et des thérapeutes 

devraient être de donner le goût à des désirs de plus en plus évolués. Pendant toute la phase 

involutive, le corps de désirs va être nourri, développé, la question essentielle est de déterminer la 

nature de cette nourriture car c’est en fonction de cette nourriture qu’on obtiendra tel ou tel corps 

émotionnel.  

Les émotions élevées mettent en mouvement une matière plus subtile, plus "légère" et donc plus 

facile à se mouvoir que la matière lourde et grossière des émotions et désirs bas. Aussi, il suffit 

qu’une fois un homme ait réellement aspiré à et contacté une émotion élevée pour que son corps 
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émotionnel en soit impacté et qu’il puisse dans cette incarnation connaître un véritable progrès. Le 

Tibétain affirme que tout homme, même celui qui évolue de manière inconsciente, n’étant pas doté 

de corps développés, peut connaître une élévation de la vibration de son corps émotionnel au cours 

d’une vie. Il faut qu’un homme se soit montré particulièrement mauvais pour qu’il n’évolue pas et 

réellement atroce pour qu’il rétrograde. 

 

Le corps émotionnel nous permet de rentrer en contact avec le plan émotionnel. Ce plan émotionnel 

est constitué :  

- des émotions 

- de l’affectif 

- des désirs 

- de l’imaginaire 

 

Il a lui aussi une existence propre, différenciée des plans physique et mental. Il renferme des 

égrégores de chaque émotion, désir et sentiment qui ont été nourris par l’humanité depuis la nuit des 

temps. Sur ce plan, on trouve des égrégores sombres aux vibrations basses correspondant à des 

émotions et sentiments tels que la haine, la jalousie, la concupiscence, la dépression, d’autres 

correspondant aux peurs de l’humanité. On y trouve également des égrégores beaucoup plus 

lumineux et subtils, constitué de magnifiques couleurs. Ce sont les égrégores d’émotions et 

sentiments élevés tels que l’amour, la joie, la sérénité. Ils vibrent à un degré beaucoup plus haut et 

constituant les différents sous-plans de ce plan émotionnel. 

Tout ce que l’imaginaire humain a construit et alimenté se trouve également sur ce plan. On peut 

donc y croiser des personnages de livres et de films célèbres, tel que Sherlock Holmes, on peut y 

rencontrer une réflexion astrale des Maîtres, du Christ, des Saints, mais qui ne sont en fait que des 

mirages créés par la dévotion et l’adoration de millions d’êtres humains. On peut aussi y évoluer 

dans des mondes inventés ou recréer ce que nous connaissions de notre vivant. 

Il est donc important d’avoir à la conscience que lorsque nous maintenons en nous un certain état 

affectif, nous rentrons en contact avec l’égrégore correspondant sur le plan astral. Il s’en suit alors 

que nous nourrissons mutuellement notre corps émotionnel et l’égrégore par leurs énergies 

combinées. Un lien énergétique se tisse entre eux. Cela fonctionne aussi bien pour les émotions 

dites bonnes que pour les mauvaises. 

 

 

 3.2 Le désir : stimulant majeur au processus d’involution-évolution 

 

Ainsi donc, le corps émotionnel est complètement relié à la notion de désir. Or, le désir est LE 

stimulant majeur qui va nous faire avancer tout au long du processus d’involution-évolution. Le 

schéma donné ci-dessous indique les 4 phases du désir nous accompagnant dans la descente en 

incarnation puis dans la remontée. 
 

4 phases du désir :  Esprit 

 

 

 

 

 

 

Désir d’avoir sur les plans  

inférieurs :  

un facteur d’involution 

 

 

 

 

On commence à désirer pour 

l’ensemble, entamant l’évolution 

Volonté du Plan, 

ce qui doit être 

2 

3 

4 1 

Schéma de Patrice Brasseur 
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Sans le désir, il n’y aurait pas de progrès. (1) Le désir nous fait descendre le long de la courbe 

d’involution, nous amenant à désirer de plus en plus de choses jusqu’à arriver en bas de la courbe. 

Grâce au désir, nous nous confrontons à de nombreuses expériences et construisons ainsi notre petit 

moi. Puis arrive le désir de se sortir du désir (2), de s’élever, de désirer des choses supérieures. 

C’est en général à ce moment que nous entreprenons une démarche spirituelle. Le désir existe 

toujours, mais il est transformé. Le désir ne doit d’ailleurs pas être tué, mais élevé, transmuté. 

Cependant, au stade 2, le désir est toujours égocentrique. Le but est d’atteindre le stade où nous 

sortons du désir personnel pour chercher à percevoir ce qui satisfait le désir global et ce que 

l’ensemble désire (3). Après une phase de développement du cœur et des niveaux supérieurs du 

mental, nous pourrons accéder à la phase 4, le désir devient l’application de la Volonté divine, du 

Plan, ce qui doit être. 

En d’autres termes, pendant de très nombreuses incarnations, l’individu n’est sensible qu’à ce qui 

est matériel, puis il devient sensible à des facteurs d’ordre psychologique avant de développer sa 

sensibilité au monde de l’âme. L’accroissement de la sensibilité met à chaque fois l’individu en 

mesure de capter et de vivre des énergies de plus en plus subtiles. Il accède ainsi à un nouveau 

monde de perceptions.  

 

Le travail de chacun au niveau de ce corps émotionnel, aidé éventuellement en cela, par les 

éducateurs, les psychologues et les thérapeutes devrait être : 

1. Dans la phase involutive : de connaître clairement ses désirs, motifs et motivations, et de 

valoriser ceux qui sont d’ordre supérieur afin que les désirs inférieurs, par manque 

d’attention et de nourriture finissent par disparaître d’eux-mêmes. A ce stade, les techniques 

du développement personnel favorisant une gestion saine des émotions est à rechercher. 

2. Dans la phase évolutive : de développer le contact avec le Soi Supérieur, l’âme, notamment 

au travers de la méditation. Avec l’évolution de l’individu, la focalisation qui était 

émotionnelle va peu à peu passer à une polarisation mentale. Ce transfert de polarisation 

peut être accentué par la pratique de la méditation. Le corps émotionnel doit devenir calme 

et réceptif, il doit tendre, par la sensibilité, à refléter, via le corps mental, le Plan, ce qui doit 

être. Il joue en cela le rôle qui lui était fondamentalement dévolu. 

 

 

 3.3 Evolution du corps émotionnel 

 

A terme, le but du corps astral est de devenir un parfait réflecteur des impulsions en provenance du 

corps bouddhique, le siège de l’intuition. Toute l’histoire du développement du corps émotionnel 

est en fait une histoire de développement de la sensibilité. Lorsque nous avons atteint le seuil de la 

conscience de groupe, nous devons apprendre à réaliser un travail conscient nous amenant à nous 

détacher de toute réaction personnelle face à un événement, une situation pour la resituer au niveau 

de l’ensemble. 

 

L’émotionnel peut être défini comme la sensibilité + le « moi, je ». Avec l’entrée dans la conscience 

de groupe, la sensibilité doit croître et le « moi, je » décroître. 

 

 

Phase évolutive :  SENSIBILITE > « moi, je » 

Désir de se sortir des désirs 
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Le schéma donné ci-dessous montre l’alternative à toute gestion de sensation. 
 

Mentale / idées = FAUX  Idées + justes 

               

               partiale 

Attitude  

               partielle 

 

                  

                impartiale 

Attitude 

                 globale 

Emotion 

 

 Compassion non 

émotionnelle 

Personnel 

« Moi » 

 Impersonnel 

"Nous" 

 Sensation  

 

Le désir découle du fait qu’une sensation est estimée par l’émotionnel comme étant appréciable. De 

ce fait, il y a désir de retrouver cette sensation, de la reproduire. Le désir est un moyen de prolonger 

une émotion. Mais ce faisant, nous maintenons la domination du corps émotionnel. Ce n’est qu’à 

partir du moment où ce corps est vécu en relation avec l’ensemble qu’existe la possibilité de s’en 

libérer. C’est ici que se trouvent les limites des techniques du développement personnel car aussi 

profitables soient-elles pour l’individu, elles ne font que le maintenir dans un état de séparativité en 

mettant l’accent sur le corps émotionnel individuel. Ces techniques sont cependant, encore une fois, 

fort utile dans toute la phase involutive. 

 

Le fait de transmuter en soi le désir, de se libérer de la domination du corps émotionnel a un impact 

direct sur le plan émotionnel. Un jour, un travail de groupe sera consciemment entrepris par des 

personnes ayant réussi à se libérer des mirages de l’émotionnel. Elles purifieront ce plan et le 

libéreront de tous les mauvais égrégores. Cela sera réalisé au bénéfice non seulement de l’humanité, 

mais aussi de toute la planète. 

 

 

4. Le corps mental 
 

 4.1 Les trois aspects du mental 
 

Le mental concret se développe de 14 à 25 ans. Il est en relation avec le plan mental et le R5. 

Comprendre le R5 équivaut à comprendre le corps mental.  

Au niveau de l’humanité, le développement du mental a été très stimulé par la manifestation 

exceptionnelle du R5 de 1875 à 1995. 

 

Dans le grand schéma sur l’agencement des différents corps de l’être humain, nous avions déjà vu 

que le plan mental se décompose en sous-plans dont la partie supérieure est en contact avec l’âme et 

la partie inférieure avec la personnalité. Si on regarde ce corps à la loupe, on obtient le schéma 

suivant. 

Schéma de Patrice Brasseur 
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Corps  

mental 

1
er

 éther  

Mental abstrait  

        Corps causal (enveloppe de l’âme incarnée) 

2
ème

 éther 

3
ème

 éther 

4
ème

 éther 
Mental de Cœur. C'est au niveau du 4

ème
 éther que la séparation entre le monde de 

l’âme et celui de la personnalité s’opère, c’est en même temps le point de jonction. 

Gaz   

Mental concret  
Liquide  

Solide  

 

L'énergie mentale se divise en trois aspects : 

1. Le mental inférieur, concret, appelé chitta ou matière mentale dans les Yoga Sutras de 

Patanjali. Il renferme les capacités de raisonnement tels que le raisonnement déductif, 

inductif, analogique et il a la particularité de pouvoir créer des formes-pensées. A terme, il 

doit devenir l'organe de l'expression du mental de cœur, et son fonctionnement doit tomber 

sous le seuil de la conscience.  

2. Le mental de cœur. Il fait le pont entre le mental inférieur et le mental abstrait, c’est le 

niveau du mental où nous sommes en unité avec l’ensemble. 

3. Le mental abstrait, ou aspect du mental en rapport avec le monde des idées. A ce niveau, les 

perceptions qui s’expriment sont en termes de vie et non en termes de formes. Il nous permet 

de rentrer en contact avec le Mental Universel (atma). Lorsqu’au travers du processus 

d’évolution et de la pratique de la méditation, ce mental abstrait est complètement 

développé, il nous met en contact avec le Dessein de la divinité et permet l'émergence du 

Plan. Ce contact avec les niveaux supérieurs du mental se réalise grâce à la construction de 

l’antahkarana (le pont arc-en-ciel) qui relie les trois aspects du mental, assurant la 

transmission du haut vers le bas. Au terme de sa construction, qui prend de nombreuses vies, 

l’antahkarana relie la personnalité illuminée, focalisée dans le corps mental et mue par 

l’amour avec la Monade.  

 

Il existe aussi un aspect supérieur du mental : c’est l’intuition ou raison pure. Elle se trouve au 

niveau du corps bouddhique. L’intuition est la faculté qui permet à l'homme de prendre contact 

avec le Mental Universel et de comprendre synthétiquement le Plan, de saisir les idées divines, de 

percevoir quelque vérité fondamentale. Traité sur la Magie Blanche p 273. 

 

 

 4.2 De la réelle fonction du mental concret 

 

Le mental concret est bien connu des psychologues qui mesurent les capacités intellectuelles des 

individus à partir de tests psychotechniques et de raisonnements. Il définit ce que nous appelons 

communément l’intellect. 

 

Il se construit à partir des informations issues des 5 sens, c’est-à-dire du monde formel. De ce fait, il 

est forcément tourné vers le passé. Dans l’éducation actuelle, l’enseignement cherche à développer 

ce mental en amenant les enfants et les adolescents à acquérir beaucoup de connaissances, en les 

soumettant à tout un tas d’informations qu’ils doivent chercher au maximum à retenir.  

 

La construction de ce mental concret est une étape obligatoire du développement de chaque 

individu. Sans un mental bien développé, nous ne sommes ni plus ni moins qu’un mouton perdu 

dans le troupeau, sous l’influence de personnes au mental plus développé et qui affirment des idées 

fortes (que celles-ci soient bonnes ou mauvaises). Nous n’existons pas en tant qu’individu pensant 

de manière unique, mais nous sommes sous l’influence des opinions et points de vue d’une 
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éducation, d’une époque, d’une société, d’une culture, de médias, d’un pays... A ce jour, il n’est pas 

si courant que cela de trouver des individus capables de pouvoir distinguer entre leurs opinions 

propres et celles qui leur ont été inculquées. De nombreux exemples peuvent être donnés à ce sujet, 

il suffit de voir comment en quelques années, les points de vue ont évolué sur des thèmes tels que la 

peine de mort, l’homosexualité, l’avortement, la position des femmes dans la société… Chacun peut 

se poser la question suivante : est-ce que ma position sur ces thèmes aurait été la même si j’avais 

vécu 100 ans auparavant ? Penserais-je la même chose si j’étais né dans tel pays, dans telle culture, 

telle religion ? 

 

Le mental inférieur constitue donc la capacité à s’affirmer comme un être pensant individuel, à dire 

« moi, je », à pouvoir faire la distinction entre « mes idées, mes pensées, mes opinions » et celle 

d’autrui. Il va également nous permettre de prendre de la distance par rapport à nos réactions 

émotionnelles, en nous amenant à distinguer entre le vrai et le faux, et plus uniquement entre ce qui 

est bon et ce qui est détestable. Il va nous pousser à chercher à percevoir comment ce qui constitue 

notre environnement fonctionne, que soit un objet, un être humain, un pays, une planète… Il nous 

sort de la naïveté de l’enfant et nous apporte le discernement.  

 

Le mental concret possède en outre la particularité de construire des formes, partant du fait que les 

pensées sont des formes dont la vibration dépend de leurs qualités. Ainsi, une pensée longuement 

entretenue créera une forme et précipitera des événements sur le plan physique (d’où toute la 

littérature sur la pensée positive, la méthode Coué…). Le mental est le seul instrument de création 

qui soit. Tout ce qui existe sur le plan physique, existe parce que ça a été pensé.  

 

Cependant, de part sa nature, le mental concret reste individualiste et égocentrique. Une fois 

développé, il sert à l’individu à élaborer ses propres plans, ses projets personnels nourris par ses 

désirs. C’est ce qu’on appelle le kama-manas, le mental utilisé par l’émotionnel. Un mental concret 

exagérément développé, comme c’est le cas chez certains intellectuels et scientifiques coupent du 

Réel, c’est-à-dire que l’individu n’est sensible qu’aux informations provenant des 5 sens, il est 

comme Saint-Thomas, il ne croit que ce qu’il voit. Il est aveugle, insensible et sourd à ce que les 

formes voilent, à la vie fondamentale qui se trouve derrière les apparences. Mais si le mental tue le 

Réel, il peut aussi le révéler, cela, à condition de passer aux niveaux supérieurs du mental. 

 

De façon assez révolutionnaire par rapport aux conceptions en vigueur, l’ésotérisme définit le 

mental comme un sens, au même titre que le goût, l’odorat, le toucher… Un sens est ce qui capte 

des vibrations et les transforme en un élément concret. Ainsi, l’ouïe capte des vibrations qu’elle 

transforme en sons, les vibrations perçues par la vue deviennent des couleurs et des formes, l’odorat 

fait la même chose avec les senteurs… Le mental concret va capter des vibrations, des impulsions 

qu’il va transformer en idées. 

 

Le mental constitue ainsi le 6
ème

 sens. Tel une antenne, il est capable de capter trois types de 

vibrations : 

- celles provenant des 5 sens, le mental les réceptionne, les traite, les assimile et les 

synthétise.  

- celles en provenance du corps émotionnel. 

- celles transmises par le corps éthérique. Par cette sensibilité, le mental va nous permettre de 

rentrer en contact avec les vibrations de l’âme, constituant ainsi un moyen permettant 

d’accéder à des connaissances supérieures. En effet, si on reprend le schéma donné 

précédemment, nous voyons que la caractéristique unique du corps mental est d’être à 

cheval sur le monde de l’âme et le monde de la personnalité. En se concentrant et en 

maintenant la concentration, on "dresse" le mental. 
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Le schéma suivant explicite le fonctionnement du corps mental dans ses trois niveaux : 
 

 

 
 

 

 

 

Mental 

   

abstrait Corps causal  

 Antenne du mental orientée vers les vibrations de l’âme 

Cœur 4ème éther  

 

Concret 

 

 

 

Antenne qui capte ce qui vient des 5 sens et de 

l'émotionnel. 

 

 

A terme, le rôle du mental inférieur/concret est de devenir un canal pour le pur influx de l'énergie 

du mental supérieur. Son rôle est de : 

1. Capter les idées provenant du mental supérieur 

2. Décoder ces idées 

3. Produire des formes-pensées permettant la diffusion des idées 

 

La substance mentale ou chitta, dont est composé le mental concret, est une matière très réceptive et 

sensible qui, telle une étendue d’eau dans laquelle on a jeté un caillou, va réagir rapidement à la 

moindre impulsion et être mise en forme. C’est par cette substance mentale que les formes-pensées 

sont édifiées. Dans l’avenir, la créativité physique va tendre à disparaître pour être remplacée par la 

créativité mentale. Déjà, à notre époque, avec le développement du secteur tertiaire et des progrès 

technologiques (par exemple dans la mécanisation des travaux agricoles), on voit bien comment le 

développement du mental a transformé notre société. 

 

La substance mentale constamment active peut réagir à la vibration inférieure émanant de l'homme 

inférieur triple et à l'impulsion supérieure provenant de l'âme en tant qu'intermédiaire entre l'esprit 

et la matière. L'âme est toujours consciente de cette condition ; l'homme sur le plan physique y 

reste aveugle ou s'éveille à peine à cette double possibilité. Le travail de celui qui aspire à l'union 

consiste à faire osciller graduellement et sans discontinuer la substance mentale en l'amenant sous 

l'impulsion supérieure et l'éloignant de la vibration inférieure jusqu'à ce que la réaction à la 

vibration supérieure devienne une condition stable et que l'activité vibratoire de l'homme inférieur 

s'atténue et s'éteigne. La Lumière de l’Ame p 339. 

 

C’est un point fondamental, et ceci à double titre : 

1. Cela repositionne le rôle du mental concret, les capacités de raisonnement sont vues comme 

des outils de concrétisation d’informations supérieures captées via le mental de cœur.  

2. Cela montre que tant que le mental n’est pas développé, il ne peut y avoir un réel contact 

avec l’âme.  

 

 

 4.3 De ce que sont les idées 

 

Une idée peut être définie comme une partie intelligible du Plan captée par les hommes au mental 

développé au fur et à mesure de l’évolution de l’humanité. Aucune nouvelle idée n’est l’œuvre de 

l’humanité, mais provient en réalité de plans supérieurs. Notre travail consiste donc à devenir de 

plus en plus de purs canaux pour réceptionner et transmettre ces idées. 

Ces idées sont ensuite transmises à la masse, devenant des idéaux, et de ce fait dénaturées, filtrées 

par le mental et l’émotionnel, récupérées à des fins personnelles.  

 

De toute évidence l'histoire du monde est fondée sur l'apparition des idées, sur leur acceptation, 

leur transformation en idéaux, qui finissent à leur tour par se trouver dépassés par les nouvelles 

Atma 

Bouddhi 

5 sens émotionnel Schéma de Patrice Brasseur 
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idées qui s'imposent. C'est dans le domaine des idées que l'humanité n'est pas un être libre. Ce 

point important est à retenir. Dès qu'une idée est devenue un idéal, l'humanité peut librement 

l'accepter ou le rejeter, mais les idées proviennent d'une source plus élevée et sont imposées au 

mental racial, que les hommes le veuillent ou non. La rapidité du progrès humain, ou son retard 

faute de compréhension, dépendront de l'emploi qui est fait de ces idées qui sont des émanations 

divines incorporant le plan divin relatif au progrès planétaire. La Destinée des Nations p 13. 

 

Pour plus d’informations, reportez-vous à la présentation des énergies Bélier et Cancer. 

 

 

 4.4 Purification du corps mental 

 

C'est le résultat d'un dur travail de discernement. Il nécessite trois choses avant que le plan de 

l'unité mentale soit atteint et avant que la conscience causale, la pleine conscience du Soi 

Supérieur, soit atteinte. 

Penser clairement, non seulement sur les sujets éveillant l'intérêt, mais sur toutes les questions 

touchant l’humanité, ce qui implique la formulation de la matière de la pensée et la faculté de 

détermination. Cela signifie le pouvoir de créer des formes-pensées, de la matière des pensées, et 

de les employer pour aider les êtres humains. Celui qui ne pense pas clairement et qui possède un 

corps mental rudimentaire vit dans un brouillard, et un homme dans un brouillard n'est qu'un 

aveugle. 

Le pouvoir de calmer le corps mental, afin que les pensées des niveaux abstraits et des plans 

intuitionnels puissent trouver une feuille réceptive sur laquelle elles peuvent se graver. Cette idée a 

été mise en lumière dans bien des livres sur la concentration et la méditation, et ne nécessite pas 

mon éclaircissement car cela résulte d'une mise en pratique opiniâtre durant des années. 

Lettres sur la Méditation Occulte p 327-328. 

 

 

 

5. La personnalité 
 

Etymologiquement, le mot "personnalité" vient d’un terme latin dérivé de l’étrusque : "persona", 

qui désignait le masque de théâtre antique grec porté par l’acteur sur scène. Ce masque traduisait 

une émotion particulière (joie, colère, jalousie, fourberie…) permettant de déterminer le type 

d’action et la spécificité du personnage en question. 

 

Pour la psychologie académique, la personnalité est généralement définie comme l’ensemble des 

comportements qui constituent l’individualité d’une personne. Elle est vue comme la résultante de 

données innées (dues à l’hérédité) et d’éléments transmis par le milieu social et l’environnement au 

travers des expériences vécues. Elle qualifie un individu, le rendant unique. 

De nombreux tests proposent d’identifier la personnalité : MBTI, Sosie, Golden, PAPI, GZ, 16 

PF… Les résultats de ces tests tendent de mettre à jour les grandes tendances de comportements, les 

états affectifs, voire les valeurs d’un individu. Ils sont notamment utilisés en recrutement et gestion 

des carrières, ainsi que dans les bilans de compétences. 

 

La psychologie ésotérique ne rejette pas cette théorie de la personnalité mais l’englobe apportant 

des précisions sur ce qui la caractérise. Selon la psychologie ésotérique, la personnalité est une unité 

énergétique formée à partir de la fusion des énergies des corps mental, émotionnel et physique, et 

qualifiée par l’un des 7 rayons. Elle est ce qui permet chez l’individu la conscience de soi, de son 

individualité et de son identité. C’est le « moi, je » qui différencie un individu des autres individus. 



Nathalie A Ŕ avril 2010 82 

 

Conceptions de la personnalité 

Psychologie académique 
 

 Nouvelle Psychologie 

 

Hérédité 

+ 

Acquis des expériences du 
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l’environnement 

= 
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= 

une personnalité 
 

 

Outil de l’âme 

émergeant lorsque le petit 

moi (les trois corps 

inférieurs) est coordonné, et 

doté par l’âme d’un rayon  

 

L’expression de la 

personnalité est fonction du 

stade de conscience atteint et 

du niveau d’intégration par 

l’âme 
 

 

La conscience de soi est l’apanage de l’humanité. Les formes des règnes subhumains ne possèdent 

pas la conscience de leur identité (bien qu’elle soit présente en germe, notamment chez les animaux 

les plus proches de l’homme, chez qui le contact avec le règne humain a pour effet de stimuler 

l’émergence de cette conscience de soi). Quant aux règnes supra-humains, ils la possèdent mais la 

transcendent. 

 

Rentrons à présent dans le détail et voyons plus précisément comment, du point de vue de l’âme, la 

personnalité est considérée et comment elle se construit jusqu’à devenir le facteur dominant dans la 

vie d’un individu avant de s’effacer devant la lumière de l’âme. 

 

Au début du processus d’involution, la personnalité n’existe pas, l’individu en conscience de masse 

est dit a-personnel, c’est-à-dire sans personnalité. Le 1
er

 travail de l’âme, agissant comme moteur 

d’évolution, consiste à construire les corps physique, émotionnel et mental. Par le biais des 

expériences vécues au cours des nombreuses incarnations, l’individu va devenir en capacité 

d’affirmer ses caractéristiques propres au niveau des trois corps inférieurs. Il va d’abord apprendre à 

utiliser et maîtriser son corps physique, puis développer son ressenti par rapport au monde qui 

l’entoure, ses goûts et centres d’intérêts jusqu’à pouvoir dire : « voilà ce que j’aime, ce que je désire 

dans la vie, ce que sont mes goûts ». Plus tardivement, mais alors que le corps émotionnel continue 

de se construire, le corps mental entame son élaboration fournissant finalement la capacité à 

l’individu d’utiliser son intellect par le biais de capacités d’analyse, de logique et de raisonnement 

développés, de manifester des idées personnelles, d’élaborer des projets. Quand ces trois corps sont 

construits, leur énergie fusionne donnant naissance à la personnalité. L’individu sort alors de la 

conscience de masse et entre en conscience individuelle. Autrement dit, seul un individu étant en 

capacité de dire « je » sur les plans mental, émotionnel et physique témoigne de la présence en lui 

d’une personnalité.  

Durant toute la période de la conscience individuelle, la construction de la personnalité va se 

poursuivre. C’est une période où l’individu est centré sur lui et sur ce qui lui arrive. Il est 

fondamentalement égocentrique et égoïste car telle est la nature de la personnalité, du « moi, je ». Il 

est le centre de son propre univers mené la plupart du temps par son corps émotionnel, c’est-à-dire 

ses désirs. Les résultats produits dans sa vie dépendent de la nature des désirs émis et de la 

puissance acquise par le développement des trois corps inférieurs. Ainsi tout désir maintenu 

fermement et dont les capacités mentales permettent la réalisation verra sa concrétisation sur le plan 

physique. 
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A ce stade de l’évolution, les notions de bonheur, de consommation et de propriétés privées, de 

bien-être matériel et affectif, de reconnaissance, de réussite et de succès sont très présentes dans la 

vie de l’individu. C’est ce qui produit une société où sont notamment présents la compétition et la 

concurrence, l’exploitation des ressources de la planète et le gaspillage. Ce désir de possession 

évolue du désir d’acquisition d’objets matériels vers l’acquisition de connaissances et capacités 

intellectuelles en passant par une meilleure gestion de son corps émotionnel. L’individu est 

profondément matérialiste. A ce sujet, il faut bien comprendre que du point de vue de l’âme, tout ce 

qui appartient aux trois plans inférieurs constitue les plans du matérialisme. Nous associons 

généralement l’idée qu’un individu matérialiste est quelqu’un qui aime l’argent, le luxe, vivre dans 

une certaine opulence, posséder toujours plus, mais, toujours du point de vue de l’âme, l’individu 

qui cherche à être aimé, reconnu, voire admiré, celui qui est attiré par le pouvoir, et celui qui veut 

développer ses connaissances et son intellect sont également matérialistes. Ce qu’ils cherchent à 

obtenir, ils le cherchent dans les trois plans inférieurs et toujours à titre personnel. 

 

L’individu totalement soi-conscient sait que s’il veut atteindre les objectifs qu’il se fixe, il doit s’en 

donner les moyens. Il est donc autonome et en mesure de diriger sa vie. Il en est l’acteur. Il n’y a 

rien chez lui de passif, ni de fataliste, il ne croit pas en la chance ni en la malchance, il est déterminé 

et volontaire. 

 

La personnalité poursuit la construction et l’affinement des corps inférieurs jusqu'au stade où, dotée 

de corps inférieurs solidement construits, et ayant la capacité d’agir dans le monde qui l’entoure, 

l’individu devient une personnalité rayonnante, pour le pire comme pour le meilleur. Il rencontre 

alors un succès réel dans l’un des champs d’expression de l’humanité (artistique, politique…). Cela 

se produit, à un moment donné ou à un autre, pour chaque individu dans son parcours évolutif. 

Certains ne sont pas encore arrivés à ce stade mais s’y dirigent, d’autres le manifestent dans notre 

société actuelle et d’autres enfin ont dépassé ce stade et ne sont plus à la recherche de telles 

satisfactions. 

 

Selon le rayon animant la personnalité (et influencé par les énergies astrologiques), l’individu peut 

rechercher avant tout : 

- R1 : le pouvoir et l’affirmation de ses idées 

- R2 : l’amour et l’unité 

- R3 : le fait d’avoir des idées, des projets, de se réaliser de manière créative 

- R4 : la médiation et l’harmonie, quitte à passer par le conflit pour l’obtenir 

- R5 : l’organisation selon des principes, l’application de règles 

- R6 : une mission à réaliser 

- R7 : une organisation sur le plan physique répondant à une idée, des valeurs fortes 

 

Tout ce sujet des rayons de personnalité sera repris et approfondi quand je traiterai de chaque rayon 

au niveau de l’être humain, montrant ainsi ce qui différencie les personnalités dotées de rayons 

différents, mais aussi les personnalités dotées d’un même rayon mais à des niveaux de conscience 

différents. Nous verrons comment ce qui est de l’ordre des qualités, lorsque situé au niveau de 

l’âme et donc de l’ensemble, devient pendant un temps des défauts, étant récupéré par la 

personnalité fondamentalement égocentrique et séparatiste, avant de redevenir des qualités quand 

ces énergies sont remises au niveau de l’ensemble. 

 

Du point de vue de l’âme, la construction de la personnalité n’est pas une fin en soi. Pour l’âme, la 

personnalité est un canal et un moyen d’expression sur les trois plans inférieurs. Tout comme l’âme 

naît du rapport entre l’Esprit et la matière, la personnalité naît du rapport entre l’âme et le petit moi 

formé des corps mental, émotionnel et physique. L’âme n’étant pas en mesure d’agir directement 

sur le monde des formes du fait qu’elle vibre à un degré trop élevé a besoin d’un outil qui soit en 

capacité de connaître et d’avoir une action sur les plans inférieurs, d’où la création de la 

personnalité. Par son aspect créateur, la personnalité (qui en essence est R3, comme l’âme est R2 et 
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l’Esprit R1) a pour fonction de créer des formes à travers lesquelles les qualités spirituelles peuvent 

s’exprimer, démontrant ainsi la nature de la divinité sur le plan des apparences. C’est d’ailleurs 

ainsi que la connaissance acquise peut être transmuée en sagesse. La personnalité offre également à 

l’âme l’opportunité de travailler avec le facteur temps. L’âme elle-même est hors du temps (le 

temps n’existe qu’à partir du moment où il y a un cerveau physique pour enregistrer la succession 

des événements). Le développement du contact de l’âme à travers la personnalité se traduit donc 

d’abord par un emploi correct du temps et des opportunités se présentant, puis ensuite, par la 

continuité de conscience (c’est-à-dire que la conscience perdure même pendant le sommeil 

notamment). 

 

Aussi, pour en revenir au processus évolutif, quand la personnalité a été à son tour, solidement 

construite, l’âme va petit à petit faire sentir sa présence et commencer à se révéler, cherchant à 

prendre le contrôle conscient de son outil.  

 

A ce stade, l’individu commence à exprimer des intérêts nouveaux, il se sent habité par des 

questionnements, un tiraillement qu’il ne ressentait pas alors qu’il était pleinement en conscience 

individuelle. Une dualité s’installe. Au tout début, l’énergie de l’âme est naturellement récupérée à 

des fins personnelles. C’est par exemple l’individu qui, commençant à se décentrer de sa personne, 

prend conscience qu’il pourrait aider ceux qui sont dans le besoin. Il va alors s’engager dans une 

association, une œuvre humanitaire. Pour autant, il ne faut pas se leurrer, l’individu fait avant tout 

cela pour lui, cela lui permet de renforcer son image de lui, de nouer des contacts, d’avoir 

l’impression d’être quelqu’un de bien, d’utile, quelqu’un qui fait quelque chose pour améliorer le 

sort des plus mal lotis, il a l’impression de ressembler à telle personne qu’il admire. Pour autant, à 

la moindre contrariété, si un élément vient perturber sa décision et son engagement, l’individu peut 

très vite laisser tomber et passer à autre chose. En outre, la dualité reste présente, l’individu vit des 

moments où il est totalement centré sur lui et des moments où il se consacre à des sujets plus élevés. 

Tout d’abord, il accepte cette situation, se disant que l’un dans l’autre, cela s’équilibre, et qu’avec 

tout ce qu’il fait déjà pour le bien des autres, il a bien droit à des moments où il peut se faire plaisir, 

se relâcher, ne s’occuper que de lui.  

 

Pour autant, cet état n’est pas une fin en soi, ce n’est pas ce qui est prévu dans le Plan, et l’âme 

continue sa poussée jusqu’à ce qu’une bataille s’engage alors entre elle et la personnalité. C’est 

alors qu’intervient la Loi de Répulsion, 4
ème

 Loi de l’âme. L’âme va chercher à se débarrasser de 

tout ce qui, au niveau de la personnalité, empêche sa libre expression. Elle tend ainsi à affirmer sa 

domination. La personnalité, qui a l’impression d’avoir plus à perdre qu’à y gagner, résiste. C’est 

une période difficile pour la personnalité, mais qui se solde en fin de compte sur la victoire 

inéluctable de l’âme. La personnalité rend les armes, et âme et personnalité fusionnent alors. Cela 

s’accompagne d’une purification des trois corps inférieurs qui montent en vibrations.  

 

 

Si nous en revenons à la comparaison des points de vue de la psychologie académique et de la 

psychologie ésotérique, nous pouvons avancer que cette dernière ne renie pas l’existence des 

facteurs héréditaires mais elle les met dans une position secondaire et non déterminante. Autrement 

dit, elle avance que l’âme choisit consciemment la famille et le milieu dans lequel la personne 

s’incarne activant ainsi les facteurs et conditions liés à son karma et au programme évolutif voulu 

par l’âme. Les gènes et les expériences vécues fournissent donc à l’individu des occasions de 

libération et de progression, et ne sont pas des éléments aléatoires forgeant, au hasard, la 

personnalité. 

 

Pour reprendre l’image du masque fournie par le sens étymologique du mot "personnalité", on peut 

dire que la personnalité masque l’âme donnant à voir une apparence, une forme qui n’est pas la 

réalité de l’individu mais qui lui offre l’opportunité de "jouer un rôle", de remplir une fonction 

jusqu’au moment où le masque tombe.  
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Petite note complémentaire pour les personnes qui arrivent en fin de conscience individuelle et 

début de conscience de groupe : il est important d’avoir en tête le fait que la personnalité n’a pas à 

s’inspirer de l’âme. Nous sommes âme et en tant qu’âme nous avons à inspirer la personnalité. 

L’âme est la source de toute inspiration, c’est elle qui intègre la personnalité qui va ensuite pouvoir 

jouer son rôle de distributeur. 

 

 

Dans la vie d’un être humain en conscience individuelle, la personnalité s’exprime pleinement à 

partir de 25 ans, c’est-à-dire au moment où les trois corps inférieurs ont été développés et intégrés. 

 

En résumé, trois phases peuvent ainsi être distinguées dans le processus d’involution-évolution : 

1
ère

 phase :  Pendant de nombreuses vies, l’homme n’est pas une personnalité, il n’est qu’un 

élément de la masse. C’est tout le stade de la conscience de masse. De vies en vies, la 

personnalité va lentement et progressivement se construire. L’homme va apprendre à 

identifier et individualiser ses émotions, ses désirs, puis ses pensées et ses opinions. Il 

va apprendre à dire « moi, je » et à vivre à ce niveau là. Durant ce stade, l’âme est très 

peu consciente de la personnalité, elle ne s’identifie pas encore avec elle et continue sa 

vie sur son propre plan. Elle se fait essentiellement sentir par ce qu’on appelle la "voix 

de la conscience". L’individu apprend à distinguer entre le bien et le mal, et la dualité 

s’installe. 

2
ème

 phase :  La personnalité est construite, l’homme est alors une personnalité. Trois parties 

distinguent cette phase : 

1. Domination de la personnalité, essentiellement conditionnée par son rayon de 

personnalité, naturellement individualiste et égocentrique. L’âme est totalement 

identifiée à la personnalité. Cela a pour conséquence que la personnalité récupère 

et utilise pour ses propres intérêts les qualités de l’âme. Celles-ci détournées de 

leur véritable utilisation au service de l’ensemble à des fins personnelles, 

deviennent alors des défauts (des exemples sont donnés dans la partie suivante sur 

les rayons). 

2. Conflit entre la personnalité et l’âme. L’âme cherche à se libérer de la vie de la 

forme. Le conflit prend place entre le rayon de l’âme et celui de la personnalité. La 

dualité est apparente entre ces deux aspects focalisés de l’énergie. La personnalité 

s’identifie de plus en plus à l’âme, mais en même temps, elle résiste, car elle sait 

qu’elle va disparaître, perdre le contrôle. Durant cette étape, qui s’étale sur 

plusieurs vies, le rayon de personnalité change souvent d’incarnation en 

incarnation. Cette guerre cesse quand le corps mental est dominé. 

3. Au fur et à mesure que l’âme influence la personnalité, son influence va entraîner 

la mutation de la personnalité et amener plus de qualités que de défauts. Ce qui 

était utilisé à des fins personnelles est intégré dans une approche globale, au nom 

de l’ensemble. La personnalité devient l’autre moi de l’âme et son outil 

d’expression sur Terre. L’âme prend alors le contrôle, amenant l’effacement, la 

mort et la destruction de la personnalité. La lumière de la matière s’éclipse devant 

la lumière de l’Ange solaire (l’âme). Les deux ne font plus qu’un, c’est la fusion.  

 

Ces différents stades sont récapitulés à l’intérieur d’une vie, au travers du développement de 

l’enfance (conscience de masse), puis de l’adolescence (conscience individuelle) et de l’âge adulte 

(qui devrait correspondre à la conscience de groupe). Cela dépend évidemment du stade de 

conscience atteint et reste à ce jour plus un symbole qu’une réalité.  

 

A l’intérieur d’une vie, de grandes étapes peuvent être distinguées. Celles données ci-dessous sont 

plus particulièrement exactes pour ceux qui sont en fin de conscience individuelle et début de 

conscience de groupe.  
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0 à 7 ans :  Au cours de cette 1
ère

 phase, l'enfant va devenir responsable physiquement l’âme se 

charge du développement, de la coordination et de la maîtrise du corps physique.  
 

7 à 14 ans :  2
ème

 phase : phase de développement du corps émotionnel. C’est la période de la 

structuration du corps sensible. L'âme prend possession du corps émotionnel et le 

réactive en fonction du bilan réalisé suite à la précédente incarnation (il peut donc y 

avoir émergence de vieilles mémoires). A cela, vont se rajouter les expériences 

émotionnelles que va vivre l’enfant. L’enfant affirme ses émotions, ses désirs et ses 

goûts. 
 

14 à 21 ans :  3
ème

 phase : début de la structuration mentale. C’est d’ailleurs à cet âge qu’à l’école, 

l’adolescent passe de la rédaction à la dissertation, l’adolescent apprend à développer 

ses propres idées et à défendre ses opinions, à argumenter. Le développement du 

mental prend plus de temps que celui de l’émotionnel. L’âge de 14 à 21 ans 

correspond à la période où l’adolescent refait le monde. 
 

21-29 ans :  Le mental finit de se développer, les trois corps se synthétisent et le moi se forme. La 

personnalité émerge et prend le contrôle. Il y a affirmation de ce « moi je », 

l’adolescent se détache de l’éducation reçue par ses parents, de leurs attentes. A 29 

ans le jeune adulte existe de manière soi-consciente. Pour cette raison, aucune grande 

décision de vie ne devrait être prise avant l’âge de 29 ans, que ce soit l’exercice d’un 

métier, le fait de se marier, de fonder une famille…  
  

29-36 ans :  5
ème

 phase : l’individu rentre dans l’expression de la personnalité construite, c’est 

l’épanouissement et le règne de la personnalité, le temps de la réalisation personnelle. 
 

36-43 ans :  6
ème

 phase : début de la phase critique. Aux alentours de 35-36 ans, après avoir passé 

du temps à ne s’occuper que de soi, l’individu se demande s’il va continuer ainsi, il y 

a une interrogation sur l’avenir : « et s'il y avait autre chose ? » De nouveaux intérêts 

émergent. Des idées fondamentales vont voir le jour dans la conscience de l’individu 

et chercher à s’incarner. L’individu est totalement développé, son karma s’épuise 

quelque peu, il est normalement en disponibilité pour que l’âme s’exprime. C’est le 

moment de s’intéresser davantage à l’ensemble. 
  

43-50 ans :  7
ème

 phase : période de contribution à la société. 49 ans est l'âge où l’individu devrait 

savoir ce qu'il est venu faire sur Terre et le réaliser.  
  

50-58 ans :  8
ème

 phase : C’est une période spirituelle, l’individu est beaucoup plus focalisé, en 

rapport avec ce qui doit être. Sa contribution est encore plus étendue. 

 A 58 ans un grand cycle se termine, c'est là que l'histoire continue ou s'arrête. L'âme 

va en effet décider si ça vaut le coup ou pas d'avoir une 3
ème

 période. Pour certaines 

personnes, ça peut être la mort entre 58 et 62 ans, pour d’autres, le début d’une 

certaine forme de sénilité. Si la personne a cessé de progresser, a refusé d’écouter les 

messages envoyés par son âme, si elle se désintéresse de ce qui l’entoure et vit dans 

une bulle, privilégiant le passé, les acquis, l’âme peut décider de se détourner. Elle se 

désintéresse de la personnalité et s’oriente vers l'Esprit. La personne glisse alors vers 

le gâtisme, ses fonctions mentales se détériorent rapidement.  

58-65 ans :  9
ème

 phase : Grande période d'écoute : quelle nouvelle créativité au service de 

l’ensemble ? 

 
 

6. L’âme  
 

 6.1 Définition et présentation de l’âme  
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Depuis le début de ce livre, la notion de l’âme est abordée. Cette partie est donc consacrée à vous 

présenter ce qu’elle est, comment elle s’exprime et se perçoit dans les différents règnes de la nature, 

Son fonctionnement et son influence, plus spécifiquement sur le règne humain, seront développés. 

La connaissance de l’âme forme le noyau et le fil conducteur du travail des Nouveaux 

Psychologues. 

 

Le mot "âme" a de nombreux synonymes, tous interchangeables. Pour en citer quelques uns, on 

peut dire que l’âme est l’Amour, l’unité, l’Ego et le soi supérieur, le principe christique, l’Ange de 

la Présence, la Lumière…  

 

L’âme existe partout ; au niveau de l’atome, dans tous les règnes, au niveau des planètes… Elle est 

le 2
ème

 grand principe universel après la Vie. 

 

Dans le Traité sur la Magie Blanche, pages 24 à 26 vous trouverez une définition complète de 

l’âme. Pour faciliter la lecture, j’ai cherché à en donner une présentation simplifiée et raccourcie. 

 

1.  L'âme, macrocosmique et microcosmique, universelle et humaine, est l'entité qui vient à 

l'existence quand l'aspect spirituel et l'aspect matériel entrent en rapport. 

a. L'âme n'est donc ni esprit, ni matière, mais le rapport entre les deux, à ce titre, elle est donc 

une synthèse d’énergie matérielle, qualifiée par le R3 ; l’intelligence créatrice, et d’énergie 

spirituelle qualifiée par l’un des sept rayons. 

b. L'âme est la médiatrice entre esprit et matière ; c'est le principe intermédiaire, qui a pour 

objectif de relier le plus haut et le plus bas. 

c. Dans son essence, l’âme est R2 (cf. les qualités du R2). 

d. L'âme est le facteur conscient en toute forme, la source de cette perception consciente dont 

sont douées toutes les formes, et de la réaction aux conditions environnantes du groupe, 

manifestée par les formes de chaque règne. 

e. L'âme peut se définir comme l'aspect significatif en chaque forme (causé par l'union de 

l'esprit et de la matière) qui sent, qui est conscient, qui attire ou repousse, réagit ou refuse de 

réagir, et maintient toutes les formes en un état constant d'activité vibratoire. 

2.  L'âme est la force d'attraction de l'univers créé et, quand elle agit, elle lie toutes les formes afin 

que la vie de Dieu puisse se manifester ou s'exprimer par elles. L’âme utilise la matière, la 

forçant à prendre certaines formes, à répondre à certaines vibrations et produisant les différents 

règnes. L’âme habite donc tous les règnes de la nature, leur conférant leurs caractéristiques 

distinctes et des formes de manifestation diverses. 

a.  L’âme est ce qui permet la naissance, le développement et la croissance des formes. 

b.  L'âme est la force de l'évolution. 

3.  L’âme dans les différents règnes est ce qui produit des caractéristiques distinctes et des formes 

de manifestation diverses. Les qualités, vibrations, couleurs et caractéristiques sont, dans tous 

les règnes, des qualités de l'âme. Ainsi : 

a. L’âme détermine la qualité, la forme et la couleur des végétaux et des minéraux, ainsi que 

leur nature spécifique. 

b. Plus spécifiquement, dans le règne végétal, l’âme donne la capacité de réagir aux rayons du 

soleil, de produire l’éclosion d’une fleur en bouton, l’harmonie des couleurs et les parfums. 

c. Dans le règne animal, l’âme produit l’instinct, la capacité de chasser sa proie et pour un 

animal domestique la capacité d’aimer son maître et de dépasser ses instincts pour chercher 

à comprendre ce que son maître veut de lui. Par le dressage fait avec amour, nous aidons les 

animaux à progresser dans leur évolution. 

d. Dans le règne humain, l'âme rend l'homme conscient de son milieu et de son groupe, et lui 

permet de vivre sa vie sur les plans physiques, émotionnel et mental. Elle lui permet 

finalement de découvrir sa dualité, car une partie de l'homme répond à l’attraction de la 

matière, et l'autre reconnaît son essence divine. Elle est ce qui pousse au développement de 

soi, puis de la conscience de groupe. 
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e. Dans le règne planétaire : l'âme peut donc être considérée comme la sensibilité unifiée et la 

perception consciente relative de tout ce qui est sous-jacent à la forme d'une planète et d'un 

système solaire, lesquels sont la totalité de toutes les formes, organiques et inorganiques, 

selon la distinction des matérialistes. 

 

L’âme est limitée dans son expression par la nature et la qualité de la forme qu’elle habite. On peut 

donc trouver des formes très sensibles, qui laissent véritablement transparaître l’âme en elles et 

d’autres, qui à cause de leur densité, de la grossièreté de la matière qui la constitue sont incapables 

de reconnaître les aspects supérieurs de l’âme ou d’exprimer plus que ses qualités les plus basses. 

C’est tout le travail du processus d’involution-évolution que d’arriver à créer des formes composées 

d’une matière de plus en plus subtile et pénétrée par la vibration de l’âme.  

 

 

 6.2 Présentation des 5 premières Lois de l’âme 

 

Une Loi est l’influence d’une Grande Vie, d’une entité qui nous dépasse complètement, mais parce 

que nous faisons partie de sa vie, elle nous impose son rythme, nous entraînant dans son évolution. 

Pour vous donner une comparaison dans le but de rendre cette notion plus compréhensible (tout en 

la déformant quelque peu), c’est comme un organe du corps humain auquel l’être conscient de ce 

corps impose sa façon de vivre. Pour compléter cet exemple, il faudrait rajouter que 

fondamentalement l’être conscient ne veut que le bien des organes qui le composent. 

 

Il existe :  

- 7 Lois de l’âme régissant le fonctionnement de l’âme - groupe 

- 7 Lois systémiques gouvernant le système solaire 

- 3 Lois cosmiques 

 

Nous ne nous intéresserons qu’aux 5 premières Lois de l’âme. 

 

D’un point de vue pratique et psychologique, identifier le stade atteint par l’individu dans sa 

réceptivité et sa réaction à ses Lois de l’âme permet de mieux cerner son niveau d’évolution. En 

effet, ces Lois constituent un fil conducteur dont on peut percevoir l’influence dans la vie de 

chacun. Selon le niveau d’évolution, l’expression de cette influence varie. D’abord vécues de 

manière inconsciente et passive, lorsque l’individu entre en conscience de groupe, il devient alors à 

même de coopérer activement avec ces Lois. A ce stade, connaître ces Lois, offre l’opportunité de 

mieux appréhender les règles qui gèrent la vie de groupe et de devenir un participant conscient et 

actif, un co-créateur. 

 

Pour les psychologues, connaître ces Lois permet d’accompagner ses "patients" face aux difficultés 

psychologiques qu’ils peuvent rencontrer. En effet, aucune des difficultés psychologiques que 

traverse un être humain dans sa vie n’est indépendante de sa réaction consciente ou inconsciente à 

l’une ou de l’autre de ces Lois. 

 

Leur connaissance nous informe également sur le prochain pas à accomplir, le prochain 

développement de la conscience.  

 

 

 6.2.1. La Loi de Sacrifice  

  

Certains mots sont tellement chargés de sens que leur simple évocation peut provoquer un rejet, il 

en va ainsi avec le mot "sacrifice". Pour éviter que la lecture de cette loi soit rendue difficile par un 

a priori négatif, il peut être bénéfique de remplacer le mot sacrifice par "don". La Loi de Sacrifice se 

manifeste effectivement par l’impulsion de donner. 
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Cette Loi est la 1
ère

 à laquelle l’homme réagit, elle est donc également celle qu’il comprend le plus 

facilement même si sa signification et son application ont été déformées par la religion. Elle est 

gouvernée par l’énergie du R4. Une énergie qui marque profondément l’humanité. 

Comme nous l’avons vu, le R4 est celui qui amène l’harmonie et l’union totale, produisant la 

beauté. Cette harmonie s’obtient après l’expérimentation des dualités, et l’union est réalisée via la 

diversité et l’adversité. En ce sens, la beauté est atteinte par la lutte. 

 

Si on met en parallèle la Loi de Sacrifice avec le processus d’involution Ŕ évolution, on s’aperçoit 

que le 1
er

 sacrifice (ou don) réalisé fut celui de la divinité elle-même. Elle a donné Sa Vie en créant 

le système solaire et tout ce qui le compose. Ce don sous-tend fondamentalement l’évolution des 

règnes de la nature permettant le développement de la conscience et le raffinement des différentes 

formes de vie. Sa Vie insuffle son énergie à toutes les formes de vie leur permettant de tendre vers 

cette divinité. 

Ensuite vient le don de l’âme qui, à chaque fois qu’elle entre en incarnation sur les plans mental, 

émotionnel et physique s’enferme dans des formes, se limite et se voile à la vue. Sans ce don, la 

matière ne peut être spiritualisée. Durant toute la partie involutive, l’âme sous l’action du R4, 

pénètre les profondeurs de la matière, s’enfonçant de plus en plus jusqu’au moment où elle prend le 

contrôle des outils construits qui lui offrent alors la possibilité de rayonner sur le monde. 

 

Ainsi, dans la partie involutive, il y a don de ce qui est supérieur au profit de l’inférieur permettant à 

ce qui est inférieur de croître et de s’élever. Le stade de la conscience individuelle est celui qui 

semble le plus témoigner du sacrifice des aspects divins, c’est en effet le stade de conscience où 

l’individu est le plus éloigné de tout ce qui est spirituel. Il est égocentrique et séparatiste, à l’opposé 

de la Réalité de la Vie une, de l’unité fondamentale. 

Pourtant, ce n’est qu’à ce prix que l’âme peut finalement avoir une action sur les mondes objectifs, 

que l’être humain pourra agir en adulte responsable. Ayant pénétré les profondeurs de la matière, 

l’âme peut alors engager sa remontée, son retour vers la Maison du Père. Cette fois, le sacrifice 

accompli est celui de la personnalité devant la puissance grandissante de l’âme. L’inférieur se 

donne au supérieur. 

 

Cette Loi de Sacrifice produit ceux qu’on appelle les "Sauveurs". Lorsque l’individu s’identifie à 

son âme et non plus à son apparence, il entre dans la compréhension de cette Loi de Sacrifice et 

devient consciemment gouverné par elle. Il accepte alors pleinement de "mourir", c’est-à-dire de se 

limiter en prenant une forme, en revenant en incarnation, alors que plus rien de l’y oblige, pour 

élever ceux qui se trouvent en arrière sur le chemin. Cependant, à ce stade, il n’y a ni souffrance, ni 

chagrin, ni mort réellement impliquée, mais la joie du don et de servir le Plan. 

Ainsi, un Sauveur est un être qui élève, qui intègre, qui révèle, qui rénove. Il peut se trouver sur 

n’importe quel rayon d’âme et en fonction de cela, son action peut prendre des formes très 

différentes. Il peut ainsi agir en politique, dans les domaines scientifiques, économiques… stimulant 

le développement de la conscience humaine. 

 

Dans la courbe d’involution Ŕ évolution, sur les parties descendante, basse et le début de la 

remontée, les effets de cette Loi revêtent les aspects suivants et se traduisent par : 

1. l’instinct d’amélioration  

2. le besoin de progrès (sur les trois plans inférieurs) 

3. la lutte pour le bien-être matériel 

4. l’effort fait pour améliorer les conditions de vie 

5. les actions humanitaires, l’entraide, la solidarité et le développement du sens des 

responsabilités 

6. l’orientation vers le bien de l’ensemble et ce qui est spirituel. 

7. l’émergence de ce qui est divin en l’homme. 
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Puis sur la partie évolutive, son effet produit : 

8. le détachement de la personnalité (sous l’action combinée de la libération de la passion et 

le recours au discernement) 

9. le détachement avec les autres personnalités (l’amour affectif est remplacé par un amour 

impersonnel, d’âme à âme) 

10. le détachement du sentiment de responsabilité vis-à-vis de ce que les autres personnes 

ayant atteint le même stade d’évolution peuvent réaliser. 

11. le renoncement à toutes formes de gains provenant du service. L’individu apprend à servir 

sans attachement quant aux résultats, aux moyens, aux personnes et à une quelconque 

reconnaissance 

12. l’apparition d’un sauveur 

 

Ainsi, identifier ce à quoi un individu est prêt à se donner renseigne sur le niveau d’évolution atteint 

et sur le prochain pas à accomplir. 

Pour les personnes en début de conscience de groupe, cette Loi du Sacrifice enseigne que le 

collectif l’emporte obligatoirement sur l’individuel, c’est la Loi de l’ensemble. Du point de vue de 

l’âme incarnée, nous voyons que nous avons toujours à privilégier le bien du plus grand nombre. En 

reconnaissant l’appartenance au groupe, il y a suppression de toute forme de service individuel, 

replaçant le service à un niveau d’ensemble et préparant ainsi à la 3
ème

 Loi de l’âme : la Loi de 

Service. 

 

 

 6.2.2 La Loi d’Impulsion Magnétique 

  

Cette Loi concerne le rapport des différents types d’âmes entre elles, gouvernant leur contact 

conscient. Elle est gouvernée par le R2, le grand rayon de la conscience et de l’unité. 

  

  

  

  

  

Plan 

mental 

1
er

 sous-plan Loi d’impulsion magnétique 

(aspect subjectif) 

Ames 

R1 Ŕ R2 Ŕ R3 Ŕ R4 Ŕ R5 Ŕ R6 Ŕ R7 

  

Hors forme 
2

ème
 sous-plan 

3
ème

 sous-plan 

4
ème

 sous-plan Mental de Cœur  

5
ème

 sous-plan Loi d’attraction (aspect objectif)   

Dans la forme 
6

ème
 sous-plan Mental concret 

7
ème

 sous-plan 

 

Le schéma donné ci-dessus a pour objectif de montrer que cette Loi gouverne les rapports 

réciproques et les relations existant entre les 7 types d’âmes sur les niveaux supérieurs du plan 

mental. Elle est à la base du travail de groupe. 

 

Au cours du processus d’involution, la Loi d’Union Polaire (nom ésotérique de cette Loi) gouverne 

les rapports entre les âmes incarnées. Sous la Loi d’attraction, qui est la traduction sur le plan 

physique de cette 2
ème

 Loi de l’âme, les personnes ayant un travail spécifique à faire ensemble (sous 

l’effet d’un karma) se retrouvent et se rassemblent. 

 

Quand l’individu franchit le seuil de la conscience de groupe, la perception consciente de cette Loi 

et sa compréhension correcte permet la reconnaissance de son propre type de rayon d’âme et ainsi 

de ceux qui sont sur la même vibration et par différenciation, ceux dont le rayon d’âme est d’un 

autre type. Cela confère à l’individu la capacité à exercer un pouvoir subjectif (c’est-à-dire 

énergétique), de travailler consciemment aussi bien dans le monde objectif que sur des plans 
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subjectifs (par le biais de la méditation notamment). L’individu est alors en capacité de modeler les 

formes selon les énergies spirituelles. 

 

Cette Loi d’Union Polaire gouverne également les effets réciproques entre l’âme de l’humanité et 

celle des trois règnes subhumains, et entre l’âme de l’humanité et les trois règnes super-humains. 

  

Energie et puissance spirituelle 

Lumière issue des règnes super-humains 

  

  

  

 

Action de la Loi 

d’Union Polaire 

  

  

Humanité fonctionnant en tant qu’âme 

  

  

Règnes subhumains 
(minéraux, végétaux et animaux) 

  

Les 2 premières Lois préparent à la 3
ème

, la Loi de Service ; la 1
ère

 en montrant que le bien de 

l’ensemble l’emporte sur le bien de l’individu, la 2
ème

, en assurant la relation et la reconnaissance 

entre les âmes favorisant ainsi le travail de groupe. 

 

 

 6.2.3   La Loi de Service 

 

La Loi de Service survient lorsque les deux précédentes Lois sont vécues et appliquées par 

l’individu. 

Dés lors qu’un contact ferme et stable est réalisé avec l’âme durant la méditation, il s’ensuit 

naturellement des actes de service. 

 

Pour comprendre cette Loi, il est fondamental de comprendre ce que veut dire "servir" et ce que 

cela implique. 

 

Servir, ce n’est pas chercher à transformer une situation, des gens pour que cela convienne à ce que 

l’individu pense que cela devrait être. Ce n’est pas non plus faire comme un modèle (que ce soit 

l’Abbé Pierre, Mère Theresa ou même le Christ), ni un acte qu’on pose pour devenir meilleur ou 

s’élever spirituellement. On ne sert pas parce que c’est à la mode, bien vu, valorisé et montré en 

exemple ni pour occuper son temps libre. Ce n’est pas non plus une réaction émotionnelle aux 

malheurs et à la souffrance du monde. Bref, servir n’est pas un acte de la personnalité. 
 

Le service lui-même est définitivement le résultat d'un extraordinaire événement intérieur, et 

lorsque ce résultat se produit, on voit qu'il a produit aussi un certain nombre de causes créatrices 

secondaires. C'est, en premier lieu, un changement dans la conscience inférieure, une tendance à se 

détourner des choses du soi personnel et à se tourner vers les plus vastes problèmes de groupe, une 

réorientation qui est réelle, qui s'exprime, et une possibilité de changer les conditions de vie (au 

moyen de l'activité créatrice), qui est l'évidence de quelque chose de dynamiquement nouveau. 

Traité sur les 7 Rayons Vol. II p 130. 

 

Le véritable service implique un sacrifice : de temps, d’intérêts et d’idées personnelles. Il nécessite 

un effort délibéré, de la sagesse et la capacité de travailler sans s’attacher aux résultats (que le 

serviteur ne verra peut-être pas et pour lequel il ne sera pas reconnu). 
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Le service est fondé sur une réponse mentale aux besoins de l’humanité (ce qui permet de 

dépasser mirages et illusions). Il se produit spontanément dés que la vie de l’âme est en mesure de 

se déverser dans l’instrument que l’âme doit obligatoirement utiliser sur le plan physique. Pour 

l’âme, servir est aussi naturel et impératif que l’est le fait de se reproduire pour les animaux. C’est 

une manifestation de vie, la caractéristique dominante de l’âme. Pour faire bref, l’âme est service. 

Cela s’exprime par un besoin vers le bien du groupe, de l’ensemble. Le service ne peut donc être 

enseigné ni imposé, il se manifeste naturellement sur le plan physique quand l’âme commence à 

s’exprimer sur les plans objectifs. 

 

Ainsi, pour entrer dans le service, il faut tendre à développer le contact avec l’âme. La personnalité 

doit devenir intime avec elle, alors le service juste s’exprimera spontanément. 

  

Le contact avec l’âme produit : 

1. La reconnaissance de la divinité en l’être humain 

2. Une purification des trois corps inférieurs et de la personnalité afin que la vie de l’âme 

puisse s’écouler sans obstacle ni déformation (selon la Loi de Sacrifice). Cette purification 

repose, entre autre, sur la pratique de l’innocuité, qualité qui consiste à ne pas penser à mal, 

à ne pas dire du mal et à ne pas mal agir. L’innocuité permet à l’amour de s’épancher 

librement. A l’opposé, la critique bloque l’expression de l’âme. 

3. Lorsque le rythme est acquis et que l’individu « demeure dans un état spirituel » alors le 

service peut se manifester. L’homme a un rayonnement sur ceux qui l’entourent manifestant 

une véritable compréhension et une aide réelle. Puis au fur et à mesure que le contact avec 

l’âme s’intensifie et que l’énergie de vie s’écoule de plus en plus par l’individu, son 

rayonnement s’étend, il touche un nombre de gens de plus en plus important. 

  

Le service est créateur, il est l’expression manifestée d’une réalité. C’est aussi la clé des justes 

relations humaines. 

 

Le serviteur, sous l’action de la 3
ème

 Loi de l’âme (préparé par la 2
ème

) a établi des relations de 

groupe, il est relié au groupe auquel il appartient subjectivement et télépathiquement et se sait relié 

à eux. 

 

Les caractéristiques du serviteur agissant sous l’influence de la 3
ème

 Loi de l’âme sont : 

1. L’innocuité  

2. Sa capacité à aider : 

- ceux qu’il côtoie à « demeurer dans un état spirituel » 

- tout individu qui tend à exprimer son service dans le champ qui lui correspond (en 

fonction de son rayon d’âme et de son équipement, ainsi que des compétences, 

connaissances et aptitudes développées au cours de multiples incarnations) 

3. La capacité à travailler dans la joie ou plus précisément l’allégresse et d’ainsi faire résonner 

sa note dans le service 

 

Quand le contact a été fermement établi avec l’âme, un certain nombre de phénomènes tangibles 

commencent à se produire. Ces phénomènes sont le résultat naturel de ce contact stabilisé et 

n’émanent donc pas d’une volonté ou d’un désir de la personnalité (il est fondamental de 

comprendre cette distinction). Parmi ces effets extérieurs, on peut noter : 

1. Une tendance à se détourner de tout ce qui concerne le soi personnel et à se réorienter vers 

les problèmes de l’ensemble avec la volonté d’intervenir de manière créative pour changer 

les conditions de vie. 

2. L’alignement des trois corps inférieurs et de la personnalité est effectif, le mental concret est 

de plus en plus réceptif aux messages en provenance du mental abstrait. La personnalité 

prend peu à peu sa place d’outil au service de l’âme. 
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3. L’apprentissage à servir se poursuit et le travail de la méditation s’approfondit, 

l’illumination du mental par la lumière de l’âme devient plus fréquente. Ainsi, le Plan est 

révélé. Le serviteur intelligent perçoit le rôle qu’il peut y jouer et s’atèle à la tâche en tant 

que petite partie d’un Tout beaucoup plus grand. 

 

A tout moment l’ambition personnelle peut encore émerger et prendre le dessus. Cela nécessite une 

constante vigilance quant à la motivation réelle de ses actes. Le serviteur doit adopter une attitude 

de calme sérénité et manifester la capacité à distinguer entre le Réel et l’irréel, exprimer un amour 

efficace et désintéressé, un dévouement envers le Plan, ceux que le Plan sert et ceux qui servent le 

Plan. 

  

Mental et cœur fonctionnant ensemble, la force, s’écoulant à travers le serviteur, stimule le corps 

éthérique et le serviteur entre en action sur le plan physique, ou autrement dit, le serviteur agit à 

partir du moment où il a saisi une idée et qu’il peut apporter une contribution efficiente et créative 

par rapport à cette idée. Dans ce processus, il est important de marquer un temps d’arrêt sur le plan 

astral/émotionnel, un temps de silence, d’écoute active afin que l’énergie de l’âme atteigne le corps 

éthérique sans être détournée par la personnalité à des fins égocentriques. 

 

 

 6.2.4   La Loi de Répulsion 

  

Pour commencer à percevoir l’influence de cette Loi et coopérer avec elle. Il faut au préalable 

avoir : 

- développé le sens du discernement (et donc être doté d’un mental développé) 

- fait l’expérience des dualités entre les pulsions (ou la nature) inférieures et les valeurs et 

qualités spirituelles, et de là, avoir choisi la voie du juste milieu 

 

Pour être active, cette Loi sous-entend que l’individu est déjà quelque peu entré en conscience de 

groupe et qu’il cherche de plus en plus à se désidentifier de la personnalité. Il sait que cette 

personnalité auquel il s’est identifié pendant fort longtemps n’est pas la réalité de son être. Motivé 

par l’amour et le service, il évolue entre cette personnalité et la présence d’une qualité d’être 

supérieure qu’il perçoit en lui et qu’il a contacté à plusieurs reprises. 

 

L’influence de cette Loi entraîne le rejet (la répudiation) de tout ce qui, au niveau de la personnalité, 

entrave l’âme et son expression. 

 

Le recours au discernement est la clef de la coopération intelligente avec cette 4
ème

 Loi de l’âme. 

L’individu doit clairement et calmement faire ses choix. 

Le disciple cherche à atteindre, sans passion, sans peine et sans souffrance, la distinction qui existe 

entre :  

1.  Le juste et l'injuste,  

2.  Le bien et le mal,  

3.  La lumière et l'obscurité, entendues spirituellement,  

4.  La prison et la liberté,  

5.  L'amour et la haine, 

6.  L'introversion et l'extraversion. Nous ferions bien de réfléchir à cette dualité,  

7.  La vérité et l'erreur,  

8.  La connaissance mystique et la connaissance occulte,  

9.  Le soi et le non-soi,  

10.  L'âme et le corps. 

Beaucoup, beaucoup d'autres dualités peuvent être encore citées. Après avoir découvert l'existence 

de ces paires d'opposés, le disciple a comme tâche de découvrir ce qui n'est ni l'un ni l'autre de 

ceux-ci. 
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Traité sur les 7 Rayons Vol. II p 156-157. 

 

Cette Loi opère de façon différente selon le rayon d’âme (voir en annexe, document sur la Loi de 

Répulsion selon le rayon d’âme). 

 

La Loi de Répulsion révèle le Soi supérieur en même temps qu’elle disperse les mirages et illusions 

de la personnalité. 

 

Cette 4
ème

 Loi opère au moyen de la 1
ère

 Loi de Sacrifice. Sa pleine force n’est perçue que par ceux 

qui vivent en tant qu’âme incarnée et ceux pour qui la présence de l’Esprit commence à être 

ressentie. 

 

 

 6.2.5 La Loi de Progrès de Groupe 

 

Pour être vécue consciemment, cette Loi nécessite que l’individu ait encore progressé dans sa 

capacité à discriminer entre les paires opposées. La subtilité du discernement devient en effet de 

plus en plus fine au fur et à mesure de l’évolution pour atteindre des degrés insoupçonnés. Il s’agit 

par exemple de distinguer entre : 

- un bien, un mieux et un bien supérieur (la dualité bien-mal a disparu depuis longtemps) 

- quand parler et quand se taire 

- quand agir et quand attendre 

- ceux qui ont besoin d’aide et ceux qui ne nécessitent pas d’attention 

- les mots les plus justes à employer 

- les différentes vibrations d’âme 

- la vibration de son âme et celle de sa personnalité et l’individu doit être en mesure de 

percevoir le rapport énergétique entre ces deux aspects de son être 

 

Il doit également être en mesure de percevoir la vibration du groupe subjectif auquel il est affilié et 

des groupes objectifs avec lesquels il doit travailler sur le plan physique. 

 

Ces reconnaissances se font naturellement à partir du moment où le contact avec l’âme a été 

fermement établi. L’individu a donc accès à certaines réalités subtiles et n’est plus piégé par les 

illusions et mirages de la personnalité.  

L’individu qui a atteint le stade où la Loi de Progrès de Groupe a un effet conscient sur lui est celui 

qui en est au stade où il ne demande plus rien pour le soi séparé. Il est déjà engagé et actif dans le 

service mais encore de façon un peu instinctive. Il a besoin d’affiner sa compréhension entre les 

différents types et niveaux de service. Le service rendu individuellement est lié aux acquis et aux 

énergies dont chacun est tributaire, mais à cela s’ajoute un service de groupe. Ce service de groupe 

repose sur la capacité de travailler dans une coopération mentale, ce qui nécessite du temps et de la 

pratique. C’est sur le plan mental que se trouve le véritable lien entre les membres du groupe. C’est 

sous-tendu par la présence d’un amour de groupe, un amour qui n’est ni personnel ni affectif, mais 

lié à la capacité de chaque individu de faire passer le bien du groupe avant le bien personnel. Les 

membres de tels groupes aiment l’humanité dans son ensemble. Il doit y avoir unité de groupe avant 

que ne puissent apparaître une réelle créativité dans le service. La méditation de groupe contribue à 

créer cette unité de groupe et alors, naturellement, viendra l’activité de groupe. Ces activités seront 

dans divers champs selon l’énergie du groupe, mais toutes auront pour fonction d’élever la 

conscience de l’humanité. 

Dans ces groupes, chacun se soutiendra et se stimulera en fonction de ses rayons dominants. Par 

exemple, telle personne dont la personnalité R1 est dirigée par l’âme pourra apporter sa puissante 

volonté pour stimuler le courage et l’enthousiasme dans le groupe, telle personne dotée d’une âme 

R2 sera la garante de la sagesse, de l’unité et de la conscience… 
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Avant de fonctionner sur le plan objectif, ces groupes doivent avoir établi un lien solide sur les 

plans subjectifs. Par ce biais, un rythme est acquis, une reconnaissance peut s’opérer afin 

qu’ultérieurement leur contribution s’exprime objectivement. A ce jour, de tels groupes sont encore 

en cours de formation. A l’avenir, ils n’auront pas une structure d’existence formelle, c’est-à-dire 

qu’ils ne se créeront pas sous forme d’association, avec un nom et une adresse de siège social. Ils 

n’appartiendront pas à un pays particulier et ses membres seront d’origines diverses, multiraciaux et 

de confessions différentes. Ils seront avant tout reliés télépathiquement entre eux, accordés à une 

vibration particulière. Certains membres de ces groupes peuvent ponctuellement se retrouver entre 

eux pour effectuer un travail bien précis, amenant telle révélation, dissipant un mirage, produisant 

une découverte scientifique, permettant un progrès dans le champ de l’éducation, de l’économie… 

pour se séparer une fois le travail réalisé. Pour autant, le lien sur le plan subjectif sera toujours 

maintenu. 

 

La Loi de Progrès de Groupe, au niveau inférieur, produit la cohésion des groupes objectifs tels 

qu’on les trouve au niveau d’une tribu, d’une nation, d’une race… 

 

Cette Loi va prendre de plus en plus d’importance avec la montée en puissance des énergies de l’ère 

du Verseau et plus particulièrement du R7. On en voit déjà un effet dans le développement et 

l’activité accrue des groupes dans tous les champs d’activité de l’humanité, que ce soit au niveau de 

l’humanitaire, des entreprises, de l’économie, de la politique… A un niveau supérieur, cette Loi a 

pour conséquence la fin de la période de l’élévation individuelle. Un vieil adage disait : quand 

l’élève est prêt, le Maître arrive », sous l’influence de cette Loi, il devient : « quand le groupe est 

prêt, le Maître arrive ».  

 

Dans la partie consacrée à l’astrologie ésotérique seront présentés les 10 groupes-semences de l’ère 

du Verseau émanant directement de cette 5
ème

 Loi. Les conditions à remplir pour faire partie d’un 

groupe-semence sont essentiellement au nombre de trois, elles ont déjà été indiquées, mais en les 

synthétisant ici et en leur donnant une autre formulation, la compréhension se fera plus facilement : 

1. Le centre du cœur doit commencer à être éveillé ou autrement dit, l’individu exprime 

une certaine sensibilité à la notion de groupe, d’ensemble (ce qui se manifeste par un 

amour et une compréhension de groupe). L’individu doit être inclusif. 

2. Le centre de la tête doit également être éveillé. L’individu manifeste « la capacité de 

maintenir fermement le mental dans la lumière », c’est-à-dire de dépasser le niveau du 

mental concret et d’être à l’écoute du mental de cœur, voire, du mental abstrait. 

3. L’individu doit être créateur dans le service, que ce soit sur le plan humanitaire, 

artistique, littéraire, philosophique ou scientifique. Il manifeste un investissement 

concret dans tout ce qui peut soutenir l’évolution de l’humanité, l’application du Plan 

et exprimer le monde de l’âme (à quelque échelle que ce soit). 

 

Quand ces trois éléments sont réunis, l’individu commence à être magnétique et attire autour de lui 

des personnes qui sont sur le même niveau de conscience et exprime le même type de qualités que 

lui. Il est d’abord relié subjectivement, mais aussi objectivement à tous ceux qui composent le 

même groupe-semence que lui. 

 

Par exemple : les membres du groupe des guérisseurs magnétiques sont reliés entre eux par 

l’énergie même qui les qualifient. Ils forment un groupe subjectif, quelque soit l’endroit dans le 

monde où il se trouvent, leur statut, nationalité, âge, sexe, religion… Ensuite, certains peuvent se 

regrouper objectivement, pour travailler ensemble : dans des hôpitaux, cabinets médicaux, au 

niveau de la recherche…, pour échanger (colloques, séminaires, groupes de discussion), voire pour 

méditer. Puis un individu ou un petit groupe peut alors devenir créateur et manifester par des écrits, 

des découvertes et par son rayonnement la concrétisation de leur travail de groupe. Cependant, c’est 

tout le groupe-semence qui participe à ces écrits et à ces découvertes, que ce soit le groupe subjectif 
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ou le groupe objectif. Cela explique que certaines découvertes soient réalisées quasi simultanément 

à deux endroits différents de la planète et sans que les personnes n’aient eu de contact direct.  

 

 

 6.3 La pratique de la méditation  

 

Dans le chapitre précédent consacré aux Rayons des méditations étaient données, vous trouverez 

ici, le protocole à suivre pour les réaliser. Commençons par voir ce qu’est la méditation et qu’elle 

en est sa finalité. 

 

La pratique de la méditation donne accès à un niveau de conscience plus élevé que celui qui nous 

conditionne habituellement. Elle nous permet de vivre cet état de conscience supérieur de façon 

répétée, jusqu’à, par imprégnation, le devenir. Avec le temps et la pratique, ce nouvel état de 

conscience se stabilise et fait parti de notre quotidien, changeant ainsi notre façon de penser, de 

parler et d’agir. La méditation nécessite donc d’être réalisée régulièrement et sous-entend la 

capacité de comprendre ce qui est vécu. Elle est le moyen-clé pour passer de la conscience 

individuelle à la conscience de groupe, puisqu’elle vise le contact avec l’âme et sa stabilisation. 

 

La méditation nécessite de se relier à l’ensemble (des êtres humains, des règnes de la nature…) pour 

pouvoir être en contact avec des énergies subtiles qui évoluent au niveau de l’ensemble, de l’âme-

groupe. Le fait de méditer a pour effet d’accélérer notre propre processus d’évolution et de nous 

rendre de plus en plus disponible et efficace pour le service. En lui-même, l’acte de méditer est un 

acte de service. Les énergies subtiles captées au moment de la méditation sont distribuées à 

l’ensemble, ce qui correspond au véritable service. Par là même, nous participons à l’évolution de la 

conscience sur Terre. Une méditation ne devrait jamais avoir de finalité personnelle, il y a sinon un 

risque de s’orienter vers la Magie noire en voulant récupérer les pouvoirs de l’âme à des fins 

personnelles. 

 

Nous passons de la conscience de masse à la conscience individuelle par le développement du 

mental. Le passage de la conscience individuelle à la conscience de groupe s’appuie sur la 

méditation. A ce sujet, le Tibétain détermine trois piliers dans la progression d’un disciple : l’étude, 

la méditation et le service. Les trois sont indispensables. 

 

Différents types de méditations peuvent être utilisés en fonction du besoin. Quand on commence à 

pratiquer la méditation, les 1
ères

 questions à se poser sont :  

1. Quel est mon niveau de conscience actuel ?  

2. Quel est l’objectif à atteindre ?  

3. Comment est-ce que j’y parviens ? 

 

La méditation s’aborde avec prudence et patience, il ne faut pas attendre d’effets immédiats et ne 

pas accorder trop d’importances aux phénomènes psychiques qui peuvent avoir lieu, tels que le fait 

de voir des couleurs, d’entendre des sons… Cela nécessite également une discipline se manifestant 

dans une pratique régulière, c’est-à-dire journalière. 

 

La méditation comprend 4 phases : 
 

 2. Imprégnation (vie)  

  

 

 

 

 

3. Circulation  

(conscience) 

 

1. Alignement  

(conscience) 

  

4. Intégration (vie) 
 

 

 

Schéma de Patrice Brasseur 
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1. Phase d’Alignement : L’alignement est le processus qui consiste à élever les vibrations de 

nos corps inférieurs (mental, émotionnel et physique) pour les rendre disponibles et réceptifs 

à l’énergie de l’âme. La plupart du temps, ces corps font obstacle à l’écoute de l’âme. Les 

bruits qu’ils émettent en permanence sont comme des ondes qui brouillent la captation d’un 

message très discret. En mettant ces corps en rapport avec l’ensemble, c’est-à-dire le 4
ème

 

éther, nous ne nous situons plus dans un état de séparativité, mais reconnaissons notre 

appartenance et notre relation à l’ensemble. Nous élevons leur niveau vibratoire et les 

détournons du monde du petit moi et de toutes ses sollicitations. Nous affirmons notre unité 

avec tout ce qui est, les âmes de chaque règne. 

L’alignement des trois corps inférieurs permet à l’énergie de l’âme de circuler plus 

librement. Chacun des trois corps doit aboutir à une qualité d’alignement bien spécifique, 

ainsi qualifié : 

- corps mental :  fermeté (concentration) : l’antenne du mental est maintenu à 

l’écoute de l’âme et des idées de l’ensemble 

- corps émotionnel :  sérénité : le corps émotionnel devient un pur réflecteur des 

vibrations captées 

- corps physique :  stabilité : le corps physique est maintenu dans un état d’ouverture et 

de réceptivité afin que les énergies descendent librement sur le corps 

éthérique. 
 

2. Phase d’Imprégnation : lorsque nous sentons que nous avons atteint un certain état de 

conscience, que nous le vivons réellement, nous nous donnons à ce vécu (cf. la Loi de 

Sacrifice) et par là même, nous nous en imprégnons. C’est la phase où la conscience nous 

aide à rejoindre des moments de vie. 
 

3. Phase de Circulation : au cours de cette phase, nous offrons à l’ensemble, à la planète, la 

vie perçue au cours de la phase d’imprégnation. Nous sommes dans un moment de 

conscience.  

 

4. Phase d’Intégration : durant cette phase, le vécu de la méditation est ramené au quotidien, 

nous imaginons ce que les qualités perçues produiraient dans le quotidien, l’effet qu’elles 

auraient sur nous-mêmes, sur les personnes qui nous entourent. Cela ancre la possibilité 

d’un changement, d’une évolution. C’est un moment de vie. 

 

Principes de la méditation : Il est important de distinguer la méditation du mystique de celle de 

l'occultiste. Quand le mystique médite, il vit les qualités spirituelles, mais le mental est absent, il ne 

peut donc y avoir créativité. Quand l’occultiste médite, il passe par la phase mystique, c’est-à-dire 

la sensibilité, mais il ne s’arrête pas là. Il tend à percevoir les idées de Dieu, le Plan, il est alors en 

mesure de devenir partenaire et co-créateur dans la réalisation du Plan. 

 

Les techniques d’alignement : 

Il existe différentes techniques d’alignement, celle proposée ci-dessous a fait ses preuves, mais libre 

à vous de la modifier pour qu’elle vous corresponde davantage. 

1. Respirations par le chakra frontal (ajna). Imaginer que l’air respiré entre et sort par ce 

chakra (le centre frontal est le siège de la personnalité alignée, il aide à la concentration et à 

la focalisation). A chaque inspiration (naturelle, sans forcer), un rayon de lumière entre par 

ce centre et se répand dans le corps, à chaque expiration, le rayon de lumière ressort en 

ayant au passage effectué un travail de purification. 

2. Respirations par le centre coronal. C’est par ce centre que les énergies subtiles vont affluer. 

En imaginant que la lumière entre et sort par ce centre à chaque inspire et expire, on se 

connecte consciemment à l’âme. On peut d’ailleurs imaginer l’âme comme une lumière 

brillant au-dessus de la tête. 

3. Alignement des corps inférieurs : je vous propose deux techniques, à vous de choisir celle 

qui vous convient le mieux. Prenez le temps de vivre pleinement chaque phase avant de 

passer à la suivante. 
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1
ère

 proposition : 

- corps physique : imaginez votre corps éthérique, vous pouvez chercher à le visualiser 

ou à le ressentir, puis imaginez-le baignant dans le corps éthérique planétaire. Vous 

êtes ainsi relié à tout ce qui est sur la planète, le temps et l’espace cessent d’être des 

limitations. Affirmez le mot « stabilité ». 

- corps émotionnel : imaginez un lac par une nuit d’été, l’étendue d’eau est tellement 

calme que les étoiles se reflètent dessus. Affirmez le mot « sérénité ». 

- corps mental : le mental est en état de réceptivité silencieuse, dirigé vers la lumière 

de l’âme. Affirmez le mot « fermeté ». 

2
ème

 proposition (reprise à partir des écrits d’Assagioli) : 

- corps physique : prononcer mentalement : « j’ai un corps physique, mais je ne suis 

pas mon corps physique ». Imaginer votre corps éthérique baignant dans le corps 

éthérique planétaire, en connexion avec tout. 

- corps émotionnel : prononcer mentalement : « j’ai des sentiments, des émotions, 

mais je ne suis pas mon corps émotionnel ». Prenez conscience que vous n’êtes pas 

vos désirs, vos émotions, ni vos peurs, mais vous avez des désirs, des émotions et 

parfois des peurs. Rejoignez par la sensibilité les différents règnes de la nature.  

- corps mental : prononcer mentalement : « j’ai des idées, des opinions, mais je ne suis 

pas mon corps mental ». Vous n’êtes pas vos idées, vos pensées, ni même vos 

valeurs, mais vous avez des idées, des pensées et des valeurs. Tournez l’antenne du 

mental vers le monde de l’âme. 

- sur le plan de l’âme, affirmez votre unité avec l’ensemble, vous êtes un avec les 

âmes du règne minéral, celles du règne végétal et celles du règne humain. Vous êtes 

âme. Rejoignez en conscience tous ceux qui méditent sur la planète, tous les 

chercheurs de vérité. 

 

A ce stade, l’alignement est effectué. Comme vous pouvez le constater, cela repose sur notre 

capacité à imaginer et sur l’affirmation ésotérique : « l’énergie suit la pensée ». Même si cette 

technique peut paraître quelque peu fastidieuse et longue, avec la pratique, l’alignement se fait de 

plus en plus facilement et rapidement. C’est cependant une phase qui ne doit jamais être bâclée car 

elle est fondamentale pour le bon déroulement des autres temps de la méditation. 

Vous pourrez trouver des informations complémentaires sur la méditation sur le site : 

http://sites.google.com/site/psychologieesoterique/Home. Patrice Brasseur propose chaque mois des 

méditations guidées en lien avec l’énergie mensuelle : www.psychosophie.com 

 

 

 6.4 Un travail spécifique des Nouveaux Psychologues : prouver l’existence de l’âme 

 

Dans son livre "Naissance d’une science humaine : la Psychologie" (collection Carnot), Régine 

Plas, maître de conférence de psychologie à l’Université René Descartes à Paris retrace la genèse de 

la psychologie aussi bien en France que dans le monde. Cette science humaine émerge durant le 

dernier quart du XIXème siècle se détachant petit à petit de la philosophie pour exister de manière 

autonome. Ce que l’histoire a souvent oublié, et qui est remarquablement mis en exergue par 

Régine Plas, est qu’à ses débuts, la psychologie comprenait des recherches sur ce qu’aujourd’hui 

nous nommerions parapsychologie, c’est-à-dire spiritisme, magnétisme animal, perceptions extra-

sensorielles, télépathie… Brefs, divers phénomènes dits psychiques qui encore de nos jours restent 

bien souvent inexpliqués par la science quand ils ne sont pas l’œuvre de similateurs ou de 

charlatans. Ces études n’étaient pas le fait de marginaux ni d’illuminés mais de savants respectés 

qui s’engageaient à maintenir leurs recherches dans un cadre scientifique conforme avec leur 

époque.  

Cet état de faits n’a rien de surprenant quand nous mettons en lumière la naissance de la 

psychologie avec les cycles de manifestation des rayons. Le Tibétain a annoncé que la psychologie 

serait appelée à être la science majeure de l’ère du Verseau. Or l’ère du Verseau est sous l’égide du 

http://sites.google.com/site/psychologieesoterique/Home
http://www.psychosophie.com/
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R7 en manifestation depuis 1675. Elle est aussi fortement influencée par le R5, le rayon de la 

science concrète, présent quant à lui dés 1875. Il n’est donc pas étonnant que la psychologie soit 

apparue à la fin du XIXème siècle et qu’elle ait été dés ses débuts mêlées d’occultisme puisque le 

R7 est le rayon favorisant ce type de travaux.  

Parmi les 1
ers

 psychologues, certains se sont penchés sur des recherches visant à démontrer 

l’existence de l’âme. En1898, le Manifeste adressé au Congrès Spiritualiste de Londres par le 

Syndicat de la Presse spiritualiste de France affirme que : 
Aussi longtemps que la preuve scientifique de l’existence de l’âme, de sa survivance, ne 

sera pas établie, la maladie sociale et internationale fera de la Terre un enfer pour la 

majorité des hommes. Il faut qu’on soit convaincu jusqu’à l’évidence que l’être humain 

n’est pas seulement dû à la rencontre d’une cellule mâle et d’une cellule femelle, mais 

qu’il y a en lui un principe pensant qu’il ne faut pas confondre avec le jeu de l’organisme 

(…). 

Cette entité se dissout-elle à la mort du corps ? NON, répondent les faits psychiques mis 

en évidence par les spiritualistes modernes. L’existence de cette entité peut-elle, du vivant 

de l’homme être démontrée scientifiquement ? OUI, répondent les phénomènes de bi-

corporéité ou dédoublement, soit télépathiques, soit magnétiques, soit médiumniques. 

Il résulte de là, qu’avant d’être une question philosophique ou religieuse, la question de 

l’âme est bien, quoi qu’on en dise, une question scientifique. 

Extrait de Naissance d’une science humaine : la Psychologie de Règine Plas, collection Carnot p 34. 

 

Par la suite, afin de gagner en légitimité, la psychologie a pris, au fur et à mesure de son 

développement, ses distances avec ces phénomènes psychiques.  

 

Pour autant si nous en revenons à notre époque, soit plus de 100 ans après ces travaux, nous 

pouvons reconnaître que le fait de prouver l’existence de l’âme reste un sujet d’étude fort 

intéressant pour les psychologues. De par les théories proposées dans ce livre, qui pose l’existence 

de l’âme comme un postulat de base, identifier ce qu’est réellement l’âme, connaître ses lois, ses 

qualités, son fonctionnement, ses rythmes, les différences entre l’âme existant dans le règne humain 

et l’âme dans les trois règnes inférieurs (minéral, végétal et animal), et pour l’être humain ; le 

rapport âme-personnalité... apporterait un regard totalement neuf sur ce que nous les êtres humains 

sommes, sur notre rôle et notre responsabilité. Lorsque ce qui, à l’heure actuelle n’est encore 

qu’une croyance pour la plupart des individus, deviendra un fait avéré et scientifiquement attesté, 

alors le monde entier changera. Il s’agit de réaliser un saut dans nos consciences pour percevoir ce 

que nous, êtres humains, sommes fondamentalement, mais aussi ce que sont les autres règnes et la 

vie sur cette planète.  

 

L'étude de l'âme sera, d'ici peu, aussi légitime et respectable que la recherche des problèmes 

scientifiques, comme par exemple la nature de l'atome. L'investigation sur l'âme et sur les lois qui 

la gouvernent occupera bientôt l'attention des esprits les plus fins. La nouvelle psychologie réussira 

finalement à prouver son existence, et parallèlement, la réponse intuitive et instinctive de 

l'humanité à la nourriture de l'âme, émanant du côté invisible de la vie démontrera avec succès 

l'existence d'une entité spirituelle dans l'homme, une entité parfaitement sage, immortelle, divine et 

créatrice. Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 123. 

 

Nous pouvons déjà indiquer quelques pistes à suivre, des axes de recherche, pour tendre à prouver 

l’existence de l’âme :  

1. Etudier le fait de la continuité de la vie après la mort physique. Ce thème est actuellement 

très en vogue et l’humanité est globalement réceptive à cette idée. Elle fait déjà partie de la 

culture de nombreux peuples. Des films, certains basés sur des témoignages réels, ainsi que 

des films et des séries télévisées (notamment américaines) véhiculent cette notion. Des 

recherches sont en cours et lorsque toutes convergeront de manière irréfutable pour 

apporter la preuve de la continuité de conscience et d’existence au-delà de la mort de 

l’enveloppe physique un pas considérable sera franchi dans l’évolution de l’humanité. Nous 

serons alors libérés de la peur de la mort et de l’illusion de la séparation. 
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2. Etudier tout ce qui sort des manifestations habituellement reconnues quand on considère 

l’être humain uniquement sous l’angle matérialiste et de la personnalité. Par exemple, 

recenser les cas d’écrits inspirés (tels que les livres de Neale Donald Walsch), toutes les 

prédictions avérées, les phénomènes de télépathie, les cas de lévitations… Une grande 

étude pourrait être réalisée sur ce qui se produit effectivement au cours de méditations : 

activité cérébrale "anormale", accès à des informations innovantes… Travailler avec ceux 

qui ont la vision de l’éthérique, confronter leurs perceptions, les relier à ce que la science 

est actuellement en mesure de prouver pourrait également se révéler porteur. Sur des 

personnes volontaires, ceux qui voient l’éthérique pourraient dresser une carte de l’état du 

fonctionnement des 7 centres principaux, puis un bilan des glandes endocrines serait réalisé 

par un médecin spécialiste, corroborant ainsi ou non les observations initialement réalisées. 

3. Etudier des personnes qui manifestent des qualités associées habituellement à la divinité, 

telles que l’Amour impersonnel et universel, une intelligence totalement innovante, une 

créativité hors du commun, une volonté que rien n’entame, bref, ceux qui sont 

habituellement qualifiés de génie, que ce soit dans le domaine artistique, mais aussi 

scientifique, politique, économique, c’est-à-dire dans tous les champs d’action de 

l’humanité.  

4. Le Tibétain indique également que des découvertes sur la lumière, les radiations et sur 

l’évolution des particules de lumière réalisées par des scientifiques devraient apporter une 

nette contribution. L’évolution de la lumière au fil des temps sur la Terre a notamment 

entraîné l’évolution des espèces végétales et de l’être humain. La lumière sur Terre est 

actuellement en train de s’intensifier, notamment depuis la découverte de l’électricité et son 

utilisation dans le monde entier. Le Tibétain annonce que cette intensification se poursuivra 

jusqu’en 2025 puis se stabilisera. 

 

Concrètement, cela signifie que toutes ces recherches seront réalisées par des groupes de 

scientifiques issus de disciplines très diverses, et dispersés à travers le monde. Ils seront animés par 

un amour pour l’humanité dans son ensemble, sans volonté de récupération des résultats pour des 

intérêts personnels, nationalistes ou religieux. Ils seront unis sur le plan de l’âme pouvant ainsi 

avoir accès à des connaissances inédites.  

 

 

 6.5 Les initiations 

 

Une initiation peut être définie comme la résultante d’une expansion de conscience. Suite aux 

expériences vécues sur les plans physique, émotionnel et mental, chaque individu développe sa 

sensibilité à des énergies de plus en plus subtiles. Son cerveau et son intellect peuvent saisir, 

enregistrer et traiter des impressions et des informations auxquelles précédemment il n’était pas 

sensible.  

Ses perceptions s’accroissent et son mental est en capacité de transmettre les valeurs supérieures en 

provenance de l’âme, telles que l’amour intelligent et la volonté spirituelle. L’individu entre dans 

un monde de dimensions nouvelles, accède à des vérités et des révélations qui lui étaient 

précédemment hors d’atteinte. 

Il est important de comprendre qu’une initiation n’est pas donnée par quelqu’un d’extérieur, mais 

bien obtenue naturellement par l’individu lui-même au seuil d’un long cheminement. C’est comme 

si l’individu passait d’une zone obscure à une zone de plus en plus éclairée et lumineuse, réalisant 

dans ce processus qu’il est lui-même porteur de cette lumière et qu’en conséquence de quoi, il peut 

la distribuer à tous ceux qui sont encore derrière lui sur le chemin. Il devient un porteur de lumière 

et d’amour, un serviteur du Plan. 

 

Les initiations de l’être humain sont au nombre de 9. Nous ne développerons que les 3 premières, 

les suivantes appartenant encore, pour une grande part de l’humanité, à un avenir très lointain. 
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1
ère

 initiation : la Naissance. 

 

La 1
ère

 initiation est en lien avec le corps physique et sa domination par l’âme. Elle est gouvernée 

par le R7 et le signe du Lion. 

 

Cette 1
ère

 initiation valide le fait que l’être humain n’est plus dominé par les appétits basiques de 

son corps physique. Il a surmonté la maya. Il ne cédera plus, par attrait physique, à la gloutonnerie, 

ni à l’alcoolisme, ni à des déviances et abus sexuels. Il n’y a là aucune résistance de sa part, ce sont 

simplement des choses qui ne l’attirent plus. Il peut continuer à être gourmand, à apprécier le fait de 

boire de l’alcool et d’avoir des rapports sexuels, mais il n’en est pas dépendant. 

 

Même si nous n’avons aucun chiffre, nous pouvons estimer que le nombre d’êtres humains ayant 

passé la 1
ère

 initiation est relativement important. Ceux qui l’ont passée n’en ont pas forcément de 

souvenir conscient, mais peuvent le constater par leur façon de vivre. Toutes les personnes qui 

aiment sincèrement leurs semblables et qui cherchent à se dominer émotionnellement et qui sont 

attirés par la compréhension des mystères de la vie ont passé cette 1
ère

 initiation. Les personnes qui 

en sont là peuvent être considérées comme des aspirants.  

Contrairement aux initiations suivantes, la 1
ère

 initiation n’est pas préparée consciemment, elle est 

plutôt l’aboutissement et la fin de la voie mystique. 

 

Une fois cette initiation passée, l’intellect est stimulé. De nombreuses vies s’écoulent entre la 1
ère

 et 

la 2
ème

 initiation. Dans cet intervalle, l’aspirant est soumis à des épreuves dont l’objectif est le 

développement et la maîtrise du corps émotionnel. 

 

2
ème

 initiation : le Baptême. 

 

La 2
ème

 initiation est en lien avec le corps astral / émotionnel et sa domination par l’âme. Elle est 

gouvernée par le R6 et le signe du Scorpion. 

 

A la 2
ème

 initiation, il y a épuration des désirs et des émotions. L’être humain n’est plus prisonnier 

de son émotionnel, les peurs, la haine et l’ambition ne le contrôlent plus, il ne succombe plus aux 

mirages et sort littéralement des brumes qui l’entouraient. Accédant à une lumière plus éclairante, 

son aspiration, son désir de servir, l’amour qu’il éprouve pour l’ensemble s’amplifient et ses 

progrès sur le sentier de l’évolution s’accélèrent. Il est devenu un disciple. 

 

Le nombre d’incarnations est moindre entre la 2
ème

 et la 3
ème

 initiation qu’entre la 1
ère

 à la 2
ème

. 

 

La créativité du disciple est accrue par la vivification du centre de la gorge, et même si 

consciemment, il n’en garde pas trace, lorsqu’il passe la 2
ème

 initiation lui est accordé une vision de 

ce dont le monde a besoin et de l’apport qui peut être spécifiquement le sien. Pour autant, la 

personnalité est encore bien présente et ce n’est qu’à la 3
ème

 initiation que les intérêts personnels 

sont complètement subordonnés à l’intérêt de l’ensemble. 

 

A la seconde initiation, lui est révélée la part que son groupe égoïque joue dans le plan général. Il 

se rend de plus en plus compte des différents individus du groupe avec lesquels il est intimement 

associé ; il réalise qui ils sont personnellement s'ils sont en incarnation ; il comprend un peu des 

relations karmiques entre les groupes les individus et lui-même ; il lui est donné de mieux connaître 

le but spécifique du groupe et ses rapports avec les autres groupes. Il peut travailler maintenant 

avec plus de sécurité et ses rapports avec les gens sur le plan physique deviennent plus assurés ; il 

peut à la fois s'aider et aider les autres dans l'ajustement du karma, hâtant ainsi la libération finale. 

Les relations de groupe sont consolidées ; les plans et les objectifs peuvent être poursuivis plus 

intelligemment. A mesure que procède cette consolidation des relations de groupe, celle-ci produit 

sur le plan physique cette action concertée et cette sage unité de but qui aura pour résultat la 
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matérialisation d'idéaux plus élevés et permettra d'employer la force à l'avancement intelligent de 

l'évolution. Quand un certain stade sera atteint, les individus qui forment le groupe auront appris à 

travailler ensemble et se stimuleront ainsi mutuellement ; ils pourront alors élargir leur 

connaissance, ce qui les rendra plus aptes au service. Initiation Humaine et Solaire p 112-113. 

 

3
ème

 initiation : la Transfiguration. 

 

La 3
ème

 initiation est en lien avec le corps mental et sa domination par l’âme. Elle est gouvernée par 

le R5 et le signe du Verseau. 

 

Ainsi, après la 2
ème

 initiation, l’initié doit apprendre à dominer son véhicule mental. Il doit 

surmonter l’illusion. Il apprend à manipuler la matière mentale (la chitta) et les lois relatives à la 

construction des formes-pensées. Son objectif est la domination du mental concret sa fusion avec le 

mental de cœur et le mental abstrait. C’est la finalisation de l’antahkarana. En fait, cette initiation 

met en jeu toute la personnalité en un bloc, ainsi que les derniers nœuds karmiques. Il faut être en 

incarnation physique pour passer cette initiation et avant que cela ne se produise, l’individu est mis 

face au Gardien du Seuil et sa contrepartie ; l’Ange de la Présence. 

 

Le Gardien du Seuil résume en lui-même les tendances mauvaises, les limitations accumulées et la 

somme des désirs et des habitudes égoïstes, caractérisant la nature matérielle du disciple. L'Ange 

de la Présence indique une future possibilité et la nature divine. C'est aussi ce que fait l'Avatar. Le 

Gardien du Seuil indique le passé, avec ses limitations et ses habitudes mauvaises. 

Extériorisation de la Hiérarchie p 262-263. 

 

Parce que ce sujet du Gardien du seuil peut prendre une place importante dans la pratique du 

Psychologue, je voudrais rajouter une citation du Tibétain qui développe ce point : 

 

J'ai défini, précédemment, en termes aussi simples que possible, la nature du Gardien. Je voudrais 

cependant m'étendre sur un ou deux points et faire une ou deux suggestions que, dans un but de 

clarté et pour vous les faire comprendre rapidement, je formulerai de la façon suivante : 

1.  Le Gardien du Seuil est essentiellement la personnalité ; c'est une unité intégrée composée de 

forces physiques, d'énergie vitale, de forces astrales et d'énergies mentales constituant la 

nature inférieure dans sa totalité. 

2.  Le Gardien prend forme lorsque s'opère, consciemment et sous l'impression de l'âme, une 

réorientation de la vie de l'homme. La personnalité tout entière est alors, théoriquement, 

dirigée vers la libération dans le service. Le problème est de transformer en faits et en 

expériences la théorie et l'aspiration. 

3.  Pendant une longue période, les forces de la personnalité ne constituent pas le Gardien. 

L'homme ne se trouve pas au seuil de la divinité ; il n'est pas réellement conscient de l'Ange. 

Ses forces sont rudimentaires ; il agit inconsciemment dans son milieu, victime apparemment 

des circonstances et de sa propre nature, se trouvant séduit et poussé par le désir de vie et 

d'activité sur le plan physique. Toutefois, lorsque la vie de l'homme est dirigée du plan mental, 

dominée par le désir et l'ambition, et lorsque l'homme est influencé, dans une certaine mesure, 

par le mental, le Gardien commence à prendre forme en tant que force unifiée. 

4.  Les stades au cours desquels le Gardien du Seuil est reconnu, soumis à une discipline 

appliquée avec discernement et finalement dominé, sont généralement au nombre de trois : 

a.  Le stade où la personnalité domine et dirige la vie, les ambitions et les buts des efforts de 

l'homme. Alors, le Gardien domine. 

b.  Le stade où se produit, dans la conscience du disciple un clivage qui augmente. Le 

Gardien, ou la personnalité, est alors poussé dans deux directions : l'une, à la poursuite 

des ambitions et des désirs personnels dans les trois mondes, l'autre, où un effort est 

accompli par le Gardien (notez ces mots) pour prendre position sur le seuil de la divinité 

et devant la Porte de l'Initiation. 
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c.  Le stade où le Gardien cherche consciemment la coopération de l'âme et, bien qu'étant 

encore lui-même une barrière au progrès spirituel, il est de plus en plus influencé par 

l'âme qu'il ne l'est par sa nature inférieure. 

5.  Lorsque l'ultime stade est atteint (nombreux sont ceux qui l'atteignent aujourd'hui) le disciple 

s'efforce, avec plus ou moins de succès, d'affermir le Gardien, en apprenant à "maintenir 

fermement le mental dans la lumière" et, ainsi à dominer la nature inférieure. De cette 

manière, la constante instabilité du Gardien est graduellement surmontée, il s'oriente vers la 

réalité, se détachant de la Grande Illusion et alors l'Ange et le Gardien se trouvent peu à peu 

en un étroit rapport. 

6.  Dans les premiers stades d'effort et de tentatives de domination, le Gardien est positif et l'âme 

est négative quant à leurs effets dans les trois mondes d'entreprise humaine. Ensuite, vient une 

période d'oscillation conduisant à une vie d'équilibre au cours de laquelle aucun des deux 

aspects ne semble dominer ; ensuite, l'équilibre se déplace ; la personnalité devient négative 

et l'âme, ou psyché, devient dominante et positive. 

7.  Les influences astrologiques peuvent fortement influencer ces situations ; d'une manière 

générale et dans certaines limites ésotériques, on peut observer que :  

a.  Le Lion domine le Gardien quand il est positif. 

b.  Les Gémeaux dominent le processus d'oscillation. 

c.  Le Sagittaire domine le Gardien quand il est négatif. 

 On pourrait ajouter que les trois signes, le Scorpion, le Sagittaire et le Capricorne, conduisent 

enfin à la fusion du Gardien et de l'Ange. 

8.  Le rayon de l'âme domine et conditionne l'activité de l'Ange et son type d'influence sur le 

Gardien. Il influence le karma, les temps et les saisons. 

9.  Le rayon de la personnalité domine le Gardien dans les premiers stades et jusqu'au moment 

où le rayon de l'âme commence à avoir plus d'efficacité. Le rayon de la personnalité est, 

comme vous le savez, une combinaison de trois énergies produisant le quatrième rayon ou 

rayon de la personnalité, ceci par leurs relations réciproques s'étalant au cours d'une longue 

période. 

10.  Par conséquent, les cinq types d'énergie que je vous ai indiqués comme ayant de l'importance 

dans votre vie (quand je vous ai renseigné sur la nature des cinq rayons qui vous dominent) 

gouvernent aussi le rapport existant entre le Gardien et l'Ange, à la fois dans l'individu et 

dans l'humanité. Ces cinq rayons sont : le rayon du corps physique, le rayon de l'astral, le 

rayon du mental, le rayon de la personnalité et le rayon de l'âme. 

11.  Les rayons qui gouvernent et conditionnent l'humanité et le problème actuel du monde sont : 

a. Le rayon de l'Ame  2
ème

  l'humanité doit exprimer l'amour. 

b. Le rayon de la personnalité  3
ème

  le développement de l'intelligence pour la 

transmuer en amour-sagesse. 

c. Le rayon du mental  5
ème

  réalisation scientifique. 

d. Le rayon de l'astral  6
ème

  développement de l'idéalisme. 

e. Le rayon du corps physique  7
ème

  organisation. Les affaires. 

 Le rayon de l'âme domine pendant toute la période d'une vie. Les rayons de la personnalité 

indiqués plus haut sont ceux de l'Age des Poissons qui est en train de passer ; ils ont nettement 

et irrévocablement conditionné l'humanité.  

 Vous noterez également que le premier Rayon, celui de la Volonté ou du Pouvoir est absent, 

de même que le quatrième Rayon, celui de l'Harmonie par le Conflit. Le quatrième rayon est 

toujours actif, dominant de manière particulière la quatrième Hiérarchie créatrice ; on peut le 

considérer comme le rayon fondamental de sa personnalité. Celui qui est indiqué plus haut est 

un rayon de la personnalité, transitoire et fugace, d'une incarnation mineure. 

12.  Au cours de l'Age du Verseau dans lequel on arrive rapidement, le Gardien présentera des 

forces de la personnalité légèrement différentes : 

Rayon de la personnalité 5
ème

  fondamental et déterminant. 

Rayon du mental  4
ème

  l'effet créateur. 

Rayon de l'astral  6
ème

  les stimulants qui conditionnent. 
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Rayon du corps physique 7
ème

  le rayon qui arrive. 

Le Mirage, problème mondial p 107 à 110. 
 

Une fois la 3
ème

 initiation passée, l’être humain gouverné par l’âme est relié à la Monade, il connaît 

alors son rayon de monade, et une nouvelle et plus grande vision lui est accordée. La personnalité 

elle-même atteint un niveau de vibrations très élevé et la matière des trois corps inférieurs est 

relativement pure. L’initié sait ce qu’il a à réaliser, il est mis en contact avec le Seigneur du 

Monde : Sanat Kumara. Sa formation s’accélère alors.  

 

Beaucoup de choses pourraient encore être dites sur cette 3
ème

 initiation, mais elles sont 

difficilement compréhensibles pour ceux qui ne l’ont pas encore atteintes et donc de peu d’intérêts 

pratiques. Si vous voulez en savoir plus, vous pouvez lire Initiation Humaine et Solaire, la 

Télépathie et le Corps Ethérique, ainsi que le Traité sur les 7 Rayons Vol. V. 

 

 

La 4
ème

 initiation est en lien avec l’âme et sa domination par la Monade. Elle est gouvernée par le 

R4. Elle est appelée la Grande Renonciation ou la Crucifixion. Le passage de cette initiation fait de 

l’initié un Maître de Sagesse. 

 

Après cette 4
ème

 initiation vient la 5
ème

 initiation : la Révélation, puis la 6
ème

 : la Décision et la 7
ème

 : 

la Résurrection.  

 

 
 

7. Le corps bouddhique 
 

Le corps bouddhique est la correspondance supérieure du corps émotionnel. Il permet d’être en 

identification totale avec tout ce qui est, il amène la conscience sensible. C’est dans ce corps que se 

trouve la véritable intuition.  

Si le mental correspond au 6
ème

 sens, l’intuition en est le 7
ème

. Le mental, par le biais de l’âme, 

produit la connaissance, l’intuition apporte la compréhension. 

L’intuition est une capacité supérieure à celle exercée par le mental. C’est le pouvoir de la raison 

pure qui se trouve au-delà même de l’âme. Il faut avoir atteint le stade d’initié pour que la véritable 

intuition fonctionne totalement. Cependant, dans certains cas extrêmes ou pour le service 

désintéressé, des flashs d’intuition peuvent survenir chez ceux qui ont un mental développé. 

 

Mot que nous utilisons pour décrire un contact direct avec le Mental de Dieu, à un niveau 

d'expérience relativement élevé. L'effet de cette énergie sur la personnalité pénétrée par l'âme est 

de donner au mental (déjà réceptif à l'énergie des idées) un faible aperçu et une brève révélation du 

dessein des idées sous-jacentes à toute l'activité hiérarchique, au bénéfice de l'humanité. L'intuition 

concerne entièrement l'activité de groupe ; elle ne s'intéresse jamais à la vie de la personnalité, ni 

ne se dirige vers une révélation la concernant. Le développement de ce qui pourrait être appelé le 

véhicule bouddhique (bien que cette appellation soit erronée) prépare l'homme à la neuvième ou 

dernière initiation, qui permet à l'initié Ŕ d'une manière incompréhensible pour nous Ŕ de 

"connaître par intuition", dans une lumière éclatante, la vraie nature du plan astral cosmique. 

N'oubliez pas que le plan bouddhique est étroitement lié au plan astral cosmique, et que toutes les 

intuitions, lorsqu'elles sont réglées, exigent l'utilisation de l'imagination créatrice dans leur mise en 

œuvre ou leur présentation à la pensée des hommes. D'un point de vue général, les Maîtres 

connaissent par intuition les phases de l'intention divine qui sont immédiates ; celles-ci constituent 

le "nuage adombrant des choses connaissables". Ils les transforment en Plan ; puis, leurs disciples 

Ŕ grâce à leur capacité d'intuition qui se développe lentement mais régulièrement Ŕ commencent 

eux-mêmes à avoir l'intuition de ces idées, à les présenter aux masses, sous forme d'idéaux, et à 

précipiter ainsi les nécessaires aspects du Plan sur le niveau physique. 

Traité sur les 7 Rayons Vol. V p 571-572. 
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Sur le plan éthérique et physique, le développement de la capacité à faire preuve d’intuition est lié à 

l’activation de cellules se trouvant dans le cerveau autour de la glande pinéale. Chez une grande 

partie de l’humanité, ces cellules sont encore en repos, ce qui rejoint l’idée que nous n’utilisons 

qu’une faible partie de notre cerveau. Quand ces cellules seront éveillées, elles manifesteront le fait 

de la domination de l’âme, de l’illumination spirituelle, de la réelle capacité psychologique à 

comprendre autrui. Elles apporteront le développement du vrai sens ésotérique. Mais comme en ce 

qui concerne les chakras, cette activation est une conséquence de l’évolution, non un fait à 

rechercher directement par l’emploi de certaines pratiques. 

 

L'intuition est la compréhension synthétique qui est la prérogative de l'âme ; elle se manifeste 

seulement lorsque l'âme, sur son propre niveau, tend vers deux directions : vers la Monade et vers 

la personnalité intégrée, et peut-être (même temporairement) coordonnée et unifiée. C'est le 

premier signe d'une unification profondément subjective qui s'accomplira à la troisième initiation. 

L'intuition est une compréhension intime du principe de l'universalité ; lorsqu'elle agit, le sentiment 

de séparation disparaît, du moins momentanément. A son point le plus élevé, elle est l'Amour 

Universel qui n'a aucun rapport avec le sentiment ou la réaction affective, mais est une 

identification à tous les êtres. Alors on peut connaître la véritable compassion ; la critique devient 

impossible et, alors seulement, on peut voir le germe divin latent en toutes formes. 

L'intuition est la lumière même, et lorsqu'elle agit, le monde est vu comme lumière, et le corps de 

lumière de toute forme devient graduellement apparent. Elle donne la capacité d'entrer en contact 

avec le centre de lumière de toutes ces formes ; ainsi est établi un rapport essentiel, et le sentiment 

de supériorité, comme celui de séparation, passe à l'arrière-plan. 

Lorsqu'elle apparaît, l'intuition apporte donc trois qualités : 

- L'illumination. (…) La lumière à laquelle je me réfère est celle qui illumine le Chemin. C'est "la 

lumière de l'intellect", ce qui signifie réellement celle qui illumine le mental, et qui peut se refléter 

dans cet appareil mental maintenu "fermement dans la lumière". C'est la "Lumière du Monde", 

réalité qui existe éternellement, mais qui ne peut être découverte que lorsque la lumière individuelle 

intérieure est reconnue comme telle. C'est la "Lumière des Ages" qui resplendit toujours plus, 

jusqu'à ce que les temps soient révolus. L'intuition est donc la reconnaissance intérieure, non pas 

théorique, mais vécue dans l'expérience, de sa propre et complète identification au Mental 

Universel, et du fait d'être une partie de la grande Vie du Monde, ainsi que de sa propre 

participation à l'Existence éternelle. 

- La compréhension. Le terme doit être pris dans son sens littéral, comme étant ce qui "est sous-

jacent" à la totalité des formes. Il implique la faculté de se retirer ou de mettre fin à sa propre 

identification à la vie de la forme. Je voudrais faire remarquer que ce retrait est relativement aisé 

pour ceux qui ont en eux beaucoup de la qualité du premier rayon. Le problème consiste à se 

retirer dans le sens ésotérique du terme, et à éviter en même temps le sentiment de séparation, 

d'isolement et de supériorité. Il est facile pour les gens du premier rayon de résister à la tendance 

de s'identifier aux autres. Faire preuve d'une véritable compréhension implique une grande 

aptitude d'aimer tous les êtres, et à maintenir cependant en même temps le détachement de la 

personnalité. Ce détachement peut être basé sur l'incapacité d'aimer ou sur la préoccupation 

égoïste de son propre confort physique, mental, spirituel et surtout émotionnel. Les personnes du 

premier rayon redoutent l'émotion et la méprisent, mais parfois il leur faut la connaître avant de 

pouvoir utiliser correctement la sensibilité émotionnelle. 

La compréhension implique le contact avec la vie en qualité de personnalité intégrée, à laquelle 

s'ajoute la réaction de l'âme aux desseins et aux plans de groupe. Elle signifie l'unification 

personnalité âme, une vaste expérience et une activité rapide du principe christique intérieur. La 

compréhension intuitive est toujours spontanée. Lorsque le raisonnement intervient dans la 

compréhension, il ne s'agit plus d'une activité de l'intuition. 

- L'amour. Comme je l'ai déjà dit, ce n'est pas un sentiment affectueux, ni le fait d'avoir une nature 

aimante ; ces deux aspects sont accessoires et se manifestent par la suite. Lorsque l'intuition se 

développe, l'affection et une attitude aimante se manifestent nécessairement dans la pureté de leur 
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forme, mais ce qui en est la cause est une chose beaucoup plus vaste. C'est cette profonde 

connaissance inclusive de la vie et des besoins de tous les êtres (ces deux mots ont été choisis à 

dessein) qu'un divin Fils de Dieu a le haut privilège d'exercer. Elle supprime tout ce qui élève des 

barrières, formule des critiques et provoque la séparation. Elle ne voit aucune différence, même 

lorsqu'elle se rend compte des besoins ; et dans celui qui aime en tant qu'âme, elle produit une 

identification immédiate avec l'objet aimé. 

Ces trois mots résument les trois qualités ou aspects de l'intuition ; ils peuvent être exprimés par le 

terme d'universalité ou sens de l'Unicité universelle. 

(…) Lorsqu'elle est présente, il se produit une décentralisation immédiate du "Moi" dramatique, de 

la tendance à toujours ramener à soi tous les événements, phénomènes et travail de groupe, en s'en 

considérant comme le centre. 

Le Mirage, problème mondial p 2 à 4.  

 

 

8. Le processus de mort – renaissance 
 

Une autre contribution à l’évolution de la conscience de l’humanité à laquelle peuvent participer les 

Psychologues est celle consistant à dédramatiser la mort et à accompagner chaque être humain aussi 

bien lors de sa venue au monde que de son retrait.  

 

A ce jour, la mort est vécue comme un véritable drame, comme une fin irrémédiable nous séparant 

de ceux que nous aimons, frappant au hasard, de manière parfois cruelle et souvent arbitraire, 

emportant finalement tout le monde. Du point de vue de la personnalité, la mort n’a pas de sens, 

mais du point de vue de l’âme, il en est tout autre.  

Tout d’abord, il faut savoir que sous l’angle de l’âme, aucun être humain ne donne la vie. Cette 

expression utilisée usuellement lors d’un accouchement est fausse. Un couple qui crée un enfant ne 

donne pas la vie mais procure une forme à une âme désirant s’incarner. La vie préexiste au-delà des 

formes et utilise les formes pour évoluer sur le plan physique. Chaque âme choisit sa famille 

d’incarnation, cela, en fonction de rapports énergétiques (conscience et carte de rayons), de liens 

karmiques, d’opportunités d’évolution, puis de service, du moment et du lieu souhaité pour un 

retour sur le plan physique.  

Quant à la mort, elle est un événement décidé par l’âme, que ce soit dans le cas de mort naturelle, 

de maladies ou d’accidents. Il n’y a que dans le cas du suicide où la décision n’est pas celle de 

l’âme, mais celle de la personnalité.  

Au cours d’une incarnation, l’âme conduit la conscience à se développer au travers des formes 

qu’elle habite. Ces formes vont elles-mêmes croître et grandir jusqu’au moment où elles atteignent 

leurs limites. Une fois ces limites atteintes, la mort libère l’âme de la forme, lui permettant par la 

suite de reprendre le processus à partir de formes plus évoluées. Au passage, la vibration de la 

matière aura été élevée. 

 

Cette conception de la vie et de la mort nous amène donc à relativiser notre rapport à la mort, la 

resituant à la fin du fonctionnement de l’un de nos corps ; le corps physique dense. Elle nous pousse 

également à reconsidérer notre relation et notre positionnement vis-à-vis d’une personne mourante. 

Dans Guérison ésotérique d’Alice A Bailey p 370 à 374 et 384 à 387, le Tibétain décrit en détail les 

étapes se succédant lorsque la mort se produit. Je vais les reprendre succinctement, tout en vous 

proposant une attitude à adopter pour accompagner les personnes en fin de vie. 

 

Selon le stade d’évolution atteint par la personne, la sortie de l’âme peut se produire par trois 

centres différents : 

5. la tête, au niveau du chakra coronal pour les disciples, les initiés et ceux dont le 

mental est tourné vers les niveaux supérieurs 

6. le cœur pour ceux qui ont vécu une vie de personnalité intégrée et qui étaient 

sensible à l’amour impersonnel 
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7. le plexus solaire pour les personnes polarisées émotionnellement 

 

Lorsque vous êtes en relation avec une personne en fin de vie et que vous souhaitez l’aider à 

réaliser le passage, vous pouvez masser la zone qui vous semble être celle par laquelle l’âme va 

s’échapper. 

 

Au moment de la mort, l’âme énonce une "parole de retrait" déclenchant des réactions 

physiologiques affectant le cœur, le courant sanguin, les systèmes nerveux et endocriniens. Les 

nadis s’organisent en vue de l’abstraction, la connexion entre les nadis et le système nerveux est 

rompu. Le corps éthérique se détache du corps physique dense. 

A ce stade, les proches de la personne peuvent l’envelopper de leur amour. Non pas d’un amour 

fusionnel qui risquerait de retenir la personne, mais d’un amour confiant, rendant grâce à ce que la 

personne a accompli le temps de son incarnation et la soutenant vers sa prochaine étape de vie. Si 

vous en avez la possibilité, vous pouvez brûler de l’encens de bois de santal dans la chambre du 

mourant. 

 

Puis vient le moment où le corps éthérique se rassemble vers le centre par lequel s’effectue la sortie, 

attendant l’appel final de l’âme. Le corps physique dense, privé de la vie qui l’animait entame sa 

dissolution, sa substance est rendue à la terre. Il arrive parfois qu’il résiste cherchant à faire 

perdurer la vie de la forme. Cela peut durer plusieurs jours, voire plusieurs semaines. 

 

La conscience se tourne progressivement vers les corps astral et mental, l’être se détache du plan 

physique. 

Le corps éthérique émerge doucement du corps physique dense. Pour ceux qui ont la perception de 

l’éthérique, cela prend l’image de la forme-pensée que la personne avait d’elle-même de son vivant. 

Le corps éthérique peut rester quelques temps à proximité de sa coquille extérieure, selon le stade 

d’évolution atteint, de l’attrait éprouvé pour la matière, de l’attachement à certaines formes et de la 

sensibilité au contact avec l’âme. Là également, l’attitude des proches peut jouer un rôle capital, 

risquant soit de retenir la personne, soit au contraire de l’aider à franchir la prochaine étape. 

Puis le retrait du corps éthérique lui-même se produit et l’être évolue dans son corps astral. Les 

expériences qu’il va vivre alors sont conditionnées par l’état de ce corps émotionnel. S’il est serein 

et en paix avec lui-même, cette étape se franchit aisément, il peut en profiter pour retrouver des 

personnes rencontrées et côtoyées au cours de sa précédente incarnation qui sont elles aussi hors 

incarnation. Si l’homme est en colère ou déprimé, il aura besoin de se pacifier avant de pouvoir 

envisager toute évolution. S’il est empreint de désirs particuliers, il pourra les réaliser. 

Cependant, la puissance du plan astral s’affaiblit lentement et arrive un moment où un contact direct 

avec l’âme se produit. L’être passe sur le plan mental (pour ceux suffisamment évolués pour 

l’atteindre) et il est alors mis face à lui-même. Il voit les expériences marquantes de son incarnation 

passée et ce que ses pensées, ses paroles et ses actes ont produit comme effet sur autrui. La synthèse 

de ses expériences servira de base pour le prochain travail à accomplir lors de l’incarnation 

suivante. Trois germes, appelés atomes permanents, sont conservés. Ils serviront de modèles pour la 

prochaine construction de ses corps éthérique, émotionnel et mental. Les expériences vécues 

déterminent également ceux que la personne va retrouver lors de son retour sur le plan physique. 

Ainsi, il n’y a aucune réelle séparation avec les êtres aimés, puisque nous nous retrouvons 

continuellement mais sous diverses formes. Ces atomes permanents portent en eux le meilleur de ce 

qui a été atteint dans la vie précédente au niveau physique, émotionnel et mental. C’est ainsi que 

nous progressons d’incarnations en incarnations. 

 

Le schéma ci-dessous illustre le processus de retrait des atomes permanents, puis de redistribution. 
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Mort 

Ame  

 

Naissance 

  Mental  

Atomes permanents  Emotionnel  

  Ethérique  

 

Une incarnation est une période déterminée avec précision (du point de vue de l'âme) où 

l'expérimentation, l'expérience et l'expression sont les notes-clé de chaque incarnation. En se 

succédant, les incarnations continuent l'expérimentation, approfondissent l'expérience, et relient 

étroitement l'expression à la divinité latente en développement. Les deux passages cités ci-dessous 

indiquent les différentes motivations de l’âme à s’incarner : 

 

La majorité des âmes de la famille humaine s'incarnent en obéissant à un besoin impulsif ou à un 

désir d'expériences, et l'attraction exercée par le plan physique représente le facteur final et 

déterminant. En tant qu'âmes, elles sont orientées vers la vie terrestre. C'est d'une façon croissante 

que les âmes qui s'éveillent, ou celles qui (pour employer des termes occultes) "viennent à elles-

mêmes", entrent dans les expériences de la vie physique, seulement vaguement conscientes d'une 

"attirance" différente et plus haute. Elles ne sont donc nullement orientées vers le plan physique 

comme l'est la masse de leurs compagnes, les autres hommes. Ces âmes qui s'éveillent sont celles 

qui peuvent parfois être influencées et amenées à retarder, à remettre à plus tard, leur entrée dans 

la vie physique, de façon à y effectuer un conditionnement des processus de civilisation. 

Ou encore, elles peuvent être amenées à hâter leur entrée dans cette vie, de façon à être disponibles 

en tant qu'agents d'un certain processus de conditionnement. Cette méthode n'est pas appliquée par 

ces âmes au moyen d'activités spéciales ni d'une manière délibérée ; elle est amenée naturellement 

par le simple effet de leur existence dans le monde et du fait qu'elles y poursuivent les objectifs de 

la vie. Elles conditionnent ainsi le milieu où elles se trouvent, par la beauté, la puissance, ou 

l'influence de leur vie, et elles-mêmes sont fréquemment, tout à fait inconscientes de l'effet qu'elles 

produisent. Il est donc évident que les changements nécessaires à notre civilisation peuvent être 

amenés rapidement ou lentement, suivant le nombre de ceux qui vivent comme des âmes en période 

de formation. Traité sur les 7 Rayons Vol. II p 248 

 

Quelques âmes viennent en incarnation de leur propre volonté et leur agrément ; elles travaillent 

dans la lumière et la connaissance, et poursuivent la tâche du jour. Elles constituent les 

personnages-clés de n'importe quelle époque, les facteurs déterminants sur le plan psychologique, 

de n'importe quelle période. Ce sont elles qui règlent l'allure et exécutent le travail de pionnier. 

Elles centrent sur elles-mêmes à la fois la haine et l'amour du monde ; elles travaillent, en tant que 

Constructeurs et en tant que Destructeurs, et retournent finalement à leur propre place, emportant 

avec elles le butin de la victoire sous la forme de la liberté qu'elles ont conquise pour elles-mêmes 

et pour les autres. Elles portent, psychologiquement parlant, les cicatrices des blessures faites par 

les travailleurs qui s'opposèrent à elles, et elles portent aussi l'assurance qu'elles ont exécuté les 

tâches auxquelles elles avaient été affectées et qu'elles ont menées à bien. 

Traité sur les 7 Rayons Vol. II p 250. 

 

L’acceptation du fait de l’âme ne doit pas nous servir à fuir notre responsabilité par rapport à la vie 

(ou plutôt l’incarnation) et à la mort, mais elle repose totalement certaines conceptions et 

comportements qui sont les nôtre actuellement. Par exemple : à quoi bon tuer quelqu’un si nous 

Schéma de Patrice Brasseur 
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serons remis face à cette personne au cours d’une suivante incarnation ? A quoi bon s’acharner à 

maintenir en vie des personnes dont l’état de santé les conduit inexorablement vers la mort puisque 

de toute façon, elles seront libérées de leur prison physique ? A quoi bon pleurer nos morts alors 

qu’eux-mêmes sont nettement plus heureux une fois passés de l’autre côté ?... 

 

 

 

9.  Les Rayons de l’être humain 
 

Chaque être humain est pourvu de 6 rayons : 

1. Le rayon de monade : c’est le rayon le plus élevé chez l’être humain, il n’est discernable 

qu’après la 3
ème

 initiation, c’est-à-dire au moment où le contact avec l’âme est fermement 

établi et la personnalité dominée. Il appartient à l’un des 3 rayons d’aspects (c’est-à-dire R1, 

R2 ou R3). Nous n’avons pas à nous en préoccuper à l’heure actuelle. 

2. Un rayon d’âme : il peut être sur n’importe lequel des 7 Rayons et il est celui sur lequel nous 

devons nous focaliser lorsque nous sommes arrivés au stade de l’intégration de la 

personnalité. 

3. Un rayon de personnalité : la personnalité étant l’outil de l’âme, lorsque celle-ci cherche à 

développer une qualité particulière, elle choisit parmi les 7 rayons le plus adapté à son 

objectif.  

4. Un rayon pour le mental : ce rayon est choisi entre les R1, R4 et R5.  

5. Un rayon pour l’émotionnel : R2 ou R6. 

6. Un rayon pour le physique : R3 ou R7. 

 

Le schéma ci-dessous reprend les éléments indiqués : 

 

Monade Rayon de monade  1 - 2 - 3 

Ame divine Rayon d'âme  1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 

Ame humaine  Personnalité 

solaire 

Ame incarnée 

(limitée par la forme) en 

rapport avec le cœur. 

1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 

Ame animale 

(reliée à la forme) 

Mental 

Emotionnel 

Physique 

 

Le petit moi 

Rm 1 - 4 - 5 

Re 2 - 6 

Rp 3 - 7 

 

La carte de rayons d’un être humain se présente de la manière suivante : en 1
er

 le rayon d’âme, en 

2
ème

 celui de personnalité, puis les trois rayons du petit moi : le rayon mental, le rayon émotionnel 

et le rayon physique.  

 

Du point de vue des rayons, le but du processus d’incarnation est que chaque humain arrive à la 

pleine et parfaite expression de toutes leurs qualités. Arrivé au stade de Maître de Sagesse, quelque 

soit les rayons choisis, le Maître est tout à fait capable d’exprimer aussi justement les énergies qui 

ne font pas partie de son équipement que celles dont il est pourvu. 

 

Il est important de prendre en compte le fait que si les rayons concernent l’énergie et la conscience 

et déterminent l’expression, cela ne peut se faire pleinement qu’à partir du moment où la matière 

utilisée et le véhicule, c’est-à-dire les trois corps inférieurs et la personnalité, sont eux-mêmes 

évolués, sans cela, ils représentent une limitation à l’expression de l’énergie fondamentale des 

rayons et entraînent une perte d’énergie. Ainsi, l’effet de la force des rayons, œuvrant à travers des 

formes imparfaites est obligatoirement altéré et mal appliqué.  
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A la fin de chaque vie, l’âme cherche à percevoir quel sera le prochain défi, ce qui a encore besoin 

d’être travaillé, qui doit être perfectionné. L’âme fait le bilan, voit les défauts et qualités développés 

et selon le but à atteindre, elle fixe les prochains rayons. 

On peut ainsi considérer le rayon de personnalité comme un programme de travail, de même pour 

les rayons des corps mental, émotionnel et physique. 

Par exemple, une âme choisira une personnalité R1 quand elle aura perçu la nécessité de développer 

la vision claire, l’indépendance, le pouvoir dynamique, et/ou le sens du temps. 

 

En ce qui concerne le rayon d’âme, il ne change pas, à l’exception des rayons d’attributs, les R4, 

R5, R6 et R7, qui, à la 3
ème

 initiation, sont ramenés sur l’un des trois rayons d’aspects. Les âmes R4 

et R6, étant donné qu’elles appartiennent à la chaîne paire, passent sur le R2. Les âmes R5, le plus 

souvent sont transférées sur le R1 (éventuellement le R3) et les âmes R7 deviennent R3. Ainsi, à 

partir de la 3
ème

 initiation n’existent plus que les R1, R2 et R3. 

 

De manière exceptionnelle, les rayons des corps mental, émotionnel et physique peuvent être sur un 

autre rayon que ceux cités, mais cela concerne essentiellement les disciples et les initiés qui ont un 

travail particulier à accomplir.  

 

A titre indicatif, l’humanité en tant que règne a sa propre carte de rayons. Durant toute l’ère des 

Poissons, celle-ci était 2/3-5-6-7, avec le passage à l’ère du Verseau, elle devient : 2/5-4-6-7. 

 

Concernant les rayons de l’âme, nous pouvons donc distinguer : 
 

- La chaîne impaire : âmes R1 Ŕ R3 et R7 

Ces rayons sont en connexion avec la forme, le processus évolutif, le fonctionnement 

intelligent du système et les lois contrôlant la vie dans toutes les formes de tous les règnes 

de la nature. Ils ont à faire avec ce qui est concret et avec le fonctionnement de la matière, 

depuis le plan le plus inférieur jusqu’au plus élevé. 
 

- La chaîne paire : âmes R2 Ŕ R4 et R6 

Ces rayons sont en connexion avec la vie intérieure s’épanchant à travers les formes. Ce 

sont des rayons d’intention, d’aspiration et de sacrifice. Ce sont surtout des rayons de 

qualité. Ils ont à faire avec ce qui est abstrait, avec l’expression spirituelle par le moyen des 

formes. 
 

- Le R5 : il constitue le lien de connexion de l’intelligence. 

 

Concernant les rayons de personnalité, on distingue : 
 

- Les personnalités impaires : R1 Ŕ R3 Ŕ R5 et R7 

Elles peuvent aborder la méditation et donc le contact avec l’âme en suivant le chemin de la 

construction d’un appareil de réponse visant la perfection incarnée dans les formes 

tangibles, concrètes. 
 

- Les personnalités paires : R2 Ŕ R4 et R6 

Elles ont à suivre le chemin d’une subjectivité les menant graduellement à devenir l’âme 

incarnée dans la forme. Ceci les amène à mourir à l’extérieur, à la forme, sans pour autant la 

rejeter, et à devenir la conscience spirituelle qui anime cette forme. 

 

Ces deux chemins complémentaires (nous alternons d’une vie sur l’autre nos rayons de 

personnalité) conduisent à l’union du fond et de la forme en une harmonie parfaite. 

 

 

Précédemment les rayons ont été exposés à un niveau macrocosmique, nous allons maintenant nous 

intéresser à leurs spécificités d’expression dans le règne humain, c’est-à-dire au niveau des 
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différents corps de l’être humain.  Ce sujet est destiné à devenir une base de travail des nouveaux 

Psychologues. 

 

Nous suivrons la présentation suivante : 
 

1
ères

 expressions de l’Esprit individualisé :  

Tout rayon est parfait au niveau de l’âme, de 

l’ensemble, mais dans les 1
ers

 temps de son 

expression, la personnalité toute puissante va 

récupérer, déformer et utiliser à ses fins égoïstes 

les qualités des rayons. Ces qualités deviennent 

donc systématiquement des défauts. 

Conduit à/au : 

Lorsque le combat entre l’âme et la personnalité est 

remporté par l’âme, les qualités des rayons peuvent 

enfin s’exprimer dans leur plénitude. La personnalité 

est devenue l’outil parfait au service de l’âme, elle 

laisse passer les qualités sans les filtrer. 

Chakra Chacun des 7 principaux chakras situés sur le corps humain est en résonance avec, 

captent, assimilent et distribuent l’un des 7 rayons. 

 

Glandes 

Les glandes sont les correspondances physiques des 7 chakras. Déterminer l’état de 

santé d’une glande revient à déterminer le degré de fonctionnement ou d’inhibition 

d’un centre et par conséquent l’état de la relation avec le rayon correspondant. 

Organes Les organes sont, de même que les centres, reliés aux rayons. Toutes ces 

connaissances peuvent se révéler très utiles pour les thérapeutes. 

 

Sens et 

correspondances 

supérieures 

Chaque sens est relié à un rayon. Un sens existe sur le plan physique, mais a aussi 

ses correspondances sur les plans supérieurs. Par exemple : le goût est R6, on dit 

d’ailleurs « avoir le goût pour quelque chose », le goût exprime un idéal et à son 

niveau d’expression le plus élevé, c’est-à-dire sur le plan atmique, on trouve la 

perfection. Cela revient à dire que dans son expression la plus basse, la perfection 

aboutit au goût.  

Pour le Psychologue, repérer des problèmes chez un patient au niveau d’un sens le 

mènerait à creuser le rapport de ce patient avec le rayon correspondant. 

Corps Chaque rayon gouverne, dans son énergie, un corps spécifique. Par exemple, le 

corps mental, dans son essence, est R5. 

 

Maladies 

La 1
ère

 loi de l’âme affirme que : Toute maladie résulte d'une inhibition dans la vie 

de l'âme. Quand un rayon est empêché de s’exprimer (la plupart du temps par la 

personnalité), il s’ensuivra, en fonction de sa qualité, des maladies et symptômes 

spécifiques. 

Mot-clef Ce mot-clef correspond à ce qui est à travailler pour dépasser les défauts dans les 

1
ères

 expressions du rayon et en développer la pleine expression. 

Qualités Qualités et défauts ne sont que les deux facettes d’une même pièce et renvoient aux 

1
ères

 expressions de cette énergie et à son évolution jusqu’à sa complète intégration 

et émanation en tant que principe divin. Par exemple, le R3, qui est appelé le 

Dispensateur du Temps, est très en lien avec la notion de temps. Tant que l’âme 

n’est pas en capacité de s’exprimer pleinement, ce qui sera perceptible, ce seront les 

défauts, ou la personnalité déformant l’énergie de l’âme. Ainsi, une âme R3 pourra 

exprimer de l’impatience, de la dispersion, un gaspillage d’énergie, de l’arythmie… 

Mais au fur et à mesure de ses incarnations et de son évolution, l’âme prenant peu à 

peu la maîtrise de son outil et de ses corps inférieurs va amener la personnalité à 

exprimer ce contrôle du temps et un R3 évolué témoignera des qualités d’équilibre 

et de temps juste. 

Défauts 

 

Qualités à développer 

 

Mirages 

Un mirage est une fausse croyance à laquelle l’individu est totalement identifié. Un 

mirage est en lien avec le plan astral ou le plan des désirs. L’individu est persuadé 

que telle chose est vraie et fondamentale. Les mirages diffèrent selon les rayons.  

Voir à leur lecture quel mirage semble être pour nous une vérité nous met sur la 

voie de notre rayon. La tendance aux mirages disparaît après la 2
ème

 initiation.  

 

Technique 

d’enseignement 

Cela correspond à la façon dont un rayon enseigne la vérité à l’humanité. Toute 

personne, selon son rayon d’âme va apprendre à manier ce rayon au travers de 

techniques particulières. Celles-ci sont fonctions de la qualité du rayon, ce qui 

variera donc selon chaque rayon. Cela se traduit couramment au travers de 
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l’exercice d’une activité professionnelle. 

 

Personnages célèbres 

Des personnages clés de l’histoire du monde ont porté témoignages de l’expression 

des qualités des rayons. Ils sont indiqués afin de montrer quel travail accomplit un 

individu évolué selon son rayon d’âme (même si ce n’est pas toujours pour le bien 

de l’humanité). Certains ont été donnés par le Tibétain lui-même, d’autres sont des 

hypothèses.  

Technique de 

méditation 

Cette technique de méditation est en quelque sorte la façon naturelle pour une 

personne en évolution d’établir un contact avec l’âme, selon son rayon. 

Initiation Chacune des 9 initiations que peut prendre un être humain est gouvernée par 

l’énergie d’un rayon. 

 

Suite à ce tableau seront présentés les éléments suivants : 

- Profil des âmes selon leur rayon, leur processus d’involution-évolution et les qualités du 

rayon 

- Profil des personnalités selon les 7 rayons 

- Fonctionnement des corps inférieurs régis par ces rayons 

- Méditations à pratiquer pour développer l’expression de ses rayons 
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9.1 Le Rayon 1 
  

1
ères

 expressions de l’Esprit individualisé :  
- La détermination dynamique 

 

- L’énergie destructrice  

 

- Le pouvoir compris égoïstement 

- L’absence d’amour, le besoin de pouvoir et 

d’autorité, le désir de domination 

- L’isolement  

- La force et la volonté personnelle exprimées  

Conduit à/au : 
- l’utilisation dynamique de l’énergie pour l’avancement 

du Plan 

- l’utilisation des forces destructrices afin de préparer la 

voie pour les Constructeurs 

- la volonté de pouvoir en vue de coopérer 

- pouvoir compris comme arme principale de l’amour 

 

- la cessation de l’isolement  

- l’identification au rythme du Tout 

Chakra Centre coronal (Sarasrara) 

Glandes Glande pinéale 

Organes Partie supérieure du cerveau. Œil droit. 

Sens Plan atmique :  le service actif  

Plan bouddhique :  la guérison  

Plan mental :  la psychométrie planétaire  

Plan émotionnel :  la psychométrie émotionnelle 

Plan physique :  le toucher 

Corps Corps causal 

Maladies Atrophie, rigidité et raideurs musculaires. 

Mot-clef Inclusivité 

 

Qualités 

Force, courage, fermeté, fidélité résultant d’une absence absolue de crainte, pouvoir 

de gouverner, capacité de saisir les grandes questions avec un esprit large, de 

manier les hommes. 

Défauts Orgueil, ambition, entêtement, dureté, arrogance, désir de dominer les autres, 

obstination, colère. 

Qualités à développer Tendresse, humilité, sympathie, tolérance, patience. 

 

Mirages 

De la force physique Ŕ du magnétisme personnel Ŕ de l’égocentrisme et de la 

puissance personnelle Ŕ de « celui qui est au centre » - de l’ambition personnelle et 

égoïste Ŕ du commandement, de la dictature et de la domination sur une vaste 

échelle Ŕ du complexe messianique dans le domaine de la politique Ŕ de la destinée 

égoïste, du droit divin exigé par les rois de manière personnelle Ŕ de la destruction Ŕ 

de l’isolement, de la solitude, de l’attitude distante Ŕ de l’imposition de la volonté 

sur les individus et les groupes. 

Technique 

d’enseignement 

Expression supérieure : la science du gouvernement. 

Expression inférieure : la diplomatie et la politique. 

 

Personnages R1 

Hercule (âme R1 Ŕ personnalité R2 Ŕ mental R6). 

Napoléon, Kitchener, Luther, Walt Whitman, F.D. Roosevelt,  Winston Churchill, 

Washington, Lincoln, Gandhi, Gorbatchev, HP Blavatsky, Annie Besant, Alexandra 

David Néel, mais aussi César, Hitler, Mussolini, Alexandre le Grand, Gengis 

Khan… 

 

Technique de 

méditation 

Les âmes R1 méditent par l’application de la volonté sur les corps inférieurs. Cette 

volonté dynamique renverse tous les obstacles et force littéralement l’ouverture 

d’un canal permettant aux âmes R1 d’avoir accès aux Lois et aux grandes Idées. Les 

âmes R1 doivent utiliser leur pouvoir au service de l’amour en action. 

Initiation 5
ème

 Initiation, la Révélation (en rapport avec le plan Atma) 
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 9.1.1 Ame R1 

 

C’est le rayon d’âme des chefs et hommes politiques, des visionnaires et dirigeants charismatiques. 

 

Les âmes R1 sont actuellement peu nombreuses en incarnation. Elles se présentent souvent en cas 

de guerre, quand la situation semble inexorable. Ce fut le cas avec le président américain Franklin 

D. Roosevelt, et le premier ministre anglais, Winston Churchill durant la seconde guerre mondiale, 

ainsi que le président français ; Charles De Gaule. Actuellement, l’un des meilleurs représentants 

des qualités d’une âme R1 est l’ancien président russe Mikaël Gorbatchev (ceci est une hypothèse). 

 

Le travail des personnes porteuses de cette énergie du R1 est de faire descendre des grandes Idées 

cherchant à s’incarner à une époque donnée dans une société donnée. Ces Idées totalement 

novatrices entraînent la cristallisation et la destruction des anciennes formes qui ont fait leur temps. 

Les âmes R1 apparaissent donc avant tout comme des destructeurs et même quand l’amour est 

présent chez eux, leur puissante volonté dynamique fait peur. C’est ainsi qu’après la guerre 

Churchill a été écarté du pouvoir, que le président Gorbatchev n’a pas été réélu et est d’ailleurs peu 

apprécié dans son pays, alors que son rayonnement dans le monde reste extrêmement fort. 

 

C’est la volonté qui domine chez les âmes R1 et la nécessité quasi inéluctable qu’ils ont d’appliquer 

le Plan tel qu’ils l’ont perçu. Ce sont des visionnaires, ils voient loin et de manière globale, ne se 

limitant pas à leur pays. Ensemble, Roosevelt et Churchill ont écrit la Charte de l’Atlantique, et 

Winston Churchill seul a écrit les Quatre Libertés. La profondeur et la portée humaniste de ces deux 

écrits inspirés ne fait aucun doute.  

 

A chaque fois qu’une âme R1 évoluée s’est incarnée sur Terre, elle a amené plus de synthèse. Cela 

est vrai, même pour quelqu’un comme Hitler qui a unifié l’Allemagne. Le problème majeur avec 

Hitler étant le motif et la finalité de ses actes. 

 

Tels Napoléon, les R1 sont fascinés par les lois fondamentales. Le mot loi est vraiment le mot-clé 

des âmes R1, que ce soit d’abord les lois humaines, puis les lois de l’âme, de la vie l’Esprit. D’où 

leur intérêt pour le gouvernement, et le fait d’unifier un peuple par rapport à des lois (ou principes 

directeurs). C’est pour cette raison qu’on les trouve en politique, diplomatie, au niveau militaire et 

dans les directions d’entreprises. 

 

Les âmes R1 ont des mirages puissants, mais elles réussissent très vite à en venir à bout à partir du 

moment où elles ont perçues qu’ils représentaient une limitation. De ce fait, ce sont les âmes qui 

évoluent le plus vite et qui ont le moins d’incarnations. 

 

Le grand représentant de l’âme R1 est Hercule. A son sujet, le Tibétain dit ceci : 

Le premier de ces Instructeurs remonte à une si lointaine époque qu'on ne peut pas dire quand Il 

vécut réellement. Son nom même est un nom modernisé, donné à un héros-instructeur de jadis ; ce 

nom est Hercule. Sous la forme imagée d'un drame mondial, de nature symbolique, Hercule 

présenta aux hommes la vision d'un but suprême, ne pouvant être atteint qu'à travers les luttes et 

les difficultés. Il leur indiqua un but vers lequel ils devaient tendre, quels que fussent les obstacles ; 

il illustra ceux-ci dans les douze travaux d'Hercule, qui furent symboliques et non des événements 

réels. Il dépeignit ainsi, pour ceux qui avaient des yeux pour voir et un cœur pour comprendre, la 

nature du problème à résoudre sur le Sentier du Retour à Dieu. Il décrivit le voyage du Fils 

prodigue, revenant à la Maison du Père, et les épreuves que tous les disciples, tous les aspirants et 

tous les initiés ont à affronter, comme le firent déjà, dans le passé, tous ceux qui aujourd'hui 

composent la Hiérarchie. Le Retour du Christ p 86-87.  

 

Les âmes R1 sont rattachées au centre que l’on nomme Shamballa et où siège Hercule. 
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Processus d’involution-évolution : 

 

Les âmes R1 sont fondamentalement des leaders reconnaissables à leur charisme, à leur puissante 

volonté dynamique et à leur vision synthétique. Lorsque l’aspect amour n’est pas encore développé 

chez eux, cela donne des dictateurs, des tyrans ou des conquérants, que ce soit au niveau d’une 

famille, d’un groupe, d’un pays… Ils ne reculeront devant rien pour parvenir à leurs fins. Les 

formes ont peu d’importance pour eux (et c’est un euphémisme), aussi le fait de massacrer des gens, 

de détruire des régions entières ne les dérangent pas outre mesure. Cependant, cela constitue 

rarement leur objectif, ils ne tuent pas pour tuer, mais pour permettre à leur vision de prendre 

forme. 

 

Dans un 1
er

 temps, plus l’énergie R1 influence la personne, plus la personne est aveuglement 

destructrice. Ce type d’âme confère à la personnalité un sentiment de solitude, de séparativité, 

d’isolement et l’impression d’être abandonné. Pour les âmes R1, la ligne de moindre résistance est 

l’application de la volonté et le détachement, elles ont donc réellement à apprendre à être inclusives 

et donc, à aimer. 

 

… les gens appartenant au type prononcé de premier rayon ont besoin de ce qu'on appelle d'une 

manière occulte "la rose de l'attachement". Ils trouvent facilement le chemin du détachement ; ils 

construisent facilement une enveloppe protectrice et ils chérissent, avec un idéalisme élevé, leur 

isolement. Mais lorsque la leçon de l'isolement est apprise et que le détachement est la ligne de 

moindre résistance, alors la Rose de l'âme doit être alimentée et briller.  

L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. I p 711. 

 

Tant que cela n’est pas réalisé, une âme R1 représente un réel danger pour l’humanité. Cela 

explique qu’actuellement les âmes R1 soient peu nombreuses en incarnation. Avec les moyens 

technologiques à leur disposition, si une âme R1 n’ayant pas suffisamment développé l’amour était 

en incarnation, nous courrions tous le risque d’une nouvelle guerre mondiale. Il ne resterait alors 

sans doute pas grand chose de l’humanité. 

 

Par l’amour, l’âme R1 apprend à se détacher de ses propres plans pour se mettre au service du Plan. 

 

La personne de premier rayon a conscience de la vie bien ordonnée, de la majesté des forces bien 

organisées ; la gloire des "arrangements" intelligents des pouvoirs se trouvant derrière le monde 

manifesté est son champ de service approprié. Mais il faut y ajouter le pouvoir de percevoir 

intuitivement le Plan tel qu'il existe dans le cœur de l'amour, car seul l'amour révèle le Plan et la 

part qu'y doivent jouer les âmes en un temps et un lieu donnés.   

L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. I p 715. 

 

Avant cela, elle doit vaincre les mirages qui l’assaillent, notamment, comme indiqué, celui de 

l’isolement, mais aussi de l’égocentrisme et de la puissance personnelle, de l’ambition personnelle 

et égoïste, du commandement, de la dictature et de la domination sur une vaste échelle, de 

l’imposition de la volonté sur les individus et les groupes. Comme on le voit, tous ces mirages sont 

liés à l’emploi du pouvoir et de la puissance si caractéristique chez les R1 et que l’on retrouvera, à 

un degré moindre, au niveau de la personnalité et du corps mental lorsqu’ils sont sur le R1. 

 

Le dépassement des mirages se produit lorsque l’âme a commencé à être contactée et que dans un 

éclair d’illumination, elle applique la Loi de Répulsion (cf. annexe). A ce moment, l’aspirant est 

confronté à la lumière qui choque. Dans un éclair de lucidité et de véritable vision claire, il voit tout 

ce qu’il a détruit. Il voit que tout ce qu’il a fait n’a servi à rien, que toutes les souffrances 
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engendrées par ses actions n’ont finalement rien apporté de bon. Il perçoit également que ce qui lui 

manque fondamentalement est l’Amour. 

La clé de transformation d’une âme R1 est l’Amour, autrement dit, le R2. Au cours de son 

évolution, le R1 se rend compte qu’il doit travailler l’inclusivité, la coopération. Il doit quitter 

l’isolement, la haine et le déni des formes. 

Il va pouvoir devenir un destructeur au service de l’amour, un disciple qui va travailler à émettre les 

principes fondamentaux, les principes visionnaires pour faire avancer l’humanité, lui permettant 

ainsi de sortir de vieilles idées, de dogmes... 

 

Il existe une coopération étroite entre les âmes R1 et les âmes R2, les uns constituant l’avant-garde 

des destructeurs et les seconds construisant pour que les nouvelles idées puissent prendre formes. 

 

Les travailleurs de premier rayon fournissent la substance avec laquelle les travailleurs de second 

rayon construisent, et que les travailleurs des autres rayons qualifient et modifient. 

L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. II p 564. 

 

 

Qualités du R1 : 

 

1. Tue le désir lorsque le désir a terminé sa tâche. Tu es celui qui indique l’accomplissement. 

La vision claire 
 

Comme indiquée précédemment une âme R1 est visionnaire. Sa vision est puissante, à longue 

portée et globale, elle dépasse le cadre des frontières d’un pays. L’âme R1 remonte à ce qui est 

essentiel, elle touche les grandes Lois, ce qui doit être. Elle est ainsi innovante, en avance sur son 

temps et passe souvent pour utopiste. Son sens des valeurs n’est pas négociable, avec une âme R1 : 

« c’est comme ça et pas autrement ». Elle donne la direction à suivre et n’en dévie pas. Elle amène 

à une plus grande synthèse. 

Les plus grands occultistes sont des âmes R1 (comme Helena Blavatsky). Ils voient les Lois et les 

diffusent.  

Cette vision globale s’accompagne d’une quasi incapacité à percevoir les détails. Ainsi, une âme R1 

ne réussit généralement pas à distinguer le vert, du bleu, du jaune. 

 

En défaut, quand la personne n’a pas encore développé suffisamment son mental, sa vision ne sera 

que partielle et rapidement déformée par sa puissante volonté personnelle. Cela produit alors des 

dictateurs, des gourous qui vont imposer une loi par leur magnétisme personnel et la force, 

s’appuyant bien souvent sur la puissance de l’armée. 

 

2. Cherche le bon chemin, ô Seigneur du pouvoir. Attends ton frère sur le sentier de l’Amour. 

Il construit les formes qui peuvent supporter ton pouvoir. 

Le pouvoir dynamique 
 

La puissance de la vision de l’âme R1 s’accompagne d’un sens du pouvoir inné. Le R1 manifeste la 

capacité à soulever des montagnes pour atteindre l’objectif fixé. Alexandre le Grand, Gengis Khan 

et Napoléon ont fait preuve d’un tel pouvoir. Un R1 ne commande pas en menaçant ou en 

provoquant la peur chez autrui, son magnétisme, sa force de persuasion, sa volonté et son charisme 

son tellement puissants qu’il fascine les êtres qui se trouvent autour de lui. C’est le chef par 

excellence. 

Une âme R1 sait également susciter l’effort chez les autres. Elle apporte les idées et encourage le 

feu à l’intérieur de chacun. 

 

A un niveau inférieur, la notion de pouvoir va très vite devenir dictatoriale. Le R1, pour réaliser sa 

vision, témoignera d’une cruauté et d’une insensibilité inexorables. Il pourra avoir recours à la 
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destruction la plus impitoyable. En outre, il ne partage pas le pouvoir. Ce sont des gens comme 

Mussolini, Staline et Hitler. 

Pour un R1, il y a deux sortes de personnes, ceux qui commandent et ceux qui obéissent. 

 

3. Retiens ta main jusqu’à ce que le temps soit venu. Ensuite, donne le don de la mort, ô Toi 

qui ouvre la Porte. 

Le sens du temps 
 

Une âme R1 a le sens du temps nécessaire à l’évolution des choses. Du point de vue de la Vie une, 

il n’y a ni temps, ni espace, de son point de vue, le Plan est.  

Le R1 a donc une grande patience, il voit loin et sait que la réalisation de sa vision peut être très 

longue à venir. Il accepte tout à fait la possibilité de ne pas lui-même en voir l’aboutissement.  

 

Pour un R1 pas encore assez évolué, cela donne l’inverse. Le R1 inférieur n’a aucun sens du temps, 

à peine donne-t-il la direction qu’il s’impatiente que ce ne soit pas encore effectif. Il ne comprend 

pas la nécessité du temps, des étapes évolutives. Il a donc alors tendance à imposer sa volonté. 

 

4. Ne reste pas seul, mais sois avec tous ceux qui te rejoignent. Tu es l’Unique, l’Isolé. 

La solitude 
 

Le R1 est celui qui a la vision claire, qui a vu ce qui doit être, et qui est entouré de gens qui n’ont 

rien vu, rien compris. Il ne peut pas non plus expliquer sa vision car les autres ne sont pas en 

mesure de la comprendre tellement elle est en avance sur son temps. Le R1 est donc seul avec sa 

vision. 

C’est également la grande qualité de l’indépendance. Une âme R1 est indépendante sur tous les 

plans, en dehors de tous systèmes possibles et imaginables. Le R1 n’accorde aucune importance à 

l’opinion des autres, à ce que les autres peuvent penser de lui (contrairement à une âme R2). Ce 

n’est pas de l’indifférence, ni une protection émotionnelle, mais bien une réelle indépendance de 

pensée et affective. C’est une réalité tranquille. 

 

Pour un R1 moins avancé, cela donne l’isolement, l’enfermement dans une tour d’ivoire, dans ses 

formes-pensées, la fierté à être seul. Par conséquent, il n’y a aucune coopération. Alors qu’au 

niveau élevé, il y a le sens du groupe, de la coopération avec les autres rayons. Dans le côté défaut, 

le R1 n’accorde aucune importance aux autres, son attitude est froide et orgueilleuse, séparatiste. 

 

5. Conduis ton bien, mais apprends à connaître ton bien. Ne déteste pas l’attachement, mais 

considère son plan et son dessein. 

Le détachement 
 

Le R1 n’est absolument pas attaché aux formes, pour lui c’est un moyen, un outil. Mentalement, il 

n’est pas attaché à une forme de pensée, une philosophie, et est toujours prêt à tout remettre en 

question si cela représente une limitation, il est disponible pour les idées nouvelles. 

Emotionnellement, il n’est pas attaché aux êtres, les relations sont un moyen, et la mort ne lui fait 

pas peur, que ce soit la sienne ou celle des autres. Physiquement, il n’est attaché à aucun objet, ni 

lieu. Pour lui, seule la vie est réellement importante. Si la forme limite la vie, elle cesse d’être utile 

et donc il s’en détache totalement. 

 

Au niveau du défaut, cela donne la haine de la forme. Le R1 sent qu’il doit se détacher de la forme, 

mais il gère cela assez mal, il déteste donc toute forme d’attachement. Dés qu’il se sent attaché à 

quelque chose, il est prêt à détruire la forme, que ce soit sa maison, son travail, son couple, voire 

lui-même. Il oublie que les formes sont indispensables pour l’évolution. Cela lui confère une grande 

violence, une grande tendance à la destruction. 

 

6. A travers toi la vie palpite et le rythme est imposé par toi. La vie est tout. Aime la vie dans 

toutes ses formes. 
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L’unité de dessein 
 

Le R1 un grand rayon de synthèse. Il a la vision synthétique car il s’identifie au 1, il devient l’unité. 

Il vise la notion de soi unique, donc ce qui est secondaire n’est pas intéressant, cela le disperserait. 

Comme dans le Plan, il y a l’unité Esprit-matière, le R1 s’identifie à l’unité. Par la représentation de 

cette unité, les âmes R1 ramènent l’humanité à l’unité.  

 

Pour la véritable personnalité appartenant au premier rayon et qui répond à l'influence de 

Shamballa, le bien final du groupe sera le but profondément enraciné dans sa conscience et dans 

son cœur. Elle pensera en termes du tout et non de la partie. C'est la chose qu'elle essayera 

d'imprimer dans la conscience raciale. Cela peut conduire parfois à la tyrannie et à la cruauté si 

l'individu n'est pas sous le contrôle de l'âme. La Destinée des Nations p 19-20. 

 

Ainsi, le R1 travaille pour l’unité, le rassemblement. On retrouve cela même chez les dictateurs qui 

rassemblent les clans, villages… pour forger un peuple. On peut le voir au niveau de pays tels que 

la France qui s’est faite sur Napoléon, alors que Mussolini a fait l’Italie, et Hitler l’Allemagne… 

Mais en même temps, on constate de suite le défaut. Lorsque l’inclusivité et l’amour sont absents, 

l’unité de dessein prend la forme d’un empire qui exclue ceux qui n’en font pas partie, y compris en 

étant prêt à les exterminer. Il y a uniformisation sous une vision égocentrique. Avec le véritable R1, 

il y a unité et non pas uniformisation.  
 

 

 9.1.2 Personnalité R1 

 

Le choix par l’âme d’une personnalité R1 semble être adaptée quand il y a le besoin de développer 

l’affirmation de la vie une, la vision claire et/ou le pouvoir dynamique. Il est fort possible que cela 

soit choisi pour des personnes qui au cours d’une vie précédente se seraient trop enfoncées dans des 

mirages et/ou se seraient laissées priver de leur liberté individuelle. 

 

Dés l’enfance, la présence du germe d’une personnalité R1 se traduit souvent par une autonomie 

que ce soit dans les idées et la façon de voir le monde que dans les aspects relationnels. En 

grandissant, cela va évoluer en affirmation de soi et apparaîtra dans la grande liberté de choix et de 

façon de vivre que manifeste l’individu. Pour certains, en fonction de ce qui est à travailler, c’est 

parfois l’opposé qui s’exprime en premier, on a alors affaire à des personnes qui ne veulent surtout 

pas être remarquée, qui ont tout le temps peur de déranger, mais cela ne dure pas. A un moment 

donné ou à un autre, en fonction du niveau d’évolution de la personne, les caractéristiques 

puissantes du R1 vont transparaître.  

 

Cela peut être visible au travers d’une aptitude naturelle à commander et donc à occuper des postes 

à responsabilités. A ce sujet, il est à remarquer que le R1 se moque d’être reconnu comme chef, il 

n’a pas l’orgueil du commandement, il préférera même occuper une position dans les coulisses qui 

lui permettra de garder une plus grande latitude, pendant que ceux qui se mettent en avant reçoivent 

toutes les éloges, mais aussi toutes les doléances. Une personnalité R1 est souvent la première 

étonnée quand on lui fait remarquer qu’elle est autoritaire. Bien souvent, elle ne fait qu’affirmer sa 

façon de penser et de voir et laisse libre les autres d’agir comme ils l’entendent. Cependant, son 

affirmation est tellement puissante que pour des personnalités moins assurées, cela semble être de 

l’autoritarisme. 

 

Une personnalité R1 est engagée, volontaire, dynamique, enthousiasmante. Un chef R1 donne la 

grande idée et laisse l’autre s’organiser comme il l’entend. Il possède la vision et va manœuvrer de 

telle manière que celle-ci se réalise.  

 

En défaut, on obtient l’autoritarisme, le pouvoir détourné à des fins égoïstes et matérielles, une trop 

grande concentration sur des objectifs personnels. 
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Le disciple possédant une personnalité de premier rayon a tendance à se centrer exagérément sur 

son service ou sur une ligne particulière de pensée ou d'action, ou encore à s'absorber entièrement 

dans son intérêt pour un individu ou pour un groupe d'individus. Cette préoccupation intense et 

dynamique peut souvent entraver l'expansion de la conscience et le développement du caractère 

inclusif qui est essentiel pour que puisse être prise l'une des grandes initiations.  

L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. I p 566. 

 

Dans notre société actuelle, c’est un rayon qui est essentiellement accepté lorsqu’il est porté par des 

hommes. Quand il s’agit de femmes, celles-ci se retrouvent souvent confrontées à de fortes 

oppositions et doivent donc encore plus apprendre à manœuvrer pour faire passer leur vision 

directive. Il n’est pas rare que certaines aient étouffé ces caractéristiques pour se faire accepter. 

 

 

 9.1.3 Mental R1 

 

Le mode d’action du mental R1 est la percée en avant. Il cherche à percevoir plus loin que ce qui 

est. Il impose naturellement sa volonté, car il ne sait pas ce que c’est que de ne pas vouloir. Il 

cherche à aller tout de suite droit au but : quel est le sens ? L’essentiel ? C’est comme s’il pratiquait 

l’intuition, mais il peut soit avoir des éclairs de génie, soit tomber complètement à côté. Il perçoit ce 

qui doit être et par sa volonté hors du commun, manifeste la capacité à surmonter les difficultés. Le 

R1, que ce soit en personnalité ou en mental, fait preuve d’une grande endurance. Il va chercher à 

éclairer, à inspirer les autres, mais il peut manquer de logique.  

Il affirme facilement sa pensée, ses idées, tout en laissant les autres libres de penser ce qu’ils 

veulent. 

Il ne tiendra à une forme de pensée qu’à partir du moment où elle permettra de progresser. Quand 

son utilité cesse de se faire sentir, le mental R1 l’abandonne sans regret. En cela, il diffère 

relativement des R4 et R5. 

Le mental R1 a la capacité d’enthousiasmer les personnes qu’il touche. 

 

Il témoigne donc d’une force particulière d’affirmation, mais il n’est pas intéressé par la 

démonstration de ce qu’il avance, ce qui lui vaudra des incompréhensions de la part des personnes 

qui ont un mental R5. Le R1 affirme, le R5 prouve. Le 1
er

 trouve le second tatillon, le second juge 

le 1
er

 un peu trop péremptoire et dans les affirmations gratuites.  

Le mental R1 est le mental le plus détaché de l’émotionnel. Il présente d’ailleurs une absence de 

peurs intellectuelles qui lui vaut la capacité non seulement de remettre en cause toute connaissance 

acquise, mais également de s’intéresser facilement à de nouveaux champs de savoir.  

 

C’est ainsi que naturellement, un mental R1 occupe un poste de leader.  

 

En guise d’exemple, voici le cas d’Estelle. Estelle est Chef de projet en informatique, elle travaille 

depuis plus de 20 ans dans ce secteur et a vu pratiquement tous les aspects de l’informatique 

existant dans son entreprise, c’est-à-dire que tous les 3-4 ans environ, Estelle demandait à changer 

de domaine, faisant table rase des connaissances acquises (ainsi que des avantages conférés par son 

ancienneté) afin d’apprendre un tout nouveau domaine. Cela lui a permis de faire le tour de tous les 

aspects techniques de son métier, d’acquérir une vision globale et ainsi de pouvoir prétendre, en 

connaissance de cause, à un poste en management. 

 

Un autre exemple est Marie. Sa carte de rayons est 2/4-1-2-7. Marie est Belge allemande, elle a 28 

ans. Pendant des années, elle a pratiqué le Volley Ball à un haut niveau. Elle occupait une position 

de leader au sein de son équipe et cela, naturellement. Elle savait stimuler ses coéquipières, faire 

ressortir leurs qualités et motiver leur jeu. Quand elle a poursuivi ses études, elle est venue en 
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France, mais comme elle ne parlait pas du tout français, elle a redoublé sa 1
ère

 année. Deux ans plus 

tard, Marie parlait couramment le français, sans même la trace d’un accent.  

 

Le R1 ne cherche pas à convaincre. Il se montrera généralement peu patient avec les personnes qui 

ne comprennent pas rapidement. Pour lui, répéter trois fois la même chose est quasiment 

impossible.  

 

Le fonctionnement d’un mental R1 renvoie au travail du 1
er

 groupe-semence : le groupe des 

Télépathes (énergie Bélier). Les transmetteurs télépathiques perçoivent le Plan et le diffusent, ils ne 

s’occupent pas eux-mêmes de développer et d’appliquer les idées dans la matière.  

 

 

 9.1.4 Méditations R1 

 

Une personnalité R1 peut manquer des qualités d’amour telles qu’on les observe chez une âme R2. 

Elle gagne donc à développer l’inclusivité. 

1. Alignement sur le centre ajna, siège de la personnalité intégrée. En tant que personnalité 

inclure dans ce centre ajna toutes les personnes, mais aussi les animaux, les végétaux et 

même les minéraux qui font partie de votre quotidien. 

2. Alignement sur le centre coronal : la reconnaissance de la présence de l’âme est affirmée, il 

y a identification avec cette réalité d’être. 

3. Alignement sur le centre du cœur : tous les êtres faisant partie de votre quotidien sont 

ramenés dans le centre du cœur puis l’inclusivité s’étend. Porter dans son cœur les âmes du 

règne minéral, celles du règne végétal, du règne animal et du règne humain. Il n’y a plus de 

séparation, tout est un. 
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 9.2 Le Rayon 2 

 

 

1
ères

 expressions de l’Esprit individualisé :  

- le pouvoir de bâtir pour des fins égoïstes 

 

- la capacité de percevoir le Tout et de rester à part 

- la culture d’un esprit séparatif 

 

 

- la lumière cachée 

 

- la réalisation vers un bien-être matériel, 

l’égoïsme et la subordination de tous les 

pouvoirs de l’âme à cette fin 

Conduit à/au : 

- l’inclusivité et de sages constructions, en relation 

avec le Plan 

- l’aspiration vers la sagesse et la vérité 

- la sensibilité au Tout, à l’aspiration vers la 

sagesse et la vérité, et la renonciation à la grande 

hérésie de la séparation 

- la révélation de la Lumière et la véritable 

illumination 

- de sages paroles 

 

Chakra Centre cardiaque (Anahata) 

Glandes Thymus 

Organes Cœur, système circulatoire, nerf vague. 

Sens  L’Intuition 

Corps Corps mental supérieur, corps causal 

Maladies Cancer, tumeurs, excroissances, kystes  

Mot-clé Centralisation 

Qualités Calme, force, patience et endurance, amour de la vérité, fidélité, intuition, 
intelligence claire et caractère serein, perspicacité. 

Défauts Se laisser trop absorber par l'étude, froideur, indifférence à l'égard d'autrui, 

mépris des limitations mentales chez les autres. 

Qualités à développer Amour, compassion, désintéressement, énergie. 

 

Mirages 

de l’amour, d’être aimé Ŕ de la popularité Ŕ de la sagesse personnelle 

de la responsabilité égoïste 

d’une compréhension trop complète qui empêche la juste action 

de la satisfaction de soi Ŕ de la pitié de soi (mirage fondamental de ce rayon) 

du complexe messianique dans le domaine de la religion et des besoins du 

monde - de la peur provoquée par une trop grande sensibilité Ŕ du sacrifice de 

soi -du désintéressement égoïste Ŕ du service égoïste 

Technique 

d’enseignement 

Expression supérieure : le processus d’initiation. 

Expression inférieure : la religion, l’enseignement, la santé. 

Personnages célèbres Bouddha (âme R2 Ŕ personnalité R1 Ŕ mental R6), Jésus-Christ (âme R2 Ŕ 

personnalité R6 Ŕ mental R1). 

Pythagore, Platon, Maître Eckart, Assagioli, Alice A. Bailey. 

 

Technique de 
méditation 

Elle repose sur une inclusion graduelle en cercles concentriques de tout ce qui 

entoure l’individu R2 : tout d’abord sa famille, puis ses amis, son 

environnement, son pays…, jusqu’à ce que tout soit inclus dans la conscience. 

C’est l’aspect d’Amour-Sagesse amenant un humain vers la perfection par la 

réalisation de son unité avec tout ce qui est, et dont le résultat est le service dans 

l’amour, par l’amour en action. 

Initiation  7ème Initiation, la Résurrection. 
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 9.2.1 Ame R2 

 

Le R2 est celui de l’ésotériste. Le nombre d’âmes R2 incarnées actuellement est très important.  

Ce sont des serviteurs qui vont chercher à percevoir l’Idée et la rendre magnétique, ils vont en 

construire une forme-pensée attractive.  

Avant cela, en défauts, le R2 amasse, accumule, il fait le tour de la question, il regarde la vérité, il 

l’enseigne, il écrit. Il sait tout, mais tourne autour du pot. Quand il réalise qu’il n’est toujours pas ce 

qu’il étudie, il travaille la centralisation, faisant corps avec ce qu’il étudie, le devenant. 

 

 

Processus d’involution Ŕ évolution :  

 

Comme nous l’avons vu dans la partie présentant le R2 de façon macrocosmique, ce rayon est celui 

de l’amour Ŕ sagesse et de la conscience. L’amour est vraiment le thème central de la vie d’une âme 

R2 et ceci qu’il soit bien ou mal vécu (ce qui est également valable pour un émotionnel R2). Il n’y a 

qu’à jeter un coup d’œil aux mirages d’une âme R2 pour constater l’importance, mais aussi la 

difficulté que connaît une personne dotée de ce rayon à vivre cet amour. Au cours de l’involution, 

l’influence du R2 se traduit par le désir et le goût pour tout ce qui est matériel, l’individu cherche à 

posséder, c’est-à-dire à inclure dans sa sphère personnelle tout ce qui est attractif pour lui. 

 

Si nous regardons de plus près comment avance une âme R2 et comment celle-ci commence à 

s’exprimer par son outil qu’est la personnalité, nous verrons souvent se manifester « le pouvoir de 

bâtir à des fins égoïstes » et « la réalisation vers un bien-être matériel ». 

Un R2 aime accumuler et cela au niveau des trois corps inférieurs. Comme une âme R2 est 

naturellement magnétique (c’est le rayon des constructeurs), la personne va asservir cette qualité de 

l’âme pour l’utiliser à ses fins (tout en étant inconsciente que cette capacité est due à l’âme). C’est 

le stade de la conscience individuelle, dans laquelle la personne R2 va témoigner de la capacité à 

attirer à elle les formes de son désir. Cela donne les éléments suivants : 

- Au niveau physique : recherche (et obtention) de confort, bien-être matériel (avec 

l’importance de l’accession à la propriété), ce qui peut aller jusqu’à un goût du luxe 

immodéré. 

- Au niveau émotionnel : besoin d’aimer et d’être aimé, d’être reconnu et valorisé (cf. le 

mirage de la popularité personnelle), attachement sentimental à des objets (ceci est accentué 

chez les âmes R2 dotées d’un émotionnel R2). 

- Au niveau mental : goût pour la connaissance, le savoir, la sagesse personnelle, le fait d’être 

un érudit. Quelque soit le niveau de connaissances atteint, un R2 n’est jamais satisfait et 

tendra toujours à en savoir plus. On dit qu’on peut reconnaître une âme R2 à l’importance de 

sa bibliothèque.  

 

Arrivé au stade où l’âme cherche à émerger de sa prison, un R2 se tournera naturellement vers 

l’étude sérieuse et minutieuse des enseignements ésotériques. Il sera plus particulièrement attirée 

par les livres traitant de l’amour et fera naturellement confiance aux enseignements de la sagesse 

antique (telle que le bouddhisme). Il cherchera également un maître, gourou ou enseignant dans le 

but de bénéficier de ses lumières. L’amour commençant à s’exprimer, un R2 sera attiré par des 

métiers d’aide et de service, notamment tout ce qui touche aux métiers de la santé et de la thérapie, 

du social, mais aussi de l’enseignement. 

 

L’intervention de la Loi de Répulsion va provoquer une crise forte dans l’évolution des âmes R2. 

Cette crise va entraîner la transformation des connaissances acquises en expériences (cf. la 

technique de méditation). Le R2 peut alors traverser une période semi-dépressive où tout ce qui 

l’attirait précédemment n’est plus source de satisfaction. En même temps, il n’est pas enchanté par 

ce que lui propose l’âme dont il commence à sentir de plus en plus nettement la présence. C’est une 

période de transition et de flottement qui plonge le R2 dans le désarroi le plus total.  
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La démarche d’un psychologue classique serait alors d’encourager la personne à retrouver de 

l’intérêt pour des activités personnelles, comme par exemple : partir en voyage, se mettre à la 

peinture ou au piano, faire des rencontres, changer de boulot. Cela pourrait effectivement faire du 

bien à la personne, mais seulement au niveau de la personnalité et cela aurait finalement pour 

conséquence de retarder son évolution. L’étape suivante serait logiquement que le R2 se mette 

davantage à l’écoute de son âme pour exprimer et partager l’amour qu’il perçoit. Ainsi, il ne 

s’agirait pas forcément pour la personne d’aller vers un autre travail, mais de changer la qualité du 

rapport qu’elle entretient avec son travail, les personnes qu’elle y côtoie et cela afin de transmuter 

l’amour affectif et personnel en un amour impersonnel et inclusif. A ce niveau, l’accompagnement 

du Psychologue peut se révéler très utile. Il ne faut pas oublier que cette crise est la marque d’un 

réel progrès accompli et d’une ouverture potentielle vers une expansion de conscience. 

 

Concernant les mirages, il est à noter qu’une âme R2 est généralement consciente des mirages dont 

elle est victime. Mais pour autant, elle y réagit émotionnellement très promptement, se laissant 

captée par l’attraction magnétique du plan astral. Sa perspicacité et sa capacité à être consciente de 

s’être « laissée avoir » induit chez elle une culpabilité et une souffrance supplémentaire qui ont pour 

effet de retarder le moment où elle réussit à se libérer des mirages. 

 

Une âme R2 gagne à pratiquer la formule de méditation visant à la dissipation des mirages. 

 

Un autre point important pour le R2 est donné par son mot-clé : la centralisation. Ce mécanisme 

comporte deux éléments : la centration et la décentration. C’est un mécanisme d’évolution très 

important, pas seulement pour les R2, qui consiste à se centrer sur un état de conscience et à le 

devenir. L’état de conscience atteint devient le point de référence qui sous-tend la vie objective de 

la personne, c’est-à-dire qu’il détermine ses désirs, ses choix, ses idées, les personnes avec qui elle 

aura des affinités… Plus cet état de conscience est vécu et plus il se sature. Une fois arrivée à ce 

stade, la personne est ensuite prête à passer à un état de conscience supérieure. Le moteur de ce 

mécanisme est le désir qui ensuite évolue en aspiration. 

 

Par exemple, dans la vie d’un être humain, quand nous sommes au stade de l’enfance, nous vivons 

en fonction de l’état de conscience qui y correspond (plus ou moins évolué selon le bagage acquis 

au cours de nos vies antérieures). Nos goûts, nos désirs, notre perception du monde et des autres 

sont totalement déterminés par notre âge. En même temps, nous désirons « devenir grand », nous 

nous languissons en attendant d’être adulte. Nous allons passer ensuite par le stade de l’adolescence 

avec l’état de conscience qui y correspond et qui dictera nos choix, nos envies, notre comportement, 

pour finir par devenir adulte et là encore, nous continuerons notre évolution de conscience. 

Cependant, si durant l’enfance ou l’adolescence nous sommes passés à côté d’un point de 

développement important qui a empêché de vivre pleinement ces stades, nous deviendrons un 

adulte avec des manques, rattachés encore à ces deux états passés. 

 

Il en va de même pour le passage de la conscience de masse à la conscience individuelle puis de la 

conscience individuelle à la conscience de groupe. Chaque niveau de conscience doit être vécu 

jusqu’à saturation pour que nous soyons prêts à passer complètement à autre chose. 

 
 

Qualités du R2 : 

 

Il est à noter que chaque qualité est en relation numérique avec un rayon. Ainsi chaque 1
ère

 qualité 

est en lien avec le R1, la 2
ème

 avec le R2, la 3
ème

 avec le R3… 

 

1. Lance le Mot et exprime le radiant amour de Dieu. Fais-le entendre à tous les humains. 

L’amour divin 
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L’aspect supérieur de cette qualité a été exposé dans la présentation macrocosmique du R2. 

L’amour divin est cet amour inconditionnel et impersonnel qui est l’objectif de notre système 

solaire. 
 

L’aspect inférieur, c’est-à-dire la qualité récupérée par la personnalité, prend plusieurs formes : 

- le paternalisme, tel qu’il a émergé des religions passées. 

- le besoin d’aimer et d’être aimé personnellement aboutissant aux mirages cités 

précédemment. Cela concerne également les personnalités et émotionnels R2, ainsi que les 

signes marqués par le R2 tels que le Lion, les Poissons, la Vierge. Cela donne toutes les 

formes d’attachement, de fusion émotionnelle et de dépendance que l’on peut voir aussi bien 

dans certaines relations de couples, dans les liens aux enfants, que vis-à-vis de certaines 

formes telles que la maison, le travail… 

 

Une personne dotée d’une âme R2 est naturellement ouverte, conciliante, chaleureuse et attentive 

aux autres, mais cela à condition qu’elle ait reçu suffisamment d’amour dans son développement. 

Une âme R2 peut être froide et égoïste si elle est privée d’amour et/ou si elle s’en est coupée. 

De même, une âme R2 vivra plus facilement l’amour en théorie (dans sa conscience) qu’en 

pratique. Elle peut avoir du mal à appliquer les hautes valeurs perçues et cela surtout si elle manque 

de pouvoir. 

Un exemple de cet état de fait sont toutes les communautés hippies qui ont fleuri dans les années 

60. Ces personnes (essentiellement des âmes R2) se regroupaient entre elles pour vivre les valeurs 

d’amour perçues, mais ce faisant, elles se coupaient de la société et des autres, ce qui est contraire à 

la réalité de l’Amour qui n’exclue rien ni personne. 

 

2. Fais que la gloire du Seigneur rayonne. Qu’il y ait de la Lumière radiante, comme de 

l’amour radiant. 

La radiance 
 

L’aspect supérieur de cette 2
ème

 qualité renvoie à la lumière. Tout rayon est une lumière. L’âme est 

la lumière présente en chaque forme de vie. Une personne (mais aussi une plante, un animal) qui a 

un rayonnement extraordinaire est éclairée par l’âme. Plus un être a un rayonnement intense, plus 

l’âme est présente. Dans l’être humain, cette lumière se double du processus de connaissance, du 

mental. Mais c’est un rayonnement qui est humble et qui nourrit l’âme de l’autre, c’est la base 

même du service. 
 

L’aspect inférieur donne ce rayonnement personnel récupéré par la personnalité, par exemple dans : 

- le Lion qui étale sa réussite et sa pensée brillante aux yeux des autres, les jaugeant de haut, 

parlant de lui en long, en large et en travers. Il ne faut d’ailleurs pas oublier que les 

caractéristiques du Lion en conscience individuelle sont celles d’une personnalité qui 

s’affirme. Donc toute personnalité intégrée présente les caractéristiques du Lion à ce niveau 

de conscience. 

- le Gémeaux séducteur qui attire les autres à lui par son engouement, son humour et ses 

facilités d’expression. 

 

Le R2 est le grand rayon guérisseur, par son pouvoir de relier ce qui est séparé (et la maladie est le 

résultat d’une séparation entre le monde de l’âme et celui de la personnalité), il assure la diffusion 

d’un rayonnement qui unifie. Il faut avoir du R2 dans sa carte de rayons pour être un guérisseur et 

le Gémeaux est la grande énergie des Guérisseurs magnétiques. 

 

3. Attire à toi l’objet de ta recherche. Hors de la nuit du temps, projette dans la lumière du 

jour celui que tu aimes. 

L’attraction 
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Les deux 1
ères

 qualités sont liées au développement de la conscience, cette 3
ème

 qualité s’applique au 

monde des formes (en relation avec le R3). Toute forme est créée par l’âme qui l’habite à partir du 

pouvoir d’attraction (sur les plans physique, émotionnel et mental).  

Ainsi, l’aspect supérieur de cette qualité est ce qui permet le maintient de la cohésion des formes. 

Cela est valable pour une planète, un être humain, un animal, une plante et le système solaire tout 

entier. Dés que l’âme se présente sur les plans inférieurs, elle crée une forme, lui permet d’exister et 

d’évoluer. Dés qu’elle se retire, la forme meurt, se décompose puis disparaît. 

Cette attraction se traduit aussi par la capacité de s’attirer d’âme à âme en fonction de liens établis 

et de se reconnaître mutuellement. Elle permet de vivre les situations qui doivent être vécues, tout 

comme de lire le livre que nous avons besoin de lire juste à ce moment. Elle offre la possibilité de 

créer une cohésion de groupe et de méditer en tant que groupe. 
 

L’aspect inférieur de cette qualité produit le matérialisme. Si l’âme crée des formes c’est 

uniquement dans le but de permettre l’évolution contribuant à l’unité entre l’Esprit et la matière. 

Quand une personnalité crée des formes, elle a rapidement tendance à s’emballer, c’est ainsi que les 

âmes R2 tombent dans la boulimie et cherchent à être entourées de toutes les formes qu’elles 

désirent, elles aspirent au confort et au bien-être matériel, voire au luxe, à être entourées de 

personnes qui les aiment, à acquérir de nouvelles connaissances… Il n’y a pas de limites à leur soif 

de posséder. 

 

4. Lorsque la lumière et l’amour se seront révélés, que le pouvoir intérieur produise la fleur 

parfaite. Que le mot qui guérit la forme prenne son essor ; ce mot secret qui doit alors être 

révélé. 

Le pouvoir de sauver 
 

Etymologiquement "sauver" vient de "salvare" qui signifie guérir. L’âme a le pouvoir de sauver la 

matière. En relation avec le R4, elle réunit les paires d’opposés Esprit et matière œuvrant pour 

l’unité et l’Amour. Et justement, la grande qualité des âmes R2 est de porter témoignage de la 

présence de l’Amour en tout, de révéler sa présence dans le quotidien, quelque soit les activités 

effectuées, le métier exercé. Une âme R2 manifeste la capacité à changer le milieu dans lequel elle 

vit en rayonnant cet amour, en apportant de la conscience et de l’unité là où il en manque.  
 

A un niveau inférieur, l’âme R2 récupère de façon personnelle ce pouvoir de guérison. Elle devient 

celle qui sauve les autres, souvent en cherchant à les convertir : « tu devrais faire ci », « tu pourrais 

essayer ça ». Une âme R2 a naturellement besoin d’aider les autres, de les sauver (on retrouve cette 

tendance avec les signes des Poissons et de la Vierge). Tant qu’elle ne se rend pas compte qu’elle le 

fait pour sa propre satisfaction, selon son propre point de vue dicté par ses valeurs et son niveau de 

conscience, elle est dans les mirages du R2. Il est donc important qu’elle apprenne à se taire car ce 

n’est qu’en rayonnant l’Amour qu’elle porte en elle et pas en en parlant qu’elle pourra sauver les 

autres. 

 

5. Le salut, la lumière et l’amour avec le pouvoir magnétique de Dieu engendrant le mot de 

sagesse. Enonce ce mot et guide les fils des humains, du sentier de la connaissance vers le 

sentier de la compréhension. 

La sagesse 
 

La Sagesse est de la Connaissance acquise par l’expérience et mise en œuvre par l’Amour ou 

autrement dit, c’est de l’amour intelligent en action.  
 

Le R2 développe cette qualité à partir du moment où il travaille en complémentarité avec les rayons 

impairs porteurs de Vie et de pouvoir, notamment les R1 et R5.  

Une âme R2 a souvent un côté contemplatif retiré de l’action. Elle comprend l’unité, l’Amour, la 

conscience, elle a beaucoup lu sur ces sujets, mais pour autant, elle ne vit pas ces qualités dans son 

quotidien. La personne tombe dans le mirage de la sagesse personnelle. Elle sait tout, elle a tout lu, 

elle prend beaucoup de plaisir à comprendre, mais son comportement au quotidien dénote qu’elle ne 

vit pas ce qu’elle sait. Une âme R2 a du mal à faire la différence entre "avoir conscience" et "être 
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conscience". Elle étudie la vérité, l’âme, elle s’en approche petit à petit, fait plusieurs fois le tour de 

la question, mais elle ne rentre pas dans la conscience, elle reste à l’extérieur. Elle s’illusionne en 

pensant que parce qu’elle a conscience, elle est conscience. La sagesse personnelle maintient le R2 

à l’extérieur de la conscience. Pour autant, son travail est bien de mettre ces qualités qui n’existent 

pas encore sur les plans inférieurs dans le monde des formes. Une âme R2 a donc intensément 

besoin du R1 qui lui apporte le pouvoir d’entrer en action. La vraie sagesse est de se rendre compte 

que cela doit servir la planète et il n’y a pas à attendre d’être un initié. 

 

Lorsque Pouvoir et Amour sont présents, c’est le rayon des Bouddhas et de tous les grands 

instructeurs de l’humanité, de ceux qui, ayant atteint la sagesse pour le bien des autres, se 

dépensent pour la répandre. Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 209-201. 

 

6. Dans le rayon de l’amour de Dieu, dans le cercle du système solaire, toutes les formes, 

toutes les âmes, toutes les vies font leur révolution. Que chaque fils de Dieu entre dans cette 

sagesse, révèle à chacun l’unité des vies multiples. 

Expansion ou inclusivité 
 

C’est la qualité de l’amour qui cherche à tout englober par une expansion en spirale, à tout contenir 

dans un même cercle. Il s’agit d’inclure dans sa conscience le maximum d’éléments. Ce n’est pas 

juste de l’imagination, mais une réalité de pensée, ainsi, l’autre est inclus comme un autre soi-

même, il n’y a pas de différence entre moi et l’autre et je ne me considère pas plus important que 

l’autre. A ce niveau de conscience, c’est la fin des mots "étranger", "extérieur", "séparé". 

Cela revient à arriver à la véritable fraternité par la prise en compte d’un maximum d’éléments. Par 

exemple, nous ne prenons pas en compte seulement l’intérêt de notre nation, mais celle du monde, 

l’intérêt de notre famille, mais celle de tous les êtres humains. Plus nous prenons en compte 

d’éléments, plus nous sommes dans l’Amour. C’est pour cela que de ce point de vue, l’écologie est 

une véritable démarche d’Amour. C’est une pensée planétaire qui ne tient pas uniquement compte 

de l’être humain, mais aussi des végétaux et des animaux, de la Terre. 
 

Défaut : Cela fait planer : « Tout est dans tout et réciproquement ». Il y a inclusivité globale et 

générale, qui inclut tout et rien, sans discernement. C’est le défaut des Poissons de base. Si en plus 

se rajoute une connexion à l’astral, cela devient vraiment un flou général. 

Cela a pour résultat de développer des peurs chez le R2. La peur est d’ailleurs le gardien du seuil de 

ce rayon. Le R2 a peur de perdre son confort, de ne pas en avoir assez, de lâcher, de ne pas être 

assez aimé, de manquer de radiance, de sagesse, de connaissances…  

Cela aboutit au défaut d’être en capacité à voir le tout et de rester à part. Le R2 devient exclusif, 

ayant peur de se diluer dans le tout, il reste sur sa position. 

 

 

Comment les autres rayons les perçoivent : 

Pour une âme sur un rayon impaire, les R2 peuvent paraître "guimauve", un peu mou, voire 

carrément planant. Les R2 sont en effet d’un naturel tranquille (surtout s’ils ne sont pas modifiés 

par du R3). Leur côté "tout le monde il est beau, tout le monde il est gentil" et "aimons nous les uns 

les autres" est, au début du sentier de l’évolution, difficilement compatible avec une âme R3 et pas 

évident avec une âme R5. En évoluant, les âmes impaires développent la qualité d’amour et peuvent 

percevoir la beauté et l’intérêt majeur de l’énergie apportée par les âmes R2, cela d’autant plus 

quand celles-ci témoignent une qualité d’amour qui devient de moins en moins personnelle et de 

plus en plus inclusive.  

Il est très intéressant pour des âmes R5 et des âmes R2 de travailler ensemble car ces deux rayons 

sont complémentaires et ont donc beaucoup à s’apporter mutuellement. En général, une âme R2 

soulève la question de la conscience, apporte une nouvelle idée à incarner et a la capacité à 

rassembler autour d’elle ceux (souvent des âmes R5) qui peuvent reprendre cette idée pour 

l’étudier, l’approfondir et la porter dans la matière, la concrétiser auprès de tous ceux qui sont prêts 

à la recevoir. 
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 9.2.2 Personnalité R2 

 

L’objectif de l’âme qui choisit une personnalité R2 est, quelque soit le rayon d’âme, d’affirmer, de 

porter témoignage d’une qualité de l’âme, tels que l’amour et l’unité pour une âme R2, 

l’intelligence pour une âme R3, l’harmonie pour une âme R4… Cependant, avant d’en arriver là, il 

y a des obstacles à surmonter.  
 

On peut en effet faire l’hypothèse que si l’âme choisit le R2 en personnalité c’est parce que dans 

une incarnation précédente il a pu se produire la négation d’une unité fondamentale, notamment 

celle entre le corps physique et l’âme. Le R2 faisant travailler cette unité et l’amour pour tout ce qui 

est, développe l’inclusivité. Et ainsi, la personnalité elle-même est spiritualisée. 

 

Dans l’enfance, les balbutiements d’une personnalité R2 peuvent chez certains s’exprimer par une 

trop grande sensibilité provoquant de nombreuses peurs. On a alors affaire à un enfant craintif qui 

aura tendance à se replier sur lui et à se couper des autres. Chez d’autres, ce peut être un côté 

tellement sociable et gentil avec tout le monde qu’il y a souvent le risque de se faire avoir. L’enfant 

est extrêmement naïf. Il recherche aussi naturellement à créer des liens et accueille les enfants 

rejetés. Le besoin d’aimer et d’être aimé est quasi vital (surtout si l’âme et l’émotionnel sont sur le 

ce même R2) et poursuit une personnalité R2 toute sa vie. Chez certains, cela peut se traduire à 

l’adolescence par des comportements de séduction parfois limites. 

 

En grandissant, la personnalité R2 va transparaître au travers d’une quête de sens, de connaissances 

et de sagesse. La personne peut se poser relativement jeune de grandes questions sur la vie et son 

origine, beaucoup lire, voire interroger son entourage sur ces sujets. 

 

Une autre caractéristique d’une personnalité R2 se traduit chez certains par une sensibilité 

psychique (que l’on retrouve chez les Poissons) et un côté très fusionnel. Ils supportent donc très 

difficilement les "mauvaises ambiances", les lieux chargés énergétiquement de mauvaises ondes…  

 

Le R2 est un rayon qui conduit à la fusion, à l’union, d’abord au niveau matériel, la personnalité R2 

a besoin de posséder (de faire sien) sans y mettre de discernement ni de limites. Elle accumule les 

connaissances, les biens, les possessions, les amis, les expériences, elle s’assimile à tout cela et 

ressent le besoin de vivre les choses « dans son corps ».  Il y a un désintérêt pour la mise en 

application des idées (à quoi bon du moment que cela est vécu intérieurement), une tendance à rêver 

sa vie plutôt qu’à la vivre vraiment. Un peu comme le Lion, lui-même très marqué par le R2, la 

personne peut se contenter d’être. 

 

Professionnellement, une personnalité R2 peut aller vers les métiers qui demanderont de travailler à 

l’unité. C’est ainsi que j’ai rencontré une aide-soignante (2/2-4-2-3) qui travaille avec des 

psychotiques et des autistes, pour elle, la notion de solidarité humaine, de fraternité et d’intégrité 

sont fondamentales. Cela passe par du non verbal plus que par du verbal, par le fait de témoigner de 

qualités supérieures, de les rayonner pour toucher l’autre. Une personnalité R2 peut avoir 

naturellement tendance à court-circuiter le mental, privilégiant l’expression du corps et sa 

conscientisation. Elle est souvent de même attirée par tout ce qui concerne la continuité de 

conscience. 

 

Certaines peuvent aller jusqu’au sacrifice d’eux-mêmes pour défendre une cause ou des personnes, 

et si elles ne vont pas jusque là, elles accordent souvent une importance démesurée au bien-être des 

autres. Tant que leurs proches vont bien, pour elles tout ira bien. Elles auront naturellement 

tendance à être "copines" avec tout le monde et se retrouveront totalement déroutées par toutes 

formes de conflit. Elles exprimeront aussi souvent le besoin d’aider et de protéger (façon Vierge), 
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voire de sauver les autres (façon Poissons). Une personnalité R2 aime travailler en groupe, échanger 

et comme elle aspire à l’unité, à ce que tout le monde soit d’accord, elle cherche ce qui rassemble 

les différents points de vue. Elle voit en l’autre avant tout ses qualités et passe souvent 

complètement à côté des défauts. 

 
 

 9.2.3 Emotionnel R2 

 

Lorsque l’émotionnel est sur le R2, la personne est attirée par énormément de formes. Sensible à 

tout, elle aimerait goûter à tout ce qui se présente. C’est le rayon émotionnel du gourmand, des 

intérêts multiples et variés, mais aussi de la sociabilité et de l’ouverture aux autres. Une personne 

émotionnelle R2 trouve naturellement les autres sympathiques et à moins d’avoir été blessée, elle 

accorde facilement sa confiance. Elle va vers les autres, faisant preuve de chaleur et de tact, son 

réseau relationnel et ses connaissances sont relativement étendues. 

 

Cependant, elle a du mal à s’engager, que ce soit dans une relation, dans un enseignement, un 

travail. Elle voit une multitude de possibilités et de centres d’intérêts qui tous se valent. Elle court 

donc le risque de s’encombrer, n’arrivant pas à faire face aux demandes et sollicitations des uns et 

des autres et de son propre corps émotionnel. Ainsi, elle accumule et conserve, elle est dans la 

consommation ; des objets, des émotions, des relations, des loisirs, des apprentissages, des 

connaissances… Bien évidemment, ces caractéristiques sont modifiées par les autres rayons 

présents dans la carte de rayons et par le degré d’évolution de la personne. 

 

Pour un émotionnel R2, le plus important c’est d’aimer et d’être aimé. Contrairement à 

l’émotionnel R6 qui sera capable de défendre une idée bec et ongles, l’émotionnel R2 abandonnera 

relativement rapidement le débat. Il est peu à l’aise dans le conflit et sait voir du positif dans le 

négatif et du mal dans le bien. Ses humeurs sont généralement tempérées et il n’est pas vraiment 

sujet à des hauts et des bas (attention cependant à la présence du R6 en personnalité qui peut 

changer la donne). Comme il ne mise pas tout sur le même cheval, contrairement à l’émotionnel R6, 

il court moins le risque d’être déçu quand cela ne se passe pas comme il l’espérait. 

 

Sa sensibilité lui confère le risque d’être en fusion émotionnelle avec les personnes rencontrées et 

l’ambiance du moment. Une personne âme et émotionnel R2 me disait ainsi que lorsqu’elle allait à 

un enterrement, elle pleurait systématiquement, même si elle ne connaissait pas la personne. 

 

Lorsque l’émotionnel s’épure et n’impose plus autant son contrôle sur la personne, ce sont les 

qualités de magnétisme et d’attraction qui se dégagent alors. L’âme utilise cet émotionnel pour 

attirer à elles les personnes qui pourront bénéficier de son contact. C’est notamment le cas pour des 

enseignants et des thérapeutes. 

 

 

 9.2.4 Méditations R2 

 

- pour les R2 qui montreraient encore des signes de conscience de masse et le désir de s’en 

sortir, une méditation sur l’amour impersonnel peut être éclairante. 

- pour les R2 qui auraient tendance à trop se disperser, à aimer trop de choses, travailler la 

centralisation (s’inspirer d’une méditation R1). 

- pour les R2 trop attachés, pratiquer le détachement (idem que précédemment, méditation à 

élaborer à partir du R1). 

- toutes les grandes notions associées au R2 peuvent servir de base à des méditations, telles 

que : l’Amour, la conscience, l’unité, l’inclusivité, le service… Il faudra juste veiller, 

notamment pour les personnes ayant un émotionnel R2, à ce que cela soit bien vécu au 
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niveau de l’âme et reste le plus possible impersonnel, relié à l’ensemble. Le sujet doit être 

traité d’en haut. 

- des phrases extraites du Tibétain peuvent également servir de support telle que la suivante : 

« la sagesse est de l’amour en action ». Vous pouvez aussi chercher des textes vous fixant 

l’objectif de les lire et de les relire, cherchant à en percer le sens et à voir quel écho cela 

produit dans votre vie.  
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9.3  Le Rayon 3 
 

1
ères

 expressions de l’Esprit individualisé :  

- La manipulation de la force au moyen du désir 

égoïste 

- L’usage intelligent de la force accompagné de 

motifs erronés 

- L’intense activité matérielle et mentale 

 

- La compréhension de l’énergie en tant que fin 

en soi 

- L’aspiration vers la gloire, la beauté et des 

objectifs matériels ; l’immergence dans 

l’illusion, le mirage et la maya 

Conduit à/au : 

- La manipulation d’énergie afin de révéler la 

beauté et la vérité 

- L’intelligente utilisation des forces pour 

l’avancement du Plan 

- L’activité rythmique ordonnée en coopération 

avec le Tout 

- Désir de la révélation correcte de la divinité et 

de la lumière 

- L’adhésion à l’action appropriée et la 

révélation de la gloire et de la bonne volonté 

 

Chakra Gorge (Visuddha) 

Glandes Thyroïde 

Organes Appareil respiratoire, canal alimentaire 

Sens et 

correspondances 

supérieures 

Plan atmique :  la réalisation  

Plan bouddhique :  la vision divine 

Plan mental :  la clairvoyance supérieure 

Plan émotionnel :  la clairvoyance inférieure  

Plan physique :  la vue 

Corps Corps mental 

Maladies Rhumatismes Ŕ désordres gastriques et intestinaux Ŕ maladies d’estomac Ŕ 

affaiblissement de la vitalité Ŕ désordres cérébraux. 

Mot-clé Immobilité. Le R3 doit atteindre le calme de l’étang.  

 

Qualités 

Vues larges sur toutes les questions abstraites, sincérité des intentions, intellect 

clair, capacité de concentration sur les études philosophiques, patience, prudence, 

absence de cette tendance à se tourmenter pour soi-même ou pour les autres au 

sujet de bagatelles, très bonnes capacités d’adaptation, imagination constructrice, 

efficacité. 

 

Défauts 

Orgueil intellectuel, froideur, isolement, imprécision quant aux détails, distraction, 

entêtement, égoïsme, critique exagérée d’autrui, dispersion (tout est intéressant et 

rien n’est mené à termes), impatience - court après le temps (les journées sont trop 

courtes), côté speed - incapacité à travailler en groupe. 

Qualités à développer Sympathie, tolérance, dévouement, précision, énergie, bon sens. 

 

Mirages 

consistant à être très occupé - de la coopération au Plan, individuellement et non en 

formation de groupe - de continuels projets - du travail créateur sans véritable 

raison - des bonnes intentions fondamentalement égoïstes - de « l’araignée au 

centre » - de « Dieu dans la machine » - des manipulations tortueuses et continues - 

de l’importance de soi, du point de vue de la connaissance et de l’efficacité. 

Technique 

d’enseignement 

Expression supérieure : moyens de communication : radio, téléphone, Internet et 

pouvoir de voyager. 

Expression inférieure : l’usage et la répartition de l’argent et de l’or. 

Personnages R3 Einstein, Voltaire, Newton, Karl Marx, N. Hulot, J. Chirac, N. Sarkozy. 

Technique de 

méditation 

Adaptation systématique de tout le savoir et de tous les moyens en vue de 

l’achèvement. C’est le processus de l’utilisation de l’ensemble pour l’usage de 

l’un ; accumulation du matériel et de la qualité nécessaires pour aider le monde, 

d’informations à travers l’Amour et la discrimination. 

Initiation  6
ème

 initiation, la Décision. 
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 9.3.1 Ame R3 

 

Ce rayon est celui du penseur abstrait, du philosophe et du métaphysicien, de l'homme qui trouve 

sa joie dans les mathématiques supérieures, mais qui, à moins d'être modifié par l'un ou l'autre 

rayon pratique, sera bien en peine de tenir ses comptes avec exactitude. Sa faculté d'imagination 

est très développée ; c'est par le pouvoir de l'imagination qu'il saisit l'essence d'une vérité ; son 

idéalisme est souvent puissant ; c'est un rêveur et un théoricien ; ses vues larges et sa grande 

prudence lui font voir avec une égale clarté tous les aspects d'une question. C'est ce qui paralyse 

parfois son action. Il fait un excellent homme d'affaires. Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 211. 

 

Processus d’involution-évolution : 

 

En fin de conscience de masse et en début de conscience individuelle, une âme R3 s’exprimera 

essentiellement à travers l’action. Cela donne des personnes qui aiment le changement, la 

nouveauté, les découvertes, qui adorent bouger, voyager, changer de métiers, se diversifier. Un R3 

déteste la routine et ce qui est stagnant. Il a besoin de tester par lui-même, de toucher les choses du 

doigt. Il évolue naturellement dans le monde des idées. Il est ainsi tout à fait capable de réinventer 

le fil à couper le beurre, mais il pourra dire qu’il l’a fait et qu’en plus, il l’a amélioré. Le R3 avance 

par une alternance d’expérimentations et d’expressions de soi. Etant sur la chaîne impaire, le R3 est 

très marqué par l’aspect vie. 

 

A ce stade, on trouve beaucoup de R3 dans le commerce et le tourisme, secteurs qui nécessitent 

d’être actif, sur le terrain, d’être en relations avec des personnes d’horizons très différents. 

 

Au stade de la conscience individuelle épanouie, on verra apparaître plusieurs types d’expression de 

ce rayon : 

- un certain type rejette les conventions, affichant une originalité extrême et un manque 

d’attention pour les apparences (notamment la tenue vestimentaire) ce qui traduit en fait une 

absence d’ancrage et une forme de fuite. 

- un rêveur qui peut se perdre dans des mondes construits par son imagination et sans 

application concrète. 

- un idéaliste, qui se donnera sur le terrain, par exemple dans l’humanitaire. 

- le type chercheur, quelque soit son domaine de recherche. Ce seront par exemple des 

explorateurs infatigables, traversant le monde entier pour découvrir de nouvelles contrées, 

des tribus isolées, des paysages jamais contemplés…  

- des concepteurs, des innovateurs qui chercheront des solutions pratiques à des problèmes de 

société. Mais leur risque majeur est de passer totalement à côté de l’aspect conscience et de 

créer pour le plaisir de créer, sans se poser la question de l’intelligence de cette créativité. 

En guise d’exemples, on peut citer les expérimentations sur les OGM, le clonage… 

- des écrivains qui remettront au goût du jour des concepts et idées philosophiques anciennes, 

les adaptant à la culture actuelle. 

- d’excellents hommes d’affaires qui sauront faire fructifier leurs entreprises, mais là aussi 

sans réelle conscience de l’utilité et de la portée des produits créés. Un exemple frappant se 

retrouve dans la publicité et le marketing dont l’art majeur est de nous faire croire que nous 

avons besoin d’un produit dont nous pouvons tout à fait nous passer. 

- on peut aussi les trouver dans le journalisme et les médias où ils font circuler des idées, dans 

la communication et le développement informatique, dans l’éducation où ils enseigneront ce 

qu’ils ont appris sur le terrain, tels que les enseignants techniques, les éducateurs… 

- le politicien qui ne sera jamais à cours d’idées et de solutions. 

 

Comme nous pouvons le constater en étudiant les mirages du R3, ses défauts sont : 
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- la dispersion, l’impulsivité et l’activisme. Une âme R3 est passionnée par sa propre 

créativité. A partir du moment où elle a l’idée de faire quelque chose, elle le fait, mais 

comme elle voit tout ce qui serait aussi intéressant de créer, elle papillonne d’une chose à 

l’autre sans avoir vraiment de suite dans les idées. Un R3 finit rarement ce qu’il a 

commencé. Si, par exemple, c’est un bricoleur, il aimera réaliser les plans, acheter les 

matériaux, lancer le projet, mais peaufiner ne l’intéressant pas, il sera déjà prêt à se lancer 

sur un autre projet bien avant d’avoir terminé celui en cours. 

- la difficulté à formuler clairement ses pensées, ce qui le rend encore plus sujet aux mirages. 

- la créativité inintelligente qui s’accompagne souvent d’une nette propension à la 

surestimation de ses capacités mentales. Le R3 est toujours fier de son intellect, de ce qu’il 

comprend, de son petit mental concret, il adore ses pensées, il trouve qu’il comprend plus 

vite que les autres. L’orgueil mental est un défaut du R3 et il se montre facilement impatient 

vis-à-vis de ceux qui comprennent moins vite que lui. Il parle aussi facilement de ce qu’il ne 

connaît pas, qu’il n’a pas vécu, mais dont il a une idée. 

- des difficultés avec le temps, une âme R3 a du mal à être ici, présente, elle est soit dans le 

passé, soit dans l’avenir. Elle connaît également des difficultés avec la rigueur des horaires, 

elle a du mal à se plier à un rythme imposé. 

- la remise en cause des règles et des lois existantes. En effet, un R3 ne suivra une règle qu’à 

partir du moment où il la trouve intelligente (selon évidemment sa définition personnelle de 

ce qui est intelligent). Il est donc capable, dans certains cas, de n’en faire qu’à sa tête. De 

même, le R3 peut effectivement percevoir qu’il existe un plan général, que les lois ont un 

sens, mais comme il trouve ça ennuyeux, il préférera partir de son plan personnel, prétextant 

que c’est à lui de gérer sa vie, de l’inventer. C’est souvent un débrouillard, voire un 

magouilleur, en tout cas un adepte du système D. 

- la difficulté à travailler en groupe. Cela n’est possible au R3 qu’à condition qu’il trouve 

quelqu’un qui pense comme lui et qui réalise selon sa façon de voir les choses. Le R3 est un 

individualiste forcené. Sa passion, ce sont ses idées et sa créativité. S’il a envie d’aider le 

Tiers-monde, le R3 ne va pas se préoccuper de ce qui existe déjà, il va chercher son idée 

personnelle et créer sa propre association, cf. le mirage de « la coopération au Plan, 

individuellement et non en formation de groupe ». 

- la manipulation, le R3 victime du mirage de « l’araignée au centre de la toile », cherchera, 

par le biais de son mental bien développé à manipuler les autres pour arriver à ses fins. Là 

encore, la publicité est un excellent exemple de travers du R3. 

- le matérialisme exacerbé. Une âme R3 peut passer par des incarnations où elle ignorera 

l’aspect conscience et l’aspect divin de la création. Cela donne ainsi une recherche 

scientifique purement matérialiste. 

 

Lorsque la Loi de Répulsion se fait sentir, le R3 va passer par une phase de tranquillité forcée. 

Certains peuvent tomber malade, avoir un accident et se retrouver immobilisés (ce qui est pour eux 

le pire des maux). Cette immobilité forcée peut survenir sur le plan physique, mais aussi émotionnel 

et mental. L’âme qui cherche, par le biais du mental à se débarrasser de tout ce qui fait obstacle à 

son expression attend du R3 qu’il arrête de se créer des opportunités, pour saisir celles qui se 

présentent à lui et se concentrer sur les besoins manifestes en lien avec le Plan.  

Cette tranquillité forcée va conduire le R3 à l’alignement permettant ainsi l’illumination mentale. 

C’est alors que le R3 contemple toutes les formes qu’il a créées et constate leur inutilité. Il voit 

toute l’énergie qu’il a gaspillé à produire des formes qui soit se sont révélées sans intérêt, soit n’ont 

même pas abouties. Il se produit alors une crise caractérisée tout d’abord par une profonde détresse, 

le R3 est mis face à sa vanité, puis par la recherche de compréhension. Le R3, qui à ce stade est 

sensible à la notion de service, veut comprendre ce qu’il est réellement intelligent de créer et où il 

doit mettre son énergie. Timidement d’abord, il accepte d’adhérer au Plan dont il commence à 

percevoir des bribes. Il se dégage de ses idées et plans personnels, ce qui lui prend du temps car, 

profondément enfoncé dans ses mirages, ses productions étaient nombreuses et il doit toutes les 

défaire une à une. Jusqu’au moment où la révélation se produit et qu’il voit clairement ce qu’il doit 
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faire. A ce sujet, il est dit qu’une âme R3 avance moins vite sur le chemin qu’une âme R2, 

cependant, lorsqu’elle a appris à demeurer calme et tranquille, elle peut atteindre son but avec une 

grande vélocité. Le R3 doit parvenir au calme qui caractérise l’étang tranquille que rien ne trouble. 

 

C’est ainsi qu’en début de conscience de groupe, nous verrons apparaître : 

- des penseurs qui apporteront des idées nouvelles (cf. l’énergie Cancer), tel Voltaire, se 

détachant de la pensée établie et amenant une révolution dans le monde des idées. Ces 

penseurs vont là où personne n’est allé avant eux, cherchant à remonter inlassablement à la 

vérité fondamentale et par là même, courant le risque d’être totalement incompris de la 

masse. Le but du philosophe est de nous permettre de percevoir, de toucher, le monde de 

l’âme par le mental. 

- des artistes qui tentent d’expérimenter et d’exprimer au travers de leurs œuvres des 

sentiments transcendants, dépassant la personnalité et touchant du doigt des qualités 

supérieures.  

- des économistes qui amèneront une nouvelle façon de considérer l’argent et la circulation 

des biens afin de servir l’humanité. 

- des scientifiques, notamment des astrophysiciens dont la vision globale et l’absence de 

limitations au niveau du mental concret permet l’accès à d’incroyables découvertes, telle 

que l’énergie sombre. 

 

 

Les qualités du R3 : 
 

1. Produis la forme double et voila la vie. Que la forme apparaisse et prouve elle-même sa 

divinité. Tout est de Dieu. 

Le pouvoir de manifester. 
 

Le R3 va manifester autant de réalités divines, d’intelligence et de conscience qu’il est possible 

dans un espace donné à une époque donnée. Cela, à travers l’économie, la politique, l’éducation, le 

système de santé… Le R3 manifeste extérieurement ce qui se vit intérieurement. C’est le fameux 

principe de synchronisation. 

Le chakra de la gorge est R3. C’est le grand chakra de la créativité, il est en lien avec le chakra 

sacré qui lui est lié à la créativité matérielle, c’est-à-dire le fait de faire des enfants, de créer une 

entreprise, de fabriquer des objets… Le chakra de la gorge renvoie davantage à une créativité 

abstraite, en lien avec l’ensemble. L’humanité doit passer d’une créativité purement matérielle à 

une créativité gouvernée par le mental. 

Ce chakra nous propose des possibilités de créer concrètement. Les R3 est le pouvoir de manifester 

des idées fondamentales. L’âme R3 va rechercher les idées utiles maintenant et en proposer une 

présentation claire. Alors que le R1 aurait tendance à présenter les choses de but en blanc, le R3 est 

un vulgarisateur. Il s’adapte à son public pour exprimer ce qui peut être compris. 

 

2. Conforme l’enveloppe à ce qui habite au-dedans. Que l’œuf du monde apparaisse. Que les 

âges passent et qu’ensuite l’âme apparaisse. Que la vie émerge à l’heure prévue. 

 Le pouvoir d’évoluer 
 

Cette qualité est liée à la notion de circulation. C’est le grand principe de la roue de la vie. Le R3 

produit le fait de l’incarnation et de l’évolution à travers les expériences, les rencontres, les joies, 

les peines, les succès et les échecs, ceci en lien avec Saturne, planète du karma. 

Le grand procédé de l’évolution R3 est un immense processus d’éducation qui nous amène à travers 

de nombreuses vies, à percevoir de mieux en mieux l’intelligence du système. Au départ, ça semble 

n’avoir aucun sens et à travers les expériences vécues et le développement du mental, l’intelligence 

et la compréhension vont pouvoir surgir. 

La véritable évolution respecte conscience et forme, elle exprime l’amour dans la forme, le R3 est 

au service du R1 et du R2. 

 



Nathalie A Ŕ avril 2010 134 

3. Que le mental contrôle. Que le clair rayonnement du soleil révèle le mental de Dieu, et 

mette celui qui rayonne sur son chemin. Conduis-le vers le point central où tout se perd 

dans la Lumière Supérieure. 

Illumination mentale 
 

Cela renvoie à la fameuse question : « Qu’est-ce qu’il est vraiment intelligent de faire ? » C’est la 

question fondamentale du R3. Et tout un chacun, que nous ayons ou non du R3 dans notre carte de 

rayons pouvons nous poser cette question dans notre vie de tous les jours, mais aussi par rapport au 

monde, et aux grand thèmes de l’actualité (éducation, politique, santé…). 

C’est donc le rayon des chercheurs, de la découverte et de la science fondamentale. 

 

4. Dieu et sa forme sont Un. Révèle ce fait, ô souverain Seigneur de la forme. Dieu et Sa forme 

sont Un. Nie la conception de la dualité. Prête la couleur à la forme. La vie est une ; 

l’harmonie est complète. Prouve que les deux sont Un. 

Le pouvoir de produire la synthèse sur le plan physique 
 

Le R3 est le rayon qui cherche à mettre ensemble conscience et forme, c’est le rayon de la (ré-

)incarnation. La 4
ème

 qualité découlant de la précédente atteste du fait qu’à partir du moment où le 

mental a perçu ce qui était et qu’il unit le haut et le bas, il y a manifestation et création. 

Le but du R3 est d’arriver à faire que sur le plan physique, nous parvenions aussi bien à mettre en 

évidence ce qui est pratique, matériel, scientifique, technique et ce qui est beauté, conscience, 

amour, respect. Cela revient donc à réussir à mettre ensemble les aspects de rayons impairs (ceux 

qui travaillent dans la matière, les rayons pratiques) et les rayons pairs (ceux qui traitent de 

l’évolution de la conscience). Cela correspond vraiment au Plan puisqu’il y a à la fois l’aspect 

conscience et l’aspect forme. Ainsi, une civilisation réussie serait une civilisation de progrès 

techniques qui serve la conscience. Cela revient à unir le mental concret et le cœur.  

 

5. Produis le vêtement du Seigneur ; expose la robe aux multiples couleurs. Ensuite, sépare 

cette robe de Ce Qui est caché derrière les nombreux plis. Enlève les enveloppes qui voilent. 

Que Dieu soit vu. Retire le Christ de la croix. 

L’investigation scientifique 
 

Cette qualité reprend l’illumination mentale en la développant, elle renvoie à la recherche à travers 

la matière (et non les livres comme le R2), l’expérimentation. Tous les grands chercheurs sont aussi 

des grands philosophes, ils ont une vision globale. Cette 5
ème

 qualité lie ensemble le R3 et le R5, 

accentuant l’aspect scientifique, la recherche de ce qui est derrière les formes apparentes. 

 

6. Que les deux sentiers convergent. Equilibre les paires d’opposés et que le sentier 

apparaisse entre les deux. Dieu, le sentier et l’homme sont un. 

L’équilibre 
 

Le but du R3 est d’arriver à développer un équilibre d’évolution entre conscience et forme, Esprit et 

matière, produisant ainsi une synthèse équilibrée. Quand les deux grands opposés se rencontrent, le 

R3 fait apparaître la voie du juste milieu, en lien avec le signe de la Balance. La voie de progression 

est perçue. Le but est d’arriver à équilibrer les opposés et à favoriser leur relation. Pour prendre un 

exemple dans l’électricité, c’est le pôle positif et le pôle négatif équilibrés par l’aspect neutre. Cela 

nous avons aussi à chercher à le réaliser en nous. 

Pour donner un autre exemple concret : les gens qui sont de vrais humanitaires ont une très grande 

conscience des besoins de l’humanité, du fait que l’humanité doit partager, que les richesses sont à 

répartir… Ils ont la notion d’équilibre, ils perçoivent cet équilibre, ce ne sont pas des rêveurs. 

 

 

Les rayons suivants R4, R5, R6 et R7 sont des développements pratiques du R3. Ils apportent des 

précisions sur chacun des plans. 
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 9.3.2 Personnalité R3 

 

Il est possible que l’âme choisisse une incarnation avec une personnalité R3 quand au cours d’une 

vie précédente, l’individu a vécu un certain enfermement, a eu tendance à cristalliser sur une 

position de pensée donnée. Le R3 est un rayon qui met de la vie, qui fait circuler et qui donc 

empêche de "s’encroûter". Au cours de cette incarnation, la personne devra donc sortir d’un certain 

isolement, que ce soit au niveau émotionnel, relationnel ou mental. 

Dans les interviews auprès des personnes dotées d’une personnalité R3, et la plupart d’une âme R2, 

revenait très souvent l’évocation d’une enfance assez indépendante, individualiste, et/ou dans la 

rêverie (accentué selon les Lunes), la timidité est également un trait qui est relevé, or la timidité 

coupe des relations avec les autres. 

Un enfant Ŕ adolescent dont la personnalité se construit attendra que les enseignements transmis 

soient intelligents, clairs et vivants, il manifeste souvent une sensibilité à l’aspect pédagogique, et 

cela d’autant plus s’il est déjà relativement évolué. S’il a un mental R5, il ne remettra pas forcément 

le système en cause vue l’importance accordée au respect des règles, mais avec un autre mental, et 

si au cours d’incarnations précédentes, il avait déjà commencé à bien s’individualiser, l’adolescent 

qui ne trouve pas l’enseignement intelligent peut devenir rebelle et manipulateur. Il peut alors 

s’amuser à tricher, à s’opposer à ses professeurs (parfois en douce) témoignant ainsi de sa liberté et 

de son opposition au système institué. 

En grandissant, il peut spontanément exprimer des qualités d’animateur (pour le meilleur comme le 

pire) et s’il ne lui est pas toujours facile de participer à un travail de groupe tant son besoin 

d’autonomie et de liberté est grand, il aime souvent les créer, insuffler des idées (dont il est 

rarement à cours) et les diriger (mais pas forcément pour très longtemps). 

Une personnalité R3 bouge facilement et sait s’adapter aux différents milieux et personnes 

rencontrées, elle témoigne souvent d’une certaine facilité d’expression et est en tout cas intéressée 

par tout ce qui touche à la communication. Certains peuvent suivre des stages en P.N.L., méthode 

Gordon, analyse transactionnelle, communication non violente…, surtout quand elles perçoivent 

chez elles des défaillances à ce niveau. 

De même, une personnalité R3 va facilement vers des activités favorisant la circulation des 

énergies, telles que le Taï Chi, le Qi Qong, le Reïki, l’Aïkido, la danse expressive, les massages, la 

sophrologie, la kinésiologie… 

En défauts, on reconnaît une personnalité R3 à son impatience, sa dispersion et son manque de 

persévérance, l’activisme (trop de projets et pas assez de temps), la difficulté à se définir des 

priorités, et chez certaines, une surestimation de leurs capacités intellectuelles. 

En évoluant encore, c’est justement tout le domaine de l’évolution de la conscience qui pourra 

l’attirer. Elle peut ainsi devenir animateur ou formateur, enseignant technique, éducateur, 

transmettant ce qu’elle a elle-même vécue et intégrée afin d’accompagner autrui dans son évolution. 

Une personnalité R3 est un clarificateur, un vulgarisateur pour qui l’intelligence est 

fondamentalement vivante et la vie, forcément intelligente. 

Pourvue d’un mental R5, elle peut être amenée à reconstruire des structures intelligentes en lieu et 

place d’anciennes structures cristallisées, qu’il s’agisse d’une entreprise, du corps humain… Avec 

un mental R4, elle est dans le lien, la médiation, faisant circuler la vie entre deux pôles opposés, la 

personne peut donc manifester la capacité d’être un bon orateur. Un mental R1 voudra révéler et 

apporter de nouvelles idées intelligentes. 

Etre dans la vie, participer au mouvement de la vie et mettre de la vie (et de la lumière) partout où 

elle peut est essentielle pour une personnalité R3. 

Fondamentalement, par leur action, une personnalité R3 a à porter témoignage de l’intelligence de 

la Vie. Elle a à diffuser le plus largement possible autant de vérités et de réalités qu’elle peut en 

percevoir selon le stade de son contact avec l’âme et le type de rayon. Une personnalité R3 doit 

pouvoir s’adapter à tout type de public (jeunes, adultes, tout niveau de conscience…) pour faire 

passer des informations intelligentes et compréhensibles par tous.  

Et c’est ainsi que la personne sort de son propre enfermement. 
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Si vous voulez savoir si vous êtes pourvu d’une personnalité R3, posez-vous les questions 

suivantes : aimez-vous avoir de continuels projets ? Avez-vous des facilités pour jongler avec les 

idées ? Valorisez-vous l’intelligence chez vous et chez les autres ? L’idée de l’immobilité 

(physique, émotionnelle, mentale) vous effraie-t-elle ? Allez-vous au bout de ce que vous 

entreprenez ou papillonnez-vous d’une idée à l’autre ? Recherchez-vous le travail en équipe ou 

préférez-vous travaillez seul ? Aimez-vous expliquer, rendre un sujet compréhensible aux autres ? 

 

Et pour les personnalités R3 qui chercheraient à se recentrer, posez-vous la question de 

l’intelligence à créer et manifester ce dans quoi vous mettez votre énergie. Est-ce que cela sert un 

objectif plus grand que votre personne ou est-ce seulement l’émanation de vos intérêts personnels ? 

Est-ce que cela apporte aux autres ou est-ce que cela leur nuit ? Interrogez votre âme pour savoir si 

c’est vraiment ce qu’elle attend de son outil. 

 

 

 9.3.3 Corps physique R3 

 

Une personne dotée d’un physique R3 a une grande capacité d’adaptabilité, une réactivité et une 

disponibilité manifeste à ce qui se présente. En ce qui concerne le temps, la personne au corps 

physique sur le 3
ème

 rayon aime l’imprévu, accorde beaucoup moins d’importance à son lieu de vie 

qu’un physique R7. Pour elle, ce qui est important est ce qui est vécu et non la forme dans laquelle 

cela est vécu. Cela donne aussi des personnes pour qui la tenue vestimentaire n’est franchement pas 

une priorité (à moins d’une forte influence du R7 en personnalité, rayon d’âme ou dans le thème 

astral et/ou du R4). 

Une personne physique R3 aime l’action et a besoin de bouger, elle ne tient pas en place très 

longtemps. Les repas qui s’éternisent, les événements qui font qu’il faut rester assis plusieurs heures 

peuvent lui être relativement insupportables. Elle a besoin de vivre des situations variées et 

changeantes, la routine n’est pas son fort. Elle est généralement sur plusieurs activités en même 

temps. Avec elle, rien n’est fixé, tout reste en suspend, le champ des possibles est largement ouvert. 

Cela peut lui conférer une tendance à rester dans l’abstrait, dans l’idée de, et à ne pas aller jusqu’à 

la concrétisation. La personne peut donc manquer de cohérence. 

Malgré l’impression qu’elle peut donner à un physique R7, la personne a un fort souci d’efficacité, 

elle préférera d’ailleurs travailler et s’organiser seul de manière à gérer son temps et ses gestes 

selon ce qui lui semble le plus performant. Se mettre dans les pattes d’un R3 en plein travail, c’est 

prendre le risque de se faire rabrouer. La notion d’urgence est très présente chez le R3. 

Un certain type de physique R3 peut donner une impression de nervosité (surtout si on retrouve le 

R3 en personnalité ou en rayon d’âme). Sa concentration est fréquemment fluctuante et son débit de 

paroles rapide. La personne ne finit pas ses phrases, maintient souvent un certain flou. Les détails 

l’ennuient et elle se disperse très facilement. S’en sans rendre compte, elle peut aussi manquer 

d’écoute vis-à-vis de l’autre. C’est souvent un grand rêveur. 

L’impatience est un défaut caractéristique de la personne au corps physique R3. Elle manque ainsi 

souvent de persévérance et ne va pas, la plupart du temps, au bout de ce qu’elle a commencé.  

Un R3 aime voyager, et prendre sa voiture pour traverser le pays (voire le monde) ne lui pose pas 

problème.  

Enfin, par rapport à un physique R7, un R3 présente moins de prise aux maladies. Il somatise moins 

que le R7 car étant toujours en mouvement, la maladie n’a pas le temps de s’installer. Souvent le 

corps physique représente pour la personne une entrave. Elle ne l’écoute pas vraiment et peut le 

pousser à bout. Un R3 peut facilement prendre des risques physiques, il n’est pas rare qu’elle ait des 

accidents dus à son impulsivité et à son étourderie. Elle peut être atteint par des maladies qui 

touchent la mobilité. 

 

 

 9.3.4 Méditations R3 
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Que ce soit pour une âme ou pour une personnalité R3 : méditer sur le mot-clé "immobilité" 

favorise l’intégration du rayon. 

 

Pour une personne en conscience individuelle : méditation sur le thème de l’intelligence créatrice. 

Dans un 1
er

 temps, avant de commencer la méditation, vous pouvez lister toutes vos créations ou 

ébauches de créations. Elles peuvent concerner le domaine du travail, des loisirs et du temps libre, 

de la famille et des amis. Rechercher et affiner un possible fil conducteur entre plusieurs projets. 

Exemple : plusieurs projets peuvent concerner le domaine de l’entraide (création d’une association 

à but humanitaire, implication en politique, investissement dans le bio et l’écologie…). 

Ce peut être aussi toutes les idées entrevues mais non réalisées.  

Puis en méditation, après avoir procédé à l’alignement, regarder sous l’éclairage de l’âme le plus 

objectivement possible la qualité de vos créations. Sont-elles intelligentes ? Vous soutiennent-elles 

dans votre évolution ? Quel choix intelligent votre âme attend-elle de vous à présent… ? 

Vous reproduirez ensuite cette méditation jusqu’à obtenir des éléments de réponse. 

 

Pour une personne en fin de conscience individuelle et début de conscience de groupe, le même 

travail que précédemment peut être réalisé, mais les questions que vous vous poserez seront 

davantage tournées vers la notion de groupe. Est-ce que les projets développés servent l’ensemble ? 

S’inscrivent-ils dans une démarche d’amour et de conscience ? Le regard devra donc être plus aigu 

et plus global. Vous ne devez pas avoir peur à vous remettre en cause et à remettre en cause ces 

projets que vous appréciez sans doute beaucoup.  

 

Le R3 gagne également à méditer sur la conscience. Réfléchir sur les motivations de vos choix, de 

vos actes, prendre conscience de la façon dont sa vie s’est déroulée jusqu’à présent, peut vous 

permettre de sortir un temps de votre activisme et vous faire vous poser des questions que vous 

n’auriez pas tendance à vous poser tout seul. Cela, complété par une méditation faisant appel à 

l’énergie du R2 pourrait vous aider à avancer. 
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9.4  Le Rayon 4 
 

1
ères

 expressions de l’Esprit individualisé :  

- Le combat confus ; la réalisation de ce qui est 

élevé et de ce qui est bas ; les ténèbres qui 

précèdent l’expression de la forme 

- La mise sous voile de l’intuition 

- La perception de l’inharmonie et la coopération 

avec la partie et non avec le tout : l’identification 

à l’humanité, la 4
ème

 Hiérarchie créatrice ; la 

reconnaissance indue de ce qui est produit par 

les paroles 

- La sensibilité anormale à ce qui est le non-soi : 

les points constants de crise 

Conduit à/au : 

 

- l’unité et l’harmonie 

 

- l’évocation de l’intuition 

 

- jugement correct et à la pure raison 

 

 

 

- la sagesse qui opère par l’Ange de la Présence 

 

Chakra Centre coccygien (Muladhara) 

Glandes Surrénales 

Organes Reins, colonne vertébrale 

Corps Corps physique 

Sens et 

correspondances 

supérieures 

Plan atmique :  toute conscience  

Plan bouddhique :  idéalisme 

Plan mental :  discernement spirituel  

Plan émotionnel :  idéalisme 

Plan physique :  odorat 

Corps Corps physique 

 

Maladies 

Divers troubles neuropsychologiques : schizophrénie, dédoublements de la 

personnalité, tendances maniaco-dépressives… + Dévitalisation du corps physique 

provoquant l’apparition d’un terrain fertile pour toutes les maladies infectieuses et 

contagieuses telles que la grippe. 

Mot-clé Fermeté 

Qualités Grandes affections, sympathie, courage physique, générosité, dévotion, vivacité de 

l’intellect et de la perception. 

Défauts Egocentrisme, tendance à se tourmenter, imprécision, manque de courage moral, 

fortes passions, indolence, extravagance, comportement cyclothymique. 

Qualités à développer Sérénité, confiance, contrôle de soi, désintéressement, précision, équilibre mental et 

moral. 

Technique 

d’enseignement 

Expression supérieure : le travail maçonnique basé sur la formation de la Hiérarchie 

et relié au R2. 

Expression inférieure : l’architecture. 

 

Mirages 

- de l’harmonie qui vise au confort et à la satisfaction personnels  

- de la guerre 

- du conflit, dans le but d’imposer justice et paix  

- d’une perception artistique vague 

- de la perception psychique, au lieu de l’intuition 

- de la sensibilité musicale 

- des paires d’opposés dans le sens supérieur 

Personnages R4 William Shakespeare (perso et mental), Léonard de Vinci (âme et mental), Mozart, 

Beethoven, Van Gogh, Baudelaire. 

Technique de 

méditation 

Réalisation intérieure de la beauté et de l’harmonie, réalisation des notes et des tons 

du système solaire, de la note et du ton des individus. 

Initiation  4
ème

 Initiation, la Renonciation. 
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 9.4.1 Ame R4 

 

Les âmes R4 n’étaient plus très nombreuses en incarnation, le R4 étant absent de la manifestation, 

mais avec le retour de ce rayon annoncé pour 2025 sur le plan physique et donc déjà présent sur le 

plan astral et a fortiori sur le plan mental, nous devrions voir apparaître de plus en plus d’âmes R4. 

Celles-ci, alliées au R7 de l’ère du Verseau, vont contribuer à transformer notre société. 

 

Processus d’involution Ŕ évolution : 

 

Une âme R4 vit une forte dualité, elle perçoit et manifeste à la fois le plus haut et le plus bas, la plus 

grande beauté et la plus vile laideur, les plus belles qualités et les défauts les plus immondes. Elle 

est donc continuellement ballottée d’un extrême à l’autre, cherchant à trouver la paix et un moyen 

de s’en sortir. Ce rayon est parfois nommé le rayon de la lutte, tantôt l’individu incline vers une 

certaine indolence et de la paresse, remettant à demain ce qui est à faire, un amour du confort et des 

plaisirs (goût du jeu), un refus de faire de la peine à autrui le menant à une certaine lâcheté morale,  

tantôt, à l’autre extrême, l’individu devient impatient, totalement investi dans l’action, en agitation 

perpétuelle et ce, jusqu’au conflit quasi permanent. Ce sont des êtres qui alternent de grandes 

phases d’enthousiasme et des moments de dépression très noire. Ils sont en perpétuel conflit vis-à-

vis d’eux-mêmes et donc par projection avec le monde extérieur. Ils peuvent être qualifiés de 

bipolaires, de maniaco-dépressifs, de cyclothymiques. 

Par le fait même de cette oscillation entre les deux extrêmes, l’évolution peut être accélérée, mais 

au prix de souffrances tant physiques que psychologiques. A terme, le résultat produit peut aussi 

bien aboutir à un être malfaisant qu’à un héros. 

 

Les âmes R4 sont particulièrement sujettes aux mirages et ce d’autant plus qu’elles ont la 

caractéristique de les mêler à l’illusion, ce qui leur pose un double problème. Ces mirages peuvent 

s’exprimer au travers de l’imposition du conflit pour amener l’harmonie, de perceptions 

médiumniques en lien avec des énergies astrales de bas niveaux… 

 

Souvent, pour s’en sortir, ces personnes passent par la création artistique. Créer leur permet de 

trouver le juste milieu, d’arriver à combiner une inspiration et la matière, de se transcender. Un R4 

est naturellement sensible aux couleurs et à l’harmonie. S’il n’a pas de talent artistique particulier, il 

exprimera son goût des couleurs dans l’agencement de son intérieur, le choix de sa décoration, de 

ses vêtements. 

 

Par ailleurs, le R4 étant le rayon de l’exactitude mathématique, beaucoup sont attirés par le domaine 

de l’architecture. 

 

Pour le R4, la notion de "fermeté" est très importante (technique d’intégration du R4). C’est en 

maintenant fermement le mental orienté vers la lumière que le R4 peut trouver l’unité et l’harmonie.  

 

A terme, une âme R4 devient le médiateur des relations justes, un pontif (au sens étymologique du 

terme). Leur contribution sera, entre autre, de révéler la véritable nature de l’intuition (en lien avec 

le plan bouddhi). Leur contribution est donc très utile en diplomatie, psychologie… 

 

 

Les qualités du R4 : 

 

1. Dites le Mot à voix basse. Parlez bas. 

Le pouvoir de pénétrer les profondeurs de la matière 
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Cette 1
ère

 qualité exprime la capacité du R4 d’incarner sa vibration, à partir du 4
ème

 plan, dans les 

trois plans de la forme. Le R4 confère à l’âme humaine la capacité de descendre dans les aspects 

physique, émotionnel et mental, et de les construire. 

Cela a finalement pour effet de faire apparaître le conflit entre les deux aspects Esprit/matière, 

âme/personnalité, lumière/ombre et ainsi de révéler, à travers le conflit, les aspects spirituels. Le R4 

confère ainsi la capacité de détecter les qualités enfouies chez autrui donnant l’occasion de l’aider à 

les faire surgir. 

Cela renvoie au rôle de Mercure, planète sacrée du R4, et appelée l’étoile du conflit, qui en 

plongeant dans la matière, permet ensuite de mettre en évidence l’âme enfouie, poursuivant le 

processus de spiritualisation de la matière. 

Le R4 fournit de même le moyen de prendre contact avec les minéraux, les végétaux et les animaux. 

 

En défaut, nous pouvons nous perdre dans la descente et être récupéré par l’aspect forme, par la 

matière. Cela donne des personnes qui sont dans l’émotionnel, le physique bas de gamme, le pathos, 

la perversion, des individus pour qui seul le monde de la forme compte et encore, à un niveau 

inférieur.  

 

2. Soutenez le désir. Donnez ce qui est nécessaire au chercheur. 

Le pouvoir de développer les aspects doubles du désir 
 

Il y a tout d’abord le désir de descendre dans la matière, mais ensuite va s’exprimer l’aspiration de 

remonter vers l’âme. Pour exister sur les deux plans, il faut que le désir complet soit développé. 

Pour une âme R4, il y a un conflit perpétuel entre les deux extrémités ; aspiration vers les valeurs 

supérieures et désirs pour les plans inférieurs, attrait pour la lumière et goût pour l’ombre. Plus il 

tend vers l’un, plus l’autre réclame son dû.  

 

Pendant 2000 ans, la recherche spirituelle a mis de côté le R4 au profit du R6. Avec le R7 de l’ère 

du Verseau, rayon pragmatique, l’accent va être mis sur des aspects très concrets, très pratiques. 

Pendant 2000 ans, les instructeurs religieux ont enseigné qu’il fallait se détacher de la matière, la 

rejeter autant que possible. L’arrivée en manifestation du R4 va pousser à dépasser la tendance 

mystique pour inciter à être et à exister pleinement dans tous les plans, aussi bien inférieurs que 

supérieurs. Le temps des ermites et des mystiques coupés du monde touche à sa fin. Sans véritable 

implication dans la société, le pays dans lequel nous vivons, notre société, notre travail, nos 

relations, nous ne pouvons avoir un réel effet permettant un changement. 

 

Etre spirituel, ce n’est pas faire une retraite à l’écart de la société, c’est pouvoir, tout en vivant dans 

le monde, en réalisant notre travail, en échangeant avec notre entourage, dans nos loisirs, laisser 

passer les qualités de l’âme.  C’est un équilibre à trouver dans le fait de vivre les qualités de l’âme 

dans une société qui est basée sur des critères de personnalité (concurrence, compétition, bien-être 

personnel…). 

 

En défaut, nous pouvons tomber dans le conflit agressif, des personnes qui se battent, projetant leur 

dualité interne sur l’extérieur. Il y a chez le R4 une oscillation quasi permanente entre le haut et le 

bas. Cela produit des tempéraments maniaco-dépressifs, des personnes qui passent du côté hyper 

courageux à la plus grande lâcheté, des spéculateurs ou des joueurs acharnés qui misent tout sur un 

coup de tête passant de l’enthousiasme au plus grand désespoir, cela donne aussi l’artiste fabuleux, 

capable des compositions les plus belles et du désespoir et de la noirceur la plus profonde à l’image 

de Mozart, Baudelaire, Van Gogh… 

Un autre défaut est l’indécision, les personnes qui ont du R4 ont souvent du mal à choisir, comme si 

elles devaient voir tous les possibles, les extrêmes, avant de faire leur choix. 

 

3. Abaissez le fil. Déroulez le Chemin. Unissez l’homme à Dieu. Elevez-vous. 

Le pouvoir de révéler le sentier (du milieu) 
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Le R4 provoque donc une crise à partir de deux extrêmes, une tension et de là, finalement va 

émerger une nouvelle créativité. En tant qu’être humain, 4
ème

 règne, nous sommes tous concernés 

par ce processus. 

 

Dés que nous percevons clairement deux points de vue : A et B, le conflit apparaît. Nous cherchons 

donc à résoudre ce conflit. Pour ce faire, la 1
ère

 attitude consiste souvent à supprimer l’un des deux 

points de vue et à affirmer l’autre, mais généralement, ça ne tient pas bien longtemps car si nous 

choisissons de supprimer un point de vue, ce n’est pas pour autant qu’il cesse d’exister (comme 

pour les mystiques qui se détournaient de la chair), il finit donc toujours par émerger. Il se peut 

alors que nous plongions dans l’autre extrême, celui qui a d’abord été nié et qui revendique son 

droit à exister. Cependant, cela ne fonctionne pas non plus car il y a toujours négation d’une partie. 

 

 4
ème

 règne 

D 

R4 

 

 

5
ème

 règne 

Ange 

Dieu 

  

 

3
ème

 règne 

Bête 

Dualité 

 C  

 

La 3
ème

 option consiste à trouver un point de concession à égale distance de A et B. Le point C qui 

concilie les deux, fait la moyenne. C’est comme dans un conflit entre deux personnes quand A et B 

font tous les deux des concessions, reconnaissent leurs torts. Mais en fait, cela ne peut pas tenir très 

longtemps, ça peut même devenir un point léthargique de fausse paix. Cela se voit dans les cessez-

le-feu entre nations en guerre, ou même dans les couples, cela ne tient pas car si en face à face 

chacun se dit prêt à prendre en compte le point de vue de l’autre, au fond, chacun n’en pense pas 

moins et reste persuadé que son point de vue est le meilleur. Il veut juste qu’on le laisse tranquille 

ou donne à l’autre l’impression de l’avoir entendu et d’avoir fait un effort. C’est la lâcheté du point 

C, une espèce de fausse harmonie, le conflit est évité par fatigue et absence de meilleure solution. 

C’est d’ailleurs le défaut de cette qualité, quand nous nous contentons d’une harmonie de surface. 

L’énergie du R4 cherche toujours fondamentalement l’harmonie et il ne nous laissera pas en paix 

tant que nous ne l’ayons pas trouvé en nous. 

Ce point C doit être un point positif de passage, un point médian, persuadé que la solution n’est ni 

dans A ni dans B. Si nous sommes à la fois l’ange et la bête, faire de l’ange pur et de la bête pure 

n’est en aucun cas la solution, cette solution va se trouver quand le R4 voit que les deux demandent 

à collaborer, qu’ils sont inévitables et ne peuvent être séparés. Par l’acceptation de l’existence des 

deux aspects, nous pouvons découvrir le point médian, nous ne sommes ni A ni B, nous nous 

maintenons avec fermeté de manière à voir comment résoudre la dualité. C’est ainsi que la solution 

finit par apparaître, révélant le sentier du milieu, le point D qui est effectivement au milieu, mais 

plus haut que A et B. C’est la solution qui ne comprend pas de vaincu et qui est créative d’un 

nouveau rapport. 

Il faut se dire que loin de diminuer, de rogner sur son point de vue A et B doivent remonter à la 

cause première de leur opinion respective, à sa source, il faut élever le débat et là, on peut trouver 

un point juste de collaboration. L’opposition n’est en fait qu’une opposition sur un point bas. A ce 

stade, on touche la véritable harmonie. A et B ne sont que deux aspects différents du point D. Pour 

passer sur D, il faut se dire que les deux points de vue, A et B sont faux. Ainsi, on ne peut ni être le 

5
ème

 règne, ni le 3
ème

. On remonte le problème jusqu’à trouver ce qui relie l’âme et la personnalité.  

Telle est la troisième grande qualité du R4.C’est là que naît la notion de cœur. Le chakra du cœur 

est d’ailleurs le 4
ème

 chakra, l’intermédiaire entre les trois du haut et les trois chakras du bas. 

 

Le travail de s’arrête pas au point D car lui-même est porteur d’une dualité, il faut ensuite trouver le 

point F… 
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En résumé, on peut dire que les trois étapes du travail du R4 sont : 

1. La crise  

2. La tension  

3. L’émergence (acceptation du conflit et apparition de D). 

 

Toute crise est un facteur d’avancement et est reliée au R4. Cela met en lumière un problème caché. 

 

4. Toutes les fleurs sont vôtres. Etablissez les racines dans la boue, et les fleurs au soleil. 

Prouvez que la boue et le soleil, les racines et les fleurs ne font d’un. 

Le pouvoir d’exprimer la divinité. Croissance 
 

C’est la 1
ère

 application qui va découler de la réalisation des trois 1
ères

 qualités. Cela renvoie à notre 

métier d’humain, c’est-à-dire à la capacité de faire le lien entre le monde des qualités (5
ème

 règne) et 

le monde planétaire (règnes subhumains). 

Fondamentalement notre rôle est de contribuer à l’évolution des règnes inférieurs, d’être un relais 

transmettant des qualités supérieures. C’est ce qui va nous permettre de tout transformer sur la 

Terre. Quand nous sommes un intermédiaire entre le haut et le bas, nous remplissons pleinement 

notre rôle d’humain. Le summum est celui qui travaille à partir du plan de l’intuition, le plan 

bouddhique. C’est un médiateur divin. 

 

Défaut : les fausses expressions de la divinité, c’est-à-dire les gens qui développent un pouvoir 

médiateur mais pas au niveau divin, au niveau bas astral. Cela donne le chaneling, les médiums qui 

croient être en rapport avec des êtres supérieurs mais qui se font abuser. Avec l’arrivée croissante 

du R4, ces personnes et ces contacts se multiplient. 

 

5. Roulez et retournez et roulez encore. Faites le cycle autour du cercle des Cieux. Prouvez 

que tout est un.  

L’harmonie des sphères 
 

2
ème

 application du R4, en lien avec la loi des cycles. Le mot "sphère" renvoie aux domaines 

d’activité : la sphère humaine, la sphère planétaire… 

Le processus d’opposition du R4 introduit le phénomène de flux et de reflux, la notion de cycles, 

tels que le jour et la nuit, la veille et le sommeil, l’inspiration et l’expiration, l’incarnation et la 

désincarnation... La vie n’est pas un processus continu et rien ne se fait de façon linéaire. 

En fait un cycle est composé de 4 temps, à l’image de la respiration qui comprend l’inspire, l’apnée 

haute, l’expire et l’apnée basse. Cela donne 4 phases d’énergies différentes. On observe également 

cela avec les 4 phases lunaires, les 4 saisons, les 4 temps de la méditation… Tout cela peut être mis 

en rapport. Tout système binaire, de dualité, introduit la notion de cycles qui se dédouble dans un 

système à 4 temps. 

Dans notre vie, nous retrouvons ces cycles avec des moments d’expansion et des moments 

d’intégration. Il est important de respecter ce rythme, ce processus en 4 temps. 

Tout comme nous pouvons avoir une vie connotée par l’un des 4 temps, par exemple une vie sera 

active, une autre sera un temps de bilan… 

 

6. Colorez le son. Proclamez la couleur. Produisez les notes et voyez-les passer dans les 

ombres, qui à leur tour, produiront les sons. Ainsi tout est vu comme un. 

La synthèse de la véritable beauté 
 

Les âmes R4 vont s’incarner comme artiste et la plupart des artistes créateurs sont sur le R4. Pour 

comprendre ce fait, il faut comprendre ce qu’est la véritable beauté. Du point de vue ésotérique, la 

véritable beauté est lorsque l’âme filtre à travers la forme. Cela se voit à travers le règne végétal qui 

est le règne le plus avancé de la Terre ; l’âme de ce règne transparaît complètement à travers ses 

formes. Et quand cela est le cas pour un être humain, on le trouve beau au-delà de tout canon 
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esthétique. Quand des qualités d’harmonie, de lumière, d’amour irradient à travers une forme, cela 

se voit. 

 

Actuellement, le R4 n’étant pas en incarnation, l’artiste est essentiellement centré sur lui et 

l’expression de sa personnalité. Or, fondamentalement, le véritable travail artistique consiste à faire 

percevoir la beauté du monde de l’âme. 

La véritable beauté n’est pas en fait la beauté artistique, mais une histoire de synthèse. Le travail 

artistique est un travail préparatoire ; le but du R4 est d’arriver à faire de la Terre un monde de 

beauté. A force d’incarner le R4 et les énergies fondamentales, nous allons transformer le monde en 

œuvre d’art, c’est-à-dire que la conscience de l’âme divine se percevra à travers tout : la politique, 

l’éducation, la philosophie, la finance…, à travers les minéraux, les végétaux, les animaux…  

En tant que 4
ème

 règne gouverné par le R4, nous avons tous à être des artistes. Notre travail 

d’humain est de percevoir quelle note fondamentale nous pouvons amener, à quel travail d’artiste 

nous pouvons participer pour aboutir à un chef d’œuvre collectif. Nous devons tendre à sentir la 

note et la couleur du système solaire, du Plan, du monde de l’âme. La note symbolisant le système 

vibratoire, la couleur ; la qualité. Et quand nous les aurons perçues, nous pourrons les retransmettre 

aux règnes inférieurs. Nous avons aussi à percevoir les notes d’âmes et la couleur de chaque être 

humain. Le passage par la formation artistique est donc important pour les âmes qui se dédient à ce 

travail. C’est une préparation par l’apprentissage de la perception des vibrations, des couleurs, c’est 

tendre vers une transcendance, être dans une dualité qui relie le haut et le bas. 

Toutes les personnes qui ont du R4 sont à un moment donné ou à un autre attirées par l’art. Pour 

autant, les artistes se trouvent sur tous les rayons. 

 
 

 9.4.2 Personnalité R4 
 

Une hypothèse serait que l’âme choisit d’avoir une personnalité R4 lorsque dans une incarnation 

précédente, l’individu a mis excessivement l’accent sur un comportement, une attitude, un choix de 

vie extrême ignorant l’aspect complémentaire, par exemple avec une incarnation totalement dédiée 

à la matière niant l’aspect spirituel ou au contraire, une vie mystique sans prise sur le monde des 

formes. Etant sur la chaîne paire, le R4 renvoie au fait de vivre et d’exprimer l’aspect qualité. 

Cela a pour conséquence que la personne semble dans un grande 1
ère

 partie de vie oscille entre les 

différentes dualités. Elle subit en permanence des tests la poussant à voir où elle en est dans 

l’intégration des paires d’opposés. Elle connaît une alternance de hauts et de bas, oscillant sans 

cesse d’un côté puis de l’autre, cherchant fondamentalement, sous l’influence de l’âme, à trouver 

l’harmonie entre les polarités, mais semblant dans l’incapacité d’y parvenir. Cela donne une très 

grande sensibilité, beaucoup de questionnements intérieurs, des revirements de positionnement 

et/ou des caractéristiques psychologiques que l’on peut qualifier de cyclothymiques, avec des 

passages rapides d’une tendance à l’autre (rien ne dure bien longtemps). Parfois, quand la situation 

est trop difficile émotionnellement ou entraînerait trop de conséquences, la personne préfère 

étouffer cette dualité, nier son état d’être, jusqu’au moment où se produit une crise inévitable qui 

amène la personne à un total revirement de situation, le choix ne pouvant plus être repoussé. 

 

Une personnalité R4 peut être atteinte de paresse chronique et certains manifestent un goût excessif 

pour le jeu (risque de dépendance). Cela disparaît en évoluant et peut être atténué quand la personne 

est dotée d’un mental R5 bien développé. Elle court également le risque de faire preuve de 

superficialité et de se laisser emporter par des jugements et impressions trop rapides. Enfin, 

certaines peuvent développer une perception psychique et confondre cela avec de l’intuition. 

 

Pour la personne, le défi à relever n’est pas tant de trouver un équilibre entre les deux extrêmes, 

mais bien plutôt de reconnaître l’existence et la réalité des deux pôles, leur permettant ainsi de 

fusionner. Les épreuves jalonnent souvent leur vie jusqu’au moment où l’harmonie peut émerger et 

où les formes révèlent la beauté et la lumière dont elles sont porteuses.  
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Projetant ce travail sur l’extérieur, la personne cherche à amener de l’harmonie partout où elle 

perçoit de la dualité, voire du conflit. Pour amener cette harmonie, elle est soit capable de passer par 

le conflit, soit, le conflit est bien présent, mais elle le nie et fait tout pour l’éviter. Elle doit donc 

apprendre à prendre de la distance par rapport à ce qu’elle perçoit et à ne pas réagir à partir de 

l’émotionnel, mais bien plus du mental (on retrouve cette caractéristique chez les personnes du 

signe du Scorpion). Dans son approche des gens, une personnalité R4 perçoit d’abord un aspect (par 

exemple les qualités) mais cherchera aussi l’aspect opposé (et donc là, les défauts). 

 

Fondamentalement, ce sont des personnes qui sont là pour susciter la dualité là où elle n’est pas et 

où le confort qui s’est installé bloque l’évolution. Elles doivent être des pontifes, des médiateurs, 

leur rôle et leur grande capacité est de trouver le point D. Elles sont là pour combler des brèches, 

créer des liens, assurer une continuité. On peut les retrouver en diplomatie, dans les négociations 

pour la paix, en psychologie, bref, partout où il y a des dualités à faire fusionner pour une vérité 

supérieure. Il ne faut en effet pas oublier que l’humanité, 4
ème

 règne de la nature et âme R4, avance 

au travers des dualités. Et quand la dualité est bien apparente, avec les deux aspects vécus, la 

personnalité R4 a pour fonction de réunifier, à un degré supérieur la dualité en une unité. Et ainsi, 

nous progressons de vérités en vérités. 

 

Les personnalités R4 sont également très sensibles à la beauté et ont souvent un côté artistique, 

même si elles ne s’orientent pas vers des métiers leur permettant d’exprimer leur sensibilité (tout 

dépend des talents développés dans d’autres vies et de l’objectif fixé par l’âme). Elles ont 

également une affinité naturelle avec la nature, les règnes subhumains et les dévas. Là aussi, leur 

fonction de médiateur est des plus utiles car elles sont en mesure d’accompagner ces règnes dans 

leur évolution en les aidant à assimiler les énergies supérieures.  

 

 

 9.4.3 Mental R4 

 

C’est le mental qui développe le discernement car il fonctionne de telle manière qu’il pousse à voir 

une chose et son contraire. Cela oblige à rechercher, à comparer, c’est un anti embrigadement, la 

personne n’étant jamais figée, mais maintenue dans une dynamique d’exploration.  

 

Dans les 1
ers

 temps, et selon le rayon de personnalité et le rayon émotionnel, avec un mental R4, la 

personne peut éprouver des difficultés à choisir, ressentant le besoin de tout voir, de tout étaler pour 

prendre sa décision. Certains (surtout avec une âme R2) vivent mal les conflits et peuvent donc être 

tentés de ne pas approfondir pour ne pas risquer de blesser l’autre, ils font alors une synthèse 

superficielle. Par ailleurs, ce mental peut être qualifié de paresseux, la personne s’enferme alors 

dans un certain confort se contentant de réponses faciles, sans réellement approfondir. 

D’autres, au contraire, aiment les joutes oratoires, se faire l’avocat du diable et dire noir là où 

l’autre dit blanc. Il suffit qu’on leur donne un point de vue pour qu’ils développent celui opposé. 

Cela confère à certains une facilité à pratiquer les jeux de mots.  

Un mental R4 comprend les choses en opposition et cherche le chemin de la compréhension à 

travers les contradictions. Il développe ainsi sa capacité à faire des ponts, à relier les éléments. Cette 

attitude peut déstabiliser les mental R5 qui aiment que les idées soient claires, fixées, concrètes, 

l’opposition souvent systématique et l’opinion changeante des mentals R4 peut même les agacer. 

 

Un mental R4 doit travailler la fermeté, la capacité à se tenir au milieu des contradictions afin d’en 

sortir une synthèse claire et percutante, de trouver l’harmonie qui vient de la cohérence 

Il est sensible au beau et à l’art. Il présente aussi la capacité de former une équipe et de l’organiser. 

Le mental R4 mène vers le 4
ème

 plan, le plan bouddhi, l’intuition. 

 

Caractéristiques d’un mental R4 indiquées par le Tibétain dans L’Etat de Disciple dans le Nouvel 

Age Vol. I p 306. 
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Aspects destructeurs  Aspects constructeurs 
Une bataille mentale intérieure  La résolution des paires d'opposés 

De nombreux antagonismes  Impartialité. Le Chemin du Milieu 

Préjugés  Tolérance et compréhension 

Unité et synthèse de la personnalité  Unité et synthèse de groupe 

Discorde, intérieure et extérieure  Harmonie intérieure et extérieure 

Problèmes posés par le milieu  Paix dans le milieu 

Imposition de la volonté personnelle  Expression de la volonté d'aimer 

 

Douze des membres du groupe ont le quatrième rayon, celui d'Harmonie par le Conflit, dominant le 

corps mental, d'où le conflit subséquent et l'opportunité s'ajoutant à l'ambition d'une réalisation de 

l'harmonie physique entre l'âme de la forme et l'âme elle-même. C'est par le conflit entre ces deux 

facteurs que l'harmonie devient possible. C'est le rayon des essais, l'énergie qui engendre la mise à 

l'épreuve. Les gens luttent pour des idées, pour atteindre le but de leur idéalisme du moment, et ils 

sont conduits par un désir ardent de trouver la paix, la joie et l'assurance divine. Après le cycle de 

vies où le rayon du mental varie de vie en vie, il arrive une incarnation où le rayon de l'harmonie 

par le conflit domine ; alors le disciple est mis à l'épreuve, soumis à des tests et des essais pour lui 

prouver le gain ou l'absence de gain du cycle passé d'expériences de vie.  

L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. II p 694. 
 

 

 9.4.4 Méditations pour personnalité R4 

 

La méditation sur le mot clef "fermeté" favorise l’intégration de ce rayon. 

 

Pour une personnalité R4, il peut être opportun d’identifier, accepter et intégrer les opposés présents 

dans votre personnalité. Comme en ce qui concerne le signe du Scorpion, vous pouvez travailler à 

percevoir que le gardien du seuil et l’ange de la présence, l’ombre et la lumière, les défauts et les 

qualités ne sont que les deux expressions d’une même énergie, celle-ci s’exprimant à des niveaux 

différents. Travailler à la fusion de ces deux énergies, sous le contrôle de l’âme peut vous aider à 

trouver une réelle harmonie. 
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9.5  Le Rayon 5 

 

1
ères

 expressions de l’Esprit individualisé :  

- L’énergie d’ignorance, la critique, le pouvoir 

de rationaliser et de détruire, la séparation 

mentale, le désir de connaissance qui conduit 

à l’activité matérielle et l’analyse détaillée 

- Le matérialisme intense et temporairement la 

négation de la Déité ; l’intensification du 

pouvoir de s’isoler 

- Les fausses visions de la vérité, de dévotion 

mentale envers la forme et l’activité de la 

forme, la théologie 

Conduit à/au : 

- la connaissance de la Réalité, à la compréhension 

de l’âme et de ses potentialités 

 

 

- pouvoir de reconnaître et de prendre contact avec 

l’Ange de la Présence ; à la réceptivité sensible 

envers la Déité, la lumière et la sagesse 

 

- la dévotion spirituelle et mentale, et au pouvoir de 

prendre l’initiation 

Chakra Frontal (Ajna) 

Glandes Corps pituitaire 

Organes Partie inférieure du cerveau, nez et système nerveux 

Sens  L’intellect 

Corps Véhicule bouddhique, Corps causal, Mental supérieur 

Maladies Désordres psychologiques et troubles mentaux conduisant à être antisocial - 

démences, lésions cérébrales, migraine (due à un défaut d’interaction entre 

l’énergie qui entoure la glande pinéale et celle qui entoure le corps pituitaire). 

Mot-clé Détachement 

Qualités Notions strictement précises, justice (sans merci), persévérance, bon sens, 

indépendance, droiture, intelligence vive. 

Défauts Critique dure, étroitesse d’esprit, arrogance, caractère ne sachant pas pardonner, 

manque de sympathie et de respect, préjugés. 

Qualités à développer Respect, dévotion, sympathie, amour, largesse d’esprit. 

 

Mirages 

- de la matérialité, ou l’exagération de la forme 

- de l’intellect 

- de la connaissance et de la définition 

- de l’assurance, basée sur un point de vue étroit 

- de la forme qui cache la réalité 

- de l’extérieur qui cache l’intérieur 

Technique 

d’enseignement 

Expression supérieure : la psychologie ésotérique. 

Expression inférieure : les systèmes d’éducation et toutes les techniques visant à 

développer le mental. 

Personnages R5 Darwin, Pasteur, Thomas Edison, Graham Bell (hypothèses) 

 

Technique de 

méditation 

Le R5 médite en commençant par réfléchir intensément en utilisant le mental 

concret sur un quelconque problème aidant l’humanité. L’extrême focalisation et 

le contrôle de la nature inférieur amène le R5 à pénétrer à travers ce qui entrave le 

flot descendant de la connaissance supérieure. Cela implique le recourt à la 

volonté qui aboutit à littéralement arracher l’information désirée de la source de 

toute connaissance. C’est donc mentalement conduire un être vers la perfection en 

l’obligeant à utiliser toute sa connaissance dans le service aimant de l’humanité. 

Initiation  3
ème

 initiation, la Transfiguration. 
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 9.5.1 Ame R5 
 

Une âme R5 a comme objectif de percevoir les idées et les lois fondamentales et de les amener en 

manifestation. Sa contribution consiste à transformer les idées abstraites en idées à valeurs 

d’applications et ceci afin que la forme reflète le plus justement la vie qu’elle véhicule. 
 

Le R5 est celui du scientifique qui étudie les formes, cherchant à en percer les secrets, il tend à 

remonter aux causes et aux principes sous-tendant leur fonctionnement, qu’il s’agisse de l’être 

humain et de tout ce qui le compose, d’une plante, d’un animal, de la planète, de l’univers, du sens 

de la vie.... Le R5 a été présent jusqu’en 1995, il se retire actuellement de la manifestation, aussi, le 

nombre d’âmes R5 incarnées est relativement important, mais devrait aller en diminuant.  

 

Les travailleurs se trouvant sur ce rayon prennent rapidement la prédominance. Ce sont eux qui 

font les recherches relatives à la forme afin d'y trouver l'idée cachée et le pouvoir qui l'anime. A 

cette fin ils travaillent avec les idées, démontrant qu'elles sont vraies ou fausses. Ils assemblent 

dans leurs rangs ceux dont la personnalité se trouve sur ce rayon et ils les forment à l'art de la 

recherche scientifique. Partant des idées spirituelles perçues et qui se trouvent derrière le côté 

forme de la manifestation ; partant des nombreuses découvertes faites relativement aux voies de 

Dieu avec l'homme et la nature ; partant des inventions (qui ne sont autre chose que des idées qui 

se matérialisent) ; et partant des témoignages envers le Plan que la loi dépeint, ils préparent le 

nouveau monde dans lequel les hommes travailleront et vivront une vie plus profondément 

consciente et spirituelle. Les disciples travaillant selon ces lignes dans chaque pays sont 

aujourd'hui plus actifs qu'à aucun autre moment de l'histoire humaine. Consciemment ou non, ils 

conduisent les hommes dans le monde de la signification, et finalement leurs découvertes mettront 

un terme à la présente ère de chômage. Leurs inventions et les améliorations qu'ils apporteront, 

ajoutées à l'idée rapidement croissante de l'interdépendance de groupe amélioreront finalement les 

conditions humaines à un tel point qu'une ère de paix et de loisirs puisse survenir.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. II p 137 à 141. 

 

 

Processus d’involution Ŕ évolution :  
 

Le leitmotiv d’une âme R5 est la recherche de la compréhension, du sens de ce qui est. Une âme R5 

commence par s’intéresser aux formes, elle cherche à déterminer ce qui compose la forme, 

comment elle fonctionne, ses propriétés, ses caractéristiques, ses attributs et ses lois, son objectif et 

son usage. Telle Saint-Thomas, la personne dotée d’une âme R5 ne croit que ce qu’elle voit, que ce 

qu’elle peut toucher du doigt (on retrouvera ce comportement pour le mental R5). Le R5 est en effet 

en lien direct avec les 5 sens et leur utilisation. C’est parce que quelque chose est vu, entendu, 

touché, goûté et senti que cette chose est considérée comme réelle et existante. A l’opposé ce qui 

n’est pas saisi par les sens est considéré comme inexistant. A ce niveau, la plupart des âmes R5 sont 

athées et matérialistes, dominées par le mirage de la matérialité ou exagération de la forme et le 

mirage de la forme qui cache la réalité. Celles qui éprouvent une certaine sensibilité pour la religion 

iront naturellement vers la théologie.  

Tandis qu’elle évolue, la personne dotée d’une âme R5 développe ses capacités mentales, risquant 

de voir le mental inférieur prendre une importance démesurée et entraînant l’âme R5 dans les 

mirages de l’intellect, de la connaissance et de l’assurance basée sur un point de vue étroit. Elle 

créera des formes (notamment des formes-pensées), nombreuses et variées, mais qui n’auront aucun 

rapport avec le Plan. Une âme R5 est peu sujette aux mirages, mais elle tombe facilement dans 

l’illusion. Elle nie l’existence du Soi supérieur et sent que le monde des idées et des théories qu’elle 

s’est construit peuvent se suffire à elles-mêmes. Elle se montre orgueilleuse de son habileté à penser 

et à démontrer la logique de ses idées. La personne vit focalisée sur le mental concret et elle évolue 

dans le monde de l’intellect. 

Pour autant, l’âme qui a à présent un outil suffisamment construit va faire de plus en plus sentir sa 

présence. La quête de sens d’une âme R5, sa volonté de comprendre ce qui anime réellement les 
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formes la conduit à dompter les désirs des corps inférieurs et à renforcer son lien avec la vibration 

de l’âme. Elle devient ainsi de plus en plus sensible à l’aspect Amour et non plus seulement à 

l’aspect connaissance. Jusqu’au moment où la Loi de Répulsion entre en jeu. Au cours d’un 

moment d’illumination, l’individu R5 perçoit l’inutilité de toutes les formes créées (cf. annexe). 

Cette phase produit une crise difficile à vivre, car l’individu est sans désir, n’ayant plus le goût à 

créer des formes inutiles, mais sans être encore suffisamment attiré par le monde de l’âme dont il 

perçoit de plus en plus nettement l’existence. Le lien se renforçant, l’âme R5 finit par se détacher 

totalement de la séduction des formes. Il lui est alors donné la possibilité de percevoir le juste 

rapport entre la forme et l’âme. L’individu comprend la nature fondamentale de la forme et peut 

alors l’employer à volonté comme instrument de l’âme pour exécuter les plans divins. Il se met 

alors à créer des formes qui au lieu de voiler la lumière de l’âme la révèlent. 

 

Naturellement, une âme R5 est attirée par le domaine de la science, ainsi de nombreux chercheurs, 

biologistes, chimiste, astronomes, cosmologistes… sont âmes R5, idem pour les inventeurs, les 

psychologues et certains philosophes. Ce type d’âme prédispose également aux métiers techniques 

demandant de la précision tels que : électricien, mécaniciens, ingénieurs et médecins, notamment 

chirurgiens. Et comme pour le R3, certains optent pour l’enseignement technique. C’est sur ce 

rayon d’âme que l’on trouvera essentiellement les Psychologues ésotérique. 

 

A l’heure actuelle, l’un des rôles fondamentaux des âmes R5 est d’amener l’humanité à sortir de 

l’émotionnel pour entrer dans le monde du mental et ainsi apprendre à utiliser les différents aspects 

de ce merveilleux outil qui permet de comprendre le monde dans lequel nous évoluons et qui offre à 

l’âme un moyen d’affirmer sa créativité.  

 

L’objectif de l’évolution d’une âme R5 est (comme pour les autres rayons impairs) de prendre en 

compte la conscience, et plus spécifiquement, de permettre la fusion du mental et du cœur. Tant que 

cela n’est pas fait, la personne dotée d’une âme R5 exprimera les défauts liés à son expression 

incomplète, c’est-à-dire un esprit séparatiste, froid et critique, un matérialisme exacerbé où la forme 

gouverne, une absence de conscience dans l’utilisation des découvertes scientifiques réalisées, telles 

qu’on peut en voir actuellement avec le clonage, les OGM, ou même le fait d’avoir choisi le pétrole 

comme source d’énergie et de continuer à le maintenir. Pour une âme R5, la forme reste longtemps 

la seule réalité tangible et la possibilité qu’il existe une vie au-delà de la forme lui paraît de la 

superstition ou un moyen de se rassurer (tout comme le fait de croire en l’existence de Dieu).  

L’importance excessive accordée à la forme peut par exemple entraîner des médecins à maintenir 

en vie des êtres dont l’âme ne demanderait qu’à passer à autre chose (cf. le débat sur l’euthanasie).  

 

Une clef importante pour basculer à un niveau supérieur de l’expression de ce R5 est de passer 

d’une utilisation des sens physiques à leur utilisation sur le plan mental. Le tableau donné ci-

dessous reprend chaque sens et son expression sur le plan mental. Les sens dont donnés par ordre 

d’apparition chez l’être humain. 

 

R7 R1 R3 R6 R4 Le 6
ème

 sens 

qui synthétise 

tous les autres : 

le Mental R5. 

Ouïe Toucher Vue Goût Odorat 

Clairaudience 

supérieure 

Psychométrie 

planétaire 

Clairvoyance 

supérieure 

Discrimination Discernement 

spirituel 

  

Travailler sur un utilisation supérieure des sens, consiste à prendre un sujet d’étude, par exemple 

une personne ou une idée est à chercher à la contacter en se situant sur le plan mental de chaque 

sens. 

 

Les scientifiques de notre époque, par leur ténacité dans la recherche et la compréhension des 

formes au-delà de ce qu’elles donnent à voir, se rapprochent petit à petit des réalités subtiles. Que 

ce soit en s’intéressant à l’infiniment petit, la cellule, les atomes, les électrons et les quarks ou 
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l’infiniment grand ; les planètes, l’espace, l’univers, ou encore l’être humain. Leurs recherches les 

amènent à dépasser la forme pour rentrer dans le monde des énergies subjectives, des réalités qui 

sous-tendent le monde objectif. C’est ainsi qu’ils révolutionnent les théories courantes. Une théorie 

n’est d’ailleurs pas autre chose qu’une forme qui née, se développe, vit, puis cristallise et meurt ou 

alors continue à exister et à être valable à un niveau donné alors que la conscience, elle est passée à 

un autre niveau (cf. les théories en physique).  

 

Quelque soit leur champ d’activité, la contribution des âmes R5 est évidente, ne serait-ce que dans 

le fait qu’en développant l’éducation, la science et l’approche scientifique, elles ont fait sortir l’être 

humain du domaine de la croyance, de la superstition et de la dépendance à des chefs pas toujours 

bien intentionnés (qu’ils appartiennent à une église ou qu’ils soient dirigeants d’un pays ou d’un 

village). Leur champ d’action étant le monde des idées, ce sont souvent des personnes qui possèdent 

une intelligence vive et claire, un bon sens de l’organisation, une ténacité dans l’effort pour 

comprendre et remonter à la source de chaque fait, une capacité à remettre en cause chaque théorie 

ce qui amène à progresser de vérités en vérités, à se rapprocher du monde des causes et des 

significations. 

 

Cependant, même relativement évoluées, il n’est pas toujours facile de travailler avec des âmes R5, 

leur nature individualiste et froide les rend assez austère. Il leur arrive en outre d’être pédants et 

ennuyeux.  

 

Même s’il existe une étroite relation entre le R5 et le R2, des âmes appartenant à ces deux groupes 

peuvent avoir du mal à s’entendre et à se comprendre. Les R5 jugent les R2 un peu trop éloignés 

des réalités concrètes, attendant avec impatience qu’ils mettent en application les belles idées 

d’amour et de conscience perçues. Les R2 trouvent les R5 justement trop froids et trop prompts à 

mettre en forme, courant ainsi le risque de n’avoir capté qu’une idée incomplète ou de ne pas assez 

se soucier de l’aspect conscience.  

 

Il peut être également intéressant de comparer le travail des âmes R5 à celui des âmes R3. En effet, 

ces deux rayons d’âme produisent des chercheurs et des scientifiques, mais dans le cas d’âmes R3, 

nous aurons des chercheurs qui œuvreront dans le domaine de la science fondamentale (comprendre 

pour comprendre), alors que dans le cas d’âmes R5, ces chercheurs travailleront dans le domaine de 

la science appliquée (comprendre pour appliquer concrètement). Ces deux approches sont 

évidemment complémentaires, mais peuvent aussi créer des écarts de compréhension entre les deux 

groupes. 

 

A terme, la science devrait comprendre deux objectifs essentiels : 

- le 1
er

 : démontrer l’existence de l’âme dans toute chose 

- le 2
ème

 : à partir du mental abstrait qui contient toutes les Idées essentielles, le Plan, 

redescendre les idées contactées et, en utilisant le mental concret, leur donner une forme, 

une application sur le plan physique. C’est d’ailleurs ce qui a permis la découverte de 

l’électricité, de la fusion nucléaire, des puces électroniques et de toutes les inventions qui 

ont fait avancer le monde. 

 

 

Les qualités du R5 : 

 

1. Dieu est Ses Anges se lèvent maintenant et voient. Que les sommets de la montagne 

émergent de l’épais brouillard humide. Que le soleil touche leurs sommets et qu’ils se 

tiennent dans la lumière. Rayonnez. 

L’émergence dans la forme et hors de la forme. 
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Chacun des 6 aphorismes met un sens en avant. Pour cette 1
ère

 qualité, on commence par la vue. 

Voir, c’est comprendre, la vue est le sens directement relié au mental. Les sommets de la montagne 

renvoient au mental, l’épais brouillard humide au kama-manas (mental concret + émotionnel). 

Cette 1
ère

 qualité du R5 indique que le mental participe à la fois au monde de la personnalité et au 

monde de l’âme, permettant ainsi de faire le pont entre les deux aspects. Le R5 plonge l’âme dans la 

forme, mais lui donne aussi, par le développement du mental, la capacité à en sortir. Cette qualité 

indique également que cette posture est la seule position créatrice possible. On ne peut en effet être 

créatif si, à la façon des mystiques, on cherche à se couper des formes. Etre dans la  forme signifie 

s’intéresser réellement et très concrètement au monde dans lequel nous évoluons, être hors de la 

forme revient à aller chercher les solutions aux problèmes à la source de toute idée. Nous 

retrouvons là le symbole de l’étoile à 5 branches. Les deux branches du bas symbolise le mental 

concret connecté au monde des formes, les deux pointes du milieu sont le symbole du mental de 

cœur et la pointe du haut représente le mental abstrait. Ainsi, l’homme placé à l’intérieur de cette 

étoile par Léonard de Vinci a la tête en contact avec le mental abstrait, le cœur en lien avec le 

mental d’ensemble et les pieds ancrés sur la terre à l’image du mental concret. 

 

2. Dieu est Ses Anges se lèvent maintenant et entendent. Qu’un profond murmure s’élève et 

que le cri de l’être humain qui cherche pénètre leurs oreilles. Que l’humain appelle. 

Le pouvoir de faire entendre la voix du silence. 
 

L’appel prononcé donne une direction, cette qualité renvoie au signe du Sagittaire. Le R5 apporte la 

capacité de réorienter l’antenne du mental vers le monde de l’âme. Lorsque cela se produit, ce qui 

est perçu en premier est le silence, c’est-à-dire le fait de ne pas porter attention à ce qui vient des 

niveaux inférieurs. Cela nécessite d’être déjà quelque peu passé au niveau du cœur, d’avoir 

développé une perception de l’ensemble, de l’interdépendance de tout ce qui est, et d’aspirer au 

travail de groupe. A partir du moment où la démarche humaniste est présente, la vibration de l’âme 

peut être ressentie dans la méditation. Tant que cela n’est pas le cas, que l’individu est centré sur lui 

et sur son intérêt personnel, même s’il médite, il va tomber dans le matérialisme spirituel, porte 

d’entrée menant à la magie noire. Ce n’est que lorsque l’individu a commencé à réfléchir et à agir 

en terme de groupe, qu’il a resitué le moi personnel dans une notion d’ensemble, qu’il peut 

réellement établir un 1
er

 contact avec l’âme. La notion de groupe, revient à percevoir qu’en tant 

qu’individu, nous avons une responsabilité envers les règnes minéraux, végétaux, animaux et 

humains.  

L’âme est une vibration de groupe, elle ne pense pas en terme d’individu, mais va au contraire 

entraîner ceux qui se tournent vers elle à penser et à agir de plus en plus en termes d’ensemble, de 

groupe. Dans les 1
ers

 temps, cela développe un sentiment de dualité. D’un côté le monde de l’âme et 

ses qualités sont perçus, de l’autre côté, dans le quotidien, le vécu reste encore très individualiste, 

personnel. L’individu sensible perçoit les écarts et se sent tiraillé entre ces deux parties de lui. 

 

Cependant, en persévérant, la dualité s’estompe, le cœur se développe et la méditation donne alors 

accès au mental abstrait. A ce niveau, toutes les connaissances sont présentes et disponibles. Elles 

prennent la forme de symboles qui peuvent être décodés et mis en application. C’est le stade de 

l’illumination, le moment où l’antahkarana (le pont reliant les trois aspects du mental) est construit. 

Le mental concret, le mental de cœur et le mental abstrait peuvent alors fusionner. Cela prend la 

forme suivante. 
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 Triade supérieure 

   

 R2 

 

 
 2

ème
 partie de l’antahkarana reliant  

 le mental de cœur au mental abstrait 
 
 

 Corps causal  

  Vénus, planète du R5 influe  

 4
ème

 éther sur tout ce processus 

 
 1

ère
 partie de l’antahkarana reliant  

 le mental concret au mental de cœur 
 

 

 Triade inférieure 

 
 

3. Dieu et Ses Anges se lèvent maintenant et touchent. Apportez le sceptre du pouvoir. 

Etendez-le vers les fils des humains ; touchez-les avec le feu et qu’ils s’approchent. 

Apportez. 

L’activité initiatrice. 
 

Arrivé au stade de la 3
ème

 qualité, l’unité du mental est réalisée, nous sommes initiés à ce qui est 

Vrai et nous pouvons l’amener en manifestation. Nous sommes aptes à concevoir les lois 

fondamentales de ce système, à les comprendre et à les transformer en idées concrètes. L’histoire du 

R5 est fondamentalement l’histoire de l’être humain créateur. 

 

4. Dieu et Ses Anges se lèvent maintenant et goûtent. Que toute expérience arrive. Que tous les 

chemins apparaissent. Discernez et choisissez, disséquez et analysez. Tous les chemins sont 

Un. 

La révélation du chemin. 
 

Le R5 révèle le chemin vers l’incarnation, qui est semblable à une prison pour l’âme et peut donc 

être considérée de son point de vue comme une mort. Il révèle aussi le chemin vers la libération et 

la pleine expression de l’âme. En même temps, cette qualité montre que l’on doit goûter de tous, le 

goût menant au discernement. 

 

5. Dieu et Ses Anges se lèvent maintenant et perçoivent l’odeur s’élevant du terrain brûlant de 

l’humanité. Que le feu accomplisse son œuvre. Attirez l’humain dans la fournaise et qu’il 

laisse tomber dans le centre rouge-rose, la nature qui retarde. Laissez brûler le feu. 

La purification par le feu. 

 

Cette qualité montre que c’est le mental et non pas l’âme qui fait tomber les mirages (la nature qui 

retarde). Le centre rouge-rose fait référence au chakra du plexus solaire. 

 

6. Dieu et Ses Anges se lèvent maintenant et fusionnent en l’Un. Que le travail de mélange se 

poursuive. Que ce qui est la cause de tout, engendre la cause de leur cessation. Qu’un seul 

temple émerge maintenant. Produisez la gloire qui couronne. Qu’il en soit ainsi. 

La manifestation de la grande lumière blanche (la Shekinah). 
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L’odorat mène à la fusion. Quand celle-ci se produit, les trois aspects du mental ont fusionné, 

l’antahkarana est construit, la Lumière qui amène le Plan sur Terre resplendit. Le mental est devenu 

le Temple. 

 
 

 9.5.2 Personnalité R5 
 

Deux hypothèses peuvent être faites quand au choix d’une personnalité R5 par l’âme : 

- tout d’abord, cette personnalité peut être choisie pour des personnes ayant besoin de 

travailler le lien au monde des formes. L’unité fondamentale conscience-forme doit être 

développée, la transformation du monde des formes est recherchée. Cela peut être adapté 

pour des personnes qui dans des vies antérieures se sont trop éloignées des aspects formels. 

- ensuite, il semblerait que cela corresponde à des personnes venant d’une incarnation que 

l’on peut qualifiée de sclérosante. Dans une 1
ère

 partie de vie, le schéma passé est 

reconstruit, la famille choisie propose un schéma enfermant contre lequel la personne aura à 

se battre pour trouver sa propre expression. Elle devra toute sa vie apprendre à travailler le 

lâcher-prise et détruire des structures, des formes, au fur et à mesure qu’elle avance en 

conscience afin à chaque fois de proposer de nouvelles formes plus amples pour accueillir 

davantage de vie et de conscience. 

 

Dans les deux de figure, il peut y avoir une problématique particulière au niveau du rapport au 

corps émotionnel, tel que du déni et le fait d’être coupé de ses émotions. 

 

L’émergence d’une personnalité qualifiée par l’énergie du R5 s’accompagne souvent dans la vie du 

jeune adulte d’un changement radical de comportement, d’attitudes, de façon de vivre. Le R5 est 

celui qui met de l’ordre, réorganise, et quand il est intégré par la personnalité en construction, il va 

alors, dans un 1
er

 temps, pousser la personne elle-même à se réorganiser. D’anciens comportements 

et choix de vie sont donc abandonnés vers la trentaine et de nouveaux prennent place. Des notions 

telles que l’efficacité (que l’on retrouve chez les personnalités R3), l’application concrète de ce qui 

est appris, une baisse d’intérêt pour tout ce qui nourrit l’émotionnel, une rigueur et un sens de la 

précision font leur apparition. Pour certains observateurs, la personne semble gagner en froideur et 

en indifférence, devenir moins accessible, pour d’autres, elle devient raisonnable. 
 

La personnalité R5 exprime donc un sens fort de l’ordre et de ce qui est juste, de la façon dont les 

choses doivent être. Elle a des principes, une éthique. Avec elle, il y a un rappel à la règle, aux 

procédures. Elle a la capacité à prendre une idée abstraite et à lui donner une forme concrète. Elle 

s’appuie sur ses acquis et plutôt que de tout remettre en cause, elle est plutôt du style à approfondir, 

cherchant à remonter le plus loin possible à la cause, ce qui l’amène rapidement à devenir la 

spécialiste d’un sujet. D’ailleurs, dés qu’une personnalité R5 a appris quelque chose, il est 

important pour elle de le mettre en application. Il n’est alors pas rare qu’elle enseigne, poussée par 

le besoin du R5 de relier conscience-forme et de transmettre pour permettre aux autres d’accéder à 

un savoir plus vaste (d’autant plus quand l’âme est sur le R2). Elle a en outre de très bonnes 

capacités d’organisation. Si la personne travaille dans une entreprise, elle finit souvent par occuper 

un poste à responsabilités. Elle apparaît en effet comme quelqu’un de fiable et de rigoureux, ayant 

le sens des responsabilités et sur lequel on peut compter. Elle est relativement douée pour créer des 

outils de mesure, mettre en forme des documents, et avoir une approche systémique de son milieu. 

 

La plupart témoignent d’un intérêt évident pour la psychologie. Une personnalité R5 cherche à 

remonter à l’essence fondamentale de l’être humain. 

 

Certains peuvent tomber dans la rigidité et avoir du mal à lâcher-prise par rapport aux 

connaissances acquises. Ils ont besoin d’un cadre de référence (un livre, une personne, une loi…). 

Cependant, arrivé à un certain âge, ils perçoivent plus ou moins clairement que même cette 

référence doit être lâchée afin que l’intuition puisse se développer. 
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En défaut, cela peut donner des personnes qui s’organisent très bien dans leur vie, mais en se 

coupant des autres. La personnalité R5 vit très bien dans sa bulle. Elle peut également se montrer 

très séparative et critique. Cette sclérose qu’elle a cherché à fuir, elle la reproduit en elle-même. 

Comme indiqué précédemment, s’il y a coupure par rapport aux émotions, la personnalité R5 

ressentira le besoin d’effectuer un travail spécifique pour rétablir le lien. 

 

Dans le travail, cela donnera des chefs qui courront le risque de vouloir formater les autres, de 

vouloir les faire penser selon leur propre point de vue.  Ils auront beaucoup de mal à déléguer car ils 

attendront que le travail soit réalisé à leur façon. Ils pourront donc être excessivement contrôlant et 

critique.  

 

Cependant, quand l’amour est présent et la personne évoluée, la personnalité R5 ne cherchera plus à 

imposer son point de vue personnel, mais deviendra le relais des idées de l’ensemble. Elle fera des 

ponts, d’abord entre le mental concret et le mental de cœur, puis entre le mental abstrait et le mental 

concret, devenant un porte-parole de l’âme. 

 

Si elle est dotée d’une âme R2 son rôle, et ce à quoi elle tendra, sera d’incarner l’amour et la 

conscience par l’ordre juste. Pour une âme R2, personnalité R5, l’amour doit conduire à une 

réorganisation des affaires humaines, afin que l’ordre juste réponde aux exigences de cet amour. 

L’amour doit se concrétiser dans le quotidien. C’est ainsi qu’une personne qui réalise des massages 

(carte de rayons 2/5-4-2-3) me disait qu’elle cherchait à percevoir le désordre présent dans chaque 

corps, sur chaque plan, afin d’y remettre de l’ordre. Ce sont également des personnes qui tendent à 

percevoir puis à démontrer l’unité cachée sous des formes différentes. Avec une telle combinaison 

de rayons, il peut y avoir réunion de l’approche mystique et l’approche scientifique. 

 

Ainsi, professionnellement, cela peut donner un excellent D.R.H., quoi qu’un peu rigide, un très 

bon gestionnaire, un avocat qui donnera tout ce qu’il est pour défendre ses clients, un 

psychothérapeute qui cherchera à remettre l’ordre juste dans ses patients (c’est-à-dire à permettre à 

l’âme de dominer), un bon formateur capable de transformer une idée abstraite éducative en 

méthodes pédagogiques concrètes…  
 

 

 9.5.3 Mental R5 
 

Par le fait même que le mental est dans sa nature R5, une personne dotée d’un mental R5 est une 

personne qui a, en quelque sorte, le rayon mental dans sa demeure. 
 

Pour comprendre les aspects d’un mental R5, il est important de redonner la phrase clef de ce 

Rayon : « Les Trois aspects du mental s’unissent ». Le mental R5 est un mental qui va procéder par 

synthèse entre le haut et le bas, c’est-à-dire entre les idées perçues et leur application. Dés qu’un 

mental R5 a compris quelque chose, il va redescendre pour appliquer ce qu’il a perçu. Dans ses 

explications, il utilisera des exemples, des métaphores, donnera des détails pour qu’on le 

comprenne. Il travaille donc en escalier, progressant par paliers, et contrairement au mental R4, il 

est moins à l’aise sur l’axe horizontal où il a tendance à établir des barrières et des cloisonnements. 

Si on réunit ces deux rayons mentaux, on obtient le dessin de la croix. Le mental R4 fait des ponts, 

relie à l’horizontal, il raisonne par analogies, le mental R5 est plutôt déductif et inductif.  

Cette tendance au cloisonnement, à la discrimination a pour conséquence que le mental R5 manque 

de magnétisme. Cela signifie que même si la personne a établi, dans une certaine mesure, un contact 

avec l’âme, elle aura des difficultés à irradier la vie de cette âme vers les autres et à l’inverse, elle 

sera peu sensible à l’irradiation de l’âme de l’autre. Cela peut être extrêmement frustrant pour un 

mental R5 qui aime justement être compris. La personne au mental R5 court donc le risque de se 

couper des autres et c’est pour cela que le fait de partager est très important pour elle (le R4 le fait 

spontanément). Naturellement, le mental R5 aime organiser, structurer, mettre les idées en forme, 
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transformer l’abstrait en concret, mais il n’a pas forcément le goût au partage, à l’échange, il a 

tendance à faire son truc dans son coin. Il n’aimera pas perdre du temps en discussion inutile, par 

contre expliquer l’intéresse (surtout avec une personnalité R3). Et, si l’autre ne comprend pas ses 

explications, le mental R5 pensera que c’est parce qu’il a mal expliqué, d’où le côté répétitif, pédant 

et ennuyeux que peut avoir le R5. 

 

En fait, le mental R5 doit veiller à monter aussi haut que possible dans l’idée perçue, pour, à partir 

d’un point de vue spécifique, donner une vision large et la plus universelle possible. Plus il 

cherchera à remonter au niveau des lois, des causes fondamentales, plus il amènera les trois niveaux 

du mental à s’unir et fusionner, créant ainsi l’antahkarana. Une personne au mental R5 peut ainsi 

s’entraîner avec les événements survenant actuellement dans le monde, comme l’écologie, 

l’altermondialisme, la décroissance… Quelle est l’idée fondamentale qui cherche à s’exprimer 

derrière ces événements ? Quelle est la cause qui les sous-tend ? Quelle est l’idée fondamentale qui 

est incarnée dans telle invention (par exemple Internet) ? 

 

Vie après vie, nous passons par les trois rayons du mental, perfectionnant leurs qualités et les 

intégrant dans notre équipement. Chez une personne très évoluée, quelque soit son rayon mental, 

elle aura les qualités des trois. Elle sera capable d’aller chercher le Plan (Mental R1), de créer 

l’antahkarana (Mental R5) et de relier, d’harmoniser et de créer des ponts (Mental R4). Les trois 

aspects fusionnent dans le mental.  

 
 

Autres remarques :  
 

Pour avoir étudié plus de 300 cartes de rayons, je me suis rendue compte que la combinaison 

personnalité et mental R5 était relativement rare, ce qui n’est pas le cas des personnalités et mental 

R1 et encore moins R4. Cela a attiré mon attention m’amenant à me poser plusieurs questions et à 

formuler une hypothèse. Bien évidemment, il se peut que l’échantillon utilisé ne soit pas 

suffisamment représentatif.  

Une hypothèse part du principe que le R5 étant un rayon qui au début de son évolution amène une 

certaine rigidité, de la froideur et du séparatisme, il se peut qu’une personne ayant deux fois du R5 

dans sa carte de rayons et cela à deux endroits qui impactent son quotidien, voient les défauts du R5 

amplifiés. Ce qui pourrait donc être relativement invivable pour la personne et desservir l’âme. 

Vient alors la question de pourquoi, malgré cela, il y aurait des personnes, même peu nombreuses, 

qui auraient à la fois une personnalité et un mental R5. 

 

J’ai eu l’occasion d’en rencontrer une et de notre entretien, une hypothèse a émergé. 

Annie a 59 ans, sa carte de rayons est 2/5-5-2-3, elle est Cancer, ascendant Scorpion (pas de R5 

dans ces deux signes). 

Premier constat : le R2 est présent en rayon d’âme et d’émotionnel, ce qui vient "adoucir" les 

aspects R5. Je ne pense pas qu’il soit possible d’être à la fois âme, personnalité et mental R5 (ou 

alors rare exception), on aurait alors une personne totalement antisociale, d’une très grande rigidité. 

Durant son enfance, Annie a connu 7 déménagements de sa naissance à ses18 ans. De l’âge de 18 à 

59 ans, elle a vécu dans la même maison, sans doute pour trouver l’enracinement qui lui a manqué. 

C’était une élève studieuse, appliquée, qui aimait l’école et étudier. Dés son jeune âge, elle voulait 

devenir institutrice, pour venir en aide à l’autre par l’enseignement. Elle s’est principalement 

occupée d’enfants issus de milieux sociaux défavorisés, ayant des difficultés d’apprentissage. Annie 

établissait une relation privilégiée travaillant en petits groupes et individuellement. Elle s’occupait 

essentiellement de jeunes enfants de 4 à 8 ans, ce qui correspond à la période d’acquisition des 

apprentissages scolaires des bases. Elle travaillait en relation avec la famille et l’enseignant 

accordant une grande importance au milieu et à la façon dont l’enfant était perçu par son entourage. 

Dans son parcours, elle a tenu des classes et elle a également travaillé dans un centre orthophoniste.  

Pendant ces années, Annie a suivi de nombreuses formations et stages. Son objectif était et est 

toujours de se perfectionner, d’améliorer la communication, de venir en aide. Elle a ainsi étudié la 
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psychologie, la pédagogie, la kinésiologie éducative (qui repose sur le rééquilibrage des 

hémisphères cérébraux), la gestion mentale (apprendre à apprendre), l’écoute (écoute de soi, 

reconnaissance des émotions, écoute de l’autre), la communication, l’analyse transactionnelle...  

Depuis 5 ans, elle exerce l’activité de coach pour laquelle, elle s’est formée. Dans ce métier, elle 

accompagne des personnes dans le changement, quand un nouvel objectif est à atteindre. Pour 

Annie, l’important est que la personne redécouvre son potentiel, agisse en conscience et ait 

confiance en elle. Elle accompagne ses patients dans l’écoute d’eux-mêmes, de leurs émotions, leur 

donnant les outils pour qu’ils gagnent en autonomie. A travers ce parcours, on peut nettement 

percevoir l’influence de l’âme R2 dans le fait de tendre à aider et guérir l’autre, et des deux R5 avec 

le fait d’organiser, de remettre en ordre, rectifier la forme, se perfectionner, la spécialisation dans un 

domaine, l’attrait pour la psychologie (renforcé par l’ascendant). 

Elle donne également des cours d’écoute centrés sur la personne. 

Au niveau personnel, Annie dit de sa vie qu’elle a été marquée par des cassures assez brutales ; 

deux divorces et plusieurs séparations. Pour elle, son point faible a résidé dans la communication et 

dans sa capacité à se faire comprendre et à comprendre l’autre. Elle évoque le fait que dans ses 

mariages, elle a longtemps été dans un flou, ayant du mal à affirmer ses désirs, ses choix, son 

identité. Elle tombait d’ailleurs également sur des personnes floues, comme si les règles de départ 

étaient mal définies. De nouveau en couple, ils ont tous les deux choisi de vivre chacun chez soi. 

Annie indique également qu’elle a mis longtemps avant que son mental R5 ne s’exprime vraiment 

dans ses qualités. 

Cette notion de manque de clarté s’est retrouvée dans son nouveau travail. Cela se traduisait dans le 

fait que ses proches lui renvoyaient le fait qu’ils ne savaient pas vraiment ce qu’elle faisait. 

Actuellement, elle met en place son site web, ce qui l’amène à définir clairement ses tâches, sa 

façon de travailler… 

Pour ce qui est de sa santé, Annie évoque des problèmes de dos, d’arthrite et d’arthrose (maladies 

liées à une rigidité mentale, en lien avec le R5). 

Pour elle, le lâcher-prise a été un vrai combat à mener, quand un événement difficile se produisait 

dans sa vie, sa première réaction était de refuser la situation et comme elle me dit elle-même, de 

« freiner des quatre fers ». Cela, elle l’a vécu au niveau de ses relations affectives, mais aussi au 

niveau de ses croyances et valeurs de vie. 

 

Quand on regarde le parcours d’Annie, tant au niveau professionnel que personnel, on voit combien 

il est marqué par les notions de clarification, de structuration, d’organisation, de justesse, de 

compréhension. C’est comme si sa vie avait commencé empreinte de confusion, dans laquelle des 

repères essentiels étaient absents (ce qui est sans doute dû à un vécu de vie antérieure). Dotée d’une 

personnalité et d’un mental R5, elle était poussée à une quête d’éclaircissement. Même si au départ, 

l’objet de sa quête était mal perçu et si, en chemin, elle a pu parfois s’égarer, pas à pas, années après 

années, elle a gagné en clarté, se rapprochant de l’objectif que son âme s’était fixée dans cette vie. 

Et c’est en apportant cela aux autres, qu’elle l’a développé chez elle. A ce jour, comme, c’est 

toujours le cas, sur le plan personnel, Annie sait qu’elle a encore des progrès à faire, mais elle est 

sur la bonne voie. 

 

En conclusion, l’hypothèse formulée serait que les personnes qui viennent en incarnation avec une 

personnalité et un mental R5 sont des personnes pour qui l’âme a décidé de réaliser un grand travail 

d’éclaircissement, de réorganisation et de recadrage. 

 

 

 9.5.4 Méditations R5 

 

1
ère

 méditation : Passer du mental concret au mental de cœur. 

Cette 1
ère

 méditation est davantage un exercice préparatoire à pratiquer qu’une véritable méditation. 

Il s’agit cependant d’une étape forte utile avant de passer à la 2
ème

 méditation. 

1. Alignement. 
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2. Calmer le mental concret, se désintéresser de toutes les informations et commentaires qui 

viennent, s’orienter vers le mental de cœur (y penser tout simplement) 

3. Chercher à entrer en communication avec le réseau mental du groupe, chercher à se donner 

entièrement, à le rejoindre (mais pas à le capter, sinon cela devient personnel). Au sein de 

cette vie, tendre à percevoir des réponses pour l’ensemble, en acceptant le fait que le 

décodage ne se fera pas tout de suite. 

4. Le résultat va venir, mais pas comme on s’y attend. En fonction de notre domaine d’activité, 

de notre zone de service, dés que ce sera utile pour servir les autres, nous serons inspirés 

pour agir.  

 

Cette pratique nous amène à constater que le mental nous permet de découvrir ce que nous ne 

connaissons pas, ce qui se pense en temps réel sur le réseau de l’humanité, ce que pense l’âme du 

groupe pour l’humanité. C’est le mental de cœur et c’est innovant. 

 

2
ème

 méditation : Les événements dans le monde. 

Le but est de chercher à remonter à la cause majeure d’un événement marquant se produisant dans 

le monde, sans tenir compte des opinions communément admises et des divers points de vue. Après 

avoir procédé à l’alignement habituel, un sujet d’actualité est pris comme objet de méditation. Dans 

cette méditation mentale, le pratiquant doit tendre à obtenir des réponses provenant du mental de 

cœur, voire, du mental abstrait.  

 

Exemple de thématiques :  

- La crise économique. Quelle est l’idée qui cherche à s’exprimer derrière cet événement ? 

Quel effet cela peut-il avoir ? Quelle attitude adopter ? 

- l’augmentation du prix du pétrole 

- le réchauffement climatique 

- les élections dans tel pays 

- les conflits entre nations… 

 

Cette méditation ne peut se faire une seule fois, elle doit être reprise encore et encore, même quand 

la personne aura l’impression qu’elle a fait le tour de la question, car c’est justement lorsque le 

mental concret n’aura plus rien à dire, qu’il aura épuisé le sujet, qu’il pourra laisser la place au 

mental abstrait et à son expression. Les résultats de telles méditations sont souvent très surprenants. 

 

3
ème

 méditation : Pour âmes R5 

L’objectif de cette méditation est de percevoir les axes de recherche et les nouvelles idées devant 

être amenées dans les secteurs d’activités d’une âme R5. Si vous êtes âme R5, vous avez tout intérêt 

à choisir le domaine qui vous concerne. 

- Que doit maintenant révéler la Psychologie ? 

- Quel est le prochain progrès que doit réaliser la médecine ? 

- Quelle est la nature de l’électricité ?  

- Que faire avec le nucléaire ?  

- Les énergies renouvelables sont-elles vraiment l’avenir ?  
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9.6 Le Rayon 6 
 

1
ères

 expressions de l’Esprit individualisé :  

- La violence, le fanatisme, l’adhésion entêtée 

à un idéal 

- L’aveuglement, la courte vue, le militarisme 

et la tendance à créer des difficultés avec les 

individus et les groupes 

- La suspicion des motifs des autres, 

l’incapacité à voir un autre point de vue que 

le sien 

Conduit à/au : 

- l’idéalisme dirigé et inclusif 

 

- la fermeté de perception à travers l’expansion de 

conscience 

 

- la bonne réaction aux points de vue des autres et la 

sympathie envers eux ainsi qu’une bonne volonté 

mise à voir le travail des autres progresser selon 

les directions qu’elles ont choisies 

Chakra Plexus solaire (Manipura) 

Glandes Glande pancréatique 

Organes Estomac. Foie. Vésicule biliaire. Système nerveux. 

Sens et 

correspondances 

supérieures 

Plan atmique :  perfection  

Plan bouddhique :  intuition 

Plan mental :  discrimination 

Plan émotionnel :  imagination 
Plan physique :     goût 

Corps Corps Astral 

Maladies Maladies vénériennes résultants d’un détournement de l’énergie du R6, 

perversions sexuelles. Maladies touchant le foie et l’estomac, la vésicule 
biliaire. 

Mots-clés Inclusivité et vision large. 

Qualités Dévotion, unité d’intention, amour, tendresse, intuition, loyauté, respect. 

Défauts Amour égoïste et jaloux, appui exagéré sur autrui, partialité, tendance à la 

déception, sectarisme, préjugés, conclusions prématurées, violentes colères. 

Qualités à développer Force, sacrifice de soi (en tant que personnalité), pureté, vérité, tolérance, 

sérénité, équilibre et bon sens. 

 

Mirages 

- de la dévotion 

- de l’attachement aux formes et aux personnes 

- de l’idéalisme 

- de la loyauté, des croyances 

- de la réaction émotionnelle 

- de la sentimentalité 

- de l’ingérence 

- des paires d’opposés inférieurs 

- des Sauveurs et des Instructeurs du Monde 

- de la vision étroite 
- du fanatisme 

Technique 
d’enseignement 

Expression supérieure : la religion (relation avec le R2). 

Expression inférieure : les églises et les religions organisées. 

Personages R6 Tennyson, Calvin, Haendel, Khomeyni. 

 

Technique de 
méditation 

Le R6 étant le rayon du sacrifice, l’individu doté d’une âme R6 médite par le 

biais d’une attention focalisée à travers l’amour d’un individu ou d’un idéal. 

Par l’amour porté à un être ou à un idéal, le disciple apprend à devenir inclusif 

et dirige toutes ses facultés et tous ses efforts vers la contemplation de ce qui 

est requis. Rien ne compte en dehors de la vision et la personnalité entière est 
prête à être sacrifier. 

Initiation  2ème initiation. Le Baptême, en rapport avec le plan émotionnel. 
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 9.6.1 Ame R6 

 

Ce rayon d’âme sera moins développé que les précédents, car comme il l’a été indiqué, ce rayon 

n’étant plus en incarnation, les âmes R6 se sont momentanément retirées. Celles qui sont encore 

présentes se trouvent essentiellement dans la religion. 

 

Une âme R6 est empreinte de dévotion : dévotion à un idéal, à une cause, à une personne. Ce sont 

donc souvent des personnes très religieuses. Leur quête consiste à chercher à se fondre dans le 

divin, ce sont des mystiques purs qui rejettent complètement la forme. 

 

Parcours d’involution-évolution : 

 

Il est particulièrement recommandé aux personnes de sixième rayon de connaître à fond la Loi des 

Cycles et de croissance rythmique, car leur disposition à une activité fanatique et violente peut être 

contrebalancée par un sage rythme de vie. L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. I p 304. 

 

Le R6 avance à travers un idéal poursuivi inlassablement. Mais, dans les 1
ers

 stades de son parcours, 

cet idéal est totalement personnel, alimentant l’émotionnel et satisfaisant le mental de la personne. 

Celle-ci cherche à répondre à sa vérité, son désir, son rêve, sa vision de la réalité, son idée. Elle aura 

en outre naturellement tendance à se confronter aux idéaux qui sont différents du sien, cherchant à 

convertir l’autre. Plus elle évoluera et plus elle tendra justement à imposer sa vision de l’idéal, 

persuadée que la sienne est la bonne et que ce qu’elle fait, elle le fait pour le bien de l’autre. Cela 

conduit souvent les âmes R6, à l’ingérence, au fanatisme et à l’intégrisme, au dénigrement de la 

forme, à la destruction de ce qui ne correspond pas à l’idéal entrevu. Cela a motivé les guerres de 

religion, l’inquisition, la guerre froide entre les Etats-Unis et l’ex-URSS, deux pays fortement 

marqués par le R6. 

 

Le R6 est relié au goût, qui sur le plan émotionnel donne l’imagination et le plan mental ; le 

discernement. Ainsi, les âmes et les pays R6 ont des goûts fortement marqués et une imagination 

puissante. Pour se sortir des conflits provoqués par l’affrontement d’idéaux différents, ils doivent 

tendre à développer le discernement, apprenant ainsi à se dissocier de leur idéal, à prendre de la 

distance par rapport à l’objet de leur dévotion. Sans cela, ils sont dans les mirages du fanatisme et 

de la vision étroite, persuadés que seul leur façon de voir est la bonne et qu’il est juste d’aller 

s’attaquer à ceux dont les idéaux sont différents, voire opposés. Dans la descente en involution, les 

âmes R6 sont en fait dominés par un idéal, le mental est asservi et ses capacités sont utilisées pour 

chercher à obtenir ce que la personne imagine être satisfaisant pour elle. C’est vraiment le stade du 

kama-manas que l’on retrouve typiquement dans le signe du Sagittaire au stade de la conscience 

individuelle. 

 

Cependant, au travers de cette recherche deux événements se produisent : 

1. Le développement du mental 

2. Une saturation des désirs 

 

L’individu R6 en apprenant à utiliser le discernement (ou discrimination), une des grandes qualités 

du mental, finit par voir qu’en recherchant la réalisation de son idéal, il a causé plus de mal que de 

bien, et que le résultat obtenu n’est finalement pas ce qu’il désirait réellement. Cela le conduit à se 

dissocier de sa vision, à sortir petit à petit des mirages dans lequel il est englué. Il apprend à se 

libérer de la servitude de la forme, mais plus de la forme elle-même, il ne ressent plus le besoin de 

la dénigrer ou de la détruire pour arriver à ses fins puisqu’il s’en est naturellement libéré. Il acquiert 

enfin le sens des proportions qui lui faisait tant défaut. Le disciple R6 traverse alors sa période de 

crise où il est laissé sans goût, sans idéal, sans objectif, sans vérité à poursuivre. Il s’aperçoit de sa 

vanité et se sent douloureusement ridicule. Cette immobilité forcée tant nécessaire aux âmes R6 

entraîne l’alignement permettant à la lumière de l’âme de jaillir. 
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Le disciple R6 abandonne alors son attitude étroite et bornée, son fanatisme destructeur pour entrer 

dans l’amour inclusif. Il est prêt à aider les autres à élever leur niveau de conscience, non plus en 

cherchant à imposer ses propres idéaux, mais en décelant chez l’autre l’idéal, la vérité supérieure 

dont il a besoin pour avancer. Il l’encourage dans ses rêves lui permettant d’évoluer tout en n’étant 

pas dupe de la relativité et de l’impermanence de ces idéaux. 

 

 

Les qualités du R6 : 

 

Ces qualités sont très importantes à considérer du fait que leur développement contribue au passage 

de la 2
ème

 initiation. 

 

1. Pourquoi le désir est-il rouge ? Pourquoi rouge comme le sang ? Dis-nous, O Fils de Dieu 

pourquoi ta route est rouge de sang ? 

Le pouvoir de transformer le désir 
 

L’énergie du R6 fait passer l’être humain du désir personnel et matériel au désir pour l’ensemble et 

à l’aspiration. Comme nous l’avons déjà vu précédemment, les désirs amènent l’individu à 

descendre dans la courbe d’involution. Au départ, ces désirs sont purement d’ordre matériel : désir 

de sécurité, de confort, de bien-être matériel, désir d’amour et de reconnaissance, désirs de savoir et 

de compréhension intellectuelle. Se faisant, le R6 pousse l’individu à développer son mental et 

conduit à une purification constante de ses désirs. Quand l’individu arrive à un stade où il possède 

tout ce qu’il peut souhaiter posséder, l’énergie du R6 va l’empêcher de cristalliser en l’amenant à se 

poser la question de l’idéal. C’est une période de crise dans la vie de l’individu qui peut alors se 

retrouver un temps sans désir (période particulièrement difficile pour les personnes possédant du R6 

dans leur carte de rayons, notamment les personnalités R6), jusqu’à ce que l’individu se détache de 

son individualisme et manifeste un idéal pour l’ensemble. Souvent, les personnes croient que parce 

qu’elles servent dans une association humanitaire, parce qu’elles font des choses pour les autres, 

qu’elles rendent service, qu’elles sauvent des vies…, elles sont passées à un niveau supérieur, mais 

tant que cela vient d’elles, que cela dépend de leur propre conception du bien, de ce qu’il faut faire 

pour le monde, elles sont encore dans leurs désirs personnels. Confronté aux nécessités réelles et 

aux lois de l’âme, cela ne tient pas, cela n’amène aucun changement significatif, cela n’agit en fait 

que sur les formes, pas sur la vie qui les animent, cela ne fait pas évoluer les consciences.  

Lorsque le désir se transforme en aspiration et que l’individu sort des désirs personnels (« ce que je 

veux pour les autres ») et passe à un idéal d’ensemble (« ce que l’ensemble désire », « ce qu’il est 

juste d’amener en manifestation »), il se rapproche des Lois. L’individu sort alors de la domination 

de la nature émotionnelle. L’idéal tend à se confondre avec ce qui doit être et amène à une 

perception mentale des choses. Cela conduit à la volonté de servir et d’appliquer le Plan. 

 

2. Pourquoi tournez-vous le dos à la sphère de la terre ? Est-elle trop petite, trop pauvre ? 

Pourquoi l’envoyez-vous comme une balle sur un terrain de jeu ? 

Repousser ce qui est indésirable 
 

Cette qualité renvoie au grand pouvoir de focalisation du R6. Quand l’idéal est perçu, tout ce qui va 

gêner l’atteinte de cet idéal va être repoussé. Un grand travail d’épuration s’opère, et cela sans 

même avoir recours au sens du sacrifice. La personne n’a plus du tout d’intérêts pour ce qui n’est 

pas son idéal, son objectif. Le corps émotionnel s’épure de tout ce qui n’a plus lieu d’être et conduit 

à la 3
ème

 qualité. 

Mais tant qu’elle ne perçoit pas une vérité fondamentale, la personne est dans sa vérité et repousse 

tout ce qui est indésirable pour elle personnellement, c’est-à-dire toutes les personnes et idéaux qui 

ne vont pas dans le même sens qu’elle. C’est un pouvoir militant extrêmement puissant. 

 

3. Pourquoi élever la croix de la terre vers le ciel ? La terre peut être un ciel. Pourquoi monter 

sur la croix et mourir. 
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L’immolation de soi-même 
 

A force de repousser ce qui est indésirable pour atteindre l’idéal spirituel entrevu, la personne se 

rend compte que ce qui gêne le plus la matérialisation de cet idéal est le « moi, je », la personnalité. 

Elle finit par s’apercevoir que ce qui empêche de créer un monde d’amour, de justice, de partage, de 

justes relations humaines est l’égoïsme personnel. La personne est alors amenée au niveau du cœur. 

En lâchant le « moi, je », elle remonte vers le « nous ». Le R6 va jusqu’au sacrifice ultime, le 

sacrifice de la personnalité au profit de l’ensemble.  

Le R6 est relié au plexus solaire. A la base, on ne peut pas trouver plus personnel qu’un R6. Il 

ramène tout à lui. Puis au fur et à mesure que les qualités du R6 agissent, le « moi, je » va se diluer 

dans le cœur. 

Le défaut de la 3
ème

 qualité produit le martyre, le kamikaze. Celui qui croit qu’en se tuant et en tuant 

l’autre, il va défendre sa cause. 

 

4. Pourquoi se battre ainsi avec tout l’entourage ? Ne cherchez-vous pas la paix ? Pourquoi se 

tenir entre les forces de la nuit et celles du jour ? Comment pouvez-vous vous tenir aussi 

impassible et calme, sans fatigue et sans crainte ?  

L’endurance et l’absence de peurs 
 

Il y a chez le R6 une volonté d’atteindre le but, d’aller au bout des choses, qui est assez similaire à 

la manière du R1. Chez un R6, il n’y a pas de peurs. L’idéal est le but, il vaut la peine de s’y 

engager à fond. Ainsi, les personnes idéalistes n’ont pas peur de la mort, d’être critiquées, ce ne 

sont pas des tièdes. Et c’est grâce à ce R6 qu’il y a des révolutionnaires, des gens qui vont au bout 

de leurs idéaux et qui changent le monde. 

 

5. Ne voyez-vous pas Dieu en tout, la vie en tout, et l’amour en tout ? Pourquoi vous séparer 

vous-même et laisser derrière vous ce qui est aimé et bien connu ? 

Le pouvoir de se détacher 
 

A force de mettre en évidence l’idéal, le R6 nous apprend à nous détacher des formes, à prendre de 

la distance par rapport au matérialisme. Il nous donne une autre échelle de valeurs. 

 

6. Pouvez-vous arrêter les eaux de la sixième grande sphère ? Pouvez-vous endiguer le flot ? 

Pouvez-vous attraper à la fois le corbeau et la colombe ? Vous, le Poisson, savez-vous 

nager librement ?  

Vaincre les eaux de la nature émotionnelle 
 

Cela revient à se libérer de la nature émotionnelle pour vivre complètement dans la Loi et l’Amour. 

Cela rejoint l’enseignement du Bouddha. 

 

  

 9.6.2 Personnalité R6 

 

Une personnalité R6 s’exprime au travers du goût et de la dévotion à une idée, un idéal, une 

personne, une cause, une entreprise… souvent jusqu’au sacrifice de soi. C’est la personnalité la plus 

engagée, la plus sélective et la plus impliquée dans ses choix.  

Une personnalité R6 se sent investie d’une mission. Elle exprime fortement le besoin de transformer 

le monde, de changer les autres (pour leurs biens) et tant que ce rayon n’est pas au service de l’âme, 

la personnalité R6 est intensément personnel : « mon idéal », « mon action ». On retrouve cette 

caractéristique avec la planète Mars, planète non sacrée du R6 qui, dans le thème astral, montre ce à 

quoi toute personne a le goût, son idéal d’action personnelle, mais aussi ce à quoi elle peut donner 

le goût. 

 

… le sixième rayon, lorsqu'il constitue le rayon de la personnalité d'un homme ou d'un groupe, peut 

être plus destructeur que le premier rayon, car on n'y trouve pas autant de sagesse, et, puisqu'il 
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opère au moyen de désirs de certains genres, il suit la ligne de moindre résistance pour les masses, 

et peut donc d'autant plus facilement produire des effets sur le plan physique. Il est nécessaire de 

traiter les gens du sixième rayon avec soin, car leur esprit est trop à sens unique et trop plein de 

désirs personnels. La vague d'évolution est restée très longuement avec eux. Mais la méthode du R6 

évoquant le désir pour la matérialisation d'un idéal est indispensable.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. II p 140-141. 

 

Ce sont d’abord ceux qui sont le plus sujet aux mirages. 

Une personnalité de sixième rayon est toujours sûre qu'elle reconnaît la vérité ; en conséquence, 

elle est très sujette au mirage. L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. II p 638. 

 

Le piège est que même à un niveau relativement élevé, elles se laissent attraper par ses mirages, que 

ce soit celui de la dévotion, de la loyauté, de la sentimentalité, des Sauveurs (mirage assez courant 

dans le milieu médical et humanitaire) ou de l’idéalisme. Les personnalités R6 sont souvent 

tellement persuadées d’agir pour le bien d’autrui qu’il leur est très difficile et même douloureux 

d’entendre qu’elles se trompent et font plus de mal que de bien. Ce n’est qu’en développant 

l’inclusivité et en cherchant à avoir une vision large et non pas étroite d’une situation, d’un 

problème, d’une personne, qu’une personnalité R6 peut évoluer et sortir des mirages. Elle devient 

alors apte à aider autrui à se libérer de ses propres mirages. 

 

Le travail de groupe consistant à dissiper le mirage mondial doit être exécuté par ceux qui 

travaillent à la dissipation du mirage dans leur propre vie (…). La plupart de ceux qui travaillent 

ainsi sont des aspirants de sixième rayon Ŕ personnalité ou âme de sixième rayon Ŕ ou qui, tout en 

appartenant à un autre rayon, ont un puissant véhicule astral de sixième rayon. Ces aspirants sont 

les travailleurs les plus efficaces du groupe, mais ils sont confrontés à une difficulté majeure. 

Malgré l'aspiration et les bonnes intentions, ils sont rarement conscients des mirages qui les 

dominent. Il est très difficile de faire admettre à un aspirant de sixième rayon qu'il est soumis à un 

mirage, particulièrement s'il s'agit d'un mirage de caractère spirituel d'un très haut degré. Dans ce 

cas, le mirage est intensifié par l'énergie de la dévotion qui lui donne plus de consistance et un 

aspect des plus difficiles à pénétrer. Leur assurance absolue s'oppose sérieusement à la possibilité 

de faire un travail exigeant une pensée lucide et cette attitude doit être abandonnée avant que ne 

puisse être entrepris avec succès le travail de dissipation. Le Mirage, problème Mondial p 154. 

 

On peut supposer que l’âme choisit ce rayon de personnalité quand au cours d’incarnations 

précédentes, la personne a manqué d’enthousiasme, a fait preuve de tiédeur, voire a renié un 

engagement, a renoncé à un idéal. Les âmes qui arrivent en incarnation avec un R6 en personnalité 

semblent choisir des familles dans lesquelles règne un certain aveuglement, une prise de position 

sur des choix de vie, des valeurs qui manquent totalement d’ouverture sur d’autres champs. Par 

exemple, une personne m’expliquait que dans son milieu seul le travail comptait et que l’intérêt 

pour les arts était totalement inexistant. 

 

Toute sa vie, une personnalité R6 aura à se confronter à son propre aveuglement, à une vision 

beaucoup trop étroite jusqu’au moment où elle sera apte à faire tomber les œillères qu’elle porte. 

 

Enfant, il y a chez nombre de personnalités R6 un contact empathique avec la nature. Ce sont pour 

beaucoup des contemplatifs qui cherchent presque à se perdre, à se fondre dans une présence 

immanente perçue notamment au travers du règne végétal. Certains aspireront toute leur vie à 

remonter à la source. Cela est sans doute dû à l’une des qualités du R6 qui correspond au fait de 

percevoir la réalité idéale qui se trouve derrière la forme. 

 

Le fait même d’avoir une personnalité R6 peut réactiver un contact avec des vies de mystiques, 

certains peuvent donc, dans une 1
ère

 partie de vie être attirés par des métiers où ils pourront sauver 

les autres, tels que médecin dans l’humanitaire, missionnaire… 
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Ce type de personnalité confère aussi une grande sensibilité (accentué avec des signes tels que 

Cancer, Poissons et Lion), parfois un fort entêtement (associé à du Scorpion, du Bélier, du 

Sagittaire) et une incapacité à se remettre en cause. Le R6 est très sensible aux mirages, il est relié 

au plan émotionnel, dans un même temps, cela donne une réelle opportunité à travailler l’épuration 

de ce corps, sa stabilisation au travers du développement du corps mental, conduisant ainsi au 

passage de la 2
ème

 initiation. 

 

Les notions d’authenticité, d’engagement, de loyauté et de fidélité sont naturellement importantes 

pour un R6. Quelque soit la cause à laquelle il est subordonné, il est souvent prêt à aller jusqu’au 

sacrifice personnel. C’est ainsi que certains peuvent accepter dans leur travail un bas salaire, une 

charge de travail et des horaires à rallonge, tellement ils sont dévoués à leur entreprise, leur métier. 

 

Un R6 a besoin de se trouver une cause, une personne (ou un animal) à laquelle se consacrer. 

Quand il l’a trouvé, il y va alors "à fond". Son engagement est poussé à son comble (il est dans 

l’aveuglement) jusqu’au moment où se produit soit un rejet, un dégoût pour la cause précédemment 

poursuivie avec tant d’ardeur ou un attrait pour une autre cause jugée supérieure. Au cours d’une 

vie, plusieurs crises de pertes de goût peuvent advenir, des ruptures brutales apparaissent, menaçant 

la santé physique et psychologique de la personne et la conduisant aux portes de la dépression. La 

déception d’une personnalité R6 est à l’hauteur de son engagement et de son idéalisme. 

 

En outre, une personnalité R6 ne suit qu’une seule direction et elle a une vision tellement grandiose 

du but à atteindre qu’elle est souvent déçue par les faits, les possibilités de la réalité, le manque de 

réactivité et d’investissement des autres. Lorsqu’une personnalité R6 a fermé une porte, elle ne la 

ré-ouvre plus. 

 

Mais à travers ces expériences vécues avec intensité, la personne progresse et prend de plus en plus 

conscience de ses défauts, mais aussi de ses qualités. Elle perçoit ainsi qu’elle a des capacités 

naturelles à motiver autrui, à apporter de l’espoir et à enthousiasmer. Elle prend conscience de son 

rôle de guide, de passeur. Elle peut l’utiliser pour le bien ou le mal, elle peut être pleine de bonnes 

intentions et se tromper sur le chemin, mais elle avance. La personnalité R6 va comprendre que ce 

rayon doit être perçu comme le réanimateur de la forme. Cette énergie est là pour éduquer le monde 

des formes au monde de la Vie, bousculer l’inertie présente dans le quotidien. Partout où il y a de 

l’inertie, le R6 vient réveiller ce qui s’endort et pousser à aller plus loin. Pour que cela soit fait au 

service de l’ensemble et non pas au service de la personnalité, il doit y avoir identification à la Vie 

elle-même, la personne doit se percevoir en interdépendance, sans cela, cela conduit à des conflits 

et des guerres. 

 

En s’identifiant à cette Vie en tant que réanimateur, la personnalité R6 va stimuler des idéaux chez 

les autres. Elle va voir les gens qui s’endorment, qui ne croient plus en rien ou qui ont peur et elle 

va les réveiller. Cela, elle va le faire sans chercher à susciter ses propres idéaux chez les autres, 

mais en soutenant la personne dans une croyance qui peut la stimuler, et cela, même si la 

personnalité R6 ne croit pas en cet idéal. Son but est que cela aide la personne, la fasse avancer.  

 

En défaut, le R6 est le rayon de l’ingérence, dans la qualité, il offre la possibilité d’aider l’autre à 

trouver sa propre vérité et l’encourager, le stimuler. C’est donc l’anti-missionnaire. 

 

Avec une âme R2, l’objectif d’une personnalité R6 est de révéler l’amour, en stimulant l’envie chez 

l’autre vis-à-vis de cet amour, en lui en donnant le goût, en soufflant sur les braises. La personne 

met de la vie d’amour dans l’idéal. Elle travaille également à donner le goût à un état de conscience 

supérieur et à guider vers un idéal entrevu. Pour que cela fonctionne, cet idéal doit correspondre à la 

personne et ne pas être une projection de celui qui tend à guider autrui. 

A titre anecdotique, je dois beaucoup à une personne dotée d’une âme R2 et d’une personnalité R6. 

Il y a quelques années, alors que j’aspirais à me rapprocher du divin (quelque soit la représentation 
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que je m’en faisais à l’époque), j’étais en recherche de vérités plus fondamentales, je voulais aller 

au-delà de ce qui est manifesté dans le quotidien. Je me suis donc rendue dans la librairie ésotérique 

« L’Initié » à Aix-en-Provence et j’ai discuté avec Monique, la responsable du magasin. Celle-ci 

m’a proposé un livre dont la lecture a eu un effet marquant sur ma conscience (un livre d’Annie 

Marquier). Quelques temps plus tard, je suis retournée voir Monique et elle m’a parlé des ateliers de 

Patrice Brasseur, elle m’a prêté une cassette d’une conférence de Patrice et c’est ainsi qu’une 

nouvelle voie s’est ouverte à moi et que j’ai plongé dans les enseignements du Tibétain. Dans les 

deux cas, Monique n’a eu recours ni à un militantisme forcené, ni à l’imposition de vérités reposant 

sur une foi aveugle, elle m’a écouté, puis présenté des possibilités correspondant à mon niveau de 

conscience et me permettant ainsi de franchir un pas supplémentaire dans mon évolution. Elle a 

soufflé sur les braises qu’elle a perçu en moi, attisant l’étincelle spirituelle. 

Tel est l’un des rôles d’une âme R2, personnalité R6. 

 

 

 9.6.3 Emotionnel R6 

 

Le R6 étant le rayon du corps l’émotionnel, il est là sur son propre plan. 

…lorsque le corps astral est sur le sixième rayon il s'établit nécessairement entre lui et le sixième 

plan une ligne de moindre résistance, car vous avez le sixième véhicule, le sixième plan et le 

sixième rayon tous les trois étroitement reliés. L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. I p 631. 

 

Les personnes qui ont un émotionnel R6 sont engagées et cherchent à transformer le monde. Elles 

sont focalisées sur un objectif principal et y subordonnent leur énergie et leurs efforts. Un 

émotionnel R6 dans une incarnation donne à l’individu l’occasion de développer de nouveaux 

idéaux, de transformer le désir, d’aller voir plus loin et plus en profondeur, de s’engager dans une 

direction, de sortir des sentiers battus, même si l’inconvénient est une vision un peu étroite et une 

grande intensité émotionnelle. Dans l’incarnation suivante, l’individu aura un émotionnel R2 et 

travaillera la vision large. 

 

La personne a des goûts très arrêtés et ce qu’elle aime, elle l’aime soit complètement, soit pas du 

tout. Cela est vrai qu’il s’agisse de personnes, d’activités, de centres d’intérêts, d’idées…  

 

…un corps astral de sixième rayon chez un disciple fait prévoir un attachement intense à une 

direction de pensée, à une idée, à un groupe, à une personne, à une attitude où à une idée 

préconçue. L'attachement peut être juste ou erroné, mais la tendance est puissamment présente ; 

elle peut être un facteur très favorable ou une entrave majeure. Dans tous les cas, lorsqu'un 

disciple est concerné, toute idée, mise à part celle d'une juste orientation spirituelle, peut être un 

frein pour le progrès si sa motivation est de nature fanatique.  

L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. I p 668. 

 

C’est l’émotionnel du passionné, de celui qui se donne à fond dans ce qu’il aime et en lequel il 

croit. Cela peut s’exprimer par une dévotion qui peut confiner au militantisme, à l’embrigadement, 

l’aveuglement, l’intolérance, le séparatisme et l’ingérence. 

 

Quand le corps émotionnel n’est pas encore composé de matière très subtile, on trouvera chez le R6 

une forte tendance à exprimer un amour égoïste, possessif et jaloux. C’est l’émotionnel des crises 

de ménage, des assiettes brisées et des ruptures violentes. Il a un sens du drame très développé. 

 

Un émotionnel R6 est d’ailleurs souvent confronté à la déception. Il est appelé « Celui qui suit » car 

il est dépendant de son idéal. Il se déplace dans un tunnel étroit guidé par une petite lumière au 

bout. Il marche avec la foi et quand il est déçu, il perd totalement sa foi, son monde s’effondre.  
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La personne R6 mène une seule activité en même temps, elle ne passe à autre chose qu’une fois son 

intérêt épuisé. Si cette caractéristique lui permet d’arriver à une certaine maîtrise dans les activités 

menées, cette focalisation excessive la maintient dans une bulle qui, peut l’amener à passer à côté 

d’événements, d’opportunités…  

Le R6 a tendance à dénigrer tous les anciens idéaux qu’il vient de quitter. Il voit une chose à la fois 

et une seule, il est exclusif. 

 

Un peu comme le R1, le R6 ne se soucie pas des formes. Mais alors que le R1 est stimulé par une 

idée, le R6 l’est par un idéal. Et pour cet idéal, il sera prêt à beaucoup de sacrifices. 

 

L’émotionnel R6 est très expressif, il s’extasiera devant un paysage, une œuvre d’art, une 

réalisation qui le touche. S’il est introverti (mental R5), cette extase se vivra intérieurement et 

même si cela ne se voit pas sur son visage, l’émotion en lui sera puissante. 

 

Un R6 en émotionnel, contrairement à un R2, permet l’engagement, il pousse à clarifier les choses. 

Dans les premiers temps de son expression, c’est l’émotionnel qui a le moins le sens des 

proportions. Sa focalisation excessive, son manque de recul et de points de comparaison, le conduit 

en effet à se faire une montagne d’un rien. En outre, devant trop d’informations, il sature et tel un 

ordinateur, bogue. Il vaut mieux alors laisser la personne tranquille (insister ne ferait qu’empirer les 

choses) et revenir plus tard. Passant au cours de sa vie par de grands hauts et de grands bas 

émotionnels, la personne arrive à un moment où elle recherche la maîtrise de ce corps, son objectif 

devient le développement de la sérénité, ce qui lui permet ensuite d’utiliser son corps émotionnel 

pour se concentrer sur un objectif particulier et d’y mettre toute l’attention et la focalisation dont 

elle est capable.  

 

Certaines personnes dotées d’un émotionnel R6 peuvent avoir le sentiment de ne pas vivre des 

émotions particulièrement fortes. Soit ce sont des personnes qui ont déjà atteint un certain degré 

d’intégration de leur rayon émotionnel, soit elles ont bloqué leur ressenti émotionnel. La présence 

d’un corps mental de type R5 donnera également un côté plus introverti, le R5 étant un adepte du 

contrôle. 

 

Un certain type d’émotionnel R6 peut être attiré par les phénomènes astraux, les décorporations et 

tout ce qui touche au mysticisme. Cela sera fortement amplifié si la personnalité est également sur 

le 6
ème

 rayon. 

Un autre type donnera le sauveur et le militant celui qui sera prêt à se sacrifier pour défendre une 

cause, un idéal ou une personne. Cependant pour donner un fanatique du type kamikaze, de celui 

qui va jusqu’à faire sauter une bombe, il ne suffit pas d’un émotionnel R6, il s’agit plutôt de 

personnes qui ont une âme ou une personnalité R6 et qui fréquemment vivent dans un pays 

fortement influencé par ce rayon. 

 

Il y a souvent chez un émotionnel R6 une idée d’épuration, que ce soit par le jeûne, un régime 

adapté, mais aussi le fait de se débarrasser d’objets, de ne pas entasser (contrairement à un R2).  

 

Une hypothèse pourrait être que cet émotionnel est choisi lorsque la personne a connu des abus 

dans d’autres vies (drogue, alcool, attachements aveugles…). Le choix de cet émotionnel peut lui 

permettre de réaliser une épuration. 

Il peut également être choisi pour des personnes qui ont un objectif très particulier à accomplir car il 

élimine les risques de dispersion (cf. le Sagittaire). 

 

 

 9.6.4 Méditations R6 et dissipation des mirages  
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Les mirages peuvent apparaître par une sur-importance de certains désirs, tels que (avec du R2) le 

désir d’être aimé, reconnu, valorisé, de faire une bonne impression, d’avoir une belle vie, d’être 

dévoué, de posséder. Je vous invite à vous reporter à toutes les listes de mirages pour les identifier 

plus complètement. Cela se traduira concrètement par une impression de manque, la peur de perdre, 

la dramatisation de certains événements. Quand nous sommes enlisés dans nos mirages, nous ne 

pouvons être réellement disponible pour l’ensemble. 

 

Au sujet du travail à réaliser sur les mirages, la citation suivante montre toute l’utilité d’un tel 

travail : Dans le processus de dissipation du mirage, l'action la plus efficace est de bien 

comprendre la nécessité d'agir purement comme canal pour l'énergie de l'âme. Si le disciple peut 

établir l'alignement correct et réaliser ensuite le contact avec l'âme, il en aura pour résultat une 

plus grande lumière. Cette lumière se déverse non seulement dans le mental, mais également dans 

la conscience du cerveau. Le disciple voit la situation plus clairement ; il se rend compte des faits 

tels qu'ils sont, dissipant sa "vaine imagination" et ainsi la lumière "brille sur sa route". Il n'est pas 

encore réellement capable de voir dans un champ de conscience plus vaste ; le mirage de groupe et 

bien entendu le mirage du monde demeurent pour lui un mystère qui l'aveugle et le remplit de 

confusion, mais sa propre route immédiate commence à s'éclairer ; il devient relativement libéré du 

brouillard provoqué par ses miasmes anciens et déformants. L'alignement, le contact avec son âme 

et ensuite la constance, tels sont les mots-clés du succès. Le Mirage, problème mondial p 26. 

 

Voici une méditation de dissipation des mirages très complète donnée par le Tibétain : 

 

Formule visant à la dissipation des Mirages 

(A l'usage de l'individu) 

 

I. Stades préparatoires.  
 

1.  Reconnaissance du mirage devant être dissipé. Ceci implique :  

a.  La volonté de coopérer avec l'âme de manière physique, astrale et mentale, afin de 

faciliter le travail d'ordre plus technique. Réfléchissez aux implications de ces mots.  

b.  La reconnaissance des manières dont ce mirage affecte la vie journalière et tous les 

rapports.  

 

2.  Les trois stades de focalisation doivent être entrepris.  

a.  Le stade de la focalisation de la lumière du mental et de la lumière de la matière dans le 

véhicule mental. Ceci est accompli par un processus d'élévation et de fusion, à cet effet, 

l'activité de l'imagination créatrice est utilisée.  

b.  Le stade de la méditation qui, en temps voulu, provoque la fusion de la lumière de la 

matière, de la lumière du mental et de la lumière de l'âme sur le plan mental. 

c.  Le stade où on se rend compte que ces trois lumières sont une seule lumière unifiée, un 

projecteur prêt à être tourné dans la direction voulue.  
 

3.  La reconnaissance de deux aspects de la préparation :  

a.  L'alignement de la personnalité, de manière que les trois aspects de la nature inférieure 

puissent être perçus comme constituant une seule personnalité en action.  

b.  Un acte d'intégration dans lequel la personnalité et l'âme forment aussi une unité. Ceci 

se fait par la consécration de la personnalité à l'âme et de son acceptation par l'âme.  

c.  Ces deux lignes de pensée produisent une zone de pensée magnétique et de réalisation dans 

laquelle tout le travail s'accomplit.  
 

4.  Une pause au cours de laquelle l'homme tout entier se prépare pour le travail à accomplir. 

Après avoir accordé toute son attention au stade de contact avec l'âme et de préparation 

initiale, il focalise son mental attentif sur le mirage à éliminer. Cela n'implique pas la 

conscience du mirage, ses causes et ses raisons, mais cela signifie que l'attention de l'âme-

personnalité intégrée se tourne vers le plan astral et le mirage particulier et non vers le corps 
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astral de l'aspirant qui cherche à accomplir le travail. C'est là une déclaration d'importance 

majeure, car, en détruisant le genre particulier de mirage qui le concerne, l'aspirant ou le 

disciple commence à détruire la part qu'il en a, ce qui en lui le met en contact avec le mirage, 

et, en même temps, il se prépare à un service de groupe dans la même direction, ce qui ne sera 

pas une tâche facile.  

 

II. La Technique ou la Formule. 
 

5.  Par un acte de l'imagination créatrice, le travailleur s'efforce de voir et d'entendre l'âme, 

source de lumière et de pouvoir dans les trois mondes, exhalant l'OM dans le mental de la 

personnalité attentive qui attend. Là, se trouvent retenus la lumière et le pouvoir de l'âme, 

conservés par la personnalité positive, car une attitude négative n'est pas souhaitable.  
 

6.  La lumière et le pouvoir retenus, mêlés à la double lumière de la personnalité (focalisée, comme 

nous le savons, sur le plan mental), engendrent une lumière intense qui peut être visualisée 

comme un projecteur d'une grande force et d'un grand éclat, comme une sphère de lumière vive 

et éclatante, mais non encore rayonnante ni projetée au loin.  
 

7.  Lorsqu'il semble que cet acte de visualisation est accompli de manière satisfaisante, une pause 

s'ensuit, au cours de laquelle l'aspirant concentre toute sa volonté derrière la lumière ainsi 

créée par la fusion des trois lumières. Ceci se rapporte au stade, dont parle Patanjali, du 

"mental maintenu fermement dans la lumière". Cette utilisation de la volonté, volonté de l'âme-

personnalité, est dynamique, mais, à ce stade, elle est au repos, ni magnétique ni rayonnante.  
 

8.  Vient ensuite un processus au cours duquel le mirage devant être dissipé et le projecteur du 

mental sont mis en rapport par le pouvoir de la pensée. Le mirage et ses qualités, le projecteur 

et son pouvoir, sont reconnus pour ce qu'ils sont et l'effet ou les effets à obtenir en vertu de ce 

rapport sont alors sérieusement examinés. Cet examen ne doit pas être fait d'une façon telle que 

le processus mental, la lumière et le pouvoir puissent renforcer le mirage déjà puissant, mais de 

manière que, à la fin du processus, le mirage soit notablement affaibli et finalement dissipé. Il 

est important que cela soit bien compris.  

 

9.  Une fois parvenu, dans toute la mesure possible, à la concentration, à la compréhension et au 

rapport voulus, l'aspirant, par un acte de volonté et d'imagination créatrice, dirige le projecteur 

et voit un vif rayon de lumière qui pénètre le mirage. Il faut qu'il visualise un rayon large et 

éclatant qui du mental illuminé se projette sur le plan astral. Il faut qu'il croie qu'il en est ainsi.  
 

10. Vient ensuite une phase du travail importante et difficile au cours de laquelle le travailleur 

désigne nommément le mirage et le voit en train de se dissiper. Il facilite ce processus en disant 

intensément et sans être entendu :  

Le pouvoir de la lumière empêche le mirage (en le nommant) d'apparaître.  

Le pouvoir de la lumière empêche la qualité du mirage de m'influencer.  

Le pouvoir de la lumière détruit la vie qui se trouve derrière le mirage.  

Le fait de prononcer ces trois phrases est une affirmation de pouvoir et de dessein ; elles 

doivent être prononcées à un point de tension, le mental étant fermement maintenu, et 

positivement orienté.  
 

11. De nouveau, le Mot Sacré est prononcé avec l'intention de produire ce qu'en langage occulte on 

appelle un "Acte de Pénétration" ; on perçoit alors la lumière qui accomplit trois choses : 

a.  Elle produit un impact bien défini sur le mirage.  

b.  Elle pénètre le mirage et est absorbée par lui.  

c.  Elle le dissipe lentement ; avec le temps, le mirage ne sera jamais plus aussi puissant et, 

finalement, il disparaîtra tout à fait.  
 

12. Suit un processus de retrait au cours duquel l'aspirant consciemment et délibérément, retire le 

rayon de lumière et se réoriente sur le plan mental.  

 



Nathalie A Ŕ avril 2010 167 

Je fais remarquer que le mirage n'est jamais dissipé immédiatement car son origine est trop 

ancienne. Mais l'emploi persistant de cette formule l'affaiblira et lentement, inévitablement, il 

disparaîtra ; l'homme pourra alors cheminer, libéré de cette entrave particulière. La formule peut 

sembler très longue, mais c'est à dessein que j'en ai donné tous les détails, aussi minutieusement 

que possible, afin que l'aspirant puisse clairement saisir ce qu'il a l'intention d'accomplir. Avec de 

la pratique et en suivant fidèlement les instructions requises, l'aspirant appliquera la formule 

presque automatiquement ; tout ce dont il aura alors besoin sera une formule simplifiée et ramenée 

à la formule abrégée :  

Formule abrégée 

 

1. Les quatre stades préparatoires :  

a.  Reconnaissance du mirage à dissiper.  

b.  Focalisation des deux lumières de la personnalité.  

c.  Méditation et reconnaissance de la plus grande lumière.  

d.  Unification de la lumière de la matière avec la lumière de l'âme, créant ainsi le 

projecteur du mental. 

2.  Le processus d'alignement et d'intégration reconnue.  

3.  Le projecteur du mental délibérément tourné vers le plan astral.  

 

La Formule 

 

4.  L'activité de l'âme et la rétention de la lumière.  

5.  La production et la visualisation du projecteur.  

6.  L'évocation de la volonté qui dirige le projecteur du mental.  

7.  La lumière unifiée, ainsi produite, est dirigée sur le mirage par le pouvoir de la pensée.  

8.  Le mirage est appelé par son nom, la triple affirmation.  

9.  L'Acte de la Pénétration.  

10.  Le processus de retrait.  

 

Le Mirage, problème mondial p 149 à 153. 

 

Accompagnement à la 2
ème

 initiation : 

 

Un grand nombre d’êtres humains sur Terre ont passé la 1
ère

 initiation et se rapprochent de la 2
ème

. 

Méditer sur les qualités du R6 permet d’accompagner et d’activer ce passage. C’est à la fois un 

travail Vierge, c’est-à-dire lié au groupe-semence des Travailleurs dans le domaine des Religions et 

un travail qui fait appel aux énergies Scorpion. 

 

1
ère

 méditation : 1
ère

 qualité : Le pouvoir de tuer le désir 

 

Ce travail va consister à rechercher un désir d’un niveau assez élevé, tout en étant réaliste et 

atteignable, quelque chose qui soit proche de l’aspiration, et à y projeter la lumière de l’âme. Il faut 

d’abord faire preuve de discernement et identifier une aspiration qui soit d’ordre spirituelle et non 

pas matérielle.  

1. Alignement. 

2. Recherche du désir à travailler. 

3. Le désir est mis face à la lumière de l’âme.  

4. Invocation du R6 : visualisation du symbole et de la parole-clé de l’âme : « la plus grande 

Lumière domine ». 

5. Projeter la puissance du R6 sur le désir et visualiser tous les autres désirs secondaires 

s’effacer devant celui plus élevé. 

6. Finir sur la Grande Invocation. 
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2
ème

 méditation : 2
ème

 qualité : Repousser ce qui est indésirable 

 

Pour cette méditation, l’accent va être mis sur l’élimination de ce qui bloque encore l’expression du 

désir élevé. Après avoir passé quelques temps à réaliser la 1
ère

 méditation et effectué un bilan sur les 

résultats obtenus, vous pouvez identifier d’éventuels blocages. Il est en effet fort possible que de 

nouveaux obstacles se soient dressés dans votre vie, provenant de résistances de la personnalité à 

changer. 

1. Alignement. 

2. Evocation du ou des obstacle(s) sans s’appesantir dessus et surtout sans charge 

émotionnelle, juste en le nommant. 

3. Invocation du R6 (idem que méditation précédente). 

4. Projection de la puissance du R6 qui vient dissoudre l’obstacle. 

5. Réaffirmer le désir plus subtil (qui éventuellement aura été retravaillé, affiné) et le charger 

de la puissance du R6. 

6. Finir par quelques respirations centrées sur le chakra frontal. 

 

 

3
ème

 méditation : 3
ème

 qualité : L’immolation de soi-même. 

 

Cette méditation concerne les personnes en fin de conscience individuelle et début de conscience de 

groupe. Tous les idéaux et objectifs personnels vont être remplacés par des idéaux de groupe. Si 

vous est prêt à réaliser cette méditation (si vous ne faites pas semblant), c’est vraisemblablement 

que vous êtes proche de la 2
ème

 initiation. L’énergie du plexus solaire est en cours de transfert vers 

le chakra du cœur. Il y a transmutation des énergies inférieures. 

1. Alignement 

2. La personnalité comme un bloc est évoquée, c’est le gardien du seuil, la somme de tous les 

désirs et de toutes les peurs, de ce qui est à dépasser. 

3. L’Ange de la Présence est invoqué. La lumière resplendissante de l’âme est attisée. 

4. Le gardien du seuil et l’Ange de la Présence sont mis face à face. 

 

Faire très attention avec cette méditation car elle est extrêmement puissante et se révèle donc 

délicate à utiliser. Cette méditation renvoie aux énergies Scorpion, à ce qui se produit lorsqu’un 

individu passe la seconde initiation. 
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9.7  Le Rayon 7 
 

1
ères

 expressions de l’Esprit individualisé :  

- la magie noire ou l’utilisation des pouvoirs 

magiques à des fins égoïstes 

- le pouvoir de « s’asseoir et d’attendre » jusqu’à 

ce que les valeurs égoïques émergent 

- le désordre et le chaos, par l’incompréhension 

du Plan 

- l’utilisation erronée de la parole afin d’atteindre 

des objectifs choisis, la contre-vérité 

- la magie sexuelle. La perversion égoïste des 

pouvoirs de l’âme 

Conduit à/au : 

- la magie blanche, l’utilisation des pouvoirs de l’âme 

à des fins spirituelles 

 

- l’identification de soi-même à la Réalité 

- l’ordre approprié par la magie appropriée, au pouvoir 

de coopérer avec le Tout et à la compréhension du 

Plan 

- travail magique d’interprétation 

 

- la manifestation de la divinité 

Chakra Sacrum (Svadhisthana) 

Glandes Gonades, glandes sexuelles 

Organes Organes sexuels 

Sens et 

correspondances 

supérieures 

Plan atmique :  béatitude  

Plan bouddhique :  compréhension (des quatre sons) 

Plan mental :  clairaudience supérieure 

Plan émotionnel :  clairaudience émotionnelle 
Plan physique :  ouïe 

Corps Corps éthérique 

 

Maladies 

…ceux du R7 sont plus sensibles qu'aucun des autres aux problèmes, 

inconvénients, et maladies concernant le courant sanguin. La raison en est 

que le R7 est celui qui régit l'expression et la manifestation de la vie sur le 

plan physique et organise les connexions entre l'esprit et la matière ayant 

pris forme. Le R7 est donc en jeu aujourd'hui, puisqu'il cherche à créer le 

nouvel ordre avec libre circulation, et se propose de libérer l'humanité des 

maux et problèmes du passé. Guérison Esotérique p 102. 

Un exemple de maladie en rapport avec le courant sanguin est la phlébite. 

Mot-clé Radiation active 

Qualités Force, persévérance, courage, courtoisie, grand soin des détails, confiance en 

soi. 

Défauts Formalisme, bigoterie, fierté, étroitesse d’esprit, jugement superficiel, trop 

d’indulgence pour l’opinion personnelle. 

Qualités à développer Réalisation de l’unité, élargissement de l’esprit, tolérance, humilité, gentillesse et 

amour. 

 

Mirages 

- du travail magique 

- du rapport entre les opposés 

- des pouvoirs souterrains 

- de ce qui unit 

- du corps physique 

- du mystère et du secret 

- de la magie sexuelle 

- de la manifestation de la force 

Technique 
d’enseignement 

Expression supérieure : toutes les formes de magie blanche. 

Expression inférieure : le spiritisme. 

Personnages R7 Millikan, Pierre et Marie Curie. 

Technique de méditation Travail à partir des rythmes et rituels, recherche de la compréhension des Lois. 

Initiation  1ère initiation, la Naissance, liée au plan physique. 
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 9.7.1 Ame R7 

 
 

 9.7.1 Ame R7 

 

Le R7 est le rayon de l’occultiste (comme le R1) et du magicien. Suivant la montée en puissance de 

ce rayon régissant l’ère du Verseau, de plus en plus d’âmes R7 entrent en incarnation (la dernière 

période de manifestation de ce rayon date de 1500 ans environ). Les âmes R7 vont contribuer à 

amener en manifestation les idées et idéaux de l’ère du Verseau. Elles ont ainsi pour objectif 

d’organiser les activités de la nouvelle ère et de mettre fin aux modes de vie de l’ère des Poissons. 

C’est ainsi que les attitudes face à la vie et à la mort, au travail et aux loisirs vont radicalement 

changer. 

 

Processus d’involution-évolution : 

 

Comme nous l’avons vu en abordant le R7 à son niveau macrocosmique, l’objectif principal de 

cette énergie est la spiritualisation de la matière. Par ailleurs, le R7 incorpore de façon synthétique 

les qualités des autres rayons sur le plan physique dense en agissant à partir des plans éthériques.  

 

Au niveau humain, une âme R7 incarnée va chercher à combiner la conscience et la matière, l’Esprit et 

la forme. Pour cela, elle va s’appuyer sur le son, le rythme, le groupe, l’organisation, travaillant 

naturellement au niveau des plans éthériques et coopérant avec le règne des Dévas. 

 

Cependant, dans un 1
er
 temps, au stade des 1

ères
 expressions de l’Esprit individualisé, ce sont avant tout 

les défauts (qui je le rappelle ne sont que l’appropriation et le détournement des qualités de l’âme par la 

personnalité) qui seront perceptibles. Concernant les âmes R7, ces défauts concernant un détournement 

du pouvoir, du groupe, des rituels, de l’adaptation conscience-forme, de la perception des énergies. 

Parmi ces défauts, nous pouvons citer : 

- un formalisme et un matérialisme excessifs qui conduisent à une uniformisation en fonction de 

critères établis et souvent au nom d’une certaine intégrité et authenticité. Par exemple, il sera 

donné une importance démesurée au corps physique, à son apparence, avec des critères de 

beauté uniformisés (cf. mirage du corps physique).  

- un surdéveloppement de la sexualité (cf. le mirage de la magie sexuelle).  Le R7 étant relié au 

sacrum, il y a souvent chez les âmes R7, par excès de stimulation de ce centre, une activité 

exagérée et parfois incontrôlée des pulsions sexuelles.  

- l’abus de pouvoir. Le R7 est l’aboutissement sur le plan physique du R1. Les âmes R7, et 

surtout les hommes qui ont naturellement moins tendance à se brimer par rapport à l’exercice du 

pouvoir que les femmes, sont naturellement autoritaires et charismatiques. Celles avec qui j’ai 

eu l’occasion de discuter m’ont avoué qu’elles se surveillaient dans l’utilisation d’un pouvoir 

inné. Elles sentent qu’elles pourraient avec une grande facilité imposer leur volonté. Pour celles 

qui en ont fait l’expérience, il y a eu alors comme un "retour de bâton" qui les a amené à se 

montrer très prudente. 

- un détournement du rituel. Chez des personnes ayant un penchant superstitieux (plutôt en 

conscience de masse), il y a le recours à des rituels pour se porter chance ou pour éviter la 

malchance. Ce type de personnes voit des signes et des présages partout. A ce sujet, une étude 

pourrait être menée sur les personnes atteintes de T.O.C. (Troubles Obsessionnels du 

Comportement), une hypothèse serait qu’elles sont porteuses de l’énergie du R7, alliée 

vraisemblablement à du R5.  

- le sectarisme, avec l’adhésion à une société secrète (type franc-maçonnerie), empreinte de 

cérémonials organisés, de pratiques de rituels, de rangs et d’initiations (cf. les mirages du 

mystère et du secret et des pouvoirs souterrains). 

- l’exercice de la magie noire. Enfant, les âmes R7 sont naturellement en contact avec le plan 

éthérique, aussi l’existence des dévas et la présence d’un monde d’énergies, de vibrations leur 
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semble naturelles et évidentes. En grandissant, il leur arrive souvent d’être considérés par les 

autres comme étant dotés de pouvoirs particuliers. Les femmes R7 que je connais ont souvent 

été "traitées", à un moment donné de leur vie, de « sorcières ». 

 

A tous ces aspects qui conduisent finalement les personnes dotées d’une âme R7 à apprendre à 

développer qui elles sont fondamentalement se rajoute la tentation du sentier de la main gauche menant 

à la magie noire. Vraisemblablement, quasiment toutes les âmes R7 y cèdent à un moment donné ou à 

un autre. Pour beaucoup, cela s’est produit au cours d’une précédente incarnation. Néanmoins, elles sont 

sans cesse testées sur leur ligne de conduite. Il est d’ailleurs dit que pour les âmes R7, de par le fait 

qu’elles détiennent un grand pouvoir, l’accent est mis sur la pureté du motif. Pour les âmes R6 de l’ère 

des Poissons, les enseignements ésotériques insistaient sur la pureté du corps. Ainsi, cette question de ce 

qui pousse une âme R7 incarnée à parler, à agir est fondamentale et doit être sans cesse rappelé à la 

conscience. 

 

Pour aller plus loin dans cette question des pratiques magiques et parce qu’il s’agit, par essence, de la 

fonction des âmes R7 qui sont destinées à être de grands magiciens blancs, il est important d’aborder ici 

la différence entre magie blanche et magie noire. Il n’est pas non plus inutile d’ajouter que ce rayon 

d’âme n’est pas le seul concerné par le risque d’emprunter le sentier de gauche, celui qui, lorsqu’il est 

parcouru trop longuement et en pleine conscience, fait d’un individu un magicien noir. A l’exception 

des âmes R2 qui ont l’amour comme garde-fou (à condition qu’elles l’aient suffisamment développé), 

toutes les âmes incarnées ayant développé leur mental peuvent être tentées à un moment ou à un autre 

par la pratique de la magie noire.  

 

Pour cerner la différence entre les deux magies, on peut dire que la magie blanche donne la prérogative 

à l’âme. La pratique de la magie blanche cherche à faire croître le pouvoir de l’âme dans la forme. Elle 

ne travaille jamais directement sur la forme, mais sur le développement de l’âme dans la forme. Le 

magicien blanc sait que l’âme dont le pouvoir est nourri fera son propre travail de destruction, 

d’attraction et de reconstruction suscitant ainsi une manifestation supérieure de la vie. 

Le magicien noir nourrit la forme, agissant en fonction d’objectifs personnels (qui peuvent pour certains 

sembler bons et justes). Il ne s’intéresse nullement au Plan, à ce qui doit être et tend à créer les 

conditions favorables à la réalisation de ses propres plans. 

La magie blanche a pour objectif l’évolution de la conscience au sein des formes, l’union de 

l’Esprit-matière, se faisant, elle accompagne et réalise le Plan divin. En stimulant l’âme dans 

chaque forme, le magicien blanc aide l’âme à remettre de l’ordre dans les formes. La magie noire ne 

s’occupe que de la forme, cherchant à l’améliorer, à la faire croître, à lui donner davantage de 

pouvoir, elle sert des intérêts personnels et est motivée par des buts égocentriques. Magie blanche et 

magie noire n’apparaissent qu’à partir du moment où le mental est développé. Les vrais cas de 

magie noire sont donc actuellement forts rares. 

 

Prenons un exemple concret concernant le psychologue et exprimons-le de manière simplifiée. Le 

psychologue qui commence à établir un contact ferme avec l’âme (qu’il en soit ou non conscient) 

peut avoir accès à des informations concernant son patient. Il peut alors être tenté de lui imposer sa 

solution et ce qu’il a perçu. Et bien, dans ce cas là, quand bien même, il agirait ainsi « pour le bien » 

de son patient, le psychologue prend le chemin du magicien noir. Le véritable psychologue sait 

qu’il n’y a rien à vouloir pour l’autre, pas même à l’aider et encore moins à le sauver.  

Dans sa pratique, le psychologue doit, à partir de son âme, entrer en contact avec l’âme du patient et 

nouer un dialogue avec elle afin d’identifier ce qu’elle veut. Il aura à l’encourager, à la stimuler à 

pointer d’éventuels blocages situés au niveau de la personnalité, il se peut même que ce travail soit 

assez inconfortable pour la personnalité. Celle-ci peut résister et le psychologue doit également en 

tenir compte, s’adapter aux rythmes de la personne.  

 

Hitler (âme R1) et tous ceux qui formaient son groupe le plus proche ont été les plus grands 

magiciens noirs de leur temps. A notre époque, la magie noire est loin d’avoir disparue, ses 
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détracteurs agissent de façon plus souterraine. On en retrouve notamment une expression mineure 

dans la publicité avec l’usage de slogans, de sons et de rythmes, d’images fortes faites pour 

annihiler la volonté du public afin d’induire un comportement bien précis servant les intérêts de 

certains. 

 

Pour en revenir aux sujet des âmes R7, au cours de leur évolution, elles vont être attirées par tout ce 

qui touche le rythme, l’organisation, notamment les formes géométriques, l’énergie, le son, la 

lumière et la radiation. 

Si ce sont des scientifiques, ils s’intéresseront à l’un des domaines cités comme le firent Pierre et 

Marie Curie (le R7 est naturellement en rapport avec le règne minéral). 

Si ce sont des artistes, ils excelleront dans la capacité à donner une forme parfaite à leur création, 

sculpture et maquettisme notamment. 

Tout ce qui touche au "codage" peut les intéresser comme la génétique, mais aussi l’informatique 

car dans ce domaine, la notion de rythme et de structuration est très présente. Le fonctionnement de 

l’informatique repose en effets (pour faire simple) sur l’émission de séquences d’impulsions 

électriques, sachant que derrière chaque séquence, il y a un code. 

En musique, ils seront plus sensibles au rythme et au tempo qu’à la mélodie. Un certain type est 

particulièrement sensible aux mantrams et les musiques techno en vogue à notre époque sont 

indubitablement une émanation de l’influence croissante du R7. 

Le R7 ayant pour qualité la géométrisation du Plan, certaines âmes peuvent être attirées par la 

création de formes géométriques porteuses d’énergies. Cela est accentué avec du R3 et du R4. Avec 

du R3, cela peut se traduire par la création d’objets particuliers, tels que les pulsors, les orgonites, et 

avec du R4, cela concernera plus particulièrement l’habitat. 

 

A ce sujet, quand vous interrogez une personne âme R7 sur sa pratique de la méditation, vous 

pourrez entendre la personne vous dire que dans sa méditation, elle cherche à percevoir la vibration 

de la vie. 

 

Une âme R7 qui évolue va chercher à mettre de l’ordre (un peu comme une âme R5). Elle voit ce 

qui n’est pas comme cela devrait être et elle commence à s’atteler à la tâche de la réorganisation. 

Tout d’abord, selon sa propre conception de ce qui doit être, jusqu’au moment où elle se rend 

compte que tout ce qu’elle a fait ne sert à rien, n’a eu un effet que sur les formes et que le désordre 

continue à apparaître (cf. la loi de Répulsion en annexe). L’âme R7 doit développer « le pouvoir de 

penser » et « le pouvoir mental » (3
ème

 et 5
ème

 qualité du R7). Elle doit accepter de s’en remettre à la 

Loi, elle doit l’étudier et tendre à comprendre le comment et le pourquoi de la Loi. Lorsque la 

compréhension se fait, il y a alors application intelligente de la Loi, d’abord dans sa propre vie (1
er

 

champ d’expérimentation). L’âme R7 tend à exprimer le plan de son âme dans son propre milieu, 

dans son quotidien. Puis l’amour du Plan devenant de plus en plus grand, il lui sera offert 

l’opportunité de servir l’humanité.  

 

Le disciple du septième rayon travaille consciemment au moyen de certaines lois qui gouvernent la 

forme et son rapport avec l'esprit ou la vie.  

(…) 

… par sa connaissance du rituel (qui est l'ancienne méthode codifiée par laquelle les énergies 

d'attraction et de manifestation à employer sont organisées et mises en rapport) par sa 

compréhension des "Mots de Pouvoir", qu'il découvre par expérience, par l'utilisation du pouvoir 

du son, le disciple de l'avenir travaillera à construire le nouveau monde avec sa culture et sa 

civilisation. La Destinée des Nations p 122. 

 

Une autre caractéristique fondamentale des âmes R7 est la notion de groupe et de coopération. Une 

âme R7 évoluée sait qu’il n’y a de véritable créativité qu’en groupe, elle recherche donc activement 

le groupe et manifeste la capacité à respecter et à mettre en avant les différentes qualités des 
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personnes constituant le groupe. C’est pour cela qu’il est important que les âmes R7 apprennent à 

utiliser le mental en reliant le mental au cœur, ou autrement dit R5 + R2 = R7. 

 

Le rôle des âmes R7 va devenir de plus en plus important alors que l’influence de ce rayon va 

s’étendre : L'une des caractéristiques principales du disciple du septième rayon est son sens 

éminemment pratique. Il travaille sur le plan physique avec l'objectif constant d'amener des 

résultats qui détermineront les formes de la culture et de la civilisation prochaines. Vers la fin du 

cycle du septième rayon, il travaillera également avec ardeur à perpétuer ce qu'il aura réalisé. Il 

manie la force afin de construire les formes dont il a besoin et il le fait plus scientifiquement que ne 

le font les disciples des autres rayons. Le disciple du sixième rayon est beaucoup plus abstrait et 

mystique dans son travail et dans sa pensée ; il possède rarement une compréhension réelle du 

juste rapport entre la forme et l'énergie. Il pense presque entièrement en termes de qualité et fait 

peu attention au côté matériel de la vie et à la véritable signification de la substance en tant que 

productrice de phénomènes. Il a tendance à regarder la matière comme étant mauvaise de nature, 

la forme comme une limitation et n'accorde d'importance qu'à la conscience de l'âme.  

La Destinée des Nations p 119. 

 

 

Les qualités du R7 : 
 

1. Emporte tes outils, frère de la lumière constructrice. Taille profondément. Construis et 

sculpte la pierre vivante. 

Le pouvoir de créer 
 

La 1
ère

 qualité du R7 renvoie à la spécificité de ce rayon d’agir très concrètement sur le plan 

physique. Par sa capacité à mettre en relation l’Esprit et la matière, le R7 va induire des 

changements nettement visibles sur le plan physique, que ce soit au niveau des règnes minéral, 

végétal et animal avec l’augmentation de la radioactivité, le développement de la couleur violette 

chez les fleurs, l’apparition et la disparition d’espèces, mais aussi au niveau humain avec une 

réorganisation des affaires mondiales. 

Le R6 a induit les humains à la séparativité, cela était nécessaire pour développer l’individualisme 

et la conscience de soi. Cette séparativité est omniprésente, elle touche aussi bien les individus entre 

eux que les nations. C’est le règne de la compétition et de la compétitivité, la loi du plus fort. Cela 

transparaît aussi au travers de l’opposition entre science et religion, conscience et corps physique, 

mental et sensibilité… Le R7 va donc réunir tous les opposés et amener l’unité (ou syncrétisme) et 

ce, sur le plan physique. Ce phénomène est d’ailleurs déjà en cours, notamment au niveau de la 

médecine. 

Le R7 pose et affirme le fait qu’il ne peut y avoir de réelle créativité sans relier l’âme et la forme, 

l’âme et la personnalité. Par son action, il poursuit le processus de création de l’univers. Il amène 

plus de vie en révélant la vie présente dans chaque forme dense. 

 

2. Choisis bien tes travailleurs. Aime les tous. Prends en six pour faire ta volonté. Reste le 

septième à l’est. Cependant invite le monde à entrer dans ce que tu vas construire. Unis tout 

dans la volonté de Dieu. 

Le pouvoir de coopérer 
 

Le R7 révèle le fait que l’âme est groupe et que travaillant pour le groupe, elle ne conçoit la 

créativité qu’en termes d’ensemble et cela sans que n’existe de chef ni même de coordonnateur. A 

ce titre, Internet est une illustration du R7 car ce mode de communication échappe à tout chef. 

Avec le R7, chacun est respecté et pris en compte et cela au même niveau. Les âmes R7 

relativement évoluées témoignent d’ailleurs de cette capacité à s’harmoniser avec chacun, accordant 

à toutes les personnes qu’elles côtoient une importance égale. Pour elles, la notion de coopération 

est une réalité vécue. 
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Le R7 va permettre la manifestation et le fonctionnement effectif des 10 groupes-semences, qui 

témoigneront de l’unité dans la diversité et ce au travers de tous les rayons d’âme et de leurs 

spécificités. 

Une autre coopération importante qui va se mettre en place avec le R7 est celle concernant le règne 

des dévas. 

Toutes ces formes de coopération vont pouvoir voir le jour à travers l’instauration de rituels. Les 

rituels sont le secret de la coopération. 

 

3. Siège dans le centre, aussi bien qu’à l’est. Ne bouge pas de là. Envoie ta force au-dehors 

pour accomplir ta volonté et puis ramène tes forces. Use bien du pouvoir de la pensée. 

Demeure tranquille. 

Le pouvoir de penser 
 

Un fameux adage ésotérique affirme que « l’énergie suit la pensée ». Cela signifie que tout 

processus de magie passe par la pensée et donc l’usage du mental. Là où va notre pensée va notre 

énergie. Plus une pensée est entretenue dans le temps et nourrie par l’émotionnel (que ce soit le 

désir mais aussi la peur) plus elle va construire une forme-pensée douée de vie qui précipitera sa 

manifestation sur le plan physique. 

C’est ainsi qu’avec l’avènement du R7 se sont développées toutes les techniques de visualisation 

créatrice, de pensée positive, avec pour pionnière, la méthode Coué. 

Il est évident que depuis 100 ans notre pouvoir de créativité mentale s’est extrêmement développé 

et cela autant pour le bien que pour le mal. 

Cette créativité s’appuie sur le son. Le R7 est relié au sens de l’ouïe. Le son est ce qui nous relie le 

plus au monde des formes, à ce qui a une existence concrète, il nous permet de percevoir la 

présence de quelqu’un ou de quelque chose. Ainsi, la parole matérialise la pensée et au niveau du 

R7, cela se traduit par l’utilisation de mots de pouvoir. Ces mots de pouvoir sont des sons justes 

matérialisant une forme-pensée juste. Ils sont utilisés au travers des mantrams, des prières récitées à 

haute voix, des incantations… Un slogan de publicité fait appel à eux, une phrase choc appuyée par 

une musique, a un réel pouvoir magique. C’est un système de manipulation extraordinaire, tout le 

monde a en tête une musique de slogan publicitaire. D’où l’importance de rester dans le centre, 

c’est-à-dire au niveau du 4
ème

 éther et plus spécifiquement du mental de cœur, en relation avec 

l’âme, et à partir de là, de rayonner sur le plan physique.  

 

4. Vois toutes les parties entrant dans le dessein. Construis en vue de la beauté, frère Seigneur. 

Rends toutes les couleurs brillantes et claires. Aie en vue la gloire intérieure. 

Le pouvoir de révéler la beauté 
 

Ainsi, le but du R7 est de créer, par le biais de la synthèse Esprit-matière des formes parfaites. C’est 

déjà le cas avec le diamant qui est l’expression parfaite du R7 et du R1 dans le règne minéral. Tout 

va tendre à avoir la perfection du diamant. Et ainsi, la beauté sera révélée. 

Cette synthèse ou fusion va concerner les 4 premiers règnes entre eux, nous allons développer une 

plus grande compréhension et coopération avec les règnes inférieurs. Pour le règne animal, cela 

aboutira à une capacité de communication télépathique, notamment avec les animaux domestiques. 

Tous les corps vont également devenir de plus en plus subtils, les corps physiques les plus grossiers 

vont disparaître. Comme on le voit, cette 4
ème

 qualité du R7 est nettement en lien avec les qualités 

du R4. 

 

5. Surveille bien ta pensée. Entre à volonté dans le mental de Dieu. Cueille là le pouvoir, le 

plan, le rôle à jouer. Révèle le mental de Dieu. 

 Le pouvoir mental 
 

Cette 5
ème

 qualité (reliée au R5) est en lien avec la constitution du corps mental et la fusion des trois 

aspects du mental. Elle renvoie également au motif, à la motivation réelle derrière chaque pensée 

sachant que « la juste motivation produit l’action juste et les formes justes ». C’est à ce niveau que 
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se trouve la frontière entre le sentier de la main droite, menant à la magie blanche, et le sentier de la 

main gauche, menant à la magie noire. 

 

Les disciples du Nouvel Age mettront l'accent sur le principe mental, parce qu'il conditionne la 

pensée et la parole. Tout le travail magique est basé sur l'énergie de la pensée et de la parole (…), 

par conséquent, la pureté du motif et du mental est considérée comme une base essentielle.  

La Destinée des Nations p 124. 

 

6. Demeure à l’est. Les cinq t’ont donné un Mot aimable, moi le sixième, je te dis de 

l’employer sur ce qui est mort. Ravive les morts. Construis les formes à nouveau. Garde 

bien ce Mot. Et fais que tous les humains le cherchent par eux-mêmes. 

Le pouvoir de vivifier 
 

Le R7 donne la Vie et anime toutes vies sur Terre, l’un de ses noms est d’ailleurs "Celui Qui élève 

la vie". Quand Esprit et matière sont reliés, la vie est là et plus la matière révèle l’Esprit, plus c’est 

vivant. 

C’est donc en donnant de plus en plus de pouvoir à l’âme que nous pouvons vivifier la matière.  

 

 

 9.7.2 Personnalité R7 

 

Lorsque la personnalité R7 est en cours d’intégration, deux aspects différents peuvent apparaître : 

1. L’aspect idée (en lien avec l’Esprit). La personne a de grands projets, de grandes 

idées, elle est animée par des principes et des concepts élevés, mais rien dans son 

quotidien ne témoigne d’une application concrète de ces valeurs. On dit de ce genre 

de personne qu’elle "plane", les réalités matérielles de la vie lui pèsent, elle manque 

d’ancrage et fuit les responsabilités. 

2. L’aspect formel domine (en lien avec la matière). La personne est dans 

l’organisation et la matérialisation. Elle est efficace et produit des résultats tangibles, 

elle gère bien son quotidien, fait preuve de pragmatisme. Elle pense en tant que 

groupe (mais à un niveau personnel) et ce qu’elle met en place, elle le fait au nom du 

groupe (de la famille, de l’entreprise, des collègues…). Elle est persévérante, 

endurante, tenace et dotée d’une puissante volonté. Elle sait se donner les moyens 

pour atteindre l’objectif fixé, elle voit loin et ne perd pas le fil de son idée (il n’est 

pas aisé de la faire changer d’idée). Elle a une idée à la fois, nette et précise et fait 

souvent preuve d’une certaine autorité due au fait qu’elle perçoit comme un 

impératif à appliquer l’idée, la valeur perçue. Pour elle, une preuve de réussite est 

lorsqu’elle obtient un résultat concret, qu’une forme répondant à l’idée première a 

été créée. Elle est donc formaliste et souvent manipulatrice. Mais d’une part, à ce 

stade, l’idée suivie est trop basse car fondamentalement personnelle, d’autre part, à 

vouloir imposer son idée et sa mise en forme, elle court le risque de vivre 

d’importants problèmes relationnels, voire d’entraîner les autres sur un mauvais 

chemin. Il n’est pas rare que ce genre de personne soit jugé tyrannique. Lorsque la 

personne a une idée, elle l’a suit jusqu’au bout, ce qui signifie que si elle se trompe, 

elle se trompe jusqu’au bout, mais elle a besoin de passer par la concrétisation de son 

idée pour s’apercevoir de son erreur. Elle avance donc par essais et erreurs. La 

personnalité R7 se différencie en cela de la personnalité R3 qui n’est pas obligée 

d’aboutir à la mise en forme de son idée pour se rendre compte de son erreur (par 

contre, une personnalité R3 a justement davantage de mal à aller jusqu’à la 

matérialisation de l’idée et a trop tendance à rester dans l’idée de). Chez certaines, 

cet aspect formaliste leur confère une sur-importance accordée au corps physique 

(apparence, esthétique, minceur) et à la sexualité. 
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En fait, ces deux tendances manifestent la difficulté à réaliser la synthèse fondamentale du R7 entre 

l’Esprit et la matière et à un niveau moindre, l’âme et la forme. C’est donc tout l’apprentissage du 

mariage et de l’intégration de ces deux aspects que doit effectuer un individu doté d’une 

personnalité R7.  

En évoluant, il y a chez la personnalité R7 une réelle capacité à capter des idées élevées, elle risque 

alors de vivre la frustration de ne pouvoir appliquer telle qu’elle l’idée perçue au vu des résistances 

du plan physique, du fait que celui-ci vibre à un degré nettement plus bas. Elle doit donc apprendre 

la pondérance et la patience.  

La personnalité R7 constitue un outil très efficace pour incarner la vie de l’âme jusqu’au plan 

physique. Elle a un pouvoir naturel sur la matière dense et sait créer des formes-pensées puissantes 

et efficientes. 

 

Avec une âme R2, la personne a pour objectif de montrer l’unité fondamentale existant entre le plus 

haut et le plus bas. Elle est là pour amener la vie dans les formes. Elle doit montrer que le lien entre 

la forme de vie la plus dense et l’âme est possible. La vie d’amour est incarnée dans le plan 

physique le plus dense. 

 

 

 9.7.3 Corps physique R7 
 

La personne a besoin d’aller au bout de ce qu’elle entreprend, de finir ce qui a été commencé, elle 

va jusqu’à la concrétisation. Une personne qui a un corps physique R7 ne s’engagera, que si elle a 

perçu qu’il lui était possible de tenir son engagement. Elle peut en outre avoir du mal avec les 

personnes qui prétendent qu’elles vont se lancer dans des activités et qui finalement ne concrétisent 

rien. Pour le R7, la notion de cohérence est fondamentale.  

En couple, pour un physique R7 (et ce d’autant plus si le R2 est présent par ailleurs), il n’y a pas 

d’amour, il n’y a que des preuves d’amour. Pour lui, il est important de partager des activités 

ensembles. 

Le R7 parle posément (à moins que la personne ait une personnalité R3, ce qui peut contrecarrer la 

tendance R7), les mots sont importants, ils sont réfléchis.  

Le corps physique est écouté, soigné, bichonné, parfois jusqu’à l’excès. Contrairement à un 

physique R3, le R7 ira rarement au-delà de ses capacités physiques et ne cherchera pas les activités 

qui peuvent le mettre en danger physiquement. Il est dans la prévention. Cependant, il somatise 

facilement (la maladie descend dans la matière), et quand le corps physique est malade, il prend le 

pas sur les autres corps. 

Un R7 a besoin de stabilité, sa journée est rythmée et souvent (sans même qu’il s’en rende compte) 

sujette à un rituel. Le R7 s’organise, il aime faire des listes (surtout s’il a un mental R5), cela lui 

permet de se libérer l’esprit. Il manque généralement d’adaptabilité (grande qualité du R3) et de 

disponibilité, il n’aime en effet pas être pris par surprise, ce n’est pas le genre de personne à qui 

vous pouvez proposer une sortie impromptue.  

Dans sa maison, le R7 aime l’ordre et le rangement, sa devise pourrait être « une place pour chaque 

chose et chaque chose à sa place ». Une porte doit être ouverte ou fermée (mais de préférence 

fermée). Il repasse systématiquement derrière ceux qui laissent les tiroirs et les placards entrouverts. 

Un R7 peut dépenser beaucoup d’énergie (et d’argent) pour avoir la maison de ses rêves. Il est très 

sensible aux ambiances énergétiques d’un lieu, aux odeurs, au bruit. Si le lieu ne correspond pas à 

son idéal (fouillis, lieu très chargé…), cela provoque généralement un stress qui l’amène soit à se 

renfermer dans une coquille protectrice, soit à quitter l’endroit quand il ne peut le faire correspondre 

à son idéal. 

Un certain type de R7 peut développer un côté épuré, on retrouve notamment cela dans la société 

japonaise qui est gouvernée par le Capricorne, un des grands signes du R7. 

Un autre type peut donner le superstitieux, celui qui croit que parce qu’il suit certains rituels, il peut 

s’attirer de la chance ou au contraire parce qu’il n’a pas fait ce qu’il fallait faire, il va s’attirer la mal 

chance. Ce sont les personnes qui croient que passer sous une échelle, marcher sur les lignes du 
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trottoir, ouvrir un parapluie dans une maison, briser un miroir… portent malheur. Des liens confus 

de cause à effet sont faits. On voit ça plus particulièrement chez les enfants au corps physique R7. 

Le R7 gère son argent avec une certaine rigueur, veillant en général à toujours avoir une petite 

réserve. 

Il recherche activement la coopération favorisant une synergie de forces. Le R7 a une sorte 

d’instinct collectif, alors que le R3 a un instinct personnel. 

 
 

 9.7.4 Méditations R7 

 

Incarnation d’une qualité : sachant que le travail du R7 est de coordonner la qualité intérieure à la 

forme tangible extérieure, ou le subjectif à l’objectif, permettant ainsi une spiritualisation de la 

matière, il est utile de régulièrement faire un point sur les qualités d’âme cherchant à se manifester 

et d’accompagner consciemment leur incarnation.  

 

1. Alignement et visualisation du symbole du R7. 

2. A partir de l’âme, chercher la qualité principale tendant à s’incarner dans le quotidien. 

3. Accompagner l’incarnation de cette qualité en la voyant teinter le corps éthérique, y ajouter 

sa vibration. 

4. Imaginer comment elle peut changer la vie de tous les jours, l’impact concret qu’elle peut 

avoir. 

5. Tout en maintenant la visualisation, prononcer plusieurs fois la phrase-clef du R7 : « le plus 

haut et le plus bas se rencontrent ». 

6. Distribuer cette qualité sur le réseau éthérique de la planète. 

 

Cette méditation peut aussi se faire à divers moments de l’année pour la planète, notamment durant 

les mois du Capricorne et du Taureau. 
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 9.8 Comparaisons et combinaisons de rayons  

 

 9.8.1 Combinaisons rayons d’âme et rayons de personnalité  

 

- Ame paire Ŕ personnalité impaire : les personnalités impaires ayant une âme paire sont là 

pour incarner dans la forme les qualités de l’âme. Elles ont donc à réaliser un travail de 

"matérialisation spirituelle" permettant à la radiation spirituelle de rayonner au travers du 

véhicule fourni selon ses besoins réels du moment.  

 

- Ame impaire Ŕ personnalité impaire : elles ont la tâche de s’immerger profondément dans la 

matière, et de manier l’esprit au plus profond de la matière, en collaboration avec elle. Ces 

personnalités ont pour mission d’invoquer et d’évoquer la Volonté du Plan, immédiatement, 

sans délai. La forme devra plier sous l’exigence de cette profonde Volonté. Ces êtres 

permettront à la réalité spirituelle d’émerger dans un monde voulu par elle. 

 

- Ame impaire Ŕ personnalité paire : elles commencent par s’épuiser à essayer de contacter 

l’âme par le moyen du mental. Cette ligne de relation équivaut en effet à une contradiction 

interne. L’aspirant doté d’une personnalité paire doit bien utiliser son mental, mais un 

mental porté très nettement plus vers l’intuition que vers la connaissance liée à l’intellect. 

Ainsi, cette personnalité paire pourra cheminée intelligemment tout en conservant la 

sensibilité qui lui est propre, c’est à dire la sensibilité de synthèse, inclusive.  

 

- Ame paire Ŕ personnalité paire : pour la personnalité, le travail d’alignement passe par 

l’énergie d’Amour. Dans ce cas, c’est le cœur conscient qui importe. La personnalité doit 

s’efforcer de développer la raison du cœur, c’est-à-dire de rendre sa capacité de 

raisonnement apte à concevoir tout problème dans la dimension du cœur, de l’inclusivité. 

 

 

 

 9.8.2 Comparaisons de Rayons des corps mental, émotionnel et physique 
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Les Rayons du corps mental 
 

 R1 R4 R5 

 

Premières 

expressions du 

rayon 

Chez le jeune dont l’âme commence à intégrer son rayon 

mental, le R1 s’exprimera au travers d’une forte volonté, 

d’une certaine aisance dans les matières scientifiques, dont 

les mathématiques et un côté leader. L’enfant au mental R1 

peut parfois paraître entêté, avec des idées bien arrêtées.  

Un jeune doté d’un R4 est naturellement accommodant, 

sympathique et adaptable. Il manifeste souvent un intérêt 

pour les activités manuelles et artistiques (musique, 

dessin…). Il travaille par affection pour l’enseignant plus 

que par goût de l’effort. Il est relativement sensible. 

Un jeune au mental R5 aime savoir comment les choses 

fonctionnent. Il travaille bien à l’école, est tenace et fait ses 

devoirs de lui-même. Il a un bon sens de l’organisation. Il 

est à l’aise quand l’enseignant donne des exemples 

concrets et propose des démonstrations. 

 

Qualités 
- libre penseur 

- novateur et intuitif 

- absence de peurs intellectuelles lui permettant de se 

renouveler continuellement 

- affirmatif et puissant 

- capable de maintenir un effort intellectuel soutenu 

- précis et direct 

- enthousiasmant 

- détaché émotionnellement 

- confiant 

- dans l’unité et l’unification 

- doté d’une vision globale et claire 

- souple et fluide 

- vif intellectuellement et au niveau des perceptions 

- ouvert aux idées nouvelles et aux opinions 

différentes de la sienne 

- dans la relation et les liens (analogies)  

- capable de percevoir tous les arguments et les contre-

arguments et d’en sortir une synthèse 

- tolérant et conciliant 

- global 

- impartial 

- dans le juste milieu 

- sensible à la beauté et à l’harmonie 

- artistiquement créatif 

- explicatif 

- détaillé 

- imagé 

- concentré 

- perfectionniste 

- ordonné et organisé 

- pratique et pragmatique 

- observateur 

- capable de se souvenir de tout un tas de petits détails 

 

Caractéristiques C’est le mental de l’intuitif et du visionnaire. C’est le mental de l’artiste et du médiateur. Mental de l’intellectuel, du chercheur et de l’inventeur. 

Objectif Cherche à remonter à la source de toutes connaissances. 
Cherche à unir les opposés pour parvenir à une synthèse 

harmonieuse. 

Cherche à comprendre en remontant aux causes et aux 

principes premiers. 

Procédé Il procède par percées en avant. Il procède par essais et erreurs. Il procède par paliers. 

Expression Il exprime la volonté d’être. Il exprime la volonté d’aimer. Il exprime l’amour intelligent. 

Aboutissement Il mène à la connaissance des Lois. Il mène à l’illumination. Il mène à la sagesse. 

 

Aime 

- dépasser les connaissances acquises pour s’intéresser à 

du neuf (repartir de 0) 

- ouvrir de nouveaux champs de recherches et d’explorations 

- travailler avec des gens ayant une vision globale 

- sortir des sentiers battus 

- stimuler intellectuellement autrui 

- faire des synthèses réunissant des points de vue 

opposés 

- l’art et créer du beau  

- faire émerger l’harmonie 

- acquérir des connaissances 

- faire des tableaux et des listes, tenir un planning 

- les définitions et l’étymologie 

- les énigmes et les mystères 

- l’ordre, les règles et les principes 

- l’intelligence, la compétence et la fiabilité 

 

Défauts 
- autoritaire 

- totale indifférence, confinant au déni de l’opinion de 

l’autre  

- intransigeance 

- affirmation gratuite sans fondement 

- ne fournit aucune explication, ni démonstration de ce 

qui est affirmé (« c’est comme ça ») 

- imprécis et flou 

- indécis et hésitant 

- dispersé (il saute du coq à l’âne) 

- futile, paresseux et superficiel 

- perpétuellement dans les antagonismes 

- bavard (hors sujet) et extravaguant 

- manque de courage moral 

- préjugés 

- conflits intérieurs 

- affirme les choses gratuitement et cherche à imposer 

sa volonté personnelle 

- rigidité intellectuelle  

- excès de détails et d’explications (répétitions) 

- cloisonnement et catégorisation  

- critique et froideur  

- orgueil mental 

- calculateur 

- absence de magnétisme du aux défauts précités.  
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Corps émotionnel et physique 

 

Corps émotionnel Corps physique 

 R2 R6  R3 R7 

 

Caractéristiques 

du corps 

émotionnel 

 

Relativement stable, paisible, 

empathique, valeurs 

pondérées (a le sens des 

proportions). 

 

Intense, passionné, valeurs 

fortes, émotionnel en dents 

de scie (absence du sens des 

proportions). 

 

Caractéristiques 

du corps 

physique 

 

Besoin de bouger, aime le 

mouvement, est adaptable aux 

situations et aux circonstances, 

se montre réactif et disponible. 

Concrétise ses idées, se 

structure et accorde beaucoup 

d’importance à la cohérence. 

S’organise et aime planifier 

son activité et se préparer à 

ce qui va arriver. 

 

Qualités 
Ouverture aux autres et à ce 

qui se présente, sociabilité, 

sens de l’accueil, recherche 

d’harmonie. 

Concentration, détermination, 

enthousiasme (donne le goût 

à). 

 

Matérialisation 
Commence à matérialiser, 

mais si quelque chose de 

mieux se présente, passe à 

autre chose. 

Va jusqu’au bout de ses 

idées, les concrétise, leur 

donne une forme. 

 

Défauts 
Manque de discernement 

(accueille tout et n’importe 

quoi), difficultés à s’engager. 

Militantisme, aveuglement et 

ingérence (cherche à 

embrigader). 

Organisation du 

travail 

Aime travailler sous pression, 

attend d’ailleurs souvent le 

dernier moment pour s’y 

mettre. 

Aime se fixer un programme, 

a le sens des délais, mais 

stresse sous la pression. 

Amour  Peut garder contact avec ses 

anciens amours 

Rompt complètement. Ordre et 

rangement 

Vit dans un certain fouillis et 

s’y retrouve. 

Ne supporte pas les tiroirs, 

placards et portes 

entrouvertes. 

Informations Capacité à gérer plusieurs 

informations à la fois. 

Gère et développe une 

information après l’autre. 
Gestion du 

temps 

N’aime pas les horaires 

imposés et répétitifs. 

Est à l’heure aux rendez-

vous, suit un rythme. 

Tort ou raison Le R2 se moque d’avoir 

raison du moment qu’on 

l’aime. 

Le R6 est capable de se battre 

pour défendre ses idéaux. 

Rapport au 

corps 
Le corps est vécu comme une 

limitation. 

Le corps est écouté, soigné. 

Loisirs et 

intérêts 

Nombreux, variés et menés 

de front. 

Un seul à la fois, mais à fond. 
Rapport au 

groupe 
Préfère travailler seul. Travaille naturellement en 

groupe, valorise la 

coopération. 

Rapport aux 

formes 

Accumule. Elimine. Manies Les choses sont rangées là où 

elles sont posées. 

Une place pour chaque chose 

et chaque chose à sa place. 

 

Les traits indiqués dans ce tableau sont volontairement grossis pour les rendre plus perceptibles. 
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 9.8.3 Combinaisons de rayons du petit moi 

 

Ces combinaisons sont données indépendamment du rayon de personnalité et du rayon d’âme. Elles 

sont valables jusqu’à 30-35 ans. Au-delà, lorsque la personnalité est construite et intégrée, son 

rayon, allié au rayon d’âme, prend le pas sur la manifestation des rayons inférieurs. Cela à condition 

évidemment que la personne fonctionne comme une personnalité intégrée. Tant que ce stade n’est 

pas atteint, ces trois corps jouent leur propre jeu, s’inventant des buts et fonctionnant en autonomie. 

A titre anecdotique, en prenant comme base les 5 rayons présents chez un être humain, il existe 588 

combinaisons de cartes de rayons possibles (sans compter les rayons exceptionnels comme un 

mental R6 ou un émotionnel R1 par exemples). Toutefois, certains rayons étant peu ou pas en 

incarnations actuellement, ce sont en fait moins de cartes de rayons qui sont présentes sur Terre. Par 

ailleurs, certaines sont plus courantes que d’autres. 

Au cours du parcours d’involution, l’âme va expérimenter tous les rayons afin, petit à petit, d’en 

prendre la maîtrise, aussi quand nous avons tel rayon dans notre carte, c’est le signe que nous avons 

des progrès à faire concernant son expression. Durant l’incarnation, l’âme ne se préoccupe pas 

vraiment des rayons du petit moi, déléguant le travail à la personnalité. Sur le sentier de l’évolution, 

ces trois corps deviennent des outils que l’âme choisit en fonction du champ de service qu’elle s’est 

fixée. 

Les profils suivant ont été réalisés suite à des entretiens menés auprès de personnes connaissant leur 

carte de rayons. Les deux premiers rayons donnés sont celui du corps mental et du corps 

émotionnel. Le troisième est le rayon du corps physique. 

 

1-2 / 1-6 :  Globalement, ce sont des personnes chez qui la volonté domine et elles pourront avoir 

tendance à chercher à l’imposer à autrui. Avec le développement de la domination de 

l’âme, elles mettront leur volonté au service de l’ensemble, avec leur grande capacité à 

contacter les Lois, le Plan et ce qui est essentiel. 

 

1-2-3 :  C’est la combinaison de rayons la plus abstraite qu’il soit, elle est à l’opposé 

d’un 5-6-7. Cela révèle et s’accompagne d’un problème d’incarnation, il n’est en 

effet pas facile pour un 1-2-3 d’être présent dans la matière. 

 L’âme s’incarne dans une famille où règne souvent une problématique lourde : 

violence, maladie, dépression, viol, fausse-couche ou avortements mal vécus, 

enfant mort-né ayant précédé sa naissance. Toute sa vie, le 1-2-3 pourra se sentir 

sur le fil du rasoir entre la vie et la mort, jusqu’au moment où il aura réellement 

accepté d’être présent sur Terre. 

 Enfant, le 1-2-3 est doté d’une très forte sensibilité, d’une vive intelligence et 

d’un grand dynamisme. Il peut tout autant apprécier de se retrouver seul qu’avec 

les autres. Livré à lui-même, il passe alors beaucoup de temps à rêvasser pour 

échapper au monde qui ne lui convient pas et à lire pour épancher sa soif de 

connaissances, il aime aussi être dans la nature au contact de la vie.  

 Le 1-2-3 est intuitif avec les gens, il ressent spontanément ce que les personnes 

cachent derrière leur apparence et peut donc décider d’en éviter certaines s’il 

perçoit qu’elles représentent un danger pour lui.  

 Chez certains enfants, cette difficulté d’incarnation se traduit par une prise de 

risques inconsidérés. Le 1-2-3 peut avoir un côté casse-cou, inconscient qui 

inquiète son entourage. Il est souvent têtu et impulsif, tient difficilement en place 

et peut même entraîner les autres enfants à sa suite. Même adulte, un 1-2-3 peut 

connaître de nombreux accidents, et même s’ils sont dus à un manque de 

considération pour l’incarnation, ces accidents lui apprennent, par la force des 

choses, à tenir compte de la matière.  
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Très tôt, il manifeste une grande capacité d’autonomie et veut décider par lui-

même de ses choix. Il supporte difficilement toute forme d’autorité et de 

discipline imposées, surtout si pour lui, elles n’ont pas de sens.   

A l’adolescence, la rébellion peut être particulièrement violente, certains partent 

très tôt de leur famille, et/ou peuvent manifester des tendances suicidaires, avoir 

des problèmes avec la loi, prendre de la drogue… Le 1-2-3 aime tester des états 

de conscience modifiés, sentant que la "vrai vie" est autre chose que la vie 

incarnée dans un corps physique, il aspire à découvrir ce qu’il en est vraiment. 

Même adulte, le 1-2-3 vit son corps physique comme une limitation, une entrave. 

S’il accorde une grande confiance à ses intuitions et à son jugement, le 1-2-3 doit 

tout de même s’assurer de leur pertinence. En effet, si ses intuitions sont 

assujetties à son corps émotionnel plutôt qu’à son âme, il court le risque de se 

tromper en succombant aux mirages. Par ailleurs, à cause de son manque 

d’ancrage, même quand ses intuitions sont justes, le 1-2-3 a du mal ou est peu 

intéressé par leurs concrétisations. Cela a entre autre comme conséquence qu’il 

répète plusieurs fois les mêmes erreurs avant d’intégrer vraiment l’idée perçue. Il 

lui est en outre difficile de parler de ses intuitions, même quand il le veut. Il doit 

donc veiller à ce que ses prises de conscience fulgurantes soient basées sur des 

réalités et soient démontrables, sans cela, il court le risque de passer pour un 

utopiste. 

Si ces tendances parviennent à être canalisées, cela confère un grand esprit de 

recherche. Le 1-2-3 voulant en effet découvrir la réalité de la Vie est attiré par 

tout ce qui est fondamental ; les lois, les causes majeures, les principes. Il peut 

ainsi s’intéresser à divers sujets tels que les origines de l’homme, la psychologie, 

l’anthropologie, l’archéologie, la génétique, le symbolisme… qu’il étudie dans le 

but de percer le mystère de la Vie. S’il trouve alors (selon ses rayons de 

personnalité et d’âme) le domaine dans lequel investir ses capacités 

intellectuelles, sa liberté de pensée, son esprit visionnaire, sa curiosité, son 

ingéniosité et sa vivacité, sa contribution sera alors évidente. 

 Dans le travail, la routine lui est relativement insupportable, il est stimulé par la 

nouveauté et ses intérêts sont souvent variés, ses projets nombreux. Il est 

important pour lui d’être guidé par une vision directrice et il n’éprouve pas 

vraiment d’intérêts pour les détails, préférant laisser d’autres s’en charger, pire, 

une fois l’idée lancée, il peut s’en désintéresser, passant déjà à la prochaine. Un 

1-2-3 a donc tout intérêt à s’entourer de personnes qui sauront se charger de la 

mise en forme. 

 Il accorde une grande importance à la liberté, que ce soit celle de penser, mais 

aussi d’agir, s’il se sent d’une quelconque manière contraint ou enfermé, il peut 

réagir avec une certaine violence. Il se soucie peu des conventions, des normes et 

connaissances établies, et même si cela peut déranger les personnes qu’il côtoie, 

cela le rend apte à bousculer les idées reçues, à décristalliser certains champs 

théoriques et à révéler de nouvelles voies de recherche.  

En position hiérarchique, il est capable de faire preuve de magnétisme et 

d’enthousiasme, et d’être une source d’inspiration, à condition cependant qu’il 

accorde suffisamment d’importance et de temps au fait d’écouter les autres, car 

son manque d’influençabilité peut passer pour de l’indifférence et du 

dénigrement vis-à-vis de l’opinion d’autrui. Quand ces qualités d’ouverture et 

d’attention sont développées, les autres se tournent alors naturellement vers lui 

notamment lorsqu’ils sont à cours d’idées. Sa vision globale, sa puissance 

d’affirmation et sa réactivité lui confèrent la capacité de réagir promptement et 

efficacement dans les situations de grand stress et de pression. 
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 En évoluant, cela devient le profil de celui qui révolutionne les idées et façons de 

penser couramment admises pour en proposer de plus justes, celui qui connaît les 

Lois et les diffusent à l’humanité, quelque soit son domaine professionnel. 

 

1-2-7 : Le 1-2-7 est un libre penseur qui a travers la coopération et le travail en équipe 

concrétise des intuitions provenant du monde de la pensée. 

 Comme tous les mental R1, le 1-2-7 se démarque dans l’enfance par son acuité 

intellectuelle, sa capacité d’apprentissage, sa perspicacité et son tempérament 

bien trempé. Il peut apparaître obstiné, mais se soucie suffisamment des autres 

pour valoriser le partenariat. Ces intérêts variés sont stabilisés par son besoin 

naturel d’aller au bout des choses, de matérialiser les idées perçues. Dans un 

groupe, il occupe spontanément la position de leader, même si ce n’est pas de 

façon officielle. Un 1-2-7 a ses propres idées, sa vision personnelle du monde. A 

l’aise dans l’argumentation, il dénonce facilement un système s’il juge qu’il n’a 

aucun sens, et s’il perçoit que cela en vaut la peine, il n’hésitera pas à tenter de le 

changer.  

 Ses prises de conscience fulgurantes peuvent surprendre, mais son pouvoir 

magnétique d’attraction est certain, on peut autant craindre qu’apprécier sa 

présence, son intelligence vive, sa liberté de pensée, son autonomie, son absence 

de peurs, sa force de conviction et sa confiance en la vie. Derrière un côté 

affirmatif et sûr de lui, le 1-2-7 est plus ouvert qu’il n’y paraît et laisse à l’autre 

sa liberté de pensée. Il aura par contre peu d’estime pour les personnes 

influençables et qui se laissent mener par le bout du nez.  

 Le 1-2-7 se laisse rarement imposer un comportement, une façon de faire. Il 

aime prévoir, élaborer des plans, organiser des personnes, des situations et les 

grandes lignes liées à un projet. Il cherche à atteindre les objectifs dans les délais 

prévus. Il supporte mal la confusion ou l’inefficacité et peut se montrer dur 

lorsque la situation le demande. 

 Il est surtout intéressé par la découverte de nouvelles possibilités au-delà de ce 

qui est présent, évident et connu. L’intuition accroît sa curiosité intellectuelle, 

son attrait pour les idées nouvelles, son ouverture aux théories. 

 Dans un débat d’idées, il convainc davantage par la puissance qu’il dégage, par 

sa force d’affirmation et par sa capacité à déstabiliser l’argumentation d’autrui 

que par la démonstration logique de ses idées. S’il ne trouve pas dans quoi 

canaliser et diriger cette force de persuasion, le 1-2-7 risque de s’enfermer dans 

des contestations stériles et des mouvements de rebellions n’amenant que de la 

résistance de la part d’autrui. Le 1-2-7 veut vivre ce qu’il perçoit et souvent 

même le partager (avec plus ou moins de tact) à ceux qui lui sont proches. Si le 

1-2-7 bénéficie d’une vision globale, il manque souvent d’intérêt pour les détails, 

il gagne donc à s’associer avec une personne disposant d’un solide bon sens et 

d’un esprit pragmatique (comme un mental R5) pour lui rappeler les faits et 

l’aider à incarner l’idée perçue. D’un autre côté, quand il a commencé à intégrer 

une certaine dose d’amour, sa confiance en lui et sa force tranquille est source 

d’apaisement et provoque un sentiment de sécurité aux personnes dans la 

tourmente qu’il côtoie. Son avis est alors très recherché et il peut être d’une 

grande aide pour faire avancer les autres. Mis au service d’une cause, d’un idéal, 

d’une intuition juste, le 1-2-7 devient vraiment le leader innovateur et 

charismatique capable d’entraîner les autres et de changer ce qui l’entoure. Le 1-

2-7 est un stimulateur qui amène la vie et dissipe les mirages.  

En évoluant, c’est le profil du guide qui donne sans compter tout ce qu’il a pu 

percevoir de principes, de Lois et de vérités fondamentales. 
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1-6-3 : Le 1-6-3 est l’équipement de la personne totalement dévouée à une idée, qui 

enthousiasme autrui par la puissance de sa volonté et fait circuler avec efficacité 

l’idéal perçu. 

 Dans l’enfance, le 1-6-3 est d’un naturel hyper actif, il commence beaucoup de 

choses, mais ne mène vraiment rien à terme. Il manifeste très tôt un sens du 

commandement inné et est du genre tout ou rien, soit il mène le groupe, soit il 

est hors du groupe. Certains peuvent exprimer dès leur jeune âge un grand sens 

des responsabilités et d’autres mettre leur énergie et leur enthousiasme au service 

de causes plus tangentes. 

 A l’adolescence le côté anti-conventionnel et contestataire se manifeste souvent 

avec fougue, le 1-6-3 peut prendre de grands risques pour défendre une cause, 

une valeur, une idée. Il ne craint pas de se mettre en danger physiquement. 

Derrière ce comportement, il y a une recherche de vérités et la tentative de vivre 

une vie plus en conformité avec de profondes valeurs non dictées par une norme, 

la société...  

 A tous les âges, le 1-6-3 a du mal avec la matière et l’aspect formel du monde. 

Enfant, cela se traduit, comme indiqué précédemment, par un manque de 

considérations pour le corps physique, adolescent par la recherche d’expériences 

parfois plus que limites et adultes par un manque d’intérêt pour certains aspects 

matériels tels que le salaire. 

 Le 1-6-3 a une relation compliquée avec le pouvoir, il en émane naturellement 

de lui, puisqu’il est spontanément autoritaire, voire carrément despotique, sûr de 

lui, confiant en ses capacités mentales et intellectuelles, affirmatif et dirigiste (il 

a beaucoup de mal à déléguer). Mais d’un autre côté, il supporte lui-même très 

difficilement toute forme d’autorité. 

 Le 1-6-3 avance suivant l’adage : « ça passe ou ça casse », et s’il est vrai que sa 

force de persuasion et sa puissance innée lui permet de passer en force de 

nombreuses fois, il connaît aussi des moments où ça casse. C’est ainsi que de 

nombreuses crises parfois très violentes jalonnent la vie d’un 1-6-3. Du jour au 

lendemain, il peut osciller de l’enthousiasme le plus débordant à la déception la 

plus profonde. Cependant cela ne dure pas longtemps et le 1-6-3 passe alors à 

autre chose, tirant un trait définitif sur ce qui a été vécu, sans remords ni regrets. 

 Dans le travail, le 1-6-3 occupe naturellement un poste à responsabilités, il peut 

alors user de son charisme et de sa puissance pour bousculer un système en 

place, des idées reçues et carrément les personnes. Il travaille dans l’urgence et 

accorde une grande importance à l’efficacité, un autre de ses adages et que 

« quand on veut, on peut ». Il manque donc de considération pour les personnes 

que l’on peut qualifier de lentes, tant au niveau intellectuel que physique. 

L’émotionnel R6 l’amène souvent à se focaliser sur un problème et à le rendre 

plus important et/ou plus grave qu’il ne l’est vraiment. Ainsi, le 1-6-3 est 

souvent très redouté aussi bien par ses subordonnés que par ses supérieurs, 

pourtant, son investissement, sa vivacité, son sens des responsabilités et sa 

capacité de travail sont rarement remis en cause. Dans son travail, le 1-6-3 ne 

s’encroûte jamais, allant toujours de l’avant, cherchant constamment à se 

dépasser. A ce stade, le 1-6-3 est essentiellement intéressé par le fait d’utiliser 

son mental pour chercher les principes et les causes sous-tendant les idées qui lui 

vienne à la conscience. Pour lui, les idées sont plus importantes que les 

personnes qui les expriment. Il aime se focaliser sur ce qu’il perçoit 

intuitivement au-delà de ce qui est présent, évident et connu. Son risque est de 

n’avoir qu’une connaissance et expérience superficielles du monde et de 

s’arrêter à des préjugés. Et si le 1-6-3 a une juste vue d’ensemble d’une situation, 

une vision globale et une capacité d’anticipation, il ne laisse pas forcément à 

autrui le temps nécessaire pour que celui-ci intègre les changements apportés. Le 
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1-6-3 se soucie assez peu de ce que les autres pensent de lui et peut être très 

abrupte dans ses propos sans se rendre compte du fait qu’il blesse autrui par ses 

mots. 

 Cependant quand le cœur est présent, le 1-6-3 devient l’équipement de celui 

capable de révolutionner le monde dans lequel il évolue afin d’apporter une vie 

et un dynamisme davantage en conformité avec le bien de l’ensemble et le Plan. 

 

1-6-7 : Le 1-6-7 est le profil de la personne décidée, sûre d’elle, aux idées innovantes, 

dévouée à une cause et qui se donnera les moyens de concrétiser son idéal.  

Enfant, le 1-6-7 peut être qualifié d’obstiné, quand il a une idée en tête, il est 

quasiment impossible de la lui faire lâcher-prise, il voudra aller jusqu’au bout de 

sa croyance, quitte à se planter. Il accepte très difficilement qu’on lui impose une 

discipline, ne craint pas les conflits (voire les recherche) et les punitions ont 

souvent sur lui l’effet contraire à ce qui était attendu. A l’école, il n’étudiera que 

ce qui l’intéresse, mais pourra se donner entièrement aux sujets qui le 

passionnent et obtenir d’excellents résultats. Il a d’ailleurs besoin que sa vive 

intelligence, son autonomie et son excessive focalisation soit centrée sur un 

domaine précis. Ses emportements émotionnels sont souvent violents et 

imprévisibles et peuvent durer longtemps dans sa vie d’adulte. 

Un 1-6-7 accorde peu d’importance au fait d’être aimé ou compris, il peut par 

contre se montrer manipulateur quand il veut arriver à ses fins. Ce profil fait un 

peu penser au sujet capricornien, ambitieux quand il n’est pas suffisamment 

évolué et qui saura se donner les moyens d’obtenir ce qu’il désire quoique cela 

coûte à autrui. C’est un profil qui réussira très facilement dans les métiers qu’il 

choisit, mais qui pourra laisser des traces peu agréables de son passage. L’effort 

ne lui fait pas peur, il peut apprécier d’avoir à se battre pour obtenir ce qu’il 

désire, estimant que ce qui est acquis facilement n’a pas vraiment de valeur. Il 

est souvent condescendant, voire méprisant avec les personnes moins 

intellectuellement développées que lui.  

Le 1-6-7 va naturellement vers des métiers liés à la recherche, où de nouvelles 

voies de découvertes peuvent être explorées et matérialisées. 

Quand le rayon de personnalité est en cours d’intégration, il peut apporter une 

stabilisation et donner une orientation à ces trois corps inférieurs. S’il est 

important de chercher à percevoir dès que possible le rayon de personnalité d’un 

adolescent afin de l’accompagner au mieux dans son orientation scolaire et 

professionnel, c’est d’autant plus vrai pour ce profil passionnément engagé qui 

sans cela, peut partir sur des comportements déviants. 

Au cours de sa vie, ses changements de cap peuvent être extrêmement radicaux, 

voire brutaux et déstabilisant pour son entourage. Dés que quelque chose ne lui 

convient plus, il retire automatiquement toute l’énergie qu’il y a mis et l’investit 

dans un nouveau domaine avec autant de volonté et d’engagement que 

précédemment. 

Cependant, il apprend vite, allant à l’essentiel et retenant les acquis de ses 

expériences. S’il commet des erreurs, il ne les répétera pas deux fois.  

Quand le cœur est développé, son apport est très profitable, il peut ainsi ouvrir 

de nouveaux champs d’exploration dans les idées, révolutionner l’ancien et faire 

de la place pour la nouveauté, apporter de la vie et de l’intelligence. Très investi 

dans son travail, il se donne à fond, s’il ne travaille pas dans la recherche, il 

apportera tout de même cet aspect dans sa profession. Il a besoin d’évoluer en 

toute autonomie, en contact avec un milieu vivant qui lui laissera les coudées 

franches pour témoigner de son originalité et de sa créativité. Ces méthodes peu 

orthodoxes peuvent surprendre, mais les résultats qu’il obtient parlent d’eux-

mêmes. Le 1-6-7 gagne à développer l’esprit d’analyse et l’intérêt pour les 
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détails sans cela, il pourrait être déçu du décalage entre l’idée créative perçue et 

sa réalisation.  

 En évoluant, ce profil peut devenir l’outil du sauveur qui ne recule devant rien 

pour accomplir sa mission. 
 

 

4-2 : De tous les profils, ce sont les plus sympathiques et les plus conciliants. Ils ont la 

capacité de voir ce qui est valable dans l’opinion d’autrui et de le valoriser. Ils sont 

d’ailleurs très doués dans les relations interpersonnelles et perçoivent souvent les 

possibilités de développement des personnes qu’ils rencontrent et les y encouragent. 

 Ils sont très sensibles aux autres et tendent à les comprendre plutôt qu’à les juger. Ils 

attachent de l’importance à l’harmonie et à la bonne volonté. Ils aiment faire plaisir et 

sont d’un naturel serviable. Ils sont agréables et accommodants et leur nature sociable a 

pour conséquence qu’ils ont un grand réseau relationnel. Leur risque, à cause de leur 

gentillesse, est d’être trop influençable, de manquer d’objectivité, et de se faire avoir. Ils 

ont du mal à dire non et à poser des limites. Ils craignent les conflits et culpabilisent 

facilement. Leur jugement est souvent assez superficiel. Leurs centres d’intérêts sont 

également très nombreux.  

 

4-2-3 :  Le 4-2-3 est le profil le plus ouvert, souple, adaptable et curieux des 12 profils. 

 Enfant, il est d’un naturel sensible, gentil et accommodant, souvent discret, voire 

timide, mais attentif aux autres. Dans ses rapports avec les autres enfants, il est 

conciliant, diplomate, enjoué et si un enfant est exclu, il va spontanément le voir 

pour l’intégrer au groupe. Il apprend plus par sympathie pour l’enseignant que 

par un réel intérêt pour l’enseignement, s’il est en effet naturellement curieux et 

ouvert, il manque d’intérêt pour persévérer et approfondir. Il est aussi souvent 

dispersé et étourdi. Un enfant 4-2-3 peut également faire preuve de naïveté et être 

trop confiant, sa gentillesse et son besoin d’être aimé peut ainsi le conduire à se 

faire avoir. Pour bien faire, un 4-2-3 apprendrait plus facilement au travers du 

jeu, mêlant enseignements théoriques, activités physiques et travail en équipe, il a 

également besoin qu’on le laisse procéder par essais et erreurs. S’il est durement 

sanctionné, il peut se fermer et se bloquer. Il a naturellement des facilités pour les 

activités manuelles et/ou artistiques. S’il a à la base, un certain talent, il peut se 

montrer très doué en musique et facilement improviser.  

En grandissant, le 4-2-3 continue à apprécier les expériences variées et peut tester 

de nombreux domaines sans vraiment se fixer sur aucun. Il aime la nouveauté, 

l’action et le changement.  A cause de sa tendance à trouver que toute idée est 

bonne et valable en soit, il n’affirme rien, manque de fermeté, et peut se lancer 

dans des projets mal choisis et/ou ne pas aller au bout de ce qu’il entame et 

s’éparpiller. Cela change quand le rayon de personnalité est intégré, le 4-2-3 

trouve alors un domaine dans lequel exprimer sa curiosité et sa capacité à faire 

des liens entre des théories et approches différentes.  

Un 4-2-3 peut aller vers des domaines professionnels très variés et saura 

s’adapter aussi bien au contexte de travail qu’aux personnes qu’il côtoie. Il est 

d’ailleurs souvent très apprécié mais court toujours le risque qu’on abuse de sa 

gentillesse. Cette tendance à se faire avoir peut développer chez lui un sens de la 

victimisation et l’apitoiement sur soi. 

Un autre défaut de ce profil est sa tendance à se laisser vivre. L’engagement n’est 

pas son point fort et il peut souffrir d’une certaine paresse mentale. 

 Sa grande sensibilité se manifeste souvent par une trop forte capacité à fusionner 

avec autrui et le malheur du monde. Cependant, cela ne dure pas longtemps et il 

passe rapidement à autre chose.  
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 D’un naturel distrait, il passe son temps à être à la recherche des objets de son 

quotidien (clefs, papiers, lunettes…). 

Le respect des délais et la gestion du temps n’étant pas son point fort, il est du 

genre à réaliser un travail à la dernière minute, sous la pression (qu’il supporte 

très bien, voire apprécie), et à arriver systématiquement en retard à ses rendez-

vous (quand il ne les oublie pas carrément). 

En évoluant et en finissant par dépasser les défauts des trois rayons, ce sont les 

outils de l’excellent orateur et formateur qui saura dispenser son savoir à un large 

public.  

 

4-2-7 :  Le 4-2-7 est l’équipement de la personne à la fois souple et adaptable 

intellectuellement et qui saura aussi concrétiser les idées perçues pour le bien 

d’autrui. 

 Enfant, le 4-2-7 est d’un naturel sympathique, amical et ouvert avec les autres 

enfants. A l’école, il est plutôt réservé et ne se fait pas particulièrement remarqué. 

Il manifeste une application et un soin particulier dans ce qu’il réalise et ce 

d’autant plus quand cela concerne un domaine qui lui plaît. Enfant, un 4-2-7 a 

souvent des facilités dans les domaines manuels et artistiques, il se montre en 

effet à la fois imaginatif et minutieux, souple et persévérant. Certains, par leur 

discrétion et absence d’affirmation personnelle courent le risque de devenir des 

boucs émissaires, voire des souffre-douleur.  

 L’adolescence d’un 4-2-7 est rarement sujette à de grosses difficultés (sauf 

évidemment contexte particulier). 

 Adulte, le 4-2-7 continue à accorder une grande importance aux contacts humains 

harmonieux. Il est persévérant, consciencieux et ordonné, et aspire à apporter une 

aide concrète aux personnes qu’il côtoie. Il a naturellement tendance à voir chez 

les autres surtout leurs qualités et à être d’une grande loyauté envers ses proches. 

On peut compter sur lui car il accepte les responsabilités avec dévouement. Un 4-

2-7 joue souvent le rôle de confident. 

Il accorde une grande importance au fait de se sentir bien dans sa maison, à la 

possibilité de vivre dans un environnement harmonieux. A titre anecdotique, la 

présence du R4 et du R7 (que ce soit dans la carte de rayon ou dans le thème) 

donne chez certains types un goût pour le Feng Shui. Un 4-2-7 est sensible aux 

couleurs aussi bien qu’au confort, que ce soit dans sa maison, mais aussi dans le 

choix de ses vêtements. Il est souvent de bons conseils en ce qui concerne la 

décoration, l’agencement d’un lieu, le choix d’une tenue… 

 Dans le travail, un 4-2-7 est apprécié pour son ouverture d’esprit, sa nature 

bienveillante, sa capacité à étudier un même problème sous des angles différents, 

son adaptabilité et sa conscience professionnelle. Un 4-2-7 aime également que 

ses affaires soient bien réglées, mais il ne tient pas nécessairement à prendre lui-

même toutes les décisions. Même s’il est perfectionniste dans les détails, il est 

prêt à tenir compte de l’opinion d’autrui si les arguments développés lui semblent 

valables. Il aime accumuler des connaissances et les ressortir au moment 

opportun. 

 On trouve souvent cette combinaison de rayons chez les médiateurs, dans les 

métiers du social et de l’enseignement. 

 Un 4-2-7 croit toujours que l’harmonie est possible, même quand le climat est au 

conflit, pour lui, la solution existe.  

A trop accorder de l’importance aux opinions des autres, il peut perdre de vue ses 

propres idées. Certains ont souvent également du mal à exprimer leurs souhaits et 

besoins quand ceux-ci ne correspondent pas à ceux des autres. Leur tendance à se 

faire avoir peut, à la longue, développer chez eux un sentiment de victimisation et 
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les faire douter de la nature humaine. Ils ont donc tout intérêt à développer 

l’objectivité. 

Un 4-2-7 peut avoir besoin de temps avant d’agir, cela parce qu’il passe par une 

phase de recueil d’informations parfois longue. Il pèse les pour et les contre, 

mesure les avantages et les inconvénients, voit l’intérêt d’un choix et celui du 

choix opposé, puis quand il réussit à produire une synthèse harmonieuse, alors il 

agit. Evidemment ce trait est pondéré par le rayon de personnalité, mais en cas de 

stress important, cette tendance peut ressortir et s’accentuer. Certains, pour 

pallier à cela font parfois des raccourcis rapides, une synthèse superficielle tant 

leur est insupportable le fait de ne pas pouvoir concrétiser une idée. Ils courent 

alors le risque de sauter à la conclusion avant d’avoir réellement compris la 

situation ou d’émettre une opinion sans avoir pris le temps de suffisamment y 

réfléchir. S’ils n’ont pas pris le soin nécessaire de recueillir l’information 

directement à sa source et d’approfondir leur connaissance d’une personne ou 

d’une situation, leurs actions et leurs propos peuvent ne pas avoir les résultats 

heureux qu’ils en attendent. Ainsi, des 4-2-7 démarrant un projet ou une activité 

peuvent agir parce qu’ils pensent que c’est ce qu’il faut faire sans avoir vérifier 

soigneusement si c’était nécessaire, adapté ou souhaité.  

En évoluant, cela devient l’outil de la personne qui sait marier souplesse et 

persévérance, illumination mentale et concrétisation. 

 

4-6 : Chez ce profil, on retrouve la gentillesse caractéristique du profil précédent, mais avec 

plus de limites étant donné que l’émotionnel R6 a moins besoin d’être aimé et reconnu 

qu’un émotionnel R2. Le niveau d’exigence est plus élevé qu’avec un R2, ce qui a pour 

effet de relancer le conflit propre au mental R4. Cette combinaison d’énergie renvoie au 

signe du Scorpion qui ne peut se contenter de ce qui est apparent et que la tranquillité 

ennuie. Le 4-6 peut cependant avoir un petit côté Caliméro, se sentant incompris et mal 

aimé. Il cause son propre malheur en essayant d’instaurer chez les autres son propre idéal 

d’harmonie. 

  

4-6-3 : Le 4-6-3 est l’équipement de la personne passionnée et dynamique qui tend à 

trouver une idée pouvant éclairer l’humanité dans son évolution. 

 Dans l’enfance, le 4-6-3 laisse souvent transparaître une grande nervosité, voire 

un côté angoissé, son émotionnel puissant a besoin d’être canalisé. Avec un 

physique R3, beaucoup iront vers le sport et toutes les formes d’activités 

physiques. C’est en apaisant le corps physique, en l’épuisant littéralement qu’il 

peut atteindre la paix de l’esprit. En cas d’empêchements (problèmes de santé 

notamment) et avec le développement du mental, des activités plus intellectuelles 

et/ou de type artistiques seront choisies. C’est ainsi que certains expriment par le 

dessin, la peinture ou la sculpture la tension émotionnelle qui les habite. 

 Un 4-6-3 peut connaître des difficultés avec les études, il a en effet besoin de 

croire en ce qu’on lui enseigne ou d’étudier par affection pour l’enseignement ou 

ses parents. Le R3 en physique le perturbe quelque peu dans ses possibilités de 

concentration, il court en effet le risque de commencer beaucoup de choses et de 

ne pas les terminer, de se montrer dispersé et étourdi et d’avoir du mal à rester 

assis des heures. 

 S’il est amical avec les autres élèves, son émotivité et sa vulnérabilité font qu’il 

peut connaître des conflits qui en fin de compte le blesseront. Ses réactions 

peuvent être violentes et imprévisibles. Il peut estimer avoir été trahi là où 

d’autres ne verraient qu’une mésentente. Connaissant ainsi des déceptions 

amicales et sentimentales, le 4-6-3 peut se replier sur lui-même. Longtemps un 4-

6-3 peut donner l’impression d’être immature. C’est parce qu’en fait le corps 
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émotionnel est chez lui extrêmement puissant et que son corps mental ne fait que 

nourrir les conflits qu’il perçoit en lui. 

 Généralement, à l’adolescence, le mal-être empire, une crise se produit qui peut 

conduire le 4-6-3 sur les chemins de la rébellion vis-à-vis de toute forme 

d’autorité (notamment la loi) et/ou au bord de la dépression, voire du suicide. 

Cependant, quand cette période est passée, il en ressort grandi, apte à rebondir 

vers de nouveaux horizons. La page est tournée. 

 Un 4-6-3 trouve un apaisement quand la personnalité se met en place et qu’elle 

prend en charge les rayons inférieurs. Même si la vie d’un 4-6-3 contiendra 

toujours une certaine intensité émotionnelle, voire des moments de psychodrame, 

une direction et une canalisation peuvent être trouvées aux fortes énergies 

l’habitant.  

 Adulte, le 4-6-3 a le sens du devoir et des obligations envers les personnes et les 

causes qui comptent pour lui. Ses idéaux sont forts et orientent ses choix. Au 

quotidien, il est ouvert, adaptable, compréhensif et souple, mais si l’une de ses 

intimes convictions est menacée, il ne faiblira pas et sa position restera 

inchangée. Il doit apprendre à ne pas tomber dans le conflit dès qu’il est 

passionné par un sujet et qu’il a en face de lui quelqu’un dont l’avis est 

diamétralement opposé au sien. Un 4-6-3 possède la capacité d’approfondir tout 

sujet l’intéressant, au point d’en retirer une synthèse claire pouvant apporter la 

lumière aux autres. Il a donc tout intérêt à focaliser son attention sur un domaine 

plutôt que contre. 

 Le 4-6-3 a besoin de croire en ce qu’il fait et choisira son métier en fonction de 

son idéal. Quand il atteint un certain niveau d’évolution, il cherche à ce que son 

travail serve à quelque chose et apporte à l’humanité. Le salaire n’est pas pour lui 

le critère de choix le plus important (quitte à manquer à ce sujet d’un certain 

pragmatisme). 

 Le risque de ce profil est de vivre un décalage trop grand entre ses idéaux et ses 

réalisations, et cela au point de s’en vouloir et de tomber dans l’autocritique la 

plus exagérée. Cela peut donner aussi des rêveurs qui passent rarement à la 

réalisation concrète de leurs idéaux. Ils peuvent d’ailleurs chercher à y entraîner 

autrui et seront très déçus quand les autres ne les suivront pas. 

 En évoluant cela devient les outils de la personne capable d’avoir de grandes 

intuitions mentales et de stimuler et guider les autres en fonction de cette 

illumination. 

 

4-6-7 : Ce profil correspond à celui qui vient réveiller tous ceux qui s’endorment sur 

leurs lauriers. Là où il y a de la routine, un certain contentement et donc de 

l’inertie, le 4-6-7 réactive le conflit et permet ainsi qu’une progression se fasse 

vers une synthèse supérieure trouvant sa concrétisation sur le plan de la matière. 

De nombreux conflits jalonnent la vie d’un 4-6-7 et ce sont essentiellement des 

conflits intérieurs qui trouvent leur résultante sur le plan physique, souvent avec 

comme conséquence d’importants problèmes de santé. Cette combinaison de 

rayons évoque quelque peu les caractéristiques du gardien du seuil (voire 

l’énergie Scorpion). 

 Enfant, si le 4-6-7 aime quelque chose, c’est avec intensité et il pourra se montrer 

très têtu et persévérant pour obtenir l’objet de son attention. Cela est vrai aussi 

pour ce qu’il n’aime pas, il est difficile de faire faire quelque chose à un 4-6-7 s’il 

a décidé du contraire. Ainsi, s’il aime l’école, ce sera passionnément, il pourra se 

donner entièrement à l’enseignement reçu, voulant réussir au mieux et allant au 

bout de tout travail entrepris avec le plus grand soin. Cependant, son 

investissement et son implication sont tels qu’à un moment donné, usé 
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nerveusement par la pression qu’il se met, le 4-6-7 peut être tenté de tout envoyer 

balader. 

 Lorsqu’il donne son amitié, c’est totalement et avec dévotion. Il peut ne pas voir 

certains comportements pouvant remettre en cause cette amitié, au point d’être le 

premier surpris quand cela va trop loin. Il peut alors être extrêmement blessé et 

déçu et préférera couper court à la relation, quand ce n’est pas sa propre dévotion 

qui a fait fuir l’autre. 

 La crise de l’adolescence est souvent particulièrement violente, exacerbant le mal 

être intérieur. 

 Un émotionnel R6 combiné à un physique R7 donne le risque d’un certain 

enfermement et aveuglement, d’une rigidité présente sur ces deux plans. Avec un 

émotionnel R4, la personne va osciller d’un extrême à l’autre. En effet, sentant 

qu’une direction ne lui convient plus, elle finit par la rejeter pour partir à fond 

dans la direction opposée. Fondamentalement, elle cherche l’harmonie mais peut 

mettre du temps à la trouver ne voyant et ne vivant au départ que les extrêmes. 

Dans ces conditions, il est courant qu’un 4-6-7 tombe dans l’auto-apitoiement. En 

effet, le 4-6-7 se dit souvent qu’avec tout ce qu’il fait pour les autres, ceux-ci 

devraient être plus reconnaissants. Il lui arrive d’avoir l’impression de s’être 

sacrifié pour les autres et a du mal à voir qu’il n’a en fait agi ainsi que pour lui-

même. 

 Dans le travail, le 4-6-7 est enthousiaste, dévoué, sérieux, rigoureux, même dans 

les détails. S’il s’engage dans une tâche, c’est pour aller jusqu’au bout. Il 

apprécie le travail en équipe et peut se montrer conciliant avec les personnes qui 

ont un point de vue opposé au sien, sauf si une de ses intimes convictions est 

touchée. Là, il ne bougera pas d’un iota et pourra même aller au conflit. Il occupe 

souvent une place où il peut aider les autres, voire jouer un rôle de sauveur. Il 

peut énormément donner de lui (heures supplémentaires, salaire inférieur à ses 

compétences…) et comprendra d’autant mal ne pas être reconnu. Cela lui arrive 

pourtant souvent. 

 Une fois sorti des nombreux conflits et tensions qui l’habitent, le 4-6-7 qui trouve 

l’harmonie après une ultime bataille devient capable de rester fort et stoïque 

quelque soit les événements rencontrés. Il est alors pour les autres comme un 

phare au milieu de la tempête montrant le chemin en évitant les écueils. 

 

 

5-2 : Le mental R5 est le mental de l’intelligence concrète, de la règle et de l’ordre, ayant un 

sens aigu de ce qui est juste et de ce qui ne l’est pas. Il cherchera donc à mettre de l’ordre 

là où il voit du désordre, mais, avec un émotionnel R2, il le fera tout en tentant de 

préserver autrui, en le ménageant quelque peu et en recherchant même son avis. Un 

mental R5 est nettement moins influençable qu’un mental R4, mais a contrario, il 

manque de magnétisme, son défaut étant le séparatisme. Comprendre étant pour lui 

important, s’il n’y parvient pas, il pourra tomber dans une phase de dépréciation de soit 

ou d’auto-apitoiement. 

 

5-2-3 :  Le 5-2-3 est l’équipement de la personne apte à réorganiser une structure pour 

une meilleure circulation de l’énergie. 

 Enfant, le 5-2-3 est studieux, travailleur, discrètement curieux. Il aime les 

enseignements théoriques mais a aussi besoin de bouger, de se dépenser 

physiquement. Son apprentissage peut être perturbé par des accès d’étourderie, 

de la dispersion et le fait de trop vouloir faire de choses différentes en même 

temps. Comme en plus, il est perfectionniste, il peut tomber dans l’autocritique 

et le dénigrement de soi quand il voit que ses résultats ne sont pas à la hauteur de 
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ses objectifs. Les examens scolaires sont souvent pour un 5-2-3 de grands 

moments de stress. 

 Adulte, un 5-2-3 vit de nombreux séparatismes, en est souvent conscient et va 

donc chercher à créer une unité. Il tient à la règle, à l’ordre et à son respect mais 

peut manquer de soins dans la réalisation concrète des détails. Le mental R5 a 

naturellement tendance à cloisonner, catégoriser et juger de manière hâtive et si 

l’émotionnel R2 peut nourrir, par sa grande ouverture, la tendance de ce mental à 

fonctionner à plein régime, quand il est stabilisé par le rayon de personnalité, il 

pousse à rechercher l’unité et compense le manque de magnétisme de ce mental. 

Il n’est en effet pas rare qu’un 5-2-3 soit jugé froid par les autres, il en est alors 

le 1
er

 surpris et même blessé.  

 Un 5-2-3 peut avoir du mal avec tout ce qui concerne le corps physique, là aussi, 

il peut se montrer séparatiste et doit apprendre à le considérer et l’utiliser avec 

douceur et tendresse. 

 Dans son travail, un 5-2-3 cherchera naturellement à apporter une réorganisation, 

à remettre de l’ordre afin que la vie puisse davantage circuler. Son naturel discret 

peut l’amener à être sous-estimé. Il n’est pas toujours facile pour un 5-2-3 de 

prendre sa place, souvent coincé, mais en même temps sensible à l’opinion des 

autres, plein de bonne volonté, mais manquant d’affirmation personnelle, il peut 

rester en retrait.  

 Cependant, cela évolue avec l’intégration du rayon de personnalité au service du 

rayon d’âme et le 5-2-3 devient l’outil de la personne consciencieuse et paisible 

agissant de façon fluide et intuitive afin que la vie circule au mieux dans les 

formes, amenant ainsi une organisation intelligente. 

 

5-2-7 :  Le 5-2-7 est l’équipement de l’organisateur méticuleux qui cherchera à faire 

coïncider au plus juste le fond et la forme dans un objectif de cohérence. Son but 

est que l’idée perçue s’organise et s’intègre le plus justement possible dans la 

forme la mieux adaptée. 

 Enfant, le 5-2-7 aime apprendre, la connaissance le fascine, il est naturellement 

curieux et ouvert, plutôt d’un tempérament introverti et très travailleur. 

Cependant, s’il n’aime pas l’école, il puisera sa connaissance à partir des 

expériences issues du terrain. Le 5-2-7 est d’un tempérament sensoriel, c’est-à-

dire qu’il fait confiance aux informations recueillies par ses sens. Il lui faut 

souvent un peu de temps pour intégrer les connaissances acquises, mais une fois 

que c’est fait, elles resteront le plus souvent accessibles. Un 5-2-7 n’aime pas 

être bousculé, il soigne ses affaires et éprouve un grand respect pour les livres 

porteurs de savoir. 

 En grandissant, sa soif de connaissances reste très présente, mais il mettra de 

plus en plus l’accent sur le fait d’appliquer ce qu’il a appris. Un 5-2-7 est 

perfectionniste et pour lui l’idéal est quand le résultat concret, la forme obtenue, 

correspond à l’idée qu’il s’en est faite. 

 Dans la vie de tous les jours et dans le travail, le 5-2-7 est particulièrement à 

l’aise dès qu’il s’agit d’organiser une réunion, un événement, un lieu, des 

personnes, une sortie, une fête, un voyage…, pensant aux moindres détails, 

s’adaptant à chaque personne, anticipant. Les difficultés et obstacles ne lui font 

pas peur et même dans l’urgence, il est capable de gérer la situation avec calme 

et clarté d’esprit.  

 Le 5-2-7 est naturellement un organisateur et un planificateur. Il est pragmatique, 

persévérant, tenace et il a une bonne vision de ce qui doit être. Il aime que ses 

idées se concrétisent et plus particulièrement quand il lui est donné la possibilité 

d’impliquer d’autres personnes et de travailler en équipe. Il préférera souvent 
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passer par une phase de préparation solitaire avant de partager ses idées avec le 

groupe.  

 C’est également un gros travailleur qui respecte les règles et les délais et sait 

faire preuve de capacités d’analyse concrètes et objectives. S’il perçoit que 

quelque chose doit être fait pour le bien d’une entreprise, d’une personne, il le 

fera, même si cela peut déranger. 

 Il y a chez le 5-2-7 un réel intérêt pour les personnes de son entourage qu’il 

cherche à comprendre. Il est d’ailleurs relativement habile pour déceler leurs 

grands traits de personnalité ainsi que leurs goûts. Si le cœur n’est pas encore 

développé, le 5-2-7 peut tomber dans la manipulation sachant sur quelles cordes 

jouer pour obtenir ce qu’il désire et se montrant tenace pour arriver à ses fins. 

Avec du cœur, le 5-2-7, mettra l’accent sur le potentiel des personnes, les 

encourageant à développer des capacités peu encore exploitées. Ce profil sait 

déterminer la place juste que doit occuper une personne. Le 5-2-7 aime donner 

des conseils basés sur sa propre expérience. Il se montre naturellement serviable, 

tendant à apporter une aide concrète. Il aime également s’enrichir au contact des 

autres et cherche aussi à apporter des ouvertures à ceux qu’ils côtoient. Il 

manifeste son affection pour ses proches par des gestes et actions concrets. 

 Ce profil apprécie de partager son point de vue et quand il voudra convaincre 

autrui, ce sera en s’appuyant sur des faits, voire en faisant carrément la 

démonstration de ce qu’il avance. Il n’est pas forcément facile de faire changer 

d’idée un 5-2-7 et si les choses n’avancent pas comme il le souhaite, il est 

capable de fonctionner de manière autonome. S’il ne partage pas la même 

opinion qu’autrui, il fera peut-être semblant d’adhérer à son avis (éventuellement 

pour ne pas le froisser), mais dans les faits, il restera fermement campé sur ses 

positions. 

 Le 5-2-7 a un fort sens des responsabilités et des conséquences. Il assume ses 

choix, ses actes et ses erreurs, et a tendance à attendre de même d’autrui. Pour 

lui, la fiabilité est importante. Quand il dit qu’il va faire quelque chose c’est 

parce qu’il sait qu’il a la capacité de le faire et il va généralement au bout de ce 

qu’il a annoncé. Il est particulièrement sensible à l’injustice et à la mauvaise foi. 

 Par souci d’être compris, le 5-2-7 peut devenir excessif et noyer son 

interlocuteur sous un flot de détails inutiles. Il peut également lui arriver de se 

montrer extrêmement tatillon, pédant et formaliste. Son perfectionnisme peut 

devenir agaçant pour les autres, menaçant de leur laisser penser qu’ils ne sont 

pas à la hauteur de ses attentes. 

 Il y a chez le 5-2-7 la recherche d’une certaine maîtrise, il préférera donc se 

spécialiser dans certains domaines qu’il pourra explorer en profondeur. Cela 

stabilise la tendance de l’émotionnel R2 à être attiré par tout. De tous les profils 

ayant un émotionnel R2, c’est celui qui se dispersera le moins. Un 5-2-7 a besoin 

d’un cadre, d’une structure dans laquelle agir, si les règles ne sont pas claires dès 

le départ ou si on lui demande d’improviser, il peut éprouver des difficultés.  

 Pour toutes ces raisons, un 5-2-7 a du mal avec le changement et l’inconnu. Il 

peut avoir tendance à s’installer dans le confort de certaines habitudes où ayant 

acquis un certain niveau de maîtrise, il n’a pas besoin de se remettre en cause. Il 

doit donc apprendre à laisser le rayon de personnalité mener la barque et intégrer 

cet équipement comme outil au service de l’âme. 

 En évoluant, il peut devenir l’outil de l’homme d’affaires capable d’avoir du 

succès à tous les niveaux, sachant à la fois gérer son entreprise et bien passer au 

niveau de ses partenaires et clients. Cet équipement peut également être très 

profitable à un scientifique, un psychologue, un coach, un enseignant, un 

formateur, un chargé de mission... 
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5-6 : C’est la combinaison du penseur focalisé sur ses idéaux et cherchant les moyens de les 

réaliser. C’est le pragmatique, le réaliste concret qui peut cependant s’enflammer pour 

une passion, un centre d’intérêt. Son risque essentiel est de tomber dans le jugement sans 

concession et le séparatisme. Il est tellement focalisé sur ses idées qu’il peut ne pas se 

rendre compte que les autres ne le suivent pas dans son raisonnement et qu’ils ne 

partagent pas les mêmes idéaux que lui. Quand il reçoit plus d’informations qu’il ne peut 

en gérer, il sature brutalement. Comme il n’a aucune difficulté avec la solitude, qu’il peut 

même avoir tendance à rechercher, il peut passer pour quelqu’un d’asocial. Ce qui 

explique aussi qu’un 5-6 soit souvent célibataire.  

 

5-6-3 :  Ce profil est logique, analytique, impartial, sauf pour ce qui le touche directement 

et le passionne. Il est difficile de le convaincre autrement que par un 

raisonnement fondé sur des faits solides, prouvés et indiscutables. S’il aime bien 

organiser les faits, les informations et les données, il préfère ne pas organiser les 

situations ou dire aux gens ce qu’ils doivent faire. Travailler seul et gérer son 

temps comme il l’entend est ce qui lui convient le mieux. Il est souvent 

intensément, mais discrètement curieux, timide en société, mais volubile avec ses 

amis intimes. Il n’accordera pas sa confiance facilement. Ce profil est parfois si 

absorbé par ce qui l’intéresse qu’il peut en oublier ceux qui l’entourent et son 

environnement. Adaptable dans ses activités quotidiennes, il ne bougera pas d’un 

iota quand l’un de ses principes directeurs est menacé. 

 Enfant, sa sensibilité est forte mais étant d’un type introverti, on peut ne pas s’en 

apercevoir. Si ses émotions sont vives, il ne les montre pas forcément ou alors de 

manière subite et abrupte dans de grands éclats. Il aime bouger, avoir une activité 

physique et être sur l’extérieur, cela offre d’ailleurs une voie d’expression à sa 

sensibilité émotionnelle. 

En grandissant, le 5-6-3 est souvent intéressé par le pourquoi et le comment du 

fonctionnement des choses. Il s’adapte en outre facilement aux différents 

environnements, aux impondérables et changements de plans. 

 Son côté froidement logique et analytique peut avoir comme conséquence qu’il 

en néglige ce qui compte pour les autres et même ce qui compte pour lui. Il peut 

lui arriver de décider que quelque chose n’est pas important pour la simple raison 

qu’il n’est pas logique de s’en soucier. 

Ce profil a souvent du mal à exprimer ses émotions et sentiments, quand il n’en 

est pas déconnecté. Il peut aussi lui arriver de bloquer sur une idée, un problème 

sans parvenir à une solution concrète. C’est souvent dans le mouvement qu’il 

trouve un échappatoire et la possibilité de se libérer des tensions accumulées. 

Il lui arrive également fréquemment de remettre à demain ce qu’il peut faire 

aujourd’hui, différant ainsi décisions et actes importants. Il a donc besoin de se 

donner une discipline, un rythme afin d’aller au bout de ce qu’il entreprend. 

En évoluant, cela peut devenir l’outil de celui qui adopte une démarche 

scientifique allant sur le terrain pour étudier ce qui le passionne. 

   

5-6-7 :  C’est l’organisateur et le planificateur scrupuleux et ce, jusque dans les plus 

petits détails. Il ne se lance pas de façon impulsive dans un projet, mais une fois 

décidé, il va au bout de ce qu’il a entrepris, ne laissant rien, ni personne le 

détourner de son objectif. Déterminé, patient et persévérant, il cherche à mettre 

en pratique les idéaux perçus quoi que cela lui coûte en temps et en énergie. Il 

échafaude ses étapes de réalisation comme on échafaude un plan de bataille. Pour 

lui, le critère de réussite est lorsque la forme créée, le résultat concret, correspond 

à l’idéal perçu. Son souci d’efficacité n’a d’égal que son perfectionnisme. Il 

cherche, par le travail en groupe, à transmettre son savoir et à communiquer son 



Nathalie A Ŕ avril 2010 194 

idéal. L’ordre, la règle et l’engagement sont des notions très importantes pour lui 

et auxquelles il ne déroge que de manière exceptionnelle. 

 Enfants, on peut reconnaître un 5-6-7 dans le fait que ce sont des élèves très 

studieux et appliqués qui font leurs devoirs à temps et se gèrent de manière  

autonome. 

Dans son attitude vis-à-vis des autres, le 5-6-7 peut être particulièrement 

maladroit, voire carrément coincé. C’est un peu comme s’il n’avait pas appris 

comment il fallait se comporter en société. Faire la conversation ne l’attire pas 

vraiment, par contre quand le sujet l’intéresse, il peut devenir passionné. 

Dans le travail, il est consciencieux, a le sens du devoir et du travail bien fait, et il 

respecte sa hiérarchie, sauf s’il la juge incompétente. Il peut se montrer 

particulièrement sensible à la critique. Cherchant la plupart du temps à faire de 

son mieux, il se sent relativement incompris quand on lui fait des reproches. Il 

fonctionne mieux quand on lui donne les grandes lignes à suivre et qu’on le laisse 

s’organiser comme il l’entend et gérer son travail à sa façon. 

Le 5-6-7 peut se montrer froid et abrupt, mais sans pour autant le chercher 

volontairement (il peut en être le premier surpris). Ses jugements peuvent être 

critiques et sans appel (surtout sous le coût de la colère). 

 Son travers réside dans la concentration polarisée sur son objectif qui peut le 

conduire à négliger de faire attention à ce qui peut entrer en conflit avec lui et à 

ne pas tenir compte de l’opinion et avis d’autrui.  

 Un autre danger est la cristallisation excessive qui peut conduire le 5-6-7 à 

sombrer à l’idée fixe et obsessionnelle. C’est le profil des personnes à tendance 

psychorigide qui préoccupées par un problème s’en font une montagne et 

oublient tout ce qui existe autour. 

 En évoluant, cela devient l’outil du serviteur totalement concentré sur sa tâche, 

travailleur inlassable et minutieux, dévoué à la cause de l’ensemble. 
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3ème partie : Astrologie Esotérique 

 

1.  Présentation de l’astrologie ésotérique 
 

L’astrologie est fondée sur une illusion. Cela peut paraître étrange de poser cette affirmation pour 

ensuite passer des pages à expliquer ce qu’est l’astrologie et comment cela fonctionne, pour autant, 

nous ne pouvons faire l’impasse sur ce fait. Lorsque nous disons que nous sommes de tel ou tel 

signe, nous le faisons car nous pensons que cela correspond à la position du soleil dans la 

constellation en question au moment de notre naissance. Par exemple, une personne née le 10 

février dira qu’elle est Verseau et une autre née le 7 octobre, qu’elle est du signe de la Balance.  

En réalité, c’est faux, car le soleil ne se trouve absolument pas là où il est sensé être. Est-ce que cela 

signifie que l’astrologie est une énorme supercherie ? Et bien non, car même si ce n’est pas la 

réalité, il existe une gigantesque forme-pensée créée par l’humanité qui soutient l’existence de 

l’astrologie et lui permet de perdurer et de fonctionner dans la forme que nous connaissons.  

Cette forme-pensée est tellement puissante (elle existe depuis des millénaires) qu’elle fonctionne 

aussi bien pour l’hémisphère nord que pour l’hémisphère sud, alors que là aussi, l’astrologie devrait 

être différente. En effet, les signes sont reliés aux saisons, or pour l’hémisphère sud, les saisons sont 

inversées. Pour être plus précis, si on prend les signes Capricorne, Verseau et Poissons, ce sont des 

signes d’hiver et dans l’hémisphère sud, ils deviennent des signes d’été. 

 

L’astrologie, comme la science des rayons, renvoie au fait que tout est fondamentalement énergie. 

Des constellations émanent et sont transmises des énergies qui sont ensuite transmutées en forces 

par celui qui les reçoit. Ces capacités de réception et de transmutation dépendent de la sensibilité 

développée par le récepteur. 

 

Je voudrais vous rappeler un fait fondamental dans les processus évolutifs que l'astrologie sera en 

mesure, à un moment donné, de prouver scientifiquement par de là toute controverse. C'est le fait 

que des énergies et des forces se déversent sur notre système et dans nos vies planétaires 

incessamment, puissamment et cycliquement, cependant, ces énergies ne sont considérées 

aujourd'hui comme existant, que lorsqu'elles évoquent une réponse définie. Ces forces proviennent 

de toutes sortes de sources étrangères à notre système et à nos schémas planétaires ; mais jusqu'à 

ce que l'homme y réponde et les enregistre, les hommes de science comme les astrologues sont 

incapables de les reconnaître et de les admettre ; c'est comme si elles n'existaient pas. 

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 183. 

 

A ce jour, la véritable astrologie ésotérique n’existe pas encore, aussi cette partie ne pourra que 

donner des bases et des axes d’études. En effet, de nombreuses recherches et découvertes doivent 

encore être effectuées et tant que ne seront pas révélées certaines informations, l’astrologie 

ésotérique restera incomplète. Nous pouvons pointer certaines de ces lacunes : 

- l’âge réel de la Terre. Pour pouvoir avoir une compréhension juste et procéder à des 

déductions exactes en rapport avec les constellations, les planètes et la Terre, il devrait y 

avoir un temps fixe à partir duquel, les astrologues pourraient compter. Ce temps fixe, nous 

ne le connaissons pas actuellement, c’est une information qui est détenue par la Hiérarchie 

et qui sera délivrée au moment opportun. La seule donnée datée dont nous disposons est la 

date où naquit le règne humain sur la planète. Cet avènement, appelé la Grande Approche, 

est le résultat de l’individualisation et il est survenu au moment où le Soleil était dans le 

Lion, il y a environ 21.688.410 ans. 

- la possibilité de positionner la Terre sur le thème astral. 

- l’existence de Vulcain et son positionnement dans le thème. Vulcain est une planète en 

matière éthérique, cela signifie qu’elle n’est pas visible, que ce soit à l’œil nu ou avec un 

télescope. Elle n’a pas encore pris de forme physique. Par contre, comme elle existe sur le 
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plan énergétique, il est fort probable qu’elle soit décelée un jour par les astronomes et les 

cosmologistes qui étudient la matière noire et l’énergie sombre. 

- le fait que chacune des 12 Hiérarchies créatrices (l’humanité étant la 4
ème

) est reliée à l’un 

ou l’autre des 12 signes du zodiaque et qu’elles affectent toutes, de manière définie, la 

famille humaine dans son ensemble aussi bien que l’individu. 

- l’application de la science des triangles (nous y reviendrons ultérieurement) 

- la reconnaissance du fait que notre zodiaque (lié à notre système solaire R2) fait partie d’un 

zodiaque encore plus grand ; le zodiaque cosmique. 

- pour chaque individu, trois horoscopes devraient être posés : en premier, celui du corps 

physique, puis celui de la personnalité qui mettrait également en lumière le corps 

émotionnel et le type de conscience ou de sensibilité développé par l’individu. Le troisième 

traiterait du corps mental : impulsions mentales essentiellement perçues, contact établi avec 

l’âme, idées développées… En les superposant et en établissant les lignes énergétiques 

d’échanges, les astrologues obtiendront la « géométrie de l’individu », indiquant les 

tendances des énergies dans l’incarnation vécue. 

- pour les personnes les plus avancées, deux horoscopes devraient être dressés ; celui de 

l’âme et celui de la personnalité. Celui de l’âme indique la nouvelle orientation de la 

personne, sa vie intérieure encore à l’état d’embryon. Celui de la personnalité pourra être 

mis en relation avec le thème de l’âme afin d’identifier les points de conformité et les 

points de blocage, d’obstacles et de tensions. Cela aura pour effet de faire apparaître le 

modèle de vie attendu et la prochaine étape de développement. 

- pour les disciples et les initiés, il serait intéressant de considérer le positionnement des deux 

Gardes et de l’Etoile Polaire. Ces étoiles sont reliées aux trois aspects : Esprit, âme et corps. 

 

Maintenant, nous pouvons nous pencher sur les différences entre l’astrologie ésotérique et 

l’astrologie classique appelée aussi exotérique ou orthodoxe. 

 

L’astrologie, telle que nous la connaissons habituellement est valable et fonctionne pour tous les 

individus qui sont en phase involutive et en phase de construction de leur personnalité, c’est-à-dire 

dans la partie basse de la courbe d’involution-évolution. Elle devient insuffisante, voire erronée 

lorsqu’une personne commence à progresser sur la partie évolutive ou autrement dit, quand la 

personne devient de plus en plus sensible et réceptive aux vibrations et influences de l’âme. C’est le 

stade où la personnalité est intégrée et où l’être humain commence à se poser des questions qui 

dépassent le cadre strict de sa propre existence (du style : quel est le sens de la vie ? Que puis-je 

faire pour me rendre utile au monde ?). Lorsque ce stade est atteint, la personne devient réceptive à 

des énergies plus subtiles, en lien avec l’âme.  

 

Quand la personne ne vit pas encore en tant que personnalité construite, le thème astral montre "sa 

destinée". Les influences planétaires conditionnent et dominent complètement celui qui n’a pas 

d’expérience consciente de l’âme. Dés qu’un être humain devient conscient qu’il est une âme 

incarnée, les influences planétaires en elles-mêmes diminuent fortement. L’horoscope de la 

personnalité n’est alors plus juste, l’individu étant en mesure de maîtriser ces énergies. 

 

C’est pour cette raison qu’il est capital, avant toute interprétation de thème, de pouvoir déterminer 

(plus ou moins précisément) le stade d’évolution atteint par le sujet. C’est le postulat de base. Cela 

sous-entend également que pour être astrologue ésotérique, il faut soi-même avoir commencé à 

fonctionner en tant qu’âme. Sans cela, vous passerez à côté de l’interprétation à donner. 

 

Toute l'histoire de l'astrologie est en réalité celle d'un effet réciproque magnétique et magique en 

vue de l'extériorisation de la réalité intérieure. C'est l'histoire de la réponse de la forme Ŕ aussi 

vaste que celle d'un système solaire, ou microcosmique comme celle d'un être humain, ou 

minuscule comme celle d'un atome ou d'une cellule Ŕ à l'impact de foyers d'énergie ou courants de 
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force. Ces deux ne sont pas identiques, mais il faut en tenir compte dans les calculs de l'astrologue 

qui cherche et dans ses interprétations. Traité sur les 7 Rayons Vol III p 302. 

 

L’étude de l’astrologie revient à se pencher sur l’étude d’un vaste champ d’énergies et de forces qui 

interagissent entre elles et impactent chaque être humain. Certaines de ces forces auront davantage 

une influence sur la personnalité et d’autres sur l’âme. L’astrologue ésotérique doit donc être en 

mesure de différencier la capacité de l’être humain soit à subir ces forces, soit à les utiliser pour son 

évolution. L’astrologie ésotérique a pour fonction d’indiquer l’étendue de la conscience potentielle 

d’un être humain et par là même son utilité pour l’ensemble. A l’avenir, l’astrologie révélera le 

secret de la véritable coordination entre l’âme et la forme. 

 

A l’avenir, nous verrons qu’astrologie et Science des Rayons sont indissociables. En effet, les 7 

rayons sont influencés par les 12 constellations, et par conséquent sous leur contrôle astrologique. 

Chaque planète relaie un rayon particulier et, pour obtenir une analyse psychologique complète 

d’un être humain, le thème doit être mis en rapport avec sa carte de rayons. 

 

Comme indiqué précédemment, l’évolution pourrait se résumer en la capacité que manifeste chaque 

être humain à accroître sa sensibilité et sa responsivité à des énergies de plus en plus subtiles. 

L’individu de base, formé de matière grossière (vibrant à un degré peu élevé) ne peut être réceptif 

qu’à des énergies relativement grossières, mais de vies en vies, au fur et à mesure des expériences 

acquises et des expansions de conscience réalisées, des initiations passées, de grossier, l’être 

humain avec ses différents corps devient de plus en plus épuré. Son degré de vibration augmente et 

il peut alors entrer en résonance avec des vibrations plus élevées. Tel le diamant émergeant de sa 

gangue puis poli et façonné, il devient un joyau (qu’il a toujours été) capable de laisser transparaître 

et d’irradier la lumière la plus pure. 

 

Dans les parties qui suivent, nous allons reprendre les caractéristiques de chaque signe, nous 

centrant sur les aspects élevés et fondamentaux ou macrocosmiques de ces énergies pour ensuite 

redescendre vers les aspects les plus denses. Nous ne développerons pas les caractéristiques les plus 

connues de l’astrologie exotérique, celles-ci étant traitées dans de nombreux ouvrages. 

 

 

 

2.  Les 12 signes du zodiaque 
 

Chaque signe sera d’abord abordé sous forme d’un tableau. Pour faciliter la lecture de ce tableau, 

chaque élément exposé est présenté et défini ci-dessous. 
 

 

Dates 

Ici sont indiquées les dates couvrant la période de chaque signe et définissant pour la 

personne née au cours de cette période son signe astrologique. Comme souligné plus 

haut, ces dates sont sensées représentées la période pendant lequel le soleil traverse la 

constellation en question, sachant que dans les faits, il n’en est rien.  

 

Phrases clefs de 

l’âme 

Deux phrases sont prononcées par l’âme l’une dans la phase involutive et l’autre dans la 

phase évolutive du processus d’involution-évolution. Elles correspondant à l’objectif 

recherché par l’âme dans ces deux phases. 

Il est plus particulièrement intéressant de se focaliser sur la phrase évolutive, la première 

étant laissée petit à petit en arrière. Cette phrase résume la qualité fondamentale du signe 

et est d’une portée ésotérique puissante. Il peut être particulièrement intéressant de la 

prendre comme sujet de méditation. Chaque phrase est à resituer par rapport à l’ensemble 

des 12 phrases prononcées par l’âme. Elles forment un tout cohérent. 

Triangle de 

constellations 

Les triangles de constellations ont déjà été donnés dans la partie consacrée aux rayons au 

niveau macrocosmique, ils sont donnés ici pour rappel et par souci de cohérence et parce 
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qu’ils seront à l’avenir un vaste sujet d’études. 

 

Rayon transmis 

Chaque constellation est le relais d’un rayon d’énergie et ceci dans un aspect particulier 

de ce rayon. Plus un individu grandit en conscience et plus il devient sensible à cette 

énergie de rayon. Quand on s’intéresse à un signe, il faut aussi se pencher sur le ou les 

rayon(s) qu’il transmet. Par exemple, si vous voulez pleinement comprendre l’énergie du 

signe du Cancer, étudiez le R3 et le R7. 

 

Influences 

planétaires 

Chaque signe est gouverné par trois planètes. Ces planètes ont chacune un impact 

particulier sur l’être humain. 

La planète dite "Hiérarchique" est en rapport avec l’Esprit. 

La planète dite "Esotérique" est en rapport avec l’Ame 

La planète dite "Exotérique" est en rapport avec la Personnalité. 
 

Les êtres humains polarisés sur le niveau de l’Esprit (conscience universelle), travaillent 

avec l’énergie des planètes hiérarchiques de chaque signe. Il s’agit des Initiés et des 

Maîtres.  

Les êtres humains polarisés sur le niveau de l’âme (conscience de groupe), perçoivent 

les influences des planètes ésotériques de chaque signe. Ce sont les aspirants, disciples 

et l’humanité avancée.  

Les êtres humains vivant au niveau de la personnalité (conscience individuelle) sont 

reliés aux planètes exotériques. Il s’agit de la partie de l’humanité qui est encore en 

involution, de ceux dont la personnalité est en voie de développement et d’intégration. 

C’est cette planète qu’indique l’astrologie classique, qui ignore l’existence de 

l’influence des deux autres planètes. 

Ainsi, au fur et à mesure qu’un être humain évolue et que sa sensibilité s’accroît, il 

s’ouvre à de nouvelles influences planétaires.  

Un être humain qui donne des signes d’évolution vers la conscience de groupe, ressent 

des tiraillements entre l’influence de la planète exotérique et celle la planète ésotérique.  
 

Exemple : une personne née en Bélier peut être basiquement sous l’influence de la 

planète exotérique Mars (R6). Mars est la planète qui le pousse à l’action personnelle, à 

aller là où son goût le porte et pour sa propre satisfaction. « J’agis donc je suis » déclare 

le Bélier de base. Pour le Bélier plus évolué, Mercure, planète ésotérique de ce signe, et 

donc en rapport avec l’âme, va l’inviter à placer l’être avant l’agir, à devenir 

contemplatif du monde de l’âme (rapport entre le R4 et le 4
ème

 éther) et intermédiaire 

entre le haut et le bas. Et c’est en fonction de cet état d’être que la personne pourra 

utiliser l’énergie de Mars pour agir dans le monde des formes. Mais avant d’en arriver 

là, elle pourra parfois écouter Mars en 1
er
 et parfois donner plus d’importance à 

Mercure. 
 

Si en tant que Psychologue vous percevez que votre patient commence à être sensible à 

la planète ésotérique de son signe, votre rôle peut être de l’accompagner dans son 

ouverture de conscience aux énergies de cette planète. Par contre, si votre patient est 

déjà sensible à sa planète ésotérique, votre rôle sera alors de tourner son attention vers 

son ascendant. 
 

Cette citation du Tibétain apporte un éclaircissement sur la façon dont se combine 

l’influence des planètes : 

Les puissances ésotériques se combinent avec les forces des planètes exotériques ou 

orthodoxes, elles n'annulent pas leur influence. Elles ne font que les parfaire et les 

dominer. Par-là l'homme est enrichi, son influence étendue, et grâce aux nouvelles 

énergies, il connaît une expansion de conscience ; cependant, les conditions réalisées et 

les effets obtenus sous l'empire des influences anciennes ne sont pas modifiés. Elles ont 

"déterminé" la nature de l'homme et "fixé" ses qualités et, par conséquent, demeurent 

persistantes et énergétiques, tandis que les influences et les puissances nouvelles et plus 

profondes sont celles qui, dans le futur, sur la Croix Fixe, conditionneront et motiveront 

graduellement et constamment toutes ses activités. Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 132. 
 

Si le triangle de constellations indique le but à atteindre, les planètes donnent les outils à 
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disposition. 

 

Chaque planète peut apparaître dans plusieurs signes. Par exemple, on retrouve Vénus en Taureau, en 

Gémeaux, en Balance et en Capricorne, tantôt en exotérique, ésotérique ou hiérarchique. Cela crée un lien 

entre ces signes, assurant leur mise en relation, la circulation des énergies et la continuité. Ce fait mérite que 

l’on s’y penche afin de mieux comprendre et de percevoir à la fois la qualité de chaque signe, et aussi l’unité 

primordiale de la roue zodiacale. C’est également un fait sur lequel le Psychologue peut s’arrêter dans 

l’interprétation des thèmes. 

 

Signe 

complémentaire 

Six constellations occupent le segment supérieur de la roue zodiacale et six autres le 

segment inférieur. Chaque constellation (ou signe) est reliée à celui qui se trouve à son 

opposé (6 mois les séparent). Par exemple, la Vierge est reliée aux Poissons. Ces 

combinaisons forment une dualité qui réunie, expriment une unité fusionnée. A terme, les 

12 séparés doivent devenir les 6 fusionnés.  

Lorsque nous regardons le signe complémentaire de notre signe solaire, nous avons des 

indications sur ce qui est à travailler pour développer nos qualités. 

Cependant, tout dépend du stade d’évolution de chacun. 

Lorsque l’être humain est en involution, il s’incarne sur la roue du zodiaque dans le sens 

des aiguilles d’une montre, c’est-à-dire du Bélier au Taureau, via les Poissons (mais pas 

forcément dans les signes les uns après les autres). Dans ce cas, l’action entre les signes 

réciproques pousse la personnalité à s’affirmer, et ce en fonction du rayon de 

personnalité. Le signe complémentaire indique donc des caractéristiques de personnalité 

à rechercher. 

A l’opposé, lorsque l’individu a entamé le sentier de l’évolution, la rotation de la roue 

change et il va s’incarner dans le sens inverse des aiguilles d’une montre, c’est-à-dire du 

Bélier aux Poissons, via le Taureau. A ce stade, l’accent n’est plus mis sur la forme, mais 

sur la révélation de l’âme, déterminée par la nature de son rayon. Le signe 

complémentaire indique donc ce sur quoi mettre l’accent pour accompagner la révélation 

de l’âme. 

Ex. : Le Lion exprime la conscience de soi et l’individualisme, le Verseau, son signe 

complémentaire, le rapport au groupe et à la conscience universelle. Pour que le Lion soit 

un être complet, il doit devenir un individu pleinement éveillé à la conscience de groupe. 

A ce sujet, un triangle de constellations peut être intéressant à poser : celui qui relie le signe 

solaire, le signe opposé et le signe des Gémeaux (pour en savoir plus cf. les Gémeaux). 

Elément Les signes astrologiques se classent en quatre éléments : Terre Ŕ Eau Ŕ Air et Feu. 

Chaque élément a une signification et une portée précise et est relié à un plan particulier. 

Les signes de Feu sont reliés au plan mental et au R1. Ils font travailler les aspects liés au 

monde des idées et fondamentalement, au Plan, à ce qui est essentiel. Ils ont à voir avec 

le processus visant à prendre contact puis à rayonner et à appliquer les idées. Ils 

permettent des prises de conscience. Tous les signes de feu ont cette qualité d’être 

conscients d’eux-mêmes. A leur contact, on ressent une certaine présence et une 

stimulation intellectuelle. Ce sont les signes : Bélier, Lion et Sagittaire.  
 

Les signes de Terre sont reliés au plan physique et plus spécifiquement à notre planète la 

Terre, ils font travailler les aspects denses de la matière et ils ont à voir avec 

l’organisation, la mise en place, la concrétisation et la matérialisation. Ils impactent 

également les différents règnes de la nature. A leur contact, on ressent une certaine 

densité. Ce sont les signes : Taureau, Vierge et Capricorne. Ils sont en lien avec le R2. 
 

Les signes d’Air (R3) sont reliés au plan bouddhique. Leur influence est avant tout 

subjective, de nature causale et intangible. A leur contact, on perçoit une certaine 

circulation d’énergie et du dynamisme. Ce sont les signes : Gémeaux, Balance et 

Verseau, des signes de relations. 
 

Les signes d’Eau (R4) sont reliés au plan émotionnel, ils font travailler les aspects liés 
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aux désirs et à toutes les formes d’émotions. Ils ont à voir avec les processus 

d’identification, d’incarnation, de mort et de (re-)naissance. Ce sont les signes : Cancer, 

Scorpion et Poissons.  

 

Position dans le 

zodiaque 

Dans le cycle majeur des nombreuses incarnations de l'homme, celui-ci Ŕ ainsi qu'on le 

reconnaît Ŕ parcourt le cercle zodiacal des Poissons au Bélier, faisant ainsi une marche 

rétrograde à travers les signes, suivant la marche rétrograde du Soleil. (…). Dès l'instant 

où l'homme commence à se libérer de cette illusion et qu'il n'est plus sujet au mirage et 

aux effets du monde de la maya, le mouvement de la grande Roue de la Vie est renversé 

et il commence, lentement et laborieusement, à travailler dans la direction opposée. Il 

passe alors au travers des signes du Bélier aux Poissons. Il commence patiemment et 

consciemment à fonctionner en tant qu'âme luttant pour atteindre la lumière jusqu'à ce 

que, finalement, il arrive à la fin du Sentier des Poissons, Victorieux du monde et 

Sauveur du monde. Il connaît alors la signification du triomphe sur la mort car il a 

surmonté et vaincu le désir. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 30. 

La position de chaque signe est donc donnée en fonction des deux orientations de la roue. 

 

Saison 

Le découpage d’une année se fait en 4 saisons qui correspondent à 4 temps dans lesquels 

un travail bien spécifique peut être accompli. 

L’hiver est un moment de préparation, de nettoyage et d’alignement pour les énergies du 

printemps. On ne trouve pas de signe de Feu en hiver. C’est un temps d’inspire. 

Le printemps est un moment d’imprégnation. Durant cette saison se déroulent trois 

grandes fêtes spirituelles (Pâques, le Wesak, et la fête de la Volonté de Bien ou 

Pentecôtes) chacune se déroule au moment des pleines lunes du printemps. Des énergies 

très subtiles sont émises et ces 3 mois sont très marqués par le R1. Il n’y a pas de signe 

d’eau au Printemps. C’est un moment d’apnée haute. 

L’été est un moment de transformation. Les énergies captées durant le printemps agissent 

en nous et nous transforment. C’est également le moment pour les distribuer et les 

matérialiser. Pas de signe d’air en Eté. C’est un moment d’expire. 

L’automne est un moment d’intégration des énergies, de bilan et de tension vers un 

nouvel objectif plus élevé. Pas de signe de Terre. C’est un moment d’apnée basse. 

Les signes de début de saison nous font travailler sur le plan mental, les signes de milieu 

de saison sur le plan émotionnel et les signes de fin de saison sur le plan physique. 

Par exemple : Le Bélier est le 1
er
 signe du printemps, il nous fait travailler sur le plan 

mental et comme c’est un signe de feu, l’aspect mental est doublement intensifié dans ce 

signe. Avec le printemps, nous sommes dans un moment d’imprégnation. On voit ainsi 

que le Bélier nous renvoie au Plan, aux grandes Idées sur lesquelles nous devons nous 

"brancher" et qui ensuite feront sentir leur présence tout au long de l’année. 

 

Maison dans le 

zodiaque 

Chaque signe régit une maison du thème, en commençant de la 1
ère

 qui est Bélier à la 

12
ème

 qui est Poissons. 

Les spécificités et caractéristiques des Maisons sont liées au signe qui lui correspond, 

aussi, le fait d’avoir en tête toutes les caractéristiques d’un signe aide à développer 

l’interprétation de la Maison correspondante. Il est également intéressant de les rattacher 

au groupe-semence correspondant. Par exemple : la Maison IV est rattachée au signes du 

Cancer et au groupe des Educateurs. 

Mots-clefs ou 

phrase-clé 

Chaque signe, pour sa compréhension, peut être éclairé par quelques mots ou une phrase 

clef. Lorsque c’est le cas, ils seront notifiés. 

 

Croix 

Le sujet des Croix célestes est extrêmement vaste et sera développé plus loin. 

Brièvement, nous pouvons dire que chaque signe se positionne sur l’une des trois croix. 

Croix mutable : Vierge Ŕ Gémeaux Ŕ Sagittaire Ŕ Poissons. Elle est ainsi nommée car elle 

correspond aux signes de fin de saison qui font passer à la saison suivante. Elle est aussi 
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appelée la croix de l’expérience. C’est la croix de la personnalité, de l’humanité 

ordinaire.  

Elle gouverne la forme ou la nature corporelle ; elle domine tout le cycle de la vie de 

l’âme individuelle à travers toutes les étapes des expériences d’ordre inférieur de 

l’humanité, comprenant les stades purement humains et le processus d’intégration de la 

personnalité jusqu’au moment où l’homme est une personne alignée, s’orientant 

lentement vers une vision plus haute, vers une compréhension plus vaste à la fois sur le 

plan horizontal et sur le plan vertical et devenant ainsi un aspirant. Cette Croix 

gouverne la triade inférieure en manifestation et régit les trois mondes de l’évolution 

humaine. 

Croix fixe : Taureau Ŕ Lion Ŕ Verseau Ŕ Scorpion. Elle est ainsi nommée car elle 

correspond aux signes de milieu de saison, signes qui fixent les qualités. Elle est aussi 

appelée la croix du disciple. C’est la croix de l’âme.  

Elle gouverne l’âme qui est désormais consciente à l’intérieur de la forme humaine et 

dans les trois mondes ; elle domine ce que l’on appelle « les cinq mondes du 

perfectionnement humain » : les trois niveaux spécifiquement humains d’activité et les 

deux niveaux supra-humains, trinité inférieure et Triade spirituelle. Elle concerne toute 

la vie de l’expérience de l’âme et de son expression après que la leçon de la Croix 

Mutable a contraint l’homme à suivre le Sentier de la Purification et du Disciple. Elle 

concerne l’intégration de l’âme et de la personnalité et leur complète fusion. 

Croix cardinale : Bélier Ŕ Cancer Ŕ Balance Ŕ Capricorne. Elle est ainsi appelée car elle 

correspond aux signes de début de saison. Elle correspond à la croix de l’initié. C’est la 

croix de l’Esprit.  

La Croix Cardinale gouverne la manifestation de la Monade dans toute sa gloire et sa 

beauté ; ce cycle d’influence se répartit en deux périodes : la première, au cours de 

laquelle la Monade s’exprime sur les six plans de la manifestation en « sagesse, force et 

beauté » au moyen de l’âme et de la personnalité intégrée. Il s’agit là d’une période 

relativement brève. Vient ensuite la période au cours de laquelle, se retirant à l’intérieur 

et s’abstrayant des formes de l’Etre, « l’Unique procède sur la Voie Supérieure et passe 

dans des domaines inconnus, même pour le plus élevé des Fils de Dieu sur notre Terre ». 

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 494 à 496. 

Organes 

physiques 

Chaque signe régit un ou plusieurs organes physiques. Cela nous donne des 

enseignements supplémentaires sur le signe, son énergie et ses qualités. 

 

Groupe-semence 

Il existe 10 groupes-semences. Ces 10 groupes sont chacun reliés à 10 signes du 

zodiaque. Par exemple, le groupe des Psychologues ésotériques, est gouverné par le signe 

du Scorpion. Cela nous donne des informations sur la qualité du signe dans son 

expression la plus élevée et par interrelation sur la qualité du groupe-semence et de son 

rapport avec les autres groupes. 

Qualités 

 

Qualités et défauts ne sont en fait que les deux facettes d’une même pièce. Les défauts 

sont les caractéristiques du signe alors que celui-ci est en cours d’intégration (comme 

pour les Rayons) et que son expression n’est pas encore pleine et entière. Par exemple le 

Lion passe par une phase d’égocentrisme et d’individualisme avant de devenir le 

symbole de la conscience de soi, de l’individu pleinement conscient de lui. 
Défauts 

 

Spécificité de l’énergie : 
 

Avant de traiter le signe dans son aspect humain et psychologique, nous parlerons de ses 

caractéristiques et le resituerons à un niveau macrocosmique. Nous évoquerons le ou les triangles 

de constellations auxquels il participe, l’énergie qu’il relaie et sa relation avec d’autres énergies ou 

signes. Nous aborderons le rôle qu’il joue sur l’humanité dans son ensemble et parlerons de sa 

contribution au Plan. 
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Ainsi, si l’énergie est perçue à son niveau le plus essentiel, il est alors plus facile de comprendre 

comment elle affecte l’être humain et se retraduit au niveau microcosmique. Pour que la vision soit 

juste, elle doit l’être du haut, transcendant, dépassant le simple règne humain et la forme qui la 

véhicule, vers le bas. 

 

Energie du Mois : 
 

Au fur et à mesure que l’année s’écoule, même si consciemment nous ne nous en apercevons pas 

toujours, nous traversons les 12 signes du zodiaque et subissons leur énergie. Vécu consciemment, 

cela peut favoriser une compréhension des variations ou perturbations de ressentis, d’humeur, 

d’énergie, et utiliser avec sagesse, cela peut aider à accélérer notre processus d’évolution et celui 

des personnes qui viennent voir un Psychologue en consultation. 

 

Par exemple, il n’est pas rare que durant le mois du Scorpion, nous nous sentions mis à l’épreuve, 

assailli par de vieux démons, des difficultés émotionnelles. Loin de constituer une période de 

tourments, cela peut nous donner l’opportunité d’une nette progression. 

 

Selon le stade d’évolution de chacun et les énergies qui le conditionnent, la sensibilité et la 

réactivité à ces énergies sera différente. 

 

Chaque année est éditée sur le site www.psychosophie.com un calendrier des cycles. Vous y 

trouverez également des conférences réalisées par Patrice Brasseur sur les énergies mensuelles et 

les rayons (téléchargement gratuit). 

 

Le signe : 
 

Dans les pages suivantes, nous parlerons également des différentes expressions d’un signe selon le 

niveau de conscience de la personne née sous ce signe, et selon s’il est en signe solaire ou en 

ascendant.  

 

La pleine Lune du mois : 
 

Durant la pleine Lune de chaque mois, les deux jours qui la précédent et les deux qui la suivent, la 

Terre reçoit plus de lumière et d’énergie spirituelles qu’à tout autre moment du mois. La période de 

pleine Lune équivaut pour la Terre à l’absence de la Lune, celle-ci ne fait plus obstacle à la 

réception de l’énergie à la fois subjective et objective. 

Les méditations mentales s’en trouvent alors facilitées. Par ailleurs, à certains moments de l’année, 

des fêtes spirituelles aux objectifs bien précis se déroulent. En tant que méditant, nous pouvons y 

prendre part. 

Dans l’avenir, ces périodes seront organisées pour permettre un rapprochement avec la Hiérarchie 

et cela afin de : 

a.  Intensifier leur vie spirituelle par l'apport de force spirituelle, consciemment et 

délibérément. 

b.  Parvenir à l'illumination spirituelle par le contact avec la centrale de lumière qu'est la 

Hiérarchie. 

c.  Emmagasiner de la force, en vue d'une activité dynamique accrue pendant la période 

suivante de service. 

d.  Faire la fusion entre le côté objectif et le côté subjectif de la vie de l'humanité. 

 L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. II p 49. 

 

Le Groupe-semence : 
 

Les 10 premiers signes du zodiaque qualifient 10 groupes-semences porteurs d’un travail spécifique 

à réaliser. Ces groupes se caractérisent par la qualité de fusion, la vision claire de leur objectif à 

atteindre, une organisation vivante et la capacité à établir un contact stable et ferme avec l’âme. Ils 

http://www.psychosophie.com/
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agissent avant tout à un niveau subjectif, mais tendent à produire des effets objectifs. Ils sont reliés 

au 5
ème

 règne, à la Hiérarchie et cherchent à faire le lien entre l’âme et la personnalité. 

A l’époque où AAB a écrit ses livres, le Tibétain a entraîné l’une des premières mises en place 

objectives de ces groupes-semences. 

L'influence de ces nouveaux groupes est due à l'étroite relation intérieure qui se révèle par une 

pensée uniforme et une unité d'intention reconnue. C'est pour cette raison (de nature véritablement 

scientifique) que j'ai mis si fortement l'accent sur les caractéristiques ordinaires du disciple 

entraîné, qui sont l'absence de critique, la sensibilité et l'amour. Lorsque ces qualités sont absentes, 

l'unité simultanée, la pensée dirigée et "l'arôme de groupe" (ainsi qu'on l'appelle ésotériquement, 

bien que le mot que je tente de traduire soit plus approprié que celui de "arôme") deviennent 

impossibles. Je ne me suis pas intéressé à l'élimination de fautes gênantes dans l'intérêt de 

l'individu, mais afin de faire progresser les desseins souhaités du groupe. Il est nécessaire que la 

pensée du groupe soit de nature puissante en direction des lignes indiquées ; que la visualisation de 

la Vision soit si claire qu'elle en devienne un fait pour l'individu ; que le développement et le 

fonctionnement de l'imagination, appliqués aux conséquences et aux résultats, s'exercent avec tant 

de créativité que les résultats en soient perçus avec clarté et doivent inévitablement se matérialiser. 

Ceci implique aussi le maintien du lien subjectif intérieur existant entre les membres avec une telle 

fermeté que des centres de force et d'énergie créatrice puissants, agissant sous l'inspiration de la 

Hiérarchie via le mental concentré des membres du groupe qui sont véritablement en contact avec 

leur âme et les uns avec les autres, puissent fonctionner avec un succès tel que la nouvelle 

civilisation et la nouvelle culture puissent être rapidement établies. Comme celles-ci doivent être 

fondées sur une bonne volonté aimante et sur la non-destruction, et comme leurs méthodes 

conduisent à de justes relations entre les hommes et les nations, il est essentiel que les groupes qui 

les établissent expriment eux-mêmes les aspects plus subtils de ces vertus désirables. 

Dans le travail que les groupes de service doivent chercher à développer, l'accent doit être mis sur 

une activité scientifique et organisée. Esotériquement, cela implique une compréhension de la 

science fondamentale de l'occultisme, qui est celle de l'énergie. Les qualités, les caractéristiques et 

l'activité qui doivent vous préoccuper sont précisément l'expression et la compréhension de 

l'énergie le long de telle ou telle ligne ; jusqu'ici, pour la majorité, la force a été employée, et son 

impact sur d'autres forces a été noté et enregistré comme une force percutant une autre force, ce 

qui conduisait à des résultats fondés sur la force. Mais je cherche à ce que, en tant qu'ésotéristes, 

vous ayez affaire avec l'énergie et le résultat de son impact sur les forces. C'est l'aspect scientifique 

de la vie occulte. Extériorisation de la Hiérarchie p 91. 

 

Attention, être de tel ou tel signe ou même l’avoir à l’ascendant ne veut pas dire que vous faites 

partie de tel groupe-semence, par contre cela vous donne une nouvelle information sur les qualités 

spécifiques du signe / énergie. Il est aussi évidemment intéressant de chercher à percevoir à quel 

groupe-semence vous pouvez appartenir et cela, afin d’entamer un travail actif. La liste ci-dessous 

vous donne un aperçu de chaque groupe. 
 

 Régis pas le signe  

1.  Les transmetteurs télépathiques.  Bélier 

2.  Les dissipateurs de mirage Taureau 

3.  Les guérisseurs magnétiques Gémeaux 

4.  Les éducateurs Cancer 

5.  Les organisateurs politiques Lion 

6.  Les travailleurs dans le domaine de la religion Vierge 

7.  Les scientifiques Balance 

8.  Les psychologues ésotériques Scorpion 

9.  Les financiers et les économistes Sagittaire 

10.  Les travailleurs et créateurs Capricorne 

 

Pour chaque signe exposé dans ce Manuel, des éléments seront donnés sur la nature du travail à 

accomplir, mais sans rentrer dans les détails. 
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2.1 Bélier 
 

 

 

Signe double dont la fonction est de réunir l’Esprit et la matière, en vue de 

la grande activité créatrice de la manifestation, au commencement d’un 

cycle évolutif. Les deux cornes tournées vers le sol signifient la descente 

en manifestation, le cycle involutif et l’expérience de la Croix cardinale 

exprimant la Volonté-de-se-manifester de Dieu. 

Dates 21 mars Ŕ 20 avril 

Phrases clefs de l’âme Involutive : Que la forme soit de nouveau recherchée. 

Evolutive : J’avance et je régis depuis le plan mental. 

Triangles de constellations Bélier Ŕ Lion Ŕ Capricorne 

Bélier Ŕ Cancer Ŕ Capricorne  

Rayons transmis R1 

R7 

Influences planétaires Hiérarchique :  Uranus  R7 

Esotérique :  Mercure  R4 

Exotérique :  Mars  R6 

Par Uranus, le Bélier est relié au Lion, à la Balance et au Verseau. 

Par Mercure, le Bélier est relié aux Gémeaux, à la Vierge et au Scorpion. 

Signe complémentaire Balance (air). 

Bélier Ŕ Balance (pour l’humanité ordinaire) : commencement, désir de 

s’exprimer, recherche de satisfaction, aboutissant à un équilibre entre la 

nature psychique inférieure et son expression dans la forme. L’amour 

inférieur domine. 

Balance Ŕ Bélier (pour les disciples et initiés) : l’équilibre atteint au point 

de repos suscite l’impulsion mentale qui permettra la domination de 

l’âme. La passion est transmuée en amour et le désir initial du Bélier 

devient la pleine expression de l’amour-sagesse. Le désir de se manifester 

devient l’aspiration à être. 

Elément Feu 

Position dans le zodiaque 1
er
 signe du zodiaque sur la roue inversée. 

12
ème

 signe sur la roue qui tourne dans le sens des aiguilles d’une montre. 

Saison 1
er
 signe du printemps.  

Nous fait travailler sur le plan mental. 

Phrase-clef « Je suis l’Alpha et l’Oméga, le commencement et la fin. » 

 

Notes-clefs 

1. Exprime la volonté d’être et de faire 

2. Développe le pouvoir de te manifester 

3. Entre dans la bataille pour le Plan 

4. Arrive à l’unité par l’effort 

Croix Croix cardinale 

Liens avec le corps physique Le Bélier gouverne la tête, la face et le cerveau. 

Groupe-semence Le groupe des Télépathes. 

Maison dans le zodiaque Maison I 

Pleine Lune Pleine Lune d’avril : fête de Pâques. 

Qualités Dynamisme, enthousiasme, créativité mentale, idées. 

Défauts Impulsivité, colère, beaucoup d’idées et de projets, mais peu 

d’applications menées à termes. 
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 2.1.1 Spécificité de l’énergie Bélier 

 

Le Bélier est la constellation à travers lequel le R1 atteint notre vie planétaire. Ce R1 permet de se 

relier au Plan de développement de l’Univers, il procure la Vision claire et l’Energie créatrice. Par 

ailleurs, le Bélier est une énergie de la Croix cardinale, la croix de l’Esprit. A travers le Bélier, nous 

découvrons l’histoire du Dessein, de ce qui doit être. 

 

Le Bélier initie le cycle de la manifestation. Toutes les âmes, en tant qu'entités individuelles, 

viennent en incarnation humaine pour la première fois dans le signe du Cancer, émergeant comme 

entités mentales dans le signe du Bélier, comme entités émotionnelles et de désir dans le signe du 

Taureau et comme entités vitales dans le signe des Gémeaux, prenant enfin une forme physique 

dans le Cancer. Ceci est un cycle involutif, subjectif. C'est ainsi que ces entités émergent dans 

l'océan du plan physique d'existence, dans le monde de la matière. Cependant, la première 

impulsion est suscitée dans le Bélier, parce que le Bélier est le lieu où l'idée initiale d'entreprendre 

une activité prend forme. C'est le berceau des idées, et une idée vraie est en réalité une impulsion 

spirituelle qui prend une forme, subjective et objective. C'est là que prend origine la réponse de 

l'âme et l'aspect le plus élevé ou qualité de la divinité, parce que c'est là qu'apparaît la "volonté de 

s'incarner". L'aspect du premier rayon de la Monade, répondant au premier aspect de la divinité, 

évoque une réponse de l'aspect du premier rayon de l'âme et le premier pas vers l'incarnation est 

fait sur ce plan dans le système qui est le plan mental. Le Bélier "éveille la volonté d'atteindre ce 

qui est le plus bas, la volonté de dominer, de connaître jusqu'à l'extrême limite, et ainsi d'affronter 

toute expérience" Ŕ ainsi s'exprime un ancien dicton. Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 91-92. 

 

L’énergie Bélier se retrouve dans deux triangles de constellations, le R1 et le R7. Tous deux nous 

donnent le cheminement de la conscience humaine, sous deux éclairages différents : 
 

 

  1 Bélier      10 Capricorne 

(conscience de masse)   (conscience de groupe) 

  

  

R1 
 

 

 5 Lion (conscience individuelle) 

 

 
 

 

 

        1 Bélier                     10 Capricorne 
(idée de la manifestation)  (libération de la manifestation) 

  

 

R7 

 

 

 

4 Cancer 
 

(plan le plus dense de la manifestation) 

 

Processus d’involution-évolution. 

 

En Bélier, 1
er

 signe du zodiaque, l’Esprit descend dans le monde des formes dans le but de 

spiritualiser la matière et de révéler l’unité fondamentale entre ces deux extrêmes. En Capricorne, 

10
ème

 signe du zodiaque, le but est atteint. Le 1 voit son apogée dans le 10, « le Bélier se tourne vers 

le Capricorne » signe de réalisation finale de l’impulsion Bélier.  

 

Le Bélier par conséquent, commence le processus de la "plus ancienne initiation" que toute la 

famille humaine a déjà subie et subira. La première grande initiation cosmique (en ce qui concerne 

l'humanité), c'est l'initiation en incarnation Ŕ l'initiation de l'individualisation. Ce processus 

culmine des siècles plus tard dans l'inversion de la roue, et dans le fait d'atteindre un but défini 

dans le Capricorne. Il culmine dans l'achèvement du transfert de la Croix Fixe sur la Croix 

Cardinale, laquelle est, à son tour, la suite logique du transfert de la Croix Mutable sur la Croix 

Fixe. C'est pourquoi dans sa manifestation la plus basse, le Bélier est le créateur des activités, des 

conditions et des processus qui conduisent à la manifestation de l'âme au moyen d'une forme, et, 
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plus tard, aux entreprises d'un caractère hautement créateur qui conduisent à son heure à la 

manifestation de l'esprit au travers de l'âme. Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 94. 

 

Dans ce signe, nous trouvons trois rayons fondamentaux : 

- le R1 : il représente le Dessein (et à un niveau plus discernable, il renvoie au Plan). 

- le R7 : il nous parle de la matérialisation de ce Dessein. Le R7 tend à organiser la 

matière selon les Principes essentiels, à incorporer les lois d’Amour et de Lumière 

dans le monde des formes ; c’est pourquoi il est appelé Rayon de Magie Blanche. Le 

R7 accorde la matière aux rythmes ordonnés du cosmos, il porte également le nom 

de Rayon d’Ordonnancement. L’élan créateur du R1 trouve sa manifestation 

complétée par le R7. 

Avec ces deux rayons, nous avons le début et la fin, la source et le but, l’Alpha et 

l’Oméga, incitant sans cesse l’être humain à "partir pour de nouvelles aventures" à 

progresser, à renaître à de nouveaux plans de conscience tout au long du cycle 

d’involution - évolution.  

- le R4 (Mercure ésotérique) : il indique le moyen à utiliser pour faire le lien entre le 

R1 et le R7. Le rayon d’harmonie par le conflit constitue l’essence même de 

l’humanité. En guise de rappel, le R4 renvoie au 4
ème

 règne de la nature, au 4
ème

 

chakra (le cœur), au 4
ème

 éther… C'est l'histoire de l'involution - évolution : le 4
ème

 

règne de la nature descend dans les profondeurs de la matière puis en émerge en 

ayant élevé la matière à un degré de spiritualisation plus grand que celui jamais 

connu. 

 

Avec ces trois rayons, nous avons donc le Dessein, sa manifestation jusque sur le plan le plus dense, 

et le rôle de médiateur du règne humain.  

 

Par ailleurs, la présence de Mercure en ésotérique souligne le fait que le mental sert d’intermédiaire 

entre le haut et le bas, il crée un pont entre la vie de l’Esprit et la vie dans la matière.  

Le R6 présent par Mars en exotérique donne pour l’homme en involution la notion d’idéalisme, de 

lutte et d’effort. C’est ce qui confère au sujet Bélier cette tendance à aller de l’avant et à repousser 

les obstacles qui se trouvent sur son chemin. 

 

Le Bélier, 1
er

 signe du zodiaque, signe de feu, porteur de l’énergie du R1 et du R4, incarne de la 

manière la plus pure, les différents aspects du mental.  
 

Quatre mots-clefs résument l’énergie Bélier. Ils expriment l’idée de commencement, d’impulsions 

subjectives et introduisent quatre différents cycles de progression : 

- Recréation : c’est la poussée en incarnation, le départ de l’involution. La volonté de se 

manifester au travers des formes qui amène peu à peu, à la ... 

- Régénération : c’est le processus de purification. Le conflit entre les paires d’opposés est 

intense, le désir d’évoluer aboutit à une… 

- Réorientation : c’est le début de l’évolution. L’âme parvient de manière constante et 

croissante à s’extérioriser, tandis que la personnalité passe à l’arrière plan. Cela conduit au 

stade final de la … 

- Renonciation : c’est le processus qui initie la libération finale. Il y a renonciation à tout 

pour l’amour de l’humanité et son service. 

 
 

 2.1.2 Energie du mois du Bélier 

 

Un nouveau cycle débute avec le mois du Bélier. Les énergies de l’hiver nous ont amené à vivre 

une phase d’intériorisation et d’alignement. Durant le mois des Poissons, Pluton (R1) provoque un 

grand nettoyage, détruisant ce qui fait obstacle à l’expression de qualités supérieures pour ce 

nouveau cycle. Si, durant ce mois des Poissons, nous avons (ré-)affirmé notre engagement vis-à-vis 
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de l’âme, nous nous sommes par là même rendus disponibles aux énergies subtiles qui vont arriver 

sur Terre durant les trois pleines Lunes de Printemps. Après le mois des Poissons fortement marqué 

par l’énergie du R1, le Bélier prend la relève et accentue le travail initié. 

 

Il est intéressant de percevoir les différences entre l’effet du R1 quand il agit chez les Poissons à 

partir de Pluton et quand il émane du triangle de constellations dans le Bélier. Deux effets sont 

souvent associés au R1, et cela est également vrai des âmes et personnalités R1. Les aspects : 

1. Destructeur 

2. Proclamateur 

 

Dans les Poissons, le R1 est essentiellement actif dans sa fonction de destruction, il prépare le 

terrain en éliminant ce qui fait obstacle à l’expression de l’âme. Dans le Bélier, le R1 est 

proclamateur. Il proclame le fait de la Vie une, le fait du Dessein, de l’unité fondamentale de tous 

les règnes. Pour autant, à peine cette unité est-elle perçue que le R7 fait ressentir son influence en 

affirmant non seulement ce qui doit être, mais la nécessité de sa réalisation sur le plan physique. 

C’est ainsi que le Bélier mène au Cancer, 2
ème

 énergie de la croix cardinale et du triangle du R7. 

C’est dans le Cancer, que l’impulsion initiée dans le Bélier peut commencer à prendre corps sous 

forme d’idée nouvelle. 

 

Cette énergie Bélier est un formidable énergétisant, elle recèle en elle l’énergie de la Vie (R1) et du 

désir (R6). Le mois du Bélier est donc pour tous les règnes de la nature un temps de vitalisation, 

voire de bouleversements. 

 

Durant ce mois, si nous sommes surtout sensibles à Mars, la planète exotérique du Bélier, celle qui 

a un effet direct sur la personnalité, nous exprimerons le désir de faire des choses, d’être créatif sur 

le plan physique, nous pouvons être pris d’envies nouvelles, telles que se lancer dans des projets, 

entreprendre. Si nous avons établi un contact avec l’âme, nous pourrons percevoir l’influence de 

Mercure, la planète ésotérique. Récupéré par la personnalité, le R4 de Mercure associé au R6 de 

Mars peut nourrir des conflits, des tensions, tant internes qu’externes. Nous pouvons aussi avoir une 

impression de confusion par rapport à certaines idées qui auparavant nous semblaient claires. Mais 

si nous parvenons à nous détacher des préoccupations de la personnalité et à relever le regard, 

Mercure nous amène à être à l’écoute de ce qui cherche fondamentalement à se manifester. C’est la 

planète de l’illumination qui favorise la perception de vérités essentielles et d’idées nouvelles. 

 

Les mois du Bélier et du Taureau vécus, au niveau ésotérique, sont deux mois (et donc 2 signes) 

dédiés à la contemplation. Cette contemplation n’est pas quelque chose de passif, mais bien une 

écoute active, une tension vers ce qui est en train de descendre, vers ces énergies subtiles qui 

arrivent sur Terre. C’est l’occasion de chercher à percevoir l’idée qui cherche actuellement à se 

manifester. 

 

Les 3 énergies du printemps renvoient à trois archétypes fondamentaux. Une fois passées ces trois 

énergies (chacune sur l’une des Croix), les autres signes proposent des axes de développement :  

 

Bélier  Taureau  Gémeaux 

Etre Avoir Agir 

 

Involution 

 

 Evolution 

 

Tant que nous sommes en involution, l’action est notre priorité. Nous allons agir, expérimenter, 

faire, pénétrer les profondeurs de la matière afin de posséder, de nous développer matériellement, ce 

qui nous amènera à être. Cela construit notre identité personnelle. 
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En évolution, l’être est la priorité. L’identité personnelle a été construite, elle doit à présent être 

mise au service de l’âme et c’est en se reconnaissant en tant qu’âme incarnée que l’action juste va 

découler et que les qualités supérieures dont nous sommes porteurs vont pouvoir rayonner. 

Au niveau individuel, pour la personne ayant atteint le stade du début de la conscience de groupe, la 

question fondamentale à se poser durant le mois du Bélier est : Quel est mon être essentiel ? Qui 

suis-je fondamentalement ? En Bélier, la possibilité nous est offerte de monter d’un cran supérieur 

dans notre vérité d’être pour ensuite la manifester. C’est le moment d’une véritable régénération et 

recréation, à partir du plan mental illuminé par l’âme, nous redéfinissons qui nous sommes. 

 

Les énergies Bélier, Taureau et Gémeaux représentent des énergies de guérison (toujours en lien 

avec le R1), de repositionnement par rapport à la Terre. Ce sont des moments de sommets spirituels 

avec l’imprégnation à des énergies fondamentales. En été et automne, vient la mise en œuvre, puis 

l’intégration. 

 

 

 2.1.3 Le signe du Bélier 

 

Le Bélier est l’archétype des signes de feu. En involution et en conscience individuelle, les signes 

de feu se sentent exister quand l’énergie sort d’eux : « J’agis donc je suis » déclarent-ils. Ce sont 

des signes qui ne sont pas toujours certains d’exister, d’être sortis du signe d’eau qui les précède 

(Poissons pour le Bélier, Cancer pour le Lion, Scorpion pour le Sagittaire). Aussi, ils se donnent des 

buts pour exister. En conscience de masse, ils agiront et se confronteront à de nombreuses 

expériences pour développer leur conscience d’être et ainsi, sortir de la conscience de masse. Cela 

explique la phrase-clef de l’âme en Bélier qui déclare pendant toute la phase involutive : « Que la 

forme soit de nouveau recherchée ». 

 

Le Bélier en conscience individuelle, stimulé par Mars R6, n’en fait qu’à sa tête, comme un torrent 

qui dévale la montagne, il a besoin d’extérioriser, d’exprimer l’énergie puissante dont il est porteur. 

Très compréhensif tant que l’on ne l’empêche pas de faire ce qu’il veut, il peut devenir très 

coléreux et impulsif, quand on s’oppose à ses idées, projets et envies. Comme nous l’avons vu en 

traitant de l’énergie Bélier, la notion de Plan est très présente dans ce signe. Le Bélier individualiste 

va donc s’inventer et se trouver des tas d’idées et d’activités personnelles qui lui serviront à 

canaliser son énergie. Il a tendance à avoir des activités pour meubler, mais il manque souvent de 

cohérence et de continuité. C’est l’énergie de l’allumette qu’on craque et qui au moindre coup de 

vent s’éteint. Ses idées sont changeantes, ce qu’il affirme fortement un temps peut très bien être 

différent l’instant d’après. 

 

Mais fondamentalement, le Bélier est R1 : ce signe renvoie donc à l’affirmation de ce qui doit être, 

ce qui veut dire que le Bélier en fin de conscience individuelle doit sortir de ses plans personnels 

pour adhérer et s’en remettre au Dessein de l’ensemble. En tant que signe de feu, il a, par le mental 

(via Mercure R4), à capter les parties intelligibles du Dessein, c’est-à-dire le Plan, et à les diffuser. 

C’est d’ailleurs le travail du groupe des Télépathes, relié à l’énergie Bélier. L’âme ne crée qu’à 

partir du plan mental et elle le montre quand elle déclare au travers du Bélier évolué : « J’avance et 

je régis du Plan mental ». Le monde ne peut être transformé qu’à partir d’une conscience et d’idées 

nouvelles. Or, les idées nouvelles émanent des Lois fondamentales. Lorsque nous vivrons selon les 

lois de l’âme, nous instituerons le monde de l’âme sur Terre. 

 

Cela sous-entend un côté contemplatif, qui angoisse le Bélier de base. Le Bélier personnel a besoin 

d’un plan personnel. Au début, il s’identifie seulement à l’énergie qui émane de lui.  Il se définit au 

travers de ce qu’il fait (son travail, ses loisirs, sa famille…).  
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Dans le Bélier, comme nous l’avons vu, nous avons également le R7 qui est le Rayon de la 

vivification de la matière. Avec le R7, l’Esprit descend dans la matière. Uranus est la planète qui 

amène en bas ce qui est en haut (elle est très importante à 40 ans).  

Mercure R4 est la planète d’harmonie par le conflit, elle amène l’interdépendance. Uranus et 

Mercure sont très proches dans leur travail, puisque ce sont deux planètes qui tendent à réunir. 

Mars R6 pousse le Bélier en conscience de masse et en conscience individuelle à un idéalisme 

d’action personnelle, il donne le goût des initiatives privées. Or le goût personnel permet de sortir 

de la masse. A ce niveau, Mars joue un rôle important, il conduit l’individu en conscience de masse 

à affirmer de plus en plus ses goûts propres. Le goût mène à l'imagination, qui mène au 

discernement, qui mène à l'intuition (cf. le R6). 

Mais en fin de conscience individuelle, il va se produire un grand changement entre Mars et 

Mercure. Avec Mars, on a : « je fais donc j’existe » (c’est le Bélier involutif) et avec Mercure : « je 

suis et donc en fonction de qui je suis, j’agis ». 

 

Il est donc évident que le Bélier actif sur le plan de la matière doit devenir actif sur le plan de l’âme, 

où autrement dit, il doit passer de l’activité personnelle à l’écoute et contemplation de l’âme, et à 

partir de là découlera l’action sur le plan physique. Lorsque Mercure domine chez le sujet Bélier et 

que Mars est mis à son service, nous avons la personne capable d’amener sur Terre les Idées devant 

être manifestées. Le Bélier n’aura d’ailleurs pas à se préoccuper de l’incarnation de ses idées, il agit 

plutôt comme un relayeur, c’est-à-dire qu’à partir du moment où il a saisi une idée neuve, il la fait 

passer à ceux qui ont les compétences, et les capacités de la mettre en application et il agit sur eux 

comme un stimulant, leur donnant le goût. A ce sujet, il est intéressant de rapprocher l’énergie 

Bélier de l’énergie Cancer. Ces deux signes de la croix cardinale sont complémentaires dans leur 

travail, comme nous le verrons dans la partie destinée au Cancer. 

 

Le Tibétain indique que la personne incarnée en Bélier se prépare à une mort et à passer à un aspect 

plus élevé. Si elle est en involution, il s’agira pour elle de connaître une crise qui lui permettra de 

descendre encore plus bas dans la matière qu’elle ne l’a fait jusqu’à présent, notamment en quittant 

la conscience de masse pour entrer dans la conscience individuelle. Si elle est en évolution, il 

s’agira au contraire de lâcher des aspects de la personnalité et d’accentuer sa sensibilité aux idées 

du Plan en développant un nouvel état de conscience. 

 

Pour une personne qui aurait un ascendant Bélier, l’accent doit être mis sur le monde des Idées 

justes à amener pour l’ensemble, du Plan qui cherche à descendre, à se manifester. Un ascendant en 

Bélier prédispose (avec du travail) à effectuer un véritable travail de télépathie. Toute personne 

sortant de la conscience individuelle ayant un ascendant Bélier gagnerait à pratiquer la méditation 

mentale. Cependant, il est important de commencer par déterminer où en est la personne dans 

l’intégration de son énergie Bélier. En est-elle au stade de l’affirmation de ses désirs, de son identité 

propre ? A-t-elle témoigné d’une véritable créativité personnelle ? Est-elle sensible aux idées 

nouvelles ? 

 

 

 2.1.4 La fête de Pâques 

 

C’est une fête dont l’origine est très lointaine et reliée au symbolisme spirituel du Soleil. 

 

De tout temps, les Dieux Solaires (Horus, Mithra, le Christ, etc.) ont personnalisé "la vie du soleil". 

C’est pourquoi l’histoire les fait naître au solstice d’hiver dans le Capricorne et raconte leur mort et 

leur résurrection trois jours plus tard à l’équinoxe de Printemps et plus précisément à la première 

pleine Lune de printemps, au moment où les jours vont devenir plus longs que les nuits. C’est la 

fête du Printemps, du renouveau, elle symbolise la naissance de la conscience à un plan supérieur, 

le triomphe de la Lumière sur la matière. 
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Pâques, étymologiquement, veut dire « passage » et ce mot a été employé pour célébrer le passage 

de la mer Rouge par les Hébreux. Mais, il symbolise tous les passages à un plan supérieur qu’il 

nous est possible de réaliser à cette époque. Mourir à un plan et renaître à un autre, c’est le passage 

qu’il nous est proposé d’effectuer durant cette période. 

 

Pâques est un temps d’illumination mentale (Mercure) permettant de mieux percevoir « la Lumière 

vers laquelle nous nous mouvons », de s’approcher davantage de l’archétype idéal d’Amour. La fête 

de Pâques renvoie aussi à la grande Alliance. En effet, dans les religions anciennes, l’humain a 

considéré le Plan divin à partir de lui-même, en oubliant que c’était une communauté, que 

l’ensemble est constitué de tous les règnes présents sur la planète. Pâques est donc le moment de 

réaffirmer cette grande Alliance, de remettre à sa place et à sa juste responsabilité l’être humain. Le 

schéma présenté ci-dessous symbolise les deux conceptions qui prévalent.  

 

Dans un cas : « Je suis un être humain et en tant que moi, je pense aux autres êtres humains et aux 

règnes de la nature ». Dans le second cas : « Je fais partie d’un ensemble, et dans cet ensemble, je 

suis un représentant parmi d’autres du règne humain ». 

                            

AnimauxHumains

Végétaux

Minéraux
Planète

Dévas

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AnimauxHumains

Végétaux

Minéraux
Planète

Dévas

 
 

L’énergie Bélier nous amène ainsi à reconsidérer notre position. Nous sommes un échantillon du 

Dessein, un règne parmi les autres règnes créés par Dieu, avec une responsabilité à remplir. Pour 

évoluer, nous devons cesser de considérer que tout ce qui est sur cette planète a été créé pour notre 

bon vouloir. Nous ne sommes pas au-dessus des règnes subhumains, pouvant en disposer à notre 

guise. 

 

La fête de Pâques est centrée sur la pleine Lune, moment fondamental de contact avec les énergies 

spirituelles. C’est la première des trois grandes fêtes principales dont l’importance rejaillit sur toute 

l’année. 

La deuxième fête est celle du Wesak, la fête de Bouddha, expression de la Sagesse de Dieu et 

représentant le Dessein Divin. C’est la grande fête de l’Orient et elle a lieu à la pleine Lune du 

Taureau, en mai. 

1 

2 
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La troisième fête est celle de la Bonne Volonté, la fête de l’Esprit de l’humanité qui aspire à Dieu, 

qui cherche à se conformer à Sa Volonté et se consacre à l’établissement de justes rapports 

humains. Cette fête a lieu à la pleine Lune Gémeaux, en juin. 

 

Participer à ces trois grandes fêtes spirituelles revient à contribuer à une unification spirituelle de 

l’humanité. 

 

 

 2.1.5 Le groupe des Télépathes 

 

Avant de, très brièvement, présenter le travail du groupe des Télépathes, il peut être intéressant de 

définir les différentes sortes de télépathie.  

 

L'être humain non développé et non pensant, l'homme ou la femme non mentaux, peuvent être et 

sont souvent télépathiques, mais le centre au moyen duquel ils travaillent est le plexus solaire. La 

communication se fait donc d'un plexus solaire à l'autre. Il s'agit de télépathie instinctive qui 

concerne toujours le sentiment. Elle implique invariablement des vibrations émanant du plexus 

solaire, lequel dans le cas du monde animal, fonctionne habituellement comme cerveau instinctif. 

Ce genre de communication télépathique est spécifiquement une caractéristique du corps animal de 

l'homme, et l'une des meilleures illustrations de ce genre de rapport télépathique est celui qui existe 

entre la mère et son enfant. (…) 

Cette forme de communication télépathique est donc de deux sortes et implique toujours le plexus 

solaire : 

1.  Ce sera de plexus solaire à plexus solaire entre deux personnes ordinairement affectives, 

gouvernées par le désir et centrées surtout dans le corps astral et le corps animal. 

2.  Ce sera entre le plexus solaire d'une personne et une autre de type élevé, dont le centre du 

plexus solaire fonctionne activement aussi, mais dont le centre de la gorge est également 

éveillé. Ce type de personnes enregistre en deux endroits Ŕ à condition que la pensée ressentie 

et émise par le plexus solaire de la première contienne quelque substance ou énergie mentale. 

Des émanations de pur sentiment ou entièrement affectives entre individus ne nécessitent qu'un 

contact de plexus solaire. 

Plus tard, lorsqu'un travail télépathique de groupe sera entrepris, et concernera les centres de 

transmission, dans lesquels des sentiments élevés et consacrés, de la dévotion, de l'aspiration et de 

l'amour seront impliqués, et où les groupes travailleront avec l'amour pur, la communication se 

fera de cœur à cœur, et d'un cœur de groupe à un autre cœur de groupe. Cette expression si souvent 

employée : "un entretien de cœur à cœur", est ordinairement aujourd'hui une fausse appellation, 

mais elle deviendra véritable un jour. A présent c'est habituellement une conversation entre plexus 

solaires. 

La seconde forme de travail télépathique est celle de mental à mental, et c'est de cette forme de 

communication que s'occupe actuellement la plus haute investigation. Seuls sont impliqués des 

types mentaux, et plus l'émotion, le sentiment et le fort désir peuvent être éliminés, plus le travail 

accompli sera précis. Le désir intense d'arriver au succès dans le travail télépathique et la crainte 

de ne pas réussir sont les plus sûrs moyens d'entraver un effort fructueux. Dans tout travail de ce 

genre, une attitude de non attachement et un esprit d'insouciance sont d'une grande aide. Les 

expérimentateurs dans ce domaine doivent donner plus de temps et de réflexion à la connaissance 

des genres de force. Ils doivent se rendre compte que l'émotion, le désir de quelque chose de la part 

de l'agent récepteur, créent des courants d'énergie émanante qui contrarient ou repoussent ce qui 

voudrait prendre contact, tel que la pensée dirigée de quelqu'un cherchant le rapport. Lorsque ces 

courants sont suffisamment intenses, ils agissent comme un boomerang et retournent au centre 

émanateur, y étant attirés par le pouvoir de vibration qui les a envoyés. 

C'est dans cette idée que se trouve cachée la cause de : 

a.  L'échec de l'agent émetteur ou transmetteur. Le désir intense de produire une impression 

satisfaisante attirera la pensée émise de nouveau en arrière vers le transmetteur. 
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b.  L'échec de l'agent récepteur, dont le propre désir de réussir émet un tel flot d'énergie sortante, 

que le courant d'énergie arrivante est encontré, bloqué et renvoyé vers l'endroit d'où il vient ; 

ou, si le récepteur se rend compte de cela et essaie de refouler la marée de son désir, il ne 

réussit fréquemment qu'à s'entourer d'un mur de désir inhibé, à travers lequel plus rien ne peut 

pénétrer. 

(…) 

Le troisième mode de travail télépathique est celui d'âme à âme. C'est le plus élevé possible à 

l'humanité, et c'est à cette forme de communication que sont dus tous les écrits inspirés ayant un 

réel pouvoir, les Ecritures mondiales, les paroles illuminées, les orateurs inspirés et le langage du 

symbolisme. Il ne devient possible que là où il y a une personnalité intégrée, et en même temps où le 

pouvoir existe de se focaliser dans la conscience de l'âme. Le mental et le cerveau doivent être 

amenés, en même temps, en parfait rapport et alignement. 

La Télépathie et le Corps Ethérique p 21-23 et 25. 
 

Le groupe des Télépathes est donc le 1
er

 des groupes-semences, celui dont le rôle est de capter les 

grandes idées cherchant à s’incarner à une époque donnée et de les relayer à ceux dont la fonction et 

la compétence leur permettant de les appliquer. 

 

Il existe un groupe que nous pourrions dénommer Les Transmetteurs Télépathiques. Ces personnes 

sont réceptives aux impressions provenant des Maîtres et à celles provenant des autres membres du 

groupe ; elles sont les gardiens du dessein du groupe et elles se trouvent donc étroitement reliées à 

toutes les autres catégories de groupes. Leur travail se situe principalement sur le plan mental ; 

elles travaillent dans la matière mentale et avec elle, elles reçoivent et dirigent les courants de 

pensée. Elles travaillent également à faciliter les transmissions entre individus, de façon que les 

règles et les méthodes par lesquelles il sera possible de transcender la parole puissent devenir 

connues et que le nouveau système de rapports puisse être instauré. En fin de compte, les 

transmissions, auront lieu : 

a.  D'âme à âme sur les niveaux supérieurs du plan mental. Ceci implique un alignement complet, 

de manière que l'âme, le mental et le cerveau ne fassent absolument qu'un. 

b.  De mental à mental sur les niveaux inférieurs du plan mental. Ceci implique la complète 

intégration de la personnalité ou soi inférieur, de façon que le mental et le cerveau ne fassent 

qu'un. 

Les disciples devront se souvenir de ces deux contacts distincts et garder ainsi à l'esprit que le 

contact supérieur n'inclut pas nécessairement le contact inférieur. Les transmissions télépathiques 

entre les divers aspects de l'être humain sont tout à fait possibles aux différents stades de 

développement. 

L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. I p 59-60. 

 

 

 2.1.6 Méditations Bélier 

 

1
ère

 méditation : méditation sur le 4
ème

 éther 

1. Choisir une plante, un animal, une personne pour lequel est éprouvé un sentiment d’amour. 

2. Alignement. 

3. Dans la méditation, chercher à fusionner avec l’essence de l’élément choisi et ensemble, 

atteindre le 4
ème

 éther. 

 

Reproduire cette méditation dans la nature, en marchant ou assis. Le but est d’arriver à ressentir le 

4
ème

 éther à n’importe quel moment, dans n’importe quelles circonstances.  

 

2
ème

 méditation : entraînement aux méditations mentales 

1. Choisir une qualité. Par exemple : l’engagement, la confiance, l’amour, la beauté, 

l’innocuité, la joie… 
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2. Dans un état méditatif, réfléchir à tous les aspects du mot, chercher les synonymes, les 

antonymes, les liens, comment la qualité se matérialise, son application concrète. Epuiser 

toutes les ressources du mental concret, toutes les connaissances (même poussées) au sujet 

de cette qualité. 

3. A partir du 4
ème

 éther, explorer le mot, chercher à voir comment l’âme perçoit cette qualité 

et éventuellement, à quelle Loi elle se rattache. 

4. Diffusion sur le réseau de ce qui a été trouvé en méditation. 

 

3
ème

 méditation : Les nécessités pour l’ensemble 

1. Alignement 

2. Vivre l’unité, le 4
ème

 éther, la fusion avec tous les règnes de la nature, du règne minéral au 

règne stellaire, en incluant les dévas. 

3. A partir du plan mental, poser la question des nécessités par rapport à la Terre. Voir ce qui 

cherche à s’incarner dans le nouveau cycle annuel qui commence. 

4. Noter le résultat, sachant qu’il peut ne pas venir de suite, mais se manifester ultérieurement. 

 

4
ème

 méditation : l’unité de l’Humanité 

1
ère

 partie : 

1. Alignement sur l’Humanité. Visualiser les êtres humains en tant que lumières. 

2. Etre à l’écoute de l’Humanité et se laisser écouter par l’Humanité. 

3. En tant qu’Ensemble, percevoir la présence des autres règnes (y compris les dévas dans leur 

qualité de coopération avec tout et l’esprit de la Terre). 

4. Entendre la note émise à l’unisson par l’ensemble, s’imprégner de l’évidence de l’ensemble. 

Le Plan est une intention créatrice d’Ensemble. 

2
ème

 partie : 

5. A partir de cette présence, opérer l’ensemencement d’idées. Sentir comment les idées 

peuvent être différentes. Si une idée vient, la noter et elle sera à développer en Cancer (mais 

on n’a pas besoin d’avoir d’idées à ce moment, on sent qu’on pourrait répondre à un 

problème, mais on ne cherche pas à le faire). 

6. Terminer sur la Grande Invocation. 

 

5
ème

 méditation : le groupe des Psychologues ésotériques 

1.  Alignement. 

2.  Fusion avec les membres du groupe des Psychologues ésotériques partout sur la Terre. 

3.  Evocation de la conscience, du logos planétaire. 

4.  Imaginer que le mental du groupe forme une sphère de lumière. 

5. A partir de ce mental de lumière, être ouvert, réceptif à la source des Idées, des Lois. 

6. Retour au centre frontal et diffusion. 

7. Grande Invocation. 

 

6
ème

 méditation : Méditation de groupe sur l’Idée qui cherche à se manifester. 

1. Alignement 

2. Fusion avec les âmes des membres du groupe objectif, puis avec les chercheurs de vérités  

3. Chercher l’idée qui paraît la plus juste d’accompagner actuellement dans sa descente. 

4. Sortir de la méditation et échanger en groupe sur les idées captées. Choisir celle (le mot) qui 

semble la plus porteuse d’évolution pour l’ensemble.  

5. Travailler le mot en groupe, l’explorer, chercher son sens profond, ses synonymes, 

antonymes, son étymologie. Puis une fois les ressources du mental concret épuisées, tendre 

à percevoir la valeur d’enseignement du mot (un temps de remontée en méditation peut être 

profitable). Enfin, chercher à monter jusqu’à l’essence qui se cache derrière le mot, jusqu’à 

sa vie, la toucher. Echanger à nouveau. 

6. Une fois ce travail fait, en méditation, offrir tout le travail effectué sur le mot à la planète. 

Mettre la vie du mot sur le réseau éthérique planétaire. 
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2.2 Taureau 

 

 

 

Les deux cornes, tournées vers le haut, et le cercle au-dessous, 

décrivent la poussée de l’homme, le Taureau de Dieu, vers le but de 

l’illumination et l’émergence de l’âme se libérant des deux cornes (la 

dualité) protégeant « l’œil en bon état » du Nouveau Testament qui 

remplit « tout le corps de lumière ». Ce signe est un signe de synthèse. 

Dates 21 avril Ŕ 21 mai 

Phrases clefs de l’âme Involutive : Que la lutte soit sans épouvante. 

Evolutive : Je vois et quand l’œil est ouvert, tout est illuminé. 

Triangle de constellations Taureau Ŕ Scorpion Ŕ Sagittaire 

Rayon transmis R4 

Influences planétaires Hiérarchique :  Vulcain  R1 

Esotérique :  Vulcain  R1 

Exotérique :   Vénus  R5 

Par Vulcain, le Taureau est relié à la Vierge. 

Par Vénus, le Taureau est relié à la Balance, aux Gémeaux et au Capricorne. 

Signe complémentaire Scorpion (eau) 

Taureau Ŕ Scorpion (pour l’humanité ordinaire) : l’homme est animé 

par un puissant désir pour le monde des formes. Il est prisonnier de ses 

désirs jusqu’au moment où rassasié, le désir pour tout ce qui est 

inférieur meurt.  

Scorpion Ŕ Taureau (pour les disciples et les initiés) : L’âme l’emporte 

sur la personnalité. L’œil du Taureau s’ouvre et l’âme est vue dans 

chaque forme Les mirages n’ont plus de prise. 

Elément Terre 

Position dans le zodiaque 2
ème

 signe du zodiaque sur la roue inversée. 

11
ème

 signe sur la roue qui tourne dans le sens des aiguilles d’une montre. 

Saison 2ème signe du printemps.  

Nous fait travailler sur le plan émotionnel. 

Mots-clefs Désirs Ŕ aspirations Ŕ volonté.  

Stimulation, vision, activité, destruction/construction. 

Ce signe est appelé « le signe du stimulant majeur ». 

Croix Croix fixe 

Liens avec le corps physique Le Taureau gouverne le cou et la glande thyroïde. 

Il est en lien avec la vitalité générale du corps physique et sa capacité à 

résister aux agressions extérieures. 

Groupe-semence Les Dissipateurs de Mirages. 

Maison dans le zodiaque Maison II 

Pleine Lune Pleine Lune de mai : fête du Wesak. 

Qualités Pragmatisme, fiabilité, solidité, courage, persévérance, confiance. 

Défauts Attachement excessif à des objets, ce peut être l’attachement à des 

personnes, des idées…, entêtement, esprit obtus, dureté, colère, 

égocentrisme, complaisance personnelle. 



Nathalie A Ŕ avril 2010 215 

 
 

 2.2.1 Spécificité de l’énergie Taureau 

 

Le Taureau est le symbole du désir dans toutes ses phases. Le processus de l’incarnation et de 

l’évolution est lié au désir du Père / Esprit pour la Mère / Matière (et réciproquement). La question 

du désir a été traitée dans le chapitre sur le corps émotionnel, je vous invite à vous reporter au 

schéma sur les 4 phases du désir. Il peut être intéressant de rapprocher les 4 phases du désir des 

planètes régissant le Taureau. Pour rappel : 
  

1
ère

 phase :  désir pour l’incarnation et pour les expériences du plan terrestre. Désir d’avoir aux 

niveaux physique, émotionnel et mental. 

2
ème

 phase :  le désir étant arrivé à son comble, c’est la phase où l’individu désire sortir du désir, 

s’en libérer, pour cela il se tourne vers les autres, désirant leur venir en aide. A ce 

niveau, le désir est toujours centripète. 

 Les deux premières phases sont gouvernées par Vénus, la planète exotérique du 

Taureau qui nous permet de nous identifier au monde des formes. Vénus R5 contribue 

à la construction du mental concret. 

3
ème

 phase :  le désir devient aspiration et oriente l’individu vers la conscience d’Ensemble, il y a 

passage du monde quantitatif au monde qualitatif. Le désir est devenu centrifuge. 

4
ème

 phase :  le désir devient volonté et affirmation du Plan. L’aspect volonté s’exprime alors 

intelligemment et est motivé par l’impulsion de l’amour, dénotant la pleine adhésion au 

but de l’âme. 

Les phases 3 et 4 sont régies par Vulcain, planète ésotérique et hiérarchique, qui 

exprime la volonté de Dieu, l’affirmation de ce qui doit être (elle contient le Plan).  

 

Depuis le début, il est prévu qu’au travers des différentes phases du désir, le processus d’involution-

évolution soit parcouru par tous les êtres humains jusqu’au retour à la maison du Père.  

Le Taureau, par le fait qu’il appartient au triangle de constellations du R4, au même titre que le 

Scorpion et le Sagittaire, montre que l’être humain, 4
ème

 règne de la nature, a la responsabilité 

d’amener le Plan, les énergies divines, aux règnes inférieurs, de faire le lien, de dresser un pont 

entre ce qui est en haut et ce qui est en bas. 

 

Par Vénus, l’énergie Taureau exprime le désir intelligent (du point de vue personnel), la volonté 

individuelle, l’ambition personnelle et le désir d’attirer et d’acquérir tout ce qui peut être ressenti 

comme nécessaire à la personnalité. C’est pourquoi Vénus a souvent été assimilée au désir, à 

l’affectivité et à la sexualité. Vénus exotérique développe l’intelligence, le pragmatisme que l’on 

retrouve dans ce signe de terre. L’être humain alors, manifeste la volonté de prendre des moyens 

d’être, de plus en plus conformes à des choix judicieux. Cela le conduit du stade du désir et de la 

volonté personnelle, à l’idéalisme et à l’aspiration d’exprimer l’Amour Intelligent. 

 

En attirant à lui de nouveaux moyens, l’être humain commence à percevoir l’influence de Vulcain. 

Il transforme alors progressivement la connaissance en sagesse. L’énergie du R1 transmise par 

Vulcain provoque la mort de la forme, la destruction de ce qui a été construit pour permettre 

« l’entrée dans la lumière par la porte de la mort ». 

L’impact du R1 sur la matière indique que le Dessein sera inévitablement et finalement révélé. Tout 

ce qui en entrave l’émergence est donc détruit peu à peu par ce Rayon appelé aussi : le Destructeur. 

Le rôle de Vulcain, planète ésotérique et hiérarchique du Taureau peut être résumé par un des 

aphorismes du R1 : « Je tue le désir, lorsque le désir a terminé sa tâche. Je suis celui qui indique 

l’accomplissement ». Ceci provoque la vision claire. 

Vulcain est le révélateur du Dessein, il indique que, seule existe la Volonté de la Vie Une. Cela 

s’oppose au désir et au développement de la volonté individuelle égoïste du Taureau centré dans la 

personnalité, et provoque un conflit qui se termine par la transmutation du désir en aspiration et de 

la volonté individuelle en volonté de coopérer au Plan. Le Taureau R4 est un signe d’illumination. 
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Cette grande énergie est reliée au Bouddha et donc au bouddhisme. 

 

 

 2.2.2 Energie du mois du Taureau 

 

Le Taureau est le 2
ème

 signe du printemps, et comme tous les 2
èmes

 signes de chaque saison, il nous 

relie au plan émotionnel, le plan des désirs, des peurs et des mirages, il nous met face à notre 

gardien du seuil (que l’on rencontrera en Scorpion, signe complémentaire du Taureau). Avec le 

signe du Taureau, nous sommes mis face à nos désirs stimulés. A ce sujet, nous pouvons faire le 

lien avec le règne végétal (en relation avec le corps émotionnel puisqu’il est le 2
ème

 règne de la 

nature et que le corps émotionnel est le 2
ème

 corps de l’être humain), or pendant le mois du Taureau, 

il se produit une véritable explosion de vie dans le règne végétal. Au niveau de notre corps 

émotionnel, il est difficile de résister à cette stimulation. Cependant cette énergie utilisée 

correctement peut aussi accroître les occasions de travail intérieur. 

 

Pendant ce mois, nous pouvons être en proie à nos désirs personnels émanant de nos corps 

inférieurs. Bien entendu, le vécu variera selon le niveau d’évolution. Pour les personnes en début de 

conscience individuelle, l’expression des désirs et le fait de les prendre comme des objectifs à 

atteindre les accompagne dans leur individualisation. Ces personnes ont d’ailleurs souvent un 

sentiment de manques leur donnant l’impression de ne pas avoir tout ce qu’il faut pour être heureux. 

Et s’il est juste pour une personne en conscience individuelle de se centrer sur ses désirs et sur les 

moyens qu’elle peut se donner pour y accéder, il peut être plus opportun pour une personne qui a 

atteint la fin de cette phase, de relever le regard. En effet, si de manière exotérique le Taureau est 

relié au fait d’avoir des choses, au niveau ésotérique, il découle d’un état d’être et est l’énergie 

propice pour se donner les moyens pour appliquer sur le plan physique ce que nous sommes, c’est-

à-dire des âmes incarnées. Pour cela, il suffit de voir comment ce signe de terre est relié au R1, 

faisant suite en cela au travail amorcé en Poissons et continué en Bélier. 

 

Cette énergie du R1, pour le 3
ème

 mois consécutif, nous renvoie à l’essentiel. Pour les personnes en 

fin de conscience individuelle, le R4 du Taureau a pour effet d’exacerber le conflit entre les désirs 

du petit moi (illustrée par Vénus R5 en position exotérique) et l’aspiration vers la libération et la 

lumière (représentée par Vulcain R1 en planète ésotérique).  

 

Le schéma suivant résume le fait que le printemps est très habité par ces énergies du R1 et du R4 : 
 

    

1 1 1  

 4 4 4 
 

Le Taureau R4 prend les moyens de sa réalisation qui s’exprimera dans le signe du Scorpion (autre 

signe relayant l’énergie du R4) : Dans le Scorpion, l’homme qui a maîtrisé les leçons du Taureau, 

doit faire preuve de la créativité qui se réalise sous l’inspiration de l’aspiration et de la vision ; cet 

effort constructif exprimera la beauté intrinsèque, voilée par toutes les formes apportant ainsi, à 

tous, la révélation de l’intention fondamentale qui motive tous les événements et toutes les formes.  

Traité sur les 7 Rayon, Vol. III p 356. 

 

La période Bélier-Taureau, comme indiquée précédemment, est pour les individus en évolution, une 

période contemplative.  

Si le Bélier correspond au fait d’être, le Taureau correspond au fait de se donner les moyens de sa 

politique. Durant le mois du Bélier, et particulièrement pendant la fête de Pâques, les personnes qui 

sont en début de conscience d’ensemble ont pu affirmer ce fait d’être en tant qu’ensemble. Le mois 

du Taureau est le mois où nous pouvons faire émerger les moyens de cela afin. 
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Pour les personnes en début de conscience de groupe, il est important de tendre à sentir la Lumière 

qui est en chacun. Il ne faut plus se laisser aveugler par les formes, mais tendre à percevoir ce qui 

anime ces formes, ce qui se cache derrière ce que la forme voile. En nourrissant la lumière, les 

moyens vont émerger. Tel est l’objectif de ce mois.  

 

 

 2.2.3 Le signe du Taureau 

 

Ce signe est appelé « le signe du stimulant vital majeur » illustrant, ainsi qu’il l’a été indiqué, les 

différentes phases du désir. Les planètes le gouvernant étant sur la chaîne impaire, il est beaucoup 

plus marqué par l’aspect vie que par l’aspect conscience. Cela explique que chez le sujet de base, 

amour et sagesse soient relativement absents. 

 

Chez le Taureau en conscience de masse, le désir s’exprime par la confrontation au maximum 

d’expériences possibles. D’abord sur les plans physique et émotionnel, puis sur le plan mental. Sur 

l’arc involutif, le Taureau, par l’insatisfaction permanente va chercher sans cesse à combler ses 

manques, à satisfaire ses désirs,  le plan émotionnel domine complètement le mental concret, l’être 

vit dans la recherche des sensations et des plaisirs. Mais plus le mental concret prend de 

l’importance (sous l’action de Vénus) et plus le désir devient intelligent ; l’ambition, la volonté 

personnelle, l’entêtement par rapport aux buts de la personnalité deviennent prédominants. 

 

Chez l’homme en conscience individuelle, cela s’exprimera au travers d’un goût, d’un désir pour 

les biens matériels, l’obtention d’un certain confort, mais aussi le fait d’être entouré familialement 

et amicalement. La personne née sous le signe du Taureau peut être très généreuse, mais à condition 

qu’elle possède elle-même suffisamment pour pouvoir donner. En fait, il faut que ses placards 

soient bien garnis, sa coupe pleine, et quand le trop plein est là, à ce moment, elle distribue avec 

largesse. Le Taureau est un marathonien, il ne démarre pas rapidement une action, mais quand il est 

lancé, il est difficile de l’arrêter (le Bélier est un sprinter). Cela fait des personnes nées sous ce 

signe de terre des êtres sensuels relativement entêtés qui aiment bien vivre, mais dont l’aspect 

matériel saute très vite aux yeux. Le Taureau accumule les biens par peur de manquer et quand tous 

les biens sont là, il peut être hanté par la peur de perdre. Le Taureau exotérique est donc très lié au 

fait d’avoir (au niveau physique, émotionnel et mental). 

Un Taureau très égocentrique peut se révéler réellement dangereux pour les autres car il n’hésitera 

pas à "marcher sur autrui" pour obtenir ce qu’il désire.  

 

A ce stade, la personne née sous le signe du Taureau est aveugle à tout ce qui ne répond pas à ses 

propres désirs. Cependant, la poussée de l’âme entraîne chez le Taureau un affinement de ses désirs. 

Même si ceux-ci restent très longtemps d’ordre matériel, ils deviennent de plus en plus subtils. 

 

Quand le sujet Taureau devient sensible à l’énergie de Vulcain, alors que le désir se transmue en 

aspiration, un puissant travail intérieur se produit amenant le Taureau qui précédemment ne voyait 

que les formes à percevoir la lumière, l’âme, présente dans chaque forme. Cela se traduit alors par 

une forte dualité entre ces deux aspects de lui, ce qui produit chez certains une tendance à la 

dépression. La tendance à la destruction, stimulée par l’énergie de Vulcain en cours d’intégration, 

s’exprimera alors, mais comme il aura également touchée la lumière qui est en lui, son pouvoir 

d’être destructeur l’affectera et le rendra malheureux. 

 

Lorsque Vénus est appréhendée dans son aspect sagesse (et plus seulement dans son aspect 

acquisition de connaissance) et que le désir de la personnalité est mort, l’illumination se produit. La 

phrase de l’âme retentit alors dans sa plénitude : « Je vois et quand l’œil est ouvert tout est 

illuminé ». 
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La volonté personnelle fait place à la volonté d’ensemble ou plus exactement, les deux fusionnent et 

le Taureau sert le Plan divin (Vulcain hiérarchique).  

A un moment donné, l’aspiration cède le pas à l’activité intelligente et à l’acceptation de la volonté 

émanant du Centre Spirituel de Vie ; Cela conduit à la collaboration avec le Plan dans la pleine 

acceptation du terme et à la fin de l’égocentrisme individuel. La colère qui est si caractéristique du 

Taureau, doit céder le pas à l’énergie spirituelle dirigée, car la colère n’est après tout qu’une 

forme d’énergie de caractère sauvage qui se met au service des intérêts de la personnalité. 

L’aveuglement, (car le Taureau est aveugle durant la plus grande partie de sa carrière), doit céder 

la place  à la vision et à la mise au point correcte du centre de la vue et ceci dissipera finalement 

les illusions et les mirages de l’aspirant ; l’apitoiement sur soi-même, résultant  d’une 

concentration constante sur la frustration du désir dans la vie de la personnalité, doit être remplacé 

par la compassion pour l’humanité tout entière et ceci doit trouver son développement naturel dans 

le Service altruiste de l’initié travaillant au salut du monde. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 355. 

 

Vénus relie le Taureau, signe de la croix fixe, à la croix mutable et à la croix cardinale : Par la 

planète exotérique orthodoxe, Vénus, le signe du Taureau est relié aux Gémeaux, à la Balance et au 

Capricorne. Il est intéressant de noter que le Taureau est, par conséquent, relié à la Croix Mutable 

par un courant d'énergie provenant de Vénus, mais qu'il est en même temps relié, en un double 

sens, aux deux bras de la Croix Cardinale, par la connexion de Vénus avec la Balance et le 

Capricorne. Il en résulte que le véritable sujet du Taureau qui atteint l'illumination, bénéficie d'un 

lien avec les aspects d'expression du corps et de l'âme et de deux liens pour l'expression de l'âme et 

de l'esprit, octave supérieure de la manifestation. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 350. 
 

 

 2.2.4 La fête du Wesak 

 

Le jour du Wesak, durant la pleine Lune du Taureau, se déroule une cérémonie au Tibet impliquant 

la participation dans leur corps éthérique du Bouddha et du Christ, accompagnés des serviteurs du 

monde. Un canal d’énergie se crée entre Shamballa, la Hiérarchie et l’humanité. L’énergie ainsi 

produite est focalisée sur la Terre, impactant tous les règnes par le moyen du réseau éthérique de la 

planète. La volonté et l’amour sont incarnés et les serviteurs du monde qui y participent activement 

et y sont sensibles vont pouvoir à la fois relayer cette énergie, mais aussi tout au long de l’année, 

créer et amener en manifestation la concrétisation de cette énergie. Celle-ci peut être vue comme un 

plan de travail pour l’année en cours et une période d’influx exceptionnel de Vie et de stimulation 

spirituelle. 

 

Shamballa est le centre planétaire représentant le plan de conscience le plus élevé, relié au R1, c’est 

le gardien du Plan. La Hiérarchie est le centre planétaire intermédiaire entre Shamballa et 

l’humanité, elle est reliée au R2. Les Maîtres de la Sagesse œuvrent sur ce Plan. 

 

La fête du Wesak a été instituée il y a 2000 ans pour favoriser la communication entre Shamballa et 

la Hiérarchie. Depuis environ 50 ans, l’humanité participe à cette fête. Pour cela, nous devons nous 

relier au R2, à la Hiérarchie des Maîtres, en nous mettant, totalement dans cet aspect amour, dans 

cette union avec tout, nous jouons notre rôle de 4
ème

 règne de la nature, nous devenons des 

médiateurs pour les autres règnes.  

 

Ci-dessous sont présentés les trois grands centres planétaires et certaines de leurs correspondances : 
 

 Shamballa Hiérarchie Humanité 
Esprit Âme   Forme 

 Divinité Dualité                                 Matérialité 

 Initié Disciple                        Homme 

 Volonté Aspiration Désir 
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 2.2.5 Le groupe des Dissipateurs de Mirages  
 

Ce groupe est aussi appelé le groupe des Observateurs entraînés. 

L'objectif de ce groupe de disciples (du point de vue personnel) est de faire pénétrer "la lumière 

dans les endroits obscurs" et l'illumination dans leur vie.  

La tâche de ce groupe de disciples est étroitement liée au travail astral de la Hiérarchie. Il s'agit, 

actuellement, de dissiper l'illusion mondiale, ce qui, depuis l'époque atlantéenne, est un problème ; 

le sommet de cet effort est imminent et immédiat. L'illusion prend la forme (toute illusion prend une 

forme ou une autre) d'un "déversement de lumière", au sens ésotérique. C'est une illusion et en 

même temps un grand fait spirituel significatif. C'est pourquoi, sur le plan physique aujourd'hui, 

beaucoup de lumière apparaît en tous lieux ; nous avons des fêtes d'illumination et un effort suivi 

de la part de tous les travailleurs de tendance spirituelle pour éclairer l'humanité ; les éducateurs 

parlent beaucoup d'illumination mentale. La note-clé de cet effort pour éliminer le mirage mondial 

fut donnée par le Christ lorsqu'il dit (suivant l'exemple d'Hermès qui a instauré le processus 

d'illumination de notre race aryenne) "Je suis la Lumière du Monde". 

Les disciples doivent apprendre la signification de l'illumination reçue dans la méditation et la 

nécessité de travailler avec la lumière, en groupe, pour la dissipation du mirage. Hermès et le 

Christ entreprirent ce travail d'illumination astrale et ils ont toujours poursuivi cette tâche. Leur 

travail dans le nouvel âge doit être aidé par l'intense activité de certains groupes, dont ce second 

groupe. Plus tard, quand la nouvelle civilisation sera près d'apparaître, ces groupes auront tous 

deux personnes-clé, ou points d'énergie, dans lesquelles les forces d'Hermès et la volonté du Christ 

seront concentrées et par l'intermédiaire desquelles ils pourront poursuivre leur travail. Alors, la 

tâche de dissipation du mirage mondial sera beaucoup plus rapide qu'aujourd'hui. Dans 

l'intervalle, des groupes de disciples peuvent "nourrir et cacher", protégeant ainsi de tout mal le 

germe ou semence de la nouvelle civilisation et de la nouvelle culture, celles du Verseau, selon 

cette ligne particulière de libération. Je le répète une fois encore, ils doivent l'accomplir avec 

d'autres groupes travaillant dans le même sens, consciemment ou inconsciemment. 

La seconde tâche de ce groupe de disciples est de servir de pont à des forces qui cherchent 

l'expression éthérique et qui émanent des niveaux de l'âme via le mental. J'ai déjà indiqué, dans le 

Traité sur la Magie Blanche, que le plan astral est une illusion. Quand la première tâche des 

groupes qui travaillent sur le mirage mondial sera accomplie, cela deviendra évident. Je ne peux 

pas encore vous donner une idée véritable de la signification sous-jacente, car vous travaillez tous 

dans une certaine mesure sur le plan de l'illusion et du mirage ; pour vous, le monde de l'illusion 

existe et le plan astral est un fait. Mais je peux dire que pour les membres initiés de la Grande Loge 

Blanche le plan astral n'existe pas. Ils ne travaillent pas sur ce niveau de conscience, car le plan 

astral est un état de conscience bien précis, même si (du point de vue spirituel) il n'a pas de 

véritable existence. Il incarne le grand travail de création fait par l'humanité au cours des âges ; il 

est le produit de la "fausse" imagination et le résultat de la nature psychique inférieure. Ses 

instruments de travail créatif sont le centre sacré et le plexus solaire. Quand les énergies qui 

s'expriment par ces deux centres auront été transmuées et portées à la gorge et au cœur par 

l'humanité en progrès, alors les personnes les plus avancées sauront que le plan astral n'a pas 

d'existence vraie ; elles travailleront libérées de son impression ; la tâche qui consistera à libérer 

l'humanité de l'esclavage de sa propre création avancera rapidement. 

Extériorisation de la Hiérarchie p 33 à 35. 

 

Une illustration du travail de ce groupe réside dans l’attitude face au racisme. Il y a un siècle cette 

attitude était non seulement considérée comme normale, mais s’appuyait soit disant sur des preuves  

scientifiques. Un siècle plus tard, elle est passible d’une peine et condamnée par la loi. 

 

Pour donner quelques éléments supplémentaires d’explications, nous pouvons distinguer trois 

niveaux de déformation de la réalité, en fonction de trois corps inférieurs et de la personnalité. 

1.  La maya : elle agit sur le plan physique. Il s’agit de toutes ces choses que nous ne 

pouvons nous empêcher de faire tout en sachant qu’elles n’ont aucune réalité tangible. 
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2.  Le mirage : il se trouve sur le plan émotionnel et est relativement puissant. Pour chaque 

individu, il est essentiellement fonction de ses rayons principaux, de son signe solaire et 

de sa Lune. Exemples pour le R2 : mirage de l’amour, de vouloir être aimé, de la 

popularité, de la sagesse personnelle, de la responsabilité égoïste, de la pitié de soi, de la 

satisfaction de soi, de la peur, du désintéressement égoïste, du sacrifice de soi. 

3. L’illusion : elle est liée au corps mental et n’apparaît donc que pour les personnes ayant 

un mental développé telles que les scientifiques, les intellectuels… 

4.  Le gardien du seuil : il représente la somme de tous les défauts de la personnalité que 

l’âme n’a pas encore maîtrisée (cf. le Scorpion). 

  

 

 2.2.6 Méditations Taureau  

 

1
ère

 méditation : Méditation du Wesak 
 

Cette méditation a pour objectif de participer à la fête du Wesak, tous ceux qui le veulent peuvent la 

réaliser. Un jour et une heure précise sont fixés chaque année : 

1. Alignement : devenir lumière. 

2. En tant que lumière, percevoir les autres règnes qui sont lumières et comment nous sommes 

unis dans cette vision. 

3. Devenir cette unité de conscience terrestre (fusion). 

4. Visualiser trois cercles lumineux : le 1
er

 représente l’Humanité, le 2
ème

, à l’intérieur, 

correspond à la Hiérarchie et au centre, le 3
ème

 est Shamballa. Au fur et à mesure que nous 

nous rapprochons du centre, la lumière devient plus pure et plus vive, la vibration plus 

élevée.  

5. Un pont part du cercle de la Hiérarchie reliant l’Humanité à Shamballa. En tant 

qu’Humanité, nous nous relions en toute conscience à la Hiérarchie et nous tendons vers 

Shamballa. En retour, nous nous laissons toucher par ce royaume de volonté, ce qui doit 

être. Moment d’imprégnation. 

6. En tant qu’Humanité, nous tournons le dos aux cercles de la Hiérarchie et de Shamballa tout 

en restant reliés. Les mains tendues en avant, nous laissons la lumière se diffuser vers les 

règnes animaux, végétaux et minéraux. Nous distribuons cette énergie sur la planète via le 

réseau éthérique.   

7. Grande Invocation. 

 

2
ème

 méditation : percevoir la Lumière en chacun 
 

L’alliance du R1 et du R4 dans le Taureau favorise le travail sur la vision claire et le pouvoir 

dynamique, deux grandes qualités du R1. 

3. Alignement. 

4. Evoquer une personne que vous considérez comme importante pour vous, il peut 

s’agir de votre conjoint, d’un de vos enfants… 

5. Evocation du R1 par la visualisation de son symbole le cercle rouge avec un point au 

centre, fusion avec ce R1 et prononciation de la phrase-clef du Taureau : « Je vois et 

quand l’œil est ouvert, tout est illuminé ». 

6. L’apparence de la personne évoquée s’efface et vous tendez à percevoir la lumière, 

l’âme présente en l’autre, à capter son essence, sa qualité essentielle. 

7. En tant qu’âme, reliés à l’ensemble, contacter cette qualité en vous et laisser-la 

grandir et fusionner avec autrui.  
 

Le but de cette méditation est de percevoir la qualité fondamentale des personnes que nous 

côtoyons, afin de réaliser un véritable travail de partenariat, d’accompagner l’autre dans son 

évolution. Cela fait également tomber toutes les œillères que nous pouvons avoir concernant nos 

proches. 
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2.3 Gémeaux 
 

 
Ce signe relie toutes les paires d’opposés dans le zodiaque assurant entre elles une 

circulation et un lien fluide et magnétique. Il assure également la relation entre l’âme 

et la personnalité. 

Dates 22 mai Ŕ 21 juin 

Phrases clefs de l’âme Involutive : Que l’instabilité fasse son œuvre. 

Evolutive : Je reconnais mon autre moi et dans l’effacement de ce moi, je croîs et luis. 

Triangle de constellations Gémeaux Ŕ Vierge Ŕ Poissons  

Rayon transmis R2 

Influences planétaires Hiérarchique :  Terre  R3 

Esotérique :  Vénus  R5 

Exotérique :  Mercure   R4 

Par la Terre, les Gémeaux sont reliés au Sagittaire.  

Par Vénus, les Gémeaux sont reliés au Taureau, à la Balance et au Capricorne. 

Par Mercure, les Gémeaux sont reliés à la Vierge, au Bélier et au Scorpion. 

 

Signe complémentaire 

Sagittaire (feu). 

Gémeaux Ŕ Sagittaire (pour l’humanité ordinaire) : confrontation à des 

expériences diverses sans stabilisation mais aboutissant finalement à 

l’établissement de la personnalité et de la détermination. L’individu se 

consacre entièrement aux objectifs de la personnalité.   

Sagittaire Ŕ Gémeaux (pour les disciples et les initiés) : l’âme consacre ses 

efforts à une activité spirituelle, préparant ainsi l’individu à l’initiation. La vie 

de l’âme croît, celle de la forme décroît.  

Elément Air 

Position dans le zodiaque 3
ème

 signe du zodiaque sur la roue inversée. 

10
ème

 signe sur la roue qui tourne dans le sens des aiguilles d’une montre. 

Saison 3
ème

 signe du printemps. Nous fait travailler sur le plan physique. 

Mot-clef Ce signe est quelques fois appelé « la constellation de la résolution de la 

dualité en une synthèse fluide ». 

Croix Croix mutable 

Liens avec le corps 

physique 

Les Gémeaux gouvernent : 
- les bras et les mains : illustrant le service que doivent se rendre l’âme et la personnalité. 

- l’oxygénation du sang, et donc la bonne santé. Le sang représente l’aspect vie 

qui réside dans le cœur et utilise le courant sanguin comme expression du don de 

la vie (puisqu’il irrigue tous les organes). 

- le système nerveux. Il représente l’aspect conscience qui réside dans la tête et 

utilise le système nerveux comme moyen d’expression. 

Vie et conscience sont deux aspects de l’âme. 

- la glande du thymus, glande endocrine du chakra du cœur. Elle n’est pas active à 

l’heure actuelle chez la plupart des adultes car le centre du cœur n’est pas encore 

éveillé. Avec le développement de l’âme et l’effacement de la personnalité, ce centre 

deviendra actif développant la compréhension et l’amour de groupe. 

- le corps éthérique qui est l’intermédiaire entre l'âme et le corps. 

Groupe-semence Le groupe des Guérisseurs magnétiques. 

Maison dans le zodiaque Maison III 

Pleine Lune Pleine Lune de juin : fête de la Bonne Volonté Mondiale. 

Qualités 
Agilité mentale, capacités à faire des liens et à produire une synthèse harmonieuse, 

curiosité et ouverture d’esprit, absence de jugements et de critiques, adaptabilité, 

subtilité, vivacité…  

Défauts 
Dispersion, instabilité, insouciance enfantine, futilité, manque de persévérance, 

versatilité, brusques changements d’humeur… 
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 2.3.1 Spécificité de l’énergie Gémeaux 
 

La constellation des Gémeaux est un point de pénétration pour l’énergie du R2 cosmique en 

provenance de Sirius. C’est essentiellement par ce signe que le R2 atteint notre système solaire. 

Le triangle suivant est formé à partir des trois signes d’air : 
 

 Sirius 

 

  
 

 

Triangle cosmique : Triangle 

du Christ cosmique 

 

 

 

 

La Grande Ourse    Les Pléiades 

 

Ces 3 signes d’air interviennent dans la résolution des paires d’opposés : 

1. Les Gémeaux révèlent l’opposition 

2. La Balance permet d’atteindre l’équilibre 

3. Le Verseau aboutit à la synthèse (ou fusion universelle). 

 

Le signe des Gémeaux se tient derrière chaque signe, reliant les paires d’opposés en maintenant le 

lien magnétique en vue de leur fusion, les 12 signes séparés doivent devenir les 6 fusionnés. 

 

Un autre triangle est formé entre les Gémeaux, le Cancer et le Verseau : 

- les Gémeaux domine le cœur de notre système solaire  R2 : amour du tout 

- le Cancer est relié au soleil physique  R3 : activité intelligente du Tout 

- le Verseau est relié au soleil spirituel central  R1 : volonté du Tout 

 

  
 

 

2
ème

 Triangle cosmique :  

les trois aspects du Soleil 

 

 

 

 

    
 

Le Gémeaux a pour signe complémentaire le Sagittaire, ce sont les deux seuls signes du zodiaque à 

avoir la Terre dans leur carte de rayons. Cette relation garantie le développement de l’âme de la 

Terre, l’épanouissement de la forme en tant qu’expression de cette âme et conduit l’humanité vers 

le 5
ème

 règne et l’initiation. 

L’influence de cette énergie est essentiellement de nature psychique et subjective (comme tous les 

signes d’air). 

 

 

 2.3.2 Energie du mois des Gémeaux 
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L’énergie Gémeaux fait le lien entre les 6 premiers signes de l’année (de Capricorne à Gémeaux) et 

les 6 derniers (de Gémeaux à Sagittaire), il constitue à la fois le point d’articulation, mais aussi la 

charnière entre ces énergies. 

 

Lorsque nous entrons dans le mois des Gémeaux, nous avons été au préalable alimentés par les 

énergies du Bélier et du Taureau. Ces deux énergies fondamentales ont nourri et stimulé nos 

différents corps, aussi avec les Gémeaux, tous nos corps vont s’exprimer et réclamer de l’attention. 

Ceci est d’autant plus fort que les Gémeaux, signe d’air est une énergie de vitalisation. Nous 

pouvons donc être assaillis par des demandes émanant de notre corps physique, de notre corps 

émotionnel et/ou de notre corps mental.  

Si nous avons saisi l’occasion qui nous a été présentée en Bélier et en Taureau de contacter des 

énergies subtiles et de réaliser un travail de groupe, la période Gémeaux va nécessiter d’opérer un 

réglage de nos trois corps inférieurs. Il s’agit en quelque sorte d’une mise à niveau comme 

lorsqu’une nouvelle mise à jour d’un logiciel vient de sortir et que nous l’installons sur notre 

ordinateur. Pour que celui-ci fonctionne correctement, nous devons nous assurer que les paramètres 

sont adaptés. Si ce n’est pas le cas, nous continuerons à utiliser l’ancien programme.  

 

Concrètement, durant ce mois, les personnes en conscience individuelle peuvent exprimer le désir 

de s’amuser, de rencontrer du monde, de s’ouvrir à de nouvelles découvertes… On pourrait 

comparer cet état à un nid rempli d’oisillons réclamant tous la béquer 

 

Pour d’autres personnes qui montreraient des signes de saturation de conscience individuelle, le 

mois des Gémeaux peut les amener à revoir leurs priorités, à les réorganiser et à se repositionner. 

Cela provoque couramment une résistance du petit moi qui refuse de s’effacer devant le Moi 

supérieur. Il n’est alors pas étonnant que l’on soit perturbé par cette énergie Gémeaux. Celle-ci fait 

remonter à la surface les points de blocage et de résistance à la libre expression de l’âme. Ceux qui 

évoqueraient un tel mal être, une tension due à une dualité, montreraient par là même que l’âme 

chez eux cherche à poindre. S’il y a eu en février, durant le mois des Poissons, un engagement 

réellement pris de la personnalité envers l’âme, suivi d’un travail en Bélier et Taureau, en 

Gémeaux, l’âme va s’exprimer avec plus de force.  

Ces personnes, comme les précédentes, manifesteront une stimulation excessive de tous les corps 

inférieurs. La vie et les désirs des corps inférieurs vont venir se confronter à la poussée de l’âme, 

elle-même nourrie par la nouvelle direction prise, voire le travail de méditation. L’âme cherche à 

croître et à s’exprimer davantage, donnant une orientation assez différente de celle suivie par le 

petit moi. Les personnes sont prises dans la dualité et c’est d’autant plus fort que l’énergie 

Gémeaux, troisième énergie du printemps est en lien avec le plan physique. Il y a donc une 

demande de choix et de concrétisation dans un vécu engagé. Tant que la sollicitation de l’âme n’est 

pas trop forte, il est fort possible que la première réaction des individus soit de l’ignorer, jusqu’à ce 

que ce tiraillement se reproduise cette fois plus violemment. Si les personnes ne sont pas encore 

prêtes à faire le choix de l’âme, l’aspect inférieur régnera encore durant toute l’année.  

 

Dernier point qui a son importance, les Gémeaux sont le deuxième signe de la croix mutable ; la 

croix de la personnalité. Le 1
er

 signe est le Poissons. Cela signifie que ce qui est vécu au moment 

des Gémeaux va être fortement influencé par ce qui s’est passé pour la personne, et surtout les 

choix qu’elle a fait, au moment du mois des Poissons. Si durant ce mois, elle a réaffirmé son 

orientation vers des valeurs supérieures, elle commencera à en sentir les effets durant le mois des 

Gémeaux, tous ses corps répondant à cette énergie, que ce soit dans la résistance ou dans la 

réorientation. En Gémeaux se produit un dernier ensemencement par des énergies très subtiles. Le 

résultat concret pointera en Vierge ; 3
ème

 signe de la croix mutable. Une nouvelle énergie 

commencera à poindre vers la manifestation, la Vierge étant le mois où nous nous retrouvons tous 

enceinte. La croix se terminera avec le Sagittaire, temps d’intégration et de réorientation vers un but 

plus élevé. 
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 2.3.3 Le signe des Gémeaux 
 

3
ème

 signe du zodiaque, les Gémeaux sont reliés dans leur énergie au R3. On peut donc retrouver 

chez les natifs de ce signe les qualités et défauts du R3.  

Quasiment tous les rayons sont présents dans cette énergie. En effet, dans leur carte de rayons, on 

trouve du R2 (triangle de constellations), du R3 (la Terre), du R4 (Mercure) et du R5 (Vénus), par 

le fait qu’ils sont un signe de la croix mutable, on a également la présence du R6 et du R1. Seul 

manque le R7, le rayon qui ancre et stabilise les énergies. Son absence explique l’instabilité 

inhérente des personnes nées sous le signe des Gémeaux et leur difficulté à exprimer concrètement 

et à matérialiser leurs idéaux. Cela explique aussi leur difficulté à s’engager sur du long terme. A ce 

sujet, il est assez intéressant de regarder le parcours professionnel et extraprofessionnel d’un 

Gémeaux, c’est parmi les parcours les plus riches et les plus diversifiés qu’il soit. Les Gémeaux ont 

cette capacité (parfois agaçante pour les autres) a passé avec une grande aisance d’un sujet à un 

autre, d’une expérience à une autre, à faire preuve de vivacité intellectuelle, de curiosité et 

d’ouverture d’esprit. Ils réagissent promptement aux stimulations, aiment jouer, et si ce ne sont pas 

tous des voyageurs, ils tiennent en tout cas difficilement en place. Certains peuvent aussi se révéler 

très séducteur, ce qui est dû à leur besoin d’être aimé (présence du R2). L’énergie des Gémeaux est 

une énergie de jeunesse qui ne se fixe pas. Ils n’hésitent d’ailleurs pas à faire le ménage par le vide 

(que ce soit pour certains sur le plan physique, pour d’autres sur le plan émotionnel et d’autres 

encore le plan mental, ou carrément les trois à la fois). Cette tendance est due à Mercure R4, planète 

exotérique des Gémeaux. 
 

En effet, avec Mercure en exotérique, la recherche d’expériences variées mène à la révélation de la 

dualité. Pour les Gémeaux qui sont encore en conscience de masse, Mercure les pousse à se 

confronter à toutes sortes d’expériences, à faire des découvertes, à se tourner vers la nouveauté et 

les autres, à acquérir des connaissances, bref à développer le petit moi, amenant la distinction entre 

moi et l’autre. « Que l’instabilité fasse son œuvre » est la phrase-clef de l’âme durant la phase 

involutive. Mercure, par le R4, pousse à « pénétrer les profondeurs de la matière » et ces 

expériences suscitent le discernement et développe l’agilité mentale que l’on retrouve chez les 

Gémeaux en conscience individuelle. C’est également Mercure qui fait émerger la dualité entre le 

petit moi et la personnalité puis entre la personnalité et l’âme. En involution, le moi doit croître et 

les expériences vécues sont là pour le développer et l’enrichir.  
 

Arrive le stade où le moi domine l’âme, la personnalité est bien construite. A ce moment, le rôle de 

Mercure va être de rompre cet équilibre et de nourrir la dualité entre l’âme et le moi, amenant 

l’individu à distinguer ce qui est de l’ordre de sa personnalité et ce qui appartient à l’âme (toujours 

par le biais du discernement). Puis par l’influence croissante de Vénus et de la Terre, un nouvel 

équilibre sera atteint et l’âme dominera la personnalité. 
 

Le schéma présenté ci-dessous reprend ce processus : 
 

3 Ame  

 Moi  

   

 Terre  

   

2  Ame Vénus Moi 

   

   

 Mercure  

   

 Moi  

1 Ame  

 

Ce processus est tout autant applicable à une personne née sous le signe des Gémeaux qu’à 

l’humanité dans son ensemble et son histoire. 
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L’individu né sous le signe des Gémeaux parvient par l’action du R4 et du R5 à résoudre la dualité 

en une synthèse harmonieuse. Lassé de l’instabilité incessante et de la dualité inhérente de sa vie, le 

Gémeaux commence à rêver de stabilité, d’un semblant d’ordre et d’une union avec ce qu’il sent 

être la partie la plus réelle de lui-même. Le Gémeaux devient ainsi sensible à l’énergie de la planète 

ésotérique, c’est-à-dire Vénus. Il continue son développement mental stimulé par l’amour 

intelligent. Il commence donc à se stabiliser et à s’organiser, ce qui se traduit par des intérêts plus 

ciblés. Le Gémeaux devient alors capable d’être un expert dans un domaine précis. Il développe sa 

capacité de raisonnement abstrait, jusqu’à ce que Vénus R5 pousse le Gémeaux à s’intéresser aux 

causes fondamentales, à remonter aux principes. Vénus amène également à unir ce qui est séparé, 

c’est une énergie de cohésion, d’attraction. Pour rappel, la parole-clef du R5 est « Les Trois aspects 

du Mental s’unissent ». En cela, son travail est complémentaire de celui entrepris par Mercure. 

 

Enfin, à un stade de développement encore plus avancé, c’est l’action combinée de Mercure et de 

Vénus qui produit la construction de l’antahkarana. Quand cela est accompli, on a l’apparition d’un 

divin messager, d’une personne dont le rôle est de révéler de nouvelles vérités divines et d’être un 

intermédiaire entre le 4
ème

 et le 5
ème

 règne. A titre d’illustration, Alice A. Bailey était Gémeaux. 

 

Les Gémeaux, c’est le conflit, puis la fusion entre le Cœur et la Raison. Avec la Terre R3, planète 

Hiérarchique, lorsque l’harmonie est atteinte, le Gémeaux devient « le signe du service » expression 

naturelle de l’âme qui s’épanche dans le monde de l’imperfection des formes et des consciences. 

 

Enfin, dans les derniers stades d’évolution du Gémeaux, Vénus produit la fusion des 3 parties du 

mental permettant aux énergies spirituelles de s’exprimer à travers le monde des formes et de 

rayonner sur la planète. 

 

Le Gémeaux devient le « Messager de Dieu », le révélateur de vérités divines, l’intermédiaire entre 

l’humanité et le monde spirituel, travaillant à réaliser le Plan sur la Terre. 

 

Une personne qui a le signe des Gémeaux en ascendant peut dans un 1
er

 temps, soit parce qu’elle est 

encore jeune, soit parce qu’elle a "hérité" de cet ascendant depuis peu, témoigner des défauts de 

personnalité indiqués précédemment. Cependant, fondamentalement, en tant que but de l’âme, elle 

doit parvenir à une fusion plus étroite entre l’âme et la personnalité. Cela fera d’elle un messager 

divin, un guérisseur, quelqu’un apte à guider l’humanité vers le 5
ème

 règne.  

 

 

 2.3.4 La fête de la Bonne Volonté Mondiale ou Volonté de Bien 

 

C’est la troisième et la dernière des trois grandes fêtes spirituelles du printemps après Pâques et le 

Wesak.  Pour les chrétiens, la fête des Gémeaux correspond à la Pentecôte (50 jours après Pâques). 

Après avoir pris contact avec les énergies d’Amour et les énergies de Volonté, la fête de la Bonne 

Volonté est le moment de distribution de ces énergies dans la conscience humaine, afin d’évoquer 

la « Bonne Volonté » de tous.  

 

Plus spécifiquement, cette fête est la fête de la fraternité entre les êtres humains aspirant à ce que de 

justes relations humaines s’établissent. C’est un moment d’invocation de l’unité humaine et 

spirituelle. Au moment de la pleine Lune et les deux jours précédents et suivants cette période, la 

Grande Invocation (voir en annexe) peut être prononcée en groupes. 

 

Personne ne peut employer cette invocation ou prière, demandant illumination et amour, sans 

provoquer de puissants changements dans son attitude : pour chacun, le dessein de la vie, le 

caractère et les buts seront modifiés, la vie transformée et rendue utile spirituellement. « L’homme 

est tel qu’il pense en son cœur », est une loi fondamentale de la nature. Le fait de tourner 
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constamment ses pensées vers la nécessité de la lumière et la perspective de l’illumination, ne peut 

pas être et ne sera pas sans effet. Etat de Disciple dans le Nouvel Age p. 162. 

 

Cette fête ouvre la grande période de distribution et de mise en œuvre générale des 6 mois à venir. 

 

 

 2.3.5 Le groupe des Guérisseurs magnétiques 

 

La 1
ère

 Loi de guérison affirme que « Toute maladie résulte d'une inhibition dans la vie de l'âme, et 

ceci est vrai de toutes les formes et dans tous les règnes. L'art du guérisseur consiste à libérer 

l'âme, afin que sa vie puisse se répandre à travers l'agrégat d'organismes qui compose toute forme 

particulière. » 

 

Le rôle des guérisseurs magnétiques est de favoriser une transmission intelligente de l’énergie de 

l’âme au corps physique, via le corps mental. Et dans cela, comme nous l’avons vu précédemment 

Mercure R4 et Vénus R5 jouent un rôle déterminant. Dans leur travail, la connaissance et 

l’utilisation de la Nouvelle Psychologie se révèle très importante. 

 

Pour illustrer le travail de ce groupe, une citation tirée d’Extériorisation de la Hiérarchie p 36 à 38 : 

Si nous nous tournons maintenant vers le troisième groupe, nous nous trouvons en face de la tâche 

des guérisseurs par le magnétisme. Je mentionnerai ici deux ou trois points d'intérêt plus général et 

la triple occasion qui leur est offerte. Il est intéressant de noter que le travail de ce groupe est peut-

être l'un des plus difficiles à réaliser, bien que, sous un autre angle, il soit beaucoup plus facile que 

celui de la plupart des autres groupes, car la conscience du gros de l'humanité se trouve 

principalement sur le plan de l'illusion et donc, ainsi que le dit l'Ancien Commentaire : 

"Ceux qui travaillent à apporter la lumière et qui cependant sont entourés de la maya 

des sens, travaillent à partir du point de leur état actuel et n'ont pas à se déplacer vers 

l'extérieur, ou l'intérieur, ou le haut ou le bas. Simplement, ils demeurent." 

Les guérisseurs sur le plan physique doivent travailler sur ce plan, leur tâche est de faire surgir les 

énergies de la vie, émanant du plan de l'âme, en passant par le mental, et en excluant l'émotionnel. 

Ces énergies doivent être amenées jusqu'à la conscience physique et, du niveau physique, 

accomplir leur travail magnétique et nécessaire. Si la tâche des guérisseurs est réussie, elle 

implique : 

1.  L'apport de l'énergie divine de guérison. 

2.  L'exclusion du monde astral, donc de l'illusion. 

3.  L'utilisation de l'énergie de guérison en pleine conscience éveillée sur le plan physique. 

La plupart des guérisseurs travaillent de la façon suivante : 

1. En tant que guérisseurs de maux purement physiques, utilisant les forces vitales du corps 

physique, leur conscience étant polarisée dans le corps éthérique. 

2. En tant que médiums astral-psychiques, leur conscience étant polarisée sur le plan 

astral, utilisant le corps astral et travaillant dans et avec le mirage et l'illusion. L'effet de 

leur travail, s'il réussit (et je voudrais que vous notiez le "si", car mon idée est celle 

d'une relative permanence), correspond à l'une des deux possibilités suivantes : 

a.  Ils peuvent guérir les maux physiques du patient s'ils sont d'une nature telle que le 

désir astral inférieur (donc le désir inférieur) ait produit le mal physique, ressenti 

dans tel aspect ou tel organe du corps physique. 

b.  Ils peuvent intensifier l'effet de l'illusion du désir dans la conscience du cerveau 

physique et causer une intensification tellement violente des énergies actives que la 

mort peut se produire dans un délai relativement court, ce qui est fréquent. 

Néanmoins, la mort est une guérison, rappelez-vous en. La plupart des guérisseurs 

se classent dans ces deux catégories, faisant quelquefois du bien, souvent du mal, 

même s'ils ne s'en aperçoivent pas, et même si (comme c'est habituellement le cas) 

leurs intentions sont bonnes. Il existe encore trois autres catégories de guérisseurs : 
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3. Les guérisseurs du type mental dans le vrai sens du terme. La plupart de ces guérisseurs 

s'illusionnent, car ils ne travaillent pas du tout avec leur mental. Ils ont beaucoup de 

théories mentales et de méthodes astrales. Le désir est le mobile de leur pouvoir et non 

l'impulsion mentale. Le vrai guérisseur de type mental n'obtient de résultat que lorsqu'il 

connaît un peu l'illumination, dans le sens technique et académique, ainsi que le pouvoir 

de la lumière pour dissiper l'illusion. La maladie n'est pas une illusion ; c'est l'effet 

précis d'une cause réelle du point de vue de l'humanité moyenne. Quand les guérisseurs 

peuvent travailler avec le mental, ils traitent les causes de la maladie et non les effets. 

4. Les guérisseurs qui ont établi le contact avec l'âme et qui travaillent par l'âme des gens, 

ce qui leur permet : 

a. De demeurer dans un état d'être spirituel. 

b.  De travailler, libérés de toute illusion. 

c.  D'obtenir une vraie perspective sur le plan physique. 

d.  De coordonner la personnalité et l'âme, de manière que la volonté de l'homme 

spirituel intérieur puisse se révéler sur le plan physique. 

5. Ceux qui peuvent travailler (comme il est prévu que ce troisième groupe puisse travailler 

par la suite) en tant que véritables postes avancés de la conscience de la Hiérarchie des 

Maîtres. Ce travail se fera en formation de groupe et dans un effort uni et synthétisé. 

L'effet personnel de tels guérisseurs est donc : 

a.  De coordonner la personnalité du malade, étant eux-mêmes coordonnés. 

b.  D'obtenir le contact de l'âme chez le patient. Eux-mêmes sont en contact. 

c.  De faire fusionner la personnalité et l'âme, ce qui donnera un instrument apte à 

distribuer l'énergie spirituelle. Eux-mêmes ont fait cette fusion. 

d.  De comprendre et d'utiliser les lois de la vraie guérison spirituelle par une activité 

intelligente sur le plan mental, par l'absence de mirage, par une utilisation tellement 

correcte de la force, que l'instrument de l'âme (la personnalité) devient d'une vitalité 

magnétique. 

Je voudrais vous rappeler qu'un tel effort dans les premiers stades (et ce sont les stades actuels) a 

pour résultat inévitable le développement de l'esprit critique, à la suite de l'effort intelligent et du 

discernement qui aboutit dans beaucoup de cas à la reconnaissance du mirage, car c'est 

uniquement grâce à un tel effort qu'une bonne analyse peut finalement être obtenue et l'esprit 

critique éliminé. Dans l'intervalle, ceux qui se soumettent à un entraînement de ce genre sont 

souvent une difficulté et un problème pour eux-mêmes ainsi que pour leurs amis et leurs 

collaborateurs. Mais cette phase est temporaire ; elle conduit à une relation plus durable et à 

l'apparition d'un véritable amour magnétique, qui doit guérir, élever et stimuler tout ce avec quoi il 

entre en contact. 

 

Ce travail de guérison sera essentiellement accompli par les personnes dotées d’une âme R2. 

 

 

 2.3.6 Méditations Gémeaux 

 

1
ère

 méditation : la relation personnalité - âme 

Pour cette méditation, vous devez avoir identifié un problème au niveau de votre personnalité qui 

crée un obstacle à la libre expression de l’âme. Vous devez cerner si ce besoin est de l’ordre du 

Beau (R2), du Bien (R1), ou du Vrai (R3).  Si c’est un problème qui touche à la conscience, c’est du 

R2, si cela concerne une intelligence créatrice, c’est du R3 et enfin, si c’est un problème de 

direction, de plan, de vision claire, cela correspond au R1. 

1. Alignement 

2. Evoquer le problème au niveau de la conscience 

3. Fusion du problème avec sa solution : 
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- Si c’est de l’ordre d’un problème de R1, ce problème est mis dans la lumière du R1 

(la visualisation du symbole du rayon peut aider). Le problème s’efface devant la 

lumière du rayon. 

- Pour un problème R2, opérer de la même façon, en évoquant l’amour du R2 qui se 

superpose au problème et l’efface. 

- Enfin, pour du R3, l’intelligence créatrice divine vient le recouvrir. 

 

2
ème

 méditation : l’énergie Gémeaux 

1. Alignement 

2. Visualisation du symbole du R2 : la croix bleue indigo à branches égales sur un fond blanc. 

Se laisser être imprégné par le symbole. 

3. En maintenant la visualisation du symbole, prononcer la phrase clef des Gémeaux : « Je 

reconnais mon autre moi, et dans l’effacement de ce moi, je croîs et luis ». 

4. Explorer l’énergie Gémeaux, tendre à percevoir comment cette énergie maintient ensemble 

toutes les dualités, assurant entre elles un échange magnétique, rassemblant, unissant, 

permettant l’expérimentation de la dualité par le choix pour qu’ensuite se produise la fusion. 

5. Noter les résultats de la méditation. 
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2.4 Cancer 

 

 
Dans l’espace et dans le temps, pendant de longs siècles, la forme 

domine et cache l’âme, jusqu’au moment où le rapport s’inverse. 

Dates 22 juin Ŕ 22 juillet 

Phrases clefs de l’âme Involutive : Que l’isolement règne quoique la foule existe. 

Evolutive : Je bâtis une maison illuminée et je l’habite. 

Triangles de constellations Cancer Ŕ Balance Ŕ Capricorne  

Bélier Ŕ Cancer Ŕ Capricorne 

Rayons transmis R3 

R7 

Influences planétaires Hiérarchique :  Neptune  R6 

Esotérique :  Neptune  R6 

Exotérique :  Lune voilant Neptune  R4/R6 

Par la Lune, le Cancer est relié à la Vierge et au Verseau. 

Par Neptune non voilé, le Cancer n’est relié à aucun autre signe. Cela indique que lorsque l’homme est 

un initié, il est délivré des réactions de la personnalité et de l’émotionnel et devient une expression 

vivante de l’amour impersonnel et inclusif. 

Signe complémentaire Capricorne (terre). 

Pour l’humanité en involution, le rapport Cancer - Capricorne met en 

lumière le fait que le besoin de s'incarner conduit à la forme 

d'incarnation la plus dense et à l'immersion dans la forme. Après de 

nombreuses incarnations, l’homme arrive à un point de cristallisation.  

Pour les disciples et les initiés, qui évoluent sur la roue inversée, le 

rapport Capricorne Ŕ Cancer indique que l’homme libéré de la forme et 

de l’emprise de la matière choisit librement de s'incarner et passe à 

volonté au travers des deux portes. La forme est pour lui un moyen 

d'expression en vue du service. 

Elément Eau 

Position dans le zodiaque 4
ème

 signe du zodiaque sur la roue inversée. 

9
ème

 signe sur la roue qui tourne dans le sens des aiguilles d’une montre. 

Saison 1
er
 signe de l’été.  

Nous fait travailler sur le plan mental. 

Phrase-clef « L’Esprit de Dieu se mouvait à la surface des eaux ». 

Croix Croix cardinale 

Liens avec le corps physique Le Cancer gouverne la rate et la peau. 

Groupe-semence Le groupe des Educateurs. 

Maison dans le zodiaque Maison IV 

Pleine Lune Pleine Lune de Juillet. 

Qualités Sensibilité, bienveillance, empathie, côté protecteur, sérieux, fiable, 

engagé. Idéalisme efficace : perception de l'idée la plus juste et mise en 

œuvre dans la forme la plus juste. 

Défauts Attachement excessif aux formes et particulièrement aux formes du 

passé, à ce qui est connu, nostalgie (« c’était mieux avant »). 

Conservatisme, adepte des réformes (faire du neuf avec du vieux), 

influençable, indécis. 
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 2.4.1 Spécificité de l’énergie Cancer 

 

C’est dans le signe du Cancer que l’humanité connut la 1
ère

 grande initiation, l’initiation de 

l’incarnation. L’idée de l’incarnation émerge en Bélier, signe mental relié à la Vie une et 

fondamentale, c’est la Volonté d’être, elle est revêtue par le désir en Taureau (en lien avec la 

Conscience, désir de connaître), vitalisée en Gémeaux (dualité manifestée, établissement de 

rapports mutuels) et enfin, mise en forme en Cancer.  

Ce processus se poursuivra jusqu’en Capricorne, signe d’initiation où l’être humain devient un 

Maître de Sagesse et où l’âme se libère de la servitude de la forme. Cancer et Capricorne sont les 

deux portes du zodiaque. Le Cancer est la porte de l’incarnation à la vie de masse et à l’expérience 

humaine, tandis que la porte du Capricorne ouvre à la vie de l’Esprit. 

 

Cela concerne aussi bien l’humanité dans son ensemble, que l’individu qui développe un projet 

personnel. En effet, d’abord vient l’idée qui suscite un désir, ce désir est nourri, vitalisé, jusqu’au 

point de concrétisation. Si l’une des étapes s’arrête, c’est tout le processus qui stoppe. 

 

En reprenant les deux triangles de constellations du Cancer, nous pouvons avoir deux visions 

complémentaires du processus d’involution Ŕ évolution illustré par ces énergies : 
 

 

 Cancer  

   Capricorne 

 

 R3 

 

 

 

 

 

 

 Balance 

     Bélier  

      Capricorne 

 

 R7 

 

 

 

 

 

 

 Cancer 

 

Cancer : La conscience est prise par le 

monde de la forme. La lumière 

de l’âme disparaît à la vue. 
 

Balance : Un équilibre est atteint :  

âme et forme cohabitent 

harmonieusement.  
 

Puis la conscience commence à se dégager. 
 

Capricorne : L'âme maîtrise le monde des 

formes. 
 

 

 

Bélier : A partir du plan de l’Esprit, l’idée de 

manifestation se décide.  
 

De 1 à 4 :  Descente dans la forme « Que l’isolement 

règne quoique la foule existe ».  
 

Cancer : Période de la vie des formes. 
 

De 4 à 10 :  Remontée : se libérer des formes. 
 

Capricorne : L’Esprit domine la forme, la matière a été 

spiritualisée. 

 
 

En réunissant ces 4 signes : Bélier Ŕ Cancer Ŕ Balance et Capricorne, nous avons la croix cardinale, la 

croix de l’Esprit. 

Le R3 régit le rapport entre la conscience 

et la forme. 

Le R7 montre que tout ce processus est de la Magie 

Blanche. 

 

R3 et R7 appartiennent à la chaîne impaire qui est en connexion avec la forme et le processus 

évolutif. Ces deux rayons tendent à faire du signe du Cancer une énergie de mise en œuvre du 

Dessein, par l’élaboration sans cesse renouvelée de nouvelles formes, après cristallisation et mort 

des anciennes. L’énergie Cancer donne une forme à la Vie qui est en essence sans forme. Par le R3, 

la circulation est assurée. 
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Cette alliance des Rayons 3 et 7 est également présente dans le signe du Capricorne, opposé 

complémentaire au signe du Cancer. 

 

Dans cet axe, Cancer Ŕ Capricorne, l’alliance du R3 (Mental Universel) et du R7 (Magie Blanche), 

insiste sur l’importance du développement mental en rapport avec le travail de construction des 

formesŔpensées. 

 

En ce qui concerne les disciples et les initiés, le point dominant du triangle du R3 est le Capricorne, 

mais pour la masse des individus, c’est le signe du Cancer produisant l’aspiration à la liberté et à la 

lumière. 

 

Par les deux planètes qui régissent le Cancer exotérique, la Lune et Neptune, apparaît l’étroite 

affinité entre « la Mère de toutes les formes » (autre nom de la Lune) et Neptune ; le dieu des eaux. 

Cette relation témoigne de la conscience de masse car elle illustre le désir-sensibilité (Neptune) 

éprouvé pour les formes (la Lune). Ce lien longtemps indissociable s’épanouit en une synthèse 

amenant l’être humain à totalement s’identifier aux formes et à leur nature pendant de très 

nombreuses incarnations. C’est pour cette raison qu’à ce niveau exotérique, l’énergie Cancer 

dépeint les spécificités de la conscience de masse. 

 

L’énergie Cancer développe l’épanouissement des formes et du corps astral (ou corps émotionnel), 

ce qui permet à l’âme, par le biais de la sensibilité, de s’éveiller à la connaissance des plans 

inférieurs (physique, émotionnel et mental). C’est par ce moyen qu’ultérieurement, il sera possible à 

l’homme de connaître Dieu en manifestation. 

 

Par la Lune, le Cancer est relié à la Vierge et au Verseau formant un triangle cosmique. 

 

 Conscience universelle 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 Conscience de masse Conscience christique 

 

Par l’influence des planètes se trouvant sur la croix cardinale (Mars, Mercure, Uranus, Vénus et 

Saturne), le mental est amené à se développer et le désir peut être transmué en aspiration. 

L’influence de la Lune s’estompe peu à peu donnant à l’être humain la possibilité de percevoir 

l’état de conscience Vierge, c’est-à-dire, la présence de l’âme dans la forme, ce qui l’amènera, après 

encore de nombreuses incarnations, à manifester la conscience de groupe ou conscience universelle 

propre au Verseau. 

 

Toutes ces caractéristiques de l’énergie Cancer en font un signe lié au processus de la réincarnation. 

Pour revenir sur ce sujet traité précédemment, deux points importants peuvent être soulignés : 

1. Chaque être humain se réincarne sous l’impulsion de l’âme qui, connaissant le Plan, veut 

participer à sa réalisation. Le Plan conduit l’âme à se sacrifier pour toutes les vies mineures 
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qui sont dépendantes d’une inspiration supérieure. C’est le service qui détermine la 

réincarnation d’un être humain, et si pendant des vies et des vies l’âme développe les corps 

qui lui permettent d’agir dans les trois mondes inférieurs, ce n’est qu’en vue de ce service 

qu’elle se fait une joie d’accomplir. C’est pour cette raison qu’on dit que les actes de service 

permettent de déterminer le niveau d’évolution d’une personne. 

2. La réincarnation est un processus cyclique qui concerne des groupes, bien plus qu’un 

individu isolé : Des groupes d'âmes s'incarnent cycliquement, ensemble, afin de poursuivre 

l'exécution du plan et permettre à l'action entre l'esprit et la matière de se poursuivre, ce qui 

rend la manifestation possible et permet le développement et l'expression dans le monde 

extérieur des idées divines telles qu'elles existent dans le Mental divin. Traité sur les 7 

Rayons Vol. III p 291. 

 

 

 2.4.2 Energie du mois du Cancer 

 

Avec le Cancer se termine le 1
er

 quaternaire des éléments. Bélier : le feu, Taureau : la terre, 

Gémeaux : l’air et Cancer : l’eau. Or, les signes d’eau sont l’aboutissement de la démarche entamée 

avec les trois éléments précédents. On retrouvera ce fait avec le Scorpion, puis les Poissons. Par 

ailleurs, nous démarrons la période créatrice et concrète de l’année. Les 6 premiers mois nous ont 

amené en contact avec des énergies abstraites, les 6 mois à venir vont voir l’application dans le 

concret des énergies captées, et ce au travers de l’engagement de la personnalité dans le travail 

entrepris. 

 

En Bélier, la Hiérarchie a déposé une Idée pour l’année et nous avions, en conscience de groupe, à 

la percevoir. En Taureau venait le temps de la révélation, en Gémeaux celui de la vitalisation. Le 

mois du Cancer est le moment de décoder l’Idée et de lui donner une forme. Pour cela, il faut 

pouvoir faire la distinction entre l’Idée (conscience d’ensemble), et nos idées personnelles 

(conscience individuelle). Le décodage va se faire grâce à Neptune R6. Cette planète agit comme 

une immense antenne. Si nous la tournons vers le monde de l’âme, elle captera ses messages, par 

contre, si nous l’orientons vers le monde des formes et des désirs personnels, nous serons sensibles 

aux envies de nos corps inférieurs. 

 

Fondamentalement, le Cancer est une énergie de renouveau et de naissance, une énergie qui permet 

de grandir. Le Cancer évolué est innovant, il amène la nouveauté, provoquant, par voie de 

conséquence, la fin d’idées anciennes. 

 

Mais pour les personnes qui sont en début et milieu de conscience individuelle, et donc sous 

l’influence encore forte de la Lune voilant Neptune, c’est l’attrait des vieilles formes et des 

anciennes valeurs qui seront le plus souvent exacerbées durant le mois. C’est généralement la 

période où nous sommes repris de l’envie de voir de vieux amis que nous n’avons pas vus depuis 

longtemps, de faire des travaux à la maison, des repas de famille où nous pouvons ressortir l’album 

photo… Si nous avons des idées, cela ressemblera plutôt à des réformes (ou comment faire du neuf 

avec du vieux), nous chercherons à les remettre au goût du jour. Toutes nos formes en nous vont 

nous solliciter pour que nous nous occupions d’elles, que nous les cajolions. C’est d’autant plus 

attractif que c’est une énergie qui nous est très familière, c’est un peu comme si nous étions 

ramenés dans l’enfance. Ca a un côté sympa, convivial, nous avons l’impression de retrouver des 

valeurs du passé, mais en fait, c’est totalement émotionnel. Sans nous en rendre compte nous 

retournons vers la conscience de masse. 

 

Les personnes plus avancées sur le sentier peuvent exprimer une lassitude face à ces vieilles formes. 

Tout d’un coup, elles n’ont pas envie comme chaque été d’aller à la grande réunion de famille, plus 

envie de retourner sur le même lieu de vacances, plus envie de ressasser les mêmes vieilles 

histoires. Des tels individus peuvent exprimer un désir de nouveauté. Bien évidemment, ce n’est pas 
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encore un signe de conscience de groupe, plutôt un signe de début de détachement de conscience de 

masse (car il ne faut pas croire que celle-ci cesse avec le passage en conscience individuelle, elle 

continue longtemps à faire sentir sa pression). Pour ceux qui veulent passer à un autre niveau de 

conscience, cette période peut être propice pour retrouver ce qui avait été perçu et vécu en Bélier, 

sur les nouvelles idées (sans doute audacieuses) qui sont venues. Et si celles-ci restent encore 

personnelles, mais se détachent de celles de votre famille, de votre milieu, c’est déjà le signe d’un 

pas en avant. 

 

Il arrive également souvent qu’une étape soit franchie durant ce mois du Cancer. Comme tous les 

signes d’eau, le Cancer porte en lui l’idée de naissance et de mort. L’énergie Cancer œuvrant dans 

le sens de la naissance vers la mort affirme le fait qu’une nouvelle histoire commence et donc 

qu’une ancienne se termine. Durant ce mois, nous pouvons être amenés à conclure une relation, 

déménager, signer un contrat de vente, arrêter une activité… Ce ne sont pas forcément des étapes 

faciles à franchir car lâcher l’ancien pour se lancer vers la nouveauté peut faire peur à la 

personnalité, mais derrière nous pouvons reconnaître l’empreinte de l’âme. Une nouvelle forme se 

met en place qui correspond davantage à ce que l’âme veut exprimer, se faisant, elle en finit avec 

l’ancienne. Et si cela se produit c’est qu’il y a eu accord et acceptation au préalable. C’est ainsi que 

la conscience évolue et pousse donc les formes à changer, ou autrement dit, derrière chaque 

changement formel se tient une évolution de la conscience. 

 

En Cancer, nous démarrons donc la 2
ème

 grande période de l’année : la période créatrice. Durant 

l’hiver et le printemps, les énergies sont remontées vers l’abstrait et sont entrées en gestation. Pour 

la 2
ème

 période, été - automne, elles redescendent vers le concret et la naissance. Tous ceux qui ont 

médité en conscience de groupe pendant les 6 mois précédents vont avoir les 6 mois qui viennent 

pour matérialiser les idées et énergies perçues. 

 

Par ailleurs, avec le Cancer, nous avons un rappel à la Croix cardinale, la croix des signes de début 

de saison qui nous fait travailler sur le plan mental. Ainsi, en Capricorne, nous avions tourné notre 

mental pour percevoir l’énergie nouvelle qui cherchait à se manifester. En Bélier, nous avions 

affirmé : « J’avance et je régis depuis le Plan mental ». En Cancer, l’âme continue son travail et 

déclare : « Je bâtis une maison illuminée et je l’habite ». Cette maison illuminée, c’est le mental qui 

par la construction de l’antahkarana, a vu ses trois aspects (concret, de cœur et abstrait) fusionner. 

Ce travail de construction de l’antahkarana est le grand travail du Groupe des Educateurs, le groupe 

Cancer. L’âme habite le mental illuminé et la nouvelle créativité peut se manifester. Quand le 

mental est illuminé, il va éclairer la personnalité (2
ème

 maison), qui, à son tour, illumine le monde 

(3
ème

 maison). 

 

Si nous sommes prêts à vivre l’énergie Cancer à ce niveau nous allons avoir l’occasion de réaliser 

une mue (telle la mue du crabe). Le mois du Cancer est la période où nous est donnée l’occasion de 

grandir. Les Gémeaux ont provoqué la remise en question et la réorientation des priorités. Le 

Cancer est un mois où nous pouvons connaître une fragilité passagère, à condition d’accepter de la 

vivre, puisqu’il s’agit de faire face à l’inconnu. L’inédit va nous permettre de donner à l’âme une 

maison plus adaptée à son rayonnement grandissant. C’est un véritable travail de renaissance qui 

touche tous les corps. L’évolution se produit aux niveaux mental, émotionnel et physique. Les 

résultats commenceront à apparaître en Balance et en Capricorne.  

 

Le schéma suivant illustre le cheminement de l’incarnation d’une Idée. Il est complètement en lien 

avec le travail commencé en Bélier et qui se continue en Cancer. La Hiérarchie va chercher sur le 

plan Atma les éléments fondamentaux dont l'Humanité a besoin, puis elle les transmet. Ceux dont le 

mental est suffisamment développé, qui travaillent en conscience de groupe et se tournent 

activement vers la réception de cette Idée, vont pouvoir être inspirés. Avec le temps, l’Idée descend 

dans le mental, puis avec un peu plus de temps, elle va impacter l'émotionnel et enfin elle 

s’incarnera dans le physique.  
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 Plan atma 

 

                       

 

concepts    Idées                                       Idéaux                                     Idoles 
Mental  

 
               1 

  

 
 

 

Emotionnel +  

Mental concret 

                                                                 2 

                                                              
 

 

 

 

 

Physique                                                                                                                               3 
 Présent                                              Passé         Présent   Avenir 

 

1. Des éléments vont descendre du plan atmique et être traduits sous la forme d’une Idée. Cette 

Idée va être saisie par ceux qui ont accès au plan mental, elle va grandir et mûrir, puis 

descendre sur le plan émotionnel. A ce niveau là, l’individu innovant ne s’en occupe plus, il 

est déjà tourné vers la prochaine Idée à mettre en forme. Il a fait le relais et il laisse ceux qui 

sont sur le plan émotionnel s’en emparer. Pour lui, cette Idée appartient dorénavant au passé. 

2. L’Idée commence à se développer sur le plan émotionnel, saisie par ceux qui réagissent 

avant tout à ce plan, elle se diffuse. Elle reste encore un idéal pour ceux qui ne sont 

sensibles qu’au plan physique. Pour ces personnes, cet idéal appartient encore à l’avenir. 

3. L’Idée est incarnée sur le plan physique, elle fait maintenant partie de la vie courante et 

prend le nom d’idole, elle est une représentation de celui qui l’a imaginé. Dans la descente 

en incarnation, l’Idée de départ aura été déformée, mais l’effet produit n’en est pas moins 

significatif. 

 

Un exemple précis pour illustrer ce processus : l’éducation. 

Lorsque nous revenons en arrière, en France, à l’époque de Charlemagne, l’idée de l’enseignement 

pour tous n’était la vision que de quelques penseurs très avancés, influencés par la Hiérarchie qui 

cherchait à développer le mental chez l’humanité. Puis cette idée a commencé à être partagée par de 

plus en plus de personnes, elle est devenue un idéal (elle l’est encore dans certains pays du monde) 

et des mesures ont été prises pour en assurer sa concrétisation. A ce jour, dans les pays développés, 

elle a fini par devenir une base incontournable, faisant totalement partie de l’acquis. 

Fondamentalement, toute forme existante découle d’une Idée et c’est un travail extrêmement 

enrichissant à réaliser que de chercher à remonter jusqu’à l’Idée. 

 

Le Cancer évolué n’est pas celui qui propose des réformes, mais celui qui rénove, c’est-à-dire, celui 

qui contacte l’Idée. Tous les grands chercheurs, les philosophes, les scientifiques incarnent cette 

énergie, amenant de grandes idées à la masse. Toutefois, avec le passage dans l’ère du Verseau, ce 

n’est plus à l’individu éclairé de faire ce travail, mais à des groupes. 

 

Nous avons à nous tourner (par Neptune et la sensibilité) vers le nouvel état de conscience devant 

dominer et de là découleront naturellement les formes à créer, que ce soit dans le domaine de 

l’économie, de la politique, de l’éducation…  

 

En résumé et pour conclure, nous pouvons dire que l’énergie Cancer : c’est là où le Plan prend 

forme. 

Incarnation d’une Idée 

Schéma de Patrice Brasseur 
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 2.4.3 Le signe du Cancer 

 

Pendant de nombreuses vies, l’âme est « noyée » dans la forme et la conscience qui en émerge n’est 

pas conscience de groupe mais conscience de masse. L’être s’identifie à sa forme, son corps, c’est 

essentiellement un instinct social qui le domine. Il n’a pas d’individualité et il incarne les traditions, 

les émotions, la sensibilité religieuse, les désirs et les directions de vie de sa famille, de son clan, de 

sa tribu ou de sa race. Chaque âme est isolée dans un corps et cependant chaque être se sent relié 

organiquement, instinctivement aux autres. 

 

A ce stade la parole clé du Cancer est : « Que l’isolement soit la règle et cependant la foule existe. » 

 

Au fur et à mesure que l’être s’éveille à ce qui l’entoure, il accroît sa sensibilité, son intelligence et 

devient de plus en plus responsif aux désirs, émotions, idées de ceux qu’il côtoie et qui font partie 

de tel ou tel groupement avec lequel il se sent en affinité : ville, région, nation, corporation, 

profession, milieu social, sexe, famille, etc. Il s’identifie à ces états de conscience, il les fait sien, il 

les incarne, ce qui a souvent pour conséquence de le rendre très influençable, manipulable et 

changeant selon les modes, les courants de pensée, l’influence des mass media, etc. On retrouve là 

certaines caractéristiques des Poissons, autre signe d’eau. 

 

Même à un niveau d’évolution avancé, ceux qui vivent cette énergie Cancer symbolisent la 

conscience de masse, ils ont besoin de se sentir reliés, organiquement, émotionnellement ou 

mentalement à un ensemble et quelles que soient leurs responsabilités, ils ont tendance à concevoir 

ce qui concerne la religion, l’Etat, l’entreprise économique, l’éducation, l’organisation sociale, etc. 

selon l’archétype famille. Les natifs du Cancer parlent souvent du fait de retrouver / créer une 

famille et cela dans leurs différents champs d’activité. 

 

C’est dans le signe du Lion que cette conscience de masse devra faire place à la conscience 

individuelle, c’est pourquoi il est dit que : « Le Cancer aperçoit la vie dans le Lion ». 

 

En fin de conscience de masse et début de conscience individuelle, l’individu né sous le signe du 

Cancer est un passionné des formes. Il aime être entouré par les formes (les objets, les personnes de 

sa famille, les idées qu’il ressasse…). Comme les Poissons, il a tendance à conserver et il a 

beaucoup de mal à se séparer de ce qu’il a accumulé. 

 

Il est en outre particulièrement attiré par les vieilles formes, il aimera faire les brocantes et 

collectionner des objets ayant une histoire, il adore entendre des histoires du passé, ressortir le vieil 

album photo, écouter les chansons de sa jeunesse… C’est souvent un nostalgique qui pense 

qu’ « avant c’était mieux » (même s’il ne sait pas dire précisément pourquoi). S’il crée, c’est à 

partir d’objets anciens, il adorera par exemple récupérer une vieille porte pour en faire une table. 

 

Puis, par Neptune, la sensibilité s’accroît et le Cancer devient sensible au monde spirituel, au 

monde de l’âme (beaucoup plus qu’à sa propre âme). Il va chercher naturellement à incarner le 

monde de l’âme dans sa forme personnelle et dans les formes qu’il va créer à partir d’idées 

novatrices. En cela, il exprime l’aspiration de l’humanité à la Paix et à l’Amour et il participe à 

l’illumination de toute forme : corps, société, humanité, planète. La parole prononcée par l’âme est 

alors : « Je bâtis une maison illuminée et je l’habite. » 

 

En ce qui concerne les êtres très évolués, ils réunissent les polarités opposées Cancer Ŕ Capricorne : 

L'initié choisit maintenant de s’incarner et passe librement et à volonté au travers des deux portes. 

L’emprise de la matière est remplacée par le libre choix de l’âme. La vie de la forme devient une 

méthode d’expression consciente en vue du Service.  Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 304. 
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Ce signe peut être d’une grande portée pour tous. Vous êtes en incarnation, vous suivez la voie que 

vous avez choisie. La maison que vous construisez est-elle déjà illuminée ? Ou, est-elle une sombre 

prison ? Si c’est une maison illuminée, vous attirerez à sa lumière et à sa chaleur tous ceux qui sont 

autour de vous et l’impulsion magnétique de votre âme, dont la nature est lumière et amour, 

apportera le salut à beaucoup. Si vous êtes encore une âme isolée, vous aurez à traverser les 

horreurs d’une solitude et d’un isolement encore plus complets, parcourant seul les sombres 

chemins de l’âme. Cependant, cet isolement, cette solitude et cette séparation dans l’obscurité de la 

nuit font tous partie de la Grande Illusion. Mais, c’est aussi une illusion dans laquelle l’humanité 

toute entière est plongée aujourd’hui et cela en vue de la préparation de l’unité, de la liberté et de 

l’affranchissement. Quelques uns sont perdus dans l’illusion et ignorent ce que sont la réalité et la 

vérité. D’autres parcourent librement le monde de l’illusion aux fins de servir et d’élever leurs 

frères, et si ne pouvez faire cela, vous aurez à apprendre à marcher ainsi.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 307. 

 

Pour les personnes qui ont un ascendant Cancer, la conscience doit être focalisée sur le monde des 

Idées et leur mise en forme. Un ascendant Cancer doit tendre vers l’innovation et la rénovation, 

l’intelligence créatrice (R3) mise en forme (R7). Cependant, dans un premier temps de vie, les 

personnes vivront cette énergie à son niveau inférieur, attachant une très grande importance à la 

notion de famille, à ce qui est ancien et possède un certain cachet (comme les vieilles bâtisses). 

Elles passeront instinctivement du temps à redonner une nouvelle forme à ce qui est passé 

(restauration de meubles, de maisons). 

 

Andréa, 47 ans, ayant à la fois la Lune et l’ascendant en Cancer est aide-soignante. Après quelques 

années d’expérience, elle a repris ses études afin d’enseigner son métier. Différentes formations en 

communication, relation d’aide, éthique et psychologie (elle est âme R2 et a une personnalité R5), 

ajoutée à une grande liberté laissée par l’organisme de formation, lui ont permis de totalement 

construire l’enseignement dispensé. Si on rapproche ces événements et choix de carrière de ses 

caractéristiques astrologiques, on peut voir que le métier d’aide-soignante revient à aider quelqu’un 

à mettre au monde une forme (si on peut employer ce terme peu élégant pour désigner un bébé). En 

passant à l’enseignement, elle a opté pour le domaine des idées et de leur mise en forme, préparant 

les futures aides-soignantes. Cela revient à dire qu’elle est passée d’une énergie Cancer influencée 

par la Lune à une énergie Cancer influencée par l’ascendant. Et même si sa Lune peut encore lui 

jouer de tours, c’est en allant de plus en plus vers la mise en forme d’idées intelligentes, innovantes 

et créatrices qu’elle trouvera la pleine expression de son potentiel énergétique. Plus elle tendra à 

devenir une accoucheuse d’âmes, plus elle répondra à l’objectif de son âme. 

 

 

 2.4.4 La pleine Lune du Cancer 

 

Rien de particulier n’a été dit par le Tibétain sur cette pleine Lune. Nous pouvons cependant en 

déduire d’après les qualités de cette énergie qu’elle est profitable pour réaliser un travail spécifique 

de méditation pour décoder les Idées captées en Bélier et tendre à leur offrir de nouvelles formes à 

habiter. 

 

 

 2.4.5 Le groupe des Educateurs 

 

Leurs services se situeront dans le domaine de la culture ; leur travail visera à instaurer le nouveau 

type d'éducation. Ils insisteront particulièrement sur la construction de l'antahkarana et sur 

l'utilisation du mental pour la méditation. (…). Les éducateurs agiront en tant que transmetteurs et 

moyens de communication de deux aspects de l'énergie divine, la connaissance et la sagesse. Ces 

aspects doivent être conçus sous la forme d'énergie. Ce quatrième groupe (dont le travail concerne 
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l'éducation des masses) est un intermédiaire direct entre le mental supérieur et le mental inférieur. 

Les membres de ce groupe se consacreront à la construction de l'antahkarana. Leur tâche 

consistera à relier les trois points de focalisation mentale, le mental supérieur, l'âme et le mental 

inférieur, de manière que l'on puisse établir un antahkarana de groupe entre le royaume des âmes 

et le monde des hommes. L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. I p 61-62. 

 

 

 2.4.6 Méditations Cancer 

 

1
ère

 méditation : accompagnement et mise en forme d’une Idée. 

Ces méditations à pratiquer dépendront de l’état et de la mue que vous êtes train de vivre.  

1. Alignement. 

2. Placez votre conscience sur le plan mental, cherchant à percevoir une qualité de lumière 

aussi élevée que possible. Reconnectez-vous à ce que vous aviez perçu en Bélier. 

3. Voyez cette lumière redescendre sur les niveaux inférieurs de votre corps mental et en 

l’illuminant, opérer une action de purification (l’objectif est l’atteinte d’une certaine 

lucidité). 

4. La lumière de l’âme descend sur le corps mental (prendre un temps d’imprégnation) puis le 

corps émotionnel et réalise sur ce corps le travail de purification et d’illumination (l’objectif 

est la tranquillité, la sérénité, le calme émotionnel). 

5. La lumière de l’âme descend enfin sur les niveaux éthériques du corps physique pour 

parachever son travail. 
 

Une variante de cette méditation peut induire un travail vis-à-vis de la Terre. Chaque corps est 

abordé au cours de différentes méditations séparées et le même travail est fait vis-à-vis de la 

planète. Ce qui donne : 

Les points 1, 2 et 3 sont les mêmes que pour la méditation précédente. 

4. La Lumière de l’âme descend sur les niveaux mentaux de la Terre et procède à un travail de 

purification, détruisant les formes-pensées qui la polluent et permettant la création de 

nouvelles formes-pensées en adéquation avec le Plan. 
 

Le travail se poursuit de la même façon pour les autres corps. 

 

2
ème

 méditation : A l’écoute de ce qui doit être incarné 

Le mois du Cancer est un mois d’écoute, cette méditation développe ce point en abordant des 

questions importantes. Les questions sont posées, mais les réponses pourront venir plus tard 

(notamment en Vierge) et émerger du quotidien. Il faut accepter de rester en gestation jusqu’à ce 

que la qualité ait suffisamment mûri pour s’exprimer elle-même.  

Deux méditations possibles, la première méditation peut être réalisée par une personne relativement 

avancée et prête au service, et par le Psychologue : 

 

1. Méditation sur le monde et les nouvelles formes en préparation, dans un domaine bien 

précis, exemple : quelle est la qualité qui essaie de percer dans l'économie mondiale ? 

 

2. Par rapport à votre sphère personnelle. Par exemple, votre activité professionnelle : qu'est-

ce qui pousse en ce moment ? Qu'est-ce qui cherche à se manifester ? Quelle est la nouvelle 

étape à franchir ? 

 

3
ème

 méditation : l’énergie Cancer 

1. Alignement 

2. Visualisation du symbole du R3 : Le triangle sur fond vert. Se laisser imprégner par le 

symbole. 

3. Visualisation du symbole du R7 : un octaèdre sur fond violet. Vivre le symbole, percevoir le 

travail de partenariat de ces deux frères. 
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4. En maintenant la visualisation des deux symboles, prononcer la phrase clef du Cancer : « Je 

bâtis une maison illuminée et je l’habite ». 

5. Explorer l’énergie Cancer, tendre à percevoir comment cette énergie cherche à mettre en 

œuvre le Plan, par l’élaboration sans cesse renouvelée de nouvelles formes, après 

cristallisation et mort des anciennes. 

6. Noter les résultats de la méditation. 
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2.5 Lion 
 

 Le symbole du Lion indique une notion d’unité, d’intégration. 

Dates 23 juillet Ŕ 23 août 

Phrases clefs de l’âme Involutive : Qu’il existe d’autres formes, je gouverne. 

Evolutive : Je suis Cela et Cela, c’est moi. 

Triangles de constellations Bélier Ŕ Lion Ŕ Capricorne 

Lion Ŕ Sagittaire Ŕ Verseau  

Rayons transmis R1 

R5 

Influences planétaires Hiérarchique :  Soleil voilant Uranus  R2/R7 

Esotérique :  Soleil voilant Neptune  R2/R6 

Exotérique :  Soleil  R2 

Par Uranus, le Lion est relié à la Balance, au Bélier et au Verseau. 

Signe complémentaire Verseau (air) 

Lion Ŕ Verseau (pour l’humanité ordinaire) : L'individu cherche sa pleine 

expression et arrive finalement au point où il utilise son propre milieu à 

des fins purement individuelles. Il domine son prochain en vue de la 

poursuite d'objectifs purement personnels. L'individu isolé devient le chef 

de groupe ou le dictateur.  

Verseau Ŕ Lion (pour les disciples et les initiés) : Les intérêts de la 

personnalité en tant qu'expression de l'individu sont submergés en faveur 

du Bien Commun. L'homme individuel égoïste devient le serviteur du 

monde. Les sommets du service caractérisé sont alors atteints dans les 

deux signes. 

Elément Feu 

Position dans le zodiaque 8
ème

 signe sur la roue inversée. 

5
ème

 signe sur la roue qui tourné dans le sens des aiguilles d’une montre. 

Saison 2
ème

 signe de l’été. 

Nous fait travailler sur le plan émotionnel. 

Mots-clefs Conscience de soi Ŕ sensibilité Ŕ autonomie. 

Phrase-clef « Seigneur que ta Volonté soit faite et non la mienne ». 

Croix Croix fixe 

Liens avec le corps physique Le Lion gouverne le cœur et l’aorte, la colonne vertébrale. 

Groupe-semence Le groupe des Organisateurs Politiques. 

Maison dans le zodiaque Maison V 

Pleine Lune Pleine Lune d’août : fête de la canicule. 

Qualités Autonomie (sur les 3 plans inférieurs), conscience de soi, rayonnement, 

générosité, force, courage, détermination, mentalement bien construit 

Défauts Egocentrisme et égoïsme, individualisme, mégalomanie, besoin de 

reconnaissance (fausse autonomie), mépris des autres, indifférence vis-à-

vis d’autrui. 
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 2.5.1 Spécificité de l’énergie Lion 

 

L’énergie Lion est le symbole de l’être humain véritablement conscient de soi.  

 

Le Lion fait partie du triangle de constellations du R1 et de celui du R5 : 
 

 

Bélier 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lion                                             Capricorne 
 

 

Verseau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Lion                                                  Sagittaire 

J’affirme le fait Les trois aspects du mental s’unissent 

 

Quand nous regardons ces triangles de constellations, nous voyons que l’énergie Lion est sur la 

chaîne impaire des rayons, très marquée par l’aspect vie et reliée au contact et à la mise en œuvre 

du Plan. Et quand nous regardons les planètes de sa carte de rayons, nous ne retrouvons quasiment 

que des rayons pairs (Soleil R2, Neptune R6). Nous constatons donc que si l’objectif est impair, les 

outils à disposition sont pairs. 

 

Par ailleurs, il est évident que l’énergie Lion est une énergie de fusion, que ce soit par le R1 

(synthèse) et par le R5 (union des trois aspects du mental). 

 

Par le R5, le Lion est en lien avec son signe complémentaire, le Verseau. Avant de rentrer dans l’ère 

du Verseau, le Lion était le signe dominant du triangle de constellations R5, avec le passage à l’ère 

du Verseau, c’est ce signe qui a pris l’influence majeure.  

 

L’énergie Lion a provoqué le développement de l’individualisation et de la conscience de soi et cela 

par le développement du mental (R5). Les sociétés occidentales en sont un résultat concret. Cela 

explique aussi pourquoi le Lion est le symbole de la conscience individuelle, tout comme le Cancer 

celui de la conscience de masse et le Verseau de la conscience de groupe. 

 

A ses trois niveaux, le Lion est régi par le Soleil (R2), mais au niveau ésotérique, le soleil voile 

Neptune (R6) et au niveau hiérarchique Uranus (R7). 

Ce fait est d’une grande importance car il met le Lion en rapport avec le but de notre système 

solaire R2 qui est le développement de la conscience/amour. Le but du sujet Lion est la conscience 

de soi, il est donc logique que le Soleil, qui est la source de toutes consciences, en soit le régent des 

trois niveaux d’expression. En effet, le Soleil est : 

- la source de la conscience physique symbolisant la personnalité (niveau exotérique : 

soleil physique) 

- le symbole de l’âme (niveau ésotérique : cœur du soleil) 

- le symbole de la vie spirituelle (niveau hiérarchique : esprit du soleil) 

 

Le Lion est une grande énergie de sensibilité, c’est par la sensibilité que peut se développer la 

conscience, et c’est par Neptune R6 que cette sensibilité peut opérer. 

 

R1 R5 
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Un autre rapport d’énergies intéressant à faire est celui qui relie le Lion, le Scorpion et le 

Capricorne. Lion et Scorpion sont deux énergies de la croix fixe, la Croix du disciple, le Lion est le 

5
ème

 signe sur la roue qui tourne dans le sens des aiguilles d’une montre et le 8
ème

 sur la roue 

inversée. Le Scorpion, c’est le contraire. Tous deux portent en eux le chiffre 5 qui est une partie du 

chiffre 10 qui lui-même renvoie au Capricorne, signe d’une fin de cycle, avec le passage de 

l’initiation qui fait de l’individu conscient de soi un individu conscient du groupe. Autrement dit, on 

a le parcours suivant : 

1. Lion : conscience de soi, unité au niveau de la personnalité. Personnalité intégrée. 

2. Scorpion : conscience des dualités opposées luttant entre elles. Disciple. 

3. Capricorne : conscience de groupe, unité au niveau de l’âme. Initié. 

 

Enfin, le Lion, par le fait qu’il est un des signes de la Croix fixe, est sous l’influence de 6 planètes : 

le Soleil, Neptune, Uranus, Jupiter, Vénus et Mars. Par ces planètes la révélation est possible pour 

le sujet du signe du Lion. Elles forment également l’étoile à 6 pointes, symbole de l’humanité. 

 

 Soleil 

 

 Neptune  Vénus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mars Jupiter 

 

 Uranus 

 
NB : le positionnement des planètes a été réalisé au hasard.  

 

Comme il a été indiqué plus haut, le Lion est l’énergie complémentaire du Verseau. Dans l’ère du 

Verseau, le rôle de cette énergie est de provoquer l’unité, la conscience de soi, qui permet ensuite 

de passer au service et à la conscience de groupe. On ne peut en effet être un serviteur du Plan, 

dévoué à la cause de l’ensemble, tant que l’on n’est pas devenu une personnalité intégrée. Etre 

conscient de soi ne signifie pas être conscient de ses désirs, c’est être conscient du but et en fonction 

de cela, établir un plan de vie et un programme précis, et ce, en toute autonomie. L’individu qui 

possède ces caractéristiques témoigne d’un certain degré d’évolution. Si en plus s’ajoute la 

conscience d’être un agent actif du Plan, alors, on a affaire à un disciple. Cela est le résultat de 

l’influence de l’énergie du Lion, conjointement à celle du Verseau. 

Le stade ultime de la conscience de soi intervient quand l'initié peut dire en pleine connaissance 

consciente : "Je suis ce que Je suis." Il se connaît alors comme ne faisant qu'un avec le Soi du Tout. 

La pleine lumière du jour, l'illumination complète, intervient et inonde l'être entier. L’initié est 

devenu un Maître de Sagesse. 

 

 

 2.5.2 Energie du mois du Lion 

 

Quand nous entrons dans le mois du Lion, nous entrons dans le mois de l’amour et de l’unité. 

L’invitation de l’énergie du mois est en effet d’arriver à un degré d’unité plus profond en nous-

mêmes et à partir de là, de le rayonner pour unifier le monde extérieur. 
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Le Lion est un signe de Feu, or les signes de feu sont toujours un rappel à ce qui doit être, au Plan, à 

l’Essentiel. Durant ce mois, nous débutons un nouveau quaternaire d’éléments et en même temps, le 

Lion étant le 2
ème

 signe de l’été, il nous fait travailler sur le plan émotionnel. Cette conjugaison de 

feu et d’eau va nous amener à nous identifier totalement aux mondes des idées et à la conscience 

pour devenir les qualités essentielles perçues. En cela, le travail de ce mois est un véritable travail 

d’acteur, succédant à l’incarnation des idées amorcées en Cancer. Durant le mois précédent, nous 

avons poursuivi le travail mental entamé en Bélier (et même en Capricorne), la période Lion va à la 

fois être la continuité de ce travail, mais va aussi apporter sa touche personnelle par l’incarnation 

complète de l’idée. L’objectif, en ce mois, n’est pas de rester à un niveau mental mais de faire 

descendre la qualité dans le quotidien. On devient l’idée, la qualité perçue et comme nous sommes 

cela, nous le rayonnons automatiquement. Quand nous vivons complètement une qualité, qu’elle 

soit positive ou négative (amour, compassion, mais aussi haine, violence), nous ne pouvons faire 

autrement que de la rayonner et de permettre aux autres de la percevoir. Le rayonnement est donc 

une conséquence logique et automatique au travail préalable d’identification. Dans le mois du 

Sagittaire (3
ème

 signe de feu), nous irons au bout du bout de cette intégration et dresserons le bilan. 

 

La période Lion est donc propice à s’engager davantage dans l’amour et l’unité. Pour rappel, 

l’amour n’est pas une émotion ; amour, âme, unité, ensemble, conscience, sont des mots synonymes 

et interchangeables. Pour que cela soit encore plus clair, reprenons le processus poursuivi par l’âme 

au fur et à mesure des incarnations dans la matière. Nous allons voir que c’est un processus très 

Lion. 

 

Quand nous suivons le sentier de l’involution, nous apprenons d’abord à nous aimer nous-mêmes et 

par ce travail, nous unifions nos différents corps. Le corps physique avec le corps émotionnel, puis 

le corps émotionnel avec le corps mental puis les trois corps ensembles qui forment alors le petit 

moi, puis le processus se poursuit avec l’unification du petit moi avec la personnalité, puis de la 

personnalité avec l’âme… Parallèlement à cela, nous allons de plus en plus être en unité avec ce qui 

nous entoure. Pour finir par être en unité avec le Tout. 

 

Dans le bas de la courbe d’involution, nous sommes devenus conscient de nos désirs, de nos envies 

(en conscience de masse les envies et désirs personnels n’existent pas, ils sont l’émanation des 

désirs et envies de la masse). Par amour pour nos désirs et envies, nous allons chercher à aller vers 

eux, à les satisfaire, et c’est ce qui va nous séparer des autres (et c’est un paradoxe de l’amour : se 

séparer pour apprendre à aimer). Nous allons avoir des goût différents du clan, de la famille, de la 

société à laquelle nous appartenons, c’est à ce moment que nous allons pouvoir dire « Je » et même 

« Je suis cela ». Nous allons alors chercher quelqu’un qui pourra aussi répondre à ces désirs que 

nous ressentons et notre amour pour l’autre va devenir passionnel, soit l’autre répond à nos envies 

et nous l’aimons entièrement, soit non et nous le détestons pour cela. C’est un amour totalement 

égocentrique.  

Cela va nous amener à nous poser la question du pourquoi nous aimons l’autre et nous verrons alors 

que nous aimons l’autre parce qu’il répond à nos besoins et à nos manques. Quand nous trouvons 

quelqu’un qui nous ressemble, nous sommes dans un rapport d’unité, mais une unité égocentrique 

et fragile, l’unité apparente de la personnalité construite. Cependant, cet amour va nous faire grandir 

et progresser, car à travers le regard de l’autre et de la question de pourquoi l’autre m’aime, nous 

allons pouvoir nous reconnaître des qualités. Le fait d’être aimé fait grandir notre image 

personnelle, et si la personne aimée nous paraît d’un coup moins intéressante, nous allons alors 

chercher un alter ego pour continuer à progresser. Quand notre image grandit, nous avons besoin 

d’un miroir qui nous renvoie sa progression.  

 

Il va alors se passer un phénomène assez bizarre, qui va d’abord nous déstabiliser, comme une 

impression d’autre chose, le vague sentiment que le véritable amour, ça ne peut être ça. Nous nous 

découvrons nous-mêmes d’autres qualités, nous percevons comme une lumière en nous, avec même 

parfois, ce que nous appelons des moments de grâce. Nous allons alors aussi chercher cette lumière 
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chez l’autre et cela va nous amener à toucher quelque chose d’essentiel. Nous allons nous rendre 

compte que ce que nous aimons chez l’autre, ce n’est pas sa personnalité, mais c’est l’être 

fondamental qu’il est.  

Progressivement, à travers cet apprentissage de l’amour, nous allons rentrer en unité avec le tout et 

connaître l’unité de l’âme. Nous allons percevoir comment l’âme que nous sommes, nous a guidé 

patiemment à travers tout ce processus, attendant son heure pour pouvoir s’exprimer. Il était 

nécessaire que les outils qu’elle avait créés pour agir sur le plan terrestre soient suffisamment 

purifiés pour supporter sa pleine lumière. Par le développement de la sensibilité, nous progressons 

et cela est un travail Lion. L’âme est le facteur sensible en toute forme, c’est elle qui permet à la 

forme de réagir à tout ce qui l’entoure. Ainsi, tant que nous sommes essentiellement sensible à 

l’aspect physique, nous allons être sensible à l’aspect physique de l’autre, si nous sommes sensible 

à notre aspect émotionnel, nous allons être sensible à l’aspect émotionnel en l’autre… Cette 

sensibilité progresse jusqu’à nous faire nous détacher des formes pour devenir sensible à ce qui est 

caché dans la forme, ce que la forme voile et cependant révèle. C’est le principe de reconnaissance. 

Je ne peux reconnaître en l’autre que ce que j’ai en moi. Si nous nous reconnaissons en tant qu’âme, 

nous allons reconnaître l’âme en l’autre et dans toutes les formes (que ce soit un saphir, une rose ou 

un chat).  

A ce stade, l’amour n’est plus personnel, ni passionnel, il est impersonnel et universel. 

 

Aussi, durant le mois du Lion, pour éviter de rayonner n’importe quelle qualité, nous allons nous 

demander de quoi il est question fondamentalement. Quelle est la qualité que nous pouvons 

contribuer à amener en incarnation ? 

 

En Cancer et en Lion, nous avons un récapitulatif des 6 premiers mois. L’énergie Cancer pousse à 

se poser la question de la nouveauté, du changement. Nous pouvons être tenté durant cette période 

de nourrir et réactiver des habitudes du passé, mais nous avons aussi l’occasion de passer à un état 

d’être totalement nouveau. Le Lion vient surenchérir, cette énergie nous demande de nous identifier 

pleinement à un aspect de conscience supérieure.  

 

Dans le Lion, nous sommes invités à déchirer notre carte d’identité pour en prendre une nouvelle. 

Mais c’est aussi le mois du doute (août), mois de brassage, face à cette nouvelle identité. Durant 

cette période, le petit moi est testé de bout en bout. Nous pouvons être dans le questionnement, nous 

pouvons exprimer, plus ou moins maladroitement, notre envie de passer à autre chose, de sortir de 

nos habitudes, en même temps, nous ne savons pas si notre décision est la bonne, le changement 

peut nous faire peur.  

 

En Cancer se posait la question de ce qu’il était intelligent de créer. 

En Lion, on a le renvoie à un état d’être, un état de conscience supérieure.  

L’été est une période d’inspiration et une mise en œuvre. Avec Uranus en hiérarchique, même si 

nous ne sommes pas encore vraiment sensible à ce degré d’énergie, c’est une invitation à mettre en 

place ce qui doit être. Cela passe par Neptune, planète de la sensibilité et de l’identification. 

 

Pour y arriver, il faut un minimum de discipline (c’est-à-dire une action qui s’inscrit dans un 

rythme).  



Nathalie A Ŕ avril 2010 244 

 

Récapitulation des rayons présents durant l’été : 
 

 1 
 

 2 
Les 3 rayons d’inspiration. Abstraits. 

Lion 3 
 

 4 Il n’y est pas l’été, mais il fait la séparation entre l’abstrait et le concret. 

Cancer 5 (1) 
Vierge 

 6 (2)  
Les 3 rayons d’applications. Concret 

 7 (3)  

 

 

 2.5.3 Le signe du Lion 

 

Fondamentalement, l'énergie du signe du Lion se rapporte à l'identité, à la fusion et au 

rayonnement. L'identité de l'âme, l'identité à l'amour (R2) déformée, devient identité personnelle 

amenant un rayonnement individuel. 

 

Le Lion est stimulé par la Volonté d’illuminer (R5) et par la volonté de gouverner (R1). Le R5 

pousse le sujet du Lion à expérimenter et à acquérir de la connaissance, tandis que le R1 le conduit 

à devenir maître de lui-même puis à diriger des groupes que ceux-ci soient grands ou petits. 

 

En décrivant l’évolution d’un sujet Lion à travers les différents niveaux de conscience, c’est en fait 

un récapitulatif de l’évolution de la personnalité de chaque être humain qui va être indiqué. 

 

En conscience de masse et durant toute l’enfance, la personne née sous le signe du Lion se construit 

à travers la reconnaissance et l’amour donnés par autrui. C’est un processus qui s’appuie sur la 

sensibilité (mot-clé du Lion dû à la présence de Neptune R6). A ce stade, la personne est 

essentiellement sensible aux autres, mais sans perception de sa propre identité, elle est donc 

totalement dépendante de l’attitude de l’autre à son égard. Aussi, c’est à travers la façon dont les 

autres agissent vis-à-vis d’elle que la personne en déduit tel ou tel aspect la concernant. Exemple : 

si les autres m’aiment, c’est que je suis quelqu’un de bien et je me construis sur cette représentation. 

C’est aussi par ces expériences que le Lion va petit à petit faire la distinction entre lui et les autres : 

qu’ai-je de différent pour mériter votre amour ou au contraire pour que vous ne m’aimiez pas ? 

Dans le 1
er

 stade de la sensibilité, le sujet Lion est donc sensible aux autres, à leurs appréciations, à 

ce qu’ils pensent de lui. Le Lion est totalement dépendant des autres. 

 

En conscience de masse, le Lion va chercher le contact avec des personnes plus avancées et plus 

sûres d’elles qu’il ne l’est afin de pouvoir s’appuyer sur elles. C’est ainsi qu’on peut voir une 

femme choisissant un mari fort, celui qui dirige la famille et règne en patriarche. 

 

Pour progresser, la personne naît dans le signe du Lion, va se fortifier à partir des gratifications 

reçues par son entourage et au travers des réussites qui jalonneront sa vie. Il est d’ailleurs important 

pour un sujet Lion (et là on peut voir une différence marquante avec le sujet Verseau) de réussir par 

lui-même. Il a l'air solide, affirmatif pour produire un effet qu'il pense positif sur les autres. Comme 

un acteur qui a besoin de son public, il donne une image pour qu'on le remarque, pour être reconnu 

et aimé. Il s'effondre si on ne l'aime pas. Malgré son assurance, cette quête de l'appréciation des 

autres va jusqu'à l'inhiber et son autonomie affective n’est que relative. Le Lion peut se montrer 
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frileux préférant rester dans son petit univers qu’il connaît et dans lequel sa position est assurée. Un 

Lion préférera être le roi des aveugles que le sous-chef des borgnes ou l’égal des voyants. Il doit, à 

ce stade, dépasser son complexe d’infériorité / supériorité. Le Lion doit sortir de sa tanière. 

 

Il existe en fait deux façons de parvenir à l’individualisation : 

- la façon Lion, je me construis par moi-même, c’est à moi et à moi seul que je dois 

mes réussites. Cela explique que le Lion soit un farouche défenseur de son 

indépendance et de son autonomie, de sa liberté d’être et de faire. 

- la façon Verseau, je me construis par les autres et c’est grâce aux autres que je 

deviens moi. On dit du Verseau qu’il est un Lion qui s’ignore. 

 

C’est ainsi que le sujet Lion va arriver à un stade où ses réussites et gratifications seront suffisantes 

pour qu’ils se sentent sûr de lui, sa personnalité va rayonner. C’est le stade de la conscience 

individuelle et le Lion est le symbole même de cette conscience car il en a toutes les qualités, mais 

aussi tous les défauts. Il va occuper un centre et de ce centre rayonner. Le Lion qui rentre en 

conscience individuelle va devenir incroyablement égoïste et totalement centré sur lui. Uniquement 

sensible à lui, à ses désirs, ses envies, ses projets, ses idées (2
ème

 stade de sensibilité). Le Lion n’a 

qu’une préoccupation, lui-même. Il prend la position centrale dans son milieu, il est quelqu’un de 

reconnu : « Que ma volonté soit faite ! » proclame le Lion à la personnalité intégrée. Et de sa 

position centrale, il rayonne sur son entourage, jouant les animateurs et les chefs de groupe. Il peut 

alors atteindre une carrière brillante où il occupera des postes de direction et de commandements, 

des postes où sa personnalité solaire sera reconnue et admirée, mais aussi où il pourra guider des 

personnes moins évoluées. Cependant malgré le fait que le Lion semble très sûr de lui, à regarder de 

plus prés, on constatera qu’il occupe une place centrale dans un environnement qu’il connaît bien et 

maîtrise. L’idée de sortir de cet environnement connu et de mettre en danger le bonheur qu’il s’est 

construit lui est quasiment insupportable. Là encore, le Lion doit sortir de sa tanière. 

Un certain type de Lion, s’il se laisse prendre par ses mirages et donne la toute puissance à la 

personnalité, peut tomber dans la mégalomanie (comme toute personne jouant à fond la carte de la 

conscience individuelle), il a alors le sentiment que l’univers tourne autour de son nombril. Il se 

sent invulnérable, et s’il est sensible à lui, à ses désirs et à ses idées, il ne l’est absolument plus aux 

autres. Il est sûr de détenir la vérité et devient indifférent aux remarques et critiques d’autrui. Il ne 

supportera pas que quelqu’un soit plus en vue que lui et écartera sans concession tout rival 

potentiel. 

 

Ce signe a fréquemment été décrit comme le "champ de bataille des forces du matérialisme et des 

forces de la lumière". Au point de vue occulte, il est considéré comme un des signes les plus 

matériels pour autant que le désir égoïste pour la possession d'objectifs matériels soit présent de 

fait, et que l'action de l'esprit possessif puisse violemment dominer le sujet ; cependant, en même 

temps, la personne avancée du Lion peut remplir la fonction du "sacrifice spirituel inspiré". Dans 

ce cas, elle est sensible aux conditions du monde et libérée des désirs personnels. 

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 275. 

 

Le stade décrit, vous l’aurez compris, représente le summum de la conscience individuelle. Et 

lorsque nous regardons nos sociétés dans lesquelles dominent encore la loi du plus fort, la 

compétition et la compétitivité, la loi du marché, l’asservissement des plus faibles aux intérêts 

économiques des puissants, l’acquisition de biens matériels au détriment de la santé et de l’équilibre 

de la planète, nous ne pouvons que constater la forte empreinte de cet état de conscience. Même 

encore, quand nous aimons, nous restons bien souvent le centre de notre attention et l’être que nous 

aimons le plus.  

 

Le Lion doit apprendre à sortir du petit confort qu’il s’est construit pour trouver intéressant d’être 

un parmi les autres sans être systématiquement le centre. Il gagne à pratiquer l’introspection qui 

n’est pas forcément le point fort du Lion. Celui-ci peut en effet avoir un côté extrêmement passif, 
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voire fataliste, se contentant d’être ce qu’il est, sans chercher à voir si autre chose existe. Il est bien 

connu que le Lion est réfractaire à toute discipline imposée de l’extérieur.  

 

Une discipline imposée par autrui sur la personne du Lion conduit invariablement à la révolte, à la 

rébellion et à l'expression de ce que précisément la discipline ainsi imposée se proposait de 

supprimer. La discipline imposée par lui-même le conduit à la perfection dont il est notoirement 

capable. C'est cette habileté innée à se dominer soi-même qui fréquemment donne au sujet du Lion 

une attitude apparemment négative à l'égard de la vie ; inévitablement, il croit que sa destinée est 

déterminée et que tout ce qu'il a à faire est simplement d'être. Il refuse alors souvent de changer ou 

d'entreprendre une action, et, poussé trop loin, cela conduit à une vie futile que l'on n'était pas en 

droit d'attendre de lui. Le "Lion doit sortir de sa tanière" ; cette injonction est grandement 

nécessaire aux aspirants du Lion. Si cette injonction est suivie, elle conduira la conscience centrée 

sur elle-même du Lion à la conscience décentralisée et altruiste du Verseau. Cette mise en pratique 

modifiera le service égoïste du Lion et le transformera en service de groupe propre à son pôle 

opposé, le Verseau. On pourrait ajouter ici, opportunément, que la prière ou l'aspiration exprimée 

de la personne authentique du Lion peut s'exprimer dans ces paroles du Christ, si bien connues de 

nous tous : "Père que Ta volonté soit faite et non la mienne". Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 277. 

  

Ainsi, le Lion croit occuper une position dominante, mais il va finir par se rendre compte qu’il se 

trouve en fait à la périphérie d’un univers plus grand et qu’il s’est réellement conduit comme le roi 

des aveugles. A ce stade, le Lion devient sensible à l’énergie Verseau, son pôle opposé. Il s’ouvre 

aux autres, à l’ensemble. L’âme continue son travail est à travers la sensibilité, le Lion devient petit 

à petit sensible au Soi supérieur, à l’être qu’il est vraiment. Cela peut se produire de feux façons 

différentes : 

 

1
ère

 option : un dégoût de soi. Bien que le Lion occupe une position dominante, cela ne va pas durer 

éternellement. Il croit tout voir, tout comprendre et tout connaître, mais les événements de la vie (le 

travail de l’âme) vont le rattraper. C’est ainsi, alors qu’il a tout réussi, que son conjoint lui annonce 

qu’il le quitte, ou il se fait licencier, alors qu’il se croyait indispensable à son entreprise ou encore 

une personne qu’il estime lui dit ses quatre vérités, il tombe gravement malade... Toujours est-il que 

le Lion chute du piédestal sur lequel il s’était lui-même assis, et d’où il regardait de haut les autres 

êtres humains. Après une certaine dose d’expériences négatives, le Lion en arrive à en avoir 

littéralement assez de sa petite personne ce qui l’amène à se dire qu’il doit bien y avoir autre chose. 
 

2
ème

 option : par amour. Le Lion n’est pas si insensible que ça aux conditions du monde extérieur et 

la souffrance, les malheurs, les inégalités qu’ils voient le touchent. Il commence à se dire que sa 

petite personne n’est pas aussi intéressante et importante que cela face à tout ce qui l’entoure. Il a 

réussi à obtenir tout ce qu’il lui faut pour être heureux et malgré tout, il sent qu’il manque quelque 

chose, il commence donc à s’intéresser aux autres et à devenir sensible à des choses plus subtiles. 

 

Il existe un film américain qui illustre tout à fait ce stade de la conscience individuelle. Dans ce film 

qui a pour titre « Un Jour sans Fin », le personnage principal joué par Bill Murray est un 

présentateur météo qui a une très belle carrière et tout ce qu’il faut pour être heureux. Il part faire un 

reportage dans un village perdu et se retrouve bloqué par une tempête de neige. Sans que l’on sache 

vraiment pourquoi, il est frappé d’une espèce de malédiction qui le réduit à vivre encore et encore la 

même journée. On le voit alors passer par tous les stades de la conscience individuelle. En cela, 

c’est un très bon film sur la réincarnation, car si vous ramenez une journée à une vie, vous avez une 

bonne illustration de ce par quoi nous passons avant d’arriver à sortir de la conscience individuelle. 

C’est ainsi, qu’au début, il se décide à profiter de la situation, il vole, abuse des gens, se moque des 

lois…, cependant comme cela ne lui apporte pas le bonheur, en tout cas pas de manière durable, il 

tombe dans une grande dépression et essaie par tous les moyens possibles et imaginables de mettre 

fin à son calvaire en se suicidant. Mais, cela ne marche pas non plus car il redémarre toujours la 

même journée. C’est finalement en s’intéressant au cas d’un sans abri qu’il va s’ouvrir à la 

conscience d’ensemble. Il va alors devenir de plus en plus sensible aux autres, apprendre à aimer 
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véritablement, et il va se faire un véritable plaisir d’aider les personnes dans le besoin et cela, sans 

rien attendre en retour. C’est d’ailleurs ce qui va lui permettre de sortir de cette journée sans fin.  

 

Pour en revenir à notre sujet Lion, c’est véritablement en se décentrant de sa personne et en se 

tournant vers les autres qu’il peut continuer à évoluer. Le Lion doit être ramené à l’amour et à la 

sensibilité, non pas à un niveau personnel, mais à un niveau impersonnel et global. C’est à ce stade 

qu’on voit les personnes faire des dons aux œuvres caritatives, s’intéresser à l’humanitaire, 

s’engager dans des actions sociales… Le Lion voit les autres autrement qu'en tant que public. Et 

cherche à agir pour les autres. C'est un petit Verseau. Le Lion va dans le Verseau, son signe opposé 

pour s'en inspirer : il passe au niveau correspondant dans le Verseau, et cela lui permet de 

redécouvrir le niveau supérieur du Lion, puis il va travailler sur le niveau supérieur du Verseau, etc. 

C’est ainsi que le Lion (et la personne lassée de la conscience individuelle) est conduit par le travail 

de l’âme vers l’ensemble et l’unité. Au 3
ème

 stade de la sensibilité, le Lion est devenu sensible à 

l’âme et il entre de plein pied dans l’influence de Neptune ésotérique. A partir de là, le Lion va 

rayonner l’âme, le principe d’amour. 

Ce qui amène le Lion, à partir d’une position qui n’est pas une position centrale, à devenir un 

maillon de l’ensemble, en unité avec le tout, libéré de la domination de la personnalité. 

 

Avant que l'individu puisse atteindre l'initiation, il doit être pleinement conscient de soi, 

mystiquement orienté et développé occultement. Il doit être conscient de lui-même, de ce qu'il est 

essentiellement Ŕ une âme impliquée dans la forme qui s'est elle-même développée et épanouie 

grâce à l'activité de l'âme ; il doit être un mystique développé, capable d'une vision pure, guidé par 

un motif spirituel et capable de percevoir l'utilité de sa propre sensibilité ; il doit aussi être un 

occultiste entraîné, polarisé mentalement et profondément conscient des réalités, des forces et des 

énergies de l'existence et par conséquent libre à l'égard des illusions et des déceptions habituelles 

qui colorent les réactions et la vie de l'homme ordinaire. Il est alors gouverné par le Soleil 

physique, mais aussi motivé par les énergies qui s'épanchent du "cœur du Soleil" via Neptune, et 

qui provoquent l'union totale, grâce aux forces qui l'atteignent, via Uranus. 

Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 275. 

 

Lorsque le Lion a atteint le stade où il est en unité avec tout ce qui est, il peut déclarer : « Je suis 

Cela et Cela, c’est moi ». 

 

Pour les personnes du signe du Lion proches de la transition conscience individuelle Ŕ conscience 

d’ensemble, votre travail consiste à entrer activement dans le monde de l’âme, à prendre conscience 

que fondamentalement, vous êtes une âme incarnée. Vous devez tendre à le devenir afin que l’âme 

dominant la personnalité, voit son rayonnement se diffuser. Le Lion doit fusionner avec l’âme pour 

irradier sa qualité. 
 

Pour récapituler ce qui vient d’être dit, trois étapes de sensibilité ressortent : 

1. Sensibilité aux autres. Construction de la personnalité. 

2. Sensibilité à soi-même. Rayonnement de la personnalité intégrée, du soi. 

3. Sensibilité à l’âme, à l’ensemble et au tout pour y participer. Rayonnement de l’âme, du Soi 

supérieur. 
 

Ce travail, le sujet Lion le poursuit grâce aux trois planètes présentes dans sa carte de rayons, le 

Soleil (R2), Neptune (R6) et Uranus (R7) : 

- Le Soleil provoque l’éveil du rapport entre le Soi supérieur et le soi inférieur. L’homme 

devient conscient de sa dualité essentielle. 

- Neptune, planète de la sensibilité (mystique) conduit à la vision supérieure, à la 

reconnaissance de l’interaction des éléments de la dualité essentielle de l’être humain. 

- Uranus, planète de l’occultisme, provoque la réunion et l’identification scientifique de deux 

facteurs, le soi supérieur et le soi inférieur par l’usage intelligent du mental 
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Lorsque, par l’action de Neptune, l'émotion-desir a été transmuée en amour-inspiration et 

consacrée et orientée vers l'âme ; la nature émotionnelle ou sensible tout entière répond aux 

énergies provenant du " cœur du Soleil", et, lorsque c'est le cas, cela indique que le disciple est prêt 

pour la 2
ème

 initiation. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 267. 

 

Quelque soit son stade de développement, le Lion est toujours capable de créer des groupes, de les 

unifier, de créer l’unité. L’énergie Lion nous amène à créer plus d’unité en nous et donc d’unité 

vers l’ensemble. L’ère du Verseau va amener ces groupes à fonctionner en tant que tel et à devenir 

eux-mêmes rayonnant.  

 
 

 2.5.4 La fête de la Canicule 
 

La pleine Lune du Lion est la pleine Lune de l’Amour, c’est une fête aussi fondamentale que celle 

du Wesak, la pleine Lune du Taureau. 

 

A un niveau cosmique, la constellation du Lion est reliée à Sirius, la grande étoile de l’Amour. 

Pendant la pleine Lune du Lion se produit un alignement entre Sirius, Regulus (une des étoiles de la 

constellation du Lion) et le Soleil. Cet alignement a pour effet de faire affluer une puissante énergie 

d’Amour vers la Terre. Durant cette fête, la Hiérarchie rentre en contact avec des énergies 

spirituelles très élevées en provenance de Sirius. Par la méditation, nous pouvons participer à la 

distribution de cette énergie d’Amour sur la Terre. 

 

Sirius  

 
Regulus 

  

 

 

 

 

 
 

Soleil 

 

  

 

 

  

Emmanation du Rayon sur 

 

   

  

La Terre 

 

 

  

 2.5.5 Le groupe des Organisateurs Politiques 

 

L’une des fonctions du groupe des Organisateurs Politiques sera d’unir toutes les nations et de les 

faire travailler comme des éléments d’un tout, chacune ayant sa spécificité à apporter à l’ensemble. 

 

Le cinquième groupe sera celui des Organisateurs Politiques et s'occupera des facteurs politiques 

existant dans chaque nation. Ses membres travailleront dans les sphères du gouvernement, traitant 

des problèmes de civilisation et des rapports entre nations. Leur objectif majeur sera l'instauration 

d'une compréhension internationale. Ce groupe transmettra la "qualité d'imposition" ainsi qu'une 

autorité qui manque dans les autres branches d'activité divine de ce groupement. Ce travail sera 

essentiellement un travail de premier rayon. Il personnifiera la méthode par laquelle opère la 

Volonté divine dans la conscience des races et des nations. Les membres de ce groupe posséderont 

une bonne part d'énergie du premier rayon dans leur équipement.  

R2 
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L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. I p 62. 

 

 

 2.5.6 Méditations Lion 

 

1
ère

 méditation : les qualités 

L’objectif de cette méditation est d’aider à cerner notre plus grande qualité et celle d’une personne 

qui nous est chère pour faire l’expérience de l’unité. 

1. Alignement. 

2. Rechercher en nous notre plus grande qualité et l’explorer : Quel est le sens de cette 

qualité ? Quelle est sa valeur d’enseignement (c’est-à-dire que nous apprend-elle sur nous-

même) ? Qu’apporte-t-elle dans la vie ? Cela peut nous amener à remonter à une qualité 

encore plus fondamentale que celle qu’il avait trouvé au départ. 

3. Chercher la plus grande qualité d’une personne de notre entourage et réaliser le même 

travail d’exploration. 

4. Nous nous unissons avec la qualité fondamentale de l’autre et tendons à percevoir comment 

ces qualités se rejoignent, ce sont deux qualités fondamentales, appartenant au monde de 

l’âme. C’est comme si les deux âmes se reconnaissaient et s’unissaient. 

5. Offrir ces qualités à l’ensemble, les remettre dans l’unité plus globale et se donner nous-

même à cet ensemble, ne formant qu’un avec l’unité globale. 

6. Focalisation sur le centre frontal et à travers ce centre frontal, expirer cette énergie sur son 

corps éthérique en relation avec le corps éthérique planétaire. 

 

2
ème

 méditation : la Conscience de soi 

Cette méditation a pour objectif de nous faire travailler sur notre conscience de soi.  

1. Alignement 

2. Une fois au niveau de l’âme, s’identifier avec toutes les vies avec lesquelles, en 

commençant par le règne le plus bas et en remontant jusqu’au 5
ème

 règne. A chaque étape, 

prendre un temps pour fusionner. Cela donne :  

- « En tant qu’âme, je suis un avec les âmes du règne minéral ». Temps d’intégration. 

- « En tant qu’âme, je suis un avec les âmes du règne végétal ». Temps d’intégration. 

- « En tant qu’âme, je suis un avec les âmes du règne animal ». Temps d’intégration. 

- « En tant qu’âme, je suis un avec les âmes du règne humain ». Temps d’intégration. 

- « En tant qu’âme, je suis un avec tout ce qui est. La séparation est une illusion. Je suis 

Cela et Cela c’est moi. ». Temps d’intégration. 

3. Finir avec la Grande Invocation. 

 

3
ème

 Méditation : Incarner une qualité 

Prendre un mot qui a un sens fort actuellement pour l’humanité et, par la méditation, entrer dans ce 

mot, explorer l’idée, la revêtir d’énergie et la devenir. 

Exemple : Unité Ŕ Service Ŕ Coopération Ŕ Interdépendance… 
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 2.6 Vierge 

 

 

 

 

Le symbole prend la forme du « m » auquel est rajouté un 4
ème

 jambage 

blotti contre les trois 1
ers

. Les trois principaux jambages représentent les 

trois corps inférieurs : physique, émotionnel et mental. A eux trois, ils 

forment la mère, que celle-ci renvoie à la matière ou à la personnalité. Le 

4
ème

 correspond au germe de l’âme caché, protégé et nourri par la mère. 

Ainsi, le signe de la Vierge évoque le but du processus évolutif qui est de 

protéger, faire grandir jusqu’à finalement révéler la réalité spirituelle 

cachée en toute forme.  

Dates 24 août Ŕ 23 septembre 

Phrases clefs de l’âme Involutive : Que la matière gouverne. 

Evolutive : Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière. 

Triangles de constellations Gémeaux Ŕ Vierge Ŕ Poissons 

Vierge Ŕ Sagittaire Ŕ Poissons 

Rayons transmis R2 

R6 

Influences planétaires Hiérarchique :  Jupiter  R2  

Esotérique :  Lune voilant Vulcain  R4/R1  

Exotérique :  Mercure  R4 

Par Jupiter, la Vierge est reliée au Sagittaire, au Verseau et aux Poissons. 

Par Vulcain, la Vierge est reliée au Taureau et par la Lune au Cancer et au Verseau. 

Par Mercure, la Vierge est reliée au Bélier, aux Gémeaux et au Scorpion. 

Signe complémentaire Poissons (eau). 

Vierge Ŕ Poissons (pour l’humanité ordinaire) : La matière vierge attire 

l'âme et la Mère divine devient plus importante que le fils ; la vie de l'âme 

est cachée dans la forme. 

Poissons Ŕ Vierge (pour les disciples et les initiés) : La forme révèle et 

libère l'âme voilée. Le Sauveur du monde apparaît et nourrit les âmes 

cachées dans la Vierge. 

Elément Terre 

Position dans le zodiaque 6
ème

 signe sur la roue inversée. 

6
ème

 signe sur la roue qui tourné dans le sens des aiguilles d’une montre. 

Saison 3
ème

 signe de l’été 

Nous fait travailler sur le plan physique. 

Mots-clefs Mère cosmique Ŕ crises lentes. 

Phrase-clef « Christ en vous, l’espérance de la Gloire ». 

Croix Croix mutable 

Liens avec le corps physique La Vierge gouverne l’intestin, la moelle épinière. 

Groupe-semence Le groupe des Travailleurs dans le domaine de la Religion. 

Maison dans le zodiaque Maison VI 

Pleine Lune Pleine Lune de septembre : l’Assomption. 

Qualités Sens de l’organisation, pragmatisme, rigueur, serviabilité.  

Défauts Formalisme, étroitesse d’esprit, rigidité. 
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 2.6.1 Spécificité de l’énergie Vierge 

 

L’énergie de la Vierge participe aux triangles de constellations du R2 et du R6. Elle est l’énergie 

dominante du triangle R2, provoquant la croissance de la puissance de l’âme dans le règne humain.  

Energie d’attraction, de cohésion et d’union, le R2 est le grand principe unificateur. Lorsqu’il 

commence à fonctionner en l’être humain et qu’il met en relation consciente l’âme et la 

personnalité, on dit qu’il y a naissance du « Principe Christique ». 

Le R6 est vraiment celui qui met en œuvre et manifeste le R2. Il exprime à la fois la dévotion et la 

focalisation sur l’idéal d’amour au travers du sacrifice du soi personnel pour le bien de tous. Dans le 

signe de la Vierge, il incite au mouvement continuel vers l’idéal d’Amour.  

Par la combinaison de ces deux énergies et parce que la Vierge est un signe de terre, cette énergie 

incarne la Mère cosmique, la matière qui nourrit et protège l’âme cachée en son sein jusqu’à ce que 

celle-ci puisse être révélée dans la pleine puissance de sa lumière. 

La Vierge exprime la Loi de Sacrifice qui stipule que chaque règne nourrit le règne supérieur. La 

mère, 4
ème

 règne, nourrit l’âme, le 5
ème

 règne. Elle lui donne l’accès à la matière, elle permet à l’âme 

de connaître son terrain d’action. 

 

Les planètes régissant la Vierge montrent les moyens à mettre en œuvre pour atteindre cet objectif. 

Tout d’abord, au niveau exotérique se trouve Mercure R4, planète qui amène à pénétrer les 

profondeurs de la matière afin ensuite, de révéler la beauté de l’âme cachée en son sein.  

En ésotérique, on trouve la Lune voilant Vulcain ou autrement dit une forme cachant le Plan. C’est 

le symbole même de la mère voilant l’enfant. 

Enfin, en hiérarchique se tient Jupiter, planète sacrée du R2, la grande planète d’amour de notre 

système solaire, lui-même R2. 

Une autre façon d’interpréter la présence de ces différentes planètes serait de dire qu’avec Mercure, 

la Vierge manifeste le Mental, avec Jupiter ; l’Amour et avec la Lune ; le corps physique, tout cela 

en vue de l’expression du Dessein divin représenté par Vulcain. 

 

L’énergie Vierge porte en elle tout le symbolisme et la raison d’être du processus évolutif, elle 

témoigne également du fait que c’est le rôle de l’humanité de rendre tangible et objectif cette réalité 

de l’âme que voile la forme. 

 

Il est dit que la Vierge cache la Lumière, qui irradie dans le Verseau. 

 

 

 2.6.2 Energie du mois de la Vierge 

 

C’est le mois de l’année durant lequel nous nous retrouvons tous enceinte. Nous pouvons ressentir 

cela tout d’abord sous la forme d’un tiraillement, de questionnements qui émergent. Nous sommes 

troublés, perturbés sans même vraiment savoir pourquoi. 

C’est souvent aussi la 2
ème

 période de l’année, après le mois de janvier, où nous sommes tentés de 

prendre des bonnes résolutions. Celles-ci peuvent concerner : 

- le 1
er

 jambage : le corps physique : nous pouvons commencer un régime, une diète, voire un 

jeun, manger plus sainement, reprendre le sport, se soigner autrement… 

- le 2
ème

 jambage : le corps émotionnel : nous entamons un travail thérapeutique pour 

affronter les émotions qui nous perturbent. 

- le 3
ème

 jambage : le corps mental : nous nous posons des questions que nous ne nous étions 

jamais posé avant, nous bouquinons et élargissons nos connaissances, nous sommes en 

quête de réponses existentielles sur le sens de la vie. 

 

Cependant, les troubles ressentis ne sont pas dus à l’un des trois corps, mais à la présence croissante 

de l’âme. L’âme dans la forme pousse et tend à faire sentir sa présence. Tant que cela n’est pas 
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identifié clairement et accepté, au lieu d’aller vers un changement radical, d’exprimer une nouvelle 

créativité, il y a une recherche de perfectionnement des formes.  

 

Ce constat peut être fait au niveau du monde. Plusieurs sociétés, telle que la France, ont atteint le 

stade de la conscience Vierge, elles se rendent bien compte qu’il ne va plus être possible de 

continuer ainsi, certaines formes commencent à péricliter, des morceaux du système s’effondrent, il 

y a crise, de l’autre côté un appel à des valeurs supérieures se fait sentir, telles que plus de respects 

entre les être humains, envers la nature, la planète. La 1
ère

 réaction est de vouloir rétablir les formes 

qui se portent mal. L’Etat réinjecte de l’argent, et donc de l’énergie, dans certaines de ces formes. 

Au niveau collectif et individuel, des efforts sont faits : tri des déchets, développement des énergies 

renouvelables, voitures moins polluantes… Pour autant, ces tentatives montrent que nous ne 

cherchons qu’à faire perdurer un système qui fort probablement est en train de toucher à sa fin. 

Nous ne passons pas encore au niveau du cœur car la conscience reste focalisée sur le bien-être de 

nos corps inférieurs. Actuellement, l’opportunité nous est donnée d’en finir avec un mode de 

fonctionnement individualiste et séparatiste pour réellement passer à une conscience supérieure. 

Tous les modèles basés sur la conscience individuelle vont ainsi, les uns après les autres 

s’effondrer. Plus nous serons conscients du changement qui se produit, moins nous chercherons à le 

combattre, à le déplorer ou à chercher à l’éviter et plus nous pourrons être acteur de l’avènement 

d’une nouvelle conscience. Nous hâterons aussi la possibilité de sortir de cette situation de crise. 

 

Ainsi, durant le mois de la Vierge nous est offert l’opportunité d’être à l’écoute de ce qui essaie de 

naître en nous. Comme une mère écoutant les besoins du bébé qu’elle porte en elle, nous avons à 

être à l’écoute de ce qui tend à s’exprimer de plus en plus. Dans sa carte de rayons, la Vierge est 

très marquée par les rayons pairs, le travail du mois (de la mère) est donc en rapport avec l’amour et 

l’unité. Quand nous passerons en Balance, nous retrouverons la chaîne impaire, puis à nouveau 

paire avec le Scorpion. 

 

A ce niveau, la bonne volonté, si commune aux personnes nées sous le signe de la Vierge ne suffit 

plus. Il ne s’agit plus de coopérer, mais de véritablement devenir partenaire avec le monde de l’âme 

et de passer en conscience de cœur. En tant que personnalité, il ne s’agit plus d’agir selon son 

propre plan, mais de participer au plan de l’ensemble. En cela, nous voyons comment le travail de 

la Vierge, 3
ème

 signe de la croix mutable, succède à celui réalisé dans les Gémeaux. 

 

Fin août, nous rentrons dans la période de concrétisation et de matérialisation, il doit donc y avoir 

une manifestation tangible dans ce signe de terre, 3
ème

 signe de l’été et donc poussant à travailler sur 

le plan physique. C’est le moment où nous devons concrètement voir où nous en sommes.  

 

Dans le Traité sur la Magie Blanche p 239-240, le Tibétain donne des règles de base sur la façon 

juste d’agir avec autrui. Si ces règles sont très importantes à connaître, notamment pour le 

Psychologue, elles ont toute leur portée durant le mois de la Vierge car elles montrent le bon niveau 

sur lequel se positionner. 

 

Première règle. Entre dans le cœur de ton frère et vois sa douleur. Ensuite, parle. Que tes paroles 

lui apportent la force puissante dont il a besoin pour délier ses chaînes. Mais ne les lui délie pas 

toi-même. Ton devoir est de lui parler avec compréhension. La force qu'il recevra l’aidera dans son 

travail.  

Deuxième règle. Entre dans le mental de ton frère et lis ses pensées, mais seulement si les tiennes 

sont pures. Ensuite, pense. Que les pensées ainsi créées entrent dans le mental de ton frère et se 

fondent avec les siennes. Demeure détaché, car nul n'a le droit d'influencer le mental d'un frère. Le 

seul droit est de lui faire dire : "il m'aime, il veille, il connaît, il pense avec moi et j'ai la force de 

faire ce qui est juste". Apprends ainsi à parler. Apprends ainsi à penser.  

Troisième règle. Fonds-toi avec l'âme de ton frère et connais-le tel qu'il est. Ce ne peut être fait que 

sur le plan de l'âme. Ailleurs, la fusion alimente le foyer de sa vie inférieure. Puis concentre-toi sur 
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le plan. Ainsi il verra le rôle que lui, toi et tous les hommes jouent. Ainsi il entrera dans la vie et 

saura que le travail est accompli. 

 

C’est ainsi qu’en Vierge, nous cessons de nourrir les formes pour nourrir l’âme. 

 

 

 2.6.3 Le signe de la Vierge 

 

Avec Mercure en exotérique, les personnes nées sous le signe de la Vierge ont souvent une activité 

mentale développée. Dans un premier temps, cela va se traduire par une approche séparatiste. 

Mercure pousse les personnes nées en Vierge à utiliser la discrimination et c’est d’ailleurs là que 

l’on voit la complémentarité Vierge Ŕ Poissons. Dans les Poissons, l’aspect de discernement fait 

souvent défaut, tout est dans tout pour le Poisson de base. La Vierge, elle, a une tendance naturelle 

à être discernante, ce qui peut la conduire dans le travers de la catégorisation et du cloisonnement. 

En même temps, la Vierge représente la mère nourricière. Dans leur travail et dans leur vie 

personnelle, par les énergies qui les qualifie, les personnes de la Vierge cherchent spontanément à 

apporter un soutien, une aide et un soulagement aux autres. On les trouve donc souvent dans les 

professions médicales et paramédicales, la thérapie, l’humanitaire, l’assistanat, mais aussi dans les 

métiers où il s’agit de s’occuper d’enfants, d’animaux, de plantes. Leur risque, à ce stade est de 

materner les formes. Elles ont ainsi du mal avec les personnes qui n’ont pas besoin d’elles, voire qui 

rejettent carrément toute tentative d’être maternée. La Vierge est soit dans le soutien, soit dans 

l’admiration (R6 d’idéalisation) d’autrui. 

Par la suite, à un niveau plus élevé de la spirale, l’énergie complémentaire des Poissons pousse la 

Vierge à la synthèse entre les deux mondes : le monde de l’âme et le monde des formes. La fusion 

des deux énergies amène la personne à être inspirée par le monde de l’âme pour agir dans le 

quotidien. 

 

Chez la Vierge en fin de conscience de masse et début de conscience individuelle, cela donne 

souvent la tendance à se montrer tatillon (voire maniaque) et pragmatique à l’extrême. Par 

l’influence du R2, la notion de service est bien présente, mais c’est en finalité, pour elle-même que 

la personne rend service et surtout selon sa propre conception, son idéal de ce qui doit être. La 

personne ressent avant tout l’influence de la Lune (planète ésotérique) ce qui a pour effet qu’elle ne 

voit que les formes et est totalement aveugle au Plan (Vulcain R1). Cela explique que souvent, 

même en ayant un certain niveau de conscience, les personnes de ce signe de terre restent très 

cartésiennes et pragmatiques à l’excès.  

 

Quand Vulcain commence à être perçu, les qualités de cette puissante planète vont être récupérées 

par la personnalité et devenir des défauts. Nous trouverons donc des personnes qui raisonneront en 

termes de plan personnel et qui auront en outre la capacité de mener leurs idées et projets à terme. 

Elles sont organisées, efficaces, concrètes, persévérantes, mais elles voudront n’en faire qu’à leur 

tête. Avec l’énergie du R6, il y a également le risque d’un certain aveuglement, voire d’une trop 

grande ferveur qui peut se traduire par un dénigrement des personnes qui ne partagent pas le même 

idéal, la même conception du monde. La Vierge de ce stade a beaucoup de mal à se remettre en 

cause et ce d’autant plus qu’elle a l’impression de faire tout ce qui est juste et bien. 

 

Vulcain + Mercure exotérique accentuent le conflit entre la mère et l’enfant qui a donné dans 

l’astrologie exotérique les deux conceptions de la Vierge sage et de la Vierge folle. Les personnes 

vivant à ce niveau de conscience peuvent être en proie à de nombreux conflits intérieurs, avoir 

tendance à couper les cheveux en 4, à être séparatiste, créant des barrières et des cloisonnements. 

 

Mais Vulcain continuant son travail va amener une notion de purification et de détachement de la 

toute puissance des aspects matériels. Il va émerger de l’influence de la Lune qui pendant 



Nathalie A Ŕ avril 2010 254 

longtemps l’a nourri et protégé et s’exprimer plus librement. La volonté individuelle et égoïste 

s’efface au profit de la volonté pour le bien de l’ensemble. L’enfant prend le pas sur la mère. 

 

Pour les personnes Vierge en début de conscience de groupe, Vulcain accompagne la libération de 

l’âme et le travail de l’amour. L’influence de Jupiter commençant à être perçue, de séparatiste et 

catégorisante, la Vierge devient inclusive et englobante. 

Le travail de partenariat entre la personnalité et l’âme peut alors réellement s’opérer et tout en étant 

inspirée par l’âme, la personnalité change le monde. 

C’est pourquoi à ce stade du développement, le disciple né en Vierge peut porter témoignage de la 

phrase-clef de l’âme : « Je suis la Mère et l’Enfant, moi Dieu, je suis matière ». Le disciple utilise 

alors Mercure pour transmettre des messages de l’âme au cerveau, établissant ainsi un rapport entre 

le Soi supérieur et le soi inférieur. C’est le mental illuminé reliant l’âme et la personnalité. 

 

Avec un ascendant Vierge, en première partie de vie, nous aurons des personnes qui ne verront que 

la mère et dont le souci principal sera de prendre soin des trois corps inférieurs. Mais en avançant 

en âge et en évoluant, l’âme poussera de plus en plus à émerger de la forme, ce qui pourra entraîner 

des comportements et changements d’attitudes intriguant l’entourage de la personne. En évoluant 

encore plus, cela donnera des personnes qui auront une aptitude particulière à nourrir l’âme présente 

dans les formes. 

 

 

 2.6.4 L’Assomption 

 

L’Assomption, qui devrait correspondre à la pleine Lune de septembre, est la fête spirituelle de la 

Vierge, sa signification a été quelque peu perdue. Cette cérémonie fête l’élévation de la Vierge 

Marie (symbole de la matière divine) au Ciel (symbole du monde de l’âme). Il s’agit en fait du 

processus de spiritualisation de la matière, faisant de ce signe le porteur de l’histoire du processus 

évolutif. 

 

Les énergies de la pleine Lune de septembre peuvent donc être utilisées pour accompagner cette 

spiritualisation de la matière, que ce soit en nous, mais aussi dans le monde. 

 

 

 2.6.5 Les Travailleurs dans le domaine de la Religion 

 

Il est intéressant de voir que ce signe de la Vierge est lié à la fonction réelle de la religion et ce, 

quelque soit la confession de l’individu. Nous pourrions dire que le but de la religion est de nourrir 

de faire grandir en chacun le germe de l’âme. 

 

Le programme de la nouvelle religion mondiale comportera trois présentations majeures, ou trois 

doctrines majeures de la vérité, s'il est permis d'employer un mot aussi fâcheux. Le travail du 

sixième groupe de disciples consistera à expliquer les trois points de vue suivants ou évocations de 

la vérité. Les voici : 

1.  Le fait de l'Esprit de Dieu, à la fois transcendant et immanent, sera démontré, ainsi que le fait 

similaire concernant l'homme. Leur mode d'approche réciproque, via l'âme, sera indiqué. Cet 

aspect de la vérité naissante pourrait être appelé mysticisme transcendantal. 

2.  Le fait de la qualité divine des forces se trouvant dans la nature et chez l'homme et la méthode 

de leur utilisation, par l'homme, à des fins divines. Ceci pourrait s'appeler l'occultisme 

transcendantal. 

3.  Le fait, impliqué dans le premier paragraphe, que l'humanité, prise dans son ensemble, est une 

expression de la divinité, expression complète à laquelle il faut ajouter le fait apparenté de la 

nature divine et du travail divin de la Hiérarchie planétaire, ainsi que le mode d'Approche de 

ces deux groupes en formation de groupe. On pourrait l'appeler la religion transcendantale. 
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Extériorisation de la Hiérarchie p 48. 

 

Le travail  de ce groupe reposera sur le développement de la science de l’Invocation Ŕ Evocation 

qui est destinée à remplacer, dans les années à venir, la pratique de la prière héritée de l’ère des 

Poissons et relativement individualiste dans son application. 

 

…il y a trois sortes d'invocations : il y a d'abord la demande inconsciemment formulée des masses 

et l'appel douloureux qui jaillit du cœur des hommes à chaque période de crise (…). Cet appel 

monte sans cesse de tous ceux qui vivent au milieu du désastre ; il s'adresse à cette puissance 

extérieure qui, selon eux, peut et devrait venir à leur aide dans leurs moments de détresse extrême. 

(…). Ensuite, il y a l'invocation (en groupe) des hommes sincères participant aux rites de leur 

religion et profitant d'un culte commun pour présenter à Dieu leur requête. (…). Finalement, il y a 

les disciples préparés et prêts, et les aspirants qui emploient certaines formules, certaines 

invocations précises, et qui Ŕ en ce faisant Ŕ fixent l'invocation des deux autres groupes, lui 

donnant une juste direction et une puissance accrue. (…) 

Ce nouveau travail d'invocation sera la note dominante de la nouvelle religion mondiale et se 

divisera en deux parties distinctes. Tout d'abord, il y aura l'invocation des masses, que les 

personnes spirituellement orientées (travaillant autant que possible dans les églises, sous la 

direction d'un clergé éclairé) auront préparé à reconnaître l'afflux des énergies spirituelles 

concentrées à travers le Christ et Sa Hiérarchie spirituelle ; elles seront alors prêtes aussi à 

exprimer de façon adéquate leur demande de Lumière, de compréhension et de libération. Il y aura 

aussi l'invocation efficace de ceux qui ont formé leur esprit par la méditation, qui connaissent la 

puissance des formules, des mantrams et des invocations, et qui s'en servent consciemment. 

Graduellement, ils feront usage de certaines grandes formules qui seront plus tard données à la 

race, de même que le Christ nous enseigna autrefois le "Notre Père" et que la Hiérarchie, 

récemment, nous donna la Grande Invocation. 

Cette nouvelle science religieuse, à laquelle la prière, la méditation et les rituels ont préparé 

l'humanité, entraînera ses fidèles à formuler Ŕ à des époques définies de l'année Ŕ la requête de 

tous les peuples du monde aspirant à entrer en contact avec Dieu et en rapports spirituels plus 

intimes avec leurs frères. Ce travail, s'il est exécuté de façon correcte, évoquera la réponse de la 

Hiérarchie qui attend, et celle de son Chef, le Christ. Grâce à cette réponse, la foi des masses se 

changera graduellement en conviction et en connaissance. De cette façon, la masse des hommes 

sera transformée et spiritualisée, et les deux grands groupes ou centres divins d'énergie Ŕ la 

Hiérarchie et l'Humanité Ŕ commenceront à travailler en harmonie et en parfaite union. Alors, en 

vérité, le Royaume de Dieu sera à l'œuvre sur la terre. 

Le Retour du Christ p 123-125 et Les Problèmes de l’Humanité p 175-176. 

 
 

 2.6.6 Méditations Vierge 

 

1
ère

 méditation : Contact avec l’enfant 

L’objectif de cette méditation est de développer une intimité de plus en plus grande avec l’enfant 

(c’est-à-dire l’âme) afin de chercher, par le biais de la sensibilité à savoir qui il est.  

1. Alignement 

2. Pénétrer par la sensibilité dans la présence de l’âme. Chercher à percevoir ses qualités, 

vibrations, spécificités. Quelle partie du tout exprime-t-elle ? 

 

Cette méditation est l’occasion de distinguer trois éléments différents : 

- La mère, et ce que lui apporte le contact avec l’enfant. 

- Le rapport entre la mère et l’enfant, l’âme et la forme, ce que la personnalité pourrait 

devenir en étant au service de l’âme. 

- L’enfant : remonter à l’origine, connaître celui avec qui être en osmose. 
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2
ème

 méditation : Projet de la personnalité ou projet de l’âme 

1. Alignement 

2. Evocation du projet qui vient d’émerger dans le mois de la Vierge. 

3. Le confronter à la lumière de l’âme afin de déterminer si ce projet est bien un projet de 

l’âme ou s’il appartient aux corps inférieurs. 

4. Si c’est finalement un projet des corps inférieurs, tendre à percevoir le projet de l’âme qui 

cherche à émerger. 

 

3
ème

 méditation : Nourrir l’âme plutôt que la personnalité 

1. Alignement. 

2. Par l’introspection, percevoir lequel des trois corps réclame le plus d’être choyé. 

3. Se fondre dans la lumière de l’âme et visualiser comment la lumière de l’âme éclipse la 

petite lumière du corps réclamant de l’attention. 

4. Réorienter son attention sur la volonté de l’âme et tendre, en tant que personnalité à y 

adhérer. 

 

Dans cette méditation, il ne s’agit pas de dénigrer les besoins des corps inférieurs, mais de ne pas 

leur laisser prendre toute la place, de replacer les priorités à un niveau supérieur. 

 

4
ème

 méditation : Méditation pour percevoir le plan de l’ensemble et s’y offrir : 

1. Se mettre dans le 4
ème

 éther en rejoignant le meilleur de soi-même et le meilleur des 

différents règnes et de l’humanité. Rentrer dans la fusion d’Ensemble, le « Nous ». 

2. Chercher à percevoir l’intention commune, y entrer. 

3. Visualiser l’intention commune en train de se déverser dans le monde. 
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 2.7 Balance 

 

 

 

Le symbole de la Balance provient de la représentation de la 2ème Loi 

de l’âme, la loi d’Union Polaire, qui a été déformée avec le temps. Elle 

représente deux boules de feu unies par un Triangle de feu, ce qui 

décrit l’action réciproque triple entre toutes les structures atomiques.  

Dates 24 septembre Ŕ 23 octobre 

Phrases clefs de l’âme Involutive : Qu’un choix soit fait. 

Evolutive : Je choisis la voie qui conduit entre les deux grandes lignes 

de force. 

Triangle de constellations Cancer Ŕ Balance Ŕ Capricorne  

Rayon transmis R3 

Influences planétaires Hiérarchique :  Saturne  R3 

Esotérique :  Uranus  R7 

Exotérique :  Vénus  R5 

Par Saturne, la Balance est reliée au Capricorne. 

Par Uranus, la Balance est reliée au Bélier, au Verseau et au Lion. 

Par Vénus, la Balance est reliée au Taureau, aux Gémeaux et au Capricorne. 

Signe complémentaire Bélier (feu). 

Bélier Ŕ Balance (pour l’humanité ordinaire) : commencement, désir 

de s’exprimer, recherche de satisfaction, aboutissant à un équilibre 

entre la nature psychique inférieure et son expression dans la forme. 

L’amour inférieur domine. 

Balance Ŕ Bélier (pour les disciples et initiés) : l’équilibre atteint au 

point de repos suscite l’impulsion mentale qui permettra la domination 

de l’âme. La passion est transmuée en amour et le désir initial du 

Bélier devient la pleine expression de l’amour-sagesse. Le désir de se 

manifester devient l’aspiration à être. 

Elément Air 

Position dans le zodiaque 5ème signe sur la roue inversée. 

7ème signe sur la roue qui tourne dans le sens des aiguilles d’une 

montre. 

Saison 1er signe de l’automne. 

Nous fait travailler sur le plan mental. 

Mot-clef Ce signe est quelque fois appelé « le siège du jugement ». 

Croix Croix cardinale 

Liens avec le corps physique La Balance gouverne les reins et la vessie. 

Groupe-semence Le groupe des Serviteurs scientifiques. 

Maison dans le zodiaque Maison VII 

Pleine Lune Pleine Lune d’octobre. 

Qualités Pondération, équilibre, calme, esprit de justice, sens esthétique. 

Défauts Incertitude, inconstance, dépendance à autrui. 
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 2.7.1 Spécificité de l’énergie Balance 

 

La Balance participe, avec le Cancer et le Capricorne, au triangle de constellations du R3, mais au 

sein de ce triangle, son énergie est relativement inactive actuellement. A une époque où l’opposition 

entre Esprit et matière est relativement forte, il n’y a pas de véritable équilibre entre les paires 

d’opposés. 

 

Fondamentalement, l’énergie de la Balance, signe de la croix cardinale, est en relation avec trois 

grands thèmes qui sont des concrétisations humaines de l’énergie du R3 : 

- la loi (la justice) 

- le sexe (relations entre les paires d’opposés) 

- l’argent 

 

En effet, la Balance est un signe dominant et un facteur conditionnant majeur, là où il est question 

de loi, de sexe ou d’argent (…). Les trois aspects divins sont, en eux-mêmes, de caractère triple et 

se manifestent de trois manières, ou sous trois aspects mineurs ; le premier aspect de la volonté ou 

de la puissance s’exprime dans le signe de la Balance comme loi, législation, légalité, justice ; le 

second aspect se manifeste comme relation entre les paires d’opposés (dont les plateaux de la 

Balance sont le symbole), et sur le plan physique, il se montre sous l’aspect de la sexualité ; le 

troisième aspect s’affirme comme énergie concrétisée que nous appelons l’argent. C’est 

littéralement l’or et c’est là le symbole extériorisé de ce qui est créé en joignant l’esprit et la 

matière sur le plan physique. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 222. 

 

C’est dans la Balance, et la Balance seulement que ces trois grands thèmes peuvent être compris et 

résolus. Cela, parce que la Balance manifeste l’énergie du R3, c’est-à-dire le 3
ème

 aspect de la 

divinité, le rayon intermédiaire entre l’Esprit et la matière, l’énergie à l’origine de la manifestation 

du Dessein et qu’elle le fait en utilisant Saturne, Uranus et Vénus.  

 

En effet : 

- le R3 pose la question de ce qu’il est intelligent de créer, il est relié à la loi d’Economie qui 

intègre la notion du plus juste rapport entre l’Esprit et la matière. 

- Saturne, planète hiérarchique de la Balance, et planète sacrée du R3, représente « le Grand 

Architecte », elle est en lien avec l’élaboration du Dessein en conformité avec la loi 

spirituelle, elle préside à la mise en œuvre du Plan et incite à participer (prendre sa part) à ce 

travail. En tant que régent hiérarchique de la Balance, Saturne provoque dans l’humanité 

une situation de crise dont la clé et la solution résident dans la reconnaissance de la nécessité 

de l’équilibre. Saturne en Balance recèle le mystère de la Justice. 

- Uranus, planète ésotérique de la Balance et planète sacrée du R7, conduit à organiser la 

matière selon les Principes fondamentaux, à organiser le bas comme ce qui est en haut, à 

relier l’Esprit à la matière et cela sur le plan physique. Avec Uranus en ésotérique dans la 

Balance, on a la notion de matérialisation, de concrétisation sur le plan physique des grandes 

Lois. Uranus permet de trouver le point d’équilibre, la voie du juste milieu d’où l’on doit 

réaliser la complémentarité et non l’opposition de l’Esprit et de la matière, où l’on doit 

comprendre leur fonctionnement mutuel par rapport à un Plan d’ensemble, avec le même 

pouvoir d’observation et d’investigation qu’un scientifique. Par Uranus, on apprend à 

respecter l’Esprit et la matière et à considérer l’évolution à partir du point d’équilibre entre 

les deux, car c’est par l’intégration progressive de ce point d’équilibre et de justice qu’il est 

possible d’aborder les transformations du Scorpion sans excès ni fanatisme. Uranus en 

Balance détient le mystère de l’argent, de sa création et de sa production. Il est intéressant 

de remarquer qu’au niveau mondial, les grandes crises financières ont lieu durant le mois de 

la Balance. 

- Vénus, planète exotérique de la Balance et planète sacrée du R5, tend à unir ce qui est 

séparé. C’est une énergie de cohésion, attirant l’une vers l’autre les paires d’opposés (Esprit-
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matière, âme-personnalité…). C’est aussi la planète du mental. Elle était déjà apparue en 

exotérique dans le signe du Taureau où agissant comme un aimant, une force magnétique, 

elle attirait à soi ce qui était ressenti comme nécessaire pour la personnalité. Dans la 

Balance, la tendance vénusienne à unir les paires d’opposés se traduit d’abord par un besoin 

associatif, par le désir d’être et de faire avec les autres, de vivre en bonne intelligence au 

sein d’une société harmonieuse. C’est le développement des affinités entre les paires 

d’opposés d’où l’importance, à ce niveau, de la sexualité. Lorsque par Vénus, le mental se 

développe et se dégage progressivement de l’influence de l’émotionnel, naît le désir d’unir 

le haut et le bas, l’âme à la personnalité, jusqu’à ce qu’un point d’équilibre soit atteint entre 

le désir matériel personnel et l’aspiration spirituelle. 

 

Les rayons concernant la Balance directement et par l’intermédiaire de ses planètes, sont tous sur la 

chaîne impaire. Pour rappel, cette chaîne regroupe les rayons en connexion avec le fonctionnement 

de la matière et de la forme. Ces rayons sont également en connexion avec le processus d’évolution, 

avec le fonctionnement intelligent du système et avec les lois constituant la vie dans toutes les 

formes de tous les règnes de la nature.  

Mais derrière cette chaîne impaire, se tient toujours le R2, le grand rayon de notre système solaire, 

qui intègre et manifeste le processus d’attraction. L’intelligence créatrice du R3 est nourrie par le 

pouvoir d’attraction du R2 ce qui va amener la manifestation concrète de l’idée. Cela repose sur une 

cohérence entre l’idée, le pouvoir d’attraction, et ce qui est manifesté. 

Si le pouvoir d’attraction est de l’ordre du désir personnel, ce qui va se manifester appartiendra à ce 

niveau. Si le pouvoir d’attraction est de l’ordre du cœur, alors la manifestation sera d’une autre 

qualité. Cela pose la question de la juste motivation et du motif amenant la manifestation. Tant que 

les motifs sont personnels, les lois, l’argent et la sexualité auront des manifestations personnelles et 

égoïstes. Seul le cœur apportera une réponse juste pour régler les problèmes liés à ces trois thèmes. 
 

 

 2.7.2 Energie du mois de la Balance 

 

L’énergie du mois de la Balance, signe d’automne, avec Uranus en ésotérique, nous pousse à 

réaliser la synthèse du travail accompli les 9 mois précédents. En été et en automne, nous avons à 

tenir compte des formes, nous sommes dans une voie de concrétisation. Il y a également une notion 

d’engagement, en tant que personnalité, nous sommes tous invités à nous fiancer avec l’âme. Le 

mois de la Balance voit l’aboutissement et la concrétisation du travail réalisé en Bélier, au moment 

de la fête de Pâques. 

 

La question à se poser durant ce mois marqué par le R3 est : Qu’est-ce qu’il est vraiment intelligent 

de créer ? 

 

Nous pouvons commencer par réaliser une synthèse, éventuellement écrite, des 9 mois précédents, 

étudier le plus objectivement possible où nous en sommes et chercher, si nous sommes en début de 

conscience de groupe, un projet mental au niveau de l’ensemble. A ce sujet, il est important de faire 

la distinction entre la nécessité et les besoins. Les besoins appartiennent au niveau de la 

personnalité, la nécessité à celui de l’âme. 

 

En Lion, un travail sur la personnalité a été effectué. Ce travail a été poursuivi en Vierge alors que 

dans le même temps, le germe de l’âme se faisait sentir. Le mois de la Vierge a pu mettre en 

lumière nos contradictions internes, nous avons pu ressentir des tiraillements, vivre une dualité. En 

Vierge, nous étions sur la chaîne paire, reliée à la vie intérieure, au développement de la conscience. 

En Balance, la chaîne est totalement impaire, c’est-à-dire qu’elle renvoie à l’aspect vie et 

manifestation. Elle pose la question de l’ordre nouveau à créer. 
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Si cette dualité a été fortement ressentie, il peut être opportun de réaliser une méditation permettant 

de remonter à l’essentiel, à aller voir au-delà des contradictions, à se dépouiller. Quand on se 

dépouille de tout, on continue à exister, à être. Il reste « Je Suis », et personne d’extérieur ne peut 

l’atteindre, le nier, à partir de ce point, tout est possible. La méditation sur le retrait des sens 

prescrite en Capricorne peut donc s’avérer utile. 

 

A l’origine de tout mal, il y a une inversion d’une qualité fondamentale appartenant soit au Bien, au 

Beau, ou au Vrai. La Balance étant le signe du rapport des justes équilibres, c’est le moment de 

l’année pour « choisir la voie qui conduit entre les deux grandes lignes de force ». 

 

En tant que 7
ème

 signe du zodiaque, la Balance renvoie à une perfection relative, à la fin d’un cycle, 

pour passer au stade supérieur, il faut faire appel à une autre énergie, d’où les fiançailles avec 

l’âme. 

 

 

 2.7.3 Le signe de la Balance 

 

Sur la voie ordinaire de progression autour du Zodiaque, la Balance vient après l’expérience 

normalement sévère de l’être humain dans le Scorpion ; celle-ci est habituellement d’une nature 

telle que l’instinct de conservation est stimulé. Dans l’état d’implacable nécessité où l’homme se 

trouve alors, (il n’est pas encore disciple à ce moment-là), un appel à l’âme retentit et évoque une 

réponse. Les premiers éclairs encore faibles de l’intuition sont perçus et vaguement reconnus. 

Suit alors, l’expérience dans la Balance, où une incarnation se déroule, consacrée à la réflexion 

profonde et paisible, ou dans une condition statique et d’absence de responsivité. Elle peut être une 

vie où l’on pèse ceci et cela ; où l’on détermine dans quel sens les plateaux de la balance doivent 

descendre ou monter, afin que dans le signe suivant certains résultats voulus surviennent. La vie 

suivante, dans la Vierge, sera ou bien une personnalité de nature matérialiste vécue sous 

l’influence de l’aspect matériel de la Vierge, la Mère, ou bien dans l’autre alternative, cette vie 

mettra en évidence une vibration de l’âme émergeant lentement, indiquant la vie spirituelle cachée 

dont la Vierge Mère est la gardienne prédestinée. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 207-208. 

 

Pour les personnes qui vivent la Balance au niveau de sa planète exotérique s’exprime le besoin de 

s’unir à d’autres personnes. Cela explique que la personne née en Balance redoute le célibat et soit 

d’un tempérament dépendant et "suiveur". Elle cherche en effet à s’associer à des personnes qui lui 

montrent la voie, elle fera d’ailleurs tout pour préserver l’harmonie et être aimée de ces personnes.  

A ce niveau, l’influence du R5 de Vénus peut conduire la Balance à cloisonner ses relations, c’est-

à-dire que sous un excès d’adaptabilité, la Balance adopte le comportement et l’attitude qui lui 

permettent d’être aimé de chacun. C’est un peu comme si elle avait à sa disposition différents 

masques et selon les personnes avec qui elle est, elle porte le masque le plus adapté. Cela a pour 

conséquence que la Balance n’est juste dans aucune de ses relations, qu’elle ne choisit pas (voulant 

tout à la fois), qu’elle ne se positionne pas (ayant peur d’être rejetée). Elle redoute les conflits, 

cherche à mettre de l’harmonie partout, mais comme elle le fait dans un but personnel, pour son 

propre confort, cela ne fonctionne pas. La Balance se nie et se retrouve face à la question de son 

identité réelle. Il vient donc forcément un moment où la crise est inévitable. 

L’influence d’Uranus va pousser la Balance à remettre de l’ordre et à être juste, non pas en fonction 

de la personnalité, mais en fonction de l’âme. C’est en général à ce moment que se produit un grand 

nettoyage par le vide dans la vie de la Balance. Toutes les relations, les liens maintenus qui ne 

répondent pas à une notion de justesse, sont rompus, tous les comportements inadaptés, ayant été 

poussés à l’extrême sont éliminés pour faire place à une plus juste orientation. La Balance qui 

oscillait d’un plateau à l’autre se stabilise, la voie conduisant entre les paires d’opposés est 

clairement vue et choisie en conscience. Vénus, planète du mental est alors utilisée pour peser le 

pour et le contre, modérer les choix. 
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C’est parce que le thème des relations et de l’ordre justes est si important pour ce signe qu’une 

personne née en Balance ou fortement marquée dans son thème par l’énergie Balance peut être 

amenée à choisir professionnellement des postes dans lesquels les fonctions d’interface, de 

médiation et/ou de négociation sont présentes. 

 

Le signe de la Balance indique la volonté d’exprimer, en parfaite mesure et harmonie, à la fois la 

vie de l’Esprit et la puissance de la matière qui se rencontrèrent pour la première fois dans le Bélier. 

 

En latin, le signe de la Balance se dit « Libra » de la racine Liber qui a donné le mot "libérer". 

 

C’est dans ce signe qu’il faut se libérer des fluctuations, se libérer des extrêmes et des paires 

d’opposés, de manière à trouver une solution par un jugement sain. La Balance, c’est l’opportunité 

du choix autonome. Il faut se rappeler que des êtres autonomes agissent avec intention et après 

mûre réflexion, après avoir pesé le pour et le contre de ce qu’ils estiment juste et désirable. Ceci en 

soi est extrêmement utile, c’est par là qu’ils apprennent, car toute action produit des résultats et le 

mental judicieux pèse la cause et l’effet plus correctement que tout autre.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 213. 

 

C’est au cours d’une incarnation en Balance, ou avec la Balance à l’ascendant, que la personne 

décidera en pleine conscience si elle s’oriente vers le chemin des valeurs matérielles ou celui des 

valeurs spirituelles. C’est pour cela qu’il est dit que la Balance représente le signe dans lequel 

s’opère l’inversion du sens de rotation de la roue de l’incarnation. 

 

Dans une incarnation Balance, il est donné à la personne la vision réelle du sentier de l’évolution et 

le but vers lequel le disciple doit se diriger. Libre à lui de s’y engager ou de reprendre quelques 

incarnations sur le chemin de la matière. C’est pour cette raison que le signe de la Balance est 

appelé « le siège du jugement ». Cependant, si à chaque opportunité de choix, la personne choisit la 

matière, elle finira par prendre le chemin du magicien noir. 

 

A un niveau d’évolution élevé le R1 agissant par le R3, le R5 et le R7 prédispose le sujet de la 

Balance à une compréhension concrète, à une volonté intelligente et à la connaissance. Le sujet né 

en Balance est alors l’initié qui fait preuve d’efficacité sur le plan physique. Il est capable de 

projeter à l’extérieur, le but spirituel intérieur amenant en manifestation, par le biais de la volonté la 

partie du Plan qu’il est chargé de concrétiser. Tel est le but vers lequel tendre pour les personnes qui 

ont l’ascendant en Balance. 
 

 

 2.7.4 La pleine Lune Balance 

 

Rien de particulier n’a été dit par le Tibétain sur cette pleine Lune, mais au vu des notions abordées, 

on peut avancer que les énergies émises au moment de cette pleine Lune sont favorables à un travail 

mental de cœur sur le thème des relations justes. 

 

 

 2.7.5 Le groupe des Scientifiques 
 

Le travail du septième groupe, qui est du domaine de la science, est étroitement lié au septième 

rayon et a un but des plus pratiques. Sa technique est d'ordre magique et a pour objet de produire 

une synthèse des trois aspects de la divinité sur le plan physique, soit entre la vie, les énergies 

solaires et les forces lunaires. Ceci implique une tâche difficile et beaucoup de compréhension. Elle 

sera exécutée par ceux qui sont du premier rayon, assistés d'aspirants du septième rayon, 

employant des méthodes du cinquième rayon. Les membres de ce groupe combineront donc le 

travail du destructeur des formes dépassées, les découvertes des savants qui auront pénétré au-delà 
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de la forme extérieure jusqu'à sa motivation énergétique, et le travail pratique du magicien qui, 

selon la loi, crée de nouvelles formes, exprimant l'afflux de la vie. 

Ce groupe de disciples fera une étude serrée du problème du mal et instaurera une meilleure 

compréhension du dessein existant dans la matière ou substance, ainsi que du dessein différent de 

l'aspect âme, éclairé et affluent. C'est pourquoi, dans mon précédent exposé sur ce sujet, j'ai relié 

les résultats de la religion et ceux de la science ; la religion s'occupe de l'éveil d'un dessein 

conscient dans l'âme de l'homme (ou forme), tandis que la science s'occupe de l'activité de la forme 

extérieure, vivant sa propre vie et, cependant, se soumettant lentement au dessein et à l'impression 

de l'âme. C'est la pensée contenue dans les mots "service scientifique", utilisés par moi. Le travail 

de ce groupe est donc triple : 

1.  Il recueillera les conclusions les plus avancées des hommes de science, puis formulera les 

nouvelles hypothèses sur lesquelles s'appuiera le prochain pas en avant dans tel ou tel domaine 

scientifique. 

2.  Il profitera des réactions sensibles que les nouvelles Approches spirituelles (enseignées par la 

religion de l'époque) auront rendues possibles et utilisant les déductions ainsi fournies en 

rapport avec le monde intérieur de l'esprit Ŕ il indiquera à grands traits la nature des forces 

entrantes devant déterminer et motiver la culture de l'époque. 

3.  Prenant la substance ou matière, les déductions d'ordre spirituel et les hypothèses scientifiques, 

il formulera les modes de service qui, sur le plan physique, hâteront la réalisation du Plan pour 

le présent immédiat. Par ce mélange de connaissance scientifique et d'idéalisme intuitif, il 

libérera les énergies favorisant les intérêts humains ; il reliera le subhumain à l'humain par un 

échange réciproque et correct de forces et ainsi supprimera les obstacles intellectuels qui 

bloqueraient (et ont toujours bloqué) l'approche de l'homme vers le monde suprahumain. 

Extériorisation de la Hiérarchie p 49-50. 
 

 

 2.7.6 Méditations Balance 

 

1
ère

 méditation : synthèse des 9 mois 

Répondre aux questions suivantes : 

- Par quoi suis-je passé au cours des 9 mois précédents ? Quel bilan est-ce que je tire de cette 

période ? 

- Quel équilibre est-ce que je perçois en moi entre les valeurs de la personnalité et les valeurs 

de cœur ? 

- Où en suis-je par rapport aux notions de justice, de justes relations et de juste rapport à 

l’argent. Mon attitude a-t-elle évolué ? 

- Qu’est-ce que je pense avoir à matérialiser dans les semaines qui suivent ? Rechercher une 

idée juste qui soit en lien avec mes moyens réels. 

 

2
ème

 méditation : la confiance 

Partant du principe que la Balance, c’est du R3, et que pour que l’âme puisse se développer, la 

personnalité doit accepter de s’ouvrir à l’âme, il peut être intéressant de pratiquer une méditation où 

la personnalité accorde sa confiance à l’âme. 

Dans la mesure où la personnalité se donne à l’âme, l’âme se donne à la personnalité. C’est un don 

mutuel, et ainsi, une relation de confiance s’instaure de plus en plus. Cette confiance et ce don 

reposent sur la reconnaissance de l’unité inhérente entre l’âme et la personnalité (cf. la parole-clef 

des Gémeaux). 

Avec la Vierge, nous avions la foi en l’âme, avec la Balance ; le don, ce qui permettra en Scorpion 

d’aboutir à une nouvelle créativité. 

 

1. Alignement. 

2. Au niveau de l’âme, percevoir les qualités d’amour et d’unité. 

3. La personnalité s’offre en confiance au monde de l’âme (pour que cela fonctionne, il faut 

réellement vivre cette confiance). 
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4. Visualiser la fusion entre l’âme et la personnalité. 

 

3
ème

 méditation : Approche scientifique du sexe, de l’argent et de la loi 

Ce mois est très profitable pour méditer sur les trois thèmes que sont le sexe, l’argent, et la loi. 

 

1. Prendre le problème du sexe tel qu’il existe dans le monde actuel. 

2. En passant par Vénus R5 et la Balance R3, remonter cette problèmatique du sexe au niveau 

de l’âme. 

3. Percevoir ce qui cherche à s’exprimer fondamentalement, l’énergie qui est derrière cette 

manifestation et qui est récupérée, déformée par la personnalité. 

4. Amener la lumière de l’âme sur le problème et laisser cette lumière dissoudre le problème. 

 

La même procédure peut être suivie concernant l’argent. Au point 2, passer par Uranus R7 et la 

Balance. Pour la justice, prendre Saturne R3 et la Balance. 
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2.8 Scorpion 

 

 

 

Ce symbole fait suite à celui de la Vierge où le germe de l’âme était 

caché, dans le Scorpion il est dévoilé. Cependant, dans les 1ers temps de 

son expression, il est assimilé au dard du Scorpion, rapide et dangereux 

pour l’homme et créature de la Terre. Il finit par devenir l’âme qui 

émerge hors de la forme. 

Dates 24 octobre Ŕ 22 novembre 

Phrases clefs de l’âme Involutive : Que maya fleurisse et que règne la tromperie. 

Evolutive : Je suis le Guerrier et je sors triomphant de la Bataille. 

Triangle de constellations Taureau Ŕ Scorpion Ŕ Sagittaire  

Rayon transmis R4 

Influences planétaires Hiérarchique :  Mercure  R4 

Esotérique :  Mars  R6 

Exotérique :  Mars  R6 

Par Mercure, le Scorpion est relié au Bélier, aux Gémeaux et à la Vierge. 

Par Mars, le Scorpion est relié au Bélier et au Sagittaire. 

Signe complémentaire Taureau (terre). 

Taureau Ŕ Scorpion (pour l’humanité ordinaire) : l’homme est animé 

par un puissant désir pour le monde des formes. Il est prisonnier de ses 

désirs jusqu’au moment où rassasié, le désir pour tout ce qui est 

inférieur meurt. 

Scorpion Ŕ Taureau (pour les disciples et les initiés) : L’âme l’emporte 

sur la personnalité. L’œil du Taureau s’ouvre et l’âme est vue dans 

chaque forme Les mirages n’ont plus de prise. 

Elément Eau 

Position dans le zodiaque 5ème signe du zodiaque sur la roue inversée. 

8ème signe sur la roue qui tourne dans le sens des aiguilles d’une 

montre. 

Saison 2ème signe de l’automne.  

Nous fait travailler sur le plan émotionnel. 

 

Mots-clefs 

Mort Ŕ renaissance 

Transformation et transmutation 

Tests, épreuves et triomphe 

Récapitulation et réorientation 

Croix Croix fixe 

Liens avec le corps physique Le Scorpion gouverne les organes sexuels. 

Groupe-semence Le groupe des Psychologues ésotériques. 

Maison dans le zodiaque Maison VIII 

Pleine Lune Pleine Lune de novembre. 

Qualités Capacités de transmutation, fusion avec les qualités de l’âme, courage 

et persévérance, transformation du monde physique. 

Défauts Agressivité et combativité, trop grande intensité, militantisme 

personnel, angoisses. 
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 2.8.1 Spécificité de l’énergie Scorpion 

 

L’énergie Scorpion participe au triangle de constellations du R4, il en est le signe dominant.  

 

Parmi les noms du R4, certains sont clairement reliés au Scorpion : le Divin Intermédiaire Ŕ Celui 

qui est caché Ŕ la Montagne sur laquelle la forme meurt Ŕ la Lumière à l’intérieur de la Lumière. Il 

en va de même pour ses qualités : le Pouvoir de révéler le Sentier Ŕ le Pouvoir d’exprimer la 

Divinité Ŕ l’Harmonie des Sphères Ŕ la Synthèse de la Véritable Beauté. 

 

Le Scorpion, signe de la croix fixe, représente le disciple du monde. Par cette constellation, 

l’humanité est mise à l’épreuve.  

 

Quand nous regardons la carte de rayons du Scorpion, nous pouvons constater que tous ses rayons 

sont sur la chaîne paire, reliée aux qualités. 

 

En tant que planète hiérarchique du Scorpion, Mercure R4 a un effet de nature planétaire, 

provoquant une situation de crise : il prépare la prochaine grande révolution qui conduira 

l’humanité à une nouvelle expérience et à la révélation du divin qu’il appartient à l’homme de 

révéler. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 486. 

 

Par Mercure, l’harmonie, l’union, doit être réalisée entre Esprit, âme et personnalité. Telle est la 

finalité du Scorpion. 

 

Mars, planète exotérique et ésotérique du Scorpion représente une force d’idéalisme cherchant à se 

manifester, à se concrétiser, que cet idéal soit matérialiste (sur la partie involutive) ou spiritualiste 

(sur la partie évolutive). Le R6 lui confère une concentration militante sur l’objectif à atteindre. 

 

Dans les premiers stades, cette volonté de réalisation tient souvent peu compte du milieu et des 

autres, ce qui provoque de la part de ces derniers une résistance, voire une opposition, contrecarrant 

l’idéal cherchant à se réaliser. 

Ainsi Mars crée automatiquement un rapport de dualité entre le moi et le non-moi, entre mon idéal 

et celui des autres, entre ce que je veux faire et ce qui résiste ou s’oppose à moi. Mars peut donc 

conduire de l’idéalisme, au fanatisme destructeur, à la compétition, à la lutte et à la guerre.  

 

Dans le zodiaque, Mars apparaît tout d’abord dans le Bélier, initiant le désir de se manifester en 

incarnation. Dans le Scorpion, Mars résume sur le plan émotionnel toutes les luttes et les épreuves 

traversées le long de son parcours dans le zodiaque. Il gouverne aussi bien la vie extérieure de 

l’individu (en position exotérique) que la vie intérieure (position ésotérique) impactant l’ensemble 

des trois corps inférieurs. 

 

C’est ainsi que dans le Scorpion, chaque individu sur le chemin du discipulat est mis face au 

Gardien du Seuil. Le Gardien du Seuil résume en lui-même les tendances mauvaises, les limitations 

accumulées et la somme des désirs et des habitudes égoïstes, caractérisant la nature matérielle du 

disciple. L'Ange de la Présence indique une future possibilité et la nature divine. Le Gardien du 

Seuil indique le passé, avec ses limitations et ses habitudes mauvaises. Extériorisation de la 

Hiérarchie p 262-263. 

 

Cependant, ce n’est qu’au moment du passage de la 2
ème

 initiation, gouvernée par l’énergie 

Scorpion et le R6, que le disciple se retrouve face au Gardien du Seuil de façon complète et sans 

détour. 

 

Trois mots peuvent ainsi résumer les qualités si particulières de cette énergie : tests, épreuves et 

triomphe. 
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9 8 
9 

 

Par le R4, nous voyons que le but final du Scorpion est de créer la Beauté, l’Harmonie, issues d’une 

relation juste entre Esprit et Matière. La finalité est d’atteindre le plan Bouddhi, le 4
ème

 Plan, celui 

de l’Intuition, plan à partir duquel, il est possible de fonctionner au niveau du Cœur, en non 

séparativité. 

Par le R4, nous savons également que cette harmonie se réalise progressivement, non par des 

compromis mais par des conflits entre les opposés que sont Esprit/Matière. 

Par le R6, nous savons que tout l’être va se trouver passionnément engagé dans ce travail, cherchant 

à concrétiser son idéal. 

La fonction du Scorpion est donc de fournir des points de crise et des occasions de réorientation. Le 

Scorpion, 8
ème

 signe du zodiaque, est une énergie de transformation, de mort/renaissance, de 

renoncement à la domination de la personnalité, afin de renaître à la lumière de l’âme. A ce sujet, il 

est dit que le Lion (autre signe de la croix fixe) meurt dans le Scorpion, ce qui signifie que la 

personnalité, représentée par le Lion, est vaincue et dominée par l’énergie Scorpion, l’énergie de 

l’âme. 

 

 

 2.8.2 Energie du mois du Scorpion 

 

Dans le signe du mois précédent, la Balance, nous avions relevé les notions d’engagement et de 

fiançailles avec l’âme ainsi que l’idée de la fin d’un cycle, d’une relative perfection atteinte. En 

Scorpion, cette relative perfection va devoir être dépassée. L’énergie Balance, 7
ème

 signe du 

zodiaque, symbolise à ce niveau, l’individu sympathique, avenant et respectueux des autres et de 

l’environnement, celui qui tend à l’harmonie, à développer de justes relations sans nuire à qui que 

ce soit. Nous pourrions être tentés de croire qu’une fois ce stade atteint, l’idéal de ce que doit être 

un être humain est réalisé. Or, ce n’est pas le cas, l’évolution ne s’arrête pas là. Si la personnalité a 

été purifiée et que l’équilibre entre elle et l’âme est présent, ce n’est pas pour en rester là. La 

personnalité doit céder le pas à l’âme et c’est là qu’intervient l’énergie Scorpion. Dans le mois du 

Scorpion va se poser la question d’une nouvelle créativité, résultat manifesté de l’énergie du Wesak 

captée en Taureau et du travail consécutif dans les mois suivants. Ce travail entraîne une montée en 

puissance concrète de l’expression de l’âme. Si la Balance renvoie aux fiançailles personnalité-âme 

et à un rapport équilibré entre les deux, le Scorpion correspond au moment du mariage. 

L’engagement va là encore plus loin, il y a la recherche de la fusion totale et de cette fusion va 

naître une nouvelle créativité (l’enfantement). 

 

L’énergie Scorpion peut être représentée sous la forme d’un ascenseur (le 8) permettant de passer 

au 9 (un monde neuf), c’est-à-dire au Sagittaire. Avec la Balance, une histoire se termine, avec le 

Scorpion, une nouvelle commence, même si au 1
er

 abord, nous ne la voyons pas clairement. 
 

 

  

  

1 Ŕ 2 Ŕ 3 Ŕ 4 Ŕ 5 Ŕ 6 Ŕ 7  

 

Le 8 symbolise la Hiérarchie (et donc le Christ), le 9 ; Shamballa. 

 

Durant ce mois, nous allons être confrontés à un certain nombre d’épreuves. La personnalité, aussi 

purifiée soit-elle n’est pas parfaite (par définition puisqu’elle est personnelle). Même si nous 

sentons que nous touchons à la fin d’une histoire et qu’il est temps de passer à autre chose, à 

quelque chose de neuf, en tant que personnalité, nous allons résister. Ainsi, tout ce qui est à régler, 

toutes les résistances du petit moi (encore moins parfait que la personnalité) et qui nous empêchent 

d’aller de l’avant vers le monde de l’âme, du 9, remontent à la surface durant cette période de 

l’année. Nous sommes, pendant le mois du Scorpion, mis face au Gardien du Seuil. La planète Mars 

qui régit le Scorpion au niveau exotérique (et ésotérique) éveille la nature inférieure et fait remonter 

à la surface ses désirs et envies, ses ambitions, son orgueil…  
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Il nous est ainsi donné l’occasion de tester et de prouver notre engagement dans le monde de l’âme. 

C’est un travail totalement R4, avec l’émergence des dualités. Si nous parvenons à tenir la note, à 

rester ferme ("fermeté" étant le mot clef du R4), les aspects inférieurs vont se fondre dans les 

aspects supérieurs. « Les deux se fondent en un » déclare le R4. Chaque année voit ainsi un réel 

progrès vers la conscience de l’ensemble se réaliser. 

Les épreuves du Scorpion se déroulent sur le plan physique, stimulées au travers du corps 

émotionnel (signe d’eau) et elles sont résolues par le corps mental. Cela signifie que nous sommes 

pendant ce mois confrontés à des événements très concrets nous touchant émotionnellement et que 

ce n’est que par le biais du corps mental relié à l’âme que nous pouvons sortir grandis de ces 

épreuves. 

 

Le gardien du seuil est composé de 9 épreuves : 3 concernent le niveau physique, 3 autres le niveau 

émotionnel et les 3 dernières le niveau mental. Les trois épreuves du niveau physique (la maya) et 

celles du niveau émotionnel (les mirages) ont été développées au cours de vies antérieures en 

conscience de masse. Les trois épreuves mentales (l’illusion) sont individuelles et donc plus 

récentes. 

 

Les 9 épreuves du Gardien du seuil : 

 

Mental 

Orgueil (satisfaction intellectuelle) 

Séparativité (attitude d’isolement) 

Cruauté (soif de pouvoir et contentement face aux méthodes de la personnalité) 

Emotionnel 

Peurs 

Haine 

Ambition 

Physique 

Sexe (relation entre les paires d’opposés) 

Bien-être physique (conditions de vie égoïstement appropriées) 

Argent (accaparement égoïste) 

 

Toutefois, nous ne pouvons être soumis à des épreuves ou des tests que nous ne puissions supporter. 

C’est bien parce qu’en nous le contact avec l’âme s’est développé que la personnalité réagit aussi 

fortement. Ces épreuves sont donc un signe encourageant, le pire qu’il puisse se passer durant ce 

mois pour des individus avancés serait l’absence d’épreuves car cela indiquerait un verrouillage tel 

que l’âme ne peut pas s’exprimer. 

 

Ces épreuves, ce moment de crise, nous offrent l’opportunité de nous réorienter encore plus 

profondément vers la vie de l’âme, de confirmer notre engagement et de le matérialiser un peu plus. 

Ce travail se continuera en Sagittaire, signe de direction et de réorientation.  

 

C’est ainsi que le mois du Scorpion n’est pas, du point de vue de la personnalité et du petit moi, une 

période facile à passer, mais avec un travail de conscience, elle est porteuse de grandes opportunités 

de progression et peut permettre chaque année de voir l’âme gagner du terrain sur la préséance de la 

personnalité. Le travail du Scorpion est un travail de transmutation. Ce signe de la croix fixe 

prépare au Verseau (autre signe de la croix fixe), signe de service. Le Scorpion nous apprend à créer 

un pont entre les aspects supérieurs et les aspects inférieurs, nous renvoyant ainsi à la responsabilité 

de l’humanité (4
ème

 règne et âme R4) qui est de distribuer les énergies des trois règnes supérieurs au 

trois règne inférieur et ainsi de créer un monde d’union, de beauté et d’harmonie. 

 



Nathalie A Ŕ avril 2010 268 

L’abandon de la personnalité pour l’âme doit être vécu physiquement, c’est une fusion. Tel est le 

rôle du Scorpion, signe d’eau qui apporte un nouvel idéal (Mars R6, cette fois en position 

ésotérique) et la possibilité de fusionner avec. 

Le Taureau a la même carte que le Scorpion, mais lui a cherché à devenir la lumière, sans encore se 

soucier de l’application au quotidien qui vient en Scorpion. Ainsi, ce que nous avons cherché à 

vivre durant le mois du Wesak trouve sa résultante concrète pendant le mois du Scorpion. 

 

Le Scorpion de base est un combattant, le Scorpion évolué dépose les armes. La phrase clef du 

Scorpion est : « Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille ». Dans le Scorpion, nous 

trouvons le soldat : c’est la personnalité, et le guerrier : c’est l’âme. L’âme adopte l’attitude qui 

consiste à refuser de perdre la bataille. Le Scorpion évolué est courageux, c’est-à-dire de cœur, face 

aux difficultés, il ne baisse pas les bras et affirme le fait de l’amour sans rien à combattre.  

Durant cette période du Scorpion, nous entrons tous dans une chrysalide, notre travail consiste à 

passer à un autre état, un état où les qualités de l’âme peuvent davantage s’exprimer. 

 

 

 2.8.3 Le signe du Scorpion 

 

Dans les premiers stades du Scorpion, la vie de l’âme n’est pas perçue, mais un besoin de dépasser 

les limites du moi est ressenti. Il y a alors identification physique et émotionnelle au monde des 

formes (Maya), au monde des sens (par Mars), au monde social dans la mesure où celui-ci peut être 

utilisé ou dominé avec profit. 

 

Cela se traduit par un fort militantisme personnel (Mars R6). Le Scorpion perçoit qu’il existe autre 

chose au-delà des apparences, mais embrumé dans ses mayas-mirages, sa quête est d’abord vaine. Il 

cherche ainsi à « faire » plutôt qu’à « être ». Attiré par tous les processus de mort-renaissance, il 

perçoit confusément qu’il doit se transformer pour accéder à autre chose. C’est pour cela que le 

Scorpion veut si souvent changer les autres, la société. Il devient ainsi un combattant, un idéaliste et 

un militant qui s’attaque aux formes pensant ainsi pouvoir les changer, mais se leurrant, les mêmes 

formes finissant par réapparaître, parfois même plus fortes, nourries par l’énergie combative du 

Scorpion. A ce stade, la parole-clef du Scorpion est : « Que Maya fleurisse et que la déception 

règne ». 

 

Le Scorpion, signe d’eau, ne peut s’empêcher de fusionner avec ce qu’il vit et même si ce processus 

est juste au niveau de l’âme, il peut être extrêmement difficile à vivre, que ce soit pour la personne 

mais aussi pour son entourage, quand il est vécu aux niveaux inférieurs. 

 

Dans un deuxième stade, la personnalité insatisfaite, cherche au-delà d’elle-même un moyen de se 

transcender, que ce soit à travers le couple, la sexualité, la communauté, la société, d’autres plans de 

conscience… le subconscient, la vie mystique. Ces recherches sont souvent déçues car la 

personnalité demeure égocentrique. 

 

Plus tard, la personnalité cherche à se réorienter vers la vie de l’âme, elle-même aspire à la 

libération (souvent suite à d’importantes souffrances), à changer de niveau et au cours de la 

réorientation apparaît le Gardien du Seuil.  

 

Chaque vie est le témoin d’un certain progrès, de certains défauts de la personnalité redressés et 

d’un réel pas en avant. Mais le résidu non conquis et les tendances anciennes restent nombreuses et 

très puissantes. Lorsque le contact avec l’âme est correctement établi, il en résulte une vie au cours 

de laquelle la personnalité puissante et très développée devient en elle-même le Gardien du Seuil. 

Alors l’Ange de la Présence (l’Âme) et le Gardien se trouve face à face et une solution doit 

intervenir. Finalement, la lumière du soi personnel s’évanouit et disparaît dans le rayonnement de 

gloire qui émane de « l’Ange ». La plus grande gloire oblitère la gloire mineure. Cependant ceci 
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n’est possible que lorsque la personnalité entre sincèrement en rapport avec l’Ange, se reconnaît 

elle-même comme le Gardien - en tant que disciple - commence à livrer la bataille entre les paires 

d’opposés, elle entre dans la sphère des épreuves du Scorpion. Ces tests et ces épreuves sont 

toujours volontaires ; le disciple se place lui-même dans le milieu positif et prédéterminé dans 

lequel les épreuves et la discipline qu’elles impliquent seront inévitables et devront être acceptées. 

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 190-191. 

 

L’indulgence pour soi qui avait commencé dans le Taureau, cède la place dans le Scorpion à 

l’attitude altruiste du disciple ; l’ambition cède la place à l’activité de l’âme, tandis que 

l’attachement aux désirs de la personnalité est transmué dans la fixité de l’intention et du but de 

l’âme. Les pouvoirs cachés de la nature de l’âme Ŕ secrets et mesurés parce qu’incompris et mal 

appliqués et par conséquent mal dirigés Ŕ sont remplacés par les mystères de l’initiation ; la 

connaissance pratique des énergies est conférée au récipiendaire. Telles sont quelques unes des 

grandes transformations qui interviennent dans la vie du disciple qui se soumet intelligemment aux 

épreuves et accepte les difficultés inhérentes au Scorpion. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 206. 

 

Le Scorpion supérieur est associé au Phoenix, oiseau mythique, qui renaît de ses cendres, à la 

chenille qui passe par la chrysalide et la mort pour renaître papillon. Dans le Scorpion, l’opportunité 

est donnée de vaincre les dernières résistances et défauts de la personnalité, de transmuter les 

énergies inférieures du désir en aspiration et de permettre à l’âme de dominer. 

 

L’âme peut alors proclamer : « Je suis le Guerrier et je sors triomphant de la bataille ». 

 

Ainsi les épreuves du Scorpion sont nécessairement triples dans leur nature et concernent d’une 

manière intime l’aptitude de la triple personnalité : 

1. à se réorienter elle-même vers la vie de l’âme et plus tard, 

2. à prouver qu’elle est prête pour l’initiation 

3. à exprimer sa sensibilité à l’égard du Plan, devenant ainsi le disciple concentré dans le 

Sagittaire.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 187. 

 

Dans les 1
ers

 temps d’expression de cette énergie, une personne dotée d’un ascendant Scorpion 

manifeste la tendance naturelle à aller chercher ce qui est caché pour le mettre en lumière. Stimulé 

par le R4, elle commence naturellement par trop creuser vers le bas (le subconscient), faisant 

remonter ce qui existe de plus sombre en l’autre, mais sans être encore en mesure de le relier au 

monde de l’âme et donc d’apporter une réelle transmutation de ces énergies. La personne agit en 

guerrier et la violence qu’elle met à vouloir transformer autrui ne fait que renforcer les problèmes. 

Elle peut aussi se perdre dans les méandres d’une certaine forme de psychologie, telle que la 

psychogénéalogie (avec du Cancer), s’intéressant à ses origines et à son histoire familiale, 

comprenant très bien d’où elle vient, mais pas forcément où elle va. Elle éprouve souvent également 

une certaine fascination pour la mort et ses mystères, elle est facilement attirée par les phénomènes 

de médiumnité et le spiritisme. Enfin, de nombreuses et brutales destructions jalonnent sa vie, que 

ce soit sur le plan professionnel ou personnel, les ruptures sont radicales, sans retour en arrière 

possible. L’idéal changeant selon les expériences de vie, lorsqu’un idéal disparaît, les formes 

construites et nourries par lui s’écroulent littéralement. L’individu construit alors de nouvelles 

formes nourries par un nouvel idéal.  

Lorsque l’intégration de cette formidable énergie de transformation s’opère et que l’individu est en 

connexion avec l’âme, apparaît alors celui qui est capable d’accompagner les autres dans leur 

processus de transmutation, leur donnant le goût et leur offrant la possibilité de vivre non plus ce 

qu’il y a de plus sombre en eux, mais la partie lumineuse qui nous habitent tous. Ainsi lumière et 

ombre fusionnent et la libération se produit. 
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 2.8.4 La pleine Lune Scorpion  

 

L’énergie de la pleine Lune Scorpion peut être utilisée pour tendre à percevoir la nouvelle 

proposition de l’âme (réorientation), que ce soit au niveau personnel, mais aussi au niveau du 

monde. Attention, cette proposition se décline en tant qu’« être » (qualité) et non en tant que 

« faire ». 

 

 

 2.8.5 Le groupe des Psychologues ésotériques 

 

Ainsi, le groupe des Psychologues ésotériques est sous l’égide de l’énergie Scorpion. Cette grande 

énergie qualifie leur travail et atteste de leur rôle de révélateur, de transmutateur et d’illuminateur. 

En tant que 8
ème

 groupe-semence, le Psychologue doit quelque peu posséder et manifester les 

qualités des 7 groupes précédents. Il doit être télépathe, c’est-à-dire en capacité d’être inspiré par 

l’âme et de pouvoir relayer les idées perçues, il a également des capacités de guérisseur, il éduque 

au monde de l’âme, il contribue à relier l’âme et la personnalité et il travaille de manière 

scientifique. Cependant, sa "spécialité", c’est la Psychologie. Il ne faut pas perdre de vue que tous 

ces groupes sont des spécialisations d’une énergie une et ont un même but commun. La séparation 

n’est qu’illusoire et due à l’équipement de la personne (ses rayons et plus particulièrement son 

rayon d’âme) et à des compétences développées vies après vies. 

 

Comme les Psychologues ésotériques doivent avant tout être des scientifiques qui amèneront une 

application concrète de leur recherche, ils auront souvent le R5 dans leur équipement. Comme 

indiquée précédemment, une âme R5 sera naturellement une âme scientifique et elle pourra donc 

choisir la psychologie comme domaine d’application ; Dans ce groupe de Psychologues ésotériques, 

on peut aussi trouver des personnes ayant une âme sur un autre rayon et une personnalité ou un 

mental sur le R5. De même, des personnes ayant l’ascendant en Scorpion peuvent être prédisposées 

à ce travail. Enfin, des personnes clés des autres groupes-semences participeront aussi à ce groupe. 

En effet, la tâche qui attend les Psychologues ésotériques n’est pas une tâche facile, les individus 

qui le composent doivent être prêts à suivre un entraînement rigoureux fondé sur le développement 

de la sensibilité de l’âme à tous les types d’énergies. 

 

Ce livre a pour objectif de participer à la mise en place de la nouvelle psychologie fondée sur la 

science des rayons et sur l’astrologie ésotérique. Si il trouve son public, il est possible qu’un autre 

suive détaillant le travail des Nouveaux Psychologues. 

 

Nous avons vu que les domaines d’activités et de recherches de ces futurs Psychologues sont 

variés : étude de l’âme, du Plan, accompagnement individuel…   

Ce livre peut servir d’outils de base pour la préparation et la formation de ces Psychologues. Ainsi, 

dans le cadre d’un accompagnement individuel, le praticien pourra, en entretien avec ses patients : 

- déterminer leur carte de rayons 

- leur exposer les énergies astrologiques qui les conditionnent  

- les aider à développer au fur et à mesure des mois et des énergies leur contact avec l’âme 

- et éventuellement, les soutenir lors de transitions délicates 

- ce qui devra amener les personnes à répondre en pleine conscience à l’objectif fixé par leur 

âme dans cette incarnation. Le Psychologue doit se centrer sur ce que l’âme de son patient 

cherche à exprimer, tout en sachant tenir compte des freins éventuels que ce soit au niveau 

de la personnalité ou de l’un des trois corps inférieurs. 

 

Pour détailler quelque peu, lorsque les 5 rayons composant la carte de rayons d’un patient auront été 

approximativement déterminés, les facteurs suivants seront étudiés : 

- le niveau de maîtrise par la personnalité de chacun des corps inférieurs 
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- le niveau de maîtrise par l’âme de la personnalité, la reconnaissance des points de clivage ou 

de séparation 

- l’état général des trois corps inférieurs avec éventuellement l’identification : 

 de faiblesses dans le corps physique pouvant être dues à un clivage entre le corps 

éthérique et le corps physique 

 de difficultés dans le corps astral causées notamment par une sensibilité exacerbée, une 

réaction excessive aux mirages 

 d’illusions et de formes-pensées perturbant le fonctionnement du corps mental 

 d’une mauvaise circulation d’énergie entre ces trois corps : Il y a, par exemple, une 

correspondance exacte entre l'état de négativité à l'égard de la vie du plan physique et 

éthérique, et le manque d'intérêt, l'incapacité à faire face aux nécessités de la vie sur le 

plan physique que manifestent si souvent les penseurs évoluant sur les niveaux 

abstraits et scientifiques. Ces deux groupes de personnes ne parviennent pas à se 

manifester de manière décisive sur le plan physique ; ils ne parviennent pas à traiter 

des problèmes posés par l'existence sur le plan physique de manière claire et 

satisfaisante ; tous deux ne sont pas physiquement positifs, mais les causes provoquant 

des états apparemment semblables sont complètement différentes, bien que semblables 

dans leurs effets. Le Mirage, problème mondial, p 83. 

 

Par le travail sur les données astrologiques du patient, le Psychologue pourra là aussi tendre à aider 

son patient à transmuter certaines énergies. Il pourra notamment l’accompagner dans la recherche 

active, en se centrant sur son ascendant, du chemin que l’âme de la personne attend qu’elle suive. 

 

Règles de base pour le Psychologue : 
 

Au regard de ces situations, certaines règles générales doivent gouverner le psychologue, et 

certaines prémisses doivent tôt ou tard être acceptées par l'homme qui constitue le problème en 

cause. Ces mêmes règles et prémisses peuvent être considérées et acceptées par l'homme qui, sans 

l'aide d'un psychologue qualifié, parvient à se former lui-même et à bâtir le pont au-dessus des 

clivages qu'il se reconnaît. Ces prémisses de base sont : 

1. Que toute difficulté psychologique est universelle et pas unique. C'est le sens d'unicité, avec sa 

tendance séparative et l'isolement qui en résulte, qui est souvent le facteur qui accapare toute 

l'attention. Il rend la personnalité trop importante, et cela doit être définitivement compensé.  

2. Que la crise que l'on confronte indique progrès et opportunité, et qu'elle n'indique pas désastre 

et échec. Il faut que le patient comprenne (puis-je utiliser ce mot de patient ?) que la race a 

progressé jusqu'à son présent point d'évolution par des crises semblables. C'est ainsi que 

progresse l'unité individuelle humaine. En dernière analyse, les crises psychologiques indiquent 

des étapes de progrès sur le Chemin, amenant avec elles la nécessité d'efforts, et en même temps 

un sentiment de gain et de liberté ; une fois les crises surmontées, maîtrisées et résolues.  

3. Que le pouvoir de produire l'intégration nécessaire et de terminer un cycle de dualité perçue se 

trouve au sein de l'homme même parce que :  

a. Son malaise, son manque de coordination, sa souffrance et sa détresse sont les symptômes 

d'aspiration, peut-être non compris mais n'en existant pas moins. Ils représentent la réaction 

des parties intégrées de l'aspect qui cherche l'intégration.  

b. L'aspect à intégrer est essentiellement plus puissant que les aspects inférieurs, car ceux-ci 

sont négatifs ou réceptifs tandis que ce qui doit être compris et accepté est positif et 

dynamique. D'où le malaise ressenti.  

4. Que la capacité d'agir "comme si", innée dans cette créature imaginative qu'est l'homme, 

représente la solution du problème. Par l'utilisation de l'imagination créatrice, le pont entre 

l'aspect inférieur et l'aspect supérieur peut être construit. "Comme un homme pense, espère et 

veut", ainsi est-il. C'est là l'expression d'un fait inaltérable.  

Lorsque les psychologues modernes saisiront plus complètement le dessein créateur de l'humanité 

et chercheront à développer l'imagination créatrice d'une façon plus constructive, et qu'ils 

chercheront aussi à former la volonté qui dirige, beaucoup aura été accompli. Lorsque ces deux 
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facteurs (évidence éminente de divinité en l'homme) seront étudiés et scientifiquement développés et 

utilisés, ils provoqueront une libération automatique de tous les cas soulevés par ce problème, et 

que l'on trouve en ce moment dans nos cliniques. Ainsi, par expérience, arriverons-nous à une 

compréhension plus rapide de l'homme.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. II p 395-396. 

 

 

 2.8.6 Méditations Scorpion 
 

Commencer par chercher intellectuellement à identifier la proposition de l’âme, la qualité 

émergente, puis par la méditation, confirmer la qualité à travailler ou éventuellement en identifier 

une autre. 

1. Alignement. 

2. Par le biais de l’idéal (R6), chercher à percevoir la qualité qui cherche à s’exprimer. 

3. Par le biais du R4, fusionner avec cette qualité.  

 

Une fois la qualité trouvée, continuez, dans le mois du Scorpion, à fusionner toujours davantage 

avec cette qualité. Vous devez la vivre et la faire votre.  
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2.9 Sagittaire 
 

 
Le symbole représente la flèche et un morceau de l’arc de l’archer. Il fait 

référence à l’aspect intuitif de ce signe qui donne la direction. 

Dates 23 novembre Ŕ 21 décembre 

Phrases clefs de l’âme Involutive : Que la nourriture soit cherchée. 

Evolutive : Je vois le but, je l’atteins. J’en vois un autre. 

Triangles de constellations Taureau Ŕ Scorpion Ŕ Sagittaire 

Lion Ŕ Sagittaire Ŕ Verseau 

Vierge Ŕ Sagittaire Ŕ Poissons 

Rayons transmis R4 

R5 

R6 

Influences planétaires Hiérarchique :  Mars  R6 

Esotérique :  Terre  R3 

Exotérique :  Jupiter  R2 

Par Mars, le Sagittaire est relié au Bélier, au Scorpion.  

Par la Terre, le Sagittaire est relié aux Gémeaux. 

Par Jupiter, le Sagittaire est relié aux Poissons, au Verseau et à la Vierge. 

Signe complémentaire Gémeaux (air). 

Gémeaux Ŕ Sagittaire (pour l’humanité ordinaire) : l’homme est orienté vers 

la recherche d’expériences l’amenant à construire sa personnalité et à 

développer sa capacité à suivre un objectif personnel défini. La triple nature 

inférieure, synthétisée et dirigée domine toute l'activité.  

Sagittaire Ŕ Gémeaux (pour les disciples et les initiés) : l’âme consacre ses 

efforts à une activité spirituelle, préparant ainsi l’individu à l’initiation. La 

vie de l’âme croît, celle de la forme décroît. 

Elément Feu 

Position dans le zodiaque 4
ème

 signe du zodiaque sur la roue inversée. 

9
ème

 signe sur la roue qui tourne dans le sens des aiguilles d’une montre. 

Saison 3
ème

 signe de l’automne.  

Nous fait travailler sur le plan physique. 

Mots-clefs Réorientation vers un objectif plus élevé.  

Le Sagittaire est parfois appelé « le signe de l’effet du Scorpion », « le 

signe du silence » « l’esprit de vérité », « l’esprit de justice ». 

Croix Croix mutable 

Liens avec le corps physique Le Sagittaire gouverne : 
- les cuisses : centre principal de la force physique et de la puissance 

protectrice. 

- le centre sacré qui fournit l’énergie destinée à la procréation de la vie 

physique. 

Groupe-semence Le groupe des Financiers et des Economistes. 

Maison dans le zodiaque Maison IX 

Pleine Lune Pleine Lune de décembre. 

Qualités Persévérance, détermination, intuition. 

Défauts Ambition démesurée, insatisfaction permanente, fanatisme et focalisation 

excessive sur un objectif. 
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 2.9.1 Spécificité de l’énergie Sagittaire 

 

Comme le Capricorne, le Sagittaire se retrouve dans trois triangles de constellations, mais il est le 

seul signe participant à la fois à la chaîne paire et à la chaîne impaire, créant ainsi une synthèse 

importante pour l’humanité à laquelle ce signe est particulièrement relié. En effet, l’émergence et 

l’existence de l’humanité dépendent essentiellement de deux rayons : le 4
ème

 et le 5
ème

. 

 

 Scorpion   Verseau 

 

 

 

   Sagittaire 

     

  

 

 

 

Sagittaire  Taureau Sagittaire  Lion

     

 
 

   

  Vierge Poissons 

 

Le R4 d’Harmonie par le Conflit est le rayon de l’âme du règne humain. Il est relié au plan Bouddhi 

et produit chez l’homme l’apparition de l’intuition. 

Le R5 de Science Concrète correspond au rayon de personnalité de l’humanité. Relié au plan 

mental, il produit ce qui distingue actuellement l’être humain de l’animal : l’intellect. 

C’est la conjugaison de ces deux rayons qui a produit cette réflexion de la divinité que nous 

appelons un être humain.  

Le R6 d’Idéalisme, produit l’idéal, le pouvoir d’obtenir la vision et de diriger le cours de sa vie 

conformément à cette vision. Au niveau inférieur cela donne le désir et au niveau supérieur : 

l’aspiration. L’aspiration est un processus scientifique et non une attitude émotionnelle, elle 

gouverne l’évolution et se trouve à l’état d’instinct dans la substance elle-même.  

 

Le Sagittaire est le signe dominant du R6. Pour l’humanité, cela représente la pulsion, l’aspiration 

sous-jacente à l’évolution ; pour le disciple, c’est l’effort concentré dans une direction. Cette 

direction, au stade actuel de développement de l’humanité est le développement du mental (R5) 

permettant d’accéder au but. Ce but, c’est le plan de l’âme, de l’intuition (R4), de l’Amour-

Sagesse ; c’est la compréhension des principes fondamentaux et leur intégration dans la matière. 

 

Le Sagittaire est le 9
ème

 signe du zodiaque. Ce chiffre représente la fin d’un cycle. Dans la Vierge, 

6
ème

 signe, nous découvrions en nous le germe de l’âme, la présence christique. Avec le Sagittaire, 

nous arrivons à l’achèvement de la période prénatale, avant la naissance du Christ/âme dans le 

Capricorne en décembre.  

Pour ce 9
ème

 signe, l’idéal (R6) est d’être un véritable être humain, c’est-à-dire un R4 + un R5, sur 

la Terre (R3). Pour cela, il doit tendre à fonctionner à partir du 4
ème

 plan, le plan Bouddhi, plan de 

l’intuition et de l’identification au tout, de l’unité totale. Sur ce plan, l’illusion disparaît.  

Ainsi, le Sagittaire nous montre la créativité vers laquelle l’être humain doit tendre. Les personnes 

pourvues d’un mental R4 développé peuvent plus facilement avoir des inspirations provenant de ce 

plan. Cependant, en attendant qu’il soit possible de fonctionner à partir du plan bouddhi, le plan 

intermédiaire est le 4
ème

 éther : 

R4 R5 

R6 
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- 4
ème

 éther physique : fonctionnement à partir du corps éthérique, physiquement, nous ne 

sommes plus séparés les uns des autres, nous baignons dans le corps éthérique de la planète. 

- 4
ème

 éther émotionnel : sensibilité aux différents règnes, perception des vibrations de chaque 

élément de chaque règne, c’est de la psychométrie, de la clairvoyance et de la clairaudience.  

- 4
ème

 éther mental : c’est à partir de ce point que l’on peut capter les Idées, les parties 

intelligibles d’une Loi. 

 

Parmi les 12 signes du zodiaque, trois sont associés plus particulièrement à l’être humain et à 

l’évolution de sa conscience : le Lion, le Sagittaire et le Verseau. Le tableau suivant éclaire les trois 

stades que symbolisent ces signes : 

 

 LION SAGITTAIRE VERSEAU 
 

 Soi conscience Conscience focalisée Conscience de groupe 

 L’homme intégré L’homme aspirant  L’homme au mental intuitif 

 L’âme humaine L’âme humaine spirituelle L’âme spirituelle 

 L’individualisation L’état de disciple L’initiation 

 La personnalité L’âme  L’Esprit 

 La centralisation L’orientation La décentralisation 

 L’unité individuelle  La dualité perçue L’unité universelle. 

 

Autre caractéristique de ce signe, il est le seul, avec les Gémeaux, son pôle opposé, à avoir la Terre 

dans sa carte de rayons. Dans les Gémeaux, la Terre est la planète hiérarchique, dans le Sagittaire, 

elle est ésotérique. On pourrait dire que dans les Gémeaux, l’être humain se prépare au service qu’il 

accomplit dans le Sagittaire. Ces deux signes se retrouvent à deux fins de période, le Sagittaire à la 

fin de l’année, le Gémeaux, à la fin des 6 premiers mois. Dans les Gémeaux, nous avons la dualité, 

le Sagittaire représente l’unité, celle du disciple concentré vers son objectif, de la personnalité 

unifiée consciente de l’âme et déterminée à entrer dans le signe du Capricorne, le signe des Maîtres 

Sagesse, énergie qui assure le passage du 4
ème

 au 5
ème

 règne, le règne spirituel. 

Gémeaux et Sagittaire nous montrent que nous sommes des créateurs au quotidien sur le plan 

terrestre de la matière dense. En même temps, fait assez rare, le Sagittaire et les Gémeaux ne 

partagent aucun triangle de constellations commun (les Gémeaux participent au triangle de 

constellations du R2). 

 

La ligne de force cosmique des Gémeaux au Sagittaire et vis versa, est reliée à notre Terre, 

subjectivement et ésotériquement, garantissant ainsi le développement de son âme, 

l’épanouissement de la forme en tant qu’expression de cette âme et conduisant inévitablement notre 

humanité souffrante, habitant cette planète de douleurs, à la porte même de l’initiation dans le 

Capricorne. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 319. 
 

En effet, la planète ésotérique du Capricorne est Saturne R3. C’est le seul cas, dans le zodiaque, où 

deux planètes ésotériques appartenant au même rayon se suivent, créant ainsi une continuité 

particulièrement forte. Le Sagittaire prépare au Capricorne, il porte parfois le nom du « signe du 

silence ». La leçon du silence doit en effet être apprise dans le Sagittaire. Pour devenir un initié, le 

disciple doit apprendre à modérer ses propos grâce à la maîtrise de la pensée. Renoncer au 

bavardage inutile, ne pas parler en long et en travers des sujets spirituels et ésotériques et surtout ne 

pas en parler à ceux qui ne sont pas prêts à entendre, développer l’innocuité sont des conditions 

préalables à l’initiation donnée en Capricorne. 

 

En exotérique, nous retrouvons la planète de l’expansion : Jupiter. C’est cette énergie du R2 qui, 

vécue à ce niveau, donne au sujet né sous le signe du Sagittaire ce côté "toujours plus", qui le 

caractérise. Cela le pousse à tendre vers l’impossible (stimulé par le R6), vers l’ailleurs et à réaliser 

des exploits personnels. On retrouve souvent ce trait chez les personnes qui dans leur thème ont 

Jupiter en Sagittaire. L’identification au Tout, à l’Universel, à l’Amour, devient le besoin de reculer 
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ses limites, d’agrandir son cercle de vie (voyages), d’accroître son pouvoir, ses biens, ses capacités, 

ses connaissances, ses relations aux autres, etc. Ce n’est qu’au fur et à mesure de l’évolution que 

l’expansion devient transcendance et que la vie de désirs devient vie d’Amour. 

 

Dans le Scorpion, nous avions déjà la planète Mars en exotérique et en ésotérique, cette planète est 

encore présente dans le Sagittaire, cette fois, en hiérarchique. Mars incorporant le R6 d’Idéalisme, 

représente la tendance d’un idéal, quel qu’il soit, à se manifester. C’est l’extériorisation de cet idéal. 

 

Dans les premiers stades, les idéaux cherchant à se concrétiser sont matérialistes, égoïstes, 

conduisant facilement au fanatisme. Dans les trois signes où il est présent : Bélier, Scorpion, 

Sagittaire, Mars révèle le but idéal de chacune de ces étapes. 

 

Dans le Bélier, c’est la révélation finale de la nature de la connaissance et du but de l’incarnation ; 

dans le Scorpion, c’est la révélation de la vision de la libération et du service ; dans le Sagittaire, 

c’est la révélation du but, de la domination de l’âme sur les règnes inférieurs de la nature, via le 

centre humain d’énergies. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 193. 

 

 

 2.9.2 Energie du mois du Sagittaire 

 

Pendant le mois du Sagittaire, l’hémisphère nord achève son "éloignement" du soleil ; les jours peu 

à peu deviennent les plus courts de l’année et ce jusqu’au solstice d’hiver, point intermédiaire entre 

le Sagittaire et le Capricorne, où s’amorce le processus de "remontée" vers le soleil. Dans l’inertie 

apparente de la nature, se préparent les plans de la nouvelle création qui surgira au printemps et se 

concrétisera pleinement en été.  

 

En rapport avec le cycle annuel, le Sagittaire est le troisième et dernier temps de la phase 

d’intégration et de bilan. C’est aussi le 9
ème

 signe du zodiaque, le temps de passer à quelque chose 

de neuf. Le mois du Sagittaire, avec la Terre en position ésotérique, est une véritable invitation à 

passer à l’ensemble, à chercher à être inspiré par une énergie supérieure. A ce sujet, il est 

intéressant de mettre ce signe en rapport avec la Vierge et le Scorpion. 
 

6 8 9 

   

 

Dans la Vierge (6
ème

 signe du zodiaque), il y avait le développement du germe de l’âme. La mère, 

encore très présente nourrissait en elle l’enfant. Avec le Sagittaire, l’accouchement peut se produire, 

mais cela se fait par l’intermédiaire du Scorpion, 8
ème

 signe du zodiaque, signe de transformation et 

de transmutation. Le Sagittaire est parfois appelé le « signe du Scorpion » car dès  que nous 

sommes libérés de l’illusion, nous entrons dans le Sagittaire et nous voyons le but. Le Scorpion 

rend la vision possible en vainquant les mirages de la nature émotionnelle. Le Sagittaire également 

appelé « l’esprit de justice », pousse, sur le plan mental, à discerner entre le juste et le faux. 

 

De manière paradoxale, nous terminons l’année avec un signe de feu, donc lié au R1. L’hiver n’en 

comprend aucun (terre, air et eau) et le printemps redémarra avec le Bélier, autre signe de feu. En 

quelque sorte, le feu du Sagittaire, nous emmène au feu de Pâques. Ces deux signes sont liés à ce 

qui est fondamental, à l’essentiel, à l’Esprit. Le Bélier représente le 1
er

 signe de feu, le Sagittaire le 

9
ème

, avec au milieu le Lion. En fait, cela montre que ce qui commence par un contact mental avec 

le Plan se termine par l’intégration jusqu’au bout du bout de ce Plan. Durant ce mois, nous aurions 

tendance à vouloir nous agiter, à repartir sur de nouveaux projets alors que nous devons d’abord 

finaliser la créativité amorcée en Bélier. Nous pouvons tendre à percevoir une nouvelle façon de 

nous exprimer, que celle-ci soit davantage en rapport avec l’ensemble. Durant ce mois, il est 
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possible que nous soyons frappés par des intuitions fulgurantes. Il est donc important de ne pas 

passer à côté, mais au contraire de les relever. Nous devons chercher à développer, par le plan 

mental, le contact avec l’âme et l’impression du cerveau aux messages émanant de l’âme. Il ne faut 

donc pas céder à l’agitation, ni même à son pôle opposé, la rêverie sans action, mais bien plutôt 

tendre au silence pour, à l’intérieur de ce silence, percevoir la présence du Tout et l’accompagner 

jusqu’à une intégration sur le plan physique. 

 

Par la présence de la Terre dans sa carte de rayons, le Sagittaire nous rappelle que nous avons un 

objectif de créativité sur la planète. Les flèches tirées par l’âme en Sagittaire sont lancées vers le 

bas pour permettre à la personnalité d’agir dans le quotidien en étant inspirée par le monde de 

l’âme. 

 

Ce peut donc être un mois intéressant pour pratiquer une méditation qui va nous permettre 

d’entendre les différentes consciences présentes sur Terre, celles du règne minéral, végétal, 

animal… Le but étant l’unité de toutes les vies sur Terre. 

 

 

 2.9.3 Le signe du Sagittaire 
 

Sagittaire vient du latin Sagitta = flèche et Sagio = savoir, sagesse. C’est par la vision claire, la 

Sagesse, la véritable Connaissance intérieure que le Sagittaire-archer peut atteindre le but visé, 

grâce à la flèche représentant son aspiration. 

 

Au cours de l’évolution de l’humanité, le Sagittaire a eu trois symboles différents. Il est intéressant 

de les reprendre car ils sont des indicateurs des différents stades de développement de ce signe. 

 

Dans un passé très lointain, le Sagittaire était représenté sous la forme du Centaure, créature 

mythique mi-homme mi-cheval. Ce symbole est à relier au développement de l’âme humaine avec 

ses désirs humains, ses objectifs, son identification à la forme et son égoïsme. La dualité est là 

fusionnée. La note-clef du Centaure est l’ambition, il répond à l’objectif de la personnalité. 

 

Par la suite, il a souvent été représenté par un Archer montant un cheval blanc. Cette image 

préfigure la personnalité intégrée, dominée par l’âme, et l’orientation de l’homme vers un but 

défini. L’homme spirituel est libéré de la forme (le cheval) et la domine, ses qualités d’altruisme et 

de service peuvent s’exprimer. La dualité ressort. Les deux notes-clefs de l’Archer sont l’aspiration 

et la direction. L’Archer répond à l’objectif de l’âme. 

 

Le troisième symbole couramment utilisé se résume à la flèche coupée par un fragment de l’arc. 

L’Archer et le Centaure ont tous deux disparus. Dans ce symbole, ce qui est souligné est l’évolution 

de la focalisation de l’être humain qui passe de l’ambition émotionnelle à l’aspiration spirituelle, du 

mental concret mis au service de l’émotionnel et des désirs égoïstes au mental centré sur l’âme… 

L’accent est mis sur la concentration et la focalisation. 

 

A la base, le Sagittaire est le signe même de l’ambition et sa phrase-clef, tout au long du processus 

d’involution, est : « Que la nourriture soit recherchée ». A travers cette énergie de désir due à 

Jupiter R2 et au R6, le Sagittaire passe de l’ambition personnelle à l’aspiration spirituelle et à 

l’idéalisme, il développe son intuition car le Sagittaire, signe de feu, est un des grands signes 

intuitifs du zodiaque.  

 

Quand une personne naît sous le signe du Sagittaire ou avec le Sagittaire à l’ascendant, c’est dans le 

but de passer à un niveau supérieur d’idéal et se réorienter vers un objectif plus élevé. Cela l’amène 

à tendre vers le développement d’un dessein de plus en plus fondamental. 
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Chez le Sagittaire de base, l’ambition ressort comme l’un des traits caractéristiques, que cette 

ambition se traduise par l’expression de désirs quasi animaux en conscience de masse et début de 

conscience individuelle, puis des désirs plus subtils et englobant le bien-être d’autres personnes 

(désirs pour le bien-être de la famille, des proches, de l’entourage, des différents règnes…). En fin 

de conscience individuelle, ce désir et cette ambition deviennent aspiration en vue d’atteindre la 

libération et conduit ainsi à l’initiation dans le Capricorne. 

 

Le Sagittaire apparaît comme quelqu’un poursuivant une quête, il aime se dépasser, se fixer des 

buts à atteindre. Cela donne chez certains le sentiment d’être en permanence insatisfait et chez 

d’autres une fuite dans la rêverie, les mondes imaginaires et la poursuite de chimères (cf. la Lune en 

Sagittaire). 

 

Il est intéressant de comparer le Sagittaire au Taureau. Alors que les personnes nées sous ce signe 

de terre aiment le fait de posséder, d’attirer à elles ce qu’elles désirent, puis de le garder, le sujet 

Sagittaire, lui, va davantage rechercher le défi d’obtenir l’objet de son désir, puis quand l’objet est 

acquis, celui-ci ne l’intéresse plus guère, il se cherchera donc un nouveau défi (de préférence plus 

difficile) à relever. Pour toutes ces raisons, ce sont souvent des personnes que l’on retrouve dans la 

recherche, les activités extrêmes, voire l’ésotérisme. Elles expriment d’abord la volonté d’atteindre 

les sommets de la personnalité, jusqu’à finalement atteindre l’âme qui dit au Sagittaire de 

redescendre sur Terre pour y agir en son nom. C’est grâce à cette insatisfaction permanente que le 

Sagittaire atteint le monde de l’âme et peut alors déclarer : « Je vois le but, je l’atteins. J’en vois un 

autre ». 

 

 

 2.9.4 La pleine Lune du Sagittaire 

 

La pleine Lune du Sagittaire est particulièrement propice à un travail mental visant un contact et le 

développement d’un partenariat avec les âmes de tous les règnes présents sur Terre. 

L’énergie du mois peut également être mise à profit pour chercher à acquérir certaines formes de 

maîtrise et ainsi, pas à pas, nous rapprocher du plan bouddhi (R4) en utilisant le mental (R5). 

 

 

 2.9.5 Le groupe des Financiers et des Economistes 

 

Le neuvième groupe sera composé de Financiers et d'Economistes. Ils travailleront avec les 

énergies et les forces qui s'expriment sous forme de valeurs et d'échanges commerciaux. Ils 

traiteront de la Loi de l'Offre et de la Demande et du grand principe du Partage qui gouverne 

toujours le dessein divin. Ce seront de grands travailleurs psychométriques, car un psychométriste 

est quelqu'un dont l'âme est sensible à l'âme des autres et de toutes les formes de vie. Le principe du 

partage qui doit à l'avenir gouverner toutes les relations économiques est une qualité ou une 

énergie de l'âme ; de là leur œuvre de liaison entre les âmes. Ces relations économiques évoqueront 

aussi l'âme du passé, le reliant au présent et de la même façon renseignant sur l'avenir.  

L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age Vol. I p 64. 

 

La tâche à entreprendre par ce groupe est d'étudier la signification de l'argent en tant qu'énergie 

que l'on dirige et que l'on s'approprie. La direction de la force produit la matérialisation et le 

travail se trouve alors placé dans le champ de l'effort magique. Comme pour le travail des autres 

groupes, la tâche à accomplir se divise en trois catégories d'effort : 

1.  L'effort de comprendre la nature du prana, ou énergie éthérique vitale, et les trois qualités qui la 

caractérisent ; ce sont (comme vous le savez) l'inertie, l'activité et le rythme ou, pour leur 

donner leurs noms hindous, tamas, rajas, et sattva. Quand la richesse minérale de la terre n'était 

ni découverte ni utilisée, nous avions le stade de tamas à son point le plus profond et le plus 

inerte. Une grande partie de ce qui concerne l'argent aujourd'hui est liée au Karma et à la 
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destinée du règne minéral. Nous n'avons cependant pas à nous occuper ici de cette question. Les 

processus de la vie pranique se poursuivaient, à l'origine, dans le domaine du troc et des 

échanges de ce qui se trouvait à la surface de la terre. Plus tard, ces processus s'enfoncèrent 

dans les profondeurs, donnant ainsi la fluidité à l'expression la plus profonde et la plus dense 

(du point de vue humain) de la divinité. C'est un point dont il faut se souvenir. 

Aujourd'hui le processus est inversé et l'argent est lié au produit du règne végétal, sous forme de 

papier-monnaie fondé sur la richesse minérale du monde. C'est une réalité subjective 

intéressante à garder à l'esprit. 

2.  L'étude des processus par lesquels l'argent a été régulièrement détourné de l'usage personnel, 

dans le bon comme dans le mauvais sens. Je n'ai pas l'intention, cependant, d'écrire un traité sur 

la finance. Ce serait pour une large part une relation sur l'égoïsme désastreux des hommes ; je 

cherche toutefois à traiter de l'argent sous l'angle où la Hiérarchie examine ce problème et à le 

considérer comme une forme d'énergie actuellement prostituée à des fins matérielles, aux 

aspirations et aux ambitions égoïstes de serviteurs bien intentionnés. Leur point de vue est borné 

; il est nécessaire qu'ils se rendent compte des possibilités inhérentes à la situation présente, qui 

pourraient infléchir beaucoup de cette forme concrétisée d'énergie divine vers des canaux 

constructifs et des "voies de lumière".  

3.  Une étude de la loi de l'Offre et de la Demande, afin que puisse être mis à la disposition du 

travail des Maîtres, par l'intermédiaire des disciples mondiaux animés de motifs purs, habiles 

dans l'action et ayant l'expérience des responsabilités, ce qui leur est nécessaire, mes frères, et 

dont ils ont le plus urgent besoin.  

Extériorisation de la Hiérarchie p 51 à 53. 
 

 

 2.9.6 Méditations Sagittaire 

 

1
ère

 méditation : Réorientation 

Ce mois du Sagittaire est donc propice pour chercher à percevoir l’objectif plus élevé que l’âme fixe à la 

personnalité. Faisant suite au mois difficile du Scorpion, une lumière peut commencer à être perçue, une 

nouvelle créativité tend à se développer. Il peut être particulièrement éclairant d’étudier en profondeur la 

combinaison de rayons d’âme et de personnalité. En effet, si le rayon d’âme donne le but, le rayon de 

personnalité indique le moyen, et selon notre stade d’évolution, nous avons, consciemment ou non, déjà 

commencé à matérialiser des formes résultant de cette combinaison.  

Par exemple, une âme R2 avec une personnalité R3 se donne souvent pour objectif de diffuser autant 

d’éléments liés au monde de la conscience qu’elle peut en percevoir, que ce soit au travers de 

l’enseignement, de la santé… Cette combinaison de rayons confère à celui qui la porte la capacité à faire 

évoluer la conscience de ceux qu’elle côtoie. Il est donc intéressant de faire un bilan de ce qui a déjà pu 

être accompli afin de chercher le prochain pas à accomplir. Quand la personne a fait le tour de tout ce 

qu’elle pouvait dire de passé et de potentiel à venir, la méditation sur ses rayons lui permettra d’aller 

plus loin. 
 

1. Alignement. 

2. Evocation du rayon d’âme (symbole, phrase-clef). 

3. De ce point, voire la flèche du Sagittaire tirée par l’âme et atteindre la personnalité (en évoquant 

le rayon correspondant et en prononçant la phrase-clef du Sagittaire). La personnalité est " 

contaminée" par la qualité de l’âme, le rayon de personnalité est mis au service du rayon d’âme. 

4. Vivre autant qu’il est possible l’unité de ces deux rayons fusionnés, puis de ce point, tirer une 

flèche vers la Terre et les règnes humains, animaux, végétaux et minéraux. Le but est d’agir en 

tant qu’ensemble pour l’ensemble. 

 

2
ème

 méditation : Point sur les propositions de l’année. 

En lien avec l’énergie de Pâques et du Wesak. 

1. Alignement. 

2. Quelles propositions ont cherché à se manifester cette année pour le monde ? 
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3. Accompagner les propositions jusque dans la forme. 

4. Terminer sur la Grande Invocation. 

 

3
ème

 méditation : Unité d’Ensemble. 

La période Sagittaire est donc une période propice pour réaffirmer notre unité avec l’ensemble. 

Cette méditation reprend les différentes étapes de l’alignement, mais en accordant à chacune un 

temps plus long afin de pousser à une fusion accrue. 

1. Alignement sur le meilleur de soi-même. 

2. Fusion avec le meilleur du règne minéral : affirmer son unité avec ce règne et prendre le 

temps de la vivre. 

3. Fusion avec le meilleur du règne végétal. Imprégnation. 

4. Fusion avec le meilleur du règne animal. Imprégnation. 

5. Fusion avec les âmes du règne humain : affirmer son identité et sa responsabilité d’être 

humain. 

6. Fusion avec le 5
ème

 règne : affirmer son orientation vers ce règne. 

7. A partir du 5
ème

 règne, regarder la Terre et toutes les formes de vie qui s’y trouvent et 

affirmer le travail de partenariat et d’ensemble. 

 

4
ème

 méditation : Méditation avec le Soleil. 

1.  S’aligner sur le meilleur de soi-même, son Soleil radiant l'amour. 

2.  S’aligner sur le réseau : fusion des Soleils, énergie commune. On se laisse glisser dans cette 

énergie d'amour, dans un ciel bleu, un air pur. 

3.  Rejoindre l’ensemble, l'humanité, les différents règnes.  

4.  Au sein de la grande sphère de l’ensemble, chercher la qualité vibratoire, le son émané par 

l’ensemble des vies : la voix du silence. Tension à écouter ce son très subtil. Percevoir ce 

que ça crée au niveau de l’ensemble. 

5.  On peut voir la Terre polluée par les nappes de brume et brouillard des formes-pensées 

inutiles, limitatives, voire perverses. On remonte dans le silence créatif et en temps 

qu'Ensemble, on fait résonner ce silence plein sur la Terre. Cela amène le brouillard à se 

dissiper. "Nous voyons le but, nous l'atteignons. Nous en voyons un autre…".  

6.  Terminer sur la Grande Invocation. 
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2.10 Capricorne 
 

 
Le symbole du Capricorne est le plus mystérieux de tout le zodiaque et cela 

intentionnellement. Il est quelque fois appelé la signature de Dieu. Ce symbole 

n’est pas sa représentation exacte, celle-ci est gardée secrète. 

Dates 22 décembre Ŕ 20 janvier 

Phrases clefs de l’âme Involutive : Que l’ambition règne et que la porte soit ouverte.  

Evolutive : Je suis perdu dans la Lumière supérieure et je tourne le dos à 

cette Lumière. 

Triangles de constellations Bélier Ŕ Lion Ŕ Capricorne 

Cancer Ŕ Balance Ŕ Capricorne 

Bélier Ŕ Cancer Ŕ Capricorne 

Rayons transmis R1 

R3 

R7 

Influences planétaires Hiérarchique :  Vénus  R5 

Esotérique :  Saturne  R3 

Exotérique :  Saturne  R3 

Par Vénus, le Capricorne est relié aux Gémeaux, au Taureau et à la Balance. 

Par Saturne, le Capricorne est relié à la Balance. 

Signe complémentaire Cancer (eau). 

Elément Terre 

Position dans le zodiaque 10
ème

 signe du zodiaque sur la roue inversée. 

4
ème

 signe sur la roue qui tourne dans le sens des aiguilles d’une montre. 

Saison 1
er
 signe de l’hiver.  

Nous fait travailler sur le plan mental. 

Phrase-clef « Père que ta volonté soit faite et non la mienne » (cf. le Lion). 

Mots-clefs Maîtrise. Cristallisation.  

Effort, tension, lutte (fin d’un cycle et début d’un nouveau). 

Croix Croix cardinale 

 

Liens avec le corps physique 

Le Capricorne gouverne : 

- les genoux ; c’est seulement lorsque le sujet Capricornien apprend à 

s'agenouiller en toute humilité, tandis que ses genoux touchent le sommet 

rocailleux de la montagne, offrant son cœur et sa vie à l'âme et au service 

de l'humanité, lui est-il permis de passer à travers la porte de l'initiation et 

peut-il se voir confier les secrets de la vie. C'est seulement "sur les genoux" 

qu'il peut passer à travers cette porte. Aussi longtemps qu'il se tient avec 

arrogance là où il n'a pas droit de se tenir, il ne pourra jamais recevoir en 

toute sécurité l'information qui est donnée à tous les vrais initiés. Traité sur 

les 7 Rayons Vol. III p 158. 
- la vésicule biliaire (qui donne la direction) 

- les os 

Groupe-semence Le groupe des Travailleurs Créateurs. 

Maison dans le zodiaque Maison X 

Pleine Lune Pleine Lune de janvier : l’Epiphanie.  

Qualités Capacité à concrétiser et à matérialiser, esprit pratique et pragmatique, sens des 

responsabilités, courage, travailleur, ténacité et persévérance, maîtrise de soi 

(self-control). 

Défauts Rigidité, ambition personnelle exacerbée, matérialisme (c’est le signe le plus 

matérialiste des 12), orgueil, sensibilité forte aux critiques, dureté, froideur, cruauté. 
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2.10.1 Spécificité de l’énergie Capricorne 

 

Le Capricorne est considéré comme le plus mystérieux des 12 signes du zodiaque. Pour tenter de 

percevoir ses caractéristiques, nous allons le présenter en relation avec d’autres signes. 

 

Comme tous les signes de la croix cardinale, le Capricorne est un signe de naissance et d’initiation : 

- Bélier : naissance de l’idée 

- Cancer : naissance dans la forme 

- Balance : naissance de l’équilibre entre l’âme et la forme 

- Capricorne : naissance de la conscience christique (apparition d’un Maître de Sagesse). 

 

En relation avec la Balance et le Lion, nous avons là trois signes de synthèse traduisant qu’un 

pallier a été atteint par les expériences vécues et les crises surmontées au cours des vies 

précédentes. Pour être plus précis : 

- le Lion se rapporte à la crise de l’individualisation qui se décompose en deux parties ; 

l’émergence, puis l’intégration de la personnalité. Le pouvoir de l’âme grandit alors. 
 

- la Balance est liée à la crise de l’équilibre. Comme indiqué précédemment dans la partie 

dédiée à ce signe, arrive un temps dans le parcours de l’individu où l’équilibre entre l’âme et 

la personnalité est atteint. Survient alors une incarnation dans le signe de la Balance durant 

laquelle, en conscience, l’individu pourra choisir entre le fait de rester focalisé sur la 

personnalité ou celui de provoquer le renversement de la roue zodiacale en choisissant les 

valeurs supérieures. 
 

- le Capricorne conduit à la crise de l’initiation, à la porte du 5
ème

 règne, indiquant que 

l’individu est devenu un Maître de Sagesse. 

 

Ceci est valable pour un individu, mais aussi pour l’humanité dans son ensemble. Actuellement, 

l’énergie Capricorne provoque une crise qui conduit l’humanité à se rapprocher du 5
ème

 règne, le 

règne de l’âme. 

 

Une autre mise en relation peut être faite entre les trois "bêtes à cornes" du zodiaque : 

- Le Bélier dont les deux cornes, tournées vers le sol, signifient la descente en manifestation, 

le cycle involutif et l'expérience de la Croix Cardinale exprimant la Volonté-de-se-

manifester de Dieu.  

Le Bélier recèle le mystère de la Création. 
 

- Le Taureau dont les deux cornes, tournées vers le haut, et le cercle au-dessous, décrivent la 

poussée de l'homme, le Taureau de Dieu, vers le but de l'illumination et l'émergence de 

l'âme se libérant des deux cornes, (la dualité) protégeant l'"oeil en bon état" du Nouveau 

Testament qui remplit "tout le corps de lumière". 

Le Taureau recèle le mystère de la Rédemption. 
 

- Et enfin, le Capricorne, relié d'une manière particulière et étroitement au Bélier, mais 

cachant (par un voile ésotérique) le symbolisme de la licorne chez qui les deux cornes et 

l’œil unique sont réunis et dépeints sous la forme de la longue corne toute droite de la 

licorne au centre du front. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 144-145. 

Le Capricorne recèle le mystère de la Libération ou secret de l’âme. Mystère qui n’est 

révélé à l’initié qu’au moment de la 3
ème

 initiation. 

 

Le Capricorne participe à trois triangles de constellation et relaie l’énergie de trois rayons : les R1, 

R3 et R7. Comme nous pouvons le constater, ces trois rayons appartiennent à la chaîne impaire qui 

renvoie à la Vie, à la mise en forme et à la concrétisation du Plan.  
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Avec cette énergie, nous avons donc : 

 

 Niveau supérieur Niveau inférieur 

R1 Le Plan, les Lois, ce qui doit être. Mon plan, mes lois, ce que j’estime qui doit être. 

R3 L’intelligence créatrice, les Idées, le Mental 

universel, le lien Esprit Ŕ matière. 

Ma créativité personnelle, mes idées, mon 

intelligence. 

R7 La mise en œuvre du Plan dans la matière. Mon organisation, mes applications. 

 

Cela explique que le Capricorne soit, à un niveau inférieur, le signe le plus matérialiste des 12 et au 

niveau le plus élevé, celui de l’initiation qui permet de devenir un Maître de Sagesse. 

 

Qui plus est, avec Vénus en planète hiérarchique, le R5 vient compléter les rayons de la chaîne 

impaire. Vénus hiérarchique indique que l’initié capricornien, possédant un mental dont les trois 

aspects sont fusionnés, connaît la nature du second aspect (le R2), qui est celui de la conscience ou 

de l'amour intelligent, car, pour rappel, tel est le rôle fondamental du mental, et donc du R5, que de 

révéler l’Amour. 

Saturne R3 renforce l’importance de l’intelligence créatrice et révèle à l’initié la nature du troisième 

aspect de la divinité. Par sa position ésotérique, il indique que le but de l’âme dans ce signe est de 

développer une responsabilité créatrice en faveur et au nom de l’ensemble. Elle met également 

l’individu en rapport avec ce qu’on appelle le karma. 

 

 

2.10.2 Energie du mois du Capricorne 

 

Le mois du Capricorne présente la particularité d’être à cheval sur deux années. En cela, ce mois 

porte le symbole de la fin d’un cycle (avec le R7) et du commencement d’un nouveau (avec le R1). 

Alors même que nous en terminons avec une histoire et que la conclusion est finalisée, nous en 

initions une nouvelle.  

 

L’énergie du mois du Capricorne est qualifiée par la notion de maîtrise. C’est souvent une période 

de l’année où nous pouvons chercher à (re)prendre le contrôle de notre vie, à l’image des bonnes 

résolutions formulées pour la nouvelle année. Ainsi, si nous vivons cette énergie au niveau de la 

personnalité et de Saturne exotérique, nous nous fixerons de nouveaux buts personnels pour 

atteindre un objectif plus élevé, avoir un avenir meilleur (que ce soit perdre du poids, arrêter de 

fumer, se mettre au sport, changer de travail, être plus sympa…), objectifs qui en fin de compte ne 

concernent que nous et notre petit plan personnel. 

 

Or, le Capricorne est le 1
er

 signe de l’hiver, il inaugure donc la période d’alignement et de 

préparation pour les énergies du printemps. Avec la présence de Saturne en ésotérique, il nous est 

demandé de faire preuve d’intelligence créatrice. Cette planète nous parle de notre responsabilité 

d’ensemble, en lien avec le karma de groupe. Et de cette position, en redescendant vers Saturne 

exotérique, nous avons la circulation de cette énergie sur le plan de la matière et la créativité sur le 

plan de la personnalité. Pour percevoir cette intelligence créatrice, nous allons nous en remettre au 

Plan (R1) et par la méditation, chercher à percevoir le thème, l’ambiance de la nouvelle année. Le 

vrai Maître de Sagesse est celui qui sert le Plan, il nous est donc demandé d’agir comme un Maître 

de Sagesse et de nous perdre dans la Lumière supérieure (cf. la phrase prononcée par l’âme dans le 

Capricorne). Nous nous en remettons au Plan et à l’ensemble. Pour les personnes sensibles à 

l’énergie de l’âme, le mois du Capricorne est un mois qui évoque un retour vers l’unité (R1). Ce 

n’est pas pour autant une période mystique puisqu’il s’agira par la suite de pouvoir retraduire ce qui 

a été perçu avec l’aide du mental afin de l’appliquer (R7). L’énergie du mois précédent, le 

Sagittaire nous avait rappelé que notre travail concerne la Terre (R3), en Capricorne, où le R3 est 
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très présent, cette idée se poursuit et s’approfondit. Un 2
ème

 quaternaire d’éléments a été initié en 

Sagittaire et va se prolonger jusqu’aux Poissons. 

 

A un niveau personnel, nous pouvons donc éprouver un désir de dépassement de soi, de progression 

et de renouveau. Il est donc intéressant en cette période de réaliser un bilan de l’année écoulé afin 

de déterminer ce qui a été développé durant les 12 mois précédents et quelle prochaine qualité 

personnelle cherche à émerger. Il peut également se révéler profitable de déterminer ce qui retarde 

et freine notre évolution et pour cela la question de ce qui nous maîtrise est importante. Sommes-

nous dominés par notre corps physique ? Notre corps émotionnel ? Sommes-nous prisonnier de nos 

désirs, de nos peurs… ? Laissons-nous nos idées nous limiter ? 

En fin de conscience individuelle et début de conscience de groupe nous pouvons manifester le fait 

que nous ne sommes plus intéressés par toutes ces histoires de "bonnes résolutions" personnelles. Il 

est donc intéressant à ce stade de rechercher le prochain pas que l’âme cherche à accomplir pour 

accroître sa domination sur la personnalité, travail qui se poursuivra toute l’année. Nous trouvons 

toujours là l’idée de maîtrise et de dépassement, mais plus au nom d’une envie personnelle, mais 

plutôt en réponse à ce que l’âme tend à manifester. Cela demande, dans ce cas, une véritable 

humilité. 
 

En cette période de l’année, nous pouvons aussi être particulièrement touché par les conditions 

actuelles du monde, voir la misère et la souffrance qui règnent un peu partout et être tentés 

d’apporter une solution concrète. A ce niveau, il ne s’agit pas de ne pas le faire, mais pour autant, il 

peut être intéressant de faire la différence entre les besoins, qui appartiennent à la forme, et les 

nécessités, qui sont de l’ordre de l’âme. Qu’est-il nécessaire d’amener actuellement sur Terre ? Ce 

n’est qu’en se posant cette question essentielle qu’il peut y avoir un effet constructif et évolutif sur 

le monde. Si nous ne répondons qu’au niveau des besoins, cela revient à essayer d’écoper un bateau 

qui prend l’eau, c’est sans fin et cela masque le vrai problème. Le plan des nécessités ne peut être 

perçu que par un travail mental, notamment au travers de la méditation où nous pouvons tendre à 

rentrer en contact avec les pensées-semences (cf. en Cancer le schéma Idée Ŕ idéal Ŕ idole). 

 

Le Capricorne prépare au Verseau, signe de la conscience de groupe. Ainsi, toute maîtrise atteinte, 

toute responsabilité développée a pour finalité d’être mise au service de l’ensemble. Au niveau 

inférieur et personnel, la maîtrise acquise offre la possibilité d’avoir plus de pouvoir sur les autres, 

d’être en capacité à les manipuler pour arriver à nos fins (la tendance à la manipulation est, comme 

nous le verrons, une caractéristique du Verseau en conscience individuelle). Mais c’est aussi, au 

niveau supérieur, ce qui nous rapproche, de l’état de Maître de Sagesse. 

 

 

2.10.3 Le signe du Capricorne 

 

Ce signe est ésotériquement appelé "l’arrêt périodique", c’est un signe de conclusion qui marque le 

stade au niveau duquel toute progression n’est plus possible. Il faudra la création de nouvelles 

formes pour que le chemin évolutif se poursuive. 

 

Autrement dit, une incarnation dans le signe du Capricorne atteste que la personne est parvenue à 

un certain sommet (quel que soit son niveau de conscience) au cours de la vie précédente, mais 

quelle n’a pu encore en faire la démonstration concrète. Aussi, en s’incarnant en Capricorne, l’âme, 

à travers la personnalité, va pouvoir porter témoignage du stade atteint. Comme le Bélier (1
er

 signe 

du zodiaque) et le Lion (5
ème

 signe du zodiaque), autres signes R1, le Capricorne (10
ème

 signe du 

zodiaque) est un signe de synthèse. 

 

De ce fait, l’être humain né dans ce signe arrive relativement aisément à une certaine réussite et il 

connaît souvent le succès (à quelque niveau que ce soit dans quelque domaine). Dans ce signe de 

terre, nous avons l’expression du point le plus dense de la matérialisation concrète dont l’âme 
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humaine est capable. Cela aboutit à une certaine forme de cristallisation, cristallisation qui appelle 

sa propre destruction, provoquée ici par l’action de Saturne. Toutes les formes que l’individu a 

construites sont alors détruites. Il ne s’agit ni d’une punition, ni d’une malédiction, c’est simplement 

l’expression du fait que l’énergie doit continuer à circuler pour permettre la spiritualisation de la 

matière. Tout pallier atteint doit nécessairement être dépassé. L’erreur, et l’individu né dans le signe 

du Capricorne y est particulièrement sujet, est de vouloir faire perdurer des formes qui n’ont plus 

lieu d’être. 

 

Le Capricorne est donc un signe de fin, de synthèse, mais aussi un signe dans lequel s’inaugure un 

nouveau cycle d’efforts, de tension et de lutte, là encore, par l’intervention de Saturne qui présente 

des opportunités d’évolution au sujet capricornien. Ces évolutions se concrétiseront dans une 

prochaine incarnation. 

 

Le Capricorne est un ambitieux et un matérialiste. Durant tout le temps où la matière domine, la 

phrase clef de l’âme est : « que l’ambition règne et que la porte soit ouverte ». Son maître mot est la 

maîtrise. D’ailleurs, il va commencer par chercher à maîtriser les autres. A un stade de 

développement mental assez avancé, par l’influence combinée du R1, R3 et R7 repris par la 

personnalité, il y a un risque de voir apparaître un tyran, un dictateur, que ce soit au sein de sa 

famille, de son travail ou de son pays. A ce stade, son symbole est le crocodile, moitié sur terre (le 

monde matériel), moitié dans l’eau (le monde émotionnel). Le sujet capricornien cherche par tous 

les moyens à assouvir ses besoins et ses désirs. Il veut que tout s’accomplisse selon son idée. 

 

A un niveau de conscience plus avancé, le Capricorne va tendre à se maîtriser lui-même, à se 

contrôler. Il ne se lancera dans une aventure qu’à partir du moment où il aura le sentiment de 

maîtriser ce qui l’attend. Il adorerait être parfait dans tout ce qu’il fait et il s’en donne d’ailleurs les 

moyens car c’est un travailleur acharné. Il a en outre un sens des responsabilités très poussé. Dans 

le travail, le Capricorne aime maîtriser son sujet et ses tâches, il a beaucoup de mal à faire confiance 

aux autres et délègue très difficilement. Il ne supporte pas l’irresponsabilité et pense que ce qu’il 

fait est, la plupart du temps, mieux que ce que font les autres. Par ailleurs, il aime le pouvoir et on le 

retrouve donc couramment à des postes à responsabilités. Le Capricorne est sujet à l’orgueil et est 

très sensible aux critiques. Pour des personnes en relation avec un Capricorne, il faut savoir, que si 

on peut totalement compter sur sa fiabilité, il vaudra mieux lui laisser les coudées franches pour 

qu’il s’organise comme il l’entend et ne pas attendre de lui une très grande expansivité. Le 

Capricorne accepte les responsabilités avec joie, au risque même de trop se charger, ce qui pourra 

lui déclencher des douleurs articulaires (raidissement), voire des problèmes aux genoux (excès 

d’orgueil) et dans les os. Même s’il pratique la méditation et adopte une démarche spirituelle, le 

Capricorne court le risque de vouloir utiliser ce qu’il apprend comme un moyen de maîtriser sa vie. 

A ce stade, son symbole est le bouc. 

 

Avec la domination croissante de l’âme et par l’action de Saturne, cette fois ésotérique, et la 

sensibilité croissante à Vénus hiérarchique, le Capricorne va passer à une responsabilité 

d’ensemble. De maître des autres, puis maître de soi, il va pouvoir se placer au service des autres ce 

qui le conduit aux portes de la 4
ème

 initiation. En effet, le Capricorne, 10
ème

 signe du zodiaque, 

grand signe d’initiation, est celui qui ouvre la porte pour devenir un Maître de Sagesse. A ce stade, 

les deux cornes du bouc se fondent en une et il devient Licorne. La corne, pointée vers le haut, à 

l’emplacement du mariage entre le chakra coronal et le chakra frontal indique que l’initié 

capricornien a montré qu’il était digne de confiance et qu’il pouvait accéder aux secrets de la Vie. Il 

est à présent totalement en contact avec le Plan (l’antahkarana est construit) qu’il sert 

intelligemment. 

 

Le signe du Capricorne est très instructif de la nature humaine car il donne le pire et le meilleur de 

ce qu’un être humain est capable. 
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Un ascendant Capricorne indique que l’âme amène l’individu à terminer un cycle. Et même si 

l’individu pourra témoigner des qualités et de certains défauts de base du Capricorne, il aura avant 

tout comme objectif de donner le meilleur de lui-même pour conclure ce cycle. Il lui sera ainsi 

demandé de traverser les deux premiers niveaux de maîtrise c’est-à-dire, maîtrise des autres et de 

soi, pour de plus en plus être au service des autres. 

 

 

2.10.4 L’Epiphanie 

 

En langue égyptienne, Capricorne se dit : EPIPHY. 

 

L’Epiphanie est la fête de l’Etoile, le moment où la lumière de l’âme, née le 25 décembre, illumine 

et brille au travers des trois plans de la personnalité. Le véritable objectif de cette fête est de 

découvrir la Lumière en soi, l’Esprit dans la matière la plus dense. 

 

La fête de Noël, qui correspond au commencement du signe du Capricorne, n’est pas une fête 

typiquement chrétienne. Elle est célébrée dans de nombreux endroits depuis des temps 

immémoriaux. C’est la fête de la naissance du soleil, de la naissance de la lumière, de l’espoir, au 

milieu de la nuit la plus longue. 

 

Ainsi, la plupart des religions ont fait naître le Sauveur, le Dieu, le 25 décembre.  Dans une 

trentaine d’histoires, très antérieures au christianisme, on retrouve les mêmes détails que ceux 

racontés pour la naissance du Christ : naissance au solstice d’hiver, dans une grotte, d’une mère 

vierge, l’étoile de l’Orient (Sirius), les trois mages, le massacre des innocents, etc. On retrouve par 

exemple ces épisodes dans la vie de Khrishna en Inde, d’Horus en Egypte, de Mithra en Perse... Il 

s’agit donc bien d’une fête universelle, très ancienne et célébrant les énergies du Capricorne. 

 

Si, à cette occasion, nous nous préoccupons de développer la lumière et l’amour en nous, si nous 

donnons plus d’importance à notre être supérieur après un cycle symbolique de douze jours, nous 

pouvons offrir les trois aspects de notre personnalité à l’âme. Les trois aspects de la personnalité, ce 

sont : les plans physique, émotionnel et mental concret représentés par les trois rois mages à la fête 

de l’Epiphanie et leurs trois cadeaux :  

- La Myrrhe : symbole du mental 

- L’Encens : symbole de l’émotionnel 

- L’Or : symbole du physique 

 

Le moment de la pleine Lune Capricorne est également propice pour percevoir le thème de la 

nouvelle année, l’énergie qui va la colorer, la direction donnée par la Hiérarchie. 

 

 

2.10.5 Méditations Capricorne 

 

1
ère

 méditation : Le meilleur projet pour l’année à venir 

Pour les personnes en fin de conscience de masse et en conscience individuelle : identifier ses 

projets actuels et pour l’année à venir, puis, par la méditation tendre à percevoir le projet le plus 

juste, en rapport avec l’âme.  

1. Alignement  

2. Evocation mentale des différents projets et idées en cours. Chaque projet peut être ramené à 

un mot pour éviter une dispersion trop grande. Veillez à rester au niveau de l’ensemble. 

3. Silence. Chaque projet est toujours là, bien présent, mais il cesse de nous solliciter. Cette 

phase doit être assez courte pour éviter de se disperser. 

4. Visualisation du symbole du R3 (mes projets), puis de celui du R1 (ce qui doit être), et pour 

finir, du R7 (la matérialisation). Ces symboles viennent se superposer sur chaque projet. 
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5. Refaire la méditation jusqu’à ce qu’un projet sorte du lot. 

 

2
ème

 méditation : Les nécessités  

Pour les personnes en fin de conscience individuelle, début de conscience de groupe : méditation 

sur les nécessités. L’objectif de cette méditation est de nous permettre de prendre contact avec ce 

que nous sommes vraiment. 

 

3
ème

 méditation : Le retrait des sens 

L’objectif de cette méditation est de chercher à mettre les 5 sens physiques en veille + le mental 

concret pour voir ce qui émerge alors (un peu comme dans le processus du sommeil). Au cours de 

cette méditation, au fur et à mesure que nous progressons dans les différents stades, nous devons 

percevoir que nous nous enfonçons de plus en plus dans un état de quiétude et de disponibilité à 

autre chose. 

1. Alignement 

2. Sens de la vue : mentalement, on se dit qu’on se moque de comprendre. 

3. Sens du goût : les idéaux ne comptent pas, on se moque même de réussir la méditation. 

4. Sens de l’odorat : on se moque de l’union émotionnelle. 

5. Sens de l’ouïe : on se moque de percevoir la présence physique de quoi que ce soit. 

6. Sens du toucher : on ne cherche plus à être sur la même longueur d’onde que les autres. 

7. Mental : mes idées, opinions et pensées personnelles n’ont aucune importance 

8. Alors que nous sommes déconnectés des informations du moi inférieur, que se passe-t-il ? 

Est-ce qu’autre chose émerge ? 

 

4
ème

 méditation : Union avec l’ensemble 

Cette méditation est un vrai bain de jouvence, elle a pour objectif, de remettre le pratiquant en 

contact avec l’ensemble et de réaffirmer son lien et son unité avec le Tout. 

1. Alignement, au moment de la respiration par le sommet du crâne, le centre coronal, 

prononcer mentalement le OM (3 fois, voire plus). 

2. L’accent est mis sur l’unité avec le meilleur de chaque règne, en commençant par le règne 

minéral et en remontant jusqu’au règne humain. 

3. Baigner dans le grand courant de Vie et d’énergies et on se donne à cette Grande Vie dont 

nous sommes partie intégrante. 

4. Rajouter les étoiles. 

5. Tout en baignant dans cette unité et ce courant de vie, regarder la Terre et les vies qui la 

peuplent, nous pouvons percevoir des zones sombres, des lieux où l’énergie de Vie circule 

mal. 

6. Redistribuer l’énergie à la planète entière, en accentuant la distribution sur les zones 

sombres. 

7. Terminer par la Grande Invocation. 

 

5
ème

 méditation : L’évolution de notre pays 

En tant qu’âme nous n’appartenons à aucun pays, mais en tant que personnalité, nous sommes reliés 

à notre propre pays, à celui dans lequel nous vivons. En qualité de citoyens responsables, nous 

avons à participer à l’évolution de notre nation. 

Du point de vue de l’âme, il est donc intéressant de chercher quelles sont les nécessités de notre 

pays, la prochaine évolution vers laquelle il doit tendre et de faire un travail spécifique pour 

accompagner cela. 

Dans cette méditation, nous ne sommes pas (encore) dans les moyens. Ce n’est pas la période. 

1. Alignement 

2. Contacter consciemment l’âme du pays (éventuellement en évoquant les deux rayons qui le 

gouvernent) et l’interrogez sur ce qu’il est juste d’accompagner pour son évolution 

3. Visualiser une grande lumière en provenance de l’âme qui descend sur le pays, en même 

temps, réciter la Grande Invocation 
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6
ème

 méditation : Quelle évolution du point de vue du bien, du beau et du vrai ? 

Le Bien : 

1. Entrer dans le R1. 

2. Devenir le R1, volonté-puissance et synthèse. 

3. De ce point de vue, en regardant vers le monde des formes, chercher à percevoir dans quel 

domaine cela avance plus particulièrement. Percevoir une idée majeure qui pourrait être 

accompagnée en termes de R1, c’est-à-dire de synthèse. 

Le Beau : 

4. Entrer dans le R2. 

5. Devenir le R2, être amour-sagesse, l’unité en action. 

6. De ce point de vue, en regardant vers le monde des formes, chercher à percevoir dans quel 

domaine cela avance plus particulièrement. Percevoir une idée majeure qui pourrait être 

accompagnée en termes de R2, c’est-à-dire d’unité. 

Le Vrai : 

1. Entrer dans le R3. Le R3 concerne le rapport évolutif entre l’âme et la forme, cela parle 

d’une créativité intelligente. 

2. Devenir le R3. 

3. Percevoir en tant que R3 où cela avance : voir avec les groupes du Nouvel Age, là où il y a 

des éclairages, des illuminations, là où émerge une nouvelle créativité. 

4. Prendre l’idée qu’il serait intelligent d’accompagner cette année. 
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2.11 Verseau 

 

 
Le Verseau est éminemment un signe de mouvement constant, d’activités 

changeantes et de mutations périodiques. Dans son symbole, c’est un signe 

double et il comporte deux vibrations. 

Dates 21 janvier Ŕ 18 février  

Phrases clefs de l’âme Involutive : Que le désir dans la forme gouverne. 

Evolutive : Je suis l’eau vive versée pour ceux qui ont soif. 

Triangle de constellations Lion Ŕ Sagittaire Ŕ Verseau 

Rayon transmis R5 

Influences planétaires Hiérarchique :  Lune voilant Uranus  R4/R7 

Esotérique :  Jupiter  R2 

Exotérique :  Uranus  R7 

Par Uranus, le Verseau est relié à la Balance, au Lion et au Bélier. 

Par la Lune, le Verseau est relié au Cancer, à la Vierge. 

Par Jupiter, il est relié au Sagittaire, aux Poissons, à la Vierge. 

Signe complémentaire Lion (feu). 

Le Verseau inférieur manifeste une conscience égoïste superficielle. Il est 

toujours prêt à aider et à rendre service, mais c’est fondamentalement lui 

qu’il sert et bien souvent, il n’a pas les moyens de l’aide qu’il prétend 

apporter. Dans le Lion, la conscience du Verseau croît jusqu’à devenir une 

conscience de soi profondément ancrée. Ainsi, par l’influence réciproque 

entre le Lion et le Verseau, les qualités développées dans le Lion sont 

approfondies, les superficialités du Verseau de base disparaissent et quand 

le sens de rotation de la roue s’inverse, la conscience de soi du Lion se 

dilate dans la conscience de groupe du Verseau. 

D’individualiste, séparatiste et centré sur lui, l’individu Verseau (toujours 

conscient de soi) s’identifie à l’humanité dans son ensemble, dévoilant son 

identité spirituelle. Du service rendu à soi-même, il passe au service du 

monde. 

Elément Air 

Position dans le zodiaque 11
ème

 signe du zodiaque sur la roue inversée. 

3
ème

 signe sur la roue qui tourne dans le sens des aiguilles d’une montre. 

Saison 2
ème

 signe de l’hiver.  

Nous fait travailler sur le plan émotionnel. 

Mot-clef Service 

Croix Croix fixe 

Liens avec le corps physique Le Verseau gouverne le système sanguin et la circulation du sang. Sachant 

que la force vitale est distribuée à tout l’organisme humain via le sang, cela 

symbolise la tâche du Verseau devenu serviteur du monde de dispenser la 

vie spirituelle au 4
ème

 règne de la nature. 

Maison dans le zodiaque Maison XI 

Pleine Lune Pleine Lune de février.  

Qualités Sens du groupe, serviable, adaptable, avant-gardiste, libre penseur, 

efficace. 

Défauts Manipulateur (se sert des autres), vaniteux, superficiel, plein de bonnes 

intentions mais sans les moyens qui vont avec, anticonformiste au point de 

rejeter les règles de la société.  
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 2.11.1 Spécificité de l’énergie Verseau 

 

Comme nous l’avons vu en abordant le Lion, puis le Sagittaire, le Verseau fait partie intégrante du 

triangle de constellations du R5, il en est d’ailleurs à ce jour l’énergie dominante. Nous pouvons 

reprendre les différentes caractéristiques de ces trois signes en les mettant en relation dans une 

comparaison évolutive : 

 

Lion Sagittaire Verseau 

   

Conscience Individuelle Conscience d’Ensemble Conscience de groupe universel 

Mental concret Mental de cœur Mental abstrait 

Homme ordinaire Disciple Initié / Maître 

Signe de début Signe de réorientation Signe d’aboutissement 

Ame animale Ame humaine Ame divine 

 

En ayant longtemps dominé le triangle de constellations du R5, l’énergie Lion a amené un 

développement du mental concret. Avec la passation de pouvoir à l’énergie Verseau et 

l’intervention du R7, nous allons voir se développer un début de recherche de compréhension du 

monde des causes, des Lois et du Plan. Déjà, à ce jour, les scientifiques et philosophes les plus 

avancés se penchent sur ces questions et cherchent à remonter aux causes et principes primordiaux. 

Nous passons d’une énergie de feu à une énergie d’air dont l’influence s’introduit partout, 

connotant toutes les autres énergies. Bien que cette influence puisse sembler intangible et moins 

facile à cerner que celle due au feu, elle se révélera dans le temps d’une portée significative, au-delà 

des effets objectifs directement observables. 

C’est une véritable révolution mentale qui va se produire par le développement du mental abstrait et 

la réorientation de l’utilisation du mental concret. 

 

Cela explique également pourquoi, il en est fini des méditations de type mystique, basées sur la 

sensibilité et qu’il est temps maintenant que les méditations mentales prennent le relais. C’est 

évidemment pour l’être humain, une pratique complètement nouvelle, qu’il doit apprendre à 

développer.  

Comme nous l’avons vu en traitant du R7, l’ésotériste de cette ère du Verseau doit devenir un 

occultiste, c’est-à-dire un scientifique (par l’utilisation du mental) + un mystique (par l’utilisation 

de la sensibilité). Cela signifie qu’il ne peut plus se contenter de faire des méditations dans 

lesquelles ils cherchent seulement à entrer en unité avec la divinité, l’Amour, les plus hautes 

qualités qu’il peut percevoir. Il doit, pendant la méditation, faire un travail de recherche mentale 

afin de tendre à percevoir les grandes Idées émanant du mental abstrait (en contact avec le mental 

universel, le plan atma) et la manière de les appliquer concrètement. 

 

Il peut être éclairant, toujours dans le but de mieux cerner cette énergie, mais aussi de comprendre 

les changements qui sont en cours, d’expliciter quelque peu ce que va être cette ère du Verseau.  

Comme vous le savez, elle succède à l’ère des Poissons. Pendant plus de 2000 ans, le monde a été 

modelé par les énergies spécifiques de cette ère (essentiellement le R6), qui fut marquée par le 

passage du Bouddha, du Christ, de Mahomet, du Bab et de nombreux autres prophètes et messagers 

divins. L’énergie des Poissons et l’enseignement ésotérique délivré ont ancré dans l’humanité des 

idéaux très puissants. Parmi eux, on peut citer : l’amour, le respect, la justice, la compassion, la 

fraternité, l’égalité, la liberté… (cf. le signe des Poissons et le R6 où ce sujet est traité plus en 

détails).  
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A ce jour, l’humanité toute entière est imbibée par les idéaux énoncés, pour autant, elle ne les 

applique pas encore dans son quotidien. Les personnes avancées qui incarnent déjà l’énergie 

Verseau vont prendre ses idéaux et les matérialiser à travers l’activité de groupes. C’est 

essentiellement par le biais de l’éducation que ces idéaux prendront forme. C’est par l’utilisation du 

mental, canal de contact entre l’âme et le cerveau que viendront les idées pour réaliser les 

aspirations de l’humanité de cœur, ce qui permettra l’expression de valeurs plus vraies et de réalités 

spirituelles, telles que le monde n’en a encore jamais vu. 

 

Du point de vue scientifique, la contribution essentielle de l’ère des Poissons fut la découverte et le 

développement de l’électricité. Celle de l’ère du Verseau sera la Psychologie, une science qui est 

encore dans l’enfance. 

 

Si à présent, nous nous penchons sur la carte de rayons du Verseau, nous constatons la double 

présence d’Uranus (R7) en exotérique et en hiérarchique où elle est voilée par la Lune (R4). En 

ésotérique se trouve Jupiter (R2), grande planète de fusion, unissant le mental au cœur.  

 

La Lune voilant Uranus nous montre la naissance du véritable serviteur, de l’initié. Celui-ci est un 

occultiste, un Magicien blanc qui agit sur la Terre, dans le monde des formes symbolisé ici par la 

Lune. 

Par la Lune, le Verseau est relié au Cancer et à la Vierge. En Cancer, la Lune voile Neptune, 

symbolisant la naissance de l’individu. Dans la Vierge, la Lune voile Vulcain témoignant de la 

naissance de la vie spirituelle, de l’âme. Cancer, Vierge et Verseau sont trois signes de naissance. 

 

En même temps, cette carte de rayons du Verseau nous donne la clef de la notion de service. 

Arrêtons-nous quelques instants sur cette notion fondamentale et encore si mal comprise qu’est le 

service. Elle a déjà été abordée dans le chapitre sur les Lois de l’âme, je vous propose ici des 

définitions complémentaires : 

Le service peut être brièvement défini comme l'effet spontané du contact de l'âme. Ce contact est si 

net et si bien établi que la vie de l'âme est en mesure de se déverser dans l'instrument que l'âme doit 

obligatoirement utiliser sur le plan physique. C'est la façon dont la nature de cette âme peut se 

manifester dans le monde des affaires humaines. Le service n'est pas une qualité ou un exploit ; ce 

n'est pas une activité vers laquelle les gens doivent tendre avec acharnement ni une méthode pour 

sauver le monde. Il faut saisir clairement cette distinction, sinon toute notre attitude vis-à-vis de 

cette manifestation capitale du succès du processus évolutif dans l'humanité sera faussée. Le 

service est une manifestation de vie. C'est un besoin pressant de l'âme, et c'est tout autant un élan 

évolutif de l'âme que le besoin d'autoconservation ou de reproduction des espèces est une 

manifestation de l'âme animale. Ceci constitue une déclaration importante. C'est un instinct de 

l'âme, s'il est permis d'utiliser une expression aussi inadéquate, et cet instinct est donc inné et 

particulier au développement de l'âme. C'est la caractéristique dominante de l'âme, exactement 

comme le désir est la caractéristique dominante de la nature inférieure. C'est un désir de groupe, 

exactement comme dans la nature inférieure c'est un désir de la personnalité. C'est le besoin vers le 

bien du groupe. On ne peut donc l'enseigner ni l'imposer à quelqu'un en tant que manifestation 

souhaitable d'aspiration, opérant de l'extérieur et basée sur une théorie du service. C'est 

simplement le premier effet véritable, se manifestant sur le plan physique, du fait que l'âme 

commence à s'exprimer dans la manifestation extérieure. 

Ni la théorie ni l'aspiration ne feront ou ne pourront faire d'un homme un réel serviteur.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. II p 122-123. 

 

"Service" est un autre mot pour indiquer l’utilisation de la force de l’âme pour le bien du groupe.  

Traité sur la Magie Blanche p 154.  
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Le service est un apprentissage qui se développe au cours des nombreuses incarnations et qui 

s’accompagne d’une influence et d’un rayonnement grandissants jusqu’au stade où l’action du 

Maître touche le monde entier. Trois stades principaux peuvent être distingués : 

1. Le service d’une personnalité intégrée qui commence à être influencée par l’âme. La 1
ère

 

qualité qui s’exprime alors est l’intelligence (R3). L’individu, considéré comme un génie, met 

en avant les facultés développées de son mental. 

2. Le service déterminé par l’amour (R2). L’initié est devenu un des sauveurs des hommes. A 

l’image du Christ, il se sacrifie par amour permettant à ses frères de vivre une vie plus réelle. 

3. En unité avec le Tout, le Maître se voit confier le Pouvoir (R1) émanant de l’amour actif 

intelligemment appliqué. Il travaille avec la loi, utilisant sa volonté pour manifester le pouvoir 

de la Loi sur les plans mental, astral et physique. 

 

Il existe trois types de motifs qui poussent l’individu à servir : 

a.  Une conception du plan d'évolution de Dieu, une compréhension des besoins immenses du 

monde, une conception intelligente du point immédiat de réalisation du monde, et un don de 

toutes ses ressources pour la réalisation de ce dessein. 

b.  Un but personnel défini de réalisation, un grand idéal, comme une sainteté de caractère, qui 

provoque la meilleure tentative de l'âme ; ou une perception de la réalité des Maîtres de la 

Sagesse, et une ferme détermination intérieure d'aimer, de servir et de Les atteindre à tout 

prix. Quand vous possédez cette intelligente compréhension du plan de Dieu, associée avec le 

puissant désir de servir les Grands Etres, l'accomplissement se manifestera dans les activités 

du plan physique. 

c.  Une prompte réalisation des capacités innées ou acquises et leur adaptation au besoin 

reconnu. Il existe plusieurs sortes de service, et celui qui le rend sagement, qui cherche à 

trouver sa sphère particulière et qui, l'ayant trouvée, accomplit joyeusement l'effort pour le 

bénéfice du tout, est l'homme dont le propre développement s'effectue fermement, mais le but 

de progrès personnel demeure néanmoins secondaire. 

Lettres sur la Méditation Occulte p 332. 
 

Pour en revenir à la carte de rayons du Verseau, nous avons donc présent par Jupiter, l’énergie du 

R2. Cette grande énergie, qui est le but de notre système solaire, est une énergie d’unification 

d’inclusivité, de cohésion et de rassemblement. La réaction à son impact produit aussi bien la 

sensibilité au Tout, le véritable Amour, que l’affection entre deux êtres, ou la force d’attraction 

entre deux planètes, deux particules ou même le désir de posséder, la réalisation d’un bien-être 

matériel. On peut se représenter Jupiter comme transmettant une énergie qui tend à réaliser l’unité 

fondamentale, en englobant tout progressivement, comme une sphère sans cesse croissante qui 

finirait par englober l’univers, unifiant tout ce qui s’y trouve. 

 

Etre sensible au R2 transmis par Jupiter, c’est faire croître sa conscience et son activité vers 

l’unification par l’Amour, c’est travailler à la fusion du Cœur et du mental vers la synthèse ultime. 

 

Par Uranus, les influences du R7 se font sentir. Comme il l’a été indiqué, le R7 est une énergie qui 

tend à tout ordonner, selon les Lois Universelles, à réaliser effectivement le Plan, et plus 

spécifiquement par rapport à la Terre, à organiser la matière selon les Principes Essentiels. La 

réaction à son impact produit à différents niveaux, le Magicien blanc ; celui qui utilise les pouvoirs 

de l’âme à des fins spirituelles, mais aussi le précurseur, l’organisateur, l’homme d’affaires ou 

même celui qui sème le désordre et le chaos par l’incompréhension du Plan. 

 

Uranus transmet donc une énergie qui tend à organiser « le bas comme ce qui est en haut ». Or, il ne 

faut pas oublier que les Principes essentiels, les fonctionnements sur les plans de l’âme ignorent 

absolument tout ce qui est séparé, individuel. Il n’y a que sur le plan physique que nous avons 

l’illusion de la séparativité, il n’y a que sur les plans de la personnalité que peuvent exister des 
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notions telles que : mon bonheur, mes idées, ma vie, mon destin, etc. Dès que nous regardons plus 

haut, nous ne voyons plus que participation à une globalité, à un plan d’ensemble. 

 

C’est en cela qu’Uranus est souvent considéré, en astrologie classique, comme révolutionnaire, 

bouleversante et avant-gardiste : par son intermédiaire, les véritables fonctionnements de l’univers 

se matérialisent peu à peu sur notre planète, allant à l’encontre de tous les fonctionnements 

individuels et séparatistes mis en place par l’être humain sur les plans personnels, familiaux, 

sociaux, économiques, politiques et religieux. 

 

Sous la direction d’Uranus hiérarchique naît un Magicien blanc, celui capable d’unir l’Esprit et la 

matière et ainsi d’élever la matière au Ciel. La présence du R5, nous indique que c’est par le travail 

mental que peut naître un Magicien blanc et que ce travail nécessite le sens de l’organisation, du 

détail et de la précision. 
 

 

 2.11.2 Energie du mois du Verseau 

 

Durant ce 2
ème

 mois de l’hiver, la grande préparation en vue des énergies du printemps se poursuit. 

Ce mois est une proposition d’engagement supplémentaire dans l’Unité et l’Amour (Jupiter R2).  

 

Il est intéressant de remarquer que les deux mois où le R2 se retrouve en position ésotérique sont le 

Lion et le Verseau, deux signes complémentaires de la croix fixe, celle qui nous fait travailler sur le 

plan émotionnel. Chez le Lion, nous trouvons le Soleil R2 voilant Neptune R6, dans le Verseau, 

nous avons Jupiter, planète sacrée du R2. Cette planète nous invite à un véritable travail 

d’identification  avec les valeurs supérieures, à développer l’énergie de cœur (et non pas à en être 

canal). Ce travail ne peut se faire que si la personnalité tourne son regard vers l’âme, qui elle est de 

tout temps engagée dans ce cheminement.  

 

Les mois du Lion et du Verseau sont une invitation à développer l’Amour en nous, un Amour 

d’âme, c’est-à-dire impersonnel et global, de moins en moins teintés par les désirs personnels.  

On trouve d’ailleurs trace de cette idée d’amour Lion-Verseau  dans nos calendriers. C’est en effet 

durant ces deux mois que sont fêtées deux grandes fêtes de l’amour : la Saint-Amour, le 9 août, et la 

Saint-Valentin, le 14 février. Si la première fête n’est pas particulièrement marquée, la 2
ème

 est 

connue dans le monde entier comme celle des amoureux (au grande damne des célibataires). Nous 

le voyons, cela a encore une connotation très personnelle et donc exclusive, mais nous pouvons 

deviner, et pourquoi pas commencer à organiser, ce que ces moments de célébration pourraient 

devenir si nous tendions vers un amour de l’ensemble. 

 

Le mois du Verseau nous offre l’occasion de nous engager davantage dans la conscience de groupe. 

Avec Uranus R7 voilé par la Lune R4, le Verseau déclare que cet Amour est le Plan appliqué dans 

la matière, c’est l’Amour manifesté dans le quotidien, imprégnant chaque forme et chaque moment. 

C’est l’Amour réorganisant la matière et avec le R5, comme objectif du Verseau, nous avons le but 

du mental qui est de révéler l’Amour. Cette combinaison d’énergie (préparée par les mois 

précédents et notamment le Capricorne) nous apporte la définition du service et de ce qu’est un 

véritable serviteur. Le serviteur est celui qui, libéré des mirages de l’émotionnel, ayant développé 

son mental et fait fusionner les trois aspects est en contact avec le Plan. Au nom de la conscience 

d’ensemble, motivé uniquement par la volonté de servir, le serviteur amène ce Plan en 

manifestation dans la matière (R7 en hiérarchique et en exotérique). 

 

Le service demande une véritable impersonnalité. Le serviteur du monde ne demande et n’attend 

rien pour le soi séparé, il est décentralisé, totalement motivé par le fait de servir l’humanité et la 

planète. Il se moque d’être reconnu, apprécié, il fait ce qu’il a à faire et quand il a terminé, il s’en va 

tranquillement. 
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Ainsi, que pouvons-nous percevoir et ressentir durant ce mois du Verseau ? 

 

Nous pouvons sentir le besoin de nous donner un nouveau rythme, une nouvelle organisation, de 

développer une certaine rigueur et une discipline. Soit nous le ferons à titre personnel, soit nous le 

deviendrons davantage afin de nous préparer à recevoir de nouvelles énergies, celles qui arriveront 

au printemps. Nous serons ensuite prêts à matérialiser, dans le mois du Lion, de nouvelles formes. 

Cette énergie porte en elle le germe d’une nouvelle identité (thème clef du Lion) et donc d’une 

nouvelle créativité. 

 

Le Verseau est fondamentalement une énergie de groupe, il se peut donc que durant ce mois, nous 

soyons pris d’une envie de faire partie de groupes, de travailler en réseau. Nous pouvons éprouver 

le désir de sortir d’un certain isolement pour rejoindre les autres, notamment ceux qui pensent 

comme nous, qui sont sur la même longueur d’onde. Elle peut également nous stimuler à être 

davantage dans des échanges justes avec autrui, elle offre donc une occasion particulière de mettre 

en place un travail de groupe, de penser en tant que groupe. Le R5 dans le Verseau montre bien que 

le groupe est gouverné par des règles scientifiques, des lois qui passent par le mental pour pouvoir 

être décodées et appliquées. Le service ne peut réellement exister que lorsque cet état d’être est 

intégré. 

 

Si vous êtes dans un état d’esprit de service, il peut être intéressant d’explorer comment vous 

envisagez cette notion et quels sont les moyens dont vous disposez. Il peut être profitable de relever 

le regard, pour percevoir cette notion de service à partir du monde de l’âme. 

 

Exprimez-vous une vague bonne intention sans avoir réfléchi à la question ? Etes-vous encore très 

centrés sur vous, votre personnalité et vos désirs ? Etes-vous plein de bonne volonté, mais sans les 

moyens qui vont avec ? Courez-vous le risque de vous disperser ? De vous déconnecter de certaines 

réalités de notre société ? Vos idées sont-elles révolutionnaires mais sans réelles applications 

pratiques ou au contraire peuvent elles être matérialisées par un travail de groupe au nom du bien de 

l’ensemble ? Votre engagement est-il sincère et êtes-vous réellement prêt à passer au monde de 

l’âme ? Cette période est l’occasion d’un test, elle va nous permettre de voir où nous en sommes par 

rapport à notre engagement dans la conscience d’ensemble. 

 

Le rayonnement qui découlera durant l’été et notamment à la période du Lion, dépend en grande 

partie de l’engagement pris durant cette saison (après un passage par le Taureau, 2
ème

 signe de la 

croix fixe). 

 

Toutes les méditations qui nous amèneront à remonter au niveau de l’âme, du cœur, à percevoir où 

nous en sommes, en tant que personnalité, dans ce travail de progression de la conscience, a tout 

son sens durant ce mois. 
 

 

 2.11.3 Le signe du Verseau 

 

Comme nous l’avons vu dans les définitions sur le service, cette attitude ne peut s’exprimer qu’à 

partir du moment où il y a un contact réel établi avec l’âme. Sans cela, même avec les meilleures 

intentions du monde, nous ne sommes pas dans le service, mais dans le rendu de service et ça, c’est 

un aspect que vit souvent le Verseau de base. 

 

Deux attitudes concomitantes peuvent se retrouver chez le Verseau en fin de conscience de masse et 

en conscience individuelle. Tout d’abord, le fait de réussir à mettre les autres à son service, ce 

qu’on peut qualifier d’égoïsme présentable et qui fait du Verseau l’un des signes les plus 

manipulateurs qu’il soit.  
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Comme indiqué dans le signe complémentaire du Verseau, c’est-à-dire le Lion, il existe deux 

façons d’arriver à l’individualisation.  

1. La façon Lion : « Je me construis moi tout seul » 

2. La façon Verseau : « Je me construis grâce aux autres ». 

 

Le Verseau dans cette phase a besoin d’être pris en charge par le groupe, que ce soit sa famille, ses 

amis, ses collègues de travail… En évoluant, et en développant son mental concret, le Verseau peut 

devenir quelqu’un qui va utiliser son intelligence pour réussir à obtenir des autres ce qu’il souhaite. 

Il serra alors capable de développer un argumentaire très étoffé tout en enrobant cela d’une attitude 

aimable, sociable et serviable. Cela lui permettra de manipuler les autres non seulement sans que 

ceux-ci sans rendent compte, mais carrément même, en se faisant bien voir. Tant que le contact 

avec l’âme n’a pas été suffisamment développé, ce type d’individu peut se révéler dangereux pour 

son entourage. De nombreux livres écrits sur la manipulation explicites très bien ce type de 

comportement. 

 

La 2
ème

 attitude consiste à confondre rendre service aux autres et servir les autres. A ce niveau, on 

va trouver des personnes, qui vont passer leur temps à rendre service. Un peu comme les Poissons 

qui cherchent des personnes à sauver, le Verseau de ce stade, se sentira pleinement exister quand il 

trouvera des personnes à qui rendre service. Il y a de sa part une bonne volonté car le Verseau est 

réceptif aux idéaux, mais il lui manque souvent les moyens de sa politique. Qui plus est, influencé 

par Uranus exotérique, il va s’affairer, être très engagé et productif, tout en restant au niveau de la 

personnalité et donc sans produire de réels changements. Dans son travail, ce sera l’employé 

modèle sur qui on peut toujours compter, celui qui ne rechigne pas à la tâche, qui est même prêt à 

décharger ses collègues d’une partie de leur travail. Dans la vie de couple, ce sera le conjoint qui se 

charge du plus gros des tâches à la maison, trouvant de bonnes raisons de dédouaner l’autre de ses 

responsabilités. Dans son temps libre, c’est la personne qui s’investira dans des associations 

caritatives… 

Il ne se rendra alors pas compte que son attitude peut se révéler en fait néfaste.  

 

Rendre service, c’est un peu comme soigner, alors que servir revient à guérir. Quand nous rendons 

service en permanence à quelqu’un, nous masquons le véritable problème et enlevons à l’autre la 

possibilité qu’il aurait de grandir en se confrontant à la difficulté. Tous les parents connaissent bien 

cela dans l’éducation de leurs enfants. Cela revient à choisir et à faire à la place de l’individu, et au 

lieu de sécuriser la personne, ça ne fait que renforcer sa dépendance et son manque d’autonomie 

(d’où l’intérêt d’avoir développé l’énergie Lion pour être un Verseau complet). 

 

A un niveau plus global, cette question du service peut se poser au niveau des actions humanitaires. 

Avec l’humanitaire, sommes-nous dans le service ou dans le rendu de service ? Quand un 

gouvernement ne prend pas en charge sa population et ne lui donne pas les moyens de mener une 

vie décente, l’association humanitaire qui vient au secours de la population aide-t-elle vraiment les 

personnes ou ne fait-elle que dédouaner les dirigeants du pays de leurs responsabilités ? Ceci est 

évidemment un vaste sujet auquel il n’est pas possible de répondre par blanc ou noir, mais cela a le 

mérite de poser la question du véritable service. 

 

En fait, le Verseau de ce stade, sert la forme et les changements qu’il apporte sont seulement 

d’ordre physique. C’est Uranus en exotérique qui agit en utilisant l’énergie R2 de Jupiter.  

 

Quand le sujet Verseau devient sensible à l’énergie du R2 transmise par Jupiter, il commence alors 

à se poser de réelles questions sur la notion de service. Il se met à lire des livres d’ésotérisme, il se 

peut même qu’il participe à des groupes d’enseignements ésotériques (et les Verseaux sont 

nombreux dans ce genre de groupes), et même si dans sa vie exotérique, sa tendance à rendre 

service est toujours présente, on va surtout voir poindre chez lui, la première manifestation de 



Nathalie A Ŕ avril 2010 296 

l’influence de Jupiter. Dans un 1
er

 temps, ce qui peut être le plus visible, ce sont les défauts du R2 

qui vont avec l’intégration progressive de ce grand rayon, c’est-à-dire, la recherche de confort et 

bien-être matériel, l’amour déformé en affectivité émotionnelle, l’étude poussée sans le passage à 

l’acte qui devrait en découler… Ces caractéristiques peuvent être accentuées si le sujet Verseau est 

âme R2. Cependant, ce n’est qu’une phase transitoire. 

 

Le véritable serviteur, le Verseau en conscience de groupe, est dans le Cœur. Il a atteint le stade où 

réellement impressionné par Jupiter ésotérique, il est inclusif, utilisant à la fois son mental et sa 

capacité d’amour pour percevoir ce qui doit être amené sur le plan physique. Avec Uranus en 

exotérique mise au service de Jupiter (de l’amour), il a la capacité de concrétiser sa vision sur le 

plan physique, de faire coïncider la conscience et la forme. Les changements qu’il amène sont de 

l’ordre de la guérison. 

Cela renvoie à la 3
ème

 Loi de l’âme, la Loi de Service. 

 

Le Verseau est l’énergie des Serviteurs du Monde, des Maîtres de Sagesse qui ont passé l’initiation 

en Capricorne. Ceux-ci agissent au niveau de la conscience, faisant évoluer les mentalités. Pour 

bénéficier de leur contact, il faut soi-même avoir accès au mental abstrait car ce n’est que de ce 

point qu’ils agissent. Ces Maîtres de Sagesse qui sont environ actuellement une centaine sur Terre 

travaillent avec des disciples acceptés qui eux-mêmes agissent ensuite directement sur les plans 

émotionnels et physiques. 

 

A noter, le Verseau est le 11
ème

 signe sur la roue inversée et 11 est le chiffre de l’initié. 
 

 

 2.11.4 La pleine Lune Verseau 
 

Rien de particulier n’a été indiqué par le Tibétain sur cette pleine Lune.  

 

 

 2.11.5 Méditations Verseau 

 

1
ère

 méditation : Le Service 

Il s’agit tout simplement de méditer sur le service. Qu’est-ce que servir ? Vous pouvez réaliser un 

examen de vos actes et investissements afin de voir s’ils sont ou non de l’ordre du service. 

 

2
ème

 méditation : Méditation en groupe 

La plupart des méditations données dans ce livre sont des méditations destinées à des individus. 

Durant la période Verseau, les méditations en groupe objectif sont à rechercher.  

 

La première méditation va prendre la forme d’un travail de groupe. Réunissez 4 personnes (plus une 

personne extérieure pour observer le travail effectué) et prenez un thème typiquement R5 sur lequel 

échanger. Ce peut être la science, la philosophie, la psychologie, les inventions… 

1. Le groupe réalise l’alignement. Celui-ci doit comprendre un alignement du groupe 

objectif où chaque personne visualise un rayon partant de son cœur et un autre de sa gorge. 

Ses rayons se réunissent au centre du groupe formant une boule d’énergie et de lumière.  

2. Chaque personne se relie à la Source de toutes Idées de manière à être inspirée et à pouvoir 

traiter du sujet à partir de ce plan. Chaque personne peut percevoir des bribes différentes, 

comme des pièces d’un puzzle, d’un même ensemble. Le but est de chercher à percevoir 

l’idée commune et maîtresse. 

3. Chacun s’exprime sur ce qu’il a perçu, mais sans prendre trop de temps, sans s’étaler, les 

autres ont à rebondir sur ce qui est dit. Il ne s’agit pas d’exposer chacun son idée 

personnelle, ce qui est venu en méditation, mais d’explorer l’idée en groupe. Ce qui doit 

venir, doit être novateur, pas le produit du mental concret. Chaque personne qui s’exprime 

doit veiller à être dans une énergie de cœur. Des temps de silence et de remontées vers des 
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énergies plus hautes peuvent être accordés quand on perçoit que le groupe redescend 

vibratoirement. 

 

Une fois le travail terminé, il peut y avoir un échange avec l’observateur sur la qualité du travail, les 

difficultés rencontrées. Ce travail a la particularité de participer à la construction de l’antahkarana. 
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2.12 Poissons 

 

 

 

Signe double dont le symbole représente les deux poissons attachés 

ensemble par un lien. Un des poissons représente l’âme et l’autre la 

personnalité, entre les deux se trouve le Sutratma, la corde d’argent qui 

les maintient unis l’un à l’autre tout au long du cycle de la vie manifestée. 

Dates 19 février Ŕ 20 mars 

Phrases clefs de l’âme Involutive : Plongez-vous dans la matière. 

Evolutive : Je quitte la Maison du Père et en revenant, je sauve. 

Triangles de constellations Gémeaux Ŕ Vierge Ŕ Poissons 

Vierge Ŕ Sagittaire Ŕ Poissons 

Rayons transmis R2 

R6 

Influences planétaires Hiérarchique :  Pluton R1 

Esotérique :  Pluton R1 

Exotérique :  Jupiter R2 

Pluton ne relie les Poissons à aucun autre signe, à l’exception du fait que cette planète gouverne le Scorpion. 

Par Jupiter, le Poisson est relié au Sagittaire, au Verseau et à la Vierge. 

Signe complémentaire Vierge (terre). 

Vierge Ŕ Poissons (pour l’humanité ordinaire) : L’âme (le fils) est cachée 

et nourrit dans le sein de la matière (la mère vierge). La mère est plus 

importante que le fils.  

Poissons Ŕ Vierge (pour les disciples et les initiés) : La forme révèle et 

libère l'âme de sa demeure. Le Sauveur du monde apparaît et nourrit les 

âmes cachées dans la Vierge. 

Elément Eau 

Position dans le zodiaque 2
ème

 signe sur la roue inversée. 

12
ème

 signe sur la roue qui tourne dans le sens des aiguilles d’une montre. 

Saison 3
ème

 signe de l’hiver. 

Nous fait travailler sur le plan physique. 

Notes-clefs La dualité des Poissons peut être étudiée en rapport avec ses trois notes-

clés qui sont :  

1. Servitude ou captivité (l'âme est captive de la substance, liée à la 

forme) 

2. Renonciation ou détachement (tout d’abord, en s’incarnant, l'âme 

renonce à la vie et à la lumière de la Monade, puis en évoluant, 

l'âme renonce à la vie de la forme). 

3. Sacrifice et mort. 

Croix Croix mutable 

Liens avec le corps physique Le signe des Poissons gouverne les pieds, le système lymphatique, les 

muqueuses. 

Maison dans le zodiaque Maison XII 

Pleine Lune Pleine Lune de mars : le Carême. 

Qualités Identification, dévouement, serviabilité, gentillesse. 

Défauts Médiumnité astrale, sensibilité exacerbée, influençabilité, flou artistique, 

absence de choix (« Tout est dans tout »), aveuglement. 
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 2.12.1 Spécificité de l’énergie Poissons 

 

L’énergie des Poissons participe à deux triangles de constellations : 

- Gémeaux Ŕ Vierge Ŕ Poissons R2  

- Vierge Ŕ Sagittaire Ŕ Poissons R6  

 

Ces deux rayons appartiennent à la chaîne paire dont il est dit qu’elle a un rapport avec la vie 

intérieure s’épanchant au travers des formes, ils indiquent aspiration et sacrifice. 

 

Pour parler de cette énergie, il peut être éclairant de parler de l’ère des Poissons qui pendant plus de 

2000 ans a marqué l’évolution de l’humanité et de la planète. 

 

Une ère correspond au mouvement du pôle qui tous les 27 600 ans environ fait un tour sur lui-

même. Une ère dure 2 160 ans. A chaque ère correspond une énergie, un signe et un rayon 

particulier, les autres rayons rentrant alors à son service. 

 

L’ère des Poissons a débuté 700 ans avant l’arrivée du Christ, elle fut inaugurée par la venue du 

Bouddha. Elle a été gouvernée par le R6 dont l’influence devrait disparaître en 2025. Nous sommes 

donc en train de sortir de l’ère des Poissons pour rentrer dans celle du Verseau (Cf. le signe du 

Verseau et le schéma sur les cycles de manifestation des rayons). Par ses caractéristiques et ses 

enseignements, le Christ incarne les qualités et valeurs les plus hautes de l’énergie Poissons. 

 

Le Tibétain présente les idéaux issus de l’influence de l’ère des Poissons et de l’action du R6 : 

1.  L'idée d'autorité. Cela a conduit à l'imposition des différentes formes de paternalisme, 

politique, éducatif, social et religieux. Ce peut être soit le paternalisme bienveillant des 

classes privilégiées, cherchant à améliorer le sort de ceux qui dépendent d'elles (ce qui a été 

très répandu) ; soit le paternalisme des églises, des religions, s'exprimant en autorité 

ecclésiastique ; soit le paternalisme d'une méthode d'éducation. 

2.  L'idée de la valeur de la souffrance. Afin d'enseigner à l'humanité la nécessaire qualité du 

détachement, pour que ses désirs et ses plans ne s'orientent plus vers la vie de la forme, les 

guides de la race ont insisté sur les vertus de la douleur et sur la valeur éducative de la 

souffrance. Ces vertus sont réelles, mais les instructeurs mineurs y ont trop insisté, de sorte 

qu'aujourd'hui l'attitude de l'homme est celle d'une attente craintive et triste, d'un faible 

espoir de quelque récompense après la mort (sous une forme désirable et généralement 

matérielle, telle que le paradis des diverses religions) qui compenserait tout ce qui a été 

enduré pendant la vie. Les peuples, aujourd'hui, sont plongés dans la souffrance et dans son 

acceptation psychologique douloureuse. La claire lumière de l'amour doit balayer tout cela 

; la joie sera la note-clé de l'âge nouveau. 

3.  A l'idée ci-dessus il faut associer l'idée du sacrifice de soi. Cette idée s'est dernièrement 

déplacée de l'individu et de son sacrifice vers la conception de groupe. Le bien de l'ensemble 

est aujourd'hui tenu théoriquement pour si dominant, que le groupe doit sacrifier avec joie 

l'individu, ou le groupe d'individus. De tels idéalistes sont capables d'oublier que le seul vrai 

sacrifice est celui dont le soi a l'initiative, et qu'un sacrifice imposé (par une personne ou un 

groupe plus puissant et supérieur) équivaut, en dernière analyse, à la coercition de 

l'individu, et à sa soumission forcée à une volonté plus forte. 

4.  L'idée de la satisfaction du désir. Par-dessus tout, l'ère des Poissons a été celle de la 

production matérielle et de l'expansion commerciale, de la vente des produits du talent 

humain, que le grand public a été éduqué à croire essentiels à son bonheur. L'ancienne 

simplicité et les vraies valeurs ont été temporairement reléguées à l'arrière-plan. On a 

permis la continuation ininterrompue de cet état de choses pendant une longue période, car 

la Hiérarchie de Sagesse cherchait à amener les hommes au point de satiété. La situation 

mondiale, aujourd'hui, prouve éloquemment que la possession et la multiplication des biens 

matériels constituent un handicap, et n'indiquent pas que l'humanité ait trouvé la vraie voie 
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du bonheur. La leçon est comprise très rapidement, et la révolte dans le sens de la simplicité 

gagne rapidement du terrain. L'esprit caractérisé par la mentalité commerciale est 

condamné, bien qu'il n'ait pas encore disparu. Cet esprit de possession et l'accaparement 

agressif de tout ce qui est désiré se sont révélés très inclusifs, et caractérisent aussi bien 

l'attitude des nations et des races, que celle des individus. L'agression, afin de posséder, a 

été la note-clé de notre civilisation depuis quinze cents ans. 

Education dans le Nouvel Age p 102-103. 

 

En présentant les valeurs qui ont imprégné l’humanité durant la période de l’ère des Poissons, nous 

avons une idée des différentes qualités de cette énergie, bien qu’encore à un niveau inférieur. 

 

A son niveau le plus élevé, l’énergie Poissons nous indique le chemin à suivre pour devenir un 

sauveur. Encore faut-il comprendre ce que signifie le fait de sauver. 

En fait, définir ce que sauver signifie est assez simple, l’appliquer est une autre histoire. On pourrait 

dire que Sauver, c’est être en capacité de percevoir et de contacter le Plan divin puis d’être canal de 

la force spirituelle et de la distribuer à l’ensemble. Attention, être canal ne signifie pas être passif, 

en laissant passer à travers soi une énergie étrangère, ça, c’est le Poissons de base. Etre canal, c’est 

devenir soi-même l’énergie divine perçue, et parce qu’on est cela, le rayonner automatiquement. 

Au cours de l’évolution d’un sauveur, incarnations après incarnations, celui-ci va remplir des 

missions de plus en plus grandes. Il va d’abord sauver sa famille et ceux qui lui sont proches, puis 

des groupes entiers, puis une nation, ensuite plusieurs nations en même temps jusqu’au moment où 

il aura un impact mondial, voire au-delà (un véritable sauveur ne s’adresse pas qu’au règne 

humain). 

Comme on peut le voir, la route est longue avant d’atteindre un tel degré de développement, mais 

d’autres sont passés avant nous, nous montrant le chemin. 

A noter également que les Psychologues ésotériques sont sur la ligne des sauveurs. En effet, le 

travail de ce groupe-semence s’appuie sur le processus de transmutation et c’est exactement le 

processus utilisé par tous les sauveurs. 

 

Pour terminer sur cette énergie Poissons, il est intéressant de l’approcher dans sa complémentarité 

avec l’énergie de la Vierge. Si le Bélier et le Scorpion marquent le début et la fin du développement 

de la personnalité, la Vierge et les Poissons font la même chose à un degré plus élevé au niveau de 

l’âme proprement dite et dans la vie du disciple. Dans le signe de la Vierge, on a l’âme prête à venir 

au monde et dans les Poissons, on a son rayonnement lorsqu’elle a atteint son plein pouvoir et 

qu’elle s’est libérée de la servitude de la forme. 

 

 

 2.12.2 Energie du mois des Poissons 

 

Avec Jupiter R2 en exotérique, durant le mois des Poissons, nous pouvons nous sentir dans une 

espèce de nébuleuse où la netteté des contours et des séparations devient floue. « Tout est dans 

tout » dit le Poissons, mais vécu à un niveau exotérique, cela aboutit à une totale absence de clarté, 

de précisions, une perte de repères et le risque de se laisser rattraper par des énergies basses, que 

celles-ci "traînent dans l’air" et/ou appartiennent à notre histoire passée. 

 

En passant sur Pluton R1, la planète ésotérique et hiérarchique des Poissons, nous devenons 

sensibles à une puissante énergie de nettoyage et de purification. Pluton détruit tout ce qui n’a plus 

lieu d’être afin que la nouveauté puisse s’épanouir et s’exprimer. Pluton amène la libération par la 

mort des vieilles formes. Cette planète provoque la mort des formes arrivées à leur point de 

concrétion maximale et qui, par leur cristallisation entravent l’évolution. Elle entraîne la mort de 

tout ce qui n’est pas essentiel. Cependant, elle ne détruit jamais l’aspect conscience, mais au 

contraire, lui permet d’entrer plus avant dans la lumière. 
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Ainsi, pour vivre pleinement l’énergie des Poissons, nous avons à nous relier à Pluton et à nous 

laisser envahir par son énergie purificatrice. Une fois le grand nettoyage opéré, Jupiter peut jouer 

pleinement son rôle en nous amenant à fusionner et à incarner (jusqu’au bout des orteils) une qualité 

d’âme. Autrement dit, le R1 prépare le terrain pour le R2 (et cela est universellement vrai).  

 

Le mot-clé des Poissons est médiateur. L’énergie des Poissons, 3
ème

 signe de l’hiver, donc relié au 

plan physique, nous invite à être des médiums d’une qualité, sachant que si nous ne faisons pas le 

choix actif d’une qualité supérieure, durant ce mois des Poissons, nous incarnerons à tous les coups 

un aspect du petit moi, et donc un défaut. Si nous n’allons pas vers la nouveauté, nous sommes bons 

pour faire du neuf avec du vieux. 

 

Pendant ce mois, nous pouvons avoir l’impression de ne plus trop savoir où nous en sommes, nous 

nous récupérons des vieux trucs de notre personnalité que nous pensions avoir réglés ou dépassés. 

Ce ressenti peut être profond et très déstabilisant. En effet, l’énergie Poissons étant un signe d’eau, 

est liée au processus d’identification. Nous devons donc faire l’effort durant cette période de relever 

le regard pour le tourner vers une qualité d’âme que nous allons chercher à incarner. Et ce d’autant 

plus que cette qualité est déjà présente à un niveau embryonnaire (nourrie en Vierge). En fait, c’est 

elle qui pousse pour que l’ancien soit viré et qu’il y ait ainsi de la place pour l’expression de la 

nouveauté. 

 

Dans le mois des Poissons, nous avons tous à affirmer notre choix et notre engagement dans une 

qualité supérieure. Un des mauvais choix que nous serions tenté de faire serait en quelque sorte de 

ménager la chèvre et le chou, c’est-à-dire d’accueillir un peu de nouveauté tout en conservant 

l’ancien. Or, ça ne fonctionne pas ainsi. 

 

A partir du mois des Poissons, nous entamons une série de 3 mois consacrés au R1 (Pluton R1 en 

Poissons, le Bélier R1 et Vulcain R1 en Taureau), nous allons donc être amenés à réaliser un grand 

ménage.  

 

 

 2.12.3 Le signe des Poissons 

 

Comme indiqué précédemment, le signe des Poissons est celui des médiateurs. 

 

Pour les Poissons en conscience de masse, cela donne toutes les personnes qui incarnent les idées et 

valeurs de la famille, de la société, de la culture, du pays dans lequel elles vivent. Les Poissons, à 

l’image de l’animal qui les symbolise, sont naturellement fluides et négatifs. Sans colonne 

vertébrale, il leur est difficile de conserver un axe. On dit des Poissons qu’il est le signe le plus 

influençable de tout le zodiaque. Ce sont de véritables caméléons émotionnels qui se laissent 

complètement imprégner par l’ambiance dans laquelle ils évoluent, comme un poisson subissant la 

qualité de l’eau dans laquelle il nage.  

 

C’est un signe d’eau et en outre, c’est le seul signe de tout le zodiaque ne bénéficiant ni d’énergies 

R4, ni d’énergie R5, que ce soit dans le triangle de constellations ou par l’intermédiaire des 

planètes. Cela a pour effet que tant que le sujet Poissons n’a pas développé sa capacité à percevoir 

Pluton R1 en ésotérique, son point faible va être sa difficulté à faire appel à une énergie de type 

mental et structurante. Cela peut être atténué ou accentué selon les énergies présentes dans son 

thème et dans sa carte de rayons. 

 

En évoluant un peu, il peut courir le risque de devenir un médiateur de l’astral, c’est-à-dire un 

médium au sens commun du terme. Vous trouvez là plusieurs catégories : 

1. La voyante ordinaire qu’un individu consulte pour connaître son avenir. Elle présente la 

capacité de percevoir de façon très fine l’état émotionnel de son patient. Cela lui permet 
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d’énoncer des ressentis très précis, qui peuvent parfois se révéler utile pour l’individu qui 

n’en a pas conscience. Elle peut aussi y trouver des informations concernant les personnes 

proches de l’individu, celui-ci, par l’attachement qu’il éprouve pour elles, les porte dans son 

aura. Par contre, percevant également les désirs de cet individu, elle en déduit des avenirs 

possibles, ce qui, la plupart du temps se révèlera être erroné, à moins que l’individu se 

donne les moyens de réaliser ses désirs (ou ses peurs). La connexion se fait de plexus solaire 

à plexus solaire ce qui a pour effet de nourrir le corps émotionnel des deux participants. 

2. Les "chanels". Ce sont les personnes qui deviennent canal pour des entités étrangères, 

celles-ci utilisent leur corps pour délivrer des messages. A ce niveau-là, les personnes qui 

pratiquent le chaneling courent vraiment un risque car elles fusionnent tellement avec les 

énergies perçues qu’elles en oublient leur propre identité et finissent la plupart du temps 

totalement possédées par ces énergies. En outre, il faut bien préciser que dans l’astral circule 

un certain nombre d’énergies et d’entités qui sont loin d’être bonnes. Cela surtout si le 

médium en question n’est pas apte à monter sur les plans plus subtils du plan astral. 

Certaines entités n’hésitent pas à camoufler leurs véritables intentions, se faisant passer pour 

des êtres lumineux, voire pour des Maîtres de Sagesse alors qu’il peut s’agir d’âmes en 

perdition ou en attente d’évolution vers un autre plan. On ne peut donc qu’inviter à la plus 

extrême prudence tous les Poissons qui se sentiraient une attirance pour les phénomènes 

psychiques. Cela est vrai également pour les personnes ayant des énergies Poissons dans 

leur thème astral, notamment les Lunes en Poissons. 

 

Avec le développement du mental et l’influence de l’énergie complémentaire, c’est-à-dire la 

Vierge, le Poissons apprend davantage à affirmer son identité et à prendre de la distance par rapport 

à l’attraction du plan astral. Il reste cependant un signe pour qui l’émotionnel est un champ de 

bataille et son extrême sensibilité (surtout s’il a un émotionnel R2) peut alors le conduire à se 

couper de ses émotions. De Poissons, il devient hérisson. 

 

En progressant encore en conscience, on verra apparaître des personnes dont la personnalité sera le 

total reflet de leur façon de vivre, ce seront des "jusqu’au boutiste", des personnes extrêmes qui 

dans le bien comme dans le mal incarneront totalement leurs valeurs et idéaux. 

 

Le Tibétain donne cette explication sur l’interaction entre le R1 et le R2 chez le sujet Poissons : 

Deux rayons majeurs s'expriment par les régents des Poissons, orthodoxe et ésotérique : le R1, 

focalisé par Pluton, et le second, le R2. C'est le jeu mutuel entre ces deux puissances d'un double 

caractère qui :  

1.  produit la dualité de ce signe.  

2.  provoque le problème majeur des Poissons Ŕ la sensibilité psychique.  

3.  cause l'attrait du Sentier. En premier lieu le sentier de l'évolution, et plus tard l'attrait du 

Sentier de probation avec la conséquence que le transfert à la Croix Fixe (tout ce que 

nous pouvons saisir intelligemment), commence réellement aux Poissons bien que ce 

transfert ait reçu sa poussée initiale dans le Bélier et finisse aux Poissons.  

4.  accélère le processus de transmutation et la libération définitive par la mort.  

5.  magnifie la signification, l'activité et la beauté de la mort et l'œuvre du destructeur. 

 

A un degré supérieur, lorsque le contact avec l’âme est établi, nous avons à faire à des personnes 

qui sont des intermédiaires entre l’âme et le monde tangible. Les disciples nés sous le signe des 

Poissons ont la capacité de manifester ce qui doit être du point de vue de la partie du Plan dont ils 

ont la charge.  

A titre d’exemple, nous pouvons citer deux Poissons célèbres. Tout d’abord, Albert Einstein qui a 

fait descendre sur Terre une importante révélation concernant la libération de l’âme emprisonnée 

dans la forme. L’autre personnage célèbre est Mickaël Gorbatchev. Ce grand homme politique a 

amené dans son pays des qualités indispensables pour son évolution. Dans les deux cas, la mort, la 
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transmutation et l’expression d’une vérité plus grande sont la marque du travail de ces deux initiés. 

Les énergies du R1 et du R2 sont bien présentes, rendant tout retour en arrière impossible.  

 

Enfin, au niveau le plus élevé, nous avons la venue d’Avatars et de Sauveurs du Monde dont le 

Christ et le Bouddha sont les exemples les plus parlants. Ce sont des médiateurs de la Monade. Leur 

action est traduite par la phrase évolutive des Poissons : « Je quitte la Maison du Père et en revenant 

je sauve. » 

 

Pour redescendre à un niveau inférieur, nous retrouvons cette caractéristique de « sauveur » chez 

bon nombre des Poissons et des personnes ayant la Lune en Poissons. Le Poissons, fusionnant avec 

les problèmes et la souffrance des personnes qu’il rencontre (quand ce ne sont pas les problèmes du 

monde dans son entier) cherchera à leur trouver des solutions. Il risque alors de se heurter à 

plusieurs difficultés ; tout d’abord, il se peut que la personne en face n’ait émis aucune demande 

d’aide, ensuite, il peut projeter la solution à apporter en fonction de sa propre interprétation de la 

"bonne solution" et enfin, comme le Verseau, il peut enlever à l’autre la possibilité de grandir en ne 

laissant pas à la personne la possibilité de trouver elle-même les ressources nécessaires pour faire 

face aux difficultés. Pour être un véritable sauveur, il faut faire la démarche de monter au niveau de 

l’âme et de ce point, interroger l’âme de l’autre pour connaître ce qui est nécessaire.  

 

Une citation du Tibétain sur la transmutation de la domination de la personnalité par l’âme, 

éclairera l’évolution que doit connaître le Poisson : 

C'est dans ce double signe que l'âme emprisonnée et la personnalité amorcent le processus qui 

transmuera : 

1.  La nature inférieure en une manifestation supérieure.  

2.  Les pouvoirs psychiques inférieurs en facultés supérieures et spirituelles, à savoir :  

a.  La négativité en maîtrise de l'âme positive 

b.  La médiumnité en médiation.  

c. La clairvoyance en perception spirituelle.  

d.  La clairaudience en télépathie mentale et finalement en inspiration.  

e.  L'instinct en intellect.  

f.  L'égoïsme en divin altruisme.  

g.  La thésaurisation en renonciation.  

h.  La conservation de soi-même en service altruiste du monde.  

i.  L'apitoiement sur soi-même en compassion, sympathie et divine compréhension.  

3.  L'inhibition spirituelle et mentale en expression de l'âme et en sensibilité mentale.  

4.  La dévotion à l'égard des besoins du soi, en dévotion élargie et en réponse aux besoins de 

l'humanité.  

5.  L'attachement au milieu et à la condition de la personnalité, (identification avec la forme) 

en détachement de la forme et en capacité de s'identifier avec l'âme. 

Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 118-119. 

 

Pour sortir de son côté influençable et éponge (c’est un autre mot pour médium de l’astral), la 

personne native des Poissons gagne à explorer et développer les qualités de son signe 

complémentaire, c’est-à-dire la Vierge. C’est une énergie qui trie, analyse et dissèque un problème, 

là où le Poisson a tendance à accumuler et à rester dans la confusion. Par exemple, face à des 

enseignements et lectures successifs, le Poisson cherchera à tout faire correspondre, il a aussi 

tendance à penser que tout est valable et peut être gardé. La Vierge, elle, tranchera, ne craignant pas 

de rejeter les enseignements passés qui lui semblent ne plus correspondre à son point actuel 

d’évolution. Cela se traduit aussi sur le plan physique par une tendance naturelle du Poisson à 

conserver les objets du passé. Ce n’est que par le tri et l’engagement dans la nouveauté que le 

Poisson pourra capter les qualités les plus élevées qu’il est capable, en fonction de son niveau 

d’évolution, d’incarner. 
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Un Poisson qui conserve et accumule peut avoir des problèmes au niveau de l’élimination physique 

et de la circulation lymphatique. 

 

Pour une personne qui aurait le signe des Poissons à l’ascendant, le fait de sauver sera très 

important pour elle. Elle pourra donc l’exprimer de manière maladroite et formelle dans les 1
ères

 

années de sa vie, mais si son niveau d’évolution est relativement élevé, on pourra voir apparaître 

quelqu’un qui avec les années incarnera des qualités de plus en plus belles et proches de l’âme et les 

incarnera dans son quotidien. 

 

 

 2.12.4 Le Carême 

 

Le carême, du latin la quarantième, est une période de 46 jours d’abstinence et de privation entre le 

Mardi Gras et le jour de Pâques. Cette période est respectée par certains chrétiens ou certains 

musulmans (Ramadan). 

 

Le jour de Pâques correspond à la pleine Lune du Bélier et l’église catholique fixe toujours la date 

de cette fête en fonction de cette pleine Lune. 

 

Les 46 jours qui précèdent, couvrent donc toute la période des énergies Poissons. Par la privation, 

(on mange du poisson) il s’agit bien de se détacher de la matière, du monde des formes pour 

favoriser la lumière de l’âme. Le poisson/personnalité est mis en « quarantaine » pour libérer le 

poisson/âme. 

 

Le Carême commence toujours le « mercredi des Cendres », c'est-à-dire le lendemain du Mardi 

Gras, jour de carnaval, dont la date coïncide avec la nouvelle Lune. 

 

« Carnaval » est un mot qui veut dire : « enlève chair ». Pendant le carnaval, on vit « la chair », la 

matière, jusqu’au bout, sans limite, jusqu’à satiété comme pour en être débarrassé pendant les 40 

jours qui suivent. Le Mardi Gras symbolise le point le plus bas de l’involution, avant l’évolution 

pendant le Carême. 

 

 

 2.12.5 Méditations Poissons 

 

1
ère

 méditation : Qu’est-ce réellement que Sauver ? 

Ce mois est l’occasion pour chacun de méditer sur la notion de sauveur, cela afin de voir où nous en 

sommes vis-à-vis de cette question et de tendre à resituer cette notion au niveau de l’âme.  

 

2
ème

 méditation : La fin d’une vieille histoire 

L’objectif de cette méditation est de déceler la "vieille histoire" qui est en train d’être réactivée en 

ce mois. Quel est l’aspect du petit moi qui nous tire vers le bas ? Logiquement, il s’agit d’un aspect 

que nous connaissons bien, auquel nous avons été maintes fois confrontés.  

A partir de là, il faut identifier, déterminer la qualité qui cherche à prendre le dessus sur cet aspect 

du petit moi. Ce peut être une qualité relativement simple comme le calme, la patience, l’ouverture 

aux autres, la sympathie ou des qualités du type de la compassion, la volonté, la persévérance… 

Vivre la qualité, puis la superposer au problème identifié. Voir ce qui se passe alors. 
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3.  Les planètes 
 

7 planètes sacrées et 5 planètes non sacrées constituent les corps de manifestation de ces grandes 

énergies que nous appelons les Rayons. Ce sont ces 12 planètes que l’astrologie ésotérique 

considère. Les planètes sacrées ont un effet plus spécifique sur la conscience, les planètes non 

sacrées sur la personnalité. 

 

Une planète peut être considérée comme l’incarnation et l’émanation d’une énergie particulière. La 

capacité d’un être humain à capter, percevoir et être influencé par, et/ou utiliser cette énergie est 

totalement fonction de son niveau de conscience. Nous avons vu cela en traitant des planètes 

gouvernant chaque signe astrologique, nous allons approfondir ce sujet et étudier l’influence des 

planètes au travers du thème astrologique c’est-à-dire selon leur position au moment de la naissance 

d’un individu. 

 

Pour l’homme en conscience de masse et début de conscience individuelle, les planètes de son 

thème montrent sa destinée. Elles le déterminent et le conditionnent complètement tant qu’il n’a pas 

établi un contact conscient avec l’âme. L’impact des planètes concerne donc la construction de la 

personnalité. 

 

Pour l’homme qui devient de plus en plus conscient de la présence de l’âme en lui, l’influence des 

planètes en elles-mêmes diminuent peu à peu pour laisser place à l’énergie des rayons qu’elles 

incorporent. L’homme s’ouvre alors à une réceptivité à la fois plus large et plus subtile des énergies 

gouvernant notre système solaire. 

 

Je vous donne un exemple avec Mercure, planète sacrée du R4. 

Pour l’individu dont la personnalité se construit au fur et à mesure des incarnations, Mercure 

développe le discernement et la discrimination, elle lui permet d’analyser les expériences vécues, de 

s’y adapter et d’en tirer des conclusions. A ce stade, Mercure dans un thème montre là où l’individu 

aura besoin de développer son discernement, là où il est encore trop souvent dans la confusion et où 

il est impératif qu’il exerce son mental. Il ne pourra pas y échapper. 

Pour l’individu dont la personnalité est intégrée et qui tend vers l’état de disciple, l’aspect R4 prend 

le pas sur les qualités de Mercure et c’est l’aspect intuition et illumination par la libération du 

mental concret vers lequel l’individu doit tendre activement. Cela indique aussi la spécificité de son 

apport mental à l’ensemble, le thème sur lequel il pourra amener plus d’harmonie, produire une 

synthèse. Il ne voudra pas y échapper. 

 

Les 7 planètes sacrées sont reliées aux 7 chakras principaux du corps humain. 

 

La présentation des planètes suivra l’ordre des rayons, en commençant par la planète sacrée. Des 

indications seront données concernant des grilles de lecture du thème astral, mais elles resteront 

superficielles. Tout un travail d’études reste encore à réaliser. 

 

 

3.1 Vulcain 

 

 3.1.1 Présentation de Vulcain 

 

Vulcain est une planète très particulière, elle n’a pas encore pris de corps physique et existe 

seulement au niveau éthérique. Elle ne peut donc être localisée par les moyens classiques 

d’observation de l’espace, par contre elle pourra sans doute être découverte par les scientifiques qui 

travaillent sur l’énergie sombre et la matière noire. 
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A cause de cela, Vulcain ne peut pas encore être située dans le thème astral. 

 

Vulcain, planète sacrée du R1, est présent dans un signe de printemps et un signe d’été. Plus 

précisément, Vulcain est : 

- ésotérique en Vierge (terre), voilée par la Lune 

- ésotérique et hiérarchique en Taureau (terre) 

 

Vulcain, comme Pluton, n’est jamais en position exotérique. Son influence ne commence 

réellement à être enregistrée que par l’individu qui s’approche de l’état de disciple. Par le passé, 

Vulcain gouvernait essentiellement les masses et les nations. Il faut donc être sensible à l’aspect 

Volonté de Dieu et à la notion de Plan pour, individuellement, travailler avec cette puissante 

énergie. 

 

Vulcain incorpore l’énergie du R1, elle est donc la planète qui transmet le Plan dans son essence la 

plus pure. Par son action, on retrouve la façon de procéder du R1, à savoir la destruction de tout ce 

qui n’a plus lieu d’être afin que le nouveau, ce qui est davantage en conformité avec le Plan, puisse 

émerger et s’épanouir. C’est ainsi que la volonté personnelle se transmue en volonté divine. 

 

Fondamentalement, le travail de Vulcain consiste à libérer l’âme de la forme. Dans ce sens, c’est 

l’opposé complet de la Lune. Vulcain représente l'âme, l'homme spirituel intérieur. 

 

On peut dire de Vulcain que par le R1, il gouverne le sentier de l’initiation, amenant le détachement 

de la forme, la destruction de tout ce qui fait obstacle, en renforçant dans l’initié cette volonté 

dynamique qui doit le rendre capable de faire les pas nécessaires vers l’initiateur. Traité sur les 7 

Rayons Vol.  I p. 344. 

 

Vulcain R1 est en lien avec le 1
er

 règne de la nature ; le règne minéral. 

 

Dans la mythologie grecque, le dieu Vulcain est le forgeron des métaux, il travaille les aspects les 

plus denses et les plus concrets de la nature (c’est-à-dire le règne minéral). Il est celui qui descend 

dans les profondeurs pour y trouver le matériau sur lequel il pourra exprimer son art et façonner ce 

qui est beau et utile.  

 

 

 3.1.2 Vulcain dans les signes 

 

Vulcain voilé par la Lune en Vierge : ésotérique 

Dans le signe de la Vierge, Vulcain apporte à l’âme incarnée dans la forme (symbolisée par la 

Lune) l’aspect endurance et persévérance. Tout au long de l’involution, à travers les incarnations 

répétées l’âme s’efface et se perd dans la forme, sa lumière est obscurcie au profit des expériences 

de la vie sur les trois niveaux inférieurs. Mais, alors que ces expériences se poursuivent et que la 

personnalité se construit, l’âme elle-même est protégée et nourrie. Elle bénéficie de toute 

l’expérience acquise et est amenée à connaître son terrain d’action, développant ainsi une réelle 

capacité à agir sur les trois plans d’évolution de la vie terrestre. Grâce à Vulcain, pas une seule fois, 

l’âme ne perd son objectif de vue et au terme de sa période de gestation, elle peut naître à la vie, 

armée des outils pour agir dans le monde. 

 

Vulcain en Taureau : ésotérique et hiérarchique 

Dans ce signe, Vulcain le forgeron, forge les outils permettant à la fois de plonger dans la matière la 

plus dense et ceux donnant accès aux mystères de la vie, au Plan. Vulcain participe au fait que le 

Taureau soit d’un côté le symbole de l’aveuglement et de l’autre, celui de l’illumination. 
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 3.1.3 Vulcain et les initiations 

 

A la 1
ère

 initiation, le disciple est confronté avec les forces cristallisantes et destructrices de Vulcain 

et de Pluton. L'influence de Vulcain atteint le disciple jusqu'au tréfonds de sa nature, tandis que 

Pluton draine à la surface et détruit tout ce qui est un obstacle dans les régions inférieures. 

Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 74. 

 

Vulcain est le rayon ou la planète de l'isolement, car, dans un sens particulier, il gouverne la 4
ème

 

initiation au cours de laquelle les profondeurs de la solitude sont expérimentées et où l'homme se 

trouve complètement isolé. Il est détaché de "ce qui est en haut et de ce qui est en bas." Vient alors 

un moment dramatique où tout désir est abandonné, la volonté de Dieu ou Plan sont perçus comme 

le seul objectif désirable, mais l'homme ne s'est pas encore prouvé à lui-même, au monde des 

hommes, ou à son Maître, s'il a la force de poursuivre son effort sur la Voie du Service. C'est alors 

qu'il lui est révélé (comme cela fut révélé au Christ à la 4
ème

 crise initiatique de sa vie) quelque 

tâche définie qui incarne cet aspect de la volonté de Dieu qu'il lui appartient d'exprimer et de faire 

sienne. Cela a été appelé dans la phraséologie chrétienne "l'expérience de Gethsémani". Le Christ 

agenouillé à côté du rocher (symbolisant les profondeurs du règne minéral et l'activité de Vulcain 

le forgeron) lève les yeux au ciel, là où la lumière de la révélation surgit et il sait à ce moment-là ce 

qu'il a à faire. Telle est l'épreuve imposée par Vulcain gouvernant le Taureau. L'épreuve de l'âme, 

gouvernant le désir, l'épreuve du Fils de Dieu, façonnant son instrument d'expression dans les 

profondeurs, percevant l'intention divine et faisant plier la volonté du petit soi devant celle du 

grand Soi. Les profondeurs ont été atteintes et rien de plus ne reste à faire. La lumière de l'œil du 

Taureau qui, avec une intensité croissante, a guidé l'âme qui lutte, doit céder la place à un moment 

donné à la lumière du Soleil, car Vulcain est un substitut du Soleil ; il est dit parfois qu'il est voilé 

par le Soleil, et d'autres fois qu'il représente le Soleil lui-même. Vulcain se tient entre l'homme et le 

Soleil, l'âme. Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 351. 

 

 

3.2 Pluton 

 

 3.2.1 Présentation de Pluton 

 

Pluton, planète non sacrée du R1, apparaît uniquement en Poissons. Plus précisément, elle est : 

- ésotérique en et hiérarchique en Poissons (eau). 

 

Pluton est le régent de la Maison VIII, la maison des crises et des transformations. Cette planète 

gouverne également le signe du Scorpion. 

 

Pluton est en relation avec la mort, la cessation d’idées ou d’émotions anciennes. Il apporte le 

changement et la destruction. Il met fin à tout ce qui n’a plus lieu d’être et amène à faire un 

gigantesque nettoyage permettant ainsi de faire de la place pour l’intégration de nouvelles énergies 

plus subtiles.  

Fondamentalement, Pluton est une énergie de progrès. Alors que Vulcain agit plus spécifiquement 

sur la conscience, Pluton a une action sur la personnalité, ses effets se font d’abord sentir dans le 

corps mental. 

 

L'influence du R1, s'exprimant par Pluton et Vulcain, n'est ressentie d'une manière positive que sur 

le sentier de l'état de Disciple. Cette puissance du premier rayon n'a été expérimentée par 

l'humanité comme un tout, que récemment, et cela parce qu'elle s'approche de l'état de disciple du 

monde, et parce qu'un relativement grand nombre d'êtres humains se sont trouvés sur le Sentier du 

Disciple et sur le Sentier de Probation. Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 155. 
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Au fur et à mesure de l’évolution, Pluton débarrasse le monde de croyances et conceptions 

dépassées. Elle permet ainsi à des vérités plus grandes de s’imposer.  

Le travail de Vulcain et de Pluton est de nous rapprocher de plus en plus de la Vie. 

 

Les Poissons, par leur gouverneur Pluton (régissant ésotériquement la masse et les disciples) 

rendirent le triomphe de la mort nécessaire Ŕ non pas nécessairement la mort physique Ŕ amenant 

ainsi la dissolution de la forme humaine. C'est fréquemment la mort ou la fin de formes surannées 

de civilisations qui vont et viennent cycliquement ; la mort aussi d'enseignements religieux qui ne 

satisfont plus les besoins spirituels des hommes, comme c'est le cas aujourd'hui, la disparition de 

procédés d'éducation qui sont impropres à développer la nature de l'homme, mais qui au contraire 

ne font que la voiler et l'emprisonner. Quand je dis cela, je ne pense pas à la mort de la religion ou 

à la disparition des diverses écoles de pensées. Je me réfère ici à la mort sous les traits du Grand 

Libérateur qui dissipe et détruit les formes qui n'apportent que la mort à ce qu'elles 

incorporent. Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 482. 

 

Pluton ne détruit jamais l’aspect conscience. 

 

Chez l’homme, Pluton ne devient actif qu’à partir du moment où il est conscient de la présence de 

l’âme (comme pour Vulcain). Pluton va alors agir comme un dissipateur de l’obscurité afin que la 

lumière de l’âme puisse se révéler et agir à partir de ce point de lumière. Pluton détruit tout ce qui 

au niveau des corps inférieurs, de la personnalité fait obstacle à l’expression de l’âme, tout ce qui la 

maintient entre les paires d’opposés. Elle pousse à la synthèse conduisant à l’ultime libération. 

 

Pluton dans les Poissons amène la transformation. C’est une transformation radicale après laquelle 

tout retour en arrière est impossible. 

 

Pluton vient dans toute sa puissance pour mettre à l'épreuve le disciple du monde et, à cette fin, il 

apporte la puissance du Scorpion, signe de l'état de disciple. Par ces influences, la mort des formes 

doit intervenir, libérant du même coup le disciple ; la dissolution de vieilles formes-pensées de 

groupe incarnant des idées et des idéaux périmés, doit nécessairement intervenir ; les vieilles 

formes cristallisées doivent disparaître, mais à leur place l'esprit immortel Ŕ marqué par la 

Révélation et sensible à l'apparition de nouvelles conceptions de la vérité Ŕ créera les nouvelles 

formes qui permettront sa juste expression. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 483-484. 

 

 

 3.2.2 Les cycles de Pluton et son influence dans le thème 

 

Pluton a été découvert en 1932. Elle a une orbite elliptique, ce qui signifie que sa durée dans un 

signe est variable, cela va de 12 à 32 ans. En passant dans les constellations, Pluton amène la 

destruction des expressions inférieures de ces énergies permettant ainsi qu’une expression plus juste 

puisse s’épanouir. 

 

1914 :  Pluton rentre dans le Cancer.  

Ce passage dans le Cancer a entraîné la destruction de vieilles idées mises en forme qui 

étaient à dépasser, telles que le colonialisme.  

 

1939 :  Pluton rentre dans le Lion. 

L’énergie Lion exprime, à son niveau inférieur, l’affirmation de soi, de son indépendance et 

de son individualisme. La guerre de 39-45 est due à l’affirmation agressive d’une nation 

ultranationaliste qu’il a fallu combattre pour éviter d’être dominée par elle et ses idéaux. 

Pluton dans le Lion a eu pour effet de passer d’une identité reconnue, une identité 

personnelle, à une identité supérieure. C’est à cette époque qu’a pu s’inaugurer l’entrée dans 

la conscience de groupe. 
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Dates exactes : du 04/08/1938 au 18/08/1957. 

 

1956 :  Pluton entre en Vierge. 

La Vierge symbolise la mère nourricière qui à un niveau inférieur peut se montrer 

étouffante. Elle pose des catégories et sépare, définit des règles morales de bonne conduite.  

Pluton en Vierge amena la remise en question de valeurs et carcans périmés. C’est toute la 

période des années 60, des hippies qui quasiment partout dans le monde ont redéfini une 

nouvelle société porté par le fameux adage : « il est interdit d’interdire ». 

Dates exactes : du 19/08/1957 au 05/10/1971. 

 

1972 :  Pluton entre dans la Balance. 

Au niveau supérieur, la Balance est le signe de l’équilibre et du juste rapport, mais à un 

niveau inférieur, elle exprime au contraire l’existence de rapports déséquilibrés, notamment 

au niveau de l’argent. 

1974 : fin des 30 Glorieuses. L’injuste rapport entre certaines nations éclate au grand jour ; 

un nouvel équilibre mondial en ressort. 

Dates exactes : du 06/10/1971 au 27/08/1984. 

 

1984 :  Pluton entre dans le Scorpion. 

Le Scorpion est une énergie de combativité, d’affirmation d’idéaux amenant à la 

transformation et à la transmutation. Pluton dans le Scorpion ne pouvait que se révéler 

extrêmement secouant, les transformations s’opérant dans le conflit et la douleur. Durant 

cette période s’est produit : 

- la fin de l’URSS 

- la chute du mur de Berlin 

- le début du SIDA (rapport avec le sang) 

Dates exactes : du 28/08/1984 au 10/11/1995. 

 

1996 :  Pluton entre dans le Sagittaire.  

Le Sagittaire est une énergie de buts, les idéaux sont importants.  En passant dans cette 

constellation, Pluton entraîna la disparition d’idéaux directifs qui comptaient depuis 

longtemps et qui ont fait leur temps, telle que la consommation. En même temps, comme 

dans le Sagittaire, il y a une idée de réorientation vers un objectif plus élevé, on a vu émerger 

un nouvel idéal mondial : un idéal écologique, un idéal de plus juste partage des ressources 

de la planète, l’altermondialisme…  

Dates exactes : du 11/11/1995 au 25/01/2008 et du 15/06/2008 au 26/11/2008. 

 

2008 à 2024 : Pluton est en Capricorne. 

Le Capricorne a pour mot-clef la maîtrise, au niveau supérieur, ce sont les Maîtres de 

Sagesse, au niveau inférieur ce sont tous ceux qui se croient le maîtres, qui croient contrôler 

les autres, leur petit univers, le monde, la planète.  

On peut donc s’attendre à voir des structures puissantes s’effondrer, et cela afin qu’un ordre 

plus juste puisse prendre place concrètement. Cela va également concerner, au niveau 

individuel, les personnes nées sous le signe du Capricorne ou ayant un ascendant en 

Capricorne. 

Dates exactes : du 26/01/08 au 14/06/ 2008, puis du 27/11/2008 à 2024. 

 

 

 

3.3 Jupiter 

 

 3.3.1 Présentation de Jupiter 
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Jupiter est la grande planète sacrée du R2. Elle est présente dans des signes d’automne, d’hiver et 

d’été. Plus précisément, Jupiter est : 

- exotérique en Poissons (eau) et en Sagittaire (feu) 

- ésotérique en Verseau (air) 

- hiérarchique en Vierge (terre) 

 

Jupiter gouverne la Maison IX, la maison du dépassement de soi, des objectifs et de la réorientation. 

 

Jupiter gouverne l’inclusivité qui conduit à la fusion. C’est la planète de l’expansion. Son action 

nous amène à reconnaître et à aimer de façon de plus en plus englobante jusqu’à ce que tout ce qui 

est fasse partie de notre cercle. C’est ainsi que nous commençons par aimer notre famille, notre 

conjoint, nos amis, nos compatriotes, notre pays, les espèces des autres règnes de la nature… 

jusqu’à ce que rien ne soit exclu. L’autre est inclus comme un autre soi-même. 

 

Dans son aspect inférieur, sur la partie involutive de la courbe, Jupiter conduit l’individu à 

rechercher la satisfaction de ses désirs et à chercher à fusionner sur le plan matériel, affectif, voire 

psychique. Mais cela finit par s’épuiser, l’homme arrive à saturation des désirs matériels. Etant la 

grande planète du R2, elle régit les expansions de conscience amenant l’individu à devenir dans sa 

conscience, et non plus au niveau matériel, de plus en plus englobant. Si en conscience individuelle, 

l’individu se définit par ses désirs, c’est-à-dire par un amour vécu au niveau du plexus solaire, dans 

son aspect supérieur, Jupiter devient l’expression rayonnante et magnétique de l’amour, œuvrant 

pour le bien de l’ensemble.  

 

Jupiter gouverne 4 signes, chacun représentant l’un des quatre éléments et en lien avec ce qui est 

caché mais qui finalement, sera révélé par le processus d’inclusivité et de développement de la 

conscience. 

 

Vierge Poissons Sagittaire Verseau 

Terre Eau Feu Air 

Le Christ caché Le Sauveur caché Le Maître caché Le Serviteur caché 

 

Si on étudie le Sagittaire en relation avec les trois constellations auxquelles il est relié par 

l’intermédiaire de Jupiter, cela donne le rapport suivant : 
 

Poissons Verseau Vierge 

But final de l’homme But de toute l’évolution matérielle et 

objectif de tout le processus d’incarnation 

But du Christ cosmique 

 

 3.3.2 Jupiter dans les signes 

 

Jupiter en Poissons : exotérique. 

Jupiter réunit les deux poissons, c’est-à-dire l’âme et la personnalité. Le R2 s’exprimant à la fois 

par les Poissons et Jupiter, rassemble par une force magnétique l’âme et le corps et tend à 

développer la forme à travers toutes les expériences dans la matière. C’est ce qui se passe pendant 

la période d’involution, période pendant laquelle l’être qui réagit aux énergies Poissons développe 

une réceptivité d’ordre matériel, a le désir, l’amour des choses matérielles. Il est fluide, négatif, doté 

d’une conscience instinctive ; sa raison n’est pas éveillée et il est facilement médium. Cela donne 

chez les sujets inférieurs du signe des Poissons cette tendance innée à la fusion affective et 

psychique (menant à l’astralisme), et à la confusion. 

On peut retrouver cette caractéristique chez les personnes ayant dans leur thème Jupiter en 

Poissons. 
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Dans les Poissons, nous trouvons la démonstration du rapport de captivité et les deux poissons 

incapables d'échapper l'un à l'autre. En rapport avec cette dualité mineure que l'on retrouve dans 

chaque être humain, Celle de la tête et du cœur, de la raison et de l'amour, de la volonté et de la 

sagesse, la tâche de Jupiter est de développer ces deux qualités et de les amener à une coopération 

harmonieuse. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 120. 

 

Jupiter en Sagittaire : exotérique 

Dans le Sagittaire, Jupiter est la planète exotérique et en tant que telle, produit des effets sur la 

personnalité égoïste : alors l’identification au Tout, à l’Universel, à l’Amour, devient le besoin de 

reculer ses limites, d’agrandir son cercle de vie (voyages), d’accroître son pouvoir, ses biens, ses 

capacités, ses connaissances, ses relations aux autres, etc. Ce n’est qu’au fur et à mesure de 

l’évolution que l’expansion devient transcendance et que la vie de désirs devient vie d’Amour. 

On peut retrouver cette caractéristique chez les personnes ayant dans leur thème Jupiter en 

Sagittaire. 

 

Jupiter en Vierge : hiérarchique 

Par sa position hiérarchique, Jupiter donne la note clé du signe de la Vierge, à savoir le point de 

départ du processus d’union, d’Amour, qui s’épanouit ensuite pleinement dans le signe du Verseau 

où Jupiter est planète ésotérique. C’est pourquoi on dit que : « La Vierge cache la Lumière, qui 

irradie dans le Verseau ». 

 

Jupiter en Verseau : ésotérique 

Jupiter en Verseau conduit et illustre la fusion du Cœur et du mental, l’unification vers la synthèse 

ultime nécessaire à tout serviteur du monde. 

 

 

 3.3.3 Jupiter dans le thème astral 

 

En involution et en conscience individuelle, Jupiter dans le thème montre ce que l’individu désire 

matériellement et veut obtenir pour lui (que ce soit sur le plan physique, affectif et/ou mental). En 

fin de conscience individuelle et début de conscience de groupe, Jupiter montre les qualités 

spécifiques que la personne commence à rayonner pour le bien de l’ensemble et là où s’opère une 

fusion entre le cœur et le mental. En même temps, l’individu a encore un travail de conscience, 

d’éclaircissement, à réaliser dessus, il court le risque d’être encore flou. En conscience de groupe, 

elle indique les qualités que l’initié distribue pour le bien de tous, ne retenant rien pour lui. 

 

Je ne vous donnerai qu’un exemple, vous laissant le soin d’appliquer ce raisonnement aux autres 

énergies : 

Jupiter en Sagittaire : Jupiter est dans son signe, aussi au niveau inférieur, on verra poindre le défaut 

du Sagittaire de base, c’est-à-dire une tendance à tout vouloir pour soi, à se fixer des objectifs 

(renouvelés) à atteindre pour arriver à se dépasser soi-même, à se sentir vivant, à s’auto-stimuler. 

C’est la Sagittaire ambitieux. Puis en évoluant, cela donne la personne capable de se fixer des 

objectifs clairs à atteindre, mais sans courir après des rêves insensés, capable de progresser dans sa 

vie avec discernement et également apte à stimuler cela chez autrui, c’est-à-dire à donner le goût de 

l’objectif, du dépassement de soi et des soi-disant limites, en restant dans une juste mesure. Au 

niveau de la conscience de groupe, cela témoigne chez l’initié de sa capacité à être focalisé sur un 

objectif au service de l’ensemble et à mettre ses intuitions en applications pour le bien de tous. 

 

 

 3.3.4 Jupiter et les initiations 
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A la 5
ème

 initiation Uranus (R7) et Jupiter (R2) apparaissent et amènent une "organisation 

bénéfique" de la totalité des énergies dont l’initié est équipe. Lorsque cette réorganisation est 

complète, l’initié peut alors "s’échapper hors de la roue et, dès lors, il peut vivre véritablement". 

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 74. 

 

 

3.4 Le Soleil 

 

Comme nous l’avons vu, la qualité qui caractérise la conscience à développer pour ce système 

solaire est l’Amour-Sagesse. De son côté, le Soleil est la source de toute conscience. C’est pourquoi 

le R2 est transmis par le Soleil qui, bien que planète non sacrée, est âme R2 et personnalité R2. Le 

Soleil est le symbole du Fils de Dieu. 

 

Il gouverne le signe du Lion et ceci a ses trois niveaux exotériques, ésotériques et hiérarchiques. Le 

thème du Lion étant le développement de la conscience de soi, il est logique de trouver le Soleil 

présent à tous les stades du développement de cette conscience. En effet, le Soleil est la source de 

la conscience physique (exotérique), symbolisant la personnalité, de l'éveil de l'âme (ésotérique), et 

de la vie spirituelle (hiérarchique). Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 264. 

 

Selon les trois plans, on distingue trois aspects du Soleil qui sont les facteurs qui provoquent la 

naissance ou l’émergence de la conscience et permettent d’atteindre le but ultime ; ils rendent 

possible toutes les formes de conscience parce que celles-ci sont en germe ou enracinées dans le 

soleil (symboliquement) et sont un aspect inhérent au grand Tout.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 266. 

 

1. Le Soleil Physique L’anima mundi Ŕ l’âme animale Multiplicité 

2. Le Cœur du Soleil  L’âme humaine et l’ego divin Dualité 

3. Le Soleil Spirituel central  La Conscience divine, la volonté du Tout, Unité 

  la Connaissance de Dieu 

 

Le Soleil peut voiler Uranus et Neptune agissant à travers elles comme une lentille. 

 

La position du soleil dans le thème indique le signe de naissance de l’individu. Pour plus 

d’informations voir le chapitre 6.1 Le signe solaire, l’ascendant et la Lune. 

 

La Maison dans laquelle se trouve le Soleil indique le domaine exotérique dans lequel la conscience 

de la personne sera focalisée, ce qui se traduira notamment par un choix de métiers et/ou d’activités.  

Il se trouve que nous renaissons dans le signe dans lequel nous sommes morts dans la vie 

précédente, cela car à la fin de notre vie, notre conscience s’est développée dans un domaine 

particulier et c’est au cours de la présente incarnation que nous allons pouvoir rayonner le niveau et 

la qualité de conscience atteints dans la vie précédente. 

Concernant la maison, on pourrait dire que c’est le même principe, mais à un niveau plus formel, 

cela indique le métier et/ou les activités vers lesquelles, poussés par notre conscience, nous irons 

prioritairement. Pour affiner ces données, il est important de croiser la maison avec le signe dans 

lequel se trouve le Soleil. 

 

Quelques exemples : 
 

- Soleil en Maison I : en conscience individuelle, on trouvera des personnes qui pourront être 

intéressés par les métiers dans le domaine de la forme et de l’esthétique, qui touchent le 

corps physique, l’apparence et des personnes qui voudront être indépendantes, qui 

travailleront à leur compte et chercheront à mener leur vie selon leur propre plan. En début 

de conscience de groupe, cela s’exprimera d’une façon totalement différente, on aura affaire 
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à des personnes qui chercheront à faire émerger l’âme, à manifester ses qualités, à travailler 

aux niveaux des Idées fondamentales et du Plan. 
 

- Soleil en Maison III : si la personne est en conscience individuelle, elle exprimera un intérêt 

et une certaine facilité pour l’écriture et saura s’adapter à des personnes d’horizons 

différents, elle pourra travailler dans la formation ou la communication. En début de 

conscience de groupe, la personne exprimera un intérêt pour la guérison, notamment au 

travers de techniques se basant sur l’énergétique. Fondamentalement, elle a à travailler sur la 

relation âme-personnalité.  
 

- Soleil en Maison IV : en conscience individuelle, la personne choisira un métier concernant 

l’habitat, le bâtiment, la famille, cela donnera une personne qui saura construire un foyer, 

une famille et qui rayonnera sur le petit univers ainsi créé. Avec une orientation vers la 

conscience d’ensemble, la personne au contraire, attachera peu d’importance à la notion de 

liens de sang, mais se tournera vers le fait d’amener des idées nouvelles pouvant rayonner 

sur les personnes qu’elle rencontrera. 

 

 

3.5 Saturne 

 

 3.5.1 Présentation de Saturne 

 

Saturne est présent dans les signes d’automne et d’hiver. Plus précisément, Saturne est : 

- exotérique et ésotérique en Capricorne (terre) 

- hiérarchique en Balance (air) 

 

Saturne gouverne la Maison X, la maison de la vocation, de la maîtrise et des initiations. 

 

Saturne est : 

- la planète du karma 

- la planète sacrée qui relaie l’énergie du R3 

- appelée la pourvoyeuse d’opportunités 

- la planète caractéristique de « l’état de disciple » 

 

Ainsi, en 1
er

 lieu, Saturne est la planète du karma (l’un des plus puissants d’entre les quatre 

Seigneurs du Karma). Pour l’homme en conscience de masse, l’influence de Saturne est peu 

ressentie individuellement. Elle l’affecte par contre dans le cadre du groupe, comme c’est le cas lors 

des guerres. En effet, quand une guerre se produit et touche les individus, ce n’est pas tant en lien 

avec le karma de chacun, mais plutôt avec celui d’une nation. 

 

En fin de conscience de masse, alors que l’individu a développé son mental et qu’il peut être 

considéré comme conscient de ses actes, il commence à accumuler du karma (tant positif que 

négatif). Saturne entre alors en action, l’entraînant dans des alternances de haut et de bas, le 

confrontant à son passé, aux conséquences de ses pensées, de ses paroles, de ses choix et de ses 

actes.  

 

En conscience individuelle, le mouvement s’accélère et Saturne oblige l’homme à affronter son 

passé, et dans le présent, à se préparer à l’avenir. En fait, on peut voir Saturne comme une planète 

intervenant pour remettre de l’équilibre (en lien avec la Balance R3) là où règne le déséquilibre. Si 

le plateau penche d’un côté, Saturne est là pour le faire ensuite pencher de l’autre côté. Cela 

jusqu’au point où l’individu, lassé de l’alternance de hauts et de bas dans sa vie tend à comprendre 

comment sortir de cette situation. Sans le savoir, il cherche à connaître la Loi à la base du karma 

(aussi appelée Loi de causes à effets). Il finit par comprendre qu’il récolte toujours ce qu’il sème et 



Nathalie A Ŕ avril 2010 314 

modifie ses actes en conséquence. Saturne amène ainsi la destruction de tout ce qui freine et entrave 

la libre expression de l’âme. 

 

Saturne offre l'opportunité de souffrir et, par la souffrance, d'apprendre à choisir justement, à 

analyser correctement et à se décider en faveur des valeurs supérieures.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 255. 

 

Arrivé au point où son mental illuminé entrevoit la Loi du karma, l’individu ne subit plus 

l’influence de Saturne mais devient responsable de sa vie et de ses choix. Saturne régit alors le point 

d’évolution où un individu peut accepter ou refuser une responsabilité en pleine conscience. A ce 

niveau, Saturne peut être considérée comme l’anti-fatalisme. C’est alors qu’en acceptant ses 

responsabilités, l’individu voit son karma négatif s’alléger, et sa disponibilité ainsi que sa sensibilité 

au service s’accroître.  

 

Pour l’individu adulte qui rentre dans la conscience d’ensemble, l’influence de Saturne en tant que 

planète elle-même va s’estomper pour laisser place à l’influence du R3 qu’elle relaie. A ce stade, 

Saturne devient la planète du disciple. Le R3 de l’intelligence créatrice conduit l’individu réceptif à 

apporter des réponses à des questions essentielles pour l’ensemble. Mon expérience de Psychologue 

ésotérique m’amène à penser que c’est dans la combinaison des énergies de l’ascendant et du signe 

occupé par Saturne que la ligne de service spécifique à l’incarnation présente peut être trouvée.  

 

Être homme, c’est véritablement être responsable. Antoine de St Exupéry. 

 

Saturne ne doit donc pas être considéré comme une planète négative (ce qui n’existe pas), en tant 

que planète sacrée du R3, elle en manifeste les qualités telles que le pouvoir d’évoluer. En méditant 

sur cette planète, une personne de notre groupe de travail a perçu que Saturne pouvait être appelé 

« le Passeur », ce qui traduit le fait que l’énergie de Saturne nous accompagne et nous stimule pour 

tendre vers un niveau de conscience plus élevé. Saturne nous montre également que le fait du karma 

est d’une très grande intelligence. 

 

En conscience de groupe, l’initié libéré du karma n’est plus affecté par Saturne. La tâche de Saturne 

est accomplie.  

A un niveau plus global, Saturne peut être considérée comme le Gardien du Seuil Planétaire. 

 

Les cycles de Saturne sont de 29 ans, or, à l’échelle d’un être humain, cela donne trois niveaux de 

responsabilité : 

- de 0 à 29 ans : l’individu apporte des réponses personnelles pour son propre développement 

- de 29 à 58 ans : l’individu apporte des réponses au niveau de la société 

- de 58 à 87 ans : l’individu apporte des réponses à la vie planétaire 

 

 

 3.5.2 Saturne dans les signes 

 

Saturne en Capricorne : exotérique et ésotérique. 

Au niveau exotérique, Saturne confère au sujet capricornien de base cette forte notion de 

responsabilité et de maîtrise. La personne née en Capricorne aime contrôler son environnement. 

Lorsque cela est vécu au niveau ésotérique, le sujet capricornien est mis face à son karma, il 

affronte d’apparents coups du sort ou instants de chance qui ne sont en fait que les résultats des 

graines qu’il a semés. Et ainsi, l’équilibre est rétabli, la maîtrise personnelle est abandonnée au 

profit de la maîtrise de l’âme, l’homme est responsable de ses actes et son sens des responsabilités 

le conduit en Verseau à devenir un serviteur du monde.  

 

Saturne en Balance : hiérarchique 
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Transmettant le R3, Saturne en Balance représente « le Grand Architecte » de notre système, 

l’élaboration du Plan en conformité avec la loi spirituelle. Elle préside à la mise en œuvre du Plan et 

incite à participer à ce travail. Ce n’est pas chose aisée et c’est pourquoi Saturne est la planète 

caractéristique de l’état de disciple. En tant que régent hiérarchique de la Balance, Saturne 

provoque dans l’humanité une situation de crise dont la clé et la solution résident dans la 

reconnaissance de la nécessité de l’équilibre. 

 

 

 3.5.3 Saturne dans le thème astral 

 

Comme indiqué précédemment, pour une personne en fin de conscience de masse et en conscience 

individuelle, Saturne dans le thème, indique là où un "rééquilibrage" doit être opéré, suite à des 

actes dans des vies antérieures portant à conséquences.  

Pour une personne en fin de conscience individuelle et début de conscience de groupe, Saturne dans 

le thème astral, indique là où l’individu peut amener des réponses créatrices.  

 

Ci-dessous sont donnés quelques exemples de position de Saturne dans le thème, tant au niveau des 

Maisons que des signes. Saturne dans les signes indique un travail de conscience, Saturne dans les 

Maisons montre davantage le travail exotérique, c’est-à-dire dans la forme. 

 

Saturne en Maison II : la personne connaîtra sans doute des épreuves liées à l’aspect matériel et à 

l’aspect énergétique, c’est-à-dire qu’elle pourra avoir des difficultés financières, être dans une 

situation de dépendance matérielle et de pertes de biens. Elle pourra également connaître cela par 

rapport à sa vitalité (les deux étant souvent étroitement liés). Cela l’amènera à chercher à 

comprendre comment utiliser justement son énergie, comment ne pas la gaspiller. 
 

Saturne en Maison III : globalement, il existe des difficultés en communication, le simple fait de 

devoir, par exemple, appeler au téléphone quelqu’un que la personne ne connait pas lui est difficile. 

Elle se sent la responsabilité de relier et de réunir les membres de sa famille, d’assurer la 

communication entre eux. Elle peut être mêlée à des conflits et des tensions qui la rendront 

malheureuse. Elle peut également se sentir responsable de ses jeunes frères et sœurs, au-delà de ce 

qu’eux-mêmes attendront d’elle. Cela amène la personne à redéfinir la notion de liens et à chercher 

à en créer qui lui correspondent (sachant qu’il peut s’agir là d’une famille spirituelle).  
 

Saturne en Maison VIII : il faut s’attendre là à d’importantes crises et à de nombreuses "morts" dans 

la vie de la personne ; séparations, divorces, pertes d’emploi..., mais aussi morts de croyances, 

d’idées, d’idéaux. Cela se fera dans la douleur et le conflit. Mais du même coup, il se produira une 

fantastique épuration du corps émotionnel et la personne gagnera en lucidité. 
 

Saturne en Maison IX : la personne connaîtra des difficultés et des blocages par rapport aux 

objectifs qu’elle s’est fixée, elle sera dans l’obligation de revoir ses buts car dans les premières 

années de sa vie, elle ne pourra les atteindre. Elle cherchera par la suite à revenir vers cet objectif, 

mais de nombreux obstacles continueront à se dresser devant elle. Jusqu’au moment où la personne 

percevant la responsabilité qui est la sienne vis-à-vis de cette situation redéfinisse plus justement 

l’objectif fixé. 

 

Saturne en Taureau : la personne vit dans la peur de manquer, que ce soit au niveau de l’argent, du 

temps, de l’amour, des connaissances, ces peurs peuvent être multiples et variées. Mais derrière 

cela, le Taureau étant le signe des dissipateurs de mirage, la personne a une responsabilité par 

rapport à la recherche de la lumière et de la vérité. Elle est aussi là pour donner les moyens aux 

autres d’agir, d’accéder à leurs propres ressources, de les développer. Elle cherchera à partir de sa 

propre lumière, à faire émerger la part de lumière en l’autre. C’est ainsi qu’elle sortira elle-même de 

ces peurs. 
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Saturne en Gémeaux : la personne a des difficultés pour rentrer en contact avec les autres. Elle n’est 

pas à l’aise dans les rapports sociaux, ne s’y prend pas toujours bien pour faire passer un message, 

elle a du mal à s’exprimer et à s’engager dans des relations durables. Cependant, la transmutation 

de ces peurs pourra se faire par sa capacité à mettre les personnes en lien avec ce qui est le plus 

élevé en elles, elle peut accepter de prendre la responsabilité de renforcer le lien âme-personnalité, 

âme-forme dans le but d’une meilleure circulation de l’énergie de l’âme. 
 

Saturne en Lion : Saturne peut ici indiquer au départ une difficulté, des blocages dans l’affirmation 

de l’identité et de l’autonomie de la personne. La personne peut ne pas oser affirmer qui elle par 

peur notamment de ne pas être aimée. Elle aura donc tendance à jouer un rôle, à donner une certaine 

image d’elle pour répondre aux attentes d’autrui. Pour sortir de ce karma, l’individu doit donc être 

créatif sur cette notion d’identité et pour cela, il aura à aider les autres à affirmer leur identité 

profonde et réelle, à affirmer la réalité de ce qu’ils sont.  
 

Saturne en Balance : la personne a un problème karmique en lien avec les relations pas justes. Elle 

peut donc connaître des difficultés en rapport avec l’argent, les gens et la justice. Elle doit donc 

tendre à travailler cette notion de relations justes et ce en rapport avec les lois fondamentales afin de 

trouver un équilibre. Elle doit être créative sur ce plan et adopter une attitude responsable et adulte. 
 

Saturne en Scorpion : l’individu a comme responsabilité de voir, de dire et de montrer ce qui ne va 

pas. 
 

Saturne en Capricorne : cela peut d’abord s’exprimer par un sens des responsabilités et du devoir 

excessif, la personne se rend responsable de la vie des autres, de leur bonheur et de leur malheur. 

Cela donne en même temps une bonne capacité de concrétisation et de matérialisation, la personne 

se donne les moyens de tenir ses responsabilités, mais au détriment de son bien-être et de sa vitalité. 

Il faut donc s’attendre à des épreuves assez sérieuses (importants problèmes de santé, difficultés 

relationnelles, problèmes dans la famille, le travail…). Ces épreuves mettront la personne face à sa 

recherche de maîtrise erronée et mal placée, l’amenant à la réévaluer. 

 

 

 3.5.4 Saturne et les Croix 

 

Saturne domine sur la croix mutable et sur la croix fixe. Son effet disparaît quand l’initié descend 

de la croix fixe pour monter sur la croix cardinale. 

 

 

 3.5.5 Saturne et les initiations 

 

Sur le Sentier du disciple, Saturne offre les opportunités de progression et pousse le disciple à se 

libérer de la forme. 

 

A la 4
ème

 initiation, Mercure et Saturne, provoquent de grands changements et une révélation unique. 

Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 74. 

 

 

3.6 La Terre 

 

 3.6.1 Présentation de la Terre 

 

La Terre apparaît dans l’axe Gémeaux Ŕ Sagittaire, plus précisément, elle est : 

- ésotérique en Sagittaire (feu) 

- hiérarchique en Gémeaux (air) 
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Ainsi, la Terre est présente sur la croix mutable, la croix des expériences multiples et changeantes et 

de la personnalité. 

 

La Terre : 

- incorpore le R3 de l’intelligence active appelé aussi « le Grand Architecte », car il est en 

connexion avec l’évolution de la matière, la conduisant à révéler sa propre divinité et à 

réaliser qu’en définitive, Esprit et matière sont UN. Mais tant que cela n’est pas réalisé, la 

Terre est donc la planète où se vit une grande dualité. C’est pourquoi on la nomme : « la 

planète de la souffrance libératrice et de la peine purificatrice ». 

- est la planète non sacrée du R3. Elle a donc un lien particulier avec Saturne, planète sacrée 

du R3. Elle relie aussi le Sagittaire au Capricorne (cf. ces deux signes). 

- a pour alter ego Vénus 

- dans son évolution, est fortement influencée par l’évolution du règne humain 

 

 

 3.6.2 La Terre dans les signes 

 

La Terre elle-même est à une plus petite échelle, elle aussi, une planète intermédiaire ou planète de 

connexion, parce qu'elle régit à la fois les Gémeaux et le Sagittaire ; par conséquent elle est 

puissante, mais seulement dans le cadre de la double relation entre ces deux opposés. Sur la Terre 

se poursuit un vaste processus d'équilibre entre deux grands courants d'énergie cosmique, émanant 

l'un du Sagittaire et l'autre des Gémeaux. Cet état de fait, influencé et rehaussé par Mercure et 

Vénus est à l'origine de la situation quelque peu extraordinaire de notre planète. 

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 324. 

 

Concernant le signe des Gémeaux et sa connexion avec la Terre, il peut être relevé la citation 

suivante : Ce sont les énergies du R5, du R4 et du R3, s'écoulant par Vénus, Mercure et la Terre, 

qui engendrent l'éternel retour de la divine triplicité et son œuvre de libération de l'âme de 

l'influence de la forme. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 325. 

 

Ces éléments montrent à quel point la Terre est le lieu où se réalise, à un degré unique dans le 

système solaire, l’unité entre la vibration la pus haute (l’Esprit) et la vibration la plus basse (le plan 

physique dense). 

 

 

 3.6.3 La Terre dans le thème astral 
 

Il existe un aspect de l'énergie auquel l'astrologue moderne n'attache que peu ou pas de valeur, et 

qui est cependant de première importance : c'est l'énergie qui émane ou qui irradie de la Terre elle-

même. Vivant comme tous les êtres humains sur la surface de la Terre et étant, par conséquent, 

projeté dans le corps éthérique de la planète (pour la raison que "l'homme se tient debout"), le 

corps de l'homme est tout le temps baigné dans les émanations et le rayonnement de notre Terre et 

dans la qualité intégrale de notre Logos planétaire, tandis qu'il envoie et transmet de l'énergie à 

l'intérieur de Sa Sphère d'influence. Les astrologues ont toujours souligné les influences à venir et 

les énergies qui viennent frapper et jouer sur notre planète, mais ils ont omis de prendre en 

considération les forces et les qualités émanant du corps éthérique de notre Terre et qui sont sa 

contribution au tout plus vaste. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 23. 

 

Tant que l’astrologie n’intégrera pas l’influence du rayonnement de la Terre sur le corps éthérique 

de chaque être humain, elle restera incomplète. 

 

 

3.7 Mercure 
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 3.7.1 Présentation de Mercure 

 

Mercure, planète sacrée du R4, est : 

- exotérique en Gémeaux (air) et Vierge (terre) 

- ésotérique en Bélier (feu) 

- hiérarchique en Scorpion (eau) 

 

Mercure est ainsi présent dans les 4 éléments, sur les 3 Croix, dans des signes de printemps, d’été et 

d’automne. 

 

Mercure régit la Maison III, la maison des échanges, de la communication et de l’illumination, et la 

Maison VI, la maison de l’apprentissage du service. 

 

Mercure R4 et Vénus R5 sont deux planètes sacrées intervenant chez l’être humain dans le 

développement du mental. 

Fondamentalement, Mercure est la planète de l’illumination et dans la mythologie grecque, Mercure 

était considéré comme le Messager des Dieux. Son action conduit à la libération du mental au 

travers de la construction de l’antahkarana, conduisant le mental à devenir conscient du Plan. 

 

Par le R4 que Mercure incorpore, cette planète met l’initié en rapport avec le plan bouddhique, le 

plan de l’intuition et de l’expression du Christ. Il est également important de ne pas oublier que par 

affinité numérique, le R4 est en relation étroite avec le 4
ème

 règne de la nature, le règne humain. 

 

 

 3.7.2 Mercure dans les signes 

 

Il est très intéressant de suivre l’évolution de l’incorporation de l’énergie de Mercure R4 au travers 

des signes dans lesquels cette planète s’exprime plus spécifiquement. 

 

Ainsi, Mercure exotérique apparaît d’abord en Gémeaux, puis en Vierge. Dans les deux cas, 

Mercure pousse les individus nés sous ce signe à développer leurs capacités de discrimination et de 

discernement. Mercure, planète de la relation, amène le Gémeaux à distinguer entre soi et autrui.  

Chez la Vierge, il stimule chez l’individu la réalisation de la différence entre le soi inférieur et le 

Soi supérieur. 

 

L'influence de Mercure reliant la Vierge et les Gémeaux conditionne l'âme dans la forme et la 

soumet aux influences qui aboutiront à l'intensification du processus évolutif ordinaire, à 

l'accroissement subséquent de la lumière de l'âme et à la diminution de la lumière dans la matière 

elle-même. Ceci amorce le combat, la lutte qui, dans un être humain, est pleinement réalisée en tant 

qu'opposition entre l'âme et la personnalité. Ceci conduit au stade final dans le Capricorne.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 322-323. 

 

C’est ainsi que dans les 1
ers

 temps de son travail, Mercure R4 nourrit la dualité, qui, en fin de 

parcours conduit à l’unification. Mercure est également appelé l’étoile du Conflit. 

 

En Bélier, Mercure ésotérique amène le disciple à créer une unité entre le haut et le bas dans 

l’objectif de la matérialisation du Plan. 

 

Mercure transmet les messages entre l'âme et le cerveau et établit un juste rapport entre le soi 

inférieur et le soi supérieur ; il est par conséquent le mental illuminé reliant l'âme et la 

personnalité. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 317. 

 



Nathalie A Ŕ avril 2010 319 

En Scorpion, Mercure hiérarchique représente le mental abstrait qui conduit l’initié aux portes de la 

fusion entre l’âme et la Monade, révélant ainsi l’aspect Vie. 

 

Ainsi, dans le parcours d’un être humain, Mercure développe l’esprit vif capable d’interpréter 

l’expérience qui favorise la croissance de l’intuition et relie l’homme spirituel intérieur à l’être 

humain extérieur, de telle sorte que leur future unité de direction, de conception et d’effort soit 

assurée. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 389-390. 

 

Chez les disciples Gémeaux, avec la présence de Vénus en ésotérique, Mercure favorise l’apparition 

de Messagers divins. 

 

Le travail spécifique de Mercure R4 illustre le mode de fonctionnement du mental R4. 

 

Mercure a également une autre fonction, toujours en relation avec le R4, elle met l’humanité face à 

son rôle d’interprète et de médiateur entre les règnes supérieurs et les trois règnes inférieurs. 

 

L'Humanité est le divin Messager pour le monde de la forme ; elle est essentiellement Mercure 

apportant la lumière et la vie aux autres manifestations divines, et de ce fait, tous les divins 

Sauveurs du monde sont les symboles éternels. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 185. 

 

 

 3.7.3 Mercure dans le thème astral 

 

Dans le thème astral, Mercure nous montre là où nous avons à faire preuve de discernement, le 

"sujet" que nous allons devoir éclaircir dans notre vie, soit, pour les Maisons, dans un domaine très 

concret et personnel, soit, pour les signes, davantage au niveau de la conscience et du plan mental. 

Dans le 1
er

 cas, cela signifie que nous serons confrontés à des expériences de vie très riches, pas 

forcément facile à gérer et pour lesquels nous aurons l’impression de ne pas avoir la bonne réponse, 

mais qui nous pousserons à aller de plus en plus loin dans l’analyse mentale du domaine concerné. 

 

Il est intéressant de remarquer que dans le thème, le Soleil et Mercure sont toujours très proches, 

souvent, mais pas systématiquement, dans le même signe et la même Maison. 

 

Je ne vous donnerai qu’un exemple : 

Mercure en Maison I : Mercure dans la maison de l’ascendant, amène la personne à se poser la 

question de qui elle est vraiment, s’identifie-t-elle à sa personnalité (le Soleil pouvant, dans ce cas 

de figure être également dans la Maison I) et raisonne-t-elle suivant ce niveau d’identification ou 

s’identifie-t-elle à l’âme ? 

 

 

 3.7.4 Mercure et les Croix 

 

Mercure est l'agent ou le Messager du R4 d'Harmonie par le conflit tandis que Jupiter est l'agent 

d'expression du R2 d'Amour-Sagesse. Ces deux rayons gouvernent la masse des hommes sur la 

Croix Mutable, et sont en rapport étroit avec l'incarnation massive de la 4
ème

 Hiérarchie Créatrice. 

Leur fonction est de fusionner et de mêler en un tout coopératif les grandes dualités qui s'expriment 

au travers du 4
ème

 règne de la nature. Par les influences de Mercure et de Jupiter, le désir matériel 

peut être transmué en Amour Divin, et le conflit qui est la marque distinctive de la famille humaine 

peut être précisément le moyen utilisé pour résoudre les dissonances en harmonie. Le caractère 

défini et la direction de ce processus doivent prendre forme sur la Croix Mutable, avant que les 

énergies de la Croix Fixe puissent changer l'homme égoïste et ambitieux en la personne du disciple 

altruiste. Tout ceci doit forcément être commencé sur la Croix Mutable qui est essentiellement la 

Croix du mental mouvant, fluide et inquiet ; c'est sur cette Croix que la nature mentale est 
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finalement développée et commence son œuvre d'intégration et de domination de la personnalité. 

Lorsque ce processus est en marche, l'expérience de la Croix Mutable est dépassée et la Croix de 

l'Etat de Disciple commence à jouer son rôle. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 171. 

 

 

 3.7.5 Mercure et les initiations 

 

Sur le sentier du disciple, Mercure est le vecteur d’illuminations. Par la construction de 

l’antahkarana, il conduit les disciples au stade de la 3
ème

 initiation. Au-delà, Mercure révèle l’aspect 

Vie. 

 

A la 4
ème

 initiation, Mercure et Saturne, provoquent de grands changements et une révélation unique. 

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 74. 

 

 

3.8 La Lune 

 

 3.8.1 Présentation de la Lune 

 

La Lune est présente dans des signes d’été et d’hiver, plus précisément, elle est : 

- exotérique en Cancer (eau), voilant Neptune 

- ésotérique en Vierge (terre), voilant Vulcain 

- hiérarchique en Verseau (air), voilant Uranus 

 

La Lune gouverne la Maison IV, la maison du foyer, de la famille et des origines. 

 

La Lune est une forme morte qui en elle-même n’émet aucune émanation ni radiation vers la Terre. 

C’est un cadavre en décomposition qui obstrue l’espace et sera amené, un jour, à disparaître. Par sa 

nature même, son influence, au niveau de l’être humain n’est en aucun cas positive. Dans le thème, 

la position de la Lune (par la forme-pensée qui lui est associée) renvoie à ce qui est passé, acquis, et 

parce qu’on s’y accroche, empêche l’âme (et même la personnalité) d’avancer. C’est pour cela 

qu’elle est considérée comme la prison de l’âme. 

 

Dans l’astrologie ésotérique, la Lune n’est étudiée qu’en relation avec trois autres planètes qu’elle 

voile. Il s’agit de Neptune, Uranus et Vulcain, trois planètes sacrées et extrêmement puissantes. En 

relation avec ces planètes, la Lune représente la mère ou forme, ou personnalité qui protège, nourrit 

et sustente l’âme ou réalité divine cachée en son sein. Chacune des trois planètes sacrées, quand à 

elles, déterminent ou conditionnent l’un des trois véhicules inférieurs de l’âme. Ainsi, Uranus R7 

détermine et conditionne le corps physique, Neptune R6 ; le corps émotionnel et Vulcain R1 ; le 

corps mental. 

Ces trois planètes participent ainsi à la création de la personnalité (outil de l’âme) jusqu’au moment 

où l’âme, le principe christique est amené à la naissance et peut donc se libérer de l’influence de la 

mère. 

Neptune, Uranus et Vulcain forment un triangle d’une puissance créatrice immense et ceci, via la 

Lune qui les relie. 

 

Dans le corps humain, la Lune est reliée au chakra de la rate. Cet organe reçoit les émanations 

praniques de la planète sur laquelle nous vivons et affecte le corps éthérique, le corps physique et 

leur rapport physique. Chez l'homme très évolué, ce centre n’est pas d'une importance majeure. 

 

 

 3.8.2 La Lune dans les signes 
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Par la Lune, le Cancer est relié à la Vierge et au Verseau formant un triangle cosmique (cf. partie 

sur le Cancer). A travers ce triangle de forces, nous pouvons suivre le travail parcouru par l’âme 

dans sa descente en incarnation, puis dans sa remontée vers la libération. 

 

   Conscience universelle 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

      
      

 

 

 Conscience de masse   Conscience christique 

 

 

 3.8.3 La Lune dans le thème astral 

 

Pour chaque signe, nous exposerons une façon active et une façon passive de vivre l’influence de la 

Lune. Tout individu pouvant se situer soit sur l’un, soit sur l’autre des modalités, voire passer de 

l’un à l’autre selon les périodes de sa vie.  

 

Lune en Bélier :  Elle renvoie à une difficulté et un refus d’incarnation. La personne manque 

d’ancrage et donne l’impression de ne pas vraiment être là. 

Vécu passif : l’individu résiste dans le fait d’être présent sur Terre, ce qui peut 

se traduire par une difficulté à se lever le matin, à aller au travail, à 

commencer quelque chose. Il peut se perdre dans une contemplation sans 

application dans la matière, restant à un niveau mystique. La mort ne lui fait 

pas peur, voire l’attire. En cas de problème, il opte facilement pour la fuite. 

Vécu actif : la personne a tendance à n’en faire qu’à sa tête. Si elle sollicite 

l’avis de tierces personnes, c’est, au bout du compte, pour finir par agir 

totalement comme elle l’entend. Le fait de ne pas avoir envie d’être incarnée 

conduit la personne à prendre des risques et à ne pas vraiment se soucier du 

danger. Elle peut être également sujette à de brusques et violentes colères. 

 

Lune en Taureau :  La personne connaît des difficultés avec les possessions, les acquis, que ce soit 

matériel, affectif et/ou intellectuel. 

Vécu passif : l’individu a peur de manquer, il est dans l’accumulation et la 

rétention. Si c’est vécu purement à un niveau matériel, la personne a une 

maison, un frigo et des placards pleins à craquer mais a toujours l’impression 

qu’il lui manque quelque chose, qu’elle n’a pas assez pour se sentir en 

sécurité. Si c’est vécu à un niveau affectif, la personne a là aussi tendance à 

accumuler, gardant ses vieux amis d’enfance (même si chacun a évolué de 

façon différente), les collègues de boulot qui ont jalonné sa vie, voire, restant 

proche de ses ex. Au niveau mental, la personne n’est jamais sûre d’en savoir 

assez, d’avoir suffisamment de connaissances.  
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Vécu actif : non seulement la personne stocke et accumule, mais elle met aussi 

en place des stratégies pour s’assurer qu’elle ne manquera de rien. Elle peut 

ainsi occuper deux emplois en même temps par peur de manquer d’argent ou 

au cas où elle en perdrait un. 

D’une manière générale, l’idée de se séparer (d’un objet, d’une personne, 

d’une forme construite) lui est insupportable, son rêve serait de pouvoir tout 

conserver en même temps. 
 

Lune en Gémeaux :  C’est la Lune des personnes qui ont des difficultés avec la notion 

d’engagement, que ce soit dans un travail, une activité, en couple… Leur 

engagement n’est que d’un pied, si jamais elles trouvent mieux ailleurs, elles 

sont prêtes à tout lâcher. Autrui peut avoir l’impression de ne pas pouvoir 

compter sur la personne. 

Vécu passif : la personne fuit tout engagement, refuse les responsabilités et 

reste assez immature. Le jeu et les formes de divertissement sont souvent 

importants pour elle. 

Vécu actif : la personne vit plein d’expériences différentes, mais elle n’en 

mène aucune à terme, elle passe son temps à papillonner.  
 

Lune en Cancer : Ce sont des personnes qui manifestent un attachement excessif au passé, une 

espèce de nostalgie (pas forcément consciente) qui les maintient en arrière. Ce 

sont des conservateurs, installés dans les formes qu’ils ont mis en place, des 

traditionalistes. 

Vécu passif : c’est la Lune des personnes pour qui le foyer, la maison et la 

famille sont des éléments fondamentaux. C’est la mère fusionnelle et souvent 

surprotectrice, celle qui reste au foyer pour s’occuper de ses enfants et de son 

mari. Pour un homme, ce sera quelqu’un d’assez passif et effacé. Ils sont les 

garants des coutumes et traditions du passé. La fidélité à la lignée familiale est 

très importante. Ils habitent facilement dans la maison de famille, aiment 

rénover les vieilles habitations. 

Vécu actif : la personne garde présente des émotions souvenirs et histoires du 

passé. Elle n’arrive pas à dépasser les joies, mais aussi les douleurs de son 

enfance. Cela peut alors donner quelqu’un qui va pendant très longtemps 

chercher à se débarrasser des traumatismes du passé, qui fera thérapies sur 

thérapies, stages de développement personnel sur stages, mais qui ne bougera 

pas beaucoup, ne faisant que ressasser les mêmes vieilles histoires. 

Dans les deux cas, ce sont souvent des personnes qui ont une certaine fragilité 

au niveau du corps physique, ce qui est dû à leur difficulté à gérer un 

émotionnel envahissant. 
 

Lune en Lion :  C’est la Lune des personnes qui cherchent à donner une image pour être 

aimées, reconnues. En outre, ce sont des personnes souvent terriblement 

égocentriques, ramenant tout à elles. 

 Vécu passif : la personne est persuadée qu’elle ne peut être aimée pour elle-

même, elle passera donc son temps à répondre aux attentes des autres pour 

obtenir leur reconnaissance. Elle joue un, voire plusieurs rôles, comme un 

acteur qui endosse des personnages pour convenir à la pièce et obtenir les 

applaudissements des spectateurs. 

 Vécu actif : l’individu passe son temps à se mettre en avant, à parler de lui en 

long, en large et en travers, pour essayer de prouver qu’il mérite d’être aimé. Il 

a besoin qu’on s’occupe de lui, qu’on fasse attention à lui. 
 

Lune en Vierge : C’est la Lune des personnes excessivement maternantes, de la mère 

nourricière qui surprotégera les personnes de son entourage, mais aussi 
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éventuellement les règnes inférieurs. C’est aussi la Lune des personnes 

aveugles et fermées à tout ce qui ne correspond pas à leurs idéaux et valeurs. 

 Vécu passif : la personne n’a l’impression d’exister qu’à partir du moment où 

elle se sent utile et où elle peut apporter une aide concrète. Elle est très 

déstabilisée par les personnes qui ne lui demandent pas, voire pire, qui 

rejettent son aide. 

 Vécu actif : la personne se jette corps et âme dans une cause à défendre, étant 

prête à aller jusqu’au sacrifice de soi. Elle est totalement aveuglée par sa 

dévotion envers l’objet de son service. Elle va donc souvent de déconvenues 

en déconvenues. 
 

Lune en Balance :  C’est la Lune des personnes qui cherchent à faire des choses pour être utile, 

qui se raccrochent aux autres par manque d’autonomie. Ce sont des personnes 

qui ne sont pas juste que ce soit au niveau physique, émotionnel, ou mental. 

Vécu passif : on abuse aisément de la personne, elle se fait très facilement 

avoir par les autres. Que ce soit en couple, en amitié, dans les affaires, ses 

relations ne sont pas équilibrées. Il est également courant que la personne ait 

des problèmes avec l’argent. Un exemple typique est la femme qui tombe 

amoureuse d’un homme qui finit en prison en lui laissant toutes ses dettes à 

éponger. 

Vécu actif : la personne a besoin de plaire, de séduire pour être à la remorque 

des autres. C’est le séducteur impénitent, celui qui cumule les conquêtes pour 

se prouver qu’il est capable de plaire.  
 

Lune en Scorpion :  C’est la Lune des personnes qui sont fascinées par le fait de se transformer, de 

mourir à un ancien état pour renaître à neuf. Cependant, elles ne vont pas 

jusqu’au bout. Il y a chez les Lunes en Scorpion une forte attirance pour le 

changement, mais cela reste très souvent au niveau des idées, voire au niveau 

de la forme, mais sans réellement impacter la conscience, leur être profond.  

 Vécu passif : la personne se complait dans un état dépressif, frôlant la 

morbidité, mais cela reste une fuite pour éviter d’affronter sa difficulté, un 

couvercle mis sur ses problèmes.  

Vécu actif : c’est un combattant, un guerrier, qui attaque de front tous les 

problèmes qu’il pense être les siens, mais qui évite soigneusement le vrai 

problème. La personne est capable de changements dans sa vie en apparence 

radicaux (conjoint, travail, lieu de vie…), mais en y regardant de plus prés, on 

s’aperçoit que seule la forme change, dans le fond, la personne reste la même. 

Cela a pour conséquence qu’elle stagne et s’épuise émotionnellement, ne 

faisant la plupart du temps que masquer son problème. 
 

Lune en Sagittaire :  C’est la Lune des personnes qui ont le mirage de l'ambition, du dépassement 

de soi et qui s’échappent dans des rêveries. Elles expriment un besoin 

d’ailleurs, d’autre chose. Elles cherchent la différence, à échapper à la routine 

du quotidien. 

 Vécu passif : la personne rêve beaucoup, lit pour sortir de son train-train, et du 

coup ne vit pas vraiment, elle reste à côté de la vie. 

 Vécu actif : la personne se lance dans tout un tas d’expériences pouvant la 

mener très loin de son quotidien. Elle peut aussi se leurrer en poursuivant 

longuement un objectif qui n’est fondamentalement pas juste pour elle. 

 Ce sont des personnes à qui il arrive souvent tout un tas de petits accidents, 

dus à leur distraction. 
 

Lune en Capricorne : C’est la Lune des personnes qui ont un rapport faussé au niveau des 

responsabilités et de la maîtrise, que ce soit pour elles-mêmes, mais aussi pour 

les autres. Elles ont donc naturellement tendance à se charger de nombreuses 
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responsabilités, à faire à la place des autres. Par ailleurs, elles campent 

solidement sur leur position et ne sont pas très ouvertes aux points de vue 

différents du leur. Elles peuvent avoir des problèmes de dos et de rigidité 

osseuse de part le fait qu’elles portent le monde sur leurs épaules. 

 Vécu actif : ce sont des personnes autoritaires et dirigistes qui organisent 

certains aspects de la vie des autres (souvent d’ailleurs pour les aider). Elles ne 

s’en rendent pas compte, mais elles manifestent ainsi une attitude orgueilleuse 

pensant qu’elles sont les plus aptes à régler les problèmes, à dénouer les 

situations. 

 Vécu passif : la personne est dans l’incapacité d’aller vers la nouveauté par 

peur de l’échec, elle se cantonne dans les tâches et activités qu’elle maîtrise. 

En dehors de son univers connu et maîtrisé, elle se sent perdue. 
 

Lune en Verseau :  C’est la Lune des personnes qui confondent rendre service aux autres (soigner) 

et servir les autres (guérir). Elles existent à travers les autres. 

Vécu passif : la personne passe son temps à rendre service aux autres, cela 

sans même qu’on le lui demande et se trompe au niveau du service à rendre. 

Elle n’a le sentiment d’exister qu’à partir du moment où elle se sent utile. 

Vécu actif : l’individu se lance dans de grands projets qu’il pense être en avant 

sur son temps, visionnaire, alors qu’il n’en est rien.  
 

Lune en Poissons :  C’est la Lune des personnes qui, par excès de sensiblerie, baignent dans 

l’émotionnel, la médiumnité astrale, et cherchent à sauver ceux qui les 

entourent.  

  Vécu passif : la personne est dans le flou, elle ne se positionne pas et n’a pas 

d’identité claire, se laissant dominer par d’autres personnalités (pas forcément 

incarnées). C’est la Lune des personnes influençables à l’extrême, 

manipulables, trop gentilles, passant leur temps à vouloir aider. Un autre type 

donne la personne coupée de ses émotions à cause de sa sensibilité trop forte. 

  Vécu actif : la personne ne supporte pas qu’autrui ait un problème, vive une 

difficulté, exprime une souffrance, elle va donc faire tout son possible pour 

aider l’autre, quitte à se mettre elle-même dans l’embarras. Elle trouvera une 

solution, même si autrui n’exprime aucune demande d’aide (« tu devrais faire 

ci »).  

 

Une Lune se travaille par une acceptation objective et consciente de son expression et par le fait 

d’arrêter de la nourrir. Il est à éviter de trop lui accorder d’importance car cela ne ferait que la 

renforcer et/ou créer une culpabilité. La Lune décroît quand nous arrêtons de lui donner de 

l’importance, il vaut donc mieux se focaliser sur le signe solaire et l’ascendant. En les cultivant, 

nous détournons notre énergie de la Lune. Il est également intéressant d’aller voir le signe 

complémentaire car certaines clefs peuvent s’y trouver. Des combinaisons de planètes peuvent 

changer la donne, par exemple, une personne qui a la Lune et Pluton dans le même signe, vit 

d’abord ce signe au niveau de la Lune, mais un jour, de façon très brutale, elle met totalement fin au 

comportement entretenu pendant des années. 

 

 

 3.8.4 La Lune et les initiations 

 

Un homme n’est véritablement libre que lorsqu’il sort de l’influence de la Lune. Cela se produit au 

moment de la 3
ème

 initiation avec l’action combinée de Mars (planète nourrissant les mirages de la 

personnalité) et de la Lune. Leur action mutuelle provoque un conflit terrible, en lien avec le 

Gardien du seuil, conduisant l’homme à se libérer de la domination de la personnalité. 

 

 



Nathalie A Ŕ avril 2010 325 

3.9 Vénus 

 

 3.9.1 Présentation de Vénus 

 

Vénus est présente dans des signes de printemps, d’automne et d’hiver. Plus précisément, elle est : 

- exotérique en Balance (air) et en Taureau (terre). 

- ésotérique en Gémeaux (air). 

- hiérarchique en Capricorne (terre). 
 

Vénus gouverne la Maison II, en lien avec l'économie, la distribution et la circulation de l'argent et 

des métaux. Dans ses qualités supérieures, c’est la "maison semence" de l'illumination et de la 

lumière naissante.  

Vénus gouverne également la Maison VII, la maison des liens karmiques, que ce soit sous forme 

d’amitié, d’inimitié et d’associations. 

Seuls les planètes Mercure et Vénus gouvernent chacune deux maisons. 

 

Vénus :  

- est la source du mental intelligent 

- exprime une force de cohésion et tend à unir ce qui est séparé, c’est-à-dire : 

 les paires d’opposés tels que : Esprit-matière, personnalité-âme, elle intervient aussi 

dans la sexualité  

 les trois aspects du mental (concret, de cœur et abstrait), précipitant la construction 

de l’antahkarana 

- incorpore le R5, stimulant dans un 1
er

 temps l’acquisition de la connaissance et le 

développement de l’intellect chez l’être humain, jusqu’à le conduire à la connaissance 

consciente et croissante de Dieu et du Plan. Cette particularité met l'accent sur le fait que le 

mental est l'instrument de l'Amour et que la connaissance doit être transmuée en sagesse. 

- révèle l’amour et la nature du R2 grâce au mental unifié. 

- est l’alter ego de la Terre, elle est en rapport étroit avec le règne humain. Vénus stimule et 

accompagne la Terre dans son évolution. 

 

 

 3.9.2 Vénus dans les signes  

 

Dans le Taureau, Vénus exotérique stimule chez l’individu le développement de l’intelligence et ce, 

à travers le désir dans les premiers stades, puis par l’Amour dans les derniers stades. 

Dans les Gémeaux, Vénus ésotérique éveille le sens de la dualité, notamment entre le désir 

personnel et la volonté spirituelle. 

Dans la Balance, la présence de Vénus exotérique indique que le point d'équilibre est atteint entre le 

désir matériel personnel et l'amour spirituel intelligent. Le mental Mercure-Vénus peut être utilisé 

avec sagesse, conduisant l’individu jusqu’au Capricorne et lui assurant le succès dans les derniers 

efforts qu’il a à fournir. Lorsque Vénus est la source de la sagesse et l'expression de la 

transmutation du mental en intuition et de l'intellect en sagesse, l'homme est prêt pour l'initiation. Il 

achève rapidement sa libération. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 256. 

Dans le Capricorne, Vénus hiérarchique représente l'amour spirituel s'exprimant parfaitement 

lorsque le travail dans le Taureau et la Balance a été réalisé. Cela témoigne aussi du pouvoir du 

mental lorsqu’il fusionne avec l’amour et la volonté. 

 

Vénus, le mental ou l'âme dans la Balance, révèle à l'homme la signification et les résultats 

exotériques du désir. Dans les Gémeaux, Vénus révèle le désir des paires d'opposés l'une pour 

l'autre, car ceci constitue le thème fondamental de tout le processus évolutif et créateur : l'action 

réciproque entre les opposés. Dans le Capricorne, Vénus révèle à l'homme que le désir pour le 
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Tout, pour ce qui est universel, et qui est la marque de l'initié, constitue la véritable expression de 

la vie spirituelle. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 350. 

 

Durant l’ère du Verseau, Vénus développera la conscience de la responsabilité de groupe. 

 

 

 3.9.3 Vénus dans le thème astral 

 

Vénus dans les Maisons : 

 

En étudiant l’effet de Vénus dans les Maisons, il semblerait que cette planète R5 commence par 

mettre la personne face à ce à quoi celle-ci attachait de l’importance dans une vie antérieure, lui 

permettant de réactualiser une créativité passée. A partir de 40 ans, Vénus pousse la personne à 

exprimer la même énergie, mais à un niveau plus élevé.  

 

Quelques exemples : 
 

- Vénus en Maison I : la personne arrive dans cette vie avec à la fois la capacité à s’organiser 

comme elle l’entend et le désir de vivre sa vie selon ses propres plans. Le mental est utilisé à 

des fins personnels visant la réalisation des objectifs d’indépendance de la personnalité. En 

2
ème

 partie de vie, l’âme pousse la personne à exprimer des qualités plus élevées, la personne 

est invitée à passer de ses propres plans à ceux de l’âme. Le mental doit à présent être utilisé 

pour manifester les qualités et le plan de l’âme. 
 

- Vénus en Maison IV : la personne vient d’une incarnation où elle a su utiliser son mental 

pour construire une vie de famille. A partir de 40 ans, l’âme va la pousser à prendre de la 

distance vis-à-vis de l’intérêt porté au foyer et à l’habitation afin de chercher à manifester 

des idées plus novatrices, redéfinissant ainsi la notion de famille et de maison. 
 

- Vénus en Maison XI : dans une vie précédente, la personne a géré et commandé des 

groupes, noué des relations dans lesquelles elle avait un rôle de guide, où elle rassemblait 

des gens, mais tout en gardant la position centrale. Cette capacité est réactualisée dans cette 

vie, par exemple au travers de prises de responsabilités dans des associations, ou même, de 

façon moins formelle, en donnant des conseils aux personnes qui viennent spontanément la 

solliciter. Puis se produit une crise qui montre à la personne que cette attitude n’est plus 

juste. Vénus pousse alors la personne à utiliser son mental au service du groupe, et cela en 

acceptant de se fondre dans le groupe en tant qu’un élément de l’ensemble. 

 

Pour continuer ce travail, vous pouvez prendre le tableau sur les Maisons en regardant d’abord les 

qualités matérielles puis les correspondances supérieures. Cela vous indiquera des limitations à 

dépasser et un objectif à atteindre.  

 

Vénus dans les signes : 

 

- si la personne est encore en fin de conscience de masse et en début de conscience 

individuelle, Vénus montre ce que la personne désire et cherchera à obtenir par l’application 

de son mental, c’est ce qui développe son intelligence et l’amène progressivement à sortir de 

la conscience de masse. Par exemple, si Vénus est en Cancer, la personne éprouve du désir 

pour les formes matérielles, que celles-ci appartiennent au plan physique (la personne veut 

acquérir des biens matériels), au plan émotionnel (importance accordée à la famille et aux 

traditions, aux amis, au fait d’être aimé…) ou au plan mental (importance de s’instruire, 

d’avoir des connaissances, des idées). Cela signifie que la personne utilisera toute 

l’intelligence qu’elle a à sa disposition pour acquérir et matérialiser les objets de son désir. 

- si la personne donne des signes de sensibilité à la conscience de groupe, le désir va se 

transmuer en sagesse et Vénus indique quel service la personne peut rendre par l’application 
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de son mental intelligent. Vénus en Cancer sera le signe que la personne a la capacité de 

créer de nouvelles formes intelligentes qui permettront une expression accrue de l’âme et de 

ses qualités plus appropriées. 

- enfin, si la personne est totalement en conscience de groupe, Vénus en Cancer indiquera que 

l’initié a un rôle à jouer pour amener sur Terre, par l’utilisation de l’intuition, les nouvelles 

idées en lien avec le Plan. Ce disciple aura la sagesse d’exprimer les idées de la manière la 

plus adaptée pour favoriser leur appréhension par les groupes d’individus participant à leur 

concrétisation. Le disciple lui-même n’intervient pas directement sur la construction de ces 

formes. 

 

Le tableau présenté page suivante apporte des pistes de réflexion sur la présence de Vénus dans le 

thème, au niveau des signes.  

 

 

 3.9.4 Vénus et les initiations 

 

A la 2
ème

 initiation, le disciple tombe sous l'influence de trois planètes Ŕ Neptune (R6), Vénus (R5) 

et Jupiter (R2). Les trois centres Ŕ le plexus solaire, le cœur et la gorge Ŕ sont impliqués activement. 
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Vénus dans le thème astral 
 

 

 
Désir personnel Mental concret inspiré par l’âme Fusion des trois aspects du mental 

Bélier J’organise ma vie comme je l’entends Comment mener ma vie de façon intelligente Capter et diffuser les idées intelligentes pour 

l’application du Plan 

Taureau Je m’organise pour satisfaire mes désirs Aspirer à comprendre l’âme Savoir ce que l’âme veut (pour dissiper les mirages) 

Gémeaux J’expérimente pour le plaisir Chercher à comprendre l’humain Transmettre les messages du 5
ème

 règne aux règnes 

inférieurs 

Cancer Je construis les formes que je désire « Co-naître » les formes intelligentes à créer Eduquer à la construction de l’antahkarana 

Lion J’affirme mes idées Chercher qui je suis vraiment Rayonner les Lois Divines 

Vierge Je cherche les croyances qui vont m’aider à 

m’épanouir 

Comment nourrir l’âme en moi Unifier l’Esprit et la matière dans les formes 

Balance Je travaille à l’harmonie Chercher ce qu’est l’harmonie Démontrer l’existence des Lois Divines 

Scorpion Je cherche à comprendre (et j’ai besoin de 

preuves) 

Comprendre au-delà des apparences, lâcher le 

connu pour l’inconnu 

Mourir à soi pour renaître à l’âme 

Sagittaire Je suis concentré vers mon objectif Chercher l’objectif de l’âme Connaître le Plan pour créer sur la Terre 

Capricorne Je cherche la maîtrise par le mental Chercher à comprendre ce qu’est la maîtrise Créer au service de chaque groupe-semence 

Verseau J’utilise mon mental pour rendre service Chercher à comprendre ce qu’est servir Servir intelligemment le Plan 

Poissons J’agis pour sauver (je crois connaître les 

solutions) 

Chercher à comprendre ce que signifie sauver Sauver suivant le Plan 
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3.10 Neptune 

 

 3.10.1 Présentation de Neptune 

 

Neptune est présente dans deux signes d’été. Plus précisément, Neptune est : 

- exotérique en Cancer (voilé par la Lune). 

- ésotérique en Cancer (eau) et en Lion (voilé par le Soleil) (feu). 

- hiérarchique en Cancer. 

 

Neptune, le Dieu des eaux, gouverne la Maison XII, la maison de l’enfermement, des épreuves et 

des entraves. 

 

Neptune est la planète sacrée du R6, le rayon de l’idéalisme et de la dévotion. Neptune est 

également appelé le Dieu des eaux et le terme "eau" a de nombreuses significations, il renvoie à : 

1.  La matière. 

2.  La substance (ou matière éthérique cosmique qui forme les quatre plans supérieurs dont 

nos sept plans sont composés). 

3.  L'océan de la vie. 

4.  Tout ce qui touche à l’astral, que ce soit : 

 le 6
ème

 plan du système solaire : le plan astral  

 le 6
ème

 plan de l’être humain : le corps astral ou corps émotionnel 

 le monde du mirage astral et de ses réactions 

5.  Le monde de l'incarnation focalisée par les masses. 

6.  L'existence de masse, comme dans le Cancer. 

 

Au sujet du corps astral de l’être humain, il est intéressant de remarquer que le fait d’avoir un corps 

émotionnel composé de matière du 6
ème

 sous-plan rend l’individu sensible aux valeurs supérieures 

et confère une aspiration spirituelle, de type mystique. Cela, même si le corps physique est lui, 

relativement grossier. 

 

Neptune accompagne l’homme dans son évolution par l’éveil de sa nature sensible, d’abord aux 

mondes extérieurs (la matière et les formes), puis intérieurs jusqu’à le mener au plan bouddhique, le 

6
ème

 plan cosmique. Neptune peut donc être considérée comme la planète de la sensibilité, de 

l’aspiration idéaliste sous l’influence de l’âme. En ce sens, Neptune nous donne une direction à 

suivre, un objectif à atteindre qui peut nous permettre de développer notre conscience au cours 

d’une incarnation particulière, mais selon notre constitution et notre bagage karmique, notre 

sensibilité à cette planète peut aussi nous amener à nous perdre dans des mirages. 

 

Neptune représente la conscience mystique, ou sensibilité innée qui conduit le plus sûrement à la 

vision supérieure, à la reconnaissance de l'interaction et du jeu mutuel entre les deux éléments de 

la dualité essentielle de l'homme durant le processus de la manifestation, et en sus activité du 

médiateur. Traité sur les 7 Rayons Vol. II p 275. 

 

 

 3.10.2 Neptune dans les signes 

 

Le Cancer est régi uniquement par la planète Neptune (avec la Lune en exotérique), cela traduit la 

dévotion de l'âme, développée à un degré tel que le besoin de se manifester surpasse tous les autres 

besoins ; cela conduit l’âme à venir en incarnation (en relation avec le R7).  

Par le R6, le Cancer, signe de naissance, est en relation avec le Scorpion, signe du sexe et de la 

régénération, or la naissance est le résultat du rapport sexuel. Le Père-esprit et la Mère-matière, 

lorsqu’ils sont réunis, produisent le Fils. 
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Si on compare les deux planètes R6, on peut dire que : 

- Neptune exprime le R6 d’une manière subjective, spirituelle et ésotérique 

- Mars exprime le R6 d’une manière objective, personnelle et exotérique. 

 

En conscience de masse, dont le Cancer est le symbole, Neptune est voilé par la Lune. Il y a une 

affinité étroite entre la Lune (appelée la Mère de toutes les formes) et le Dieu des eaux. Cela 

témoigne de l’état de conscience de l’humanité à ce stade de son développement, un état de 

conscience dominé par le désir (le goût pour) et la sensibilité envers les formes. En même temps, 

ces énergies conduisent à l'épanouissement de la forme et du corps astral. Ce point est capital dans 

le parcours de l’âme incarnée car sans la forme et sans la faculté de retenir dans son esprit la 

nécessité de répondre avec sensibilité aux conditions environnantes, l'âme ne s'éveillerait jamais à 

la connaissance des trois mondes, et par conséquent n'arriverait jamais à connaître Dieu en 

manifestation. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 289. Ainsi, Neptune suscite une force vive qui 

stimule le développement de la conscience. Jusqu’au stade de la conscience individuelle où 

l’homme est totalement dévoué aux formes qu’il a construit, que ce soit sa famille, ses biens 

personnels, son travail, ses connaissances… Le R6, à travers Neptune, rend l’homme 

essentiellement dévot et ce parfois jusqu’au fanatisme, quel que soit le but de sa vie. 

 

Dans la mentalité de masse (dont le Cancer est la véritable expression), il est heureux que Neptune 

soit voilé par la Lune et que la forme soit impuissante à enregistrer ou à diminuer certains impacts 

auxquels l'homme véritable est sensible. L'humanité n'est pas encore complètement équipée pour 

supporter la gamme entière de ces impacts, pour les manier d'une manière constructive ou pour les 

transmuer et les interpréter avec justesse. Sur le Sentier du disciple et tout au long de la ligne du 

développement ésotérique, une des difficultés majeures et l'un des grands problèmes du disciple, 

c'est son extrême sensibilité aux impacts qui l'atteignent de tous côtés, et sa prompte capacité de 

répondre aux contacts qui proviennent de "tous les points de l'horizon, de chaque angle de la roue 

zodiacale, de ce qui est à l'intérieur aussi bien que de ce qui est à l'extérieur, de ce qui est en haut, 

en bas, et partout à la fois", comme l'exprime l'ancien Commentaire.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 288. 

 

Neptune en Lion, voilée par le Soleil en position ésotérique, traduit la réorientation du disciple vers 

le monde de l’âme. L’individu n’est plus sensible au monde des formes, mais sa conscience est 

focalisée sur l’ensemble, en conséquence de quoi, il se reconnaît lui-même en tant qu’un élément de 

l’ensemble. 

 

En conscience de groupe (Neptune hiérarchique en Cancer), l’initié devient apte à capter les 

énergies les plus subtiles émises par le R6. Son aspiration devient totalement spirituelle le 

conduisant à vaincre tous les mirages et à parvenir à la libération. Sa sensibilité ayant été 

développée et épurée par l’action de Neptune, l’initié s’ouvre également à de nouvelles perceptions, 

de nouvelles dimensions et accède à des connaissances jusqu’alors totalement inconnue de lui. Le 

R6, relié au R2 dont il traduit l’application dans la matière, montre également à ce stade le champ 

de réalisation du service de l’initié. 

 

 

 3.10.3 Neptune dans le thème astral 

 

Neptune et les signes : 

 

En fin de conscience de masse et début de conscience individuelle, l’énergie de Neptune prend la 

forme d’une émotion-désir. A un certain stade de la conscience individuelle, l’émotion-désir est 

transmuée en amour-aspiration (en relation avec le signe du Lion). Quand ce stade arrive, cela 

signifie que l’individu est prêt pour la 2
ème

 initiation.  
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En conscience individuelle, Neptune continue à maintenir chez l’homme une dévotion envers le 

monde des formes, mais sa sensibilité s’affinant, l’homme va devenir de plus en plus réceptif à des 

énergies plus subtiles. Neptune peut être vue comme une grande antenne dont le rôle est de capter 

les énergies qui affluent vers l’homme, que celles-ci viennent de la forme ou des plans subtils.  

 

Ainsi, à ce stade, dans le thème, Neptune nous montrera ce à quoi nous sommes dévoués. C’est 

l’idéal (mystique) à atteindre, la cause à défendre, ce que nous désirons et à quoi nous sommes 

sensibles. En Psychologie académique, on parlerait de « valeurs », avec le risque d’être pris dans les 

mirages de l’importance de cet idéal à atteindre (cf. les mirages du R6). 

 

En fin de conscience individuelle, l’homme doit choisir entre orienter Neptune vers les plans 

inférieurs (et se laisser dominer par les formes) ou l’orienter vers les plans supérieurs et ainsi 

développer sa sensibilité aux réalités spirituelles. A ce stade, dans le thème, Neptune indiquera les 

valeurs spirituelles auxquelles l’individu est sensible. 

 

En conscience de groupe, l’initié est devenu uniquement sensible aux réalités spirituelles, au point 

qu’il est directement relié au plan bouddhique et par le canal de l’intuition, il est en contact avec le 

plan divin. A ce stade, l’homme, devenu un initié, ne réagit plus aux sentiments ordinaires et aux 

attachements et réactions de la personnalité, tels qu'ils s'expriment dans la joie, le plaisir ou la 

peine. Tout cela est surmonté et, à un moment donné, la vie mouvante, ou réaction émotionnelle est 

surmontée par l'expression vivante de l'amour vrai et inclusif.  

Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 289. 

 

Par l'influence de Mercure et de Neptune, la conscience de groupe est développée dans l'individu, 

de telle sorte que par les épreuves dans le Scorpion et l'expérience dans le Verseau, le disciple 

émerge sur le plan physique en qualité de serviteur du monde ; tous les serviteurs du monde sont 

des travailleurs décentralisés et gouvernés par le besoin et les réactions de la masse ou du groupe. 

C'est l'une des raisons pour lesquelles, lorsqu'ils sont formés, les disciples sont absorbés dans le 

groupe d'un Maître, groupe qui est intégralement un choix d'individualités imbues de l'idée de 

groupe et qui apprennent de plus en plus à y réagir. Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 201. 

 

Neptune a un cycle d’environ 13 ans, ainsi par rapport aux générations actuellement présentes, il est 

commun de trouver Neptune en Vierge, Balance, Scorpion, Sagittaire et Capricorne.  

 

- Neptune en Vierge :  

 En fin de conscience de masse et en conscience individuelle, Neptune en Vierge 

confère une certaine dévotion envers la forme. La personne accordera de 

l’importance au fait de construire et nourrir des formes, d’abord les siennes, puis 

celles de ses proches. Selon ses centres d’intérêts et les autres énergies présentes 

dans son incarnation, il peut s’agir de sa famille, de sa maison, de son travail, de sa 

santé, de son intellect…  

 Pour une personne en fin de conscience individuelle et début de conscience 

d’ensemble, l’intérêt passe petit à petit de la mère à l’enfant. Cela peut s’exprimer 

dans un 1
er

 temps par un certain intérêt pour une meilleure alimentation, la pratique 

de sports en relation avec l’énergétique (Qi Qong, yoga, Taï chi, etc.), la thérapie, la 

réalisation de stages de développement personnel, l’étude d’enseignements 

ésotériques, l’aide aux autres, l’investissement dans des associations humanitaires et 

même la pratique de la méditation. Evidemment, à ce niveau, c’est toujours la 

personnalité qui est aux commandes puisque fondamentalement, la personne fait cela 

dans son intérêt. Pour autant, l’âme ne va pas s’arrêter là et l’aspiration de Neptune, 

cette antenne tournée vers des vibrations de plus en plus subtiles, va provoquer une 

crise dans la vie de la personne qui lui montrera où réellement porter son intérêt.  
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 Pour une personne totalement en conscience d’ensemble, on pourra observer la 

dévotion à l’âme et à l’ensemble, au travers de la juste utilisation des formes. La 

forme est transcendée, laissant apparaître l’âme qui l’anime. La personne est sensible 

au ait de nourrir l’âme dans les formes. 

 

- Neptune en Balance :  

 Pour les personnes en involution jusqu’à une conscience individuelle pleinement 

réalisée, Neptune en Balance pousse à la recherche d’un équilibre. La personne 

exprimera une sensibilité forte par rapport aux notions de justice et de justesse, mais 

toujours de son propre point de vue. Cette sensibilité amènera la personne à réagir 

vivement en cas de vécus d’injustices, jusqu’au moment où elle aspirera à trouver 

l’équilibre en elle-même. 

 Avec le début de la conscience d’ensemble, cette recherche d’équilibre va concerner 

le rapport entre la personnalité et l’âme. La personne aspirera à une cohabitation 

équilibrée et harmonieuse. La personne peut osciller entre les deux, connaissant des 

moments où la personnalité domine complètement sa vie et d’autres où l’âme fait 

fortement sentir sa présence.  

 Pour un disciple en conscience d’ensemble, Neptune en Balance, traduira une 

expression équilibrée des deux aspects, réunis en une synthèse fluide. Cela met 

également l’initié en contact avec les Lois. Il y sera particulièrement sensible. 

 

- Neptune en Scorpion : le Scorpion représente le signe du disciple, c’est une énergie qui 

soumet l’être humain aux épreuves purificatrices de l’eau.  

 En fin de conscience de masse et début de conscience individuelle, par la présence 

de Neptune dans ce signe, il se peut que des épreuves-tests jalonnent la vie de la 

personne. Ces épreuves auront pour objectif de la faire avancer vers une vie plus 

harmonieuse, bien qu’au départ, la personne soit sûrement dans un aveuglement, 

attachant trop d’importances aux formes et ayant l’impression d’être la victime de 

coups du sort. En conscience individuelle, Neptune en Scorpion peut conférer un 

goût pour la transformation, la mort et la renaissance qui peut aussi bien se traduire 

au court de la vie de la personne par le passage par tout un tas de petites morts, que 

par un attrait pour la psychologie et la compréhension de ce qui est caché par les 

apparences. Il y a également un risque de fanatisme et de manque de parcimonie, 

l’accent est mis sur les dualités.  

 En fin de conscience individuelle, ce goût pour la psychologie et l’occultisme va en 

s’accroissant et la personne est davantage dans une phase d’intériorisation et 

d’introspection. En conscience de groupe Neptune en Scorpion apporte l’idéalisme 

pour la vie de l’âme et fait passer le disciple du R6 de Mars à celui de Neptune.  

 L’initié devient un exemple de libération de l’emprisonnement de la forme : « Je suis 

le Guerrier et je sors triomphant de la Bataille » et il aide, ceux qui sont à ce niveau, 

à accoucher de l’âme. 

De manière générale, on peut faire l’hypothèse que durant toute la période où Neptune a été 

dans le Scorpion, les études et recherches en Psychologie à travers le monde ont été 

particulièrement stimulées. 

 

- Neptune en Sagittaire :  

 L’individu de la fin de la conscience de masse et d’une grande partie de la 

conscience individuelle est sensible à des buts personnels à atteindre, cela va 

d’ailleurs le stimuler à vraiment sortir de la conscience de masse par l’affirmation de 

ses désirs et aspirations personnelles. Mais ce qui est un avantage en conscience de 

masse peut être un inconvénient en conscience individuelle, car l’individu très attiré 

par le fait de se fixer des objectifs personnels peut avoir du mal à voir l’intérêt de 

l’objectif de l’ensemble.  
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 Lorsque la conscience d’ensemble commence à émerger, l’individu peut être attiré 

un temps par ce type de conscience, mais il revient rapidement à ses propres buts. 

Une autre option est qu’il récupère les objectifs de l’ensemble à ses fins 

personnelles. Sans oublier qu’il peut même tomber dans un excès de dévotion 

aveugle et fanatique. En évoluant, l’individu peut être comme frappé par des 

intuitions lui donnant un aperçu de ce qu’est le monde de l’âme. Il est attiré par un 

objectif plus élevé qu’il perçoit au départ assez confusément. Cela l’amènera petit à 

petit à s’orienter (je vous rappelle que le Sagittaire est un signe de réorientation) vers 

la conscience de groupe.  

 En conscience d’ensemble, Neptune en Sagittaire confère à l’initié la capacité 

intuitive à servir l’ensemble ici sur la Terre.  

 

- Neptune en Capricorne : cela concerne la jeune génération, ceux qui ont encore une 

vingtaine d’années.  

 Dans la 1
ère

 phase, celle de la fin de l’involution et du début de l’évolution, cela 

amènera l’individu à désirer parvenir à une certaine maîtrise, que celle-ci soit d’ordre 

physique, émotionnelle ou mentale. Il y a là un risque de recherche de domination 

vis-à-vis des autres, mais qui ne devrait pas durer. Cette tendance peut s’accroître 

durant la pleine phase de conscience individuelle tout en amenant l’individu à 

travailler sur la réelle notion de maîtrise.  

 En conscience de groupe cela donnera l’individu qui tendra au service tel qu’un 

Maître de Sagesse le réalise. 

 

 

 3.10.4 Neptune et les Croix 

 

Sur la Croix Fixe, le "cœur du Soleil" devient actif et déverse ses énergies sur l'homme par 

Neptune. Celles-ci stimulent et affectent le centre du cœur, celui de la gorge et le centre ajna. 

Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 267. 

 

 

 3.10.5 Neptune et les initiations 

 

A la seconde initiation, le candidat tombe sous l'influence de trois planètes Ŕ Neptune, Vénus et 

Jupiter. Les trois centres Ŕ le plexus solaire, le cœur et la gorge Ŕ sont impliqués activement. 

Par l'influence de Mercure et de Neptune, la conscience de groupe est développée dans l'individu, 

de telle sorte que par les épreuves dans le Scorpion et l'expérience dans le Verseau, le disciple 

émerge sur le plan physique en qualité de serviteur du monde ; tous les serviteurs du monde sont 

des travailleurs décentralisés et gouvernés par le besoin et les réactions de la masse ou du groupe. 

C'est l'une des raisons pour lesquelles, lorsqu'ils sont formés, les disciples sont absorbés dans le 

groupe d'un Maître, groupe qui est intégralement un choix d'individualités imbues de l'idée de 

groupe et qui apprennent de plus en plus à y réagir. Neptune est connu ésotériquement comme 

l'Initiateur. Dans certaines formules anciennes, le grand Instructeur de l'Ouest et l'actuel Initiateur 

du monde, le Christ, est appelé du nom de Neptune qui gouverne l'océan, dont le trident est le 

symbole astrologique représentant la Trinité en manifestation et qui est le régent de l'Age des 

Poissons. La formule s'énonce ainsi dans son langage ésotérique : "(...) la déesse Poisson qui a 

sauté de la terre (la Vierge) dans l'eau (les Poissons), donna naissance au Dieu Poisson (le Christ) 

qui introduit l'eau de la vie dans l'océan de la substance, apportant ainsi la lumière au monde. 

Ainsi travaille Neptune." Cependant, ceci est un grand mystère qui n'est révélé qu'au moment de la 

2
ème

 initiation au cours de laquelle la domination du plan astral fluide est enseignée. 

"Nul homme ne commence à coordonner le véhicule bouddhique à moins qu'il ne vienne sous 

l'influence de Neptune (...) Alors, l'horoscope de sa personnalité montrera que cette influence 

prédomine." Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 74 et p 201. 
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3.11 Mars 

 

 3.11.1 Présentation de Mars 

 

Mars est la planète non sacrée du R6. Elle est présente dans la carte de rayons de signes du 

printemps, de l’automne et de l’hiver. Plus précisément, Mars est : 

- exotérique en Bélier (feu) et Scorpion (eau) 

- ésotérique en Scorpion (eau) 

- hiérarchique en Sagittaire (feu) 

 

L’énergie de Mars qualifie particulièrement le signe du Scorpion et est présente sur les trois croix. 

 

Mars gouverne la Maison I, la maison du corps physique, de l’action, des nouveaux projets et des 

idées. 

 

Mars : 

- induit la notion d’idéalisme et d’extériorisation de cet idéal. Dans les 1
ers

 aspects de son 

expression, au niveau de la personnalité, cette énergie pousse à l’effort, et par le biais du 

goût et du désir personnel stimule la descente dans l’involution et l’expression de la 

conscience individuelle. Cela peut aboutir à la lutte, la compétition, la guerre et à un 

fanatisme destructeur. Mais une fois sortie des mirages, Mars R6 confère le pouvoir 

d’obtenir la vision et de diriger le cours de sa vie conformément à cette vision. 

- établit les rapports entre les opposés. 

- est étroitement relié au sexe (qui est un aspect des paires d'opposés). 

- régit et domine le corps physique. 

- vitalise, purifie et stimule tous les aspects et organismes du corps, via le courant sanguin. 

- a pour couleur assignée le rouge (correspondance avec la couleur du courant sanguin). 

- gouverne les 5 sens qui sont la base de toute connaissance humaine acquise au niveau du 

monde tangible et objectif. 

- gouverne la science (en lien avec les sens). 

- fonctionne en connexion avec le centre sacré. 

- est l’alter ego de Pluton. 

- gouverne le christianisme. C'est une religion de dévotion, de fanatisme, de grand courage, 

d'idéalisme, qui met l'accent spirituel sur l'individu, sa valeur et son problème ; religion 

aussi de conflit et de mort. Toutes ces caractéristiques nous sont familières dans la 

présentation de la théologie chrétienne. Elle est cependant, d'une manière prépondérante, 

une religion qui a livré une bataille cruelle et souvent illogique au sexe et à tout ce qu'il 

implique ; elle a patronné un célibat militant (militant en ce qui concerne les femmes, leurs 

droits et leur nature) ; elle a considéré la relation sexuelle comme l'un des principaux maux 

du monde et a souligné le caractère inviolable du lien du mariage lorsque ce lien avait été 

endossé par l'Eglise. Tout cela a été le résultat de l'effet bienfaisant ou maléfique de 

l'impact de la force du R6 sur la nature de la forme. Cependant, on a peu souligné 

l'influence de Mars sur le Christianisme, influence qui a fait de cette religion une religion 

militante, souvent cruelle et sadique (témoin les meurtres et les tortures infligées au nom du 

Christ le grand Représentant de l'amour de Dieu). Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 195. 

 

 

 3.11.2 Mars dans les signes 

 

Dans les trois signes où il est présent : Bélier, Scorpion, Sagittaire, Mars révèle le but idéal de 

chacune de ces étapes. 
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Dans le Bélier, c’est la révélation finale de la nature de la connaissance et du but de l’incarnation ; 

dans le Scorpion, c’est la révélation de la vision de la libération et du service ; dans le Sagittaire, 

c’est la révélation du but, de la domination de l’âme sur les règnes inférieurs de la nature, via le 

centre humain d’énergies. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 193. 

 

Mars en Bélier : exotérique 

Cf. le signe du Bélier. 

 

Mars en Scorpion : exotérique et ésotérique 

Le R6 de Mars confère à l’individu naît en Scorpion une concentration militante sur l’objectif à 

atteindre. Cela explique aussi pourquoi les personnes nées dans ce signe laissent percevoir une telle 

intensité, débouchant souvent sur de la combativité. 

 

Par sa position exotérique, nous retrouvons des caractéristiques indiquées en Bélier, mais quelque 

peu modifiées par le fait que le Scorpion est un signe d’eau et également régi par Pluton. Ainsi, 

Mars exotérique en Scorpion amène davantage une lutte au niveau du plan émotionnel qui conduit 

l’individu commun né dans ce signe à une véritable purification de ce corps. Par l’influence du R4 

et du R6, le Scorpion est doublement confronté au rapport entre les paires d’opposés, cherchant 

fondamentalement l’harmonie entre ce qui semble opposé, mais le faisant dans un 1
er

 temps au 

moyen du combat et de la guerre. Le Scorpion lutte pour amener l’harmonie là où il perçoit de la 

dysharmonie.  

Cette purification est accrue par l’influence de Pluton, planète en lien avec la mort. Cela confère au 

disciple Scorpion vivant Mars au niveau ésotérique la capacité de transmuter les énergies 

inférieures. A ce niveau, Mars ne concerne plus seulement le plan émotionnel, mais la personnalité 

globale, tous les aspects de la nature inférieure sont impliqués dans ce processus. Mars est en effet 

le facteur dominant dans les tests et les épreuves du disciple. 

Toutes les luttes entamées dans le Bélier atteignent leur apogée dans le Scorpion. La nature 

inférieure (le gardien du seuil) est éveillée par Mars, amenant sa rébellion finale et conduisant à 

l’ultime affrontement entre la personnalité et l’âme. L’âme cherche à être le facteur dominant. Ce 

qui explique que le Scorpion soit en définitive le signe du disciple. 

 

Le Scorpion régit et gouverne la quatrième Hiérarchie Créatrice, la forme humaine, et cela du 

point de vue de l'âme, et non du point de vue de la nature inférieure. La bataille finale dans le 

Scorpion n'intervient que lorsqu'un point d'équilibre entre l'âme et le corps a été atteint dans la 

Balance et c'est dans le Scorpion que la prépondérance de l'énergie spirituelle est imposée aux 

forces personnelles inférieures. Le Scorpion gouverne "les initiés" ; c'est là le véritable nom 

ésotérique de l'homme, et grâce à son régent planétaire hiérarchique, les Fils du Mental, les 

Messagers de la Divinité sont révélés, parce que c'est par Mars et l'activité martienne que la 

révélation est apportée. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 194. 

 

Le Scorpion qui réussit cette épreuve obtient la vision de la libération et du service. 

 

 

 3.11.3 Mars dans le thème astral 

 

Mars et les signes :  

 

Mars dans les signes indique ce que l’individu désire, son idéalisme d’action personnelle. Sa 

position montre dans quoi la personne s’investit émotionnellement et pratiquement (car elle y met 

une énergie très puissante et concrète) et donc là où elle est particulièrement sujette aux mirages. La 

manifestation de cet idéal personnel va permettre à l’individu, à travers des crises, d’opérer un 

véritable travail de purification de son corps émotionnel. A travers les épreuves et les obstacles 
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rencontrés, l’individu est amené à développer son mental et ainsi à faire évoluer son désir. Les 

éléments donnés ci-dessous sont des pistes de réflexion, ils ne doivent pas vous empêcher de 

réaliser votre propre analyse. 

 

- Mars en Bélier : idéal d’action, d’idées et de projets personnels. Mars étant la planète 

exotérique du Bélier, cela confère à la personne des tendances et caractéristiques spécifiques 

au Bélier, notamment le fameux : « J’agis, donc je suis ». On aura donc affaire à un individu 

qui aimera se fixer des objectifs personnels et appliquer ses propres plans. Il supportera 

difficilement qu’on lui dise ce qu’il doit faire et qu’on l’empêche de réaliser ses projets. 

Cela peut également se manifester par un côté impulsif, colérique (surtout dans l’enfance), 

un goût pour les sensations fortes, ce qui peut aller chez certains jusqu’à une prise de risques 

physiques. 

Mais ce faisant, la personne entre dans la dualité entre ses projets personnels et les projets 

d’autrui, sa vision personnelle d’un plan à réaliser et la vision de l’autre. Elle est ainsi 

amenée à apprendre à tenir compte des idées et désirs d’autrui et petit à petit, devant les 

échecs et déceptions rencontrées, à s’ouvrir de plus en plus à ce qui est de plus juste. 
 

- Mars en Taureau : idéal de moyens et de possessions. La personne manifeste le goût de 

l’accumulation, que ce soit au niveau physique, émotionnel et/ou mental. Elle cherche à se 

donner les moyens avant de se lancer à l’action. Elle passe beaucoup de temps sur la phase 

de préparation, mais peut repousser le moment d’entrer en action par peur de ne pas être 

assez prête, de ne pas en avoir assez. Par contre, une fois lancée, elle ne s’arrête pas 

facilement. 

Ce faisant, elle est confrontée à toutes les personnes qui n’attendent pas forcément d’avoir 

tous les moyens à leur disposition pour se lancer dans l’action et qui malgré tout réussissent. 

Elle aura donc le sentiment que d’autres avancent mieux et plus vite qu’elle ce qui pourra la 

faire réagir. 
 

- Mars en Gémeaux : idéal d’expériences, de nouveautés, de changements. La personne aime 

avoir des activités variées, apprendre, communiquer, découvrir, tester, bouger. Cela se 

traduit par un côté dynamique, curieux et ouvert, que ce soit au travers de changements 

professionnels, de nombreux voyages, de rencontres stimulantes, de lectures… Elle ne 

supporte pas la routine, ni l’impression d’être enfermée, coincée dans une situation. 

L’engagement n’est pas son point fort, elle a même tendance à le fuir. 

Ce faisant, elle sera confrontée à une absence de réelle et solide progression. La personne 

aura en effet était de ci, de là, vu ceci et cela, fait un peu de tout, mais sans suffisamment 

d’approfondissement pour avoir eu le temps de développer des éléments constructifs et sur 

lesquels s’appuyer. Elle aura l’impression d’être très adaptable, de pouvoir tout faire sans 

avoir vraiment trouvé sa voie, ni développer une technicité particulière. 
 

- Mars en Cancer : idéal de foyer, de famille, de traditions. Pour la personne ayant Mars en 

Cancer, la notion de famille est fondamentale. Cela peut se traduire par l’importance 

accordée au lieu de vie, c’est-à-dire la maison avec un fort investissement dans la création 

d’une habitation dans laquelle il fait bon vivre. Cela indique aussi souvent une idéalisation 

de la famille (et donc d’importants mirages dans ce domaine). La personne désire créer, 

faire partie d’une famille dont elle a une représentation idéalisée, elle est attachée au respect 

des traditions. Elle y investit son temps et son énergie, cela dépasse le cadre strict des liens 

de sang. 

Les épreuves rencontrées vont alors prendre la forme de ruptures et cassures nettes sur ce 

plan, telles qu’un divorce ou la perte de la maison, ou encore la découverte de faits qui 

révèlent que la réalité vécue est loin de la belle image que la personne s’était construite. 

Cela peut permettre à la personne de sortir des mirages de l’attrait des vielles formes pour 

être créatrices de formes nouvelles et novatrices au service de l’âme. 
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- Mars en Lion : idéal de rayonnement personnel, d’autonomie et de réussite. Pour la 

personne ayant Mars en Lion, il est non seulement important qu’elle se détache de la masse, 

apparaissant comme quelqu’un d’unique, voire d’original, mais elle désire que cela soit 

reconnu par autrui. Elle aspire à une réussite éclatante manifestant le rayonnement de son 

identité. Chez certains, cela peut aller jusqu’au mythe du héro solitaire. En même temps, 

cela accentue le magnétisme de ce signe, ce qui n’est pas sans danger tant au niveau de la 

personne elle-même en nourrissant son ego, que pour les autres qui, attirés par son 

rayonnement peuvent être entraînés à la suivre aveuglément. Cela donne aussi le goût de 

l’autonomie, la personne ne veut dépendre de qui ou de quoi que ce soit. Elle conduira les 

autres à développer leur propre autonomie. 

Ce faisant, la personne est confrontée au fait de vouloir réaliser des choses toute seule, elle 

est donc obligatoirement mise, à un moment ou à un autre, face à sa séparativité et à son 

positionnement supérieur par rapport aux autres et notamment à des groupes (dont elle se 

méfie naturellement). Les épreuves alors vécues l’amènent à prendre conscience que si elle 

ne tient pas réellement compte d’autrui, voire de l’ensemble, elle passe à côté d’éléments 

fondamentaux. 
 

- Mars en Vierge : idéal de maternage. La personne se comporte comme une mère nourricière 

et protectrice avec ceux qui l’entourent, que ceux-ci appartiennent au 4
ème

 règne ou aux 

règnes inférieurs. Elle aime leur apporter une aide concrète, en prenant soin d’eux aux 

niveaux physique, émotionnel et/ou mental. 

Cela peut être très confortable pour les personnes qui en bénéficient, mais finalement cela 

amène une crise inévitable. Arrive un moment dans la vie de la personne où elle a le 

sentiment de s’être inutilement sacrifiée pour les autres et de ne pas s’être assez occupée 

d’elle (ce qu’en réalité, elle n’a pas cessé de faire). Cela peut se produire quand ceux qui ont 

bénéficié de ses bons soins s’éloignent sans dire merci ou finissent même par lui reprocher 

son comportement ou quand elle se rend compte qu’en voulant leur épargner certaines 

expériences difficiles, elle les a en fait surprotéger, les empêchant de réaliser leur propre 

expérience. 
 

- Mars en Balance : idéal de justice, d’harmonie et d’équilibre. La notion de justice étant 

idéalisée, la personne est particulièrement sensible à toute forme d’injustice, d’abord pour 

elle, mais aussi pour les autres. Elle peut donc mettre beaucoup d’énergie à chercher à créer 

des relations harmonieuses, quitte parfois à nier des conflits éventuels et à vouloir que les 

personnes s’entendent pour qu’elle-même soit en paix, soit au contraire, à provoquer le 

conflit afin d’atteindre une harmonie supérieure, mais toujours de son propre point de vue. 

Cela lui confère un côté justicier, défendant les causes perdues, prenant le parti du plus 

faible, rétablissant les torts causés et voulant le respect des lois. 

Ce faisant, elle se retrouve confrontée à tous ceux à qui son idéal personnel de paix ne 

convient pas, soit parce qu’eux-mêmes ne la souhaitent pas, soit que la forme que la 

personne propose ne les satisfait pas. Elle apprend donc, à travers les épreuves, à prendre du 

recul par rapport à son mirage d’une paix et d’une justice vécues à leur niveau inférieur. 
 

- Mars en Scorpion : idéal de transformation. Comme en Bélier, Mars est dans son signe, la 

personne manifestera donc les traits de caractère d’un Scorpion au point où on pensera 

qu’elle est de ce signe. Cela donne les attributs du militant qui désire se transformer lui-

même et transformer les autres afin que cela convienne à sa vision des choses. C’est souvent 

quelqu’un de passionné, qui a du mal à accepter le point de vue d’autrui quand il pense que 

le sien est meilleur. Il cherche à convaincre, voire à convertir. Il est obtus et facilement 

coléreux, dans le conflit. 

Mais son militantisme confinant au fanatisme a souvent chez autrui l’effet inverse de celui 

escompté. L’autre ne se sentant pas respecté dans son être résiste, voire fuit la personne ; 

Celle-ci se fatigue à vouloir transformer ce qui est en surface au lieu de s’attaquer au cœur 

du problème. 
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- Mars en Sagittaire : idéal du but à atteindre, idéal d’ambition. Mars, dans ce signe R6 

gouverné en hiérarchique par cette même planète, accentue la focalisation de l’individu sur 

le(s) but(s) qu’il s’est fixé. Pour un tel individu, il est fondamental de se donner des objectifs 

et de tout faire pour parvenir à leur concrétisation. Plus rien d’autre ne compte que le but 

fixé et ne pas l’atteindre provoque tension, voire souffrance. Par contre, une fois atteint, cela 

n’a plus rien d’intéressant et un autre but d’une valeur supérieure remplace immédiatement 

le précédent. Tout ce qui pourrait entraver l’atteinte de l’objectif est soit à dépasser, soit à 

écarter. Par ailleurs, l’individu ne comprend pas les gens qui n’ont pas de but dans leur vie. 

Il arrive un moment où l’individu sort de son aveuglement et constate qu’à donner une 

importance excessive à ses objectifs personnels, il a pu oublier ce qui comptait réellement. 

Une telle crise, souvent très douloureuse, lui permet de réorienter ses objectifs dans une 

vision plus globale, tenant d’abord compte des objectifs d’autrui jusqu’à devenir les 

objectifs de l’ensemble. 
 

- Mars en Capricorne : idéal de maîtrise. Mars en Capricorne manifeste le fait que l’individu a 

un fort désir de maîtrise, cela peut toucher et concerner son travail et ses compétences, sa 

famille et les personnes qui l’entourent, ses loisirs… Un tel individu est autonome, avec un 

fort sens des responsabilités, il met beaucoup d’énergie à réussir ce qu’il entreprend et paraît 

donc de ce fait fiable, voire perfectionniste. Par contre, ce sera quelqu’un qui vivra 

particulièrement mal les échecs rencontrés et qui tout en valorisant la maîtrise chez les 

autres, pourra juger avec une certaine froideur, voire du mépris ceux qu’il estime 

incompétent. Il pourra donc se charger de plus de tâches que ce qui lui incombe réellement 

afin que le résultat soit à la hauteur de ses attentes. 

Ce faisant, l’individu, de manière pas forcément volontaire, renvoie souvent à l’autre une 

image dévalorisante quant à ses capacités à réussir. Lui-même est confronté à une telle 

idéalisation de ce qui doit être qu’il ne peut qu’être insatisfait. Il finit donc, après un certain 

nombre d’épreuves par lâcher-prise sur le résultat attendu et à resituer l’idée de maîtrise sur 

un autre plan. 
 

- Mars en Verseau : idéal de service. La personne aime rendre service, elle a besoin de se 

sentir utile. Elle rend service d’un point de vue personnel et concret, apportant l’aide dont, 

selon son propre point de vue, autrui a besoin. Cela lui permet de se sentir bien. Cela se 

traduit aussi par un désir d’originalité, d’anti-conventionnalisme et un goût du groupe, du 

travail en équipe. 

Ainsi, il arrive souvent que la personne finisse par essuyer des rejets de la part des autres, 

n’étant pas sur le bon niveau de service, son désir d’aider sans cesse peut agacer ceux qui ne 

lui ont rien demandé ou ceux qui attendent autre chose de sa part. Une autre conséquence, 

est qu’une telle personne s’épuise à rendre service, sans retour, contrepartie ou 

remerciement. 
 

- Mars en Poissons : idéal du sauveur. On a affaire à une personne qui joue les Zorros mais 

aussi les Don Quichotte. Elle s’investit dans des causes à défendre (à quelque échelle que ce 

soit), cherchant à changer autrui, voire le monde qui l’entoure pour un monde meilleur. 

Accordant trop d’importance aux formes, elle ne voit pas le fond du problème. En 

conséquence, son action n’est pas aussi efficace que ce qu’elle devrait. La personne 

fonctionne trop selon sa propre sensibilité et ce qui la touche personnellement. Sans la 

conscience de groupe, il n’est pas possible de sauver. 

 

 

3.12 Uranus 

 

 3.12.1 Présentation d’Uranus 

 

Uranus, planète sacrée du R7, et seule planète relayant cette énergie, est présente dans des signes 

d’été, d’automne et d’hiver. Plus précisément, Uranus est : 
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- exotérique en Verseau (air) 

- ésotérique en Balance (air) 

- hiérarchique en Bélier, en Lion (voilé par le Soleil) et en Verseau (voilé par la Lune). 

 

Uranus gouverne la Maison XI, la maison du groupe et du service. 

 

Les 4 signes cités, reliés par Uranus forment « le quaternaire subjectif de l’âme réincarnante ». Ces 

4 constellations sont reliées aux atomes permanents qui contiennent la somme des expériences 

accumulées au cours de toutes les incarnations vécues sur les plans physique, émotionnel et mental, 

c’est-à-dire, la somme des qualités et la note particulière de chaque corps. Ils sont donc de nature 

matérielle, reliés à la forme.  

 

Lion  Verseau  

Atome astral  

 

Uranus 

 

 

 

Atome physique (sur 

le plan éthérique) 

Bélier  Balance 

Intention de l’âme  Atome mental 

 

Pour prendre une métaphore, on pourrait comparer ces atomes permanents à des sauvegardes 

informatiques de fichiers. A la fin de chaque incarnation, au cours du processus de mort, nous 

sauvegardons 4 gros dossiers, qui sont la synthèse de tout notre travail réalisé au cours des dernières 

années. Quand nous sommes sur le point de nous réincarner, nous allons élaborer nos nouveaux 

corps sur la base de ces atomes permanents. Pour reprendre l’exemple de l’informatique, c’est 

comme si nous venions d’acquérir un nouvel ordinateur plus puissant que le précédent, nous 

installons nos fichiers après avoir préalablement fait un tri, ne gardant que les fichiers essentiels, le 

meilleur du travail réalisé, pour notre nouvel usage.  

Ainsi, lorsque l’âme revient en incarnation, elle bénéficie de toutes les expériences acquises pour 

reprendre le travail là où elle l’avait laissé. 

 

Uranus : 

- est la planète sacrée du R7, et comme Mercure R4 qui relie les dualités pour les amener à 

fusionner, Uranus R7 relie l’Esprit et la matière, la conscience et la forme, et ce, sur le plan 

physique. 

- suscite l’activité spontanée innée, et provoque le développement évolutif, aussi bien naturel 

que spirituel. Elle incite à de meilleures conditions. L'énergie d'Uranus, se déversant sur et 

dans l'humanité, provoque l'impulsion à des conditions meilleures, à des formes plus aptes à 

l'expression de la vie occulte et ésotérique, et à une fusion meilleure de l'homme intérieur 

avec l'homme extérieur. C'est l'une des raisons pour lesquelles la Lune est souvent décrite 

comme voilant Uranus. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 132. 

- suscite le développement de l’esprit scientifique : 

 au niveau exotérique : elle stimule chez le scientifique la recherche des secrets de la 

forme (cela va aller en s’accentuant avec le développement de l’influence du R7), 

 au niveau ésotérique : elle incite le disciple à vivre la vie occulte et à suivre la voie 

de la divine connaissance. 

- initie le nouvel ordre de vie et crée les nouvelles conditions. 

- dans la Balance provoque l’inversion de la roue. Le disciple comprenant la véritable raison 

d’être des choses et aspirant à remplacer l’ordre ancien par un ordre nouveau, quitte le 

monde de la domination de la personnalité pour rentrer dans celui de la domination de 

l’âme. 
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- est la planète de l'occultisme, car elle voile « ce qui est essentiel ; elle cache ce qui doit être 

découvert et, au juste moment, elle transmet la connaissance du mystère caché ». Uranus 

transmue la connaissance en sagesse. 

- est en lien avec la Kundalini. 

- par ses influences, affecte la vie de l'âme bien plus qu'elle n'affecte la vie de la personnalité. 

 

 

 3.12.2 Uranus dans les signes 

 

Uranus dans la Balance : ésotérique 

Uranus est le régent ésotérique ; il est d'une suprême importance dans ce signe, car le R7 œuvre 

par cette planète et il incorpore le principe de concrétion et de matérialisation de ce qui nécessite 

une manifestation objective, par la réunion de l'esprit et de la matière. C'est ici que tout le mystère 

de l'argent est caché de même que la création et la production de l'argent. Je voudrais souligner ici 

à votre intention que c'est avec le 3
ème

 aspect de la divinité et le 3
ème

 aspect seulement, que ce 

processus de création est associé. C'est par la corrélation de ces trois aspects de la 3
ème

 

manifestation divine, loi, affinité et énergie concrétisée, que l'argent est créé.  

Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 224.  

 

Uranus en Bélier : hiérarchique 

Uranus en Bélier consomme la crise initiée en Balance. Le Bélier est l’opposé de la Balance, ces 

deux signes sont mis en contact l’un avec l’autre par Uranus. Le choix fait par l’initié dans la 

Balance trouve son ultime épreuve sur le plan physique et sa consommation dans le signe du Bélier. 

 

Uranus dans le Lion : hiérarchique (voilé par le Soleil) 

Uranus en Lion (voilé par le Soleil) n’est sensible que pour l’initié très avancé, elle conduit l’âme, 

œuvrant par le centre de la tête, à éveiller le centre en bas de l’épine dorsale, ce qui a pour effet de 

faire monter le feu de kundalini. Le résultat provoque la fusion avec les forces supérieures.  

 

Lorsque Uranus domine, la personne du Lion est décidément l'observateur authentique, détaché du 

côté matériel de la vie, mais en usant comme il lui plaît. Sa conscience spirituelle est capable d'une 

grande expression et il peut être (comme cela a été souvent indiqué par les astrologues) à la fois un 

"chef" dynamique, électrisant, un pionnier dans de nouveaux champs de découverte et aussi le 

centre magnétique d'un groupe, que celui-ci soit petit comme une maison, ou vaste comme une 

nation. Il est alors polarisé au-dessus du diaphragme, car les aspects plus matériels et inférieurs de 

la vie n'ont pas de réel attrait pour lui ; il est alors profondément conscient de sa propre identité, et 

cela le porte à demeurer nettement dans un état d'éveil de soi, avec les pouvoirs d'abstraction qui 

en résultent. Il est instantanément conscient, dès qu'il est éveillé spirituellement, du motif de ses 

impulsions, et ceci le conduit à se donner une discipline autonome, chose précisément dont le sujet 

du Lion a le plus grand besoin, et qui doit toujours être imposée et appliquée par lui-même, car il 

ne souffre pas de mesures disciplinaires que les autres chercheraient à lui imposer.  

Traité sur les 7 Rayons, Vol. III p 277. 

 

Uranus dans le Verseau : exotérique et hiérarchique (voilé par la Lune) 

Dans le Verseau, Uranus hiérarchique stimule la volonté de l’initié, lui donnant les capacités d’un 

chef. L’initié devient un serviteur capable de créer les changements attendus selon le Plan, 

d’amener la manifestation objective du R1 à travers une synthèse de tous les autres rayons, de créer 

les conditions qui aideront l’âme de l'humanité à s'exprimer plus librement.  
 

La Lune incline à créer les conditions qui aboutiront aux transformations majeures et critiques de 

l'instinct, en intellect. Cela est la contribution de la Lune, tandis qu'Uranus sera la cause du 

changement majeur dans la conscience humaine, marquant le passage de la perception 

intellectuelle à la connaissance intuitive. Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 132. 
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 3.12.3 Uranus dans le thème astral 

 

Selon le niveau d’évolution de la personne, dans le thème, Uranus indiquera là où : 

- la conscience et la forme doivent se rejoindre pour produire une fusion sur le plan physique 

avec l’apparition d’une nouvelle forme plus adaptée. Uranus peut ainsi provoquer la mort de 

formes anciennes pour permettre le passage à de nouvelles formes plus adaptées au niveau 

de conscience atteint par l’individu 

- l’individu a à être créatif sur le plan physique 

- l’esprit scientifique de l’individu doit trouver des réponses à des questions occultes 

fondamentales 

- il peut servir le groupe et l’humanité sur le plan physique en agissant en tant que Magicien 

blanc 

 

Quelques exemples pour des personnes en fin de conscience individuelle, début de conscience de 

groupe : 
 

Uranus en Cancer : la personne commence sa vie en s’identifiant à des formes inférieures (son 

corps physique, son corps émotionnel, son corps mental). Uranus va la pousser à relever son niveau 

de fusion afin qu’elle fusionne avec la forme supérieure, l’âme et les idées d’ensemble, qu’elle vive 

sa vie en fonction d’idées plus élevées créant ainsi des formes de qualité supérieure. Puis la 

personne pourra amener ce même travail à se réaliser chez les personnes qu’elle rencontre.  
 

Uranus en Lion : il y a détachement d’une identification consciente à la personnalité pour passer à 

une identification à l’âme, ce qui veut dire, rechercher ce qu’est l’âme, avoir une approche 

scientifique vis-à-vis de ses lois, de ses règles et mécanismes, de son fonctionnement. Cela va 

entraîner une révolution dans sa vie entière et quand celle-ci sera réalisée, l’individu aura, à son 

niveau, à faire avancer la conscience humaine, à révolutionner la perception de la conscience de soi, 

accompagner l’être humain à s’identifier à un niveau de conscience supérieur. 
 

Uranus en Balance : la personne cherche à vivre selon le respect des lois, elle va devoir passer dans 

cette vie à un niveau supérieur et appliquer son esprit scientifique à la recherche des Lois. C’est en 

connaissant les Lois que la personne pourra créer des formes qui correspondront au Plan. Elle 

amènera aussi les individus qu’elle côtoie à vivre selon les Lois. 

 

 

 3.12.4 Les cycles d’Uranus 

 

Quelques dates du cycle d’Uranus sont données à titre indicatif, pour plus d’informations, reportez-

vous à un éphéméride. 
 

Du 10/09/1975 au 16/02/1981 : en Scorpion 

Du 17/02/1981 au 21/03/1981 : en Sagittaire 

Du 22/03/1981 au 16/11/1981 : en Scorpion 

Du 17/11/1981 au 14/02/1988 : en Sagittaire 

Du 15/02/1988 au 27/05/1988 : en Capricorne 

Du 28/05/1988 au 02/12/1988 : en Sagittaire 

Du 03/12/1988 au 01-04/1995 : en Capricorne 

Du 02/04/1995 au 09/06/1995 : en Verseau 

Du 10/06/1995 au 12/01/1996 : en Capricorne  

Du 13/01/1996 au 30/12/2003 : en Verseau 

Du 31/12/2003 au 27/05/2010 : en Poissons 

 

 

 3.12.5 Uranus et les initiations 

 

A la 5
ème

 initiation, Uranus et Jupiter apparaissent et amènent une « organisation bénéfique » de la 

totalité des énergies dont l’initié est équipé. Lorsque cette réorganisation est complète, l’initié peut 

alors « s’échapper hors de la roue et, dès lors, il peut vivre véritablement ». 

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 74. 
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3.13 Synthèse sur les planètes 

 

Le tableau ci-joint reprend les caractéristiques principales des planètes situables dans le thème 

astral. 

 

 

Planète Thème principal Conduisant à Défaut 

Pluton Libération Expression de la Vérité Destruction mal employée 

Jupiter Inclusivité 

Expansion 

Fusion 

Amour universel 

Désir matériel 

Fusion astrale 

Soleil Conscience de soi Conscience du Tout Mégalomanie 

Saturne Responsabilité Créativité intelligente Instabilité et épreuves 

Mercure Discrimination 

Discernement 

Illumination 

Intuition 

Perception uniquement de la 

dualité 

Vénus Connaissance 

Intelligence 
Sagesse Cloisonnement mental 

Absence de magnétisme 

Neptune Sensibilité Perception d’énergies subtiles Mirages 

Mars Idéalisme Expérience complète des trois 

mondes 

Fanatisme 

Uranus Ordre 

Organisation 

La réalisation du Plan dans la 

matière 

Formalisme 
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4. Les Croix Célestes 
 

Quelque soit notre signe zodiacal et selon notre niveau de conscience, nous nous trouvons sur l’une 

des trois Croix Célestes. Nous subissons ou utilisons leurs énergies, sommes conditionnés par leurs 

influences, et les planètes déterminantes de chaque croix auront une importance particulière pour 

nous. 

 

Par ailleurs, en étudiant le thème astral sous l’éclairage des croix célestes, on peut obtenir des 

indications sur la qualité de conscience de la personne, et le type d’expériences et de 

développement la conditionnant. Pour les Psychologues ésotériques, cela ouvre un champ de 

recherches très étendu. 

 

4.1 La Croix Mutable 

 

L’énergie de la croix mutable gouverne le stade s’étalant de l’intégration de la personnalité (phase 

involutive), en passant par celui où l’individu fonctionne en tant que personnalité intégrée 

(conscience individuelle) jusqu’au stade où il s’oriente vers une vision plus haute, sortant du cadre 

stricte de la vie de la personnalité (passage de la 1
ère

 initiation). 

 

Les Poissons sont le signe dominant de la croix mutable et Mercure en est la planète. 

 

La croix mutable est la croix de la personnalité, des expériences variées, changeantes et 

conditionnantes, de l’action et de la réaction. Par les énergies qui la gouvernent, elle nous fait passer 

de : 

- la recherche des désirs matériels à la réorientation du désir 

- la domination de la vie physique à l’aspiration vers une vie spirituelle 

- la domination karmique à l’épuration du karma 

- l’amour de soi à l’amour pour ce qui est plus grand que soi 

- l’identification à la forme à l’identification à l’âme 

 

Ces expériences durent longtemps, mais inévitablement, arrive le moment où l’individu est lassé 

des impulsions venant du plan astral, son activité mentale ayant été développée, cela l’a amené à 

éveiller sa conscience. Insatisfait de la dualité perçue entre la forme et une vision supérieure, 

l’homme, devenu aspirant (c’est-à-dire ayant passé la 1
ère

 initiation), orienté consciemment vers des 

valeurs spirituelles descend de la croix mutable. Il monte alors sur la croix fixe, la croix du disciple.  

 

L’expérience de la croix mutable confère la conscience planétaire. 

 

Dans l’analyse du thème astral, il est intéressant de poser la croix mutable. Celle-ci peut se 

déterminer de deux façons : 

1. Par les signes : Poissons, Sagittaire, Vierge et Gémeaux.  Etudier les planètes et les maisons 

se trouvant dans ces signes peut donner des indications concernant la conscience de la 

personne en lien avec ce niveau d’évolution. 

2. Par les Maisons : XII, IX, VI et III. Etudier les planètes et les signes se trouvant dans ces 

maisons peut donner des indications sur les expériences vécues au niveau de la personnalité 

sur la croix mutable. 

 

Si une personne a beaucoup d’énergies sur la croix mutable, les planètes concernées par cette croix, 

notamment Mercure et Jupiter seront à étudier avec soin. 

 

Les schémas suivants ont été élaborés à partir de citations provenant du Traité sur les 7 Rayons Vol. 

III. 
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La Croix Mutable 
 

 

 

 

 

 

 
1. Le débutant sur le chemin de la vie 

commence par une réceptivité d’ordre 

matérielle qui lui permet de répondre à tous 

les contacts dans le cycle de manifestation. 

A ce stade, il est négatif, fluide, et doté 

d’une conscience instinctive qui contient en 

elle-même la potentialité de l’intuition. Mais 

le germe de l’intuition est endormi. La 

raison, qui est l’instrument de réception de 

l’intuition, n’est pas encore éveillée. 

Caractéristiques de ce signe à ce stade : 

Sensation - Médiumnité - Fluidité. 

 

8. Ici, au stade final, les Poissons représentent 

la mort de la personnalité, la libération de 

l'âme de la captivité et son retour à la tâche 

de Sauveur du monde. Le grand résultat est 

acquis et la mort finale est subie. La 

libération de la vie emprisonnée et son 

admission dans de nouvelles formes ou de 

nouveaux cycles de la divine Aventure est 

l’aboutissement de tout ce processus. 

Caractéristiques : Le Sauveur du Monde - 

Médiation. 

Stade de l’Initiation. 

2. L’homme ordinaire commence à montrer la tendance à devenir plus concentré ; la fluidité et la 

négativité des Poissons deviennent centrées sur l’obtention de ce qui est désiré. L’homme 

manifeste des instincts égoïstes déterminés et bien qu’il puisse par exemple être amical et bon, 

c’est par désir de popularité. Cela est une bonne illustration de l’individu de type Sagittaire, et 

montre également la tendance de l’âme à transmuer tout le mal finalement en bien. Les leçons 

de la vie sont apprises et l’expérience se poursuit.  
Caractéristiques de ce signe à ce stade : Désir ambitieux - Direction - Orientation. 

 

7. Le Sagittaire est maintenant le signe du disciple concentré qui n'a qu'un but. La vie de sensibilité 

fluide à l'égard de la matière devient celle de la réponse focalisée à l'esprit et la préparation pour 

l'initiation dans le Capricorne. La flèche du mental est lancée infailliblement vers le but. 
Caractéristiques : Aspiration spirituelle concentrée - Disciple. 

Stade de l’état de disciple. 

 

 

 

 

 

 

 

3.  L’homme, qui était fluide dans les 

Poissons, émotionnellement égoïste et 

plein de désirs dans le Sagittaire, 

commence à se concentrer avec plus 

d’intention, à raisonner, à penser. L’âme 

latente devient intérieurement active ; un 

processus de germination se poursuit ; 

l’homme caché commence à faire sentir sa 

présence. L’intellect s’éveille et l’instinct 

Ŕ après avoir passé par le stade 

émotionnel Ŕ est transmué en intellect. 

Caractéristiques : Vie matérielle - Acte 

de chérir une idée. 

 

6.  Le mental qui, sous l'influence de la 

Vierge, a été analytique et critique 

acquiert la qualité bien illustrée par les 

mots illumination et révélation. Le Christ 

auquel la Vierge doit finalement donner 

naissance, est reconnu comme présent 

dans les entrailles, bien qu'il ne soit pas 

encore né. La vie est reconnue. Le 

processus de la révélation de la 

conscience christique est poursuivi d'une 

manière intelligente, les aspirations 

égoïstes et les expériences de l'homme 

non-développé font place à l'altruisme du 

disciple illuminé et intuitif. 

Caractéristiques : La mère du Christ - 

Enfant. Gestation. 

Stade de Probation ou d’Eveil. 

Les Poissons 

 

Le Sagittaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Vierge 

 Les Gémeaux  
4. Chez l’homme non développé ou homme commun, les expériences subies sur les trois bras 

de la Croix Mutable l’ont amené à ce stade où le "rêve de la vie" peut se muer dans la 

reconnaissance de la réalité, et la Grande Illusion peut être vue comme indésirable et 

mensongère. Le sens de la dualité est, à ce niveau, instinctif, mais devient de plus en plus 

réel avec une complexité croissante. L’homme commence à rêver de stabilité, de 

changements ordonnées et d’union avec ce qu’il sent être la partie la plus réelle de lui-

même. La vision mystique apparaît dans sa conscience et il devient conscient du soi 

supérieur grâce aux premiers et timides effleurements de l’intuition. 
Caractéristiques : Faculté de changer - Instabilité - Jeu mutuel. 

 

5. L'homme cheminant dans le sens inverse sur la roue, devient, dans les Gémeaux, de plus en plus 

sensible à l'intuition et tombe de plus en plus sous l'influence "des Frères qui vivent dans la 

Lumière", comme les Gémeaux sont parfois appelés. La lumière de la personnalité s'estompe et la 

lumière de l'âme s'accroît. La fluidité des Poissons et ce qui n'est pas encore développé dans les 

Gémeaux, fait place à la sensibilité de la personnalité, à l'impression de l'âme, et à la stabilisation de 

la vie sur le plan physique. 

Caractéristiques : Reconnaissance de l'âme et de la forme - Jeu mutuel de l'âme et de 

la forme. 

Stade de l’Humanité. 
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Les Planètes de la Croix Mutable 
 

 

 

Jupiter indique que le chemin de 

l'incarnation est la méthode du 

développement évolutif et que le chemin 

de l'Amour-Sagesse (R2) est la voie 

désignée pour l'humanité. 

En conscience de masse, l’individu est 

gouverné par Jupiter R2 et Mercure R4, 

les deux planètes exotériques de la 

Croix mutable. Leur travail consiste en 

une fusion des grandes dualités 

présentes chez l’être humain. Par les 

influences de Mercure et de Jupiter, le 

désir matériel peut être transmué en 

Amour Divin. Le conflit est le moyen 

utilisé pour résoudre les dualités. 

Pluton représente la mort ou la région 

de la mort. 
 

 

La Terre représente la sphère d'expérience. 

 
 

 

 

 

 

 

La Lune voilant Vulcain représente 

la glorification par la purification et 

le détachement de la matière. 

 

Mercure R4 indique que la ligne de 

moindre résistance pour l'humanité 

est l'harmonie par le conflit. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pluton R1 

(hiérarchique) 

Pluton R1 (ésotérique) 

Jupiter R2 (exotérique) 

 

Mars R6 (hiérarchique) 

Terre R3 (ésotérique) 

Jupiter R2 (exotérique) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jupiter R2 (hiérarchique) 

Lune voilant Vulcain 
R4/R1 (ésotérique) 

Mercure R4 (exotérique) 

 Terre R3 (hiérarchique) 

Vénus R5 (ésotérique) 

Mercure R4 (exotérique) 

 

Vénus représente l'apparition du principe d'amour commandée par la puissance créatrice du 

mental. 

 

Six planètes gouvernent la croix mutable. Amour Ŕ Pensée Ŕ Expérience Ŕ Forme Ŕ Compréhension humaine Ŕ Mort sont les notes-clés du règne 

humain, et elles sont incorporées dans les influences planétaires qui proviennent de ces planètes par leurs signes alliés. Par l'action de ces forces qui, à 

ce stade, œuvrent au travers de la Croix Mutable, l'homme est conduit à une grande Crise de Polarisation et à un point de changement radical en vue 

duquel tous les changements antérieurs si nombreux l'ont préparé.  
 

C’est sur cette Croix que la nature mentale est finalement développée et commence son œuvre d'intégration et de domination de la personnalité. Lorsque 

ce processus est en marche, l'expérience de la Croix Mutable est dépassée et la Croix de l'Etat de Disciple commence à jouer son rôle. 
 

Quatre planètes ésotériques gouvernent la croix mutable quand les influences exotériques cessent d’être dominantes. Elles préparent l’individu à monter sur la croix 

fixe : 

1. Par Vénus, l’homme tombe sous le pouvoir du mental, transmué en sagesse par le truchement de l'amour. 

2. Par la Lune, l’homme tombe sous la servitude de la forme afin que, par l'expérience, il atteigne la libération et à l'élévation de la matière en Vulcain. 

3. Par la Terre, l’homme tombe sous l'influence de l'expérience planétaire (différente de l'expérience individuelle) afin de transmuer sa conscience personnelle 

en conscience de groupe. 

4. Par Pluton, l’homme tombe sous le pouvoir destructeur de la mort Ŕ mort du désir, mort de la personnalité et de tout ce qui la maintient entre les paires des 

opposés, afin d'atteindre l'ultime libération. 
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 4.2 La Croix Fixe 

 

C’est la croix de l’âme et du disciple. La 2
ème

 et la 3
ème

 initiation sont passées sur cette croix. 

Le Scorpion est le signe dominant de la croix fixe et Saturne en est la planète majeure. 

 

Elle est aussi appelée la Croix de la Transmutation car c’est sur cette croix que le désir devient 

aspiration, et que l'égoïsme est transformé en altruisme. A ce titre, elle concerne l’intégration de l’âme 

et de la personnalité jusqu’à leur complète fusion. 

 

La croix fixe est la croix du Fils de Dieu, de la seconde Personne de la Trinité, poussée par l'amour à 

s'incarner dans la matière et à être consciemment crucifié sur la Croix de la matière.  

 

Sur la croix mutable, les changements et évolutions sont dus à des expériences vécues sur le plan 

objectif. Sur la croix fixe, les changements touchent davantage la conscience, ils sont plus intériorisés. 

Les crises sont nombreuses et inévitables provoquant des opportunités d’évolution certaine. Saturne 

joue là un rôle déterminant. 

 

La croix fixe recèle le mystère de l’âme ou de l’entité consciente de soi. Elle confère la conscience 

systémique. 

 

La substance, l'océan de vie, l'eau, le symbole du désir, et l'impulsion vers l'incarnation sont 

transmuées en lumière de l'âme et en substance de lumière, et en ce stimulus qui pousse à fouler 

consciemment le sentier du retour, associé au désir de servir. Le désir est développé et focalisé dans le 

Taureau lorsque l'homme est sur la Croix Mutable et progresse autour du zodiaque. Il est réorienté et 

polarisé à nouveau dans le Taureau lorsque l'homme est monté sur la Croix Fixe et qu'il est 

abandonné dans ce signe à un moment donné. Dans le pôle opposé du Taureau, le Scorpion, la 

personnalité est humiliée et amenée aux prises avec l'âme ; dans ce signe, la personnalité est "tuée 

occultement, puis ressuscitée à l'air et à la lumière", afin de devenir, à partir de ce moment-là, la 

servante de l'âme. Dans le Lion, l'individu s'éveille à sa propre identité, se concentre sur son objectif, 

apprend les leçons et l'utilité de l'égoïsme, (car c'est l'un des meilleurs moyens d'apprendre et de 

découvrir que cet égoïsme s'oppose aux lois de l'âme), et il est, à un moment donné, si acculé par le 

processus de la vie, qu'il se rend compte de la vanité de l'intérêt de soi-même. Dans le Verseau, 

l'homme s'éveille à la beauté de la vie de groupe, à l'intérêt de groupe et à sa responsabilité 

individuelle vis-à-vis du groupe ; il commence à vivre sa vie et à se consacrer lui-même au service de 

l'humanité. 

L'effet de cette Croix est d'apporter la lumière et la libération. La Croix Fixe est la Croix de la 

lumière. Et jouant constamment sur cette Croix, et émanant du Lion, nous avons les "feux de Dieu" Ŕ 

cosmique, solaire et planétaire Ŕ agents de la purification, de l'intensification de la lumière et de la 

révélation apportée à un moment donné à l'homme purifié qui se tient dans la lumière."  

Traité sur les 7 Rayons Vol. III, p 136-137. 

 

En rapport avec la vie verticale et horizontale de la Croix Fixe, il est instructif de noter que la vie 

verticale de l'homme sur cette Croix (quel que soit le signe dans lequel son soleil puisse se trouver 

temporairement), est toujours axée sur Verseau-Lion. Ceci indique que l'individu centré sur soi dans le 

Lion apprend les leçons de la croix et devient décentralisé, conscient du groupe et adonné au service. 

Le bras horizontal est Taureau-Scorpion, indiquant que le désir pour ce qui est matériel est finalement 

surmonte par le désir des valeurs spirituelles, et ceci est exprimé par les épreuves dans le Scorpion. La 

Terre et l'Eau (le Taureau et le Scorpion) doivent être mêlées et reliées ; cette vérité inhérente à ces 

deux signes du zodiaque est à la base de tout l'enseignement sur le baptême et la purification. Les 

désirs matériels de caractère terrestre du Taureau doivent en temps utile être amenés sous l'influence 

de l'eau purifiante dans le Scorpion. Le baptême par l'eau (nom propre à la seconde initiation) exige 

une période préparatoire d'épreuves et de purification ; c'est l'expérience que le Scorpion est censé 
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donner. De même le Feu et l'Air (le Verseau et le Lion) doivent aussi être mêlés ; ainsi, les quatre 

éléments, conjointement à six d'entre les sept rayons, doivent jouer leur rôle dans le conditionnement 

de l'homme dans le Scorpion pour les étapes finales sur le Sentier. 

Les extrêmes se touchent toujours dans le disciple qui se trouve en ce point médian ou au centre de la 

Croix Fixe dans le Scorpion. L'imagination spirituelle, qui est le facteur de la plus grande utilité pour 

l'homme, commence à remplacer l'ancien mirage au moyen duquel nous avions édifié un faux monde 

dans lequel nous paraissions vivre, nous mouvoir et avoir notre existence. L'indulgence pour soi qui 

avait commencé dans le Taureau cède la place dans le Scorpion à l'attitude altruiste du disciple ; 

l'ambition cède la place à l'activité de l'âme, tandis que l'attachement aux désirs de la personnalité, à 

ses sympathies, à ses antipathies, est transmué dans la fixité de l'intention et du but de l'âme. Les 

pouvoirs cachés de la nature de l'âme Ŕ secrets et mésusés parce qu'incompris et mal appliqués, et par 

conséquent mal dirigés Ŕsont remplacés par les mystères de l'initiation ; la connaissance pratique des 

énergies est conférée au récipiendaire. Telles sont quelques-unes des grandes transformations qui 

interviennent dans la vie du disciple qui se soumet intelligemment aux épreuves et accepte les 

difficultés inhérentes au Scorpion. Traité sur les 7 Rayons Vol. III, p 204-205. 
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La Croix Fixe 
 

 

 

 

 

 

 

3. Le disciple subit dans ce signe les 

épreuves qui lui permettront de recevoir 

la 2
ème

 initiation et d'apporter la preuve 

que sa nature de désir est subjuguée et 

conquise. 

La personnalité est éprouvée de telle 

sorte qu'elle montrera son aptitude pour 

le service du monde exigé dans le 

Verseau.  

L’agent de réception. La lumière de la 

libération. 

2. L'homme égocentrique devient finalement l'âme exprimant la vie, centrée sur 

l'achèvement du but spirituel : l'altruisme.  

Cf. les paroles du Christ quand il s’adressa à ses disciples : « Que servirait-il à 

un homme de gagner toutes les richesses de la terre s’il devait perdre son âme » 

ou son propre centre de conscience, point d’achèvement significatif qu’il faut 

atteindre pour pouvoir connaître des états de consciences plus inclusifs.  

Le Lion de l’affirmation de soi. La lumière de l’âme. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Le désir est transmué en 

aspiration, l’œil du Taureau est 

ouvert. Cet œil unique prend la 

place des deux yeux du soi 

personnel. L'intention de l'homme 

devient centrée sur l'objectif 

spirituel. Il foule le Sentier du 

Disciple.  

Du Taureau du désir à la lumière 

de l’aspiration et de la 

connaissance. 

 

Le Scorpion 

 

Le Lion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Taureau 

 Le Verseau  

4. L'effort prolongé de l'âme est consommé dans ce signe, et c'est là que 

l'expérience du disciple sur la Croix Fixe arrive à son terme. L'homme passe 

alors par la 3
ème

 initiation et se libère de la personnalité, passant ensuite par les 

deux initiations suivantes sur la Croix Cardinale. 

Le rôle de cette influence a été illustré d’une manière très belle dans le récit de la 

Dernière Cène. Le Christ envoya ses disciples dans la ville pour y chercher 

"l’homme portant une cruche d’eau" sur ses épaules. Ceci est le symbole du 

signe du Verseau, le signe dans lequel l’universalité de "l’eau vive" doit devenir 

un facteur de la conscience humaine ; alors en vérité, tous s’assoiront pour 

communier sous les espèces du pain et du vin. Il se référa à la même idée 

lorsqu’il parla de lui-même comme de "l’eau de vie", capable d’étancher la soif 

de l’humanité. Le Calice du service de soi. La lumière du monde. 
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Les planètes de la Croix Fixe 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
Mars (exo. et éso.) R6 

Mercure (hiérarchique) R4 

 

Le Soleil (3 niveaux) R2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vénus (exotérique) R5 

Vulcain (ésotérique et hiérarchique) R1 

 Uranus (exotérique) R7 

Jupiter (ésotérique) R2 

La Lune voilant Uranus 

(hiérarchique) R4/R7 

 

 
 

 

 

Tous les rayons s’épanchent à partir de cette croix, sauf le R3. Ceci est dû au fait que durant l’état de disciple, l’expérience passe du plan objectif (croix 

mutable) au plan subjectif. L’accent est mis sur l’âme, le développement de l’intuition et les valeurs spirituelles. Le R3 centre l’attention de l’individu sur 

le plan physique et stimule l’intellect. A ce stade, ceci n’est plus désirable. 

Toutes ces énergies provenant des rayons s'expriment comme sous-rayons actifs du Rayon sur lequel l'âme du disciple se trouve ; d'où la nécessité de 

découvrir le rayon de l'âme avant d'établir l'horoscope et de dessiner le thème. 
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 4.3 La Croix Cardinale 

 

C’est la croix de Dieu / le Père, de l’Esprit. Elle exprime la Volonté de Dieu et recèle le secret de la 

Vie elle-même, c’est-à-dire qu’elle détient le secret du Dessein créateur de notre système solaire. Seuls 

les initiés ayant passé la 4
ème

 initiation, la Transfiguration, peuvent en percer le mystère. C’est 

l’expérience que vécut le Christ sur la croix. 

 

Elle est aussi appelée la Croix de la Transcendance car la vie de la personnalité, la vie de la forme et la 

vie planétaire ont cessé de dominer. L'homme est libre (à un point que nous ne pouvons encore 

concevoir). 

 

C’est aussi la croix de tous les commencements, celle qui initie le cycle de manifestation, et amena la 

Monade en incarnation, créant la naissance de l’âme par l’union Esprit-matière. 

 

Par conséquent, son influence est toujours présente dans la vie de l’être humain, mais pendant 

longtemps, l’homme est inconscient de son effet. Tant que son appareil de réceptivité n’est pas 

suffisamment développé, il ne fait que la subir. Ce n’est qu’après le passage de la 2
ème

 initiation, c’est-

à-dire alors qu’il est monté sur la croix fixe qu’il peut commencer à en percevoir des bribes. 

L’influence de la Croix cardinale devient de plus en plus marquée. Son effet est de ramener l’initié à la 

Source. 

 

Dans le thème astral, comme pour les autres croix, elle peut être posée par les quatre signes qui la 

constituent : le Bélier, le Cancer, la Balance et le Capricorne, mais aussi au travers des 4 Maisons, 

c’est-à-dire les Maisons I, IV, VII et X. 

 

 

Le Capricorne est le signe dominant de la Croix cardinale. 

 

Son expérience aboutit à la conscience cosmique. 
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La Croix Cardinale 

  
 2. Manifestation 

Mise en forme de l’idée de l’incarnation, la manifestation du Dessein de Dieu. 

Avec le Cancer, il y a apparition objective de la forme-pensée créée par Dieu en 

Bélier. Cette forme-pensée est incorporée dans Son désir, Sa volonté, Son but et 

Son plan. 

 

 

 

 

 

1. Création 

Le Bélier initie le cycle de 

manifestation car c’est dans le Bélier 

que l’idée de l’incarnation prend forme. 

En fonction de l’Idée et du Dessein 

divin, l’Esprit et la matière sont mis en 

rapport. 
 

 

Le Cancer  

 

3. Législation 

La Balance garantit l’élaboration du 

Dessein en conformité avec les Lois 

spirituelles. Celles-ci s’expriment au travers 

du processus évolutif, révélant ainsi au fur 

et à mesure de l’évolution et de 

l’avancement du Plan la nature de Dieu. Les 

Lois spirituelles sont l’expression de la 

qualité et du caractère de Dieu. Connaître 

les Lois spirituelles, c’est connaître Dieu. 
 

Le Bélier 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Balance 

 Le Capricorne  

4. Initiation 

Le processus d’évolution mène à l’initiation, elle-même régie par la Loi. Par le 

biais de l’expérience acquise dans la manifestation, le plan créateur est réalisé 

dans la conscience. Chaque initiation accroît la conscience et le développement 

du Plan. Quand arrive le stade où l’être humain commence à percevoir 

consciemment, à comprendre et à participer activement à la mise en œuvre du 

Plan, il devient un initié. Il descend de la Croix fixe et amorce le lent processus 

qui consiste à monter sur la Croix cardinale. L’impulsion du Bélier commence à 

lui apparaître. Il manifeste consciemment dans le monde le service qu’il se 

charge d’accomplir. Ce faisant, il comprend le Cancer. Il agit selon la Loi et la 

Balance lui confère la capacité d’équilibrer la loi matérielle et la loi spirituelle. 

Cela le conduit à entrer dans une phase nouvelle phase d’expérimentation plus 

vaste et utile que celles connues précédemment. Il participe activement à la 

réalisation du Dessein divin devenant par là même son propre initiateur et 

accédant ainsi à l’initiation. 
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Les planètes de la Croix Cardinale 
 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

Neptune R6 (ésotérique et hiérarchique) 

La Lune voilant Neptune R4/R6 (exotérique) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uranus R7 (hiérarchique) 

Mercure R4 (ésotérique) 

Mars R6 (exotérique) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saturne R3 (hiérarchique) 

Uranus R7 (ésotérique) 

Vénus R5 (exotérique) 

 

 Vénus R5 (hiérarchique) 

Saturne R3 (exo. et ésotérique) 

 

 

 

 

En considérant l’initié affranchi des influences de la Lune, nous avons sur cette Croix l’influence de : 

- 6 planètes  

- 5 rayons d'énergies  

- et l'expression de deux courants d'énergie spirituelle ;  

 la chaîne paire s’exprime à travers le R4 et le R6  

 la chaîne impaire est présente au travers des R3, R5 et R7  

 

A ce stade, l’initié est surtout sensible aux énergies des rayons davantage qu’à celles émises par les planètes elles-mêmes. C’est ainsi qu’il est dit que la 

tâche de Saturne est accomplie pour l’homme spirituel qui monte sur la Croix cardinale. Il est en effet libéré du karma et du pouvoir des deux croix 

précédentes. Il répond pour autant activement à l’énergie du R3 étant devenu un créateur conscient du Plan et agissant volontairement pour sa réalisation. 
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5. Les Nations, leurs rayons et signes astrologiques 
 

Chaque individu est fortement influencé par l’histoire, les valeurs et la culture de la nation dans 

laquelle il vit. Or une nation, est comme un individu, sous l’influence de deux rayons principaux qui 

correspondent pour l’un à son âme et l’autre à sa personnalité. A chaque nation est attribué un signe 

solaire et un ascendant (toutes ces informations proviennent du Tibétain). 

Le tableau qui suit l’exposé sur certaines nations reprend à ce sujet toutes les informations 

transmises par le Tibétain. Comme on peut le constater, il manque encore de nombreuses 

informations. Cela peut être le sujet d’une recherche intéressante. La devise ésotérique de certains 

pays est également connue, ce qui est un élément très important car il indique la ligne de service (à 

venir) de la nation. 

D’autres rayons exercent leur influence sur les différents pays, aussi pour plus de détails, reportez-

vous aux livres La Destinée des Nations d’AAB et Le Traité sur les 7 Rayons Vol. I. 

 

Selon le point d’évolution atteint par un pays, le degré d’intégration de son rayon de personnalité et 

le degré d’expression de son rayon d’âme, nous verrons les qualités et défauts correspondant se 

manifester. 

Par ailleurs, le Tibétain distingue deux types de nations : 

- les nations négatives et féminines ; telles que l’Inde, la France, les Etats-Unis, la Russie et le 

Brésil 

- les nations positives et masculines ; telles que la Chine, l’Allemagne, la Grande-Bretagne et 

l’Italie. 

 

Une nation dite féminine possède les caractéristiques suivantes : 

- maternelle, nourrissante, intuitive, mystique, sensible, attrayante et belle, aimant le faste et 

la couleur. 

Cela peut entraîner les défauts suivants : 

- matérialisme, formalisme et importance excessive accordée aux apparences, superficialité. 

Ces nations nourrissent la civilisation et les idées. 

 

Une nation dite masculine présente les caractéristiques suivantes : 

- polarisation mentale, intérêt pour les lois et la politique (l’art de gouverner), conscience de 

groupe et inclusivité, occultisme. 

Les défauts qui correspondent sont : 

- agressivité (politique de conquête), standardisation et uniformisation, recherche de 

domination 

 

A l’heure actuelle, les nations sont encore essentiellement contrôlées par le rayon de personnalité et 

par leur signe solaire, le rayon d’âme et l’ascendant n’étant ressentis que par les penseurs avancés, 

les aspirants et les disciples. Plus le rayon égoïque pendra de l’importance et plus l’évolution de la 

nation s’accélérera, la rapprochant de son objectif de service. 

 

Pour être plus précis, 4 stades de développement actuellement présents sur Terre concernant un 

pays peuvent être indiqués : 

1. Le stade embryonnaire où la conscience de masse prévaut dans le pays et où la personnalité 

n’est pas encore intégrée. Le pays n’existe pas encore en tant que nation. 

2. Le stade de l’intégration de la personnalité : le pays est encore fortement sous l’influence de 

la conscience de masse, mais des groupes de penseurs éclairés ont fait leur apparition, 

amenant une certaine évolution. Ces pays sont encore fluides, non stabilisés et l’émotionnel 

domine déformant l’énergie transmise par les rayons. 

3. Le stade de l’expression de la personnalité intégrée : un nombre suffisant de la population 

est en conscience individuelle amenant le pays à exprimer pleinement les caractéristiques 
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(bonnes ou mauvaises) de son rayon de personnalité et de son signe solaire. Le pays 

témoigne d’un certain rayonnement sur le monde. 

4. Le stade de la cristallisation : il s’agit de pays qui touchent aux termes de leur manifestation 

en tant que personnalité mais qui peinent encore à réagir à l’influence de leur rayon d’âme et 

de leur ascendant. Ces pays ont tendance à vivre sur leurs succès passés, à chercher à 

réactiver de vieilles formes dépassées.  

5. Le stade des balbutiements de l’ouverture à l’influence du rayon d’âme, ce qui donne lieu à 

une nouvelle période de fluidité et d’instabilité, due à la transition de la focalisation.  

 

Ces différents stades peuvent être un sujet de méditation. Il peut en effet être intéressant et porteur 

de chercher à percevoir quel est le stade atteint par le pays dans lequel nous nous sommes incarnés 

et de l’accompagner, s’il est prêt à cela, vers le stade suivant. 

 

Nous allons nous intéresser à quelques unes de ces nations, tout en restant relativement superficiels. 

Une étude passionnante et de grande portée à réaliser serait de rapprocher l’influence des rayons de 

l’histoire de chaque pays, mais cela est un autre travail. 

 

 

 5.1 L’Allemagne 

 

- âme R4 Ŕ personnalité R1 

- Poissons ascendant Bélier 

- sa devise est : Je Conserve 

- Centre de la tête : Nuremberg 

- Centre de la gorge : Berlin (Lion) 

- Centre du cœur : Munich 

 

A sa personnalité R1, l’Allemagne doit son passé de conquête et sa quête de pureté de la race. 

L’influence du R4 récupérée par la personnalité s’est exprimée par la recherche de standardisation 

et d’harmonisation au niveau de la forme, et cela, au travers de conflits violents. En outre, 

l’influence de l’énergie Poissons a conféré à l’Allemagne une prédominance de l’astral sur le 

mental, un côté médiumnique. Cela a permis l’incarnation d’égos qui ont répondu aux aspects 

inférieurs du R1 et de l’énergie Bélier, amenant le nazisme. A cette époque, l’Allemagne était 

polarisée sur les niveaux inférieurs du plan astral, mais depuis la seconde guerre mondiale, elle a 

beaucoup évolué. Cette fois, grâce à la qualité du R1 d’amener une évolution rapide et par le choix 

qui a été fait par le peuple de ce pays, une véritable réorientation s’est produite. 

Avec une âme R4, il était impossible que les deux Allemagnes restent longtemps séparées. 

L’apparente brutale chute du mur de Berlin, et surtout la rapide réunification des deux Allemagnes 

en une seule grande nation traduit le fait que ce pays est en passe d’exprimer de plus en plus les 

qualités élevées des énergies qui la conditionnent. 

Par le passé, le R4 a produit de grands musiciens et de grands philosophes. Dans l’avenir 

l’Allemagne apportera au monde le modèle de l’être humain fonctionnant en tant qu’âme.  

 

Comme nous le verrons en traitant des autres pays, l’Allemagne est prédestinée à se rapprocher plus 

spécifiquement de la Grande-Bretagne et de la France. En effet, la Grande-Bretagne est également 

personnalité R1, ces deux pays ont donc beaucoup à apporter au monde sur l’art de gouverner. La 

France est ascendant Poissons, ce qui la met en lien avec le signe solaire de l’Allemagne. Elle est 

également Lion, comme Berlin. Cela crée des lignes énergétiques facilitant une coopération entre 

ces nations. 

 

 

 5.2 Les Etats-Unis  
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- âme R2 Ŕ personnalité R6 

- Gémeaux ascendant Verseau 

- sa devise est : J’éclaire la route 

- Centre de la tête : Washington (gouvernée par le Cancer et le Sagittaire) 

- Centre de la gorge : New York 

- Centre du cœur : Los Angeles 

- Centre du plexus solaire : Chicago 

 

Les Etats-Unis sont sur la ligne paire des rayons, ce pays est donc très marqué par l’aspect amour, 

sagesse et conscience.  

 

A ce jour, le R6 s’est manifesté au travers de la naissance et de la proclamation d’idéaux forts (« In 

God we trust », « proud to be american »…), menant parfois ce pays vers l’affirmation de leur 

supériorité sur les autres nations, la recherche d’un haut niveau de vie et de confort physique, ainsi 

qu’un certain fanatisme. Les Etats-Unis sont aussi une nation dans laquelle la religion est 

extrêmement présente.  

 

Dans son histoire, les Etats-Unis sont rentrées en conflit avec des nations elles-mêmes fortement 

animées par le R6, telle que l’ex-URSS. Au temps de la guerre froide, ces deux grandes nations ce 

sont opposées au travers de deux idéologies : le libéralisme et le communisme. Ces dernières 

années, ce conflit d’idéologie s’est reporté sur d’autres nations, très marquées par le R6, à savoir 

certains pays du Moyen-Orient. 

 

Ce R6, allié à l’expression inférieur du R2 a conduit les Etats-Unis à développer un matérialisme 

exacerbé, s’exprimant à travers une société de consommation aux appétits gargantuesques. Malgré 

cela, l’énergie d’amour illuminant de plus en plus cette nation, les Etats-Unis devraient rapidement 

connaître une évolution spectaculaire. 

 

Il y a dans ce pays, une réelle volonté de guider et d’aider les plus faibles. Cela s’exprime à travers 

l’éducation, les médias, mais aussi la générosité de ce peuple lors de cataclysmes touchant le reste 

du monde. Avec le développement de l’intuition (qualité du R2), l’amour de ce qui est matériel et 

personnel va évoluer vers l’Amour Ŕ unité devenant de plus en plus impersonnel et global. 

 

L'interprétation juvénile de cet idéal apparaît dans la conviction absolue des Américains selon 

laquelle tout ce qui existe aux Etats-Unis est supérieur à n'importe quoi, n'importe où, dans leur 

empressement à dire au monde ce qu'il faut faire et ne pas faire, dans leur révolte contre tout 

contrôle, dans leur acceptation irraisonnée de toute information qui cadre avec leurs idées 

préconçues et leur préjugés. L'idéalisme américain, sous son aspect maturité, conduit le peuple à 

répondre promptement à ce qui est beau, bon et vrai, à exprimer un humanitarisme actif, et à 

aborder la réalité de manière spirituelle et invocatoire.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. V p 506-507. 

 

Par ailleurs, ce pays est le sujet d’une expérimentation unique dans le monde : 

Les Etats-Unis, représente une fusion qui se développe dans le présent, qui constitue une 

expérience nouvelle, bien qu'elle emploie des facteurs issus de toutes les nations d'Europe. (…)Les 

Etats-Unis expriment la volonté-d'aimer, qui se manifeste par l'aptitude à absorber des éléments 

très divergents, et cependant à donner à tous les mêmes chances. Il en est ainsi très largement car 

la domination, dans cette fédération d'états, est aux mains de la bourgeoisie, avec ses buts 

financiers, son pouvoir de déterminer les conditions de vie et son contact rapide et bienveillant 

avec la vie. Sa méthode n'est pas l'adaptation lente, mais celle de l'assimilation rapide. C'est dans 

ce pays que les gens sont le plus sensibles à l'influence de la Hiérarchie. (…)La force de la 

Hiérarchie s'exprime de plus en plus par les Etats-Unis d'Amérique, car une reconnaissance 
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intuitive des réalités subjectives et un véritable sens des valeurs supérieures peuvent gouverner et 

gouvernent souvent les mouvements spontanés de ce groupe d'états fédérés.   

Extériorisation de la Hiérarchie p 116-117. 

 

Petit à petit, les Etats-Unis tendent à percevoir que le monde est un, ce qui va leur permettre de 

s’harmoniser avec le reste du monde et à ne plus chercher à imposer leurs idéaux. Leur ascendant 

Verseau les destine à être un pays qui naturellement servira les autres pays du monde. Dans une 

causerie donnée par Alice Bailey en 1937, elle annonce que c’est de ce pays « qu’émergera le 

groupe d’aspirants qui ; s’unissant à un groupe de disciples, démontreront la réalité du monde 

subjectif ». Les Travaux d’Hercule p 142. Ceci a déjà commencé. 

 

Les Etats-Unis et la France n’ont aucun lien significatif ni par leurs rayons, ni par leurs signes 

astrologiques, ce qui explique que peu de français aient émigré dans ce pays. 

Par son rayon d’âme et par le signe des Gémeaux, les Etats-Unis sont reliés à la Grande-Bretagne. 

Ce lien est très fort. 

 

 

 5.3 La France 

 

- Ame R5 Ŕ personnalité R3 

- Lion ascendant Poissons 

- Sa devise est : Je libère la Lumière 

- Paris est gouverné par le Capricorne et la Vierge 

 

Alors que les Etats-Unis sont sur la chaîne paire, la France est clairement impaire. L’action 

combinée du R5 et du R3 a favorisé dans ce pays l’émergence de l’intellect et de l’esprit 

scientifique. L’énergie Lion a conduit la France, par le passé, à avoir un grand rayonnement sur 

l’Europe. Sa pensée s’est répandue dans le monde. Cependant cette énergie accentue le 

nationalisme de ce pays, cette tendance a d’abord penser à soi avant de penser aux autres, son 

égoïsme et son souci d’autoprotection.  

L’action du R3 conjuguée à la manifestation du R5 dans ses aspects inférieurs, a également produit 

une exagération de la forme et du matérialisme, l’importance étant accordé à ce qui est visible et 

tangible (cf. le R5). Cela a également conféré une importance exagérée au bien-être matériel des 

français, vaste sujet de discussion dans les médias avec la baisse du pouvoir d’achat, la fermeture 

des entreprises, la hausse des prix… C’est également ces deux rayons dans leurs aspects inférieurs 

qui ont produit l’administration française toute en règles et en lourdeurs. Enfin, le R3, en l’absence 

d’un rayon complémentaire sur la chaîne paire (comme c’est le cas pour la Chine qui a aussi une 

personnalité R3) conduit ce pays à avoir du mal à travailler en réelle coopération avec les autres 

pays. Cela a donné aux français cet esprit contestataire, voire magouilleur, cette tendance à 

n’adhérer à une règle que s’ils la trouvent intelligente (selon un point de vue très individuel). 

 

A ce jour, ces qualités de rayon sont en voie de cristallisation, la France doit dépasser le stade du 

mental concret (même brillant) pour tendre vers l’illumination. Elle vit encore beaucoup trop dans 

un attachement à une gloire passée (et dépassée) qui l’empêche de se montrer réellement novatrice 

dans le monde des idées. La France manque d’un idéal et d’une vision qui peut l’amener à aller au-

delà de ses objectifs matérialistes. 

 

Quand l'intellect des français sera tourné vers la découverte et l'élucidation des choses de l'esprit, 

alors il apportera la révélation au monde. Quand leur rayon égoïque dominera le troisième rayon, 

et que l'action séparative du cinquième rayon sera transmuée en la fonction révélatrice de ce 

rayon, la France alors entrera dans une nouvelle période de gloire. Son empire sera l'empire du 

mental, et sa gloire, la gloire de l'âme. La Destinée des Nations p 50. 
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En passant sous l’influence de son ascendant Poissons, la France pourra manifester un réel intérêt 

pour le salut d’autrui (et sans y voir son intérêt personnel), la protection de tous contre l’agression, 

le mal et la peur. 

La France est le pays qui a pour destinée de démontrer les lois de l’âme et de développer la nouvelle 

Psychologie. 

 

 

 5.4 La Grande-Bretagne 

 

- âme R2 Ŕ personnalité R1 

- Taureau ascendant Gémeaux 

- Sa devise est : Je sers 

- Centre du cœur : Londres (Balance ascendant Lion) 

 

La Grande-Bretagne est LE pays qui éclairera le monde sur l’art de gouverner. Par le passé, elle a 

déjà témoigné de capacités allant dans ce sens, celles-ci devraient s’amplifier, dés qu’elle sera sortie 

d’un des grands défauts du R1, à savoir l’isolement. La Grande-Bretagne est à la base du Common 

Wealth ; union de 50 pays qui a institué une coopération économique, culturelle... Ce fut la 

première tentative d’une petite fédération unie du monde, et elle est très différente de l’Europe dans 

le sens où elle n’est pas soumise à la géographie. La capacité à gouverner de la Grande-Bretagne 

s’exprime également dans le fait que cette nation n’a pas de constitution, et cela pour la bonne et 

simple raison qu’elle n’en a pas besoin. Avec l’amplification de son ouverture à l’influence de son 

rayon d’âme, la Grande-Bretagne va tendre vers un gouvernement basé sur une compréhension 

juste et aimante. 

 

Si l'idéal de justice de l'Angleterre (qui est le patron de son rayon de personnalité) peut être 

transformé et transmué par son rayon égoïque d'amour, en juste et intelligent service du monde, 

cette nation peut donner au monde le modèle de ce véritable gouvernement qui est le génie ou la 

qualité d'âme latente de l'Anglais.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. I p 380-381 et La Destinée des Nations p 57. 

 

L’influence due à l’énergie Taureau a longtemps prédominé entraînant la recherche de buts 

matériels, la volonté d’acquérir des biens et un certain aveuglement vis-à-vis des points de vue des 

autres pays. A cause de l’influence Gémeaux, le peuple britannique a beaucoup voyagé dans le 

monde. 

 

La Grande-Bretagne et les Etats-Unis ont un lien fort, elles sont toutes deux gouvernées par le signe 

des Gémeaux et le R2. Leur coopération devrait aller en s’intensifiant et cela pour le bien de tous et 

pas uniquement celui de ces deux nations. 

 

L'histoire promet beaucoup de gloire à l'Angleterre et à l'Amérique, lorsqu'elles travailleront 

ensemble pour le bien du monde, sans se supplanter ou intervenir dans leurs empires réciproques, 

mais dans le plus complet accord afin de sauvegarder la paix du monde et de traiter correctement 

les problèmes mondiaux, dans le domaine de l'économie et de l'éducation. 

Extériorisation de la Hiérarchie p 456. 

 

Par le Lion, ascendant de la ville de Londres, l’Angleterre est liée à la France et à l’Allemagne. 

Londres Ŕ Paris et Berlin sont destinées à travailler ensemble. Ces trois villes forment un triangle de 

force qui influence toute l’Europe. 

 

 

 5.5 L’Inde 

 



 359 

- âme R1 Ŕ personnalité R4 

- Capricorne ascendant Bélier 

- Sa devise est : Je cache la Lumière 

 

L’Inde témoigne d’une culture spirituelle, antithèse de la culture occidentale. Elle a longtemps 

détourné son intérêt de la forme et des biens matériels, ce qui a entraîné dans ce pays de grands 

problèmes liés au manque d’hygiène et à la pauvreté. Pendant longtemps, elle ne s’est pas vraiment 

intéressée à la science, favorisant la philosophie, ce qui, depuis quelques années est en voie de 

changement et cela pour le plus grand bien de ce pays.  

 

L'Inde cache la lumière, et cette lumière, lorsqu'elle se répandra librement sur le monde et qu'elle 

sera révélée à l'humanité, rétablira l'harmonie dans l'aspect forme ; on verra alors clairement les 

choses telles qu'elles sont, dégagées du mirage et de l'illusion. L'Inde même a grand besoin de cette 

lumière harmonisante qui, lorsqu'elle se manifestera, suscitera le fonctionnement correct du 

premier Rayon du Pouvoir ou du Gouvernement. Alors la volonté du peuple sera vue dans la 

lumière. C'est sous ce rapport que l'activité de la Grande-Bretagne renaîtra, car son rayon de la 

personnalité est le même que le rayon de l'âme de l'Inde. De nombreux sujets britanniques sont liés 

subjectivement à l'Inde par des incarnations antérieures et des rapports étroits. 

La querelle entre la Grande Bretagne et l'Inde était, dans une large mesure, une affaire de famille, 

au sens le plus profond du terme, d'où son amertume. Il y a également un lien étroit, comme vous le 

savez, entre le quatrième et le second rayon, et cela aussi établit un rapport entre l'Angleterre et 

l'Inde. Ces liens multiples démontrent une destinée que ces pays doivent affronter conjointement. 

La Destinée des Nations p 52 et Traité sur les 7 Rayons, Vol. I p 374. 

 

 

 5.6 L’Italie 

 

- âme R6 Ŕ personnalité R4 

- Sagittaire ascendant Lion 

- Sa devise est : Je creuse les sentiers 

- Rome est gouverné par le Taureau et le Lion 

 

Le R4 a produit tous les grands artistes qui ont fait la gloire de ce pays. L’Italie aime le faste et la 

beauté. Par le R6, ce pays est marqué par la dévotion et l’idéalisme. Etant son rayon d’âme, il a peu 

produit de conflits et de fanatisme (sauf au moment de la seconde guerre mondiale). Il apparaît dans 

la scission encore quelque peu présente entre l’Italie du nord et l’Italie du sud. 

 

Par le signe du Lion, l’Italie est reliée à la France, à l’Allemagne et, surtout, par la présence du 

Taureau gouvernant Rome, à la Grande-Bretagne. 

 

Le R6 relie l’Italie à l’Espagne. Ces deux pays sont empreints de religion et leur destinée est 

d’amener de nouveaux idéaux fondamentaux, un renouveau spirituel spectaculaire. 

 

 

 5.7 La Russie 

 

- âme R7 Ŕ personnalité R6 

- Lion ascendant Verseau 

- Sa devise est : Je relie deux routes 

 

Par sa personnalité R6, la Russie est un pays marqué par des idéaux forts, il n’est donc pas 

surprenant qu’à un moment donné de son histoire, elle soit rentrée en conflit avec les Etats-Unis, 

autre pays marqué par la dévotion à un idéal. Par le R7, la Russie accorde de l’importance aux 
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cérémonials, à un ordre idéalisé. Pendant longtemps, la Russie a couru le risque de voir émerger des 

magiciens noirs. Même si ce risque n’est pas encore tout à fait écarté, il s’éloigne au fur et à mesure 

que ce pays manifeste des qualités plus élevées. Ce sont ces deux énergies combinées et déformées 

qui ont valu l’apparition et l’imposition du communisme et cela au prix de nombreux morts. La 

Russie avait bien perçu un idéal de conscience de groupe, mais celui-ci a complètement été déformé 

une fois appliqué dans la forme sur le plan physique. 

 

C’est de la Russie que viendra la révélation de la réelle fraternité entre tous les êtres humains et sa 

contribution à l’ensemble sera importante car elle va créer l’équilibre juste entre le monde spirituel 

et le monde matériel. Pour arriver à cela, le Russie doit d’abord apprendre à s’occuper de ses 

propres affaires, à gouverner sans cruauté ni enfreindre le libre arbitre individuel. Elle doit aussi se 

stabiliser, intégrer sa vaste population et conduire ses peuples vers la lumière. Il lui faut également 

développer une véritable coopération avec les autres. 

 

Sous l'angle de l'humanité, la Russie offre, de notre temps, un intérêt particulier, car elle est sous la 

double influence du septième rayon gouvernant son égo et du sixième rayon gouvernant sa 

personnalité. Il en résulte un terrible conflit entre la cruauté fanatique du sixième rayon et 

l'innocuité spirituelle qui est le principe à la base de son idéologie nationale. De là proviennent 

aussi la matérialité de plusieurs classes importantes de sa population et la fraternité essentielle 

imposée par l'idéalisme et l'aspiration mystique du génie russe, fraternité exprimée par le peuple 

dans son ensemble. La devise spirituelle de la Russie est tout à fait appropriée : "Je relie deux 

Voies." Elle n'est pas encore réalisée, mais elle en prend le chemin aux yeux de ceux de nous qui 

peuvent voir du côté intérieur de la vie. Lorsque le peuple russe sera parvenu à une compréhension 

plus véritable, son rôle sera de relier l'Est et l'Ouest, ainsi que le monde du désir et celui de 

l'aspiration spirituelle, le fanatisme engendrant la cruauté et la compréhension produisant l'amour, 

un matérialisme foncier et une sainteté parfaite, l'égoïsme d'un régime matérialiste et le 

dévouement d'un peuple mystique aux tendances spirituelles. Tout cela d'une façon bien définie et 

particulière. La Destinée des Nations p 59. 
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Les Nations, leurs Rayons, leurs Signes Astrologiques et leur devise 
 

Nations Ascendant Rayon d’âme Signe solaire Rayon de personnalité Devise ésotérique 

Afrique du Sud Bélier ? Sagittaire ? ? 

Allemagne Bélier R4 Poissons R1 Je conserve 

Argentine Cancer ? Balance ? ? 

Australie Vierge ? Capricorne ? ? 

Autriche Balance R4 Capricorne R5 Je sers le chemin illuminé 

Belgique Sagittaire ? Gémeaux ? ? 

Brésil Lion R4 Vierge R2 Je cache la semence 

Chine Taureau R1 Balance R3 J’indique la voie 

Espagne Sagittaire R6  Capricorne R7 Je disperse les nuages 

Etats-Unis Verseau R2  Gémeaux R6 J’éclaire la route 

Finlande Capricorne ? Bélier ? ? 

France Poissons R5  Lion R3 Je libère la Lumière 

Grande-Bretagne Gémeaux R2  Taureau R1 Je sers 

Grèce Vierge ? Capricorne ? ? 

Hollande Verseau ? Cancer ? ? 

Inde Bélier R1  Capricorne R4 Je cache la Lumière 

Irlande Vierge ? Poissons ? ? 

Italie Lion R6  Sagittaire R4 Je creuse les sentiers 

Japon  Scorpion R1 Capricorne R6 ? 

Nouvelle-Zélande Gémeaux ? Vierge ? ? 

Pologne Taureau ? Gémeaux ? ? 

Roumanie Lion ? Bélier ? ? 

Russie Verseau R7  Lion R6 Je relie deux routes 

Scandinavie Balance ? Cancer ? ? 

Suisse Bélier ? Verseau ? ? 

Turquie Cancer ? Scorpion ? ? 
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6.  Guide d’interprétation du thème astral 
 

Nous allons à présent entrer dans la partie ayant pour objectif de vous aider à interpréter un thème 

astral. Nous resterons au niveau des notions, il reste encore beaucoup à étudier pour approfondir ce 

sujet. 

 

Un thème n’est pas fait pour prédire les événements pouvant survenir dans la vie de quelqu’un, 

mais bien pour identifier les énergies qui sont à sa disposition, ainsi que ce qui peut aider ou 

entraver son évolution. Il est à aborder sous l’aspect conscience, bien plus que sous l’aspect forme. 

Il représente les énergies qui qualifient la conscience. Pour une personne avancée, le thème peut 

donner des indications sur son champ de service. 

 

C’est une carte d’identité, mais elle n’est que partielle et pour être complète, elle doit être 

accompagnée de la carte de rayons. Pour le Psychologue, des liens sont d’ailleurs à étudier. Par 

exemple, pour une âme R2, voir comment cette énergie se positionne dans son thème est 

particulièrement intéressant. De même, pour un mental R5, voir où se trouve Vénus peut être source 

de fructueuses informations. Réunir la carte de rayons et le thème astral permet de disposer d’une 

synthèse des capacités de la personne et des outils dont elle dispose pour élaborer sa vie présente. 

Libre à elle de vivre sur ses acquis ou de chercher à les exploiter au maximum afin d’accélérer son 

évolution et de s’acheminer vers la voie du service. 

 

Avant même de chercher à lire et interpréter un thème astral, vous devez connaître le niveau 

d’évolution de la personne concernée. Selon la conscience dans laquelle la personne évolue, la 

lecture, et donc l’interprétation du thème, varieront radicalement. Pour précision (et cela a 

notamment été abordé au sujet de la planète Saturne), plus une personne sera évoluée et moins elle 

sera sensible aux qualités spécifiques des planètes. Elle sera davantage réceptive au rayon transmis 

par celles-ci. C’est ainsi que pour les personnes avancées, il serait pertinent de poser deux thèmes, 

l’un classique et l’autre où les planètes seraient remplacées par leur rayon, tout en gardant la 

distinction planète sacrée et planète non sacrée. Exemple : à la place de Mercure, dans le thème 

noter R4 PS (planète sacrée) et à la place de la Lune ; R4 NS (non sacrée), sachant que la planète 

sacrée aura plus d’incidence sur la conscience et la planète non sacrée sur la personnalité. Il est 

donc opportun de disposer de plusieurs exemplaires du thème. 

Les logiciels d’astrologie vous proposent souvent de positionner des astéroïdes et des planètes 

secondaires, personnellement, je ne m’y intéresse pas et je n’aurai donc aucun élément les 

concernant à vous donner à leur sujet. 

 

 

 6.1 Le signe solaire, l’ascendant et la Lune 

 

Pour commencer, il est intéressant de se focaliser sur ces trois éléments de base, ils constituent les 

trois notes principales.  

 

Signe solaire : 

Dans l’astrologie orthodoxe, c’est l’élément le plus important. Pour l’astrologie ésotérique, le signe 

solaire : 

- est le signe dans lequel notre précédente vie s’est terminée. Pour exemple, une personne 

née en Sagittaire est morte durant la période de ce signe dans sa précédente vie. Cela 

témoigne du fait que l’énergie correspondante a été intégrée, mais que la démonstration 

et l’application sont encore à réaliser, ce qui le sera au cours de l’incarnation à venir. 

- manifeste le degré actuel de développement des qualités de l'âme, de son équipement 

disponible, de la qualité de la vie actuelle et des possibilités immédiates en matière de 

relations de groupe. 
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- est en connexion avec la qualité, le tempérament et les tendances de vie qui cherchent à 

s'exprimer pendant cette incarnation particulière.  

- indique la nature de l'homme physique, mental et spirituel. 

- suggère l'aspect actif spontané dans l'homme.  

- détermine le rythme ou le tempo de la vie de la personnalité. 

- est déterminé par la nature du rayon de personnalité. 

- détient le secret du rayon de la personnalité. 

- détient le secret de la réaction ou de l'absence de réaction de l'individu à l'égard de l'âme. 

 

Fondamentalement, les forces indiquées par ce signe constituent la ligne de moindre résistance. 

Pour toutes les personnes en cours de construction de la personnalité, c’est l’énergie sur laquelle se 

focaliser et qui est à développer. Pour les personnes en fin de conscience individuelle et début de 

conscience de groupe, le signe solaire devient secondaire. 

 

Ascendant : 

Pour l’astrologie ésotérique, l’ascendant est l’élément le plus important. En lien avec l’âme, il 

exprime son objectif, ce qu’elle cherche à développer. Dans ce sens, l’ascendant ne s’exprime pas 

de lui-même au fil des ans, mais il est à cultiver et indique l’énergie où porter nos efforts. Plus 

exactement, il :  

- indique les possibilités lointaines, le but spirituel voulu par l’âme dans l'incarnation présente 

et pour les incarnations qui suivront immédiatement. Il détient en lui le secret de l'avenir et 

offre la force qui, bien employée, rapprochera l’individu du monde de l’âme. 

- représente l’aspect harmonieux de la vie. 

- peut créer la relation juste entre l'âme et la personnalité en toute incarnation.  

- indique la voie permettant de reconnaître la puissance de l'âme. 

- est appelé en langage ésotérique : "Le Soleil de Possibilité". 

- concerne la lutte de l'homme spirituel pour dépasser le point acquis de manière que, lorsque 

l'énergie vitale est temporairement épuisée et que la "mort de la personnalité" intervient, 

l'homme véritable se trouve "plus près du centre de sa vie, plus proche du centre de son 

groupe et s'approche du centre de la vie divine", comme la Sagesse Eternelle l'indique. 

Cette phrase particulière "la mort de la personnalité" implique deux aspects :  

a. Elle peut signifier la mort du corps physique, qui est inévitablement suivie du stade de la 

mort du véhicule émotionnel et de celui de la désintégration subséquente de la forme 

temporaire et toujours changeante que cette quote-part d'énergie mentale a assumé 

pendant l'incarnation.  

b. La "mort de la personnalité" subjective et mystique. Cette phrase indique le transfert du 

foyer de distribution de l'énergie, de la personnalité (centre de force défini) à l'âme 

(autre centre défini de force). 

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 27-28. 

 

Alors que le signe solaire change à chaque incarnation, nous pouvons avoir le même ascendant 

pendant plusieurs vies, le temps que l’âme atteigne l’objectif qu’elle s’est fixée. 

 

Lune : 

Elle est communément appelée la prison de l’âme. Elle : 

- est une planète non sacrée 

- indique ce qui appartient au passé, ce qui a été acquis et doit être dépassé. Elle résume, par 

conséquent, les limitations et les obstacles actuels 

- relaie l’énergie du R4 

- gouverne le corps physique 

- voile trois planètes sacrées : Neptune, Uranus et Vulcain 
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Il est ainsi intéressant de repérer comment ces trois énergies sont disposées et les relations qui 

peuvent être établies entre elles. 

 

Il n’est pas possible de vous indiquer toutes les connexions possibles, mais les informations 

suivantes peuvent vous donner quelques pistes de réflexion : 
 

- Quand le signe solaire et l’ascendant sont deux signes complémentaires (par exemple : 

Cancer ascendant Capricorne), cela indique que la personne est arrivée dans cette vie a un 

certain degré d’équilibre. L’incarnation alors vécue ne sera pas sans intérêt et portera en elle 

un potentiel d’évolution certain.  
 

- Quand le signe solaire et la Lune sont dans le même signe. La personne court un grand 

risque de confusion car elle aura les aspects lunaires (et donc inférieurs) et les aspects 

solaires du signe qui se mélangeront. Par exemple : une personne Balance, avec une Lune en 

Balance, sera très sensible à la notion d’harmonie, d’équilibre, de justes rapports avec les 

gens et de justice au sens général du terme, mais en même temps, dans sa vie, elle vivra 

sûrement des expériences qui lui sembleront injustes où elle sera sujette à des rapports 

déséquilibrés avec les autres, tels que des relations d’abus de confiance, des conflits 

récurrents, des difficultés à vivre une relation de couple harmonieuse, des problèmes avec 

l’argent… Cette confusion s’accroît quand l’ascendant (et cela arrive) se retrouve également 

dans le même signe. 

 

 

 6.2 Les 4 éléments  
 

Pour rappel : 
 

- L’élément Feu renvoie au monde des idées, au Plan, à ce qui est essentiel. Le Feu est en lien 

avec le plan mental. Les signes de Feu sont : Bélier Ŕ Lion et Sagittaire. Comme les signes 

d’Eau, ils sont porteurs d’une énergie de purification, mais cette purification par le feu 

intervient quand la roue s’inverse et que l’âme commence à prendre la domination sur la 

personnalité. Elle vient compléter et achever la purification commencée par l’eau.  

 

- L’élément Eau renvoie au principe d’identification (mise en forme) et d’empathie, au 

processus de transformation par la naissance et la mort. L’Eau est en lien avec le plan 

émotionnel. Les signes d’Eau sont : Cancer Ŕ Scorpion et Poissons. Tout comme les signes 

de feu, ils permettent une purification, mais la purification par les signes d’eau intervient 

durant tout le processus d’involution, pour être plus précis : 

- Cancer : eaux purificatrices de l’expérience 

- Scorpion : eaux purificatrices des épreuves 

- Poissons : eaux purificatrices dans la vie quotidienne et dans le processus d’incarnation 
 

Le symbolisme qui est derrière les trois signes d'eau est des plus intéressant à un point de 

vue particulier. Vous avez le Cancer, le Scorpion avec le dard dans sa queue et les 

Poissons. D'une part le lent mouvement du crabe identifié avec sa demeure et portant sa 

maison sur son dos, vivant sur la terre (vie sur le plan physique) et aussi dans la mer (vie 

des émotions), et d'autre part le Scorpion, rapide dans ses mouvements, mortel dans ses 

effets sur l'homme, et créature de la terre ; c'est aussi le symbole du crabe transformé et le 

résultat du processus évolutif. Ceci indique la nature dangereuse de l'homme qui n'est pas 

transformé et qui est par conséquent nuisible pour les autres ; les Poissons indiquent 

l'homme dont le symbole de la matérialité a été éliminé par la suppression de la moitié du 

symbole original (la Déesse Poisson), indiquant ainsi la libération de la matière. Les trois 

signes d'eau nous donnent par conséquent une image brève et symbolique de l'histoire de la 

croissance de l'homme et du développement de sa véritable personnalité.  

Traité sur les 7 Rayons Vol. III p 284. 
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- L’élément Air renvoie à la vitalisation, la communication, la relation, le mouvement et à 

l’influence subjective que nous pouvons avoir sur les autres. L’Air est en lien avec le plan 

bouddhique. Les signes d’Air sont Gémeaux Ŕ Balance et Verseau. 

Chacun des trois signes d’air se trouve sur une des Croix, ils expriment l’évolution du 

rapport à la dualité : 

1. Les Gémeaux   croix mutable  dualité perçue 

2. La Balance  croix cardinale  dualité équilibrée 

3. Le Verseau  croix fixe   dualité résolue en synthèse 

Sous un autre angle, ils expriment les trois aspects du mental : 

1.  Les Gémeaux  mental concret  cause de la dualité (reconnaissance du Soi et du non Soi) 

2.  La Balance mental supérieur cause de la synthèse (apporte l’illumination au mental inférieur) 

3.  Le Verseau mental universel âme (l’ultime synthèse reliant les trois aspects du mental) 
 

- L’élément Terre renvoie à l’organisation sur le plan matériel, la manifestation, la 

concrétisation (jusqu’à la cristallisation). La Terre est en lien avec le plan physique. Ce sont 

les signes : Taureau Ŕ Vierge et Capricorne. Pour l’individu qui descend dans l’involution 

jusqu’à atteindre le sommet de la conscience individuelle : 

- le Capricorne représente l’aspect le plus matériel. La vie divine est profondément 

enfouie dans la substance, l’âme est captive dans la forme. C’est le point de la plus 

haute densité et de l’expression concrète. 

- la Vierge : l’âme captive exerce une pression, un début de vibration est vaguement 

perçue. 

- le Taureau : l’âme pousse en avant ce qui se traduit d’abord par le désir. Une fois les 

ressources de la nature de la forme épuisées, l’âme gagne en puissance et est prête à se 

révéler via la mort de la mère. 

La révolution du sens de la roue se produit. Le disciple ayant transmué le désir en aspiration 

dans le Taureau, entre dans la Vierge, la Maison du Travail, il est devenu à la fois la mère et 

l’enfant. En Capricorne, il soumettra la matière, la forme, la personnalité, aux buts et à 

l’intention divine faisant ainsi la démonstration du triomphe du pouvoir de l’âme. 
 

Une autre façon de voir le rapport entre ces trois signes de Terre serait de les relier au désir 

qu’ils éprouvent vis-à-vis de la vie sur le plan terrestre.  

Le Taureau : désir d’expérience, de satisfaction,  

 renferme la lumière de la connaissance. 

La Vierge : désir de s’exprimer, désir spirituel,  

 renferme la lumière de Dieu cachée. 

Le Capricorne : désir de libération, désir de service,  

 renferme la lumière de la Vie. 

Tous trois expriment le désir qui se mue en aspiration, ainsi la lumière de la connaissance, 

dont le Taureau est le gardien fait place à la lumière de la Sagesse préservée par la Vierge et 

celle-ci se soumet finalement à la lumière de l’initiation dans le Capricorne. 

 

Dans la partie qui suit sont présentés les excès et les manques d’éléments selon les différents stades 

de conscience : la conscience de masse, la conscience individuelle, la fin de la conscience 

individuelle et le début de la conscience d’ensemble. Au-delà de ces étapes, lorsque le disciple a 

atteint la 3
ème

 initiation, on peut supposer que les excès d’un élément donnent une indication sur le 

champ et type de service spécifique qu’il amène. 

Toutes les informations qui suivent sont des généralisations, il ne faut pas oublier que selon la carte 

de rayons de la personne, certaines tendances peuvent être accentuées ou au contraire atténuées. 

 

Majorité d’énergie Feu : 

Si la personne témoigne d’une majorité d’énergies (de planètes) dans l’élément Feu, et notamment 

lorsqu’il s’agit de planètes sacrées, cela peut signifier qu’elle présente une focalisation sur le monde 
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des idées, elle aura une certaine créativité mentale, et un esprit d’analyse pouvant varier, selon le 

stade d’évolution d’un développement du mental concret à une sensibilité au mental abstrait. 

 

On peut faire l’hypothèse que c’est par le feu qu’une personne sort de la conscience de masse. 

Puisque c’est le mental qui permet de rentrer dans la conscience individuelle, lorsqu’un thème 

présente beaucoup d’énergies de Feu ou qu’il y a un ascendant en Bélier, Lion ou Sagittaire, et qu’il 

a été identifié que la personne était encore quelque peu en conscience de masse, il se peut que l’âme 

"charge" la personnalité d’énergie mentale afin de lui permettre de sortir de cette conscience. On 

aura alors des personnes très individualistes et égocentriques qui auront beaucoup d’idées 

personnelles, mais qui ne les mèneront pas forcément à termes (surtout quand manque la Terre). 

Ces personnes auront démarré leur vie dans une conscience de masse, par exemple en étant très 

fusionnelle avec leur famille, reprenant le métier exercé par le père et même, travaillant avec lui, 

puis dans l’évolution de la personne, il y aura un moment de séparation et d’affirmation des choix 

personnels. On retrouve notamment cela pour les personnes ayant une combinaison de Mars, 

Saturne et Pluton en Lion ou en Bélier, Jupiter en Sagittaire et le Soleil dans l’un des trois signes de 

Feu. Toutes ces énergies stimulant des signes de feu poussent la personne à s’affirmer elle en tant 

qu’individu unique.  

 

Si c’est vécu à un stade de conscience individuelle, cela se retraduira par « mon plan et mes idées, 

ma créativité » (mental concret) et cela pourra amener la personne à connaître un certain succès 

personnel, notamment dans le travail. Cependant, même si ce qui est capté est d’une certaine valeur 

d’ensemble, cela sera récupéré par le mental concret et l’individualisme de la personne. Si ce sont 

essentiellement des planètes non sacrées qui viennent stimuler le Feu (par exemple, Mars, le Soleil, 

Pluton) leur effet sera plus spécifiquement au niveau de la personnalité et du rayonnement de la 

personne.  

A ce stade, si la personne a peu de Terre dans son thème, elle peut être très distraite, plongée dans le 

monde des idées et de la pensée, manquant d’ancrage et de capacités à gérer les activités du 

quotidien. Son succès sera vif et fulgurant, mais s’effacera relativement vite des mémoires, ne 

laissant pas une empreinte forte. 

Si par contre, l’élément Eau est très peu présent, on peut avoir une personne coupée du plan 

émotionnel, que ce soit la perception et la reconnaissance de ses propres émotions, ou celles 

d’autrui. Ce sera alors une personne qui pourra manquer d’empathie et de compassion vis-à-vis des 

difficultés émotionnelles d’autrui. 

Si la personne présente une carence en Air, elle aura peut-être de très bonnes idées, mais éprouvera 

des difficultés à les exprimer, les vitaliser, à les adapter à autrui. 

 

Pour une personne en fin de conscience individuelle et début de conscience d’ensemble, la présence 

d’énergies Feu témoigne et manifeste (car cela a été développé dans des vies passées) une capacité 

non seulement à rentrer en contact avec le Plan et les Idées fondamentales et essentielles, mais aussi 

à chercher à les appliquer pour servir l’ensemble. Ensuite tout dépendra du degré de pureté atteint 

par la personne dans ses différents corps, de sa carte de rayons et de la présence des autres éléments 

dans son thème. A ce niveau de conscience, la carence en autres éléments peut être moins 

problématique. Chez une personne évoluée, la conscience a développé les autres qualités, il s’agit 

alors d’un choix de l’âme qui se pare des outils nécessaires pour le travail à réaliser. Cela ne veut 

pas dire que la personne n’aura pas quelques manques, mais ils seront assez facilement gérables et 

palliés par l’énergie du cœur.  

Par l’énergie Feu, la personne manifeste également une certaine capacité à pratiquer la méditation 

mentale. Cela la prédispose d’ailleurs à se rapprocher de la 3
ème

 initiation en lien avec le plan 

mental (cf. le thème astral d’AAB). 

 

Majorité d’énergie Eau : 

L’Eau, reliée au plan émotionnel, reste très longtemps, même dans la vie du disciple avancé, une 

problématique à dépasser. Beaucoup d’Eau dans un thème met la personne en lien avec le plan 
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astral, le kurukshetra, c’est-à-dire le champ de bataille de l’âme, le lieu où la victoire ou la défaite a 

lieu selon le choix de la personne. 

C’est ainsi qu’en conscience de masse, on voit des personnes qui s’identifient complètement aux 

émotions et désirs d’autrui, aux ambiances dans lesquelles elles sont immergées. Ce sont des 

personnes qui manquent d’affirmation personnelle, sont dans le flou et dont il est relativement facile 

d’abuser (surtout pour les énergies Poissons et Cancer). Elles se laissent rattraper par tous les 

mirages de l’astral et peuvent souvent être mises en contact avec des entités et forces désincarnées 

évoluant sur ce plan. L’individu baigne dans l’eau trouble, parfois jusqu’à risquer de se noyer. Cela 

donne aussi souvent des personnes qui éprouvent un certain attrait pour la mort et tout ce qui touche 

au mysticisme et aux phénomènes de médiumnité. Par leur sensibilité à fleur de peau, leur 

souffrance psychologique est réelle et quasi permanente. 

Cette problématique sera accrue si manque l’élément Terre, qui par ses énergies d’ancrage et de 

pragmatisme peut tenir à distance un émotionnel exacerbé, et l’élément Feu qui pourrait aider la 

personne à faire appel au mental pour analyser objectivement une situation et à refuser de se perdre 

soi-même dans les désirs d’autrui (notamment avec la présence de l’énergie Lion). 

Cependant, par la qualité que confère la présence de beaucoup d’Eau dans un thème c’est-à-dire la 

capacité à devenir ce qui a été perçu, la personne, en conscience individuelle, peut se "brancher" sur 

des énergies subtiles et spirituelles et ainsi progresser. L’Eau amène la transformation, la mort et la 

renaissance. Une personne qui a beaucoup d’Eau dans son thème connaîtra de nombreuses petites 

morts, mais aussi de nombreuses naissances (accompagnées des douleurs qui vont avec), un peu 

comme une chenille qui dans sa chrysalide doit devenir papillon. Si elle se focalise vers un objectif 

élevé, elle pourra réellement progresser au cours d’une seule incarnation. Mais elle devra 

continuellement veiller à ne pas se laisser rattraper par des énergies basses et à faire l’effort de 

tendre vers ce qui est lumineux. Il ne faut pas oublier que l’énergie Scorpion gouverne le passage de 

la 2
ème

 initiation. 

 

Majorité d’énergie Terre :  

Les signes de Terre sont ceux qui permettent à l’âme d’habiter complètement la forme qu’elle 

construit et à travers cette forme, d’avoir une action sur le plan physique et sur la planète. Pour des 

personnes qui manqueraient d’ancrage, ce serait à cette énergie qu’il faudrait faire appel. 

Une personne ayant beaucoup d’énergie Terre dans son thème sera quelqu’un d’ancré, de 

pragmatique, qui saura aller au bout des objectifs fixés. Il ne serait donc pas étonnant d’avoir affaire 

à une personne qui soit, en conscience individuelle, très matérialiste et totalement dominée par 

l’aspect forme. Pour une personne en début de conscience de groupe, cela peut indiquer son champ 

d’action principale, à savoir que le disciple est là pour manifester des changements sur le plan 

physique. 

 

Majorité d’énergie Air : 

La personne présente des qualités d’adaptabilité évidente. Elle ne craint pas la nouveauté et a la 

capacité de faire circuler les informations qu’elle capte. Elle peut avoir un côté "relayeur". Pour 

autant, il est  important qu’elle veille à la qualité de ce qu’elle relaie et qu’elle sache utiliser son 

discernement. Si elle manque de Terre, les informations qu’elle fera circuler pourront manquer de 

rigueur et de fiabilité et ne pas se concrétiser. Si elle manque de Feu, les informations ne seront pas 

aussi novatrices et stimulantes qu’imaginées, enfin, si la personne manque d’Eau, ces informations 

ne seront pas autant sources de changement que voulues car elles n’impacteront pas vraiment les 

destinataires. 

 

 

 6.3 Les 3 Croix 

 

Le Tibétain affirme que la lecture d’un thème sous l’angle des croix célestes remplacera la lecture 

des Maisons dans l’astrologie à venir. Nous manquons encore d’éléments pour savoir clairement 

déchiffrer ce mode de lecture, mais avec de la pratique, vous pourrez sûrement arriver à des 
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déductions intéressantes. Pour rappel, je vous donne les trois croix avec les Maisons 

correspondantes. 

 

Croix cardinale / Croix de l’Esprit 

 

Cancer 

Maison IV 

  

 

  

Bélier 

Maison I 

  Balance  

Maison VII 

Capricorne 

Maison X 

 

Croix mutable / Croix de la personnalité / de l’expérience 

 

Vierge 

Maison VI 

  

 

  

Gémeaux 

Maison III  

  Sagittaire 

Maison IX 

Poissons 

Maison XII  

 

Croix Fixe / Croix de l’âme 

 

Verseau 

Maison XI 

  

 

  

Taureau 

Maison II 

  Scorpion  

Maison VIII 

Lion 

Maison V 

 

Nous pouvons supposer que : 

- beaucoup d’énergies sur la croix cardinale indique soit que la personne est dans les énergies 

de la conscience de masse, soit qu’il s’agit à l’autre bout d’un initié de haut niveau. 

- une grande partie des énergies sur la croix mutable indique que la personne est dans la phase 

de construction de la personnalité, et en fonction des autres énergies présentes, soit avec 

encore un lien avec la conscience de masse, soit avec une disposition à tendre vers la 

conscience d’ensemble. 

- de nombreuses planètes dans les maisons de la croix fixe peut indiquer qu’il s’agit là d’un 

disciple. 

 

Pour affiner cette étude, il est important de tenir compte du fait que selon le niveau d’évolution de 

la personne, ce ne sont pas les mêmes planètes qui auront une importance majeure. Ainsi : 

- Jupiter gouverne la Croix cardinale 

- Mercure gouverne la Croix mutable assisté de Mars, Saturne, l’influence de Vénus et 

Neptune est présente, mais encore faiblement perçue 

- Saturne gouverne la Croix fixe assisté de Mercure, Vénus, Neptune, Vulcain et Pluton, 

Uranus 
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 6.4 Les Maisons 

 

Dans le thème astral, les Maisons concernent l’aspect personnalité. Dans une lecture à un niveau 

exotérique, elles indiquent ce qui anime la personnalité, ses caractéristiques et aspects, ses qualités 

et atouts, ses défauts et faiblesses. Elles fournissent également des informations sur les expériences 

pouvant être rencontrées au cours d’une vie. Du point de vue de l’âme, les Maisons révèlent une 

limitation ou ce qui empêche l’âme d’élargir sa conscience si l’individu se laisse emprisonner par 

elles. Cependant, pour la personne orientée vers la conscience d’ensemble, les Maisons offrent 

l’opportunité de dépasser les blocages à l’expression de l’âme et donc, par la même occasion de 

transmuter les énergies inférieures. Elles fournissent donc de ce point de vue des leviers d’évolution 

intéressants. Dans ce sens, il est important de différencier les effets des Maisons lorsqu’elles sont 

vécues au niveau de la conscience de masse et de la conscience individuelle (dans le tableau : 

"qualités matérielles"), de leur influence lorsque l’âme fait sentir sa présence ("correspondances 

supérieures"). Seules les correspondances supérieures des deux premières Maisons ont été données 

par le Tibétain, les autres sont encore à l’étude (avis à tous les chercheurs !). 

Pour une personne évoluée et un disciple, l’importance des Maisons est remplacée par les 

influences planétaires.  

 

De même que les Maisons nous parlent de la personnalité d’un individu, les 12 planètes qui 

gouvernent les 12 Maisons concernent en premier lieu l'expression de l'homme sur le plan physique. 

Elles affectent puissamment sa personnalité. Leur influence, ajoutée aux conditions karmiques 

héritées produit les caractéristiques du milieu environnant et les circonstances qui fournissent les 

opportunités de développement et finalement de maîtrise de la forme. 

 
 Qualités matérielles Correspondances supérieures 

Maison I : 

 

Maison de la 

personnalité orientée 

vers le monde 

terrestre. 

Gouvernée par Mars 

(R6) 

En lien avec le 

Bélier. 

La tête. Le cerveau Le centre de la tête 

Corps physique ou forme Corps causal de l’âme 

Apparence ou manifestation Emergence de l’âme (effort à fournir) 

Activité et projets personnels Expression et projet de l’âme (et de sa 

volonté de s’incarner) 

Manières d’être Types et qualités du rayon 

Plan personnel de vie  Le Plan de l’âme et le Plan divin 

Travail de télépathie, d’émission d’idées 

Maison II :  

 

Maison des valeurs 

matérielles et 

spirituelles. 

Gouvernée par 

Vénus (R5). 

En lien avec le 

Taureau. 

Cou, nez, gorge, oreille Echange monétaire Ŕ Prana 

Finances Emploi de l’énergie 

Dépenses (ce à quoi nous accordons 

de l’importance) 

Domination de la forme (transformation du 

désir en aspiration) 

Possessions (peurs du manque) Retrait de la matière (libération de la peur du 

manque) 

Pertes Acquisition de pouvoirs spirituels 

Gains Illumination mentale 

Valeurs matérielles (mirages) Valeurs spirituelles (dissipation des mirages) 

Maison III : 

 

Gouvernée par 

Poumons, oxygénation du sang, 

système nerveux 

Corps éthérique (intermédiaire âme - corps) 

Glande du thymus Chakra du cœur 
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Mercure (R4).  

En lien avec les 

Gémeaux. 

Bras et mains Relation âme Ŕ personnalité / âme Ŕ forme 

Mental concret : recherche de la 

connaissance 

Mental abstrait : inspiration et transmission 

(télépathie) 

Intelligence, éducation et 

communication (écrits et paroles) 

Circulation de l’énergie - capacités à se 

relier 

Relations avec la fratrie et l’entourage Frères et sœurs d’âme, groupe subjectif 

Adaptabilité à l’environnement Adaptabilité à l’âme 

Déplacements, courts voyages Travail de guérison 

Maison IV : 

Maison de la 

personnalité orientée 

vers le monde 

terrestre. 

Gouvernée par la 

Lune (R4). 

En lien avec le 

Cancer. 

Rate et peau Réception et assimilation du prana 
(intensification ou dévitalisation selon l’état de la 

rate) 

Héritage biologique Karma familial 

L’habitation, le foyer familial, la 

patrie 

Relations et attitudes de la forme envers 

l’âme (réceptivité) 

La sécurité, les connaissances 

acquises, les fondations 

psychologiques 

Mise en forme d’idées nouvelles, ancrage de 

l’âme dans la présente incarnation, 

construction de l’antahkarana 

La mère / le père Relation à la forme et relation à l’âme (puis 

le Maître) 

L’origine de la personne Lien avec le 4
ème

 règne de la nature : la 

famille humaine 

Fin de vie Mort à ce qui est ancien et dépassé, 

naissance de nouvelles formes 

Rapport avec la famille Travail d’éducation 

 

Maison V : 

 

Maison de l’âme (le 

corps causal). 

Gouvernée par le 

Soleil (R2). 

En lien avec le Lion. 

 

Cœur, aorte et colonne vertébrale  

Conscience de soi et volonté 

personnelle 

Conscience de la dualité âme Ŕ personnalité, 

puis conscience de groupe et  expression de 

la volonté spirituelle 

Créativité et activités artistiques, 

vacances 

Créativité stimulée par l’âme, champ 

d’expression de l’âme par la personnalité 

Sentiments, romance et histoires 

d’amour - sexualité 

Amour de l’ensemble Ŕ Fusion avec l’âme 

Enfants Ceux qu’on cherche à protéger et à guider  

Loisirs, sport et jeux (de hasard) Le type de qualités que l’âme cherche à 

exprimer sur les 3 plans inférieurs  

Direction d’une famille, d’une 

entreprise, d’un groupe  

 

Gouvernement d’une nation et des rapports 

entre nations (travail politique) 

Maison VI : 

 

Gouvernée par 

Mercure (R4). 

En lien avec la 

Vierge.  

Maison de 

l’apprentissage du 

Intestin, moelle épinière  

Santé (hygiène corporelle et soins) Motivation à servir 

Apprentissage, études, discernement Maison qui nous conduit à l’âme (émergence 

hors de la forme) 

Travail Service inspiré par l’âme et apporté aux 

autres au quotidien, dans la forme 
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service. Services rendus à la collectivité et aux 

subordonnées 

Ceux qu’on cherche à servir 

Idées et croyances personnelles Remise en question des croyances et des 

idées instituées (crises de foi). Se relier aux 

idéaux de l’âme (religion).  

 

Maison VII : 

 

Gouvernée par 

Vénus (R5). 

En lien avec la 

Balance. 

Reins et vessie, glandes surrénales  

Contrats (vie administrative) Le Plan, les Lois (contrat personnalité Ŕ âme 

et humanité Ŕ autres règnes) 

Liens professionnels Engagements en lien avec le plan physique 

Partenaires et ennemis, associations et 

amitiés 

Karma et liens karmiques (nature) 

Organisation et travail de groupe 

Mariage Chemin de l’union âme - personnalité 

Relation avec l’argent (la conscience 

de) 

Utilisation de l’énergie éthérique 

Aspiration (soit vers le bien, soit vers 

le mal) 

Créativité intelligente en lien avec le Plan 

Rapport à la sexualité Union des dualités séparées 

Rapport avec la loi et la justice Maison de l’occultiste et des scientifiques 

 

Maison VIII : 

 

Maison de la 

personnalité orientée 

vers le monde 

terrestre.  

 

Gouvernée par 

Pluton (R1). 

En lien avec le 

Scorpion. 

Organes et glandes sexuels  

Relations sexuelles La mort provoquée par l’âme dans le but de 

la libération : fusion âme - personnalité, mort 

du corps physique dense… 
Conception, naissance et mort 

Processus vital (crises et 

métamorphoses) 

Grandes séparations et morts, expansions de 

conscience, dissolution et détachement, 

transmutation et libération 

Combativité personnelle, le militant Le Guerrier pacifique (naissance du disciple) 

Magie, sciences occultes 

(métaphysique), mystères 

Crises et transformations, recherche de la 

Vérité 

Attitudes envers l’argent ou les 

placements 

Don de son énergie et de ses ressources 

personnelles à l’ensemble 

Héritage des biens et des traditions Don de l’expérience acquise sur les plans 

inférieurs 

 

Maison IX : 

 

Gouvernée par 

Jupiter (R2). 

En lien avec le 

Sagittaire. 

Cuisses Centre sacré 

Longs voyages Aspiration vers un objectif plus élevé 

(réorientation) 

Intérêt pour les autres civilisations Relation avec la Terre et les différents 

règnes 

Echappées mentales, spirituelles ou 

matérielles (mirages) 

Compréhension de ce que l’âme veut, du 

service attendu sur la Terre 

Religion, philosophie et ésotérisme Recherche de la Vérité (synthèse), contact 

avec le mental abstrait 

Enseignement supérieur, langues et 

droit 

Intuition 

Exprime le besoin d’organiser les 

faits en systèmes cohérents 

Travail psychométrique en lien avec l’argent 

et les finances 
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Maison X : 

 

Gouvernée par 

Saturne (R3). 

En lien avec le 

Capricorne. 

 

Genoux, vésicule biliaire, os  

Responsabilité personnelle Responsabilité vis-à-vis de l’ensemble 

Aspirations et désirs de se faire une 

place dans la société 

Opportunités d’évolution  

Maîtrise et compétences personnelles Les Maîtres de Sagesse, la Hiérarchie 

Vocation et réalisation sociale 

(honneurs) 

Responsabilité et champ de service (formel) 

Notre développement général Lien avec les origines spirituelles 

Le père / La mère La volonté divine, les Lois, le Plan 

Profession (ce que l’on maîtrise) Travail créatif en coopération avec les autres 

 

Maison XI :  

 

Gouvernée par 

Uranus (R7). 

 

En lien avec le 

Verseau. 

Système sanguin, circulation du sang La Vie 

Les amis Les membres de notre groupe de service 

(qualités du groupe) 

Organisations et clubs, créativité dans 

les relations avec les autres 

Conscience et travail de groupe 

Comment nous nous lions à nos amis, 

nos bienfaiteurs et nos guides 

Maison de l’incarnation du service à 

l’ensemble 

Comment nous guidons les autres Maison de la créativité nouvelle et originale 

Espoirs et rêves Vision du Plan 

Activité politique (notre lien avec la 

société) 

Maison de l’initié 

 

Maison XII : 

 

Gouvernée par 

Neptune (R6). 

 

En lien avec les 

Poissons. 

Pieds, système lymphatique et 

muqueuses 

 

Réclusion et enfermement (hôpital, 

prison, couvent…), schémas répétitifs 

Ce qui est à dépasser au niveau de la 

personnalité, déconditionnement et libération 

(renaissance) 

Intimité (inconscient, rêves, 

problèmes rentrés et ennemis secrets) 

Les qualités d’âme à incarner 

Epreuves Le karma non racheté, travail de dissolution 

des nœuds emprisonnant l’âme 

Esprit de sacrifice et dévouement Maison du service (sauveur) 

 

Chez les personnes qui ont établi un contact avec l’âme et qui s’ouvrent à la conscience d’ensemble, 

nous pouvons chercher à distinguer le thème de la personnalité du thème de l’âme. A ce jour, cela 

ne peut être qu’une ébauche, nous manquons encore de connaissances et de maîtrise sur ce sujet. 

Toutefois, rien ne nous empêche d’agir en expérimentateur. Nous pouvons ainsi chercher à 

différencier les aspects liés aux Maisons, ce qui correspondra à la personnalité, des signes, qui 

correspondront au thème de l’âme. Par ce rapprochement, nous pourrons tendre à percevoir 

l’adaptation personnalité Ŕ âme. 

 

 

 6.5 Les carrés, triangles et étoiles 

 

Sur un thème classique, vous pouvez voir dans le cercle au centre du thème des lignes dessinées en 

traits pleins ou en pointillés. Certains de ces traits peuvent former des triangles, des carrés et même 

dans certains cas des étoiles. Selon le Tibétain, ces figurent géométriques déterminent le moment de 
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la manifestation et la nature des émanations et des influences. Dans son livre Traité sur les 7 

Rayons, Vol. III p 274, AAB indique que : 

- les carrés ou quaternaires se rapportent à l’expression matérielle, c’est-à-dire à la forme 

- les étoiles concernent les états de conscience 

- les triangles sont reliés à l’esprit et à la synthèse 

 

Je vous suggère de ne pas tenir compte des lignes formées par un thème classique, mais d’essayer 

par vous-même de relier certaines planètes pour voir les formes qui apparaissent. Vous pouvez par 

exemple relier les planètes sacrées entre elles, les planètes non sacrées, les planètes aux rayons 

impaires, celles aux rayons pairs, les planètes en signes de Terre, d’Air… 

 

Le Tibétain nous indique plusieurs relations de forces à étudier. 

 

Il y a tout d’abord, la possibilité de relier les signes par la planète commune qui se retrouve dans 

leur triangle de constellations. 

 

Exemple : Mercure relie le Bélier, les Gémeaux, la Vierge et le Scorpion entre eux. Ce triangle 

d’énergie est très important car il renvoie à la croissance de l’âme dans la forme. 

- le Bélier intègre l’âme dans la forme  

- la Vierge garde, nourrit et cache l’âme dans la forme 

- le Gémeaux gère le rapport entre l’âme et la forme 

- le Scorpion révèle la domination de l’âme 

 

Par Uranus : le Bélier, la Balance et le Verseau forment le triangle du R7. 

 

Un tel travail peut être également fait avec Vénus, Mars, la Lune et Jupiter. 

 

Quand le Tibétain traite du sujet de la Vierge p 241 du Traité sur les 7 Rayons Vol. III, il explique 

que : 

- le triangle formé par le Lion, la Balance et le Capricorne montre le degré d’évolution atteint 

par le sujet au travers des crises surmontées 

- le triangle formé par le Cancer, la Vierge et les Poissons met en évidence les points 

d’opportunités au niveau de la conscience. 

 

Autre triangle : 

- la Terre, Mars et Pluton (avec Vénus en arrière plan) : peut donner des indications sur le 

stade d’intégration de la personnalité 

- le Taureau, la Balance et le Capricorne : ces trois signes sont reliés réciproquement à la loi 

(loi de la nature), au sexe (affinité naturelle) et à l’argent (expression concrète de la Loi 

d’Approvisionnement), trois aspects de la Vie divine. 

 

Autres relations : 

- Mars et le Scorpion étant très liés et pouvant donner des indications sur la 2
ème

 initiation, les 

mettre en relation dans le thème peut être intéressant. Par ailleurs cela relie la Croix 

cardinale à la Croix fixe. 

 

 

 6.6 Les cycles des planètes  

 

Alors qu’un individu avance en âge, les planètes poursuivent leur course et à des périodes 

spécifiques, selon la durée de leurs cycles, elles peuvent produire des effets marquants et ce 

d’autant plus que leur énergie se combine entre elles. Cela est particulièrement le cas avec Saturne, 

Jupiter et Uranus. Le schéma donné ci-dessous reprend ces grands cycles.  



 374 

 

Saturne Uranus Jupiter 

0 0 1 

7   

14  12 

21   

29  24 

36  36 

43 40  

50  48 

58   

65  60 

72  72 

79   

87 84 84 

 

Saturne, planète de la responsabilité, met 29 ans pour réaliser un tour complet dans le thème. Tous 

les 7 ans, elle passe dans un nouveau signe de la croix.  

Uranus a un cycle d’environ 40 ans et Jupiter aux alentours de 12 ans. 

 

Certains âges sont marqués par l’influence concomitante de ces importantes planètes : 

- 29 ans est souvent un âge de transition suite aux passages de Jupiter, qui a conduit à une 

inclusivité plus grande et de Saturne qui pousse la personne à prendre une responsabilité 

plus globale. 

- 36 ans, pour les mêmes raisons, mais sur une expansion de conscience supérieure, et à 40 

ans arrive Uranus dont l’influence va conduire la personne à concrétiser toutes les prises de 

conscience et la nouvelle créativité développée. 

- Puis aux alentours de la soixantaine, la personne doit fournir un nouvel effort d’inclusivité et 

une créativité au service du plus grand nombre. Si elle ne répond pas par l’affirmative, il se 

peut que l’âme décide de se retirer. 

 

 

 

Ici se termine la partie consacrée à l’astrologie ésotérique. Fondamentalement, astrologie et Rayons 

font partie de la science des énergies. Energie et forces impactent en permanence et sans 

discontinuité non seulement le règne humain et tous les règnes se trouvant sur la planète Terre, mais 

également tout ce qui se trouve dans l’univers. L’astrologie a longtemps été décriée et c’est tout à 

fait compréhensible, à trop vouloir en faire une étude phénoménale et personnelle, elle a perdu son 

sens premier, et la richesse de son apport dans l’évolution de la conscience humaine a été dénaturée.  

Ce livre avait pour objectif de proposer une autre forme de Psychologie, une psychologie qui 

replace l’être humain dans un ensemble, dans un cheminent qui a commencé il y a fort longtemps et 

qui va encore se dérouler sur des siècles et des siècles. Malgré ce que nous pouvons entendre 

actuellement, l’avenir de l’humanité et de la planète est très prometteur. La vibration de la Terre n’a 

jamais été aussi élevée qu’à présent, le niveau d’évolution atteint par l’humanité n’a connu aucun 

équivalent dans toute l’histoire de la planète. La psychologie a pour responsabilité d’accompagner 

l’être humain dans l’intégration et l’expression de son potentiel et cela quelque soit le stade où il se 

trouve. 

Bien sûr, on peut continuer à penser que la vie n’a pas de sens, que nous sommes ici par hasard et 

que nous avons a en profiter tant que ça dure, mais au fond de nous, nous savons que cela n’est pas 

vrai et nous sommes en passe de lever le voile et de permettre à la réalité d’être enfin connue. 
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En conclusion 

 

 

Toute l’histoire de l’évolution de l’humanité est en fin de compte l’histoire de l’évolution de la 

conscience. Rien n’existe en dehors de la conscience et c’est parce que nous vivons à partir de tel 

état de conscience que nous pensons, parlons et agissons de telle ou telle façon. La conscience 

conditionne tout, les expériences vécues, les personnes rencontrées, les choix faits ou subis, les 

opportunités qui nous sont présentées… 

A ce jour, ce qui vient d’être affirmé n’est pas un fait prouvé, pourtant, cela le deviendra. Tout 

comme sera prouvé l’existence de ces énergies que nous appelons les Rayons, l’influence que les 

planètes exercent sur nous, la réalité de nos différents corps et l’illusion du fait de la mort. 

 

Alors que nous sommes en passe de sortir de l’individualisme qui a prévalu pendant des décennies 

(une période somme toute relativement courte à l’échelle de la planète) pour rentrer dans la 

conscience d’ensemble, nous allons du même coup sortir de l’ère des croyances pour pénétrer dans 

l’ère de la science. Pas une science limitée par ce que seul le mental concret peut percevoir, mais 

une science qui alliera le cœur, l’intelligence et l’intuition. 

Tout ce qui est vrai doit être prouvé car sans preuve ne peut exister de réelle autonomie ni de 

créativité efficiente pour le bien de tous. Il est possible de prouver que Dieu existe, possible de 

prouver notre essence divine, nous pouvons rendre incontestable l’unité de tout ce qui vit. Nous 

n’en sommes vraiment pas loin. Et alors que la conscience de l’humanité, partout sur la planète, 

progresse pas à pas, nous nous rapprochons chaque jour davantage de cette reconnaissance. Il y aura 

alors bien la fin d’un monde et le commencement d’un nouveau. Un monde où le Beau, le Bien et le 

Vrai gouverneront et où la Fraternité ne sera plus seulement un idéal, mais une réalité vécue.  

 

Puissions nous, chacun à notre place, participer à cet avènement. 

 

 

Avril 2010 
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Les Lois de Répulsion 

 

Loi de Répulsion R1 : Le jardin est là, révélé. Dans une beauté ordonnée vivent ses fleurs et ses 

arbres. Le murmure des abeilles et des insectes dans leurs évolutions ailées s'entend de tous côtés. 

L'air est riche de parfums. Les couleurs rivalisent avec le bleu du ciel... 

Le vent de Dieu, Sa respiration divine, balaie le jardin. Les fleurs se tiennent baissées. Courbés, les 

arbres sont détruits par le vent. La destruction de toute beauté est suivie de la pluie. Le ciel est 

noir. On ne voit que ruines. Ensuite, la mort... 

Plus tard, un autre jardin ! mais le temps semble très lointain. Appelle un jardinier. Le jardinier, 

l'âme, répond. Appelle la pluie, le vent, le soleil brûlant. Appelle le jardinier. Ensuite, laisse le 

travail s'accomplir. La destruction précède toujours le règne de la beauté. La ruine précède le réel. 

Le jardin et le jardinier doivent s'éveiller. Le travail se poursuit. 

 

Loi de Répulsion R2 : L'Erudit connaît la vérité. Tout lui est révélé. Entouré de ses livres et à l'abri 

dans le monde de la pensée, il creuse comme une taupe et trouve son chemin dans les ténèbres ; il 

parvient à la connaissance du monde des choses naturelles. Son œil est fermé. Ses yeux sont 

largement ouverts. Il réside au sein de son monde, pleinement satisfait.  

Détail sur détail entre dans le contenu de son monde de pensée. Il accueille les pépites de la 

connaissance du monde, comme un écureuil accumule les noix. Le magasin est maintenant 

suffisamment rempli... 

Soudainement, une bêche descend, car le penseur entretient le jardin de sa pensée, et ainsi détruit 

les passages du mental. La ruine arrive, détruisant rapidement le magasin du mental, la sécurité 

assurée, l'obscurité et la chaleur d'une recherche satisfaite. Tout est enlevé. La lumière de l'été 

pénètre et les niches obscures du mental voient la lumière... Il ne reste rien que la lumière et on ne 

peut l'utiliser. Les yeux sont aveuglés et l'Œil unique ne voit pas encore...  

Lentement, l'œil de sagesse doit être ouvert. Lentement, l'amour de ce qui est le vrai, le beau et le 

bon doit entrer dans les passages obscurs de la pensée journalière. Lentement, la torche de 

lumière, le feu de la droiture doivent brûler les trésors amassés du passé, et pourtant, montrer leur 

utilité fondamentale...  

Les sept chemins de lumière doivent détacher l'attention de l'Erudit Lettré de tout ce qui a été 

trouvé, amassé et utilisé. Cela, il le repousse et il trouve le chemin conduisant dans la Salle de la 

Sagesse qui est bâtie sur une colline et non profondément sous terre. L'œil ouvert seul peut trouver 

ce chemin. 

 

Loi de Répulsion R3 : Entouré d'une multitude de fils, enseveli sous des plis et des plis de 

matériaux tissés, le Tisserand est assis. Nulle Lumière ne peut entrer là où il est assis. A la lumière 

d'une toute petite chandelle, qu'il porte au sommet de la tête, il voit vaguement. Il assemble poignée 

après poignée les fils et cherche à tisser le tapis de ses pensées et de ses rêves, de ses désirs et de 

ses desseins. Ses pieds se meuvent fermement ; ses mains travaillent agilement ; sa voix, sans cesse, 

chante les paroles : Je tisse le modèle que je cherche et aime. Ce fil de chaîne et ce fil de trame sont 

tels que mon désir l'a voulu. Je rassemble ici un fil et là une couleur. J'en rassemble d'autres ici. Je 

mêle les couleurs et je mélange les fils. Je ne peux pas encore voir le dessin mais certainement il 

sera à la hauteur de mon désir.  

Des voix fortes et un mouvement venant de l'extérieur de la chambre ténébreuse où le Tisserand est 

assis : ils augmentent en volume et en puissance. Une fenêtre se brise et, bien que le Tisserand crie 

à haute voix, aveuglé par la lumière soudaine, le soleil brille sur son tapis tissé. Ainsi, sa laideur 

est révélée...  

Une voix proclame : Regarde par ta fenêtre, Tisserand, et vois le dessin dans les cieux, le dessin du 

plan, la couleur et la beauté du tout. Détruis la moquette que tu as produite pendant des âges. Elle 

ne correspond pas à tes besoins... Ensuite, tisse de nouveau, Tisserand. Tisse dans la lumière du 

jour. Tisse tandis que tu vois le Plan. 

 

Loi de Répulsion R4 : Je prends, je mélange. Je mets ensemble ce que je désire. J'harmonise le tout. 
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Ainsi parla le "Mélangeur" alors qu'il se tenait à l'intérieur de sa chambre obscure. Je comprends 

la beauté invisible du monde. La couleur, je la connais et le son je le connais. J'entends la musique 

des sphères, et note après note, accord après accord, ils me disent leurs pensées. Les voix que 

j'entends m'intriguent et m'attirent. Avec les sources de ces sons je cherche à travailler. Je cherche 

à peindre et à mélanger les couleurs nécessaires. Je dois créer la musique qui amènera à moi ceux 

qui aiment les peintures que je fais, les couleurs que je mélange, la musique que je peux évoquer. 

Moi, ils m'aimeront donc, et moi, ils m'adoreront. 

Mais éclatant avec fracas vinrent une note, un accord qui obligèrent le "Mélangeur" de doux sons à 

se taire. Ses sons moururent au sein du Son et on n'entendit plus que l'accord de Dieu. 

Un flot de lumière pénétra. Ses couleurs s'évanouirent. Autour de lui, on ne pouvait rien voir 

d'autre que les ténèbres, et pourtant dans le lointain se dessinait la lumière de Dieu. Il se tint entre 

ces ténèbres inférieures et la lumière aveuglante. Son œuvre en ruines gisait alentour. Ses amis 

étaient partis. Au lieu d'harmonie, il y avait la dissonance. Au lieu de la beauté, on trouvait les 

ténèbres de la tombe... 

La voix alors chanta ces paroles : Crée de nouveau, mon enfant, construis, peins, et mélange les 

sons de beauté, mais cette fois pour le monde et non pour toi-même. Le Mélangeur recommença 

alors son travail et se mit de nouveau à l'œuvre. 

 

Loi de Répulsion R5 :  

Profondément à l'intérieur d'une pyramide, construite en pierres, dans le noir profond de ce lieu 

prodigieux, travaillaient un mental et un cerveau (incarnés en un homme). A l'extérieur de la 

pyramide, le monde de Dieu s'établissait. Le ciel était bleu, les vents soufflaient librement, les 

arbres et les fleurs s'épanouissaient sous le soleil. Mais dans la pyramide, au fond de son sombre 

laboratoire, un Travailleur se tenait, peinant à son travail. Il utilisait avec adresse ses éprouvettes 

et ses appareils délicats. Des rangées et des rangées de cornues pour la fusion, pour le mélange, 

pour la cristallisation, et pour ce qui doit être fissionné, s'alignaient, leurs feux enflammés. La 

chaleur était grande. La peine sévère... 

Des passages obscurs, aux pentes inclinées, menaient au sommet. Là, une vaste fenêtre, ouverte 

vers le bleu du ciel apportait un clair rayon jusqu'en bas, au travailleur dans les profondeurs... Il 

travaillait et peinait. Il avançait en luttant pour son rêve, vision de la découverte ultime. Parfois, il 

trouvait la chose qu'il cherchait, et parfois il n'y parvenait pas, mais jamais il ne trouva ce qui 

pouvait lui fournir la clé de tout le reste... Dans un profond désespoir, il s'exclama au Dieu qu'il 

avait oublié : Donne-moi la clé. Seul, je ne peux rien faire d'autre de bon. Donne-moi la clé. 

Ensuite, le silence régna... 

A travers l'ouverture au sommet de la pyramide, tombant du bleu du ciel, une clé descendait. Elle 

atterrit aux pieds du Travailleur découragé. Cette clé était en or pur ; le rayon de lumière ; sur la 

clé, une étiquette, et inscrit en bleu, ces notes : "Détruis ce que tu as construit et construis de 

nouveau. Mais ne construis que lorsque tu auras pris le chemin qui monte, traversé la galerie de 

tribulations et pénétré dans la lumière au sein de la chambre du roi. Construis en partant des 

hauteurs, et ainsi, montre la valeur des profondeurs. 

Le Travailleur détruisit alors les objets de son labeur précédent, préservant trois trésors qu'il savait 

être bons, et sur lesquels la lumière pouvait briller. Il monta en peinant vers la chambre du roi. Et 

il lutte toujours. 

 

Loi de Répulsion R6 :  

J'aime et je vis, et j'aime de nouveau, s'écria "Celui qui suit" frénétique, aveuglé par son désir pour 

l'éducateur et la vérité, mais ne voyant rien d'autre que ce qui s'étalait devant ses yeux. Il portait de 

chaque coté des œillères dans toute aventure fanatique et divine. Seul, le tunnel long et étroit 

constituait sa maison et son lieu d'effort élevé. Il n'avait aucune vision sauf de l'espace se trouvant 

devant ses yeux. Il n'avait aucun champ pour la vue, ni hauteur, ni profondeur, ni large étendue. Il 

n'avait que la place d'aller dans un seul sens. Il allait dans cette voie, seul, ou entraînant ceux qui 

lui demandaient leur chemin. Il eut une vision, se mouvant pendant qu'il se déplaçait et revêtant 
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diverses formes ; chaque vision était pour lui le symbole de ses rêves les plus élevés, les sommets de 

son désir. 

Il se précipita le long du tunnel, cherchant ce qui se trouvait devant lui. Il ne vit pas grand chose, et 

seulement une chose à la fois, une personne ou une vérité, une bible ou l'image de son Dieu, un 

appétit, un rêve, mais seulement une chose ! Parfois, il prenait dans ses bras la vision qu'il voyait et 

ne trouvait rien. Parfois, il rejoignait la personne qu'il aimait et trouvait, au lieu de la beauté dont 

il avait eu la vision, une personne comme lui-même. Et ainsi, il essaya. Il se fatigua de sa recherche 

; il s'obligea à un nouvel effort. 

L'ouverture diminua sa lumière. Un volet parut se fermer. La vision qu'il avait vue ne brilla plus. 

"Celui qui suit" trébucha dans l'obscurité. La vie finissait et le monde de la pensée était perdu... Il 

parut suspendu. Il pendait ; rien au-dessous, ni devant, ni derrière, ni au-dessus. Pour lui, plus rien 

n'était. 

De la profondeur du sein du temple de son cœur, il entendit une Parole. Elle résonne avec clarté et 

puissance. Regarde, profondément en toi, tout autour de toi. La lumière est partout, au sein de ton 

cœur, en Moi, dans tout ce qui respire, dans tout ce qui est. Détruis ce tunnel, que tu as construit 

pendant des âges. Demeure libre, gardant le monde entier ! "Celui qui suit" répondit "Comment 

vais-je détruire mon tunnel ? Comment puis-je trouver un chemin ?" Aucune réponse ne vint.  

Un autre pèlerin arriva dans les ténèbres, et à tâtons trouva "Celui qui suit". Conduis-moi avec les 

autres vers la lumière cria-t-il. "Celui qui suit" ne trouva aucun mot, aucun Chef indiqué, aucune 

formule de vérité, aucune forme ni cérémonies. Il se découvrit lui-même en tant que Chef et amena 

les autres à la lumière qui brillait partout. Il travailla et avança en luttant. Sa main soutint les 

autres et dans leur intérêt il cacha sa honte, sa peur, son désespoir et son accablement. Il proféra 

des paroles de certitude et de confiance dans la vie, dans la lumière et en Dieu, dans l'amour et la 

compréhension. 

Son tunnel disparut. Il ne remarqua pas sa disparition. 

Sur le terrain de jeux du monde, il se tint avec de nombreux camarades de jeu, exposés à la lumière 

du jour. Dans le lointain s'élevait une montagne bleue, et de son sommet une voix jaillit qui disait : 

Viens vers le haut de la montagne et sur son sommet apprend l'invocation d'un Sauveur. En vue de 

cette grande tâche "Celui qui suit", maintenant devenu un conducteur, tendit ses énergies. Il 

poursuit toujours son chemin... 

 

Loi de Répulsion R7 : Sous une arche entre deux salles, le septième Magicien se tenait debout. La 

pièce était pleine de lumière, de vie et de puissance, de calme qui était dessein, et de beauté qui 

était espace. L'autre pièce était pleine de mouvements, le bruit d'une grande activité, un chaos sans 

formes, de travail qui n'avait pas de véritable objet. Les yeux du Magicien étaient fixés sur le chaos. 

Cela ne lui plaisait pas. Son dos était tourné vers la pièce de calme vital. Il ne le savait pas. Au-

dessus de sa tête, l'arche menaçait ruine... 

Désespéré, il murmura : Pendant des âges je me suis tenu ici et j'ai cherché la solution du problème 

de cette pièce ; à réordonner le chaos de façon que la beauté puisse rayonner, ainsi était le but de 

son désir. J'ai cherché à tisser ces couleurs dans un rêve de beauté, et à harmoniser ces nombreux 

sons. Je n'y suis pas parvenu. On ne peut voir qu'une chose, mon échec. Et pourtant, je sais qu'il 

existe une différence entre ce que je peux voir devant mes yeux et ce que je commence à sentir 

derrière mon dos. Que vais-je faire ? 

Au-dessus de la tête du Magicien, et juste derrière son dos, et pourtant dans la pièce de beauté 

ordonnée, un vaste aimant commença à osciller... Il amena l'homme à se retourner, sous l'arche qui 

chancelait prête à tomber. L'aimant le fit se retourner jusqu'au point où il fit face à la scène et à la 

pièce, qu'auparavant, il n'avait pas vues... 

Alors, à travers le centre de son cœur, l'aimant déversa sa force attractive. L'aimant déversa sa 

force répulsive. Il réduisit le chaos jusqu'à ce qu'on ne puisse plus apercevoir ses formes. Quelques 

aspects d'une beauté, non révélée auparavant, émergèrent. De la pièce, une lumière jaillit et, par 

ses pouvoirs et sa vie, obligea le Magicien à se déplacer vers et dans la lumière et à s'éloigner de 

l'arche de péril. 

Traité sur les 7 Rayons Vol. II p 162 à 166. 
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La Grande Invocation 

 

 

 

The Great Invocation 
 

From the point of Light within the Mind of God 

 Let light stream forth into the minds of men. 

  Let light descend on Earth. 

 

From the point of Love within the Heart of God 

 Let love stream forth into the Hearts of men. 

  May Christ return to Earth? 

 

From the centre where the Will of God is known 

 Let purpose guide the little wills of men. 

  The purpose which the Masters know and serve. 

 

From the centre which we call the race of men 

 Let the Plan of Love and Light work out 

  And may it seal the door where evil dwells. 

 

Let Light and Love and Power restore the Plan on Earth. 

 

 

 

 

La Grande Invocation 

 

Du point de Lumière dans la Pensée de Dieu, 

 Que la lumière afflue dans la pensée des hommes, 

  Que la Lumière descende sur la Terre. 

 

Du point d’Amour dans le Cœur de Dieu, 

 Que l’amour afflue dans le cœur des hommes, 

  Puisse le Christ revenir sur Terre. 

 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue, 

 Que le dessein guide le faible vouloir des hommes. 

  Le dessein que les Maîtres connaissent et servent. 

 

Du centre que nous appelons la race des hommes, 

 Que le Plan d’Amour et de Lumière s’épanouisse, 

  Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal. 

 

Que Lumière, Amour et Puissance restaurent le Plan sur la Terre. 
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Les Cartes de Rayons des 12 signes du Zodiaque 

 
 

 Hiver 
Alignement 

Printemps 
Imprégnation 

Eté 
Distribution 

Automne 
Intégration 

 

 
Capricorne Bélier Cancer Balance 

Signes 

Cardinaux 

ETRE 

 Terre Feu Eau Air (mental) 

  -  -  R1       Triangles de  

Constellations : 

le BUT  -  -  R3  -  -  R1  -  -  R3   

 -  -  R7  -  -  R7  -  -  R7  -  -  R3 
Pl. hiérarchique : Vénus R5 Uranus R7 Neptune R6 Saturne R3 Pl. : les 

MOYENS Pl. ésotérique :  Saturne R3 Mercure R4 Neptune R6 Uranus R7 
Pl. exotérique :  Saturne R3 Mars R6 Lune voilant Neptune R4/R6 Vénus R5  

 
Verseau Taureau Lion Scorpion Signes Fixes 

AVOIR 
 Air Terre Feu Eau (émotionnel) 

      -  -  R1    

  -  -  R5  -  -  R4  -  -  R5  -  -   R4  

Pl. hiérarchique :  Lune voilant Uranus R4/R7 Vulcain R1 Soleil voilant Uranus R2/R7 Mercure R4 Esprit 

Pl. ésotérique : Jupiter R2 Vulcain R1 Soleil voilant Neptune R2/R6 Mars R6 Ame  
Pl. exotérique : Uranus R7 Vénus R5 Soleil R2 Mars R6 Personnalité 

 
Poissons Gémeaux Vierge Sagittaire 

Signes 

Mutables 
AGIR 

 Eau Air Terre Feu (physique) 

        -  -  R4  

  -  -  R2    -  -  R2  -  -  R5  

  -  -  R6  -  -  R2  -  -  R6  -  -  R6  

Pl. hiérarchique : Pluton R1 Terre R3 Jupiter R2 Mars R6 Initié 
Pl. ésotérique : Pluton R1 Vénus R5 Lune voilant Vulcain R4/R1 Terre R3 Disciple  
Pl. exotérique : Jupiter R2 Mercure R4 Mercure R4 Jupiter R2 Homme ordinaire 
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Une année : 4 saisons, 12 énergies 
 

 

Signe Elément Plan 

travaillé 

Pleine expression et 

fête spirituelle 

Qualité et travail du mois Mots-clefs du signe 

Hiver : Alignement. Temps d’Inspire. On met fin à la dispersion. Conscience. 

Pas de signe de Feu en hiver. Les signes de Feu nous ramènent au Plan, à ce qui doit être. En hiver, ce n’est pas encore le moment de se relier à ce qui doit être, mais 

c’est le moment de s’y préparer. 

Capricorne Terre Mental Pleine lune de Janvier 
Se situer dans une responsabilité d’ensemble  

Ecouter et percevoir la note, le thème de l’année, et s’en 

remettre au Plan (prépare les 6 mois à venir) 

Maîtrise 

Responsabilités 

Verseau Air Emotionnel Pleine lune de Février 
Se décentrer de soi  

S’engager dans l’Amour 
Service 

Poissons Eau Physique Pleine lune de Mars Purification pour plus de vie, d’essentiel (mort de 

l’ancien, naissance de ce qui est nouveau) 

Incarner la qualité d’Ensemble (jusqu’au bout des pieds) 

Médiateur  

Sauveur 

Printemps : Imprégnation. Apnée haute. On est disponible pour de nouvelles énergies plus subtiles. Période de sommets spirituels, énergies de guérison. Vie. 

Pas de signe d’Eau au printemps. Les signes d’Eau représentent l’incarnation de ce qui a commencé à circuler, cela provoque la mort de ce qui est ancien et la 

naissance de ce qui est nouveau. 

Bélier Feu Mental 
Pleine lune d’Avril : 

Fête de Pâques 

 

Ecoute du Plan pour être (travail de télépathie mentale) 

Moment de vie 

Energie de vitalisation 

Plan 

Volonté d’être et de 

faire 

Développement du 

pouvoir de se 

manifester 

 

 

 

Deux mois 

d’écoute, 

deux signes, 

contemplatifs 

Taureau Terre Emotionnel 
Pleine lune de Mai : 

Fête du Wesak 

(fête de bouddha) 

Réorientation des désirs en aspiration (de la cécité à la 

vision) 

Moment de conscience 

Ecoute du Plan pour avoir (se donner les moyens) 

Désir puis volonté 

Motif, impulsion, 

stimulant, pouvoir, 

lutte, combat 

Gémeaux Air Physique 

Pleine lune de Juin : 

Fête de la Pentecôtes 
(fête du Christ), fête 

de la volonté-de-bien. 

Journée mondiale de 

l’Invocation. 

Remise à niveau des corps inférieurs 

Nouvelle hiérarchisation des priorités 

Circulation de l’énergie 

Préparation de la mise en œuvre générale (agir) 

Lien très fort avec la Terre 

Animateur 

Fluidité, énergie qui relie 

Symbole majeur de la dualité qui doit 

être réuni en une synthèse fluide. 
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Signe Elément Plan 

travaillé 

Pleine expression et 

fête spirituelle 

Qualité et travail du mois Mots-clefs du signe 

Eté : Distribution. Temps d’expire. Conscience. 
Pas de signe d’Air en été. L’Air symbolise la circulation de l’énergie, la mise en œuvre concrète. En été, on est plutôt dans la distribution, pas encore dans la concrétisation. 

 

Cancer 

 

Eau 

 

Mental 

 

Pleine lune de Juillet 

 
Période de mue, moment où on peut grandir (fragilité passagère) 

Energie de naissance, de changement (de l’abstrait au concret) 

Prépare les 6 mois à venir (pendant de l’énergie Capricorne) 

Décoder ce qui a été perçu en Capricorne et en Bélier 

 

 

Sensibilité 

Naissance dans la forme 

Transformation 

 

Lion Feu Emotionnel 

 
Pleine lune d'Août : 

Fête de l’Amour.  

Evolution de la conscience (de soi, puis de la dualité, puis de 

groupe), période d’épanouissement 

Création et affirmation d’une nouvelle identité 

Indépendance, autonomie, interdépendance 

 

Sensibilité  

Identification (conscience de soi) 

Rayonnement 

Vierge Terre Physique 
 

Pleine lune de 

Septembre 

 

Période où nous nous retrouvons enceinte de l’âme, conflit 

intérieur entre la personnalité et l’âme qui demande à naître 

 

 

La matière garde, chérit et nourrit 

l’âme cachée. 

Automne : Intégration.  Apnée basse. Période de concrétisation, d’incarnation. Vie. 

Pas de signe de Terre en automne car la Terre est liée à l’imprégnation, à la possibilité de faire corps avec l’énergie captée et les prises de conscience réalisées. 

Balance Air Mental 
Pleine lune 

d’Octobre 

Période de synthèse, de bilan et de cohérence 

Equilibre des opposés 

Moment de matérialisation 

Choix 

Créativité intelligente 

Justes rapports  

Scorpion Eau Emotionnel 
 

Pleine lune de 

Novembre 

Période de tests, de mises à l’épreuve, résurgence de ce qui 

est inférieur (d’où conflit) 

Mort et renaissance 

Récapitulation et réorientation 

Tests, épreuves et triomphe 

Aller au-delà du connu 

Recherche de l’Autre, fusion 

Sagittaire Feu Physique 
Pleine lune de 

Décembre 

Désirs pour la personnalité et maîtrise du désir par le mental. 

Moment d’inspiration qui prépare au signe suivant. 

Comme les Gémeaux, signe très en lien avec la Terre 

Ambition, aspiration, direction 

Objectif 

Insatisfaction 
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Tableaux de Correspondances  

Les Rayons au niveau macrocosmique  

 

 

Rayons 
En 

manifestation 
Parole-Clé Symboles Eléments 

Planètes 

sacrées 

Planètes 

non sacrées 

Lumière 

(source) 

Couleur 

(reflet) 
Constellation 

Rayon 1 
Volonté Ŕ Puissance 

 

Actuellement 

absent 
J’affirme le Fait. 

Sur fond blanc, un 

cercle rouge avec un 

point rouge au centre 

Akasha Vulcain Pluton Rouge Orange 
Bélier 

Lion 

Capricorne 

Rayon 2 
Amour Ŕ Sagesse 

 

Présent depuis 

1575 

Je vois la plus 

Grande Lumière. 

Sur fond blanc, une 

croix bleue à branches 

égales 

Ether Jupiter Soleil 
Bleu 

électrique 
Indigo 

Gémeaux 

Vierge 

Poissons 

Rayon 3 
Intelligence Créatrice 

 

Présent depuis 

1425 

Je suis le Dessein 

même. 

Sur fond blanc, un 

triangle vert, pointe en 

haut 

Feu Saturne Terre Vert Noir 
Cancer 

Balance 

Capricorne 

Rayon 4 
Harmonie par le 

Conflit 

 

Sera présent dès 

2025 

 

Les Deux se 

fondent en Un. 

Sur fond jaune, un 

carré et ses diagonales Air Mercure Lune Jaune Crème 
Taureau 

Scorpion 

Sagittaire 

Rayon 5 
Science Concrète 

 

A été présent de 

1875 à 1995 

 

Les Trois aspects 

du Mental 

s’unissent. 

Sur fond indigo, une 

étoile à 5 branches 
Flamme Vénus  Indigo Jaune 

Lion 

Sagittaire 

Verseau 

Rayon 6 
Idéalisme Dévotion 

 

Absent depuis 

1625 

La plus grande 

Lumière domine. 

Sur fond rose argenté, 

un cône de lumière Eau Neptune Mars Rose argenté Rouge 
Vierge 

Sagittaire 

Poissons 

Rayons 7 
Magie Blanche 

Ordonnancement 

 

Présent depuis 

1675 

 

Le plus Haut et le 

plus Bas se 

rencontrent. 

 

Sur fond violet, un 

octaèdre Terre Uranus  Violet 
Blanc 

Bélier 

Cancer 

Capricorne 
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Plan de 

Conscience 
Règnes Origine Joyau Métal Lois de l’âme 

Lois 

systémiques 
Lois cosmiques 

R1 

 

 

ADI 

1
er
 éther 

 

Stellaire ATMA, Monade  

via l’Ame 

Volonté 

Diamant Or Loi de Répulsion 

(4
ème

 loi) 

Loi de Vibration 

(1
ère

 loi) 

Loi de synthèse 

(1
ère

 loi) 

R2 

 

 

MONADE 

2
ème

 éther 

 

Planétaire 
2

ème
 couronne du Lotus 

égotique, Pétales 

d’Amour Ŕ sagesse 

Saphir Etain 
Loi d’Impulsion Magnétique 

Loi d’Union Polaire 

(2
ème

 loi) 

Loi de Cohésion  

(2
ème

 loi) 

Loi d’Attraction 

Répulsion 

(2
ème

 loi) 

R3 

 

 

ATMA 

3
ème

 éther 

 

Supra-humain 
3

ème
 couronne du Lotus 

égotique, Pétales de la 

Connaissance 

Emeraude Plomb Loi de Réponse Expansive 

(7
ème

 loi) 

Loi de 

Désintégration 

(3
ème

 loi) 

Loi d’économie 

(3
ème

 loi) 

R4 

 

 

BOUDDHI 

4
ème

 éther 

 

Humain 

 

Mère du monde Jaspe Cuivre 
Loi de Sacrifice 

Loi de ceux qui choisissent de 

mourir (1
ère

 loi) 

Loi de Maîtrise 

magnétique 

(4
ème

 loi) 

 

R5 

 

 

MENTAL 

5
ème

 éther 

 

Animal 
Les Pétales du Lotus 

égotiques considérés 

comme un tout 

Topaze Mercure 
Loi des Quatre Inférieurs 

Loi d’Union Ethérique 

(6
ème

 loi) 

Loi de Fixation 

(5
ème

 loi) 

 

R6 

 

 

EMOTIONNEL 

6
ème

 éther 

 

Végétal 

 

Centres astraux Rubis Fer 
Loi de Service 

Loi de l’Eau et des Poissons 

(3
ème

 loi) 

Loi d’Amour 

(6
ème

 loi) 

 

R7 

 

 

PHYSIQUE 

7
ème

 éther 

 

Minéral 

 

Plan physique Améthyste Aluminium 
Loi des Progrès de Groupe 

Loi d’Elévation 

(5
ème

 loi) 

Loi de Sacrifice 

et de Mort 

(7
ème

 loi) 
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Les Rayons au niveau de l’être humain 
 

 Chakras Glandes Organes physiques Corps Type de force 
Expression 

supérieure 

Expression 

inférieure 
Nom des Maîtres 

R1 

 

SARASRARA 

Centre coronal 
Pinéale 

Partie supérieure du 

cerveau, 

Œil droit 

Corps causal, 

Joyau dans le 

Lotus 

Volonté spirituelle 

synthétique, 

dynamique 

La science du 

gouvernement 

Diplomatie 

moderne et 

politique 

Le MANOU 

Maître 

VAÏVASTAVA 

Maître Morya (6ème race) 

Maître Jupiter 

R2 

 

ANAHATA 

Centre cardiaque 
Thymus 

Cœur, 

Système circulatoire 

Nerf vague 

Corps mental 

supérieur 

Corps causal 

Force vitale, 

Conscience de groupe 

ou collective 

Le processus 

d’initiation tel qu’il 

est enseigné par la 

Hiérarchie 

 

La religion 

Le CHRIST 

Maître MAITREYA 
Maître Koot Humi (6ème 

race) 
Maître Djwal Kuhl 

(Tibétain) 

R3 

 

VISUDDHA 

Centre laryngé 
Thyroïde 

Appareil respiratoire, 

Canal alimentaire 
Corps mental 

Energie créatrice, Son, 

Conscience de soi 

Moyens de 

communication ou 

interaction : radio, 

téléphone et pouvoir 

de voyager 

L’usage et la 

répartition de l’or 

et de l’argent 
Le MAHACHOAN, 

Maître RAKOCKZI 

R4 

 

MULADHARA 

Centre coccygien 

Capsules 

surrénales 

Reins, 

Colonne vertébrale 

 

Corps physique 

Energie de la Volonté, 

Vie universelle, Feux 

de la Kundalini 

Le travail 

maçonnique basé 

sur la formation de 

la Hiérarchie et relié 

au R2 

 

Architecture et 

construction des 

villes  

 

Maître SERAPIS 

(l’Egyptien) 

R5 

 

AJNA 

Centre frontal 

Pituitaire 

(ou 

hypophyse) 

Partie inférieure du 

cerveau, Nez, 

Système nerveux 

Véhicule 

Bouddhique, 

Corps causal, 

Mental supérieur 

Force de l’âme, 

Amour, Magnétisme, 

Lumière, Intuition, 

Vision 

Science de l’âme. 

Psychologie 

ésotérique 

Système 

d’éducation Maître HILARION 

R6 

 

MANIPURA 

Centre solaire 
Pancréatique 

Estomac, Foie, 

Vésicule biliaire, 

Système nerveux 
Corps astral 

Force astrale, 

Emotions, désirs, 

Toucher 

Christianisme et 

religions 

monothéIstes 

(relation avec le R2) 

Eglises et 

organisations 

religieuses 
Maître JESUS 

R7 

 

SVADHISTHANA 

Centre sacré 

Gonades, 

Glandes 

sexuelles 
(des 2 sexes) 

Organes sexuels Corps éthérique 
Force vitale du plan 

physique, Energie 

vitale, Vie animale 

 

Magie blanche 

Spiritisme et 

phénomènes 

psychiques 

 

Inconnu 
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Rayons et Qualités 

Rayons 1
ère

 qualité 2
ème

 qualité 3
ème

 qualité 4
ème

 qualité 5
ème

 qualité 6
ème

 qualité 

R1 La vision claire Le pouvoir dynamique Le sens du temps La solitude Le détachement Unité de dessein 

R2 L’amour divin La radiance L’attraction Le pouvoir de sauver La sagesse 
Expansion ou 

inclusivité 

R3 Le Pouvoir de 

Manifester 

Le Pouvoir d’Evoluer Illumination Mentale 
Le Pouvoir de 

Produire la Synthèse 

Sur le Plan Physique 

Investigation 

Scientifique 

L’Equilibre 

R4 
Le pouvoir de pénétrer 

les profondeurs de la 

matière 

Les aspects doubles du 

désir 

Le pouvoir de révéler 

le Sentier 

Le pouvoir d’exprimer 

la divinité. Croissance. 
L’harmonie des 

sphères 

La synthèse de la 

véritable beauté 

R5 
L’émergence dans la 

forme et hors de la 

forme 

Le pouvoir de faire 

entendre la voix du 

silence 

L’activité initiatrice La révélation du 

chemin 

La purification par le 

feu 

La manifestation de la 

grande lumière 

blanche (la Shekinah) 

R6 
Le pouvoir de tuer le 

désir 

Repousser ce qui est 

indésirable 

L’immolation de soi-

même 

L’endurance et 

l’absence de peur 

Le pouvoir de se 

détacher 

Vaincre les eaux de la 

nature émotionnelle 

R7 Le pouvoir de créer 
Le pouvoir de 

coopérer 
Le pouvoir de penser 

Révélation de la 

beauté de Dieu 
Le pouvoir mental Le pouvoir de vivifier 
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Relations entre les Constellations et les Régents Planétaires  

selon l’astrologie exotérique 

 

 

En rapport avec l'homme ordinaire  

 

 

 

Constellation  Régent  Rayon Relié au (à)  

1. Le Bélier  Mars  R6 Scorpion  Même rayon 

2. Le Taureau  Vénus  R5 La Balance  Même rayon 

3. Les Gémeaux  Mercure  R4 La Vierge  Même rayon 

4. Le Cancer  La Lune  R4 Aucune  

5. Le Lion  Le Soleil R2 Aucune  

6. La Vierge  Mercure  R4 Gémeaux  Même rayon 

7. La Balance  Vénus  R5 Taureau  Même rayon 

8. Le Scorpion  Mars  R6 Bélier  Même rayon 

9. Le Sagittaire  Jupiter  R2 Poissons  Même rayon 

10. Le Capricorne  Saturne  R3 Aucune  

11. Le Verseau  Uranus  R7 Aucune  

12. Les Poissons  Neptune  R2 Sagittaire  Même rayon 

 

 

 

Tous les rayons sont représentés sauf le R1. Les individus en conscience de masse et en début de 

conscience individuelle sont soumis à leur horoscope. L'aspect volonté, bien que latent, n'est pas 

exprimé. 
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Relations entre les Constellations et les Régents Planétaires  

selon l’astrologie ésotérique 

 

En rapport avec les Disciples et les Initiés  

 

Note : Dans les tableaux qui se rapportent au Sentier, la progression va du Bélier aux Poissons par le 

Taureau, etc.  

 

Constellation  Régent  Rayon  Relié au (à)  Relations entre les constellations 

1. Le Bélier  Mercure  R4 La Vierge  
Le Bélier et la Vierge par Mercure et la Lune, sont 
reliés au R4. Harmonisant le Cosmos et l'individu 

par le Conflit, produisant l'unité et la beauté. Les 
douleurs de l'enfantement de la seconde naissance.  

Le Christ Cosmique et Individuel. 

2. Le Taureau  Vulcain  R1 Poissons  Le Taureau et les Poissons par Vulcain et Pluton, 

sont reliés au R1. Transmutation du désir en 

sacrifice et de la volonté individuelle en volonté 

divine. Le Sauveur du Monde. 

3. Les Gémeaux  Vénus  R5 Aucune  

4. Le Cancer  Neptune  R6 Scorpion  
Le Cancer et le Scorpion, par Neptune et Mars 

sont reliés au R6. La transformation de la 

conscience de masse en la conscience inclusive 

du disciple.  Le disciple Triomphant. 

5. Le Lion  Le Soleil R2 Verseau  
Le Lion et le Verseau, par le Soleil et Jupiter, sont 

reliés au R2. Développement de la conscience 

individuelle en conscience mondiale. Ainsi 

l'homme devient un serviteur du monde.   

Le Serviteur du Monde. 

6. La Vierge  La Lune  R4 Bélier   

7. La Balance  Uranus  R7 Aucune  

8. Le Scorpion  Mars  R6 Cancer   

9. Le Sagittaire  La Terre R3 Capricorne  
Le Sagittaire et le Capricorne, par la Terre et 

Saturne, sont reliés au R3. Le disciple concentré 

devient l'initié. L'Initié. 

10. Le Capricorne  Saturne  R3 Sagittaire   

11. Le Verseau  Jupiter  R2 Lion   

12. Les Poissons  Pluton  R1 Taureau  

 

Note : A propos des Disciples et des signes du zodiaque, Les Gémeaux et la Balance sont deux 

constellations qui Ŕ par leurs régents Ŕ expriment l'énergie du R5 du R7. Pour une certaine raison occulte, 

ils ne sont reliés à aucun des autres signes. 

Dans le Tableau précédent, c'est le rapport entre les planètes qui régissent qui est indiqué, tandis que 

dans le Tableau ci-dessus, c'est le Rayon conditionnant qui est souligné. 

 

Par la planète gouvernante, Mars, l'homme commun, né en Bélier, est relié au Scorpion, et ainsi la Croix 

Cardinale est reliée à la Croix Fixe. Des Points de crise peuvent ainsi être notés lorsque l'horoscope est 

considéré sous cet angle. En même temps, le Bélier est relié à la naissance par Mercure qui gouverne le 

Bélier ésotériquement, et aussi à la Vierge, dont Mercure est le Régent exotérique. 
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