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Prenant pour référence les sciences physiques du monde matériel, 
André  Luiz réalise une étude explicative des difficiles  mécanismes de la 
médiumnité. Il offre aux médiums et aux studieux du thème, les recours pour 
la compréhension de complexes questions  de Physique et de Physiologie, 
qui intelligemment vont être mis en relation avec de nombreux aspects de la 
médiumnité.   Il  accentue  sur  l’importance  de  la  médiumnité  avec  Jésus, 
clarifiant bien que, en dehors des connaissances nécessaires, surgissent les 
impératifs  d’une  discipline  et   d’une  responsabilité   comme  facteurs 
d’apprentissage des créatures qui se dévouent à l’inter change avec le monde 
spirituel, à l’intérieur des principes de l’Evangile à la Lumière de la Doctrine 
Spirite. 

Finalement,  l’auteur  démontre  que  la  médiumnité  a  été  la  vigie 
maîtresse  de  toutes  les  constructions  du  Christianisme,  traduite  par  les 
apparitions des saints, les prophéties, les cures du Maître et des apôtres  et 
les visions de Jean dans l’Apocalypse. A travers des dons médiumniques, 
Jésus après la mort de son corps physique, se manifesta devant ses apôtres 
pour certifier de l’immortalité de l’Esprit. 

Lorsque l’élève est prêt, 
le maître apparaît.
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AVANT-PROPOS 

Ce livre fait partie d'une série de treize ouvrages qui seront traduits en français au fil du 
temps. Ils ont tous été « psychographiés », c'est-à-dire reçu par écriture automatique — voir à ce 
sujet Allan Kardec, Le Livre des Médiums sujet 157 —, par le plus connu des médiums brésiliens, 
Francisco Cândido Xavier également connu sous le surnom de Chico Xavier.

Chico est né au Brésil, dans la ville de Pedro Leopoldo, état du Minas Gérais, en 1910. 
Très tôt il travailla au développement de sa médiumnité. Durant toute sa vie, ce n'est pas moins 
de 437 ouvrages qu'il écrira sous la dictée de divers Esprits, dont Emmanuel, son guide spirituel, 
et André Luiz, médecin de son vivant qui vécut au Brésil où il exerçait sa profession.

André  vécut  sa  vie  sans  s'inquiéter  des  choses  spirituelles  jusqu'à  ce  que  vienne  sa 
désincamation. Cette étape est contée dans le premier livre de la série, le plus vendu à ce jour, « 
Nosso Lar : La vie dans une colonie spirituelle ». On y découvre l'arrivée du médecin dans l'au-
delà après qu'il ait quitté son corps physique. Médecin sur la Terre, perdu dans l'Éternité, on le 
voit évoluer, se questionner, remettre ses croyances en question et grandir spirituellement. Il nous 
raconte son histoire tel qu'il l'a vécue et ressentie.

Cette série a pour but de montrer aux incarnés que nous sommes, que rien ne s'arrête à la  
mort du corps physique, loin de là.

Ces lectures pourront certainement surprendre de par l'aspect extraordinaire des récits. 
Pourtant, celui qui a lu ou lira Le Livre des Esprits, coordonné par Allan Kardec, avec attention, 
pourra y voir la concrétisation des préceptes et des fondements de la doctrine délivrée par les 
Esprits.

La vie existe à des degrés que nous ne soupçonnons même pas, et nos frères de l'invisible 
sont là pour nous éclairer, nous guider, pour nous redonner un peu de confiance et de sérénité 
face aux grands questionnements de la vie et de la mort.

Chacun de ces treize ouvrages aborde un thème lié au Spiritisme, à la vie des Esprits dans 
leurs relations quotidiennes entre eux mais aussi avec les incarnés à travers la médiumnité.

Ainsi, c'est une porte que nous voudrions ouvrir, aux lecteurs de langue francophone, sur 
un univers grandiose, tel qu'il est, dans toute son immensité, toute sa splendeur ; l'Univers qui 
nous entoure.

LE TRADUCTEUR
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A PROPOS DES NEOLOGISMES  

Allan Kardec, lui-même, disait dans « Introduction à l'étude de la doctrine spirite » du « 
Livre des Esprits » que « pour les choses nouvelles il faut des mots nouveaux ».

Le Spiritisme est une doctrine nouvelle qui explore des domaines nouveaux. Ainsi, afin de 
pouvoir en parler clairement, nous avons besoin d'un vocabulaire limpide, parlant.

De plus, dans le respect des livres originaux, ces traductions ont eu besoin de l'emploi de 
mots  n'existant  pas  dans  la  langue  française  pourtant  si  riche.  D'autres  termes,  d'autres 
expressions ont, quant à eux, un sens un peu différent de celui généralement attribué.

Tout cela se trouve expliqué dans le court lexique qui suit.

 

8



LEXIQUE    

Ce petit lexique a pour but d'expliquer les néologismes employés et le sens de certains 
mots dans leur acception spirite.

—  DÉSOBSESSION : Travail d'assistance médiumnique durant lequel une discussion 
s'établie  entre  l'Esprit  «  obsesseur  »  et  une  personne  chargée  de  l'orientation  spirituelle. 
Néologisme.

—  OBSESSEUR:  Esprit, incarné ou désincarné,  se livrant à l'obsession d'une autre 
personne, elle-même incarnée ou désincarnée. Néologisme.

— ORIENTATION SPIRITUELLE : discussion  visant  à  aider  et  éclairer  un Esprit 
souffrant sur sa condition et sur les opportunités d'amélioration de son état. Se pratique lors des 
séances de « désobsession », par des orienteurs incarnés ou désincarnés.

— OBSESSION : Acte par lequel un Esprit exerce un joug sur un autre Esprit (voir à ce 
sujet Le Livre des Médiums, ch. 23 - De l'obsession).

—   PSYCHOGRAPHIE :   Du   grec   psufchê   (âme)   et  graphia  (écriture) ; fait 
d'écrire sous la dictée d'un Esprit. Type de médiumnité. Néologisme.

— psychographier

—   PSYCHOPHONIE :   Du   grec  psufchê   (âme)   et phônia (voix) ; fait de parler 
sous l'influence d'un Esprit. Médiumnité d'incorporation. Néologisme.

— PÉRISPRIT : Enveloppe semi-matérielle de l'Esprit. Chez les incarnés, il sert de lien 
ou  d'intermédiaire  entre  l'Esprit  et  la  matière  ;  chez  les  Esprits  errants,  il  constitue  le  corps 
fluidique de l'Esprit. (Le Livre des Médiums, chapitre 32 - Vocabulaire Spirite)

—   périspritique :   qui   est   relatif  au   périsprit. Néologisme.

—  VAMPIRE : les vampires, dans le Spiritisme, sont des êtres qui absorbent l'énergie et 
les sensations des personnes. Il ne s'agit plus de buveurs de sang mais de buveurs de fluides qui 
sont, en réalité, des Esprits ignorants, encore très attachés aux sensations et à la matière.

— VOLITION : « Exercice de la  volonté dans une expérience parapsychologique.  » 
(Petit Robert) Acte par lequel les Esprits se déplacent au moyen de leur volonté. Ils flottent pour 
ainsi dire dans l'air, et glissent sur la terre.

— voliter
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Notes d'Allan Kardec1

Dans  l'état  de  dégagement  où  se  trouve  l'Esprit  du  somnambule,  il  entre  en 
communication  plus  facile  avec  les  autres  Esprits  incarnés  ou  non  incarnés  ;  cette 
communication  s'établit  par  le  contact  des  fluides  qui  composent  les  périsprits  et  servent  de 
transmission à la pensée comme le fil électrique.

« Le Livre des Esprits » — Livre II — Chapitre VIII

Il résulte de là qu'à quelques exceptions près, le médium rend la pensée des Esprits par les 
moyens mécaniques qui sont à sa disposition, et que l'expression de cette pensée peut, et doit  
même le plus souvent se ressentir de l'imperfection de ces moyens

« Le Livre des Médiums » — Deuxième partie - Chapitre XIX

Mais la médiumnité n'est ni un art ni un talent, c'est pourquoi elle ne peut devenir une 
profession ; elle n'existe que par le concours des Esprits ; si ces Esprits font défaut, il n'y a plus  
de médiumnité.

« L'Evangile selon le Spiritisme » — Chapitre XXVI

Partout donc, la vie et le mouvement ; pas un coin de l'infini qui ne soit peuplé ; pas une  
région qui ne soit incessamment parcourue par d'innombrables légions d'êtres radieux, invisibles 
pour les sens grossiers des incarnés,  mais  dont  la  vue ravit  d'admiration et  de joie les âmes 
dégagées de la matière.

« Le Ciel et l'Enfer » — Chapitre III

Les  effets  de  l'action  fluidique  sur  les  malades  sont  extrêmement  variés,  selon  les 
circonstances ; cette action est quelquefois lente et réclame un traitement suivi, comme dans le 
magnétisme ordinaire ; d'autres fois, elle est rapide comme un courant électrique.

« La Genèse » — Chapitre XIV, item 32

(1) Choisies par l’auteur spirituel.  
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Médiumnité

Des  l'antiquité  terrestre,  l'histoire  nous  signale  de  brillantes  manifestations  
médiumniques.

C'était  avec  un  sentiment  d'admiration  et  de  respect  que  les  disciples  de  Socrate  se  
rapportaient à cet ami invisible qui l'accompagnait constamment.

Plutarque,  à  son tour,  évoquait  la  rencontre  de Brutus  avec  l'un de ses  persécuteurs  
désincarnés qui lui rendit visite une nuit en pleine campagne.

A Rome, Pausanias fut condamné à mourir de faim dans le temple de Minerve. Halluciné  
par un sentiment de révolte, prisonnier d'une idée fixe, il apparaissait longuement en Esprit aux  
yeux du voisinage épouvanté, pour finalement disparaître brusquement.

On sait que durant les derniers jours de son règne, Néron se vit projeté hors de son corps  
charnel en compagnie de sa mère et de son épouse, Agrippine et Octavie, toutes deux assassinées  
sur ses ordres. Elles lui prédisaient sa chute dans l'abîme.

Les Esprits vindicatifs présents autour de Caligula étaient si nombreux qu'une fois sa  
dépouille enterrée dans les jardins de Lamia, ils y furent souvent observés jusqu'à l'incinération  
de ses restes.

Cependant, l'heure à laquelle la, médiumnité atteint un point culminant fut justement à  
l'époque du christianisme naissant.

Dans son intégralité, le passage du Maître inoubliable parmi les hommes est un cantique  
d'amour et de lumière qui révèle sa condition de Médiateur de la sagesse divine.

Afin de poursuivre son ministère,  ses fidèles apôtres furent convertis  en remarquables  
médiums  le  jour  de  la  Pentecôte2.  «  Tous  réunis  »  autour  de  ses  forces,  à  travers  eux  les  
émissaires spirituels du Seigneur produisirent de nombreux phénomènes physiques, tels que des  
signes lumineux et des voix directes, mais aussi des cas de psychophonie et de xénoglossie pour  
enseigner  l'Evangile  dicté  simultanément  en  plusieurs  langues  aux  Israélites  de  différentes  
origines.

Dès lors, les actes médiumniques devinrent habituels.

Les Esprits matérialisés les libéraient de leur injuste prison.3

Le magnétisme curatif  était  pratiqué  largement  par  le  regard4  et  par  l'imposition des  
mains.5

Les Esprits souffrants étaient retirés des pauvres obsédés qu'ils vampirisaient.6

Un  homme  aussi  objectif  et  têtu  que  Saiil  de  Tarse  développa  d'un  seul  coup  la  
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clairvoyance, il vit le Christ en personne aux portes de Damas et recueillit ses instructions.7 Bien 
que courageux,  le choc moral que Saul ressentit fut énorme. Compatissant, Jésus fit  appel à  
Ananie,  un  médium  clairvoyant  qui  se  trouvait  dans  la  ville  précédemment  citée,  pour  lui  
demander de secourir ce compagnon qui allait commencer sa tâche.8

Les  messagers  spirituels  ne  prêtaient  pas  seulement  leur  assistance  aux  apôtres  à  
Jérusalem,  ces  semeurs  de l'Évangile,  mais  aussi  dans les  foyers  chrétiens  d'Antioche  où la  
médiumnité rendait sans cesse de précieux services. Parmi les médiums réunis en ces lieux, l'un  
d'eux,  du  nom  d'Agabus9 incorpora  un  Esprit  bienfaiteur  qui  lui  fit  part  d'une  importante  
prémonition. Ce fut dans la même église que différents instruments médiumniques agglutinés là,  
encouragèrent les phénomènes de voix directe pour définir de manière expressive la tâche qui  
serait celle de Paul et Barnabe.10

À Troas, l'apôtre des Gentils reçut en Esprit la visite d'un Macédonien qui lui demanda 
son concours fraternel.11

Même s'ils  étaient  soutenus  par  la  bénédiction  divine,  les  médiums d'hier  souffraient  
d'injustice  et  de  persécution  tout  comme  aujourd'hui.  Ils  supportaient  presque  partout  des  
interrogatoires et des sarcasmes, des calomnies et des tentations.

Dès  le  début  de  leurs  activités  médiumniques,  Pierre  etjeanfiirent  isolés  en  prison.  
Etienne fut lapidé. Jacques, le fils de Zébédée, fut assassiné à coups d'épée. Paul de Tarse fut  
arrêté et fouetté à plusieurs reprises.

La médiumnité, qui ne cesse de se distinguer parmi les martyrs chrétiens sacrifiés lors  
des fêtes du cirque, ne disparaît pas, même quand l'enseignement de Jésus souffre de stagnation  
sous  le  coup  des  contraintes  d'ordre  politique.  Il  y  a  quelques  siècles  à  peine,  nous  vîmes  
François d'Assise l'exalter lors de lumineux événements ; Luther voyageait entre les visions ;  
Thérèse  d'Avila  vivait  d'admirables  dédoublements  ;  Joseph  de  Cupertino  lévitait  devant  
l'expression émerveillée du pape Urbain VIII ; Swedenborg, à son tour, éloigné de son corps  
physique, recueillit les notes de différents plans spirituels qu'il filtrait lui-même contribuant ainsi  
à la connaissance humaine, conformément aux concepts de son époque.

Nous comprenons donc la validité permanente de l'effort d'André Luiz qui, en se servant  
des études et des conclusions de scientifiques respectés sur terre, essaie également à travers ces  
lignes12 de  collaborer  à  l'élucidation  des  problèmes  de  la  médiumnité  chaque  fois  plus  
inquiétants dans la vie agitée du monde moderne.

Bien qu'il ne recommandât absolument pas la pratique de l'hypnotisme dans les cercles  
spirites,  c'est  brièvement  qu'il  y  fait  référence  pour faciliter  la  compréhension des  multiples  
phénomènes de la combinaison des ondes mentales. De plus, il démontre que la force magnétique  
est un simple agent qui n'est pas la cause des phénomènes médianimiques nés invariablement de  
l'esprit pour l'esprit.

Dans notre champ d'action, nous trouvons des livres qui nous apportent le réconfort et  
nous transforment, qui nous soignent et nous nourrissent intellectuellement, tout comme d'autres  
proposent et tirent des leçons, argumentent et éclairent.
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Selon de tels critères, nous découvrons ici un ouvrage qui étudie.

Méditons donc sur ses pages.

EMMANUEL 

Uberaba, le 6 août 1959

(2) Actes, ch. Il, v. 1 à 13 
(3) Actes, ch.V,v. 18 à 20. 
(4) Actes, ch. III, v.4à 6. 
(5) Actes, ch. IX, v. 17. 
(6) Actes, ch. VIII, v. 7.
(7) Actes, ch. IX, v.3 à 7. 
(8) Actes, ch. IX, v. 10 et 11.
(9) Actes, ch. XI, v. 28. 
(10)Actes, ch. XIII, v. 1à 4. 
(11) Actes, ch. XVI, v. 9 et 10.
(12) Sur te thème de cette œuvre, André Luiz est l'auteur d'un autre livre intitulé « Dans  

les domaines de la Médiumnité ». (Note de l'éditeur)
 

Face à la médiumnité
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Après un siècle de médiumnité à la lumière de la doctrine spirite riche de preuves sans  
équivoque sur la survie de l'esprit à travers lesquelles l'abnégation des messagers divins et la  
tolérance  de  nombreux  sensitifs  furent  mises  à  l'épreuve,  cette  faculté  reste  incomprise  et  
ridiculisée.

Jusqu'à présent, les intellectuels liés à l'athéisme pratique la méprisent, tandis que les  
scientifiques  qui  l'expérimentent  se  retranchent  presque  tous  derrière  les  palanques  de  la  
métapsychie, et l'observent avec une certaine réserve. Or, les spirites brandissent le drapeau du  
travail et de la révélation, conscients de sa présence et de sa signification dans la vie. Bien que  
souvent pris pour des fanatiques, tels des pionniers, ils ne cessent de défricher, souffrir, aider,  
attentifs aux principes recueillis par Allan Kardec dans sa codification fondamentale.

Quelqu'un dit un jour que « les spirites prétendent mêler dans le spiritisme, la science et  
la religion, ce qui a entraîné de graves dommages à son volet scientifique ». De plus, il souligna  
que lorsque « l'historien analyse les ordonnances de Charlemagne, il ne pense pas à l'au-delà ;  
qu'un physiologiste qui signale les contractions musculaires d'une grenouille ne parle pas de  
sphères extraterrestres ; et qu'un chimiste qui dose l'azote de la lécithine ne se laisse pas impres-
sionner  par  la  phraséologie  de  la  survie  humaine  ».  Pour  conclure,  il  ajouta  «  qu'il  est  
nécessaire de procéder de la même manière en métapsychie.  Le chercheur doit  s'abstenir de  
rêver au monde éthéré ou aux émanations animiques. Avant de formuler une quelconque théorie,  
il  doit  garder  les  pieds  sur  terre,  pour  ne  questionner  que  très  humblement  si  tel  ou  tel  
phénomène est vrai, sans la moindre intention de percer les mystères de nos vies passées ou  
futures. »

Toutefois, malgré le respect que les spirites consacrent à la recherche des savants, ils ne  
peuvent abandonner le sentiment religieux qui définit leur travail. Ils jugent licite de leur rendre  
hommage en profitant de leurs études et de leurs équations, ainsi que nous sommes amenés h le  
faire à travers ces pages.13 Tout comme eux-mêmes, les savants, rendent hommage à leurs efforts  
en utilisant leur champ d'activité pour réaliser des expériences et faire des annotations.

Les spirites pensent que l'historien, le physiologiste et le chimiste peuvent ne pas penser à  
l'au-delà, mais ils n'arrivent pas à avancer s'ils sont dépourvus de sens moral. Un historien, sans  
dignité, est sujet à commettre des imprudences ; un physiologiste sans le moindre respect de lui-
même se transforme presque toujours en bourreau de la vie humaine ; et un chimiste pervers se  
convertit facilement en agent de la mort.

S'ils avancent attentifs au message des sphères spirituelles, cela ne signifie pas qu'ils se  
limitent à la vision de « mondes éthérés » pour s'attendrir dans des sentiments béatifiants ou  
stériles, mais pour se rendre utiles à la construction d'un monde meilleur. S'ils analysent les  
émanations  animiques,  c'est  parce  qu'ils  souhaitent  coopérer  au  perfectionnement  de  la  vie  
spirituelle sur la planète, tout comme à lit résolution des problèmes du destin et de la douleur de  
l'humanité pour vider les prisons et les hospices. Et s'ils cherchent quelque chose tic moins «  
terre-à-terre », ce quelque chose est l'éducation par le bien envers leur prochain. Ils y aspirent,  
sans prétention, pour que h' phénomène rende service aux hommes, et qu'il ne se réduise pas à  
une simple curiosité de l'intelligence.
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Plus on fait de recherche sur la nature, plus l'homme est convaincu qu'il vit dans un règne  
d'ondes transfigurées de lumière, d'électricité, de chaleur ou de matière, selon le mode vibratoire  
dans lequel elles s'expriment.

Toutefois, il existe d'autres manifestations de la lumière, de l'électricité, de la chaleur et  
de la matière inconnues au stade de l'évolution humaine dont, pour l'instant, nous ne pouvons  
recueillir des informations que par le biais de l'esprit.

Pour  prévenir  toute  observation  qui  serait  une  source  de  critique,  nous  déclarons  
loyalement  avoir  eu  recours  à  différents  travaux  scientifiques  du  monde  contemporain  pour  
rendre l'essence spirite de ce livre plus accessible à la plupart des lecteurs. Un peu comme celui  
qui prendrait une route empruntée par tous pour atteindre l'objectif qu'il a en vue sans, toutefois,  
occasionner  de  difficultés  majeures  pour  ses  compagnons  d'excursion.  D'ailleurs,  en  ce  qui  
concerne  les  notes  scientifiques  humaines,  nous  devons  reconnaître  leur  caractère  passager  
quant à leur définition et nomenclature, attentifs au fait que l'expérimentation constante induit  
les scientifiques d'un siècle à envisager, très souvent, comme dépassé le travail des scientifiques  
qui les ont précédés.

Par  conséquent,  les  notes  de  cet  ordre  dans  ce  volume,  prises  naturellement  dans  
l'arsenal d'informations et de déductions des chercheurs de l'actualité terrestre, ont ici la valeur  
d'une combinaison nécessaire, mais temporaire, à l'explication spirite de la médiumnité qui est  
dans ce livre le corps d'idées à présenter.

Nous ne pouvons oublier notre obligation d'honorer la médiumnité et de l'affiner en nous  
équipant des moyens nécessaires à la connaissance de nous-mêmes.

La parapsychologie dans les universités et l'étude des mécanismes du cerveau et du rêve,  
du magnétisme et de la pensée dans les institutions liées à la psychiatrie et aux sciences de la  
santé mentale, bien qu'orientées vers d'autres directions, arriveront également à la vérité. Mais  
avant quelles n'intègrent consciemment le plan de la rédemption humaine, perfectionnons à notre  
tour la médiumnité à la lumière de la doctrine spirite qui renoue avec la doctrine de Jésus.  
Reconnaissons que l'observation des faits ne suffit pas, mais que la discipline et l'illumination  
sont des ingrédients moraux essentiels  au perfectionnement et  au bonheur de la créature en  
transit vers une plus grande réalité.

ANDRÉ LUIZ 

Uberaba, le 11 août 1959

13 Sur l'Invitation de l'Esprit  André Luiz,  les médiums Francisco Cândido Xavier et  Waldo  
Vieira reçurent les textes de  ce  livre de nuit,  les mardis et jeudis, à Uberaba, dans l'état de Minas  
Gérais au Brésil. La préface d'Emmanuel et les chapitres pairs furent reçus par le médium Francisco  
Cândido Xavier,  quant  à la préface d'André Luiz et  aux chapitres  impairs,  ils  furent  reçus par le  
médium Waldo Vieira. (Note des médiums)
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Ondes et perceptions

AGITATION ET ONDES - Du fait des efforts persistants déployés par de nombreux 
Esprits supérieurs incarnés dans le monde qui parrainent l'évolution, l'intelligence du XXe siècle 
comprend que la terre est un aimant au gigantesque composé de forces atomiques conditionnées. 
Entourée  par  ces  forces  dans  des  combinaisons  multiformes,  qui  composent  ledit  champ 
électromagnétique,  la  planète  se  caractérise  dans  l'immensité  cosmique  au  rythme  de  ses 
mouvements.

Dans ce règne d'énergie où la matière concentrée structure le globe de notre habitat et où 
la matière en expansion lui offre un climat particulier, la vie s'agite.

Or toute agitation produit des ondes.

Une phrase prononcée, ou un instrument qui vibre, crée des ondes sonores.

Un radiateur branché répand des ondes calorifiques.

Une lampe allumée diffuse des ondes lumineuses.

Un récepteur radiophonique fonctionne et des ondes électriques se propagent.

En somme, toute perturbation se répand sous forme d'ondes à travers les différents corps 
de la nature.

TYPES ET DÉFINITIONS -  Les ondes sont évaluées en fonction de leur durée qui 
dépend de l'émetteur.

Une tige  fine qui  agite  les  eaux d'un lac  provoquera de  petites  vagues,  tandis  que le 
morceau de bois jeté dans une nappe liquide en tracera de plus grandes.

Une contrebasse projettera des ondes à longue portée.

Une flûte en émettra de très courtes.

Les ondes ou oscillations électromagnétiques ont toujours la même substance. Toutefois, 
elles se différencient au relevé de leur longueur ou de la distance qui suit le pic ou crête d'une 
onde à la crête de l'onde suivante, en vibrations plus ou moins rapides conformément au rythme 
de leur différente fréquence.

Mais au fond, qu'est-ce qu'une onde ?
Étant donné l'absence de terminologie plus claire, nous dirons qu'une onde est une forme 

déterminée de résurgence d'énergie par l'intermédiaire d'un élément particulier qui la véhicule ou 
l'établit.
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En partant d'un tel principe, nous considérerons qu'à l'origine de toute irradiation se trouve 
l'atome  ou  une  partie  de  l'atome  agité.  Il  projette  des  rayons  ou  des  ondes  qui  s'articulent 
conformément aux oscillations qu'il émet.

LES HOMMES ET LES ONDES - Pour simplifier les concepts relatifs à l'échelle des 
ondes, rappelons-nous qu'en oscillant de manière intégrale, qu'ils soient secoués simplement dans 
les électrons de leurs orbites ou juste excités dans leurs noyaux, les atomes projettent des ondes 
qui produisent de la chaleur et des sons, de la lumière et des rayons gamma par le biais d'innom-
brables combinaisons.

C'est ainsi qu'entre les ondes du courant alternatif à des fins industrielles, les ondes de 
radio,  celles  de  la  lumière et  des  rayons  X,  tout  comme  celles  qui  définissent  les  rayons 
cosmiques et celles qui se superposent au delà, il n'existe pas de différence de nature, mais de 
fréquence, vu leur mode d'expression.

Mais placé sous les influences de cet immense règne, où plus la matière est étudiée, plus 
elle se révèle similaire à des faisceaux de forces en association temporaire, l'homme n'appréhende 
que les ondes en affinité avec sa manière d'être.

L'être humain est donc un voyageur du cosmos, qui respire dans un vaste empire d'ondes 
qui se comportent comme de la masse ou vice versa, conditionné dans ses perceptions à l'échelle 
du progrès qu'il a déjà atteint. Un progrès toujours croissant par la richesse de l'expérience qu'il  
acquiert au niveau mental. Dans ses dimensions, il révèle ce que la vie lui a déjà donné, ou temps 
d'évolution,  et  ce  qu'il  a  lui-même déjà  donné à  la  vie,  ou  temps d'effort  personnel  à  la 
construction de sa destinée. Pour valoriser et enrichir le chemin qu'il lui appartient de parcourir, 
il  reçoit  de cette vie qui le réchauffe et  qu'il doit  servir,  le trésor du cerveau. Grâce à lui,  il 
extériorise  les  ondes  qui  déterminent  son  individualité  au  concert  des  forces  universelles,  et 
absorbe celles  avec lesquelles il  peut  entrer  en syntonie en élargissant  les  ressources  de son 
potentiel de connaissance, dont il doit profiter pour son perfectionnement intensif au service de sa 
sublimation.

LE DOMAINE DE « L'INFRASON » - Les yeux et les oreilles de l'homme s'adaptent 
aux balises naturelles de perception limitées aux éléments de sa propre structure.

Au-dessous de 35 à 40 vibrations par seconde, la créature incarnée, ou celle qui se trouve 
hors de son corps physique dans des conditions analogues, se déplace sous l'influence des « in-
frasons », car les sons sont toujours là, sans qu'elle dispose de moyens pour les détecter.

Le pont qui subit la pression d'un gros véhicule ou la locomotive qui avance sur des rails 
fait vibrer la porte d'une résidence peu distante. Cette vibration se communique à d'autres portes 
plus lointaines sous forme de transmission « infrason ».

Dans  ce  domaine  des  courants  imperceptibles,  nous  identifions  les  ondes 
électromagnétiques hertziennes émises d'une antenne alimentée en énergie électrique. Pourvues 
d'une fréquence accrue du fait  desdits « circuits oscillants » grâce à des condensateurs,  elles 
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produisent des ondes de télégraphie sans fil et de radio ordinaire ; à commencer par les ondes de 
longue portée jusqu'à approximativement mille mètres. Ce qui équivaut à la fréquence de 300.000 
vibrations par seconde ou de 300 kilocycles, en passant par les ondes courtes au-delà desquelles 
se trouvent les ondes métriques ou décimétriques au service des radars et de la télévision.

Dans de telles zones  de vie  que la  science terrestre  désigne comme le  domaine de « 
l'infrason  »,  des  forces  complexes  circulent.  Cependant,  pour  l'Esprit  incarné  ou  encore 
conditionné aux sensations du plan physique, il n'existe que le silence dans ces zones de la nature.

SONS PERCEPTIBLES - Si l'on augmente la fréquence des ondes nées du mouvement 
incessant de l'univers, l'homme parviendra à l'échelle des sons perceptibles, que l'on peut identi-
fier aux cordes graves d'un piano.

À ce point, nous pénétrons dans le domaine des perceptions sensorielles de la créature 
terrestre.  À  ce  niveau  vibratoire,  les  ondes  se  transsubstantialisent  en  sources  sonores  qui 
affectent le tympan, génèrent les « Tartini tons » ou « tons combinés » avec des effets psychiques 
selon les dispositions mentales de chaque individu.

On hausse le diapason.

On obtient des sons moyens, plus hauts, plus aigus, des superaigus.

A approximativement  15.000  vibrations  par  seconde,  l'oreille  vulgaire  atteint  le  plus 
souvent sa zone limite.14

Au delà, néanmoins, certaines personnes peuvent encore entendre.

Différents animaux comme les chiens sont porteurs d'une profonde acuité auditive,  ils 
entendent les bruits « ultrasons » au delà des 40.000 vibrations par seconde.

L'échelle ascendante se poursuit en ressources et en proportions inimaginables aux sens 
liés au monde physique.

LES AUTRES RÈGNES ONDULATOIRES - On distingue d'autres règnes ondulatoires 
dans l'océan de la vie infinie qui offrent de nouvelles possibilités d'évolution à l'Esprit. L'être 
adapté aux particularités de cette planète n'arrive pas à les percevoir.

Si  nous  suivons  les  oscillations  les  plus  courtes,  nous  serons  confrontés  aux  ondes 
infrarouges.

La lumière apparaît et les couleurs sont visibles à l'œil humain.

Les  micro-ondes,  en  manifestation  ascendante,  déterminent  dans  les  fibres 
intrarétiniennes,  selon  leurs  potentiels  électriques,  les  images  des  sept  couleurs  de  base. 
Facilement dévoilées par la lumière blanche qui les synthétise à travers le prisme ordinaire, elles 
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ont également des effets psychiques sur toutes les créatures en fonction de leurs états mentaux.

L'ordre des ondes augmente et après le rouge surgissent l'orange, le jaune, le vert, le bleu, 
l'indigo et le violet.

À la longueur d'onde à laquelle se trouve le violet, à 4/10.000 de millimètre, les yeux 
humains cessent de voir, mais la série d'oscillations reste en constante progression. La plaque 
photographique située à proximité du spectre révèle l'action photochimique de l'ultraviolet. Une 
fois dépassée, apparaissent les ondes immensément courtes des rayons X, des rayons gamma en 
direction des rayons cosmiques qui croisent toutes les régions du globe.

De telles notes donnent une légère idée de la transcendance des ondes dans les règnes de 
l'Esprit basé sur la force de la pensée.

(14) L'échelle de perception est extrêmement variable. (Note de l'auteur spirituel)
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Conquêtes de la microphysique

LES  PRÉMICES  DE  L'ÉLECTRONIQUE  -  Pour  répondre  aux  impératifs  de  la 
recherche  scientifique,  d'éminents  Esprits  reviennent  de  la  spiritualité  au  plan  terrestre  pour 
stimuler des études relatives à la nature ondulatoire de l'univers.

L'électronique balbutie ses premières notes avec Thaïes de Milet, 600 ans avant Jésus-
Christ.

Le grand philosophe, qui croyait en l'unité essentielle de la nature, observe l'électrisation 
dans l'ambre (« élektron » en grec).

Ses  notes  sur  les  émanations  lumineuses  sont  reprises  au  fil  du  temps  par  Héraclès 
d'Alexandrie  et  d'autres  grandes  intelligences.  Elles  eurent  leur  point  culminant  dans  le 
raisonnement de Descartes au XVIIe siècle. Inspiré par la théorie atomique des Grecs, celui-ci 
conclut trois cents ans avant la découverte de l'électron qu'à la base de l'atome il devait exister 
une  particule  primaire.  Il  parvint  même  à  la  dessiner  avec  une  précision surprenante  de 
conception, tel un « tourbillon » ou une image approximative de ressources énergétiques.

Peu après, Isaac Newton réalisa la décomposition de la lumière blanche dans les sept 
couleurs du prisme. Il exposa aussi l'idée que les phénomènes lumineux seraient des courants cor-
pusculaires ; sans exclure l'hypothèse des ondes vibratoires qui se répandent dans l'air.

Huygens  poursuivit  la  recherche  et  défendit  la  théorie  de  l'éther  lumineux ou théorie 
ondulatoire.

Franklin émit à son tour des théories sur le fluide électrique et suggéra la possibilité de 
l'énergie atomique. Il considérait qu'elle était formée de granules subtiles, qui sont parfaitement 
identifiables aux tourbillons électroniques imaginés aujourd'hui.

CHAMP ÉLECTROMAGNÉTIQUE -  Au  début  du  XIXe siècle,  Thomas  Young 
apparut et examina les phénomènes de réflexion, d'interférence et de diffraction de la lumière en 
se basant sur l'action ondulatoire. Il fut suivi par Fresnel qui vint consolider ses déductions.

Des chercheurs et des pionniers se succédèrent jusqu'à ce qu'en 1869, Maxwell affirma, 
sans que ses assertions réussissent à éveiller un plus grand intérêt chez les savants de son temps, 
que  les  ondulations  de  la  lumière  naissaient  d'un  champ  magnétique  associé  à  un  champ 
électrique. Il annonçait ainsi la corrélation existante entre l'électricité et la lumière et assura que 
les lignes de force débordent des circuits, envahissent l'environnement spatial et se répandent 
comme des pulsations ondulatoires. Il créa la remarquable théorie électromagnétique.

Dès lors, la notion de « champ électromagnétique » assume une singulière importance 
dans le monde, jusqu'à ce qu'Hertz arrive à prouver l'existence d'ondes électriques qu'il découvrit 
et mit au service de l'humanité.

 
À l'aube du XXe siècle, la science considère déjà la nature terrestre comme parcourue par 
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d'innombrables ondes qui croisent toutes les zones de la planète sans jamais se mélanger.

Toutefois, une question reste posée.

Le monde reconnu comme un vaste aimant composé d'atomes qui sont à l'origine des 
ondes, comment les systèmes atomiques peuvent-ils les générer en créant, par exemple, de la 
chaleur et de la lumière ?

STRUCTURE DE L'ATOME - En 1900, Max Planck,  l'émincnt  physicien allemand 
remarqua qu'en libérant de l'énergie, l'atome ne procédait pas en flux continu, mais par paquets 
individuels, ou plus exactement par granules d'énergie. Il établit ainsi la théorie des « quanta 
d'énergie ».

C'est alors que Niels Bohr en déduisit que la découverte de Planck ne s'expliquerait que si 
les  électrons  gravitaient  autour  du  noyau  dans  le  système  atomique  en  orbites  parfaitement 
définies,  par  extériorisation d'énergie,  non pas  comme les  planètes  autour  du soleil,  mais  en 
passant inopinément d'une couche à l'autre.

Bohr procéda plus par intuition que par observation. Il pensa l'atome comme un noyau 
entouré tout au plus de sept couches concentriques, complètement isolées les unes des autres, au 
sein desquelles les électrons circulent librement dans tous les sens. Selon lui ceux situés dans les 
régions périphériques sont ceux qui se déplacent plus facilement, et parrainent la projection de 
rayons lumineux. Tandis que les électrons agglutinés dans les couches profondes, plus près du 
noyau, quand ils changent d'orbite laissent échapper des rayons plus courts, gradués en série de 
rayons X.

Une fois la théorie de Bohr appliquée à de multiples secteurs pour une démonstration 
objective,  elle obtint des confirmations encourageantes.  Ainsi,  dans la mesure des définitions 
terrestres possibles, le scientifique danois prépara la voie à une compréhension plus large de la 
lumière.

ÉTAT RADIANT ET RAYONS X -  La science de la  terre  croyait  autrefois  que les 
atomes  étaient  des  corpuscules  éternels  et  indivisibles.  Les  éléments  combinés  entre  eux 
s'entrelaçaient et se séparaient en prenant diverses formes.

Il se serait agi d'un vaste capital de vie, bien que limité, dont la nature pouvait disposer 
sans créer le moindre gâchis.

Durant  le  dernier  quart  du  XIXe siècle,  cependant,  de  singulières  altérations  vinrent 
signaler les avancements de la physique.

À  cette  époque,  les  expériences  entamées  par  le  scientifique  allemand  Hittorf  furent 
reprises par William Crookes. Celui-ci utilisa un tube de verre fermé dans lequel il obtenait une 
grande raréfaction d'air, et y faisait passer un courant électrique sous haute tension.
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De tels tubes pouvaient contenir  deux ou plusieurs électrodes (cathodes et  anodes,  ou 
pôles négatif et positif, respectivement), formés par des fils de platine et terminés par des plaques 
métalliques de substance et de forme variables.

Lorsque le courant passa, le grand physicien nota que les cathodes émettaient des rayons 
qui atteignaient la paroi opposée du verre où ils formaient une certaine lumière fluorescente.

Crookes  classifia  de  radiant  l'état  dans  lequel  se  trouvait  le  gaz  contenu  dans  ledit 
récipient  et  déclara  avoir  l'impression  qu'il  avait  réussi  à  retenir  les  corpuscules  à  la  base 
physique de l'univers.

Mais après lui, surgit Rôntgen qui reprit ses recherches. Il projeta les rayons cathodiques 
sur l'écran métallique où il mit sa propre main entre le tube et une petite plaque enduite de subs-
tance fluorescente, il observa alors que ses os apparaissaient dans une couleur obscure à travers la 
chair devenue transparente.

Les rayons X ou rayons Rôntgen furent dès lors pris en considération dans le monde.

ÉLECTRONS  ET  RADIOACTIVITÉ -  En  utilisant  l'ampoule  de  Crookes  et 
l'électroscope, le jeune chercheur français, Jean Perrin, réussit à confirmer l'existence de l'élec-
tron comme une particule électrique se déplaçant à une vitesse vertigineuse.

Toutefois,  il  restait  la  question  de  la  masse  et  de  l'expression  électrique  d'une  telle 
particule.

Surgit alors Joseph Thomson, l'éminent physicien anglais. En l'étudiant du point de vue 
d'un projectile en mouvement,  il  réussit  à déterminer que sa masse était  d'environ 1.850 fois 
inférieure à celle de l'atome d'hydrogène reconnu comme étant le plus léger. Il calcula aussi avec 
une assurance relative sa charge et sa vitesse.

Les  notes  objectives  relatives  à  l'électron  encouragèrent  de  nouvelles  études  sur 
l'infiniment petit.

Jusque-là le génie scientifique sur la terre ne connaissait pas le vaste potentiel radioactif 
de l'uranium. Enthousiasmé par le succès des rayons de Rôntgen, Henri Becquerel, avec l'aide 
d'amis  spirituels,  choisit  cet  élément  pour  la  recherche  de nouvelles  sources  de rayons X.  Il 
surprit des radiations différentes qui amenèrent le couple Curie à la découverte du radium.

En affirmant  qu'ils  naissent  et  meurent  ou apparaissent  et  disparaissent  au  sein de  la 
nature, la science réalisait finalement que la radioactivité est en quelque sorte le discours des 
atomes.

CHIMIE  NUCLÉAIRE -  Le  compteur  Geiger,  qui  émergea  dans  le  cadre  des 
expériences de la microphysique, démontra que, toutes les secondes, pour un gramme de radium, 
il se détache 36 milliards de fragments radioactifs du courant le plus faible des rayons émanant de 
cet élément. Ils parcourent un total de 20.000 km d'irradiation par seconde.
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Par conséquent, il y a une si grande quantité d'atomes de radium dans chaque gramme de 
ce métal que ce n'est qu'en l'espace de 16 siècles que son poids s'en trouve réduit de moitié.15

Appréhendant la radioactivité comme la mort des systèmes atomiques,  ne serait-il  pas 
possible d'en accélérer sa désintégration contrôlée afin d'exploiter ses potentiels énergétiques ?

Rutherford  rappela  que  les  particules  émanant  du  radium  fonctionnent  comme  de 
vigoureux projectiles. Il remplit un tube avec de l'azote et y localisa une part de radium. Il fixa les 
points  de  chute  des  corpuscules  électrisés  sur  un  petit  écran  phosphorescent.  De  sorte  qu'il 
découvrit que les noyaux d'azote, heurtés de plein fouet par des particules radioactives alpha, 
explosaient et se transformaient en hydrogène et en isotopes d'oxygène.

La première transmutation atomique fut donc réalisée par l'homme avec précision. Elle est 
à l'origine de ladite chimie nucléaire qui culmine, de nos jours, avec l'expérience atomique du 
cyclotron construit  par  Lawrence.  Comme un électro-aimant  où,  accélérés par  un courant  de 
milliers  de  volts  sous  une  tension  alternée  extrêmement  élevée,  des  projectiles  atomiques 
bombardent  les  éléments  qui  y  sont  exposés.  Ceux-ci  se  transmutent  en  d'autres  éléments 
chimiques  connus,  accrus  desdits  radio-isotopes  que  le  couple  Joliot-Curie  obtint  pour  la 
première fois en bombardant l'aluminium du courant moins pénétrant du radium, composé de 
noyaux d'hélium ou hélions.  Ce fut  ainsi  que surgirent  les  nombreux services  rendus par  la 
radioactivité artificielle.

Ces notes synthétiques ont pour seul objectif de souligner l'analogie qui se produit dans le 
monde intime des forces corpusculaires qui tissent la matière physique et celles qui structurent la 
matière mentale.

(15) Note de l'Éditeur datant de 1993 : Selon la façon dont ce paragraphe a été écrit, il semble  
signaler qu'une durée de vie de moitié dépend de la quantité de matériel,  ou du nombre d'atomes de  
radium, ce qui ne correspond pas aux connaissances de la science à ce sujet. Emmanuel rappelle dans la  
préface  que  le  docteur  André  Luiz  se  servit  dans  cette  œuvre  des  études  et  des  conclusions  des  
scientifiques sur terre et qu'il peut y avoir eu, quant à ce thème, une compréhension imparfaite de la part  
de l'auteur spirituel, ou du médium, ou de la source scientifique d'où ce paragraphe tient son origine.

3

Photons et fluide cosmique
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 STRUCTURE DE LA LUMIÈRE -  Clerk  Maxwell,  qui  se  consacra  à  l'étude  de 
l'électromagnétisme, considérait que toutes les irradiations, y compris celles de la lumière visible, 
exercent une pression sur tous les corps.

Des observations  expérimentales  réalisées  avec  le  faisceau d'une lampe sur  un tas  de 
poussière montrèrent que le faisceau se pliait comme s'il y était contraint par un léger courant de 
force.  De tels  courants furent mesurés,  et  accusèrent un pourcentage de pression insignifiant, 
mais suffisant pour prouver que la lumière était douée d'inertie.

Les  physiciens  étaient  confrontés  à  ce problème quand Einstein bâtit  sa  théorie  de la 
relativité au début du XXe siècle. Il en arriva à la conclusion que la lumière sous ce nouvel aspect 
possède un poids spécifique.

Ce qui impliquait l'existence d'une masse de la lumière.

Comment concilier vibration et poids, onde et masse ?

Intrigué, le grand scientifique reprit les expériences de Planck et Bohr et en conclut que la 
lumière d'une ampoule résulte des bombardements successifs de granules lumineux en éclairs 
consécutifs qui s'en détachent dans tous les sens.

Des chercheurs contestèrent cette affirmation en rappelant l'énigme des diffractions et des 
interférences, voulant ainsi démontrer que la lumière était constituée de vibrations.

Einstein, cependant, eut recours à l'effet photoélectrique par lequel l'incidence d'un rayon 
lumineux sur une pellicule de sodium ou de potassium détermine l'expulsion des électrons de la 
même pellicule ; des électrons dont la vitesse peut être mesurée avec précision. Il eut le génie de 
concevoir les granulés lumineux ou photons qui, en se jetant sur les électrons de sodium et de 
potassium, provoquent leur détachement avec d'autant plus de violence que l'énergie des photons 
est concentrée.

Accentuer l'intensité de la lumière n'augmente donc pas la vitesse des électrons expulsés, 
ce  qui  ne  se  produit  que  lors  de  l'incidence  d'une  lumière  caractérisée  par  une  plus  courte 
oscillation.

«  SAUTS  QUANTIQUES  » -  La  théorie  des  «  sauts  quan-tiques  »  explique  d'une 
certaine manière les oscillations électromagnétiques que produisent les rayons lumineux.

Dans l'atome excité, les mouvements s'accélèrent et les électrons, qui leur correspondent, 
s'éloignent des noyaux, passent à des degrés plus élevés d'énergies. Une fois l'altération effectuée, 
les électrons s'éloignent des noyaux par sursauts conformément au carré des nombres cardinaux, 
c'est-à-dire, de 1 à 2 pour le premier sursaut, de 2 à 4 lors du second, de 3 à 9 pour le troisième, 
de 4 à 16 pour le quatrième, et ainsi de suite.

Lorsque  la  température  atteint  approximativement  1000  degrés  Celsius,  les  électrons 
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abandonnent leurs orbites en nombre toujours croissant. Si la température approche des 100.000 
degrés Celsius, les atomes se trouvent à peine constitués de noyaux dépouillés de leurs électrons-
satellites qui en viennent à exploser par entrechocs à des températures extrêmement élevées.

En nous reportant à l'échelle d'excitation des systèmes atomiques, nous allons trouver la 
lumière connue sur la terre en tant qu'oscillation électromagnétique d'une durée d'onde moyenne 
née  du  champ  atomique,  quand  les  électrons  élevés  à  des  orbites  amplifiées  par 
l'approvisionnement d'énergie reviennent à leurs orbites d'origine en émettant moins d'énergie.

Si nous excitons l'atome avec peu d'énergie, seuls les électrons de la périphérie s'élèveront 
et seront facilement en mesure de surmonter la force d'attraction du noyau.

Nous comprenons donc que plus le noyau sera éloigné, plus long sera le saut. Ce qui 
déterminera une émission d'onde plus longue qui sera identifiée par une baisse d'énergie. Plus le 
saut se fera à l'intérieur du système atomique, plus courte sera l'onde extériorisée, elle aura donc 
un plus grand pouvoir de pénétration.

« EFFET COMPTON » - Pour donner un exemple, nous vérifierons que la stimulation 
des orbites électroniques externes produira la lumière rouge formée d'ondes longues. Tandis que 
le même processus de friction dans les orbites, qui vont en direction du noyau, sera à l'origine de 
l'irradiation  bleue,  formée  d'ondes  plus  courtes.  L'excitation  dans  les  orbites  plus  proches 
provoquera la lumière violette, d'une longue d'ondes encore plus courtes. En poursuivant cette 
progression de l'extérieur vers l'intérieur, nous arriverons aux rayons gamma qui dérivent des 
oscillations du noyau atomique.

Dans  tous  ces  processus  d'irradiation,  la  puissance  du  photon  dépend  de  la  longueur 
d'onde où il se manifeste, comme cela a été constaté dans « l'effet Compton », par lequel une 
collision provoquée entre photons et électrons révèle que les photons, en faisant un ricochet lors 
de l'entrechoc,  perdent  de l'énergie,  réduisent  la  fréquence de leur  onde et  causent  ainsi  une 
lumière plus rougeâtre.

FORMULE DE BROGLIE - L'évidence du photon vint enrichir la théorie corpusculaire 
de la lumière. Toutefois, certains phénomènes restèrent à l'écart, à peine explicables par la théorie 
ondulatoire que la science n'acceptait pas jusque-là.

Ce fut  le  savant  physicien  français,  Louis  de  Broglie,  qui  comparut  sur  la  scène  des 
contradictions en énonçant le principe suivant :

« Sachant que dans certaines circonstances les ondes de la lumière agissent comme des 
corpuscules, pourquoi les corpuscules de la matière dans des conditions déterminées ne se com-
porteraient-ils pas comme des ondes ?

Et il ajouta que chaque particule de matière est constituée d'onde qui l'influence.

Il dut supporter les hostilités et les défis pour se consacrer à ses minutieuses recherches. Il 
créa une formule pour définir la longueur d'onde associée au corpuscule, comprenant dès lors que 
les électrons lancés par la valvule de Rôntgen lorsqu'ils causent des oscillations courtes, environ 
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10.000 fois plus réduites que celles de la lumière, sont transportés par des ondes aussi courtes que 
les rayons X,

MÉCANIQUE ONDULATOIRE - D'éminents physiciens n'étaient pas prêts à accepter 
les nouvelles observations de De Broglie. Ils argumentèrent que la théorie était incompatible avec 
le  phénomène de diffraction.  Ils  demandèrent  que le  savant  leur  fasse voir  la  diffraction des 
électrons, car ils n'admettaient pas l'existence de corpuscules doués de propriétés qui, à leur avis, 
étaient les caractéristiques exclusives des ondes.

Peu de temps après, deux scientifiques américains projetèrent un jet d'électrons sur un 
cristal de nickel et enregistrèrent l'existence de la diffraction conformément aux principes de De 
Broglie.

Depuis, la mécanique ondulatoire s'est définitivement installée dans la science.

Plus de la moitié de l'univers a été reconnu comme un royaume d'oscillations, la partie 
restante étant constituée de matière également susceptible de se convertir en ondes d'énergie.

Le monde matériel avait comme disparu et laissait place à un vaste tissu de corpuscules en 
mouvement, entraînant des tourbillons d'ondes en fréquences innombrables qui se croisaient dans 
toutes les directions sans se mélanger.

L'homme se mit finalement à comprendre que la matière est  un simple revêtement de 
force à son service dans les multiples plans de la nature, que toutes les propriétés de la substance 
palpable peuvent être parfaitement analysées et expliquées en langage mathématique. Même si 
l'origine  des  causes  lui  reste  impénétrable,  tout  comme  pour  nous,  les  créatures  terrestres 
temporairement coupées de la vie physique.

« CHAMP » D'EINSTEIN - Nous connaissons la gamme des ondes, nous savons que la 
lumière se déplace en faisceaux corpusculaires que nous appelons « photons ». Nous n'ignorons 
pas que l'atome est un tourbillon de forces positives et négatives dont les potentiels varient en 
fonction  du  nombre  d'électrons  ou  de  particules  de  force  autour  du  noyau.  Nous  sommes 
informés que l'énergie en se condensant surgit comme une masse pour se transformer après en 
énergie. Néanmoins, le milieu subtil où les systèmes atomiques oscillent ne peut être résolu à 
partir de nos connaissances.

Jusque-là, ce « terrain indéfinissable » était nommé « éther ». Cependant, quand Einstein 
chercha  à  imaginer  ses  propriétés  indispensables  pour  pouvoir  transmettre  des  ondes  carac-
téristiques de milliards d'oscillations à la vitesse de 300.000 kilomètres par seconde, il ne réussit  
pas à rassembler les grandeurs mathématiques nécessaires dans une formule parce que les qua-
lités  dont  cette  matière  devait  être  revêtue  ne  pouvaient  se  combiner.  Il  en  conclut  qu'elle 
n'existait  pas  et  proposa  d'abolir  la  notion  d'«  éther  »  pour  la  remplacer  par  la  notion  de « 
champ».

Le champ est  donc le  terme qui  sert  à  désigner  l'espace dominé par  l'influence d'une 
particule de masse.
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Pour avoir une idée du principe établi, imaginons une flamme. La zone qu'elle éclaire est 
son champ d'illumination. L'intensité de son influence décroît en fonction de la distance de son 
centre, selon certaines proportions qui sont de 1/2, 1/4, 1/8, 1/16, etc., révélant chaque fois une 
valeur de fraction de plus en plus petite sans jamais parvenir à zéro, car en théorie le champ ou la 
zone d'influence touche l'infini.

La proposition d'Einstein, néanmoins, ne résout pas le problème. L'interrogation quant à la 
matière  de  base  du  champ reste  à  définir  et  défie  le  raisonnement.  Raison  pour  laquelle  en 
écrivant depuis la sphère extra-physique, notre tentative vise à analyser avec plus de précision le 
phénomène de la transmission médiumnique. De sorte que nous définirons le milieu subtil dans 
lequel l'univers s'équilibre comme étant le fluide cosmique, ou souffle divin, la force pour nous 
inabordable qui soutient la création.

I

4 

Matière mentale
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PENSÉE DU CRÉATEUR-  En  identifiant  le  fluide  élémentaire  ou  le  souffle  divin 
comme la base qui maintient toutes les associations de forme dans les domaines innombrables du 
cosmos,  dont  nous connaissons l'électron comme l'une des  particules  fondamentales  dans  les 
organisations et dans les oscillations de la matière, nous interpréterons l'univers comme un en-
semble de forces dynamiques exprimant la pensée du Créateur. A sa grandeur impénétrable, vient 
se joindre notre propre matière mentale en constante effervescence qui façonne des créations 
temporaires astreintes à notre besoin de progrès.

Dans le macrocosme et le microcosme, nous pressentons les manifestations de la sagesse 
éternelle qui mobilise un nombre incalculable d'agents pour structurer des systèmes et des formes 
à des degrés et des stades de nuance infinie. Entre l'infiniment petit et l'infiniment grand surgit 
l'intelligence humaine dotée également de la faculté de mentaliser et de co-créer en maîtrisant les 
ressources intrinsèques de la vie environnante.

Dans les fondements de la création vibre la pensée incommensurable du Créateur. Sur ce 
plasma divin vibre la pensée commensurable de la créature qui se constitue dans le vaste océan 
de force mentale où les pouvoirs de l'Esprit se manifestent.

PENSÉE DES CRÉATURES - Du principe élémentaire, qui se déverse sans cesse au 
niveau cosmique,  nous  sondons,  bien  que  de  manière  imparfaite,  les  énergies  profondes  qui 
produisent l'électricité et le magnétisme sans réussir à leur donner une définition terrestre exacte. 
De la matière  mentale des êtres,  nous étudions la pensée ou le  flux énergétique du contexte 
spirituel de chacun d'eux, gradués dans les types d'ondes les plus divers, allant des rayons du 
super-ultra-courts  où  les  légions  angéliques  s'expriment  par  le  biais  de  processus  encore 
inaccessibles à notre observation, en passant par les oscillations courtes, moyennes et longues où 
se manifeste l'esprit humain, jusqu'aux ondes fragmentaires des animaux dont la vie psychique, 
encore en germe, n'exprime en soi que des pensées limitées ou des rayons discontinus.

Les Esprits épurés, que nous connaissons sous la désignation de puissances angéliques de 
l'amour divin, opèrent dans le microcosme et le macrocosme au nom de la sagesse sublime. Ils 
créent les conditions appropriées et multiformes à l'expansion, au maintien et à la projection de la 
vie dans les différentes sphères de la nature pour faire des acquisitions célestes que nous sommes, 
pour  l'instant,  loin  d'appréhender.  Indirectement  contrôlé  par  un  ordre  supérieur,  l'esprit  des 
hommes  interfère  dans  le  cadre  des  ressources  de  la  planète  surtout  pour  en  améliorer  les 
conjonctures sur la voie angélique. Quant à l'esprit embryonnaire des animaux sous l'influence de 
la tutelle humaine, il sert selon une organisation hiérarchique les régions inférieures de la terre 
vers les conquêtes de l'humanité.

CORPUSCULES MENTAUX-  Comme principe vivant  de toutes  les  réalisations aux 
plans physique et extra-physique, nous trouvons la pensée en tant qu'agent essentiel. Cependant, 
c'est  encore  de  la  matière.  Une  matière  mentale  où  les  lois  de  la  formation  des  charges 
magnétiques ou des systèmes atomiques prévalent sous un nouvel aspect en composant cette 
merveilleuse  mer  d'énergie  subtile  dans  laquelle  nous  sommes  tous  immergés,  et  où  nous 
surprenons des éléments qui transcendent le système périodique des éléments chimiques connus 
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dans le monde.

Nous avons aussi les formations corpusculaires basées sur les systèmes atomiques dans 
différentes  conditions  vibratoires,  vu que  les  atomes,  tant  sur  le  plan  physique  qu'au  niveau 
mental, sont des associations de charges positives et négatives.

Ceci nous oblige naturellement à nommer ces principes de « noyaux, protons, neutrons, 
positrons, électrons ou photons mentaux » en raison de l'absence de terminologie analogique pour 
mieux structurer nos observations.

Ainsi, le halo vital ou l'aura de chaque créature est le tissu des courants atomiques subtils 
de ses pensées coutumières, suivant les normes qui correspondent à la loi des « quanta d'énergie » 
et  aux principes de la mécanique ondulatoire,  qui leur donnent une fréquence et  une couleur 
particulières.

En mouvements synchronisés constants ou en état d'agitation sous les impulsions de la 
volonté, ces forces établissent pour chaque personne une onde mentale qui lui est propre.

MATIÈRE MENTALE ET MATIÈRE PHYSIQUE -Ordinairement, accommodés aux 
impressions communes de la créature humaine normale, dans leur ensemble les atomes mentaux 
régulièrement  excités  dans  la  sphère  des  pensées  produisent  des  ondes  très  longues  ou 
soutiennent  simplement  l'individualité,  ce  qui  correspond  au  maintien  de  la  chaleur.  Si  les 
électrons mentaux en orbites d'atomes de même nature sont la cause de l'agitation, dans des états 
moins communs de l'esprit tels que ceux de l'attention ou d'une tension pacifique, du fait de la 
réflexion  ou  d'une  prière  naturelle,  le  champ  des  pensées  s'exprime  en  ondes  de  longueur 
moyenne ou d'acquisition d'expérience émanant de l'âme et  correspondant à la production de 
lumière intérieure. Mais si l'excitation naît de petits noyaux atomiques en situations singulières de 
l'esprit,  telles que les émotions profondes, les douleurs indicibles, les concentrations de force 
mentale laborieuses et constantes ou les supplications affligeantes, l'action des pensées émettra 
des rayons très courts ou d'un immense pouvoir transformateur au niveau spirituel, théoriquement 
similaires à ceux qui sont proches des rayons gamma.

Par conséquent, bien que sous des aspects fondamentalement divers, la matière mentale 
obéit à des principes identiques à ceux qui régissent les associations atomiques dans la sphère 
physique, démontrant ainsi l'unité divine du plan de l'univers.

INDUCTION MENTALE -  En recourant au « champ » d'Einstein, imaginons l'esprit 
humain à la place de la flamme en activité. Tout comme l'intensité de l'influence de la flamme 
diminue en fonction de la distance du noyau d'énergies en combustion, démontrant une fraction 
de plus en plus petite, sans jamais parvenir à zéro, le courant mental se propage selon le même 
principe, malgré la différence de conditions.

Cette  chaîne  de  particules  mentales  s'extériorise  de  chaque  Esprit  doté  d'une  qualité 
d'induction qui sera d'autant plus grande que ses facultés de concentration et de persévérance 
pour arriver aux objectifs visés seront étendues.
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Tout comme dans le domaine de l'énergie électrique, l'induction est le processus par lequel 
un corps doué de propriétés électromagnétiques peut les transmettre à un autre corps sans contact 
visible.  Dans  le  domaine  des  pouvoirs  mentaux,  l'induction  exprime  un processus  identique, 
puisque la force mentale est susceptible de reproduire ses particularités à un autre courant mental 
entré en syntonie. Aussi bien au niveau électrique qu'au niveau mental, le phénomène obéit à la 
combinaison d'ondes tant que perdure le maintien du flux énergétique.

Nous comprenons donc parfaitement que la matière mentale est l'instrument subtil de la 
volonté qui agit sur les formations de la matière physique en générant des causes de plaisir ou de 
déplaisir, de joie ou de douleur, d'optimisme ou de désespoir. De fait, elles ne se réduisent pas à 
des  abstractions,  mais  représentent  des  tourbillons  de  force  où  l'âme  crée  ses  propres  états 
d'activité mentale inductive en attirant à soi des agents (pour l'instant impondérables sur la terre) 
de lumière ou d'ombre, de victoire ou de défaite, de bonheur ou de malheur.

FORMES-PENSÉES - Parmi les principes mentaux qui, de toute part, ont une influence, 
nous  trouvons  la  télémentation  et  la  réflexion  qui  commandent  tous  les  phénomènes 
d'association, allant de l'accouplement des insectes jusqu'à la communion des Esprits supérieurs 
dont le principe d'agglutination, à ce jour, ne nous est pas permis de connaître.

En émettant une idée, nous nous mettons à réfléchir à celles qui s'en rapprochent. Bientôt, 
cette  pensée  prend  corps  avec  une  intensité  correspondant  à  notre  insistance  à  la  soutenir. 
Spontanément, nous nous maintenons en communication avec tous ceux qui épousent notre façon 
de sentir.

C'est  dans  cette  projection  de  forces  qui  détermine  l'échange compulsif  avec  tous  les 
esprits  incarnés  ou  désincarnés  que  s'agite  l'Esprit  dans  le  monde  des  formes-pensées,  des 
constructions substantielles dans la sphère de l'âme qui libèrent nos pas ou les asservissent selon 
le choix de notre conduite dans le bien ou dans le mal. Comme l'homme construit des routes pour 
son expansion ou crée ses propres chaînes par les courants de matière mentale qu'il extériorise, 
l'esprit de chacun s'élève vers les plans supérieurs en se libérant progressivement, ou stagne à des 
niveaux inférieurs comme s'il dessinait un vaste labyrinthe sous ses pieds.

5

Courant électrique  et courant mental
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DYNAMO SPIRITUELLE -  Même si  depuis longtemps, la  science de la  terre reste 
récalcitrante aux réalités de l'Esprit, nous devons convenir qu'à la tête des associations atomiques, 
dans le cadre des recherches faites par l'homme, prévalent les associations intelligentes d'ordre 
mental.

Dans  son  essence,  l'Esprit  incarné  ou  désincarné  peut  être  comparé  à  une  dynamo 
complexe dans laquelle existe une transsubstantiation du travail psychophysique en forces men-
tales électromagnétiques. Des forces qui maintiennent, dans le laboratoire des cellules où elles se 
déplacent  et  s'harmonisent,  la  propriété  d'agents  émetteurs  et  récepteurs,  conservateurs  et 
régénérateurs d'énergie.

Pour nous faire comprendre plus facilement, imaginons-le comme une dynamo à la fois 
génératrice,  inductrice,  transformatrice  et  collectrice  en  mesure  d'assimiler  et  d'extérioriser 
simultanément des courants continus de force.

GÉNÉRATEUR  ÉLECTRIQUE -  Rappelons  qu'un  moteur  s'alimente  du  courant 
électrique fourni par les ressources atomiques du plan matériel.

À toutes fins utiles à notre étude sur la transmission de force médiumnique, où la matière 
mentale est la substance de base, souvenons-nous que la force dite électromotrice naît de l'agent 
qui la produit en circuit fermé.

Nous  avons  dit  que  le  générateur  électrique  est  une  source  de  force  électromotrice, 
cependant, il ne s'agit pas d'une force automatique, mais d'une caractéristique du générateur dans 
lequel l'énergie absorbée sous une forme particulière se convertit en énergie électrique.

L'appareil générateur, dans ce cas, ne génère pas de courants électriques, mais produit une 
certaine  différence  de  potentiel  entre  ses  bornes  ou  ses  extrémités,  imprimant  aux  électrons 
l'agitation nécessaire.

Imaginons  deux  champs  électriques  séparés,  chacun  d'eux  doté  de  charges  de  nature 
contraire avec une différence de potentiel entre eux. Lorsqu'on place un fil conducteur entre eux, 
le courant électrique s'installe du centre négatif au centre positif jusqu'à ce que soit atteint le juste 
équilibre entre les deux centres, annulant ainsi la différence de potentiel existante.

Si nous voulons maintenir la différence de potentiel à laquelle nous faisions référence, il 
est indispensable d'introduire entre eux un générateur électrique qui alimente constamment le flux 
électronique entre l'un et l'autre, de sorte que le courant circulera dans le conducteur en vertu du 
champ électrique existant entre les deux corps.

GÉNÉRATEUR  MÉDIUMNIQUE -  Imaginons  à  présent  un  flux  d'énergies 
électromagnétiques  mentales  ou une  source  d'ondes  entre  une  entité  communicante  et un 
médium, comme deux champs distincts  qui  associent  respectivement  des valeurs  positives et 
négatives avec une différence de potentiel qui, dans notre cas, constitue une capacité de jonction 
spécifique.
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Si l'on installe un fil conducteur de l'un à l'autre, fil qui, en la circonstance, représente la 
pensée d'acceptation ou d'adhésion du médium, le courant mental s'établit sous forme d'action 
et de réaction, et l'on atteint entre eux l'équilibre nécessaire. La différence existante s'annulant 
alors par l'intégration des forces conjointes en affinité.

Si nous voulons maintenir la continuité d'une telle combinaison, il faut conserver entre les 
deux un générateur de force qui, dans la question à l'étude, est la pensée constante d'acceptation 
ou d'adhésion de la personnalité médiumnique. À travers elle, le flux d'énergies conjuguées entre 
l'un et l'autre se maintient sans cesse, car le courant de forces mentales destiné à la production 
d'un  phénomène  ou  service  circulera  dans  le  conducteur  médiumnique  en  raison  du  champ 
d'énergies mentales électromagnétiques existant entre l'entité communicante et la personnalité du 
médium.

ATOMES  ET ESPRITS -  Pour  mieux  comprendre  la  question  de  la  compensation 
vibratoire dans la production du courant électrique et (d'une autre manière) du courant mental, 
souvenons-nous que, conformément à la loi de Coulomb, les charges de signe contraire ou de 
force centripète s'attirent, cette attraction s'équilibre par la répulsion qu'elles subissent face aux 
charges de signe identique ou de force centrifuge.

L'harmonie électromécanique du système atomique se produit chaque fois qu'il est neutre 
ou, plus exactement, lorsque les unités positives ou unités du noyau sont en nombre identique à 
celles qui sont négatives ou à celles dont sont constitues les électrons. Cette stabilité découle des 
principes gravitationnels dans le microcosme.

On peut donc affirmer qu'il  existe une unité  de différence de potentiel  entre  les deux 
points d'un champ électrique lorsque l'action effectuée pour transporter une unité de charge (ou 1 
coulomb) d'un point à un autre est égale à l'unité de travail.

Sachant que les mêmes principes prédominent pour les courants de matière mentale, bien 
que  selon  d'autres  modes  de  maintien  et  de  manifestation,  nous  sommes  amenés  à  dire,  par 
analogie,  qu'il  existe  une  capacité  d'affinité  entre  Esprits,  lorsque  l'action  de  modeler  et  de 
projeter de la matière mentale de l'entité communicante est plus ou moins égale à l'action de 
réceptivité et d'expression de la personnalité médiumnique.

FORCE ÉLECTROMOTRICE ET FORCE MÉDIUMNIQUE -  Tout comme nous 
disposons  de  sources  de  force  électromotrice,  grâce  à  la  distribution  adéquate  des  charges 
électriques présentent à chaque étape du développement de l'industrie et du progrès, nous avons 
également diverses sources de force médiumnique grâce à l'échange harmonieux, conscient ou 
inconscient, des principes ou des courants mentaux. Ils peuvent être observés et alimentent de 
grandes initiatives de secours pour répondre aux besoins humains et d'expansion culturelle.

Pour approvisionner les systèmes d'illumination et d'énergie pour le confort et soutenir 
l'activité des villes et des villages, des champs et des foyers, des quantités d'usines parsèment le  
paysage terrestre. Tandis que sur le plan moral dans le monde, des associations médiumniques de 
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différentes natures se multiplient. Elles soutiennent des institutions plus ou moins grandes dans 
les domaines religieux, scientifique, philosophique, éducationnel, artistique, professionnel, social 
et caritatif qui favorisent l'évolution de la spiritualité au plan physique.

SOURCES DE FAIBLE TENEUR - Ilexiste aussi des sources d'énergie électrique de 
faible teneur dans les procédés non industriels permettant d'obtenir l'électrisation par friction OU 
par contact, l'induction électrostatique et divers effets. On peut citer les effets piézoélectriques 
couramment employés pour fabriquer des microphones et des haut-parleurs, des pièces destinées 
à  la  reproduction  du  son  et  au  contrôle  de  fréquence  dans  la  radiotechnique  ;  l'effet 
thermoélectrique utilisé pour fabriquer les pyromètres électriques qui permettent de mesurer des 
températures  élevées,  et  l'effet  photoélectrique  utilisé  par  différents  types  d'instruments  de 
mesure.

Par  analogie  de  circonstances,  signalons,  de  toute  part,  les  potentiels  de  force 
médiumnique qui s'expriment dans une moindre mesure dans des processus d'action non ostensifs 
en termes d'évidence publique. Grâce à eux, des serviteurs dévoués au bien arrivent à réconforter 
moralement des compagnons rebelles, à guérir un certain nombre d'âmes malades, à transmettre 
des conseils édifiants, à offrir une assistance spécialisée à différents types de souffrances ou à la 
conduite édifiante du groupe familial auquel ils se consacrent.

Cependant,  dans  toutes  les  activités  médiumniques  où l'esprit  cherche à  faire  le  bien, 
qu'elles soient de grande ampleur ou de simple teneur, l'importance du travail à réaliser et la lu-
mière de la vie supérieure sont toujours les mêmes. Elles donnent à l'Esprit la faculté de parler à 
l'Esprit pour œuvrer sans cesse au perfectionnement et à la sublimation.

 

6

Circuit électrique et circuit médiumnique
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CONCEPT DE CIRCUIT ÉLECTRIQUE  - Le concept de circuit électrique indique 
l'extension du conducteur dans lequel se déplace un courant électrique, chaque fois qu'il y a une 
différence de potentiel à ses extrémités.

Le circuit comprend un conducteur pour amener et un autre pour le retour du courant, le 
générateur  et  les  appareils  récepteurs  qui  englobent  la  production,  la  transmission,  la 
transformation et la distribution de l'énergie.

Pour réaliser ces services, les machines respectives sont dotées de ressources spécifiques 
en circuits élémentaires, telle que de génération et de manœuvre, de protection et de mesure.

CONCEPT  DE  CIRCUIT  MÉDIUMNIQUE  -  On  applique  le  concept  de  circuit 
médiumnique à l'extension du champ d'intégration magnétique dans lequel circule un courant 
mental, dès lors qu'une syntonie psychique est maintenue entre ses extrêmes ou, plus exactement, 
entre l'émetteur et le récepteur.

De la sorte, le circuit médiumnique exprime la « volonté d'appel » et la « volonté de 
réponse  »,  respectivement,  dans  l'aller  et  le  retour,  définissant  la  commande  de  l'entité 
communicante et l'accord du médium ; ce phénomène peut tout aussi bien être appliqué à la  
sphère des Esprits désincarnés qu'aux Esprits incarnés, car il exprime la combinaison naturelle ou 
provoquée  dans  les  domaines  de  l'intelligence  comprenant  les  services  d'association, 
d'assimilation, de transformation et de transmission d'énergie mentale.

Pour réaliser ces activités, l'émetteur et le récepteur conservent les facultés qui leur sont 
spécifiques  au  niveau  cérébral,  dans  l'intimité  desquels  opèrent  les  circuits  élémentaires  du 
système nerveux, répondant aux travaux spontanés de l'Esprit, comme les idéations, la capacité 
de sélection, l'autocritique et l'expression.

CIRCUIT OUVERT ET CIRCUIT FERMÉ  - Dans le circuit  électrique, le courant, 
dans le sens classique du terme, qui est envoyé du pôle positif du générateur, circule dans les 
appareils récepteurs et retourne au générateur par le pôle négatif où il repasse à travers le champ 
interne du générateur au pôle positif, poursuivant sa trajectoire.

Toutefois, pour que le courant se maintienne, il est indispensable que l'interrupteur reste 
allumé ou, pour être plus clair, que le circuit soit fermé, car en circuit ouvert le courant ne circule 
pas.

Le  courant  mental  dans  le  circuit  médiumnique  s'équilibre  également  entre  l'entité 
communicante et le médium. Mais pour alimenter le flux d'énergie en circulation, il est essentiel 
que  la  pensée  constante  d'acceptation  ou  d'adhésion du  médium  soit  en  équilibre.  Plus 
exactement, il faut que le circuit médiumnique reste fermé, car en circuit ouvert, ou d'inattention, 
le courant  permettant l'association mentale ne s'établit pas.

RÉSISTANCE -Tout circuit électrique présente des caractéristiques distinctes appelées « 
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constantes » ou « paramètres », à savoir : résistance, inductance et capacitance.

La résistance est la propriété qui indique la consommation d'énergie électrique dans le 
circuit sous forme de chaleur, correspondant à la friction en mécanique.

Dans  le  circuit  médiumnique  également,  la  résistance  signifie  la  dissipation  d'énergie 
mentale qui sert de base entre l'Esprit communicant et le médium.

INDUCTANCE - Dans le circuit électrique, l'inductance est la caractéristique qui permet 
d'accumuler de l'énergie dans le champ magnétique provoqué par le courant empêchant toute 
variation que ce soit par augmentation ou par diminution. Par l'inductance, si le courant varie, une 
augmentation de force apparaît dans le circuit déterminé s'opposant au changement. Ce qui fait de 
cette propriété une caractéristique semblable à l'inertie en mécanique. Si le circuit électrique en 
action subit une brusque interruption,  l'effet  inductif produit  une décharge électrique dont les 
conséquences varient en fonction de l'intensité du courant, de sorte que le circuit renfermant des 
bobines et des moteurs se caractérise par sa nature hautement inductive. Des composants qui ne 
doivent pas être interrompus d'un seul coup, mais doivent être réduits progressivement. Ceci est 
l'unique façon de contrecarrer l'émergence de courants supplémentaires susceptibles d'entraîner 
des interruptions ou des ruptures désastreuses des appareils utilisés.

On  constate  la  même  propriété  dans  le  circuit  médiumnique.  L'énergie  mentale 
électromagnétique stockée dans le champ de l'association mentale entre l'entité communicante et 
le médium causée par l'équilibre installé entre eux s'oppose à d'éventuelles variations. En vertu 
d'un tel principe, s'il apparaît une altération dans le courant mental, une augmentation de force 
surgit des profondeurs de la combinaison médiumnique qui empêchent la variation. Si la violence 
interfère en créant des changements soudains, l'inductance au plan mental provoque une décharge 
magnétique dont les effets s'organisent en fonction de l'intensité d'intégration en cours, car le 
circuit  médiumnique,  qui  comprend  des  composants  physio-psychosomatiques  et  des  tissus 
cellulaires complexes sur le plan physique comme au plan spirituel, est fortement inductif. Il ne 
doit pas être soumis à des interruptions intempestives. Son intensité devra être atténuée quand on 
désirera l'interrompre.  De telles  précautions  sont  essentielles afin  d'empêcher la formation de 
courants  magnétiques  supplémentaires  pouvant  provoquer  des  déséquilibres  et  des  troubles 
physiques périspritaux et émotionnels aux conséquences imprévisibles pour le médium, comme 
pour l'entité en processus de communication.

CAPACITANCE - Dans le circuit électrique, la capacitance est la propriété qui permet 
d'accumuler de l'énergie dans le champ électrique, une énergie proportionnelle à la tension et qui 
se révèle similaire à l'effet de l'élasticité en mécanique.

Les appareils qui stockent l'énergie dans le champ électrostatique du circuit sont appelés 
capaciteurs ou condensateurs.

Un capaciteur, par exemple, accumule de l'énergie électrique durant la charge et la restitue 
au circuit lors de la décharge.
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Dans des circonstances analogues, la capacitance dans le circuit médiumnique exprime la 
propriété qui permet d'emmagasiner des ressources spirituelles dans le circuit.  Ces ressources 
correspondent à la syntonie psychique.

Les éléments susceptibles de condenser ces possibilités dans le champ magnétique de la 
conjonction médiumnique s'expriment par la capacité conceptuelle et interprétative dans la région 
mentale  du  médium qui  accumule  les  valeurs  reçues  de   l'entité  qui  le  commande,  et  qu'il 
restituera aussi fidèlement (impossible au service du circuit médiumnique lors de l'échange.

Ces analogies sont précieuses, car on comprend pourquoi dans les tâches médiumniques 
organisées pour répondre à de nobles objectifs, il est toujours nécessaire de former un circuit dans 
lequel  chaque  médium reste  subordonné  au  traditionnel  «  Esprit  guide  »  ou  à  un  orienteur 
déterminé de la spiritualité.

 

7

Analogies des circuits

VÉLOCITÉ  ÉLECTRIQUE -  Nous  allons  encore  analyser  quelques  questions 
élémentaires  relatives  à  l'électricité  pour  mieux  comprendre  les  problèmes  d'échange 
médiumnique.
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Nous savons que la vitesse d'expansion des impulsions électriques est celle de la lumière, 
soit de 300.000 kilomètres par seconde.

Il est donc facile de comprendre que si nous tendons un conducteur, comme un fil de 
cuivre sur une longueur de 300.000 km, et si à l'une des extrémités nous injectons une certaine 
quantité  d'électrons  libres,  une  seconde  après  la  même  quantité  d'électrons  libres  jaillira  à 
l'extrémité opposée.

Toutefois, nous devons considérer que la vitesse des électrons dépend des caractéristiques 
intrinsèques de la pression et de la résistance électriques de l'élément conducteur, comme cela se 
produit avec la vitesse d'un courant liquide qui dépend de la pression appliquée et de la résistance 
du conduit.

CONTINUITÉ DE COURANTS -  En général,  on compare la circulation du courant 
électrique dans un circuit fermé, avec un générateur et les éléments qui composent le système 
utilisé, au cours de l'eau dans une portion déterminée de canalisation.

Si nous maintenons une pression continue sur la quantité de liquide à l'aide d'une pompe, 
le côté opposé du conduit circulatoire sera toujours traversé par la même quantité d'eau, dans le 
même espace de temps, et si nous alimentons un circuit électrique au moyen d'un générateur en 
régime  continu,  le  degré  d'intensité  du  courant  sera  constant  dans  chaque  secteur  du  même 
circuit.

Il  s'avère  qu'une  petite  quantité  d'électrons  produit  des  courants  de  force  presque 
imperceptibles, comme quelques gouttelettes projetées dans une conduite d'eau n'arrivent à for-
mer qu'un courant faible et imparfait.

De même qu'il est nécessaire d'avoir un courant liquide avec une circulation et un débit  
massique constant,  il  faut  des charges  de milliards d'électrons  par seconde pour  maintenir  la 
production de courants électriques avec des valeurs continues.

EXPRESSIONS D'ANALOGIE - En application des concepts développés ci-dessus à 
nos  études  de  la  médiumnité,  rappelons  l'analogie  existante  entre  les  circuits  hydrauliques, 
électriques et médiumniques par les expressions suivantes :

a)    Cours d'eau - flux électrique — courant médiumnique.

b)    Pression hydraulique - différence de potentiel électrique déterminant l'harmonie - 
syntonie psychique.

c)    Obstacles à l'intérieur de la conduite d'eau - résistance électrique du circuit dans les 
conducteurs  -  inhibitions  ou  inattentions  du  médium  troublant  l'équilibre  dans  le  circuit 
médiumnique.

d)   Pour que le cours d'eau présente une pression hydraulique uniforme, surmontant la 
résistance de friction, il faut une pompe ou résoudre le problème de niveau. - Pour que le courant 
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électrique conserve une intensité invariable résolvant les impératifs de la résistance électrique, il 
faut que le générateur maintienne la différence de potentiel en alimentant la circulation d'une 
charge  élevée  d'électrons,  selon  les  applications  de  la  force.  -  Pour  garantir  le  circuit 
médiumnique complet en annulant les éventuelles déficiences d'échange, il faut que le médium 
ou les médiums réunis pour réaliser cette tâche se consacrent de bon gré au maintien de la pensée 
constante d'acceptation ou d'adhésion au plan de l'entité ou des entités de la sphère supérieure qui 
se proposent de les utiliser dans cette tâche d'élévation ou de secours. Autant qu'ils le pourront, 
les médiums devront alimenter cette pensée ou ce fil conducteur toujours plus riche de valeurs en 
temps et en condition, en sentiment et en culture, empreints d'une haute compréhension du labeur 
de bienfaisance ou éducatif à accomplir.

BESOINS DE SYNTONIE - On ne doit percevoir dans nos affirmations aucune tendance 
à  inhiber  la  volonté du médium, ce qui  serait  un mépris  évident  de la  personnalité  humaine 
inviolable dans son libre arbitre.

Nous  soulignons  simplement  le  besoin  de  syntonie  dans  le  travail  des  intelligences 
associées  à  des  fins  dignifiantes,  car  en  fait  que  ce  soit  dans  les  œuvres  de  charité  et  de 
clarification, ou dans celles touchant à l'instruction et à la consolation, les médiums amenés à 
servir le plan supérieur devront s'abstenir de toutes autres préoccupations. En ce qui concerne la 
perte de temps ou les intérêts subalternes de l'expérience vulgaire, ils devront se soutenir dans 
leurs efforts - non pour se plier aux exigences des Esprits bienveillants et sages —, mais pour  
répondre à un climat de responsabilité joyeusement acceptée et de travail bénévole pour préserver 
et  enrichir  les  agents  conducteurs  de  leur  vie  mentale,  de  façon  à  valoriser  leur  propre 
coopération, leur foi dans le bien et leur ferme disposition à se sacrifier pour effectuer leur tâche.

Naturellement, nous étudions ici la médiumnité en tant qu'action constructive, et non le 
phénomène médiumnique susceptible d'être identifié à tout instant, y compris dans les problèmes 
obscurs de l'ordre de l'obsession.

DÉTENTION  DE  CIRCUITS -  II  faut  considérer  que  les  analogies  de  circuits 
présentées ici sont des comparaisons ayant leurs justes limites, car en réalité, il n'existe rien dans 
l'écoulement de l'eau qui corresponde à l'effet magnétique du courant électrique, tout comme il 
n'est  rien  dans  le  courant  électrique  qui  puisse  s'assimiler  à  l'effet  spirituel  du  circuit 
médiumnique.

Si  nous  avons  recours  aux  comparaisons  en  question,  c'est  pour  rappeler  à  nos 
compagnons  d'études  l'image  des  «  courants  circulants  »,  mais  aussi  que  le  courant  liquide 
habituellement lent, le courant électrique très rapide et le courant mental ultrarapide peuvent être 
adaptés, contrôlés, exploités ou dirigés. Cependant, ils ne peuvent supporter un stockage ou une 
détention indéfinie au risque de provoquer l'apparition de bourbiers, d'explosions et de ruptures, 
respectivement.

CONDUCTION DES COURANTS - Pour distribuer efficacement l'eau dans le circuit 
hydraulique,  il  faut  des  réservoirs  et  des  canaux,  des  écluses  et  des  barrages  adéquatement 
construits.
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Dans l'application du courant  électrique dans les circuits  correspondants,  comme dans 
l'administration  de  la  force  électromotrice,  nous  ne  pouvons  nous  passer  d'alternateurs  intel-
ligemment  structurés  pour  doser  les  courants  et  les  différentes  tensions  en  réponse  à  divers 
usages.

En  termes  de  courant  mental,  dans  le  circuit  médiumnique,  il  faut  des  instruments 
récepteurs en mesure de répondre aux exigences de l'émission dans tout service de nature élevée. 
Nous  comprenons  donc  que  le  courant  liquide,  le  courant  électrique  et  le  courant  mental 
dépendent dans leurs effets de la conduite qui leur est imprimée.

8

Médiumnité et 
électromagnétisme

MÉDIUMNITÉ  BOUILLONNANTE -  En  appliquant  les  notions  d'électricité  à 
l'examen du circuit médiumnique, il est intéressant d'apporter quelques indications.

Dans la plupart des métaux, et plus particulièrement le cuivre, l'argent, For et l'aluminium, 
les électrons libres sont facilement détachés de leur atome, motif pour lequel de tels éléments 
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sont dits conducteurs.

Cela se  produit  parce que ces électrons  libres  se détachent  lors de l'application d'une 
pression électrique, de sorte que lorsqu'un électron manque à un atome, il attire immédiatement 
un  électron  de  l'atome  adjacent,  établissant  de  cette  manière  le  courant  électrique  dans  une 
certaine direction à travers le métal, permettant ainsi aux atomes de rester stables.

Nous avons ici une image des créatures douées de médiumnité bouillonnante et spontanée 
chez qui la sensibilité psychique se laisse pénétrer naturellement par les irradiations mentales af-
fines et qui demandent une éducation adéquate pour exploiter correctement les ressources dont 
elles sont porteuses.

COURANT ÉLECTRIQUE -  Pour être  plus  clair  sur  notre  thème,  il  faut  inclure le 
magnétisme de manière plus approfondie dès nos premiers commentaires.

Chaque fois que nous nous reportons à l'étude des champs magnétiques, l'aimant est le 
premier élément qui nous vient à l'esprit.

En lui nous trouvons un élément qui a la propriété d'attirer les limailles de fer ou d'acier et 
qui,  pouvant  librement  tourner  autour  d'un  axe,  prend  une  position  définie  par  rapport  au 
méridien géographique, la même extrémité se tournant invariablement vers le pôle Nord de la 
planète.

En formulant quelques idées sur ce thème, nous noterons que le courant électrique est la 
source de magnétisme que nous connaissons jusqu'à présent sur la terre et au plan spirituel.

Nous appréhendons de la même façon le courant mental, qui est également un courant de 
nature électrique, bien que moins pondérable dans la sphère physique.

C'est donc autour du courant électrique passant dans tel ou tel conducteur que surgissent 
des  effets  magnétiques  d'une  intensité  correspondante,  et  chaque  fois  que  nous  cherchons  à 
produire certains effets, il faut recourir au courant en question.

Nous savons, cependant, que l'électricité vibre dans les moindres recoins de l'infiniment 
petit.

Par  un  calcul  approximatif,  nous  n'ignorons  pas  qu'un  électron  transporte  une  charge 
électrique de 1,6 x 10-19 coulomb.

Outre  le  mouvement  de  translation  ou  de  sauts  dans  l'environnement  du  noyau,  les 
électrons se caractérisent également par un mouvement de rotation sur leur axe, si nous pouvons 
nous reporter ainsi aux particules qui les caractérisent, produisant les effets connus sous le nom 
de « spins ».

« SPINS »  ET «  DOMAINES » -  En  règle  générale,  dans  les  couches  du  système 
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atomique,  lesdits  «  spins  »  ou  minuscules  tourbillons  magnétiques,  qui  révèlent  une  nature 
positive ou négative, se compensent mutuellement. Mais ils ne le font pas dans des éléments 
déterminés tels que l'atome de fer où il y a quatre « spins » ou effets magnétiques désajustés dans 
les  couches  périphériques,  provoquant  les  particularités  magnétiques  avancées  qui  s'en 
extériorisent, car unis à d'autres atomes de la même substance, ils se conjuguent et causent la 
formation spontanée d'aimants microscopiques, ou mieux, de « domaines ».

Ces  «  domaines  »  s'expriment  de  façon  irrégulière  ou  désordonnée,  mais  tendent, 
néanmoins, à s'aligner comme dans l'atome de fer par exemple, auquel nous faisons référence.

Ils tendent à un ajustement spontané selon l'un des trois axes du cristal de cet élément,  
mais souffrent de l'obstruction produite par les énergies interatomiques qui agissent comme des 
sources de friction contre le changement probable de leur condition magnétique. Toutefois, si 
l'intensité magnétique du champ est augmentée et atteint un niveau déterminé en mesure d'assurer 
l'orientation de chaque « domaine », chacun d'eux une fois atteint entre immédiatement dans 
l'alignement magnétique. Au fur et à mesure de l'augmentation du champ, tous les « domaines » 
se  normalisent  dans  le  même  sens,  rendant  ainsi  le  flux  magnétique  progressivement  plus 
puissant.

Dès que tous les « domaines » prennent une même direction, on affirme que le corps ou 
matériau est saturé ou, plus exactement, que toutes les valences des systèmes atomiques, dont ce 
corps ou ce matériau est composé, sont déjà occupées.

CHAMP  MAGNÉTIQUE  ESSENTIEL -  De  l'association  desdits  «  domaines  » 
surgissent les lignes de force qui tissent le champ magnétique fondamental, ou plus justement, 
l'espace autour d'un pôle magnétique.

Ce champ peut parfaitement être exploré par une aiguille magnétique.

Nous savons qu'un pôle magnétique se caractérise par une intensité analogue à l'unité 
lorsqu'il  est  placé  à  une  distance  de  1  cm d'un  pôle  identique,  en  établissant  une  force  de 
répulsion ou d'attraction, entre les deux, égale à 1 dyne.

Ainsi, l'œrsted désigne l'intensité du champ qui agit sur la masse magnétique unitaire avec 
la force de 1 dyne.

Si le champ magnétique terrestre est très faible, sa composante horizontale formant 0,2 
œrsted  et  la  verticale  0,5  œrsted  approximativement,  les  champs  magnétiques  dans  les  flux 
habituels d'application électrique démontrent une intensité élevée, comme cela se produit dans le 
champ caractéristique de l'entrefer annulaire d'un haut-parleur qui mesure environ 7.000 à 14.000 
œrsteds.

Il est facile de reconnaître que dans tous les éléments atomiques dans lesquels les effets 
magnétiques  ou  «  spins  »  sont  compensés,  les  «  domaines  »  ou  aimants  microscopiques 
s'équilibrent  dans  la  constitution  interatomique avec  des  indices  d'harmonie  ou de  saturation 
adéquats pour lesquels le champ magnétique est régulier. Ce qui n'est pas le cas dans les éléments 
où les « spins » de la couche périphérique sont de toute évidence décompensés ou dans ceux qui 
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sont dans un état d'excitation.

Nous possédons sur la terre, les substances dites magnétiques naturelles, ainsi que celles 
qui peuvent acquérir ces qualités artificiellement, comme le fer, l'acier, le cobalt, le nickel et leurs 
alliages respectifs. Le fer doux mérite une mention spéciale, car il ne maintient l'aimantation que 
le temps durant lequel il est soumis à l'action magnétisante, ainsi que l'acier trempé qui reste 
aimanté  plus  longtemps  après  l'arrêt  de  l'action  mentionnée,  conservant  une  aimantation 
rémanente.

FERROMAGNÉTISME ET MÉDIUMNITÉ - Après ces courtes notes sur les circuits 
électriques et  les effets  magnétiques,  nous découvrons dans le  ferromagnétisme un point  im-
portant pour l'étude de la médiumnité. Nous percevons chez les esprits ajustés aux impératifs de 
l'expérience humaine, même ceux doués d'une sensibilité médiumnique normale, des créatures 
chez qui les « spins » ou effets magnétiques de l'activité spirituelle sont dûment harmonisés et 
président à la formation des « domaines » ou aimants minuscules de leur monde intime en cours 
d'intégration, par lequel le champ magnétique est lié aux émotions ordinaires. Tandis que dans les 
organisations mentales où les « spins » ou effets magnétiques de la pensée sont déséquilibrés, les 
propriétés magnétiques indiquent un taux élevé, d'autant plus grand que la décompensation est 
étendue, élaborant des conditions médiumniques variables qui requièrent l'aide de courants de 
force qui leur fournissent l'équilibre nécessaire. Ceci se produit aussi bien avec les grandes âmes 
qui acceptent les missions d'abnégation et de renoncement sur les plans inférieurs où elles se 
trouvent dans une situation d'inégalité, qu'avec les âmes moins nobles, bien que dans un autre 
sens, retranchées dans des désajustements afflictifs lors de réincarnations réparatrices pour s'être 
endettées devant la loi.

Nous voyons donc que les esprits entièrement affinés avec la sphère physique possèdent 
un champ magnétique réduit, tandis que ceux pourvus de conditions anormales ont un champ 
magnétique plus vaste avec des possibilités d'expansion, que ce soit dans les activités liées à 
l'exercice du bien, ou dans celles qui ont trait à la pratique du mal.

«  DÉCOMPENSATION  VIBRATOIRE » -  Sans  l'ombre  d'un  doute,  nous 
reconnaissons que la médiumnité ou la capacité de syntonie existe chez toutes les créatures, car 
toutes les créatures ont un champ magnétique particulier. Ce champ est toujours plus prononcé 
chez celles qui sont temporairement en régime de « décompensation vibratoire », que ce soit dans 
une situation purgative ou dans une position élevée. Une condition qui transparaît dans la tâche 
expiatoire de l'âme abandonnée à la délinquance ou dans l'action missionnaire des Esprits élus. 
Heureux  de  pouvoir  se  sacrifier  par  amour,  à  l'occasion  de  séjours  courts  ou  longs  lors  de 
réincarnation terrestre, ils ont pour objectif d'amener des sphères supérieures une contribution 
plus élevée de progrès à la pensée humaine.
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9

Cerveau et énergie

GÉNÉRATEURS ET MOTEURS -  Pour  produire  du  courant  continu  en  électricité, 
nous avons des générateurs et des moteurs. Ils sont en mesure de créer une force électromotrice et 
de fournir du courant pour ce qui est  des générateurs, OU une énergie déterminée en ce qui 
concerne les moteurs.

Les machines destinées à de tels services sont pourvues d'enroulements en tambour qui 
peuvent être emboîtés ou ondulés avec des particularités techniques variées.
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En prenant note de la profusion de dispositifs de ce genre, rappelons que les générateurs 
sont presque toujours auto-excités.

Pour consolider les images comparatives, précieuses en la matière, nous nous permettons 
de répéter les observations déjà faites dans les chapitres précédents relatives à l'attention et à 
l'inattention pour fixer avec plus de certitude notre étude sur la création de l'énergie mentale et 
son expansion respective.

 
GÉNÉRATEUR « SHUNT » - Observons un générateur « shunt » dont le phénomène du 

courant électrique est plus accessible à notre examen.
Imaginons que  son interrupteur  soit  ouvert  lorsque l'induit  commence à  tourner,  nous 

remarquerons qu'il se produit une petite force électromotrice du fait de la formation de magné-
tisme résiduel.

Cette force, cependant, ne permet pas que le courant circule dans le champ.

Si nous fermons l'interrupteur, la force électromotrice générée produit un courant dans le 
champ qui, à son tour, détermine la formation d'une force magnétomotrice de sens identique à 
celui  dans  lequel  s'exprime  le  magnétisme  résiduel,  dilatant  le  flux,  jusqu'à  ce  que  la  force 
électromotrice atteigne sa valeur maximale, conformément à la résistance intégrale du champ.

L'augmentation de tension cesse au moment où la ligne de résistance interrompt la courbe 
de saturation, car au-dessus de cette zone, la force électromotrice générée est inférieure à celle 
qui est nécessaire pour maintenir la valeur du courant excitant.

RUPTURE  DU  COURANT  ÉLECTRIQUE -  Chaque  fois  que  le  courant  d'un 
générateur  ne  s'élève  pas,  cela  est  dû  à  des  causes  diverses  dont  nous  soulignons  les  plus 
importantes :

1)   Absence de magnétisme résiduel dans le cas d'équipements neufs ou hors service 
depuis une longue période.

2)   Liaisons inversées dans le circuit du champ, de sorte que si nous avons besoin du 
magnétisme résiduel afin de produire une action additionnelle dans le circuit magnétique, il faut 
que le champ « shunt » soit relié à l'armature pour que le courant excitant engendre la force 
électromotrice qui vient s'ajouter au champ résiduel.

3) Résistance excessive du circuit du champ qui peut survenir de liaisons inopportunes ou 
de l'influence pernicieuse de débris accumulés dans la machine.

GÉNÉRATEUR DU CERVEAU -  Grâce à  certaine analogie,  nous trouvons dans  le 
cerveau  un  générateur  auto-excité,  accru  dans  sa  texture  intime  d'éléments  avancés  pour  la 
production,  l'excitation,  la  transformation,  l'induction,  la  conduction,  l'extériorisation,  la 
captation,  l'assimilation et  la désassimilation de l'énergie mentale.  Tout comme un générateur 
ordinaire qui développerait non seulement la fonction de créer une force électromotrice et des 
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potentialités magnétiques  conséquentes à  des fins particulières,  mais aussi  tout  l'ensemble de 
moyens des émetteurs modernes et des récepteurs de radiotéléphonie et de télévision, accrus de 
valeurs encore ignorées sur la terre.

En  s'appuyant  sur  les  différentes  parties  du  corps  qui  servent  de  support  moteur,  le 
cerveau  avec  les  cellules  spéciales  qui  sont  les  siennes  détient  de  véritables  usines 
microscopiques, dont les petites particules de germanium dans la construction du transistor, dans 
les ensembles radiophoniques miniaturisés, peuvent offrir une expression imparfaite.

C'est dans ce prodigieux microcosme que la matière mentale, sous l'impulsion de l'Esprit, 
est manipulée et exprimée dans un mouvement constant. Elle produit des courants qui s'exté-
riorisent dans l'espace et dans le temps, tout en conservant un grand pouvoir sur l'aura de l'être 
par des actions et des réactions permanentes. Comme cela a lieu dans un générateur ordinaire où 
la circulation énergétique atteint une valeur maximale, selon la résistance intégrale du champ, et 
qui diminue d'intensité dans sa courbe de saturation.

Dans les renfoncements d'une telle cabine, la créature dans son intimité envoie des ordres 
et des décisions qui tracent son destin. Nous avons dans le cortex les centres de la vision, de 
l'ouïe, du toucher, de l'odorat, du goût, de la parole et de l'écriture, de la mémoire et de multiples 
automatismes en liaison avec les mécanismes de l'esprit, configurant les pouvoirs de la mémoire 
profonde, du discernement, de l'analyse, de la réflexion, de la compréhension et de différentes 
valeurs morales dont l'être s'enrichit pour sa propre sublimation.

Dans ces contrées d'accorage de l'individualité, les courants mentaux circulent. Ils sont 
constitués à la base des atomes de matière de la même grandeur, comme cela se produit dans la  
matière physique où les courants électriques résultent des atomes physiques excités qui forment 
dans leur sillage le résiduel magnétique conséquent.  De sorte que nous percevons facilement 
l'existence de l'électromagnétisme, tant dans les systèmes interatomiques de la matière physique 
que dans ceux où la matière mentale est mise en évidence.

COURANT DE PENSÉE - La pensée étant une force subtile et inépuisable de l'Esprit, 
nous pouvons la mettre sur le compte d'un courant vivant et manifeste doué de facultés d'auto-
excitation et d'autoplasticité inimaginables.

À l'exemple du générateur « shunt », si l'esprit reste inattentif, comme s'il maintenait son 
cerveau en circuit ouvert,  il  se forme dans le monde intracrânien,  une force mentale créative 
réduite  qui  ne  produit  aucun courant  circulant  dans  le  champ individuel.  Mais  si  l'esprit  est 
concentré  et  fait  converger  sur  lui-même  ses  propres  oscillations,  la  force  mentale  créative 
générée  produit  un courant  dans  le  domaine  de  la  personnalité  qui,  à  son tour,  provoque la 
formation d'énergie mentale dont l'effet est similaire à celui dans lequel s'exprime le magnétisme 
résiduel, dilatant le flux jusqu'à ce que la force en question atteigne sa valeur maximale qui est en 
fonction de la résistance du champ en référence.

Nous découvrons,  à  ce stade,  le  même phénomène d'augmentation de tension dans  le 
générateur  électrique,  car dans le  domaine physio-psychosomatique,  le courant mcnial créatif 
s'élève jusqu'à un point de saturation, où il se prolonge avec un potentiel de moindre expression 
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tourné vers ses objectifs selon ses désirs.

NÉGATION DU COURANT MENTAL - Chaque fois que le courant mental ou mental 
créatif ne peut se développer, une telle négation est liée à différentes causes, dont nous signalons 
les plus importantes comme pour la machine « shunt » :

1)   Absence de magnétisme résiduel dans le cas de cerveaux primitifs, car il s'agit de 
créatures aux premiers stages de la pensée continue du règne hominal, ou de personnes qui se 
sont longtemps livrées à une oisiveté spirituelle profonde et réitérée.

2)   Circuits mentaux inversés dus à un monoïdéisme vicieux, le plus souvent aggravé par 
des influences obsessionnelles.

3)     Déficience  de  l'équipement  organique  pour  cause  de  maladie  ou  de  troubles 
temporaires dont l'origine est liée à un relâchement de la créature dans le traitement de son propre 
corps.

10 

Flux mental

PARTICULE  ÉLECTRIQUE -  Grâce  aux  brèves  annotations  faites  sur  la 
microphysique,  nous savons que toute particule se déplace en générant  une onde particulière 
naturellement formée des vibrations du champ électrique en rapport avec le nombre atomique 
d'éléments.

En combinant les processus thermoélectriques et le champ magnétique, la science peut 
mesurer avec précision la charge et la masse des électrons, et démontrer que l'énergie se propage 
à  travers  un  mouvement  simultané  en  particules  infra-atomiques  et  en  pulsations 
électromagnétiques correspondantes.
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Nous  savons  aussi  que  la  circulation  du  courant  électrique  dans  un  conducteur  est 
invariablement suivie d'une production de chaleur, de la formation d'un champ magnétique autour 
du conducteur, de la production de lumière et d'une action chimique.

L'apparition  de  la  chaleur  est  due  aux  constantes  collisions  d'électrons  libres 
spontanément poussés à se déplacer le long du conducteur en associant la vitesse de transfert ou 
déplacement à leur propre vitesse qui les incite à une translation sur eux-mêmes et qui entraîne 
l'agitation des atomes et des molécules provoquant le réchauffement.

La formation d'un champ magnétique autour du conducteur est induite par le mouvement 
des  courants  corpusculaires  qui  crée  des  forces  ondulatoires  d'aimantation.  La  production  de 
lumière découle du courant électrique du conducteur. L'action chimique résulte de la circulation 
du courant électrique à travers des solutions déterminées.

PARTICULE  MENTALE -  Dans  les  mêmes  circonstances,  malgré  la  diversité  des 
processus, toute particule du courant mental née des émotions et des désirs enfouis dans l'Esprit 
par le biais des phénomènes intimes et profonds de la conscience, dont nous ne pouvons pas 
encore aborder la structure, se déplace en produisant des irradiations électromagnétiques dont la 
fréquence  varie  conformément  aux états  mentaux  de  l'émetteur.  Il  se  produit  un  phénomène 
identique avec la flamme, dont les photons projetés dans toutes les directions sont constitués de 
granules d'énergie dont la puissance est plus ou moins intense selon la fréquence de leur onde.

COURANT MENTAL SUBHUMAIN -  Dans  les  règnes  inférieurs  de  la  nature,  le 
courant mental se limite à des impulsions chez les êtres de constitution primaire, en commençant 
par  les  minéraux,  puis  jouant  un  rôle  prépondérant  chez  les  végétaux,  et  en  avançant 
progressivement dans le règne animal de formation plus simple, pour se révéler plus complexe 
chez les animaux supérieurs qui ont déjà acquis des bases plus solides pour élaborer une pensée 
continue.

Chez toutes les créatures subhumaines, les agents mentaux sous la forme d'impulsions 
constantes sont ainsi employés au maintien de la chaleur et du magnétisme, de la radiation et de 
l'activité chimique dans les processus vitaux des circuits organiques, de manière à sédimentariser 
peu à peu les bases de l'intelligence. Il est à noter que chez les animaux supérieurs, les impulsions 
mentales auxquelles nous avons fait référence sont déjà responsables d'un précieux patrimoine de 
perceptions avancées.

FONCTION DES AGENTS MENTAUX - Par le biais des agents mentaux ou des ondes 
électromagnétiques  incessantes,  nous  avons  les  phénomènes  électriques  de  transmission 
synaptique  ou  de  transmission  d'impulsion  nerveuse  d'un  neurone  à  l'autre.  Ce  sont  des 
phénomènes  qui  peuvent  être  largement  analysés  dans  les  ganglions  sympathiques  (tels  que 
l'ophtalmique, le stellaire, le cervical supérieur, le mésentérique inférieur, les lombaires), dans la 
moelle  épinière  après  l'excitation  des  fibres  afférentes  dans  les  noyaux  moteurs  des  nerfs 
oculomoteurs communs et des moteurs spinaux.
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Nous pouvons aussi vérifier ce phénomène dans les neurones moteurs spinaux en utilisant 
des électrodes intracellulaires.

Du  fait  d'inhiber,  de  contrôler,  de  libérer  ou  de  distribuer  la  force  nerveuse  ou  les 
potentiels électromagnétiques accumulés par les impulsions mentales dans les zones cellulaires, 
nous observons la coordination des divers stimuli qui maintiennent l'équilibre organique à travers 
l'action menée par les différents médiateurs chimiques dont les cellules sont les fabricants et les 
distributeurs essentiels.

COURANT MENTAL HUMAIN - Chez l'homme, le courant mental assume une forme 
plus élevée et plus complexe.

Dans le cerveau humain, cabinet de l'âme portée à des niveaux plus nobles sur la voie de 
l'évolution,  elle n'est  pas seulement l'expression d'un élan nécessaire au maintien des circuits 
organiques basés sur la nutrition et la reproduction, c'est uni; pensée continue, un flux énergétique 
incessant revêtu d'un pou voir créateur inimaginable.

Elle naît des profondeurs de l'esprit dans des circonstances pour l'heure inaccessibles à 
notre connaissance, car en fait lorsqu'elle pense la créature crée sur la création ou pensée concrète 
du Créateur.

Une fois né, le courant mental se répand dans le cosmos cellulaire où il se manifeste en 
assurant l'usine admirable des unités organiques à travers l'innervation viscérale et l'innervation 
somatique  constituées  par  l'arc  réflexe  spinal,  tout  comme  par  les  centres  et  les  voies  de 
coordination supérieures.

Il parcourt ainsi l'arc réflexe viscéral en vibrant :

1)   dans les fibres afférentes dont la texture cellulaire reste dans les ganglions rachidiens 
et dans les nerfs crâniens correspondants ;

2)   dans les fibres conductrices myéliniques qui ont leur origine dans la colonne latérale 
intermédiaire ;

3)    dans les fibres motrices originaires des neurones ganglionnaires et qui se terminent en 
effecteurs ou fibres post-ganglionnaires.

Au-dessus du niveau spinal, il vibre encore :

1)     dans  la  région  ponto-bulbaire  où  sont  organisés  hiérarchiquement  des  réflexes 
importants, comme ceux de la pression artérielle ;

2)    dans l'ensemble thalamique et hypothalamique où sont mécanisés les réflexes de 
l'Esprit ;

3)    dans la composition du cortex.

Le courant mental, d'après ce que nous avons noté, vitalise notamment tous les centres de 
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l'âme et,  par conséquent,  tous les noyaux endocriniens et  les jointures plexiformes de l'usine 
physique dans laquelle l'Esprit dispose de ressources pour les services d'émission et de réception, 
ou d'extériorisation de ses propres pensées et d'assimilation des pensées d'autrui.

Mécanismes de la médiumnité

CHAMP DE  L'AURA  - En  articulant  autour  de  lui  les  radiations  des  synergies 
fonctionnelles  des  agrégations  cellulaires  du  champ  physique  ou  psychosomatique,  l'âme 
incarnée  OU  désincarnée  est  impliquée  dans  sa  propre  aura  ou  dans  son  habit  de  forces 
électromagnétiques où circulent ses irradiations dans ses tissus.

Ces  irradiations  se  manifestent  de  manière  condensée  jusqu'à  un  point  déterminé  de 
saturation, elles contiennent les essences et les images qui configurent les désirs de son monde 
intime dans un processus spontané d'auto-extériorisation, à un tel point que son onde mentale 
s'étend, agit sur tous ceux qui s'affinent avec elle, et récolte naturellement l'adhésion de ceux qui 
lui sont sympathiques.

Ainsi,  elle  accroît  son  influence  qui,  à  la  manière  du  champ  proposé  par  Einstein, 
diminue en s'éloignant de la base conscientielle émettrice, devenant chaque fois plus petite, mais 
se répand dans l'univers à l'infini.

11

Onde mentale

ONDE  HERTZIENNE -  À  l'examen  sommaire  des  forces  corpusculaires  dont  sont 
constitués tous les courants atomiques du plan physique, nous pouvons facilement appréhender 
dans la pensée ou radiation mentale, la substance de tous les phénomènes de l'esprit qui s'exprime 
par des ondes à des fréquences multiples.

Bien que cette idée soit imparfaite, nous pouvons la comparer dans un premier temps aux 
ondes hertziennes en prenant le cerveau, à la fois, en tant qu'émetteur et récepteur.

PENSÉE  ET TÉLÉVISION -  En  faisant  encore  appel  à  des  données  incomplètes, 
rappelons-nous  de  la  télévision  dont  les  services  sont  à  la  base  de  puissants  faisceaux 
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électroniques dûment contrôlés.

Dans ce type de transmetteurs, il est indispensable de conjuguer l'équipement nécessaire à 
la captation, à la transformation, à l'irradiation et à la réception des sons et des images de façon 
simultanée.

De la  même manière,  jusqu'à  un certain point,  la  pensée,  formulée  en ondes,  agit  de 
cerveau à cerveau comme un flux d'électrons en télévision allant de l'émetteur au récepteur.

Nous ne sommes pas sans savoir que tout Esprit, où qu'il soit, est une source génératrice  
de vie.

Et que toute espèce de vie commence par une impulsion mentale.

Chaque fois que nous pensons en exprimant ce qui est en nous par une idéation et une 
parole, une attitude et un exemple, nous créons des formes-pensées ou des images-modèles que 
nous projetons hors de nous-mêmes par l'atmosphère psychique qui caractérise notre présence.

Sur  tous  ceux  qui  acceptent  notre  façon  de  sentir  et  d'être,  consciemment  ou 
inconsciemment, nous agissons comme l'hypnotiseur sur l'hypnotisé, et inversement, chaque fois 
que nous adhérons à la manière d'être et de sentir des autres.

Le champ spirituel de celui qui suggère génère au sein de son imagination les croquis ou 
les plans qu'il se met à extérioriser, à l'exemple de la caméra d'un transmetteur ordinaire dans 
lequel l'iconoscope, grâce à un jeu de lentilles adéquates, focalise la scène sur la face sensible de 
la mosaïque qui existe à l'une de ses extrémités, tandis qu'à l'autre, un dispositif fournit un faible 
faisceau d'électrons ou rayon explorateur qui parcourt toute la surface de la mosaïque.

Lorsque le  rayon explorateur  parvient  à  la  surface de la  mosaïque,  il  s'en détache un 
courant électrique de puissance proportionnelle à la luminosité de la zone qu'il traverse. Sachant 
qu'une luminosité plus ou moins grande des différents points de la mosaïque équivaut à l'image 
réfléchie,  nous  percevons  facilement  que  les  variations  d'intensité  du  courant  fourni  par  la 
mosaïque équivalent à la métamorphose des scènes en électricité. Des variations qui répondent 
par des modifications de couleurs et de demi-tons respectifs.

Les  images  projetées  dans  le  dispositif de  focalisation  de  la  caméra  en  atteignant  la 
mosaïque deviennent invisibles au regard ordinaire.

À cette phase de la transmission, les différents points de la mosaïque accumulent plus ou 
moins de courant électrique, selon la proportion de lumière qui se répercute sur eux.

Ce n'est qu'après cette opération suivie de divers détails techniques que la scène passe au 
transmetteur d'image pour se reconstituer dans l'appareil récepteur à travers le cinéscope ou valve 
d'image  dont  le  fonctionnement  est  presque  analogue  à  celui  de  l'iconoscope  lors  de  la 
transmission, même si physiquement ils ne se ressemblent pas.
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CELLULES ET PIÈCES - Avec une plus grande finesse d'organisation, le cerveau ou 
cabine de manifestation de l'Esprit, aussi loin que vont nos connaissances en termes de structure 
mentale à notre état actuel d'évolution, possède dans les cellules et dans d'autres éléments des 
appareils correspondant à des pièces employées en télévision pour l'émission et la réception de 
courants électroniques. Ceux-ci extériorisent des ondes qui transportent des stimuli, des images, 
des voix, des couleurs, des mots et de multiples signaux par les voies afférentes et efférentes de 
leurs champs de syntonie naturelle.

Les valves, chambres, antennes et tubes destinés à l'émission d'électrons, au contrôle des 
électrons émis, à la formation des faisceaux corpusculaires et leur déflexion verticale et hori-
zontale respective et toute autre opération pour que la mosaïque ou miroir électrique fournisse les 
signaux vidéo équivalents  à  la  métamorphose de la  scène en courant  électrique,  et  pour  que 
l'écran fluorescent convertisse à nouveau les signaux vidéo de ladite scène optique à visionner sur 
des écrans télévisuels, - se configurent admirablement dans les ressources sensibles du cerveau, 
du  système  nerveux,  du  plexus  et  des  glandes  endocrines, enrichis  par  d'autres  éléments 
sensoriels du véhicule physique et psychosomatique. Nous devons encore souligner le fait que 
notre comparaison pèche par une trop grande pauvreté conceptuelle, car en télévision, en réalité, 
il existe des ensembles distincts pour l'émission et la réception, alors que l'Esprit dans l'engrenage 
individuel du cerveau compte sur des moyens avancés pour réaliser les services d'émission et de 
réception simultanément.

LEVIER  DE  VOLONTÉ -  Nous  reconnaissons  que  chaque  créature  a  ses  propres 
oscillations  mentales  par  lesquelles  elle  entre  en  harmonie  spontanée  avec  l'onde  des  autres 
créatures désincarnées ou incarnées qui sont en affinité avec ses inclinations et ses désirs, ses 
attitudes et ses travaux par le chimisme inéluctable de la pensée.

Sachant que toute particule de matière en mouvement se caractérise par une impulsion 
unique, nous pouvons facilement comprendre que chaque Esprit, par le pouvoir vibratoire dont il 
est doté, imprime à ses facultés mentales le type d'onde ou de flux énergétique qui définit sa 
personnalité  et  qui  se  perçoit  dans  les  phases  supérieures  de la  vie  proportionnellement  aux 
grandeurs morales en termes d'amour et de sagesse qu'il a déjà accumulées en lui.

Pour  manier  les  courants  mentaux qui  projettent  ses  énergies  et  assimilent  celles  des 
autres, l'âme détient le levier de la volonté lentement façonné durant des millénaires et des millé-
naires de travail automatisé.

À l'origine, restreinte aux cercles étroits du primitivisme, la volonté, qui est attachée à 
l'instinct de conservation, fait de l'Esprit un monomaniaque invétéré du plaisir inférieur.

Dans sa progression sur le terrain initial de l'expérience, l'homme paraît être un mollusque 
intelligent, toujours prêt à fermer le circuit de ses oscillations mentales sur lui-même, dans un 
monoïdéisme intermittent.

VOLONTÉ ET PERFECTIONNEMENT - Encore courtes, la mémoire et l'imagination 
limitent la volition de l'homme à une simple tendance qui, au fond, est l'aspect primaire de la 
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faculté de décider.

Lui-même opère  la  rétraction  de  l'onde mentale  qui  le  personnalise  en  repoussant  les 
vibrations qui l'inclinent au travail  toujours difficile et  à l'expansion toujours laborieuse pour 
s'arrêter dans le domaine affectif des vibrations qui l'attirent, où il trouve les mêmes types d'onde 
chez ceux qui lui ressemblent, capables d'entretenir son égolatrie dans le grégarisme de longues 
symbioses lors de réincarnations répétées d'apprentissage.

La civilisation, cependant, arrive toujours.

Le progrès impose de nouvelles méthodes et la douleur brise les carapaces.

Les modifications de choix accompagnent l'ascension de la connaissance.

Le désir  de  se  satisfaire  et  la  volonté  de  dominer,  au  cours  de  nombreux  siècles,  se 
convertissent en plaisir de se perfectionner et en joie de servir accompagnés d'autocontrôlé.

CYCLOTRON DE LA VOLONTÉ - De manière naturelle, la créature projette son onde 
mentale vers les Esprits qui ont pénétré de plus vastes horizons d'évolution.

À un tel  stade  de  conscience,  la  volonté  dans  le  domaine  de l'Esprit  joue le  rôle  du 
cyclotron dans le monde de la chimie en bombardant automatiquement les principes mentaux qui 
l'opposent à ses impulsions. C'est toujours avec cette faculté cruciale qu'elle préside aux jonctions 
d'onde qu'elle se propose d'assimiler au plan des syntonies, de sorte que plus le discernement est 
élevé, plus libre sera la création mentale produite à l'origine pour libérer et emprisonner, enrichir 
et sublimer, aggraver les maux ou accroître ses propres bienfaits dans la sphère de la destinée.

 

12

Réflexe conditionné

IMPORTANCE DE LA RÉFLEXION - Sachant que tout esprit vibre dans l'onde de 
stimuli et de pensées qui l'identifie, nous percevons facilement que chaque être génère en soi un 
potentiel  inimaginable  de  forces  mentales  électromagnétiques,  et  extériorise  dans  ce  courant 
psychique les ressources et les valeurs qu'il a accumulées.

D'où l'importance de la réflexion dans tous les domaines de la vie.

Comme nous activons sans cesse la force créatrice qui est en nous, nous assimilons par 
une  impulsion  spontanée  les  courants  mentaux  qui  s'harmonisent  avec  notre  type  d'onde,  et 
imposons aux âmes sympathiques le fruit de nos élucubrations. En retour, nous récoltons d'elles 
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ce qui les caractérise, et cela indépendamment de toute distance dans l'espace dès lors que la 
sympathie est établie, et avec d'autant plus d'objectivité et d'efficacité quand l'échange mental est 
assuré consciemment.

TYPES DE RÉFLEXES - II est utile de rappeler la connaissance acquise sur les réflexes 
conditionnés développée dans l'école instituée par Pavlov.

Ce domaine d'expériences soumet à l'étude les réflexes congénitaux ou inconditionnés qui 
sont les réflexes de protection, alimentaires, comportementaux ou sexuels, détenteurs de voies 
nerveuses propres, qui remontent aux origines de l'espèce, stables et sûres, ils ne font pas appel 
au cortex. Quant aux réflexes acquis ou conditionnés qui ne surgissent pas spontanément, ils sont 
conquis par l'individu au cours de son existence.

Les réflexes acquis ou conditionnés, qui ont besoin de l'intervention du cortex cérébral, se 
développent  sur  les  réflexes  préexistants,  comme  des  constructions  émotionnelles  parfois 
instables, et sur la base des voies nerveuses qui appartiennent aux réflexes établis congénitaux ou 
absolus.

EXPÉRIENCE DE PAVLOV -  Souvenons-nous  que  pour  l'une  de  ses  expériences, 
Pavlov  sépara  certains  chiens  de  la  convivialité  maternelle  dès  leur  naissance  afin  de  les 
soumettre  à  une  alimentation  artificielle.  Ils  révélèrent  bien  naturellement  les  réflexes 
congénitaux tels que les réflexes otopodal et cornéo-palpébral, mais quand on leur montra de la 
viande tant sous leurs yeux qu'à leur odorat ils ne salivèrent pas, bien qu'étant en présence de la 
nourriture traditionnellement attribuée à cette espèce, et ils ne démontrèrent ladite sécrétion que 
lorsque la viande fut placée dans leur gueule.

Dès lors, les animaux s'habituèrent à produire la sécrétion mentionnée chaque fois que 
l'aliment en question leur était présenté à la vue ou à l'odorat.

Nous observons que la stimulation provoqua un réflexe conditionné, comme une greffe 
sur le réflexe congénital, déclenché par les aliments introduits dans la gueule de l'animal.

RÉFLEXES PSYCHIQUES -  Les principes des réflexe peuvent être appliqués à des 
réflexes psychiques.

Nous savons donc que le fait de s'alimenter est une habitude stratifiée dans la personnalité 
du chien en processus évolutif à travers de multiples réincarnations, et que le fait de préférer la 
viande, même s'il s'agit d'un aliment ancestral à son espèce, est une habitude acquise formant de 
nouvelles impressions sur un champ de sensations déjà consolidées.

Nous avons recours à cette image uniquement pour souligner que nos réflexes psychiques 
conditionnés sont d'une importance capitale dans nos diverses liaisons mentales.

Et ces réflexes sont — tous - présidés et dirigés par l'induction.
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Chez les chiens de Pavlov, la faculté de manger est une attitude spontanée, comme une 
acquisition  mentale  automatique.  Mais  l'intérêt  pour  la  viande à  laquelle  ils  ont  été  habitués 
définit  une  attitude  excitante  qui  les  pousse  à  extérioriser  une  onde  caractéristique  agissant 
comme une pensée fragmentaire autour d'eux, et qui réagit en eux, notamment sur leurs cellules 
gustatives. De la même manière, différents stimuli apparaissent chez les animaux en question 
selon le déroulement des impressions qui touchent leur monde sensoriel limité et renforcent leur 
expérience.

On peut ainsi apprécier la richesse des réflexes conditionnés qui se propagent dans la vie 
mentale de l'Esprit humain à qui la raison, par la lumière du discernement, donne le privilège du 
choix.

C'est donc dans ces réflexes conditionnés de l'activité psychique que débute pour l'homme 
chez  qui  la  pensée  est  encore  élémentaire,  les  processus  inconscients  de  la  conjugaison 
médiumnique, car en envoyant une vague d'idées relatives à des questions qu'il affectionne, il 
extériorise et dégage sur les autres les images et les stimuli qu'il nourrit, et reçoit en retour les 
pricipes mentaux qu'il a extériorisés, enrichis par d'autres agents en syntonie avec ses créations 
mentales.

AGENTS D'INDUCTION - Nous avons largement mis en évidence l'autosuggestion qui 
encourage une quelconque liaison ou habitude. Démontrant de la sorte combien il est nécessaire 
de s'autocontrôler dans tous les domaines de notre vie mentale, car dès lors que nous sommes 
éclairés par la raison et jouissons du choix de nos objectifs, tout ce qui touche notre attention se  
convertit en facteur d'induction qui nous pousse à émettre les valeurs de notre pensée continuelle 
dans le sens de nos idées fixes, à la rencontre de principes qui se combinent avec les nôtres. C'est  
la raison pour laquelle nous sommes automatiquement liés en esprit avec tous les incarnés ou 
désincarnés qui pensent comme nous d'autant plus étroitement que la distance qui nous sépare est 
courte,  et  d'autant  plus  intimement  que  nous  partageons  la  même  atmosphère  mentale, 
indépendamment des facteurs d'espace.

Une conversation, une lecture quelconque, la contemplation d'un tableau, une idée liée à 
un sujet particulier, un spectacle, une visite faite ou reçue, un conseil ou une opinion sont tous des 
agents d'induction qui varient selon leur nature avec des résultats d'autant plus importants qu'est  
forte la fixation mentale que nous leur portons.

UTILISATION DU DISCERNEMENT -  La liberté de choix,  dans le  cadre des lois 
divines, est claire et indiscutable dans les processus de conscience.

Bien qu'étant en régime carcéral, d'un point de vue physique, l'homme est libre par la 
pensée de choisir le bien ou le mal comme lignes de conduite spirituelle.

En conséquence, nous devons user du discernement comme d'un gouvernail que la raison 
ne  peut  laisser  aller  au  hasard.  Comme  la  vie  physique  est  partout  entourée  de  courants 
électroniques, la vie spirituelle aussi est immergée dans un immense océan de courants mentaux, 
et en leur sein, il est impératif d'aspirer à la compagnie d'Esprits nobles, capables de nous aider 
dans notre quête vers le bien, pour que le bien, en tant qu'application des lois divines, nous élève 
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à la vie supérieure.
 

13

Phénomène hypnotique indiscriminé

HYPNOTISME VULGAIRE - Dans le cadre de l'étude relative aux avancées réalisées 
sur le thème du réflexe conditionné, il est important de nous arrêter à l'hypnotisme vulgaire.

Certains disent que l'acte d'hypnotiser est affilié à la science d'agir sur l'esprit d'autrui, et 
pour que l'impression provoquée dans ce sens soit durable et profonde, il est impératif de ne pas 
développer une plus grande intimité entre le magnétiseur et la personne qui lui sert d'instrument, 
car  pour  que  la  faculté  d'hypnotiser  persiste  chez  quelqu'un  l'obéissance  et  le  respect  sont 
nécessaires.

Réfléchissons au phénomène hypnotique sous son aspect le plus simple et mis en pratique 
lors de spectacles publics peu édifiants.
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L'opérateur  impose  le  silence.  De  la  sorte  il  interdit  toute  perturbation  ou  toute 
plaisanterie, et pour observer les personnes les plus susceptibles de recevoir son influence, il 
demande à tout le monde de fixer un objet ou un lieu déterminé.

Nous remarquons ici l'opération initiale « de circuit fermé ».
En s'extériorisant plus rigoureusement selon un principe d'action et de réaction, le courant 

mental des assistants en mesure d'entrer en syntonie avec l'induction de l'hypnotiseur se met à 
absorber ses agents mentaux, et se prédispose ainsi à exécuter ses ordres.

D'un point de vue géographique, de telles personnes n'auront pas à être proches de la 
volonté qui les magnétise. Elles peuvent même être à une grande distance tout en restant sous son 
influence par le biais de la radio, d'enregistrements et de la télévision. Dès lors qu'elles se rendent 
profondément à la suggestion initiale reçue, elles commencent à émettre une sorte d'onde mentale 
avec tout le potentiel créateur d'idéation qu'elles ont en commun, et sont en mesure de concevoir 
les formes-pensées qui leur sont suggérées. Des formes qui, structurées par la mise en action des 
principes mentaux extériorisés, réagissent sur elles en provoquant les effets ou les hallucinations 
émanant de la volonté à laquelle elles se soumettent.

Nous avons dans ce cas une combinaison parfaite de forces ondulatoires.

DEGRÉS  DE  PASSIVITÉ -  Induits  par  l'impact  du  contrôle  de  l'hypnotiseur,  les 
hypnotisés produisent des oscillations mentales avec une fréquence propre à chacun. Il s'agit d'os-
cillations qui, partant d'eux, entrent automatiquement en relation avec l'onde de forces positives 
du magnétiseur, pour retourner à eux avec la suggestion qui leur est faite, établissant de la sorte le 
champ hallucinatoire dans lequel ils répondent à ses appels.

À cette étape, après avoir fait la démonstration d'une obéissance caractéristique, chaque 
instrument révèle être à un degré de passivité spécifique.

La majorité se trouvera en position de vulgaire hypnose1, certains tomberont en léthargie 
et d'autres plus rares en catalepsie ou somnambulisme.

Dans  les  deux premiers  cas  (c'est-à-dire  dans  l'hypnose  et  dans  la  léthargie),  face  au 
magnétiseur, les personnes passives auront libéré, dans des conditions anormales, un certain type 
d'agglutinines mentales qui provoquent le sommeil en obscurcissant les centres de contrôle de 
l'Esprit  dans  différentes  zones  cérébrales.  En  outre,  il  s'établit  une  corrélation  avec  l’onde-
motrice de la volonté à laquelle elles s'assujettissent en substantialisant dans la conduite qui leur 
est imposée les tableaux qui leur sont présentés.

Dans  les  deux autres  cas  (que  ce  soit  la  catalepsie  ou  le  somnambulisme  provoqué), 
lorsque les oscillations mentales des hypnotisés réagissent,  elles provoquent le dédoublement 
partiel  ou  total  du  périsprit  ou  psychosoma  qui,  bien  que  plus  ou  moins  libre  des  cellules 
physiques, se maintient sous le contrôle direct du magnétiseur en répondant à ses ordres.
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IDÉE-TYPE ET RÉFLEXES INDIVIDUELS - Lors de l'hypnose ou de la léthargie, les 
passifs contrôlés exécutent généralement des scènes qui provoquent l'admiration par la facétie 
qu'elles révèlent.

L'hypnotiseur pourra donner, par exemple, à dix passifs en action l'idée d'avoir froid en 
leur assurant que l'atmosphère est devenue subitement glaciale.

Ils  enverront  tous  immédiatement  des  ondes  mentales  caractéristiques  associées  à  des 
images qu'ils seront en mesure de formuler.

De telles  vibrations  trouvent  dans  l'onde mentale  de l'hypnotiseur  l'agent  excitant  qui 
alimente en eux un flux croissant en direction d'un but déterminé.

L'espace d'un instant, ces vibrations auront réagi de nombreuses fois sur les cerveaux qui 
les génèrent et les conjuguent en les poussant à se comporter comme s'ils étaient vraiment en 
plein hiver.

Cependant, lors de ce va-et-vient d'oscillations chacun procède de manière différente.

Un tel boutonne son manteau ; un autre se recroqueville en renfonçant sa tête dans son 
col; celui-ci fait semblant de prendre des vêtements en utilisant des objets qui n'ont rien à voir 
avec ceux qu'il imagine ; ceux-là grelottent, impatients, comme désemparés face à une tempête.

Si  le  ton  stimulant  de  l'hypnotiseur  lance  une  idée-type,  les  esprits  impressionnés 
répondent en syntonie, mais selon les réflexes propres à chacun.

LEÇON DE VIOLON -  Dans le même ordre de phénomènes,  l'hypnotiseur  fera aux 
sujets passifs en question à l'état de sommeil provoqué, la suggestion suivante : ils se trouvent 
dans une salle de musique et ils doivent jouer du violon.

Conformément  à  l'ordre  reçu,  l'esprit  de  chacun  enverra  des  ondes  en  créant 
respectivement une forme-pensée.

Quelques secondes plus tard, sous le contrôle du magnétiseur, ils l'auront générée avec 
tout le réalisme à leur portée.

Ceux ayant déjà une connaissance de l'instrument en question assumeront une attitude 
correspondant à l'étude mentali-sée, et c'est avec la dignité d'un concertiste qu'ils combineront 
harmonieusement leurs mouvements. Quant aux profanes, ils exhiberont des gestes grotesques 
tout en manœuvrant la forme-pensée mentionnée, comme les enfants bafouent l'art musical.

Dans tous les états anormaux auxquels nous nous référons, les sujets guidés démontreront 
un certain degré de passivité. Entre l'hypnose semi-consciente et le somnambulisme profond, de 
nombreux stades peuvent être mis en évidence.

HYPNOSE ET TÉLÉMENTATION  - À  certaines phases du phénomène hypnotique, 
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le  détachement  partiel de  la  personnalité  peut  être  observé  avec  le  déplacement  des  centres 
sensoriels.

Même dans de telles circonstances, l'hypnotisé,  au centre de ses irradiations mentales, 
reste contrôlé par l'onde positive de la volonté à laquelle il se soumet.

Dans cette condition, tel ou tel sujet passif peut encore jouer le rôle d'une personnalité 
présumée conformément à la suggestion faite par le magnétiseur.

L'hypnotiseur choisira, de préférence, une figure populaire, un chanteur, un écrivain ou un 
chef d'orchestre qui sera de la connaissance du sujet passif en action et l'inclinera à se sentir  
comme étant la personne rappelée.

Aussitôt  le  sujet  imprimera  dans  son  flux  d'énergie  mentale  la  figure  de  l'artiste,  de 
l'écrivain ou du chef d'orchestre, selon les possibilités de son imagination, il prendra la plume, 
lèvera la voix, ou brandira la forme-pensée d'une baguette créée par lui-même, en manipulant les 
mécanismes de l'esprit pour substantialiser la suggestion reçue.

Toutefois, si le magnétiseur rappelle un certain chef de village, un écrivain méconnu ou 
un chanteur ignoré de la plupart, qu'il sera le seul à connaître, ce ne sera pas aussi facile pour le 
sujet passif de répondre à ses ordres par manque de recours Imaginatifs pouvant être évoqués par 
ses oscillations mentales,  ce qui  ne sera obtenu qu'après de longs exercices de télémentation 
spécialisée entre eux deux.

SUGGESTION ET AFFINITÉ - Une fois la condition de suggestion plus profondément 
établie, l'hypnotiseur peut aisément donner au sujet une tâche quelconque de moindre importance 
à exécuter après avoir été éveillé du sommeil provoqué. Cette suggestion peut être d'offrir un 
crayon ou un verre d'eau à une certaine personne. Par son caractère élémentaire, elle est alors 
absorbée  par  l'onde  mentale  du  sujet  passif  dans  un  mouvement  de  reflux  qu'il  incorpore 
automatiquement à son centre de l'attention, de sorte qu'il laissera libre cours à sa volonté quand 
l'instant sera venu.

Mais cela ne se produira pas aussi simplement, si la suggestion implique des processus de 
plus hautes responsabilités dans le domaine de la conscience, car dans les actes plus complexes 
de l'Esprit pour qu'il y ait syntonie dans les actions impliquant des compromis moraux, il est 
essentiel que l'onde de l'hypnotiseur se marie parfaitement avec l'onde de l'hypnotisé en pleine 
identité de tendances et d'opinions, comme s'ils étaient unis moralement l'un à l'autre dans une 
très profonde affinité.
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14

Réflexe conditionné spécifique

PRODROMES DE L'HYPNOSE - Après avoir observé le phénomène de l'hypnotisme 
lors d'un spectacle public, imaginons que le magnétiseur soit un homme digne de respect, capable 
de nourrir la confiance populaire.

Supposons qu'un citoyen, porteur d'une maladie nerveuse, vienne le voir pour se faire 
soigner par l'hypnose.

Comme il l'aura vu pendant l'exhibition à laquelle nous avons fait référence ou qu'il en 
aura entendu parler en détail, le malade ira donc le voir pour lui demander de l'aide avec la ferme 
Intention de suivre ses conseils.16

(16) Dans  ce livre, l'utilisation des phénomènes hypnotiques sert uniquement à expliquer les  
mécanismes de la médiumnité, et non pas à induire les compagnons spirites à les pratiquer dans leurs  
tâches,  car  notre  objectif  principal  est  de  servir  la  doctrine  spirite  qui  doit  discipliner  tous  les  
phénomènes médiumniques qui  surgissent  autour de nous et  profiter à  notre  amélioration morale.  
(Note de l'auteur spirituel)

Dès leur  première  rencontre,  l'hypnotiseur  notera  l'attitude  sympathique  du visiteur  et 
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l'accueillera avec amabilité.

Tout en lui posant quelques questions, il lui prendra la main pour entrer en contact avec 
l'aura ou le halo de forces du patient.

À cette approche directe, il lui transmettra un grand courant revitalisant manifesté par des 
propos encourageants et des paroles d'espoir. Satisfait, le patient se rendra à ses appels silencieux 
qui l'inciteront à relâcher la tension affligeante qui l'oppresse.

Le consultant fournira quelques brèves informations relatives aux symptômes dont il est 
l'objet et son hôte, fraternellement, l'invitera à s'asseoir sur un grand fauteuil qui lui permettra de 
se reposer.

MÉCANISME  DU  PHÉNOMÈNE  HYPNOTIQUE -Pour  réaliser  cette  étude, 
l'hypnotiseur pourra recourir, par exemple, à la méthode connue de Liébeault, et passant franche-
ment à l'action, il se placera face au souffrant.

Il mettra doucement sa main gauche sur la tête du patient, gardera deux doigts de sa main 
droite à une distance d'environ vingt à trente centimètres des yeux du malade, de manière à for-
mer un grand angle, le contraignant à lever les yeux un peu laborieusement pour qu'il fixe les 
doigts pendant un certain temps.

Grâce à ce geste, le magnétiseur projettera son propre flux énergétique sur l'épiphyse de 
l'hypnotisé.  Cette  glande  est  d'une  très  grande  importance  dans  tous  les  processus 
médiumniques17  puisqu'elle  favorise  la  passivité  des  centres  réceptifs  du  cerveau.  En  même 
temps, elle provoque l'attention ou le circuit fermé du champ magnétique du patient, dont l'onde 
mentale  projetée  au-delà  de sa propre aura  est  immédiatement  attirée  par  les  oscillations  du 
magnétiseur qui, à son tour, lui transmet l'essence de ses ordres.

(17) Pour plus de c compréhension, nous conseillons au lecteur de relire le chapitre 2 du livre «  
Missionnaires  de la  lumière » du même auteur spirituel,  psychographié  par le  médium Francisco  
Candido Xavier. (Note de l'Éditeur)

En libérant les agglutinines mentales du sommeil, le sujet passif, qui se trouve sous le  
coup d'une hypnose stimulée, est influencé par la volonté qui contrôle ses sens de manière tran-
sitoire, une volonté à laquelle il adhère habituellement de « lui-même » presque joyeusement.

L'hypnotiseur fixera alors avec une plus grande assurance son attention, et s'exclamera sur 
un ton calme et grave :

- « N'ayez pas peur. Conformément à notre volonté, vous passerez dans quelques instants 
par la même transformation mentale à laquelle vous vous livrez toutes les nuits en transitant de la 
vie active à l'engourdissement du sommeil. Vos oreilles entendront sans faire le moindre effort et 
vous ne sentirez plus la moindre envie de bouger. Dormez, reposez-vous. Détendez-vous et soyez 
sûr que vous n'aurez pas conscience de ce qui se passera autour de nous ! Vous vous éveillerez  
quand  je  vous  le  dirai,  parfaitement  soulagé  et  revigoré  par  la  suppression  du  déséquilibre 
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organique qui vous afflige. »

Le patient s'étire, satisfait et réconforté par cette onde mentale de confiance extériorisée 
par l'impact de la pensée positive qui le contrôle. L'hypnotiseur confirme ce sentiment en lui 
touchant légèrement les paupières :

— « Dormez tranquillement.  Tout  va bien.  Vous vous réveillerez  délivré  de tous  vos 
maux. Calmez-vous et attendez. Vous ne souffrirez d'aucune gêne. Dans quelques minutes, je 
Vous réveillerai. »

Le patient dort et le magnétiseur se retire pendant quelques minutes.

MÉCANISME DE L'HYPNOTHÉRAPIE -Tandis que le patient est endormi, toujours 
sous  l'effet  des  suggestions bénéfiques  reçues,  son  onde  mentale  agit  dans  un  mouvement 
rénovateur sur les cellules du véhicule physio-psychosomatique en annulant autant que possible 
les inhibitions fonctionnelles existantes.

Comme nous pouvons l'observer, l'agent positif agit comme un facteur déclenchant de la 
récupération qui est effectuée par le patient lui-même dans tous les cas d'hypnothérapie ou de 
réflexothérapie.

Au bout d'un quart d'heure, l'hypnotiseur le fait revenir à son état de veille, et le patient 
éveillé manifeste parfois de grandes améliorations.

Bien sûr, il remercie le bienfaiteur de l'avoir secouru. Toutefois, le magnétiseur n'a été 
qu'un  recours  d'excitation  et  d'influence,  car  les  oscillations  mentales  réparatrices  des  tissus 
cellulaires ont été extériorisées par le consultant lui-même.

OBJETS  ET  RÉFLEXES  SPÉCIFIQUES -  Le  deuxième  jour  du  traitement 
hypnotique, le patient se livrera plus facilement à la volonté qui le dirige.

Les retrouvailles avec l'hypnotiseur suffiront pour qu'il entre dans le réflexe conditionné 
qui commence à automatiser le fait de projeter en lui-même ses propres forces mentales impré-
gnées des images de santé et de courage qu'il revivifie par la pensée à travers le souvenir des 
appels reçus la veille.

Le malade procède de la sorte dans le même système de conditionnement jusqu'à ce que la 
contemplation d'un simple objet, qui lui aura été donné par le magnétiseur afin de l'aider à se 
libérer de toute crise, dans le cadre de la maladie nerveuse dont il cherche à guérir, soit suffisante 
pour qu'il se livre à l'hypnose thérapeutique de son propre chef.

Une  telle  mesure,  qui  explique  le  supposé  pouvoir  de  guérison  de  certaines  reliques 
matérielles ou desdits talismans de la magie, peut être interprétée comme un réflexe conditionné 
spécifique, car sans la présence de l'hypnotiseur capable d'imprimer de nouvelles modalités à 
l'onde mentale traitée, l'objet en question servira dans un certain sens - et plus particulièrement 
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dans ce cas - comme un réflexe déterminé entraînant la régénération organique dans un certain 
sens.

CIRCUIT MAGNÉTIQUE ET CIRCUIT MÉDIUMNIQUE - Si le patient, une fois 
guéri, reste soumis à l'hypnotiseur et qu'il se maintient entre eux un échange assuré, au bout d'un 
certain temps tous deux seront en circuit médiumnique parfait.

L'onde  mentale  du  magnétisé,  rééduquée  par  l'extirpation  de  la  maladie  présentée 
antérieurement,  aura  permis  de  rétablir  la  zone  déséquilibrée  qui  sera  à  présent  saine  et 
harmonieuse, prête aux services d'échange dans l'hypothèse où le contact se poursuivrait.

En  se  tournant  chaque  jour  vers  le  magnétiseur  qui,  à  son  tour,  l'influence 
quotidiennement,  dûment  ajustée  au  cerveau  sur  lequel  elle  s'appuie  du  point  de  vue  de  la 
résistance du champ, l'onde mentale du magnétisé se mettra à refléter l'onde mentale de la volonté 
à laquelle elle se soumet librement en absorbant ses inclinations et ses desseins.

Nous pouvons constater  dans ce cas,  les processus  de télémentation les plus avancés, 
comprenant le dédoublement contrôlé durant lequel le sujet passif, absent de son corps physique 
sous  l'induction  prépondérante  de  l'hypnotiseur,  ne  verra  et  n'entendra  qu'en  fonction  de 
l'orientation particulière à laquelle il se soumet.

Il  s'agit  de l'état  d'échange magnétique perfectionné dans lequel le sujet  passif  à l'état 
d'hypnose ou de veille transmet facilement les décisions et les propositions du mentor dans le 
cadre de ses capacités d'expression.

AUTO-MAGNÉTISATION - II reste encore à examiner un phénomène important.

Si  l'hypnotiseur  n'a  plus  de  contact  avec  le  sujet  passif  et  le  sujet  en  question  reste 
intéressé par l'avancement de ses conquêtes spirituelles, il peut, au prix de ses efforts par le biais  
d'une profonde concentration d'énergie mentale, à la mémoire des phénomènes auxquels il s'est 
consacré  avec  le  magnétiseur,  tomber  en état  d'hypnose  ou de léthargie,  de catalepsie  ou de 
somnambulisme. Par le même réflexe conditionné, il s'éloignera de son enveloppe charnelle en 
toute conscience pour entrer en contact avec les entités incarnées ou désincarnées de sa condition 
ou pour provoquer de lui-même certains types de phénomènes physiques moyennant l'application 
d'énergie  accumulée.  Ce qui  explique les phénomènes de fakirisme oriental  où la volonté de 
l'opérateur,  partiellement  ou complètement  séparé de son corps somatique,  exerce une action 
déterminée sur les cellules physiques et extra-physiques en réalisant des faits inhabituels pour le 
monde routinier des cinq sens.
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15

Charges électriques et 
charges mentales

EXPÉRIENCE  ORDINAIRE -  Pour  étudier  les  circonstances  du  phénomène 
médiumnique  indiscriminé,  nous  nous  sommes  préalablement18 reportés  au  phénomène 
hypnotique  d'ordre  populaire  où  les  hypnotiseurs  et  les  hypnotisés,  sans  avoir  recours  à  la 
moindre sublimation spirituelle, se livrent à l'échange d'agents mentaux.

 18 Chapitre 13

Cependant, pour poser les bases de notre étude, souvenons-nous de la propagation diffuse 
des électrons dans les champs de la nature.

Toute personne peut tirer la preuve évidente d'une telle propagation avec divers objets, 
comme le démontre l'expérience classique du porte-plume frotté avec un chiffon de laine, qui 
nous  laisse  percevoir  que  les  bulles  d'air  existantes  entre  les  fibres du  tissu  fournissent  les 
électrons libres qui y sont agrégés. Des électrons qui s'accumulent sur le porte-plume en question 
par ses qualités diélectriques ou isolantes.
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Une  fois  que  cette  opération  est  effectuée,  les  éléments  légers  porteurs  de  charges 
électriques positives, ou plus exactement très pauvres en électrons tels que des petits morceaux de 
papier seront attirés par le porte-plume chargé alors négativement.

MACHINE ÉLECTROSTATIQUE - La machine électrostatique ou inductrice utilisée 
lors  des expériences  primaires  de l'électricité  a accusé une action similaire  à  l'expérience du 
porte-plume.

Les  disques  rotatifs  d'ébonite  semblent  disperser  les  bulles  d'air  retenues  entre  eux, 
comprimant les électrons qui s'y trouvent légèrement accrochés.

Avec l'aide de balais, ces électrons sont acheminés vers des sphères métalliques où elles 
restent agglomérées jusqu'à ce que la charge soit  suffisamment élevée pour être extraite sous 
forme d'étincelle.

DANS LES COUCHES ATMOSPHÉRIQUES -  Les  courants d'électrons libres sont 
partout.

En  été,  les  ensembles  d'atomes  ou  de  molécules  d'eau  remontent  les  couches 
atmosphériques plus élevées grâce à l'air chaud.

Dans les zones d'altitude froide, elles s'agglutinent en formant des gouttes qui tombent au 
sol en raison de leur poids.

Cependant, les gouttes qui viennent d'en haut sans toutefois toucher le sol, car elles se 
sont évaporées durant leur voyage de retour, ont été surprises en chemin par les courants d'air 
chaud en ascension, et sont entrées en friction avec les éléments lors de cette rencontre. L'air 
chaud, qui monte, extrait  des molécules d'eau les électrons libres qui s'y trouvent légèrement 
attachés et

les  entraînent  en  tourbillons  vers  le  haut  pour  les  accumuler  dans  les  nuages  qui 
deviennent alors chargés électriquement.

Quand  les  courants  agrégés  d'électrons  atteignent  une  certaine  valeur,  les  nuages 
s'assimilent à des machines inductrices où la tension monte à des millions de volts. Les électrons 
en masse, sous forme d'éclairs, passent dans d'autres nuages ou éclatent au sol en provoquant des 
décharges qui prennent parfois la forme d'étincelles électriques au milieu d'averses et d'orages.

Dans  les  mêmes  circonstances,  lorsque  la  planète  est  frappée  par  des  explosions 
électroniques  solaires,  d'immenses  charges  d'électrons  perturbent  le  champ  terrestre.  Ces 
décharges sont responsables de tempêtes magnétiques qui affectent tous les processus vitaux du 
globe,  y  compris  l'existence humaine,  parce qu'elles  désarticulent  généralement  les  vaisseaux 
microscopiques  du  cerveau humain  et  provoquent  des  altérations  nocives.  Tout  comme elles 
déséquilibrent les valves des appareils radiophoniques et endommagent les transmissions.
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COURANTS D'ÉLECTRONS MENTAUX - Présentant une certaine analogie, il  y a 
aussi de toute part des courants d'électrons mentaux formant des fluides qui adhèrent au champ 
magnétique des individus ou qui errent parmi eux, comme des champs électriques qui finissent 
par être attirés par ceux qui, excessivement chargés, sont séduits par leur nature.

En ayant recours à l'image du porte-plume en friction avec le chiffon de laine, et à la  
machine électrostatique où les électrons •ont conditionnés à produire des étincelles, rappelons-
nous que toute compression d'agents mentaux par le biais de l'attention génère dans notre âme des 
états inductifs à travers lesquels nous attirons des forces de pensées en syntonie avec les nôtres.

La lecture d'une page en particulier, la consultation d'un livre spécifique, une conversation 
déterminée, ou un intérêt tourné vers telle ou telle question nous met en corrélation spontanée 
avec les intelligences incarnées ou désincarnées en harmonie avec de tels sujets, par le biais des 
forces mentales que nous accumulons et émettons sous forme de tableaux ou d'étincelles en série,  
qui font que nous attirons dans notre vie mentale ceux qui se livrent aux idéations analogues aux 
nôtres.

Nous  ne  prétendons  pas  affirmer  que  le  phénomène  du  porte-plume  ou  de  l'appareil 
électrostatique soit égal au phénomène d'induction mentale dans le cerveau.

Nous signalons à peine l'analogie superficielle pour souligner l'importance de nos pensées 
concentrées dans un certain sens, parce que c'est par la projection de nos idées que nous nous 
lions aux intelligences inférieures ou supérieures sur notre chemin.

Pour souligner encore davantage notre besoin d'équilibre dans la vie, rappelons-nous que, 
comme les courants incessants de force qui soutiennent la nature terrestre, la pensée circule aussi 
sans interruption dans le champ magnétique de chaque Esprit, et déborde au-delà de lui avec les 
caractéristiques essentielles à chacun.

Qu'on le veuille ou non, chaque âme détient dans sa pensée la source intarissable de ses 
propres énergies.

De vifs courants jaillissent de l'intimité de chaque intelligence qui se projettent dans son « 
halo énergétique » et structure son aura ou photosphère psychique à base de charges magnétiques 
constantes, conformément à leur nature, et d'une certaine manière comme les courants de force 
qui partent de la masse planétaire composent l'atmosphère qui l'enveloppe.

COURANTS MENTAUX CONSTRUCTIFS - Tout comme la nature trouve dans la 
distribution harmonieuse de ses propres énergies le juste chemin de son équilibre en se mainte-
nant dans un mouvement continuel, l'Esprit identifie dans le travail programmé en toute sérénité 
la voie indispensable à un climat idéal de bonheur.

Plus la conscience sera élevée en dignité, plus elle sera riche d'imagination et de pouvoir 
mental, faisant surgir par conséquent un potentiel plus complexe de charges magnétiques ou de 
courants  mentaux  qui  vibreront  autour  d'elle  et  qui  exigeront  une  plus  large  part  d'activité 
constructive dans la tâche à laquelle elle se consacre par vocation et aptitude.

Que ce soit dans l'effort intellectuel par un labeur honorable, dans la création artistique, 
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dans les œuvres de bienfaisance ou d'éducation, dans les devoirs domestiques, dans un travail 
social,  dans  différentes  professions,  dans  les  administrations  publiques  ou  privées,  dans  des 
entreprises de commerce ou d'industrie, à cultiver la terre, dans l'élevage d'animaux, dans les 
sports et dans tous les secteurs d'activité, l'Esprit est appelé à bien servir, à servir pour le bien de 
tous, sous peine de perturber la circulation de ses énergies mentales en aggravant les états de 
tension.

COURANTS MENTAUX DESTRUCTIFS - Ces états de tension, dus aux « centres de 
force présents dans la psychosphère personnelle », opèrent presque toujours comme les nuages 
pacifiques soudainement transformés par les charges anormales d'électrons libres en machines 
d'induction qui attirent les champs électriques et deviennent des instruments de tempête.

En  accumulant  des  forces  autogérées  en  processus  de  profond  déséquilibre,  l'âme 
extériorise des énergies mentales désajustées et destructrices. De la sorte, elle attire celles de la 
même teneur qui relèvent d'ailleurs fréquemment de la cécité obsessionnelle, et dont elle s'éloigne 
souvent désorientée en passant par la porte indésirable des remords, après s'être convertie en 
interprète de délits innommables.

Dans  d'autres  circonstances,  lorsque  le  processus  d'oblitération  mentale  ou  « 
d'accumulation désordonnée des nuages de tension dans le champ de l'aura » se caractérise par 
une forte progression, si les créatures conscientes ne sont pas disposées à distribuer naturellement 
leurs forces magnétiques en réalisant un travail digne, elles fixent en elles une dégénérescence 
d'énergies.

Dans ces conditions, elles émettent des ondes mentales déséquilibrées qui s'ajustent à des 
intelligences perturbées de la même teneur, et se ruent dans de lamentables états de disgrâce, dans 
des circonstances déplorables d'obsession dans lesquelles les esprits frénétiques ou tombés dans 
la spirale du monoïdéisme se reflètent mutuellement.

Arrivées à de telles perturbations, que ce soit par l'entraînement de la passion ou à l'ombre 
du vice,  elles  souffrent  de l'approche des  courants  mentaux dévastateurs  provenant  des  êtres 
plongés  dans  la  cruauté  par  ignorance  -  incarnés  ou  désincarnés  -  qui,  en  vampirisant  leur 
existence, leur imposent des troubles et des maladies de toutes sortes selon les points vulnérables 
qu'elles présentent, créant dans le monde de vastes régions d'aliénation et de souffrance.
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16

Phénomène magnétique 
de la vie humaine

HYPNOSE DE SCÈNE ET HYPNOSE NATURELLE - Dans le cadre de l'analyse relative 
au phénomène médiumnique basé sur le réflexe conditionné, nous pouvons signaler quelques aspects 
supplémentaires concernant cette étude qui sont de l'ordre de la vie quotidienne.

En assistant au phénomène hypnotique indiscriminé lors de démonstrations publiques, nous 
avons été en présence d'une personne qui contrôlait le psychisme de différents spectateurs pendant 
quelques minutes ; mais dans l'expérience quotidienne, nous voyons le même phénomène se produire  
dans nos relations les uns avec les autres.

Lors  de  l'exhibition  populaire,  le  magnétiseur  pratique l'hypnose  que l'on  peut  classer  en 
plusieurs niveaux de passivité chez les hypnotisés.

 
Dans la vie ordinaire, tout le monde pratique spontanément la suggestion, où l'obéissance 

machinale prend différentes graduations en chacun de nous à travers divers degrés d'adhésion à 
l'influence d'autrui.

Une telle situation commence dès le berceau.
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CENTRE INDUCTEUR DU FOYER -  À notre  connaissance,  le  foyer  est  le  centre 
d'induction le plus vigoureux qui soit sur la terre.

Comme il  reçoit  tel  ou tel  mode d'éducation à l'état  de somnolence,  l'Esprit  réincarné 
durant la période infantile reçoit de ses parents les lignes de conduite et les tendances qui guide-
ront son existence dans un processus analogue à celui de l'école primaire qui amène l'enfant à 
contempler ou imaginer certains tableaux pour les reproduire au cours du développement naturel 
de son éducation.

Les âmes valeureuses, d'un niveau moral plus élevé résultant de leurs acquisitions lors de 
nombreuses réincarnations de travail et de sacrifice, sont des exceptions au sein d'un foyer. Elles 
s'imposent en extériorisant une volonté plus énergique dont elles sont les messagères.

Toutefois,  en  général,  l'écrasante  majorité  des  intelligences  incarnées  reflètent 
psychologiquement ceux qui leur ont donné leur véhicule physique. Ils se transforment, pendant 
un temps, en instruments ou médiums de leurs parents pour s'ajuster à leurs ondes mentales en 
circuits  conjugués,  grâce  auxquels  ils  échangent  entre  eux  les  agents  mentaux  dont  ils  se 
nourrissent.

Ce  n'est  qu'après  des  expériences  plus  fortes  qui  les  renouvellent  intérieurement 
qu'habituellement les enfants altèrent plus profondément les modèles mentaux qu'ils ont reçus.

AUTRES CENTRES INDUCTEURS - Sur tous les plans, la providence du Créateur 
détermine que la créature soit fermement épaulée.

Chaque conscience  qui  renaît  au  niveau  physique  porte  en  elle  les  liens  d'un  groupe 
spirituel auquel elle est rattachée, et démontre les affinités profondes de l'onde mentale qui la 
caractérise par le flux révélateur qu'elle émane.

Si les parents restent en syntonie avec les forces auxquelles se soumettent fluidiquement 
leurs enfants, la vie se déroule harmonieusement comme sur des roues dont les crans s'engrènent 
parfaitement.

Toutefois, s'il existe des divergences, une fois la petite enfance passée, les frictions et les 
désaccords commencent face aux interférences inévitables qui viennent perturber les relations en 
cours.

Des incompatibilités et des disparités surgissent que la génétique ne peut expliquer.

Prisonnier de l'influence de compagnons restés en dehors du véhicule physiologique, les 
enfants  révèlent  dans  ces  circonstances  des  tendances  inquiétantes,  sans  que  leurs  géniteurs 
puissent prétendre à une quelconque autorité.

Toutefois, l'école édifiante soumise aux règles de civilisation les attend pour restaurer, au 
plus  tôt,  les  notions  d'ordre supérieur  face à  la  vie,  et  exalter  les  notions  d'élévation morale 
indispensables au perfectionnement de l'âme.
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Les  maîtres  ordinaires  se  transforment  alors  en  orienteurs  d'apprentis  qui,  s'ils  sont 
attentifs à l'enseignement qu'ils reçoivent, deviennent les médiums temporaires des esprits qui les 
instruisent par le même phénomène d'harmonisation des ondes mentales, car en enseignant le 
professeur  rend  les  vibrations  qu'il  envoie  plus  lentes,  tandis  qu'en  apprenant  les  élèves 
produisent des oscillations plus courtes, permettant l'ajustement nécessaire de niveau pour que 
l'échange des agents spirituels se fasse sans danger.

Les  disciples,  qui  fuient  délibérément  leur  devoir  de  vigilance  en  abandonnant  les 
engagements qu'ils ont épousés, n'en tirent aucun avantage, car ils se lient à d'autres courants qui 
retardent leur marche vers la culture, puisqu'ils désertent les exercices qui favoriseraient en eux 
une plus grande illumination intérieure.

Au-delà  de  l'école,  surgissent  pour  les  peuplades  du  foyer  terrestre,  les  obligations 
d'emploi professionnel où l'individu suit sa vocation ou la somme d'expériences déjà acquises 
dans la vie.

Toute  forme  d'action  constructive,  quel  que  soit  le  type  de  service  dans  lequel  elle 
s'exprime, est un nouvel apprentissage pour la créature qui se débat dans la sphère humaine où 
l'autorité  répartie  de  différentes  manières  convoque  les  coopérateurs  des  divers  cercles 
subalternes à un effort d'amélioration et de sublimation.

Ici  encore,  nous  voyons,  par  le  même phénomène d'harmonisation  mentale,  ceux qui 
orientent, érigés à la condition d'Esprits protecteurs, et ceux qui obéissent, transformés en ins-
truments pour des réalisations bien déterminées.

NOUS SOMMES TOUS MÉDIUMS - Dans les centres d'activité relatifs à notre étude, 
nous trouvons le  réflexe conditionné et  la suggestion comme ingrédients essentiels  à l'œuvre 
d'éducation et de perfectionnement.

Nous  devons  reconnaître  que  la  liberté  est  d'autant  plus  grande  pour  l'âme  que  la 
connaissance acquise au cours de l'existence est vaste.

Par  conséquent,  plus  on grandit  en  possibilités  dans  tel  ou  tel  sens,  plus  de  chemins 
s'ouvrent à notre vision, nous obligeant à rester vigilants quant aux choix que nous faisons.

Plus nous avons de facilités, plus grande est notre responsabilité.

La  raison  tient  au  fait  que  plus  notre  influence  dans  un  domaine  d'intérêt  particulier 
s'intensifie, plus les appels autour de nous sont persistants pour que nous n'oubliions pas le devoir 
primordial que nous avons à accomplir.

Celui qui avance est toujours entre l'avant-garde et l'arrière-garde, et le chemin vers Dieu 
est un voyage d'ascension.

Toute montée, comme toute épuration, exige de la sueur et de la discipline.
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Toute stagnation est un repos mortifiant. Nous sommes donc tous médiums, chacun de nos 
pas reflète les forces que nous assimilons par la volonté que nous concentrons dans notre énergie 
mentale.

PERSÉVÉRANCE DANS LE BIEN -  II est  essentiel  de rappeler l'importance de la 
persévérance dans le bien.

La complaisance que nous manifestons pour tel ou tel genre d'attitude, de compagnie, de 
lecture ou de conversation plus ou moins édifiante génère en nous un réflexe conditionné qui fait 
qu'inconsciemment nous nous tournons vers les courants invisibles qu'ils représentent.

C'est ainsi que nous prenons des habitudes indésirables qui nous jettent en pâture à des 
entités vampirisantes qui font de nous des carcasses vivantes propres à des afflictions fantaisistes.

À penser ou à parler constamment de sujets malsains comme prononcer des accusations 
indues et faire des critiques destructrices, à dénigrer les autres et à manifester de la cruauté, nous 
nous mettons  immédiatement  sous  l'influence  de  créatures  incarnées  et  désincarnées  qui  s'en 
alimentent. Le fait de se tourner vers des thèmes de ce genre contrarie les principes qui aident et 
régénèrent  la  vie.  Avec  le  temps,  cela  devient  un  réflexe  conditionné  à  caractère  maladif, 
automatisant notre capacité à transmettre des agents pathogènes responsables d'un grand nombre 
de maux et de déséquilibres.

GRADATION DES OBSESSIONS - Très souvent, dans nos états de tension délibérée, 
nous nous laissons aller à des forces violentes qui s'insinuent dans notre halo psychique. Elles 
créent  des  révoltes  déplorables  qui  mènent  à  des  attitudes  d'une très  grande  colère.  Pris  au 
dépourvu, nous nous transformons dans la vie en médiums d'actes délictueux, entraînés dans les 
phénomènes d'association des agents mentaux de nature électromagnétiques, semblables à ceux 
qui caractérisent les explosions de produits chimiques lors de réactions en chaîne.

De  la  sorte,  nous  sommes  parfois  des  fous  temporaires,  de  grands  obsédés  pendant 
quelques minutes, des aliénés mentaux dans des circonstances particulières, de lieu ou de temps, 
voire  des  malades  du raisonnement,  périodiquement  en  crise,  de lamentables  médiums de la 
discorde par notre permanence prolongée dans des réflexes conditionnés viciés. Nous acquérons 
ainsi des engagements d'une grave teneur par les actes malheureux que nous pratiquons, semi-
inconsciemment, suggestionnés les uns par les autres, car devant la loi, notre volonté est respon-
sable de tous nos problèmes de syntonie.
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17

Effets physiques

SYMBIOSES SPIRITUELLES - Sachant que toute créature évolue en fonction de ses 
propres  émanations,  nous  pouvons  intuitivement  comprendre  les  processus  symbiotiques  par 
lesquels  s'exerce  l'influence  des  intelligences  désincarnées  qui  prennent  quelqu'un  pour 
instrument de manifestations.

Très souvent, en réincarnant tel ou tel individu porte en lui la compagnie invisible d'une 
entité avec laquelle il se trouve plus intensément associé pour réaliser certaines tâches et s'ac-
quitter de différentes dettes.

Comme ils se trouvent tous deux harmonisés dans la même onde mentale, il est possible 
de sentir leur intégration, comme s'il s'agissait d'un hypnotiseur et d'un hypnotisé en processus 
d'ajustement.

Si  la  personne  incarnée  semble  pouvoir  souffrir  d'un  fort  déséquilibre  de  ses  forces 
animiques,  nous sommes en présence d'une  médiumnité  à  effets  physiques  susceptible  de  se 
manifester à divers degrés.

 
C'est la raison pour laquelle nous sommes souvent confrontés sur la terre à des jeunes à 

peine sortis de l'enfance qui servent d'intermédiaires à des désincarnés moins éclairés qui entrent 
en syntonie avec eux pour produire des phénomènes physiques d'espèce inférieure, tels que des 
coups, des bruits, des déplacements d'objets et des sons d'ordre spectaculaire.
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Il est certain que de tels signes, qui surgissent du plan extra-physique, sont généralement 
dus à des entités peu évoluées, naturellement attirées par les médiums auxquels elles sont condi-
tionnées. Elles s'immiscent parmi les hommes, et se comportent comme des enfants capricieux 
qui se distinguent par des sentiments d'affection et de désaffection incontrôlés, même si parfois il 
suffit de l'intervention d'une autorité morale, par le biais de l'exhortation ou de la prière, pour que 
les perturbations en cours cessent immédiatement.

Cette  éclosion  de  ressources  médianimiques  peut  survenir  à  tout  âge  physiologique, 
indépendamment  de  tout  facteur  culturel,  d'intelligence  ou  de  perfectionnement  de  l'âme, 
puisqu'elle est associée à des facteurs indéniablement mécaniques, comme cela se produit lors de 
démonstrations  publiques  d'agilité  ou  de  force  quand  un  gymnaste  ayant  suivi  un  bon 
entraînement présente différentes prestations.

MÉDIUM TÉLÉGUIDÉ -  Imaginons, à présent,  qu'il  persiste chez l'individu incarné 
une facilité de dissociation des forces animiques. Dans ce cas, il a la capacité de fournir de l'ec-
toplasme  ou  d'extérioriser  du  plasma  que  s'approprient  les  intelligences  désincarnées  pour 
produire des phénomènes physiques qui démontrent leur survie.

Arrivée à ce stade, si la créature souhaite coopérer à l'œuvre d'illumination humaine, elle 
reçoit  du  plan  spirituel  un  gardien  vigilant,  plus  communément  appelé  «  guide  »  selon 
l'appréciation terrestre. Au regard de la sphère extra-physique il joue le rôle d'un surveillant ou 
d'un  majordome  responsable  des  énergies  de  l'intermédiaire,  dont  le  niveau  d'évolution  est 
toujours comparable.

Tous deux forment un circuit de force au vu et au su des instructeurs de la vie supérieure 
qui  mobilisent  leur  service  de bienveillance  et  d'éducation.  Ce qu'ils  font  en  de nombreuses 
circonstances par le dédoublement du corps spirituel du médium qui se met à agir comme une 
intelligence téléguidée.

Ainsi naît la possibilité de constituer des cercles d'étude spécifiques consacrés aux cas de 
matérialisation, aux phénomènes de télékinésie en commençant par les «raps» et qui atteignent 
leur point culminant avec l'ectoplasmie visible.

DIFFICULTÉS D'ÉCHANGE - Nous ne pouvons oublier que le champ des oscillations 
mentales du médium - enveloppe naturelle et inamovible qui puise de son esprit - est le filtre de 
toutes les opérations des phénomènes physiques.

A son dynamisme psychique  viennent  s'incorporer  les  contingents  ectoplasmiques  des 
assistants, alliés à d'autres ressources de la nature. Toutefois, là encore, les éléments essentiels 
appartiennent  au  médium  qui,  consciemment  ou  inconsciemment,  peut  interférer  sur  les 
manifestations.

L'extériorisation  des  principes  animiques  n'a  absolument  rien  à  voir  avec  le 
perfectionnement moral.

Par conséquent, il faut souligner les difficultés qui surgissent pour maintenir un échange 
soutenu, prolongé et sûr dans ce domaine.
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Il suffit de légères modifications dans les intentions de la personnalité médianimique, que 
ce soit en termes d'intérêt économique ou de conduite affective pour que les rayons mentaux 
s'altèrent.  Une fois  constatée  une telle  métamorphose,  il  se  dessine dans  son aura  ou source 
énergétique des formes-pensées qui sont parfois en complet désaccord avec le programme tracé 
au plan supérieur.  En même temps,  des dangers considérables menacent dans le  domaine du 
service à réaliser, de sorte que la transformation des ondes médiumniques imprime une nouvelle 
orientation à la force extériorisée qui, de cette manière, à certaines occasions, peut être manipulée 
par  des  entités  désincarnées,  indéniablement  inférieures,  assoiffées  des  sensations  du  plan 
physique.

Dans  de  telles  circonstances,  il  peut  se  produire  diverses  perturbations  qui  viennent 
décourager les expériences brillamment entamées.

MÉDIUMS  ET ASSISTANTS -  Toutefois,  il  faut  noter  que  le  concours  mental  du 
médium n'est pas le seul à intervenir dans les activités en groupe.

A cette occasion, chaque assistant comparaît et influence la sphère médiumnique en action 
avec ses oscillations personnelles. Si ses pensées, qui interfèrent dans le champ, diffèrent des 
objectifs  tracés,  il  s'érige aussi  facilement  en  tant  que facteur  alternant  et  s'insinue de façon 
indésirable  chez  les  agents  qui  composent  l'œuvre  visée  en  imposant  son  déséquilibre  à 
l'ensemble, comme cela se produit avec un instrument désaccordé dans un orchestre.

De graves complications découlent de tels faits, portant préjudice à la continuité efficiente 
des groupes qui se forment sur la terre pour lesdits travaux de matérialisation.

Si les entités spirituelles nobles et éclairées sont tributaires de la fréquence des ondes 
mentales du médium pour conduire correctement les forces ectoplasmiques qu'il extériorise, le 
médium  dépend  aussi  de  l'influence  élevée  des  participants  pour  se  maintenir  en  parfaite 
harmonie.

Par conséquent, si le médium a l'esprit partiellement détourné de l'objectif à atteindre, par 
manque de vigilance il se rend facilement aux sollicitations des compagnons incarnés, presque 
toujours  imparfaitement  habilités  à  remplir  les  engagements  convoités.  Il  apparaît,  alors,  des 
fraudes  inconscientes  auxquelles  viennent  se  joindre d'autres  perturbations  dont  se  plaignent, 
d'ailleurs inconsidérément, les métapsychistes, car s'agissant d'agents mentaux dont la nature est 
encore loin  d'être  classée  et  cataloguée,  ils  ne peuvent  s'attendre à  des  solutions  immédiates 
comme s'il était question de simples chiffres.

LOI DU CHAMP MENTAL - Les métapsychistes regrettent amèrement que la majorité 
des phénomènes médiumniques soient tachés d'ombres et d'extravagances, de sorte que pour eux 
la doctrine de la survie semble pleine d'impossibilités.

Ils  expriment  leurs  exigences  et  une  fois  qu'ils  obtiennent  satisfaction,  ils  accusent 
l'instrument médianimique de créer des personnalités imaginaires. Ils exagèrent le rôle desdits 
pouvoirs inconscients de la vie mentale, et trouvent étrange que la force psychique, en tant que 
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faculté  médiatrice  entre  incarnés  et  désincarnés,  n'opère  pas  sur  la  balance  de  l'observation 
humaine comme les combinaisons du chlore avec l'hydrogène.

À ce sujet, il faut souligner que, dans le monde, on ne connaît pas encore la loi du champ 
mental qui régit le foyer énergétique de l'Esprit qui fait que la créature consciente n'assimile que 
les influences qu'elle affectionne, où qu'elle soit dans l'univers.

Chaque esprit  est  comme un monde en soi  qui  respire  dans les  ondes  créatrices  qu'il 
projette -  ou dans la psychosphère où il  gravite pour arriver à tel  ou tel  objectif  sentimental 
conformément à ses désirs - sans quoi la loi de responsabilité ne subsisterait pas.

Même dans les situations les plus élevées d'amnésie cérébrale au niveau physiologique, un 
médium n'est  pas totalement  inconscient de sa réalité spirituelle.  Il  n'agira  jamais comme un 
robot, mais en tant que conscience limitée à ses possibilités et selon les dispositions de sa propre 
volonté.

FUTUR DES PHÉNOMÈNES PHYSIQUES -  Toutefois,  nous  devons  déclarer  que 
nous connaissons dans plusieurs pays  certains cercles d'activité spirituelle où la synergie  des 
oscillations  mentales  entre  médiums,  assistants  et  entités  désincarnées  s'élève  à  des  niveaux 
convenables.  Un tel  état  de fait  permet  des  occurrences  d'une profonde signification dans  le 
domaine de l'esprit, même si jusqu'à un certain point elles ne servent que d'indice concernant le 
pouvoir mental ou de simples informations sans grand intérêt pour l'humanité, si restreint est le 
mécanisme dans lequel elles se trouvent enfermées.

La science humaine, cependant, va vers l'avenir.

Quant à nous, les Esprits désincarnés, au plan extra-physique, nous sommes intéressés par 
une plus large sublimation pour réaliser l'ajustement de certains principes mentaux pour la mise 
en œuvre de tâches spécifiques.

Pour ce qui est des incarnés, il est dans leur intérêt de s'élever au plan moral pour définir 
avec précision et de manière appropriée la substance ectoplasmique, d'analyser ses composantes 
et de protéger ses manifestations afin d'offrir aux intelligences supérieures une capacité de travail 
plus sûre pour apporter aux hommes et avec les hommes la preuve incontestable de l'immortalité.
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18

Effets intellectuels

ÉVÉNEMENTS QUOTIDIENS - Dans le cadre des études relatives à la médiumnité à 
effets  intellectuels,  nous  pouvons  invoquer  les  événements  quotidiens  pour  illustrer  notre 
conception de manière simple.

Il suffit d'examiner l'habitude comme une cristallisation du réflexe conditionné spécifique 
que nous rencontrons à chaque instant chez les incarnés entre eux.

Prenons  l'homme  moderne  qui  va  chercher  son  journal  le  matin,  et  nous  le  verrons 
consulter la colonne des nouvelles avec laquelle il a le plus d'affinités.

Si le monde des affaires est son centre d'intérêts immédiats, il assimilera automatiquement 
le contenu de toutes les rubriques commerciales en émettant des oscillations conditionnées aux 
annonces et aux articles diffusés.

Il  réfléchira longuement sur le  meilleur  moyen de faire d'éventuels profits,  et  si  cette 
démarche demande la coopération de quelqu'un, il se tournera immédiatement vers un parent ou 
un ami partageant ses visions de la vie.

L'associé potentiel de cette aventure entendra ses allégations et absorbera mécaniquement 
ses pensées, il les incorporera à son onde en se représentant mentalement les problèmes et les 
résultats attendus en termes similaires.

Chacun  à  son  tour  parlera  de  l'action  qui  se  présente  avec  des  impulsions  et  des 
résolutions personnelles, bien que l'idée fondamentale leur soit commune.
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Par le  réflexe conditionné spécifique apparu dans  la  presse,  tous  deux produiront  des 
rayons mentaux dépendants du thème en question. Intimement, ils communiqueront entre eux et 
partiront sur la piste de leur objectif.

Supposons, à présent, que le lecteur décide de s'intéresser aux chroniques policières.

Avidement, il se mettra à chercher les faits les plus lamentables, et une fois achevée la 
longue sélection de crimes ou de catastrophes présentés, il choisira le plus impressionnant à ses 
yeux pour lui consacrer toute son attention.

Après cela, il commencera à extérioriser de son onde mentale les scènes terrifiantes qui 
naîtront de son cerveau en formant sa propre version concernant les faits encourus.

Dans cet état d'esprit, il attirera les compagnies affines qui, à écouter ses conjectures, se 
mettront  à  imprimer  des  pensées  de  même  nature  qui  viendront  s'associer  à  sa  manière 
personnelle  de  voir  les  choses,  même  si  chacun  se  trouve  dans  un  contexte  personnel 
d'interprétation.

Dans les courts instants qui suivront, si les formes-pensées pouvaient être discernées par 
le regard humain, les commentateurs contempleraient au sein de l'agroupement le flux toxique 
d'images déplorables sur ladite tragédie, naissant de leur esprit dans un processus de réactions en 
chaîne qui se propagerait sur d'autres esprits intéressés par le malheureux événement.

Parfois,  de  telles  combinaisons  d'ondes  déséquilibrées  culminent  en  crimes  publics 
majeurs dans lesquels les Esprits incarnés, affolés par les idées maladives qui les perturbent entre 
eux,  anticipent  les  manifestations  de la  justice  humaine  en réalisant  des  actes  d'une extrême 
cruauté, de franc cannibalisme. Ils sont pris de folie collective, et devront répondre plus tard aux 
récriminations silencieuses de la loi divine, chacun à hauteur de ses actes en fonction de l'étendue 
du mal qui aura été causé.

MÉDIUMNITÉ IGNORÉE -  Dans  le  cadre  du  réflexe  conditionné  spécifique,  nous 
surprenons également différents vices, si courants dans la vie sociale, qui sont de l'ordre de la 
médisance, de la critique systématique, des abus d'alimentation et des excès de sexe.

Sous le couvert d'un titre honorable quelconque, tel ou tel Esprit incarné évoque un sujet 
d'embarras lors d'une réunion ou d'une conversation. Tous ceux qui adhèrent à cette indignation 
lancent  des  oscillations  mentales  au  plus  bas  niveau  qu'ils  puissent  concevoir  en  générant 
d'étranges formes-pensées où se trouve mêlée toute l'assemblée en communion temporaire. De là, 
chacun se retire  en éprouvant  une excitation de nature inférieure pour  chasser  une proie  qui 
pourrait satisfaire leur appétit.

On peut donc facilement  reconnaître que chacun a juste été  influencé par  ses propres 
inclinations conformément à l'onde mentale qu'il exhale de son for intérieur. Ce qui fait qu'il est 
redevable des erreurs qu'il perpétue.
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De telles observations nous aident à comprendre les mécanismes de la médiumnité à effets 
intellectuels, quand les incarnés et les désincarnés s'associent lors des manifestations de ladite 
métapsychie subjective.

Comme  pour  les  effets  physiques,  l'éclosion  de  la  force  psychique  sur  les  effets 
intellectuels peut surgir à n'importe quel âge physiologique. On peut très souvent constater une 
symbiose entre l'entité désincarnée et  l'entité incarnée dès la renaissance de cette dernière en 
raison de la conjugaison de leurs ondes.

Sur tous les continents, nous pouvons trouver des millions d'individus attelés à des tâches 
plus ou moins dignes. Ce sont plus particulièrement les prédicateurs et les orateurs, que ce soit à 
la tribune ou avec une plume, en tant que véhicules plus souvent accessibles à la pensée. Ils sont 
maîtrisés par des Esprits dénoués du lien physique et assument certaines tâches ou influencent 
des  personnes  à  des  fins  supérieures  ou  inférieures  dans  un  long  processus  de  médiumnité 
ignorée. Il s'agit de faits courants apparus à tous les âges de l'humanité.

MÉDIUMNITÉ DISCIPLINÉE - Imaginons qu'une personne soit prête à discipliner ses 
énergies  médianimiques  conformément  aux principes  moraux  de  la  doctrine  spirite,  dont  les 
postulats sont destinés à résoudre, aussi simplement que possible, toutes les questions du destin et 
de l'être.

Admise au cercle de l'activité spirituelle, elle trouve dans la prière le réflexe conditionné 
spécifique pour extérioriser ses propres oscillations mentales en direction de l'entité désincarnée 
qui de plus près s'associe à ses idéations.

À travers les activités consacrées aux échanges spirituels, elle passe naturellement par une 
longue période d'hésitations et de doutes, car tout en vivant au sein de ses propres émanations et 
sous l'influence du plan spirituel - auquel très souvent elle est inconsciemment habituée -, elle 
suppose au début que les ondes mentales étrangères incorporées à son environnement spirituel ne 
sont que des pensées surgissant de son cerveau.

Isolé au fond de sa conscience, conformément à la loi sur le champ mental qui stipule des 
exigences pour que chaque être s'élève à la lumière de la raison, habituellement, le médium se 
torture  en  se  demandant  de  manière  inconsidérée  s'il  ne  devrait  pas  interrompre  ledit  « 
développement  médiumnique  »  puisqu'il  n'arrive  pas  d'emblée  à  discerner  les  idées  qui  lui 
appartiennent de celles d'autrui. Il ne se rend pas compte qu'il est un Esprit responsable dont le 
devoir  est  de protéger sa vie mentale personnelle et  de l'enrichir  de valeurs plus élevées par 
l'acquisition de vertus et de connaissances.

PASSIVITÉ MÉDIUMNIQUE -  Si  le  médium arrive  à  dépasser  courageusement  la 
phase d'hésitations puériles en comprenant qu'il importe avant tout de faire le bien, qu'il cherche à 
adopter une bonne ligne de conduite en faisant le choix du réflexe conditionné de la prière à la 
spiritualité supérieure,  il  devient alors l'objet  de la confiance des bienfaiteurs désincarnés qui 
profitent de ses capacités pour soutenir ses semblables et l'aider lui-même.

Plus s'accentuent son avancement, son abnégation, sa culture et son détachement, plus ses 
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pensées deviennent subtiles. De la sorte, ses perceptions médiumniques deviennent plus aiguës, 
s'élèvent et démontrent une plus grande capacité de service, conformément à ses dispositions 
intérieures.

En se basant sur le magnétisme constructif, les instructeurs désincarnés influencent les 
mécanismes du cerveau pour produire certains phénomènes, comme les musiciens touchent les 
cordes du piano pour créer une mélodie. Comme les ondes sonores s'associent dans la musique, 
les ondes mentales se conjuguent dans leur expression.

Si l'instrument offre une flexibilité plus avancée, le toucher de l'artiste en paraîtra plus 
spécifique.

Sur cette base, nous pouvons identifier la psychographie qui va de celle qui est strictement 
mécanique jusqu'à celle qui est intuitive, l'incorporation à des degrés divers de conscience, les 
inspirations et les prémonitions.

 

CONJUGAISON D'ONDES - Nous voyons que la combinaison d'ondes mentales est 
présente dans tous les faits médiumniques.

Attentif  au  réflexe  conditionné de  la  prière  lors  des  réunions  d'enseignements  ou des 
expériences  psychiques,  l'esprit  du  médium se  met  à  émettre  ses  propres  oscillations  qui  se 
mêlent à celles de l'entité communicante visant certains objectifs.

Il est naturel par conséquent que les difficultés de filtrage médiumnique soient parfois 
extrêmement prépondérantes, car si le récepteur manque de capacités d'interprétation, les plus 
vives fulgurations angéliques passeront inaperçues à ceux qui sont assoiffés des lumières de l'au-
delà.

Nous devons reconnaître qu'à l'exclusion des cas particuliers, lorsque le médium et l'entité 
spirituelle  se  complètent  parfaitement,  la  plupart  du  temps,  malgré  la  profonde  intégration 
mentale  entre  l'un  et  l'autre,  l'extériorisation  physiologique  dans  l'échange  relève  presque 
entièrement  du  médium,  dont  les  traits  caractéristiques  marquent  généralement  les 
manifestations.  Il  en  sera  ainsi  jusqu'à  ce  que  la  force  psychique  de  l'humanité  soit 
intrinsèquement plus perfectionnée pour rendre parfaitement évident le plan supérieur.

CLAIRVOYANCE  ET  CLAIRAUDIENCE -  Un  mécanisme  identique  régit  les 
phénomènes de clairvoyance et de clairaudience. Par l'association avancée des rayons mentaux 
entre l'entité et le médium doué de plus larges perceptions visuelles et auditives, la vision et  
l'audition  se  font  directement  de  l'extérieur  vers  l'intérieur,  bien  que  graduées  en  diverses 
expressions.

Lorsque les ressources ultras sensorielles manquent, il surgit chez les médiums de cette 
catégorie la voyance et la clairaudience intérieures, plus profondément ancrées dans la conjugai-
son des ondes.

En agissant sur les rayons mentaux du médium, le désincarné lui transmet des scènes et 
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des images en utilisant les centres autonomes de la vision profonde situés dans le diencéphale, ou 
lui  communique  des  sons  et  des  bruits  de  voix  qui  se  propagent  dans  la  cochlée.  La 
complémentation vibratoire dans les zones de fréquence d'ondes se vérifie tout aussi parfaitement 
qu'intensément. Lors de ces occurrences, le médium se figure avoir un miroir au fond des yeux ou 
un haut-parleur au fond des oreilles.

 

19

Idéoplastie

PENDANT LE SOMMEIL PROVOQUÉ - Pour une meilleure compréhension de tout 
phénomène de transmission médiumnique, nous ne pouvons oublier d'évoquer l’idéoplastie grâce 
à laquelle la pensée peut se concréter en créant des formes qui, très souvent selon la persistance 
de l'onde qu'elles expriment, durent un certain temps.

Sachant  que  les  pouvoirs  mentaux  sont  inhérents  tant  aux  créatures  désincarnées 
qu'incarnées, il est naturel que des éléments plastiques et organisateurs d'idée s'extériorisent des 
médiums, ainsi que des compagnons qui partagent leurs tâches et leurs expériences faisant surgir 
des problèmes spontanés dont la solution relève du discernement.

Pour  éclaircir  le  sujet,  souvenons-nous  du  circuit  des  forces  existantes  entre  le 
magnétiseur et le magnétisé durant le sommeil provoqué.

Si le premier suggère au second, l'existence d'une image spécifique à un certain endroit, 
immédiatement, l'esprit du « sujet » régi par la forte influence qui le guide concentrera ses rayons 
mentaux sur le point indiqué. Puis, il façonnera le cadre suggéré selon le principe de « réflexion » 
par  lequel,  comme  avec  le  cinématographe,  la  projection  de  scènes  répétées  maintiendra  la 
stabilité transitoire de l'image avec le mouvement et le son respectivement.

L'hypnotisé  contemplera,  alors,  le  dessin  généré  dans  ses  moindres  détails.  Si 
brusquement,  l'hypnotiseur  pose  un  miroir  devant  ses  yeux  sans  le  prévenir,  le  sensitif 
manifestera une frayeur insurmontable en voyant la gravure en double, car l'image reflétée lui 
semblera aussi réelle que l'autre.

On  emploie  communément  le  mot  «  hallucination  »  pour  désigner  ce  phénomène, 
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cependant,  la définition n'est  pas vraiment exacte,  car lors de cette  occurrence,  la  rêverie  ou 
l'illusion n'entre pas en jeu.

Comme dans les émissions de télévision où la scène transmise grâce à la conjugaison des 
ondes est fondamentalement réelle, l'image composée par l'esprit du magnétisé sous l'influence 
du magnétiseur est fondamentalement vraie. Selon un principe analogue, en faisant converger 
vers une certaine zone les oscillations de son Esprit,  l'hypnotisé crée l'image suggérée et  lui 
donne la vitalité correspondant à la force de percussion subtile qui se structure à l'écran.

Cet événement, courant d'ailleurs, donne la notion exacte de l'idéoplastie dans toutes les 
activités médiumniques  menées par  des chercheurs chez qui l'exigence frise  les limites  de la 
présomption.

En multipliant les cas, au-delà de l'examen compréhensible et juste, ils ne s'aperçoivent 
pas  qu'ils  se  transforment  en  hypnotiseurs  gênants  plutôt  qu'en  chercheurs  équilibrés.  Ils 
interfèrent sur le circuit d'énergies maintenu entre le bienfaiteur désincarné et le serviteur incarné 
en empêchant ainsi la réalisation des programmes du plan supérieur qui ont pour but d'identifier 
et de révéler la spiritualité supérieure.

LORS DES PHÉNOMÈNES PHYSIQUES - Pendant les sessions à effets physiques, en 
présence d'énergies ectoplasmiques extériorisées au cours des tâches en voie de réalisation par 
l'instructeur spirituel, si l'expérimentateur humain fait telle ou telle réclamation, comme cela se 
produit avec le « sujet » dans l'hypnose artificielle, l'esprit médiumnique se laisse entraîner par 
l'ordre reçu en émettant son onde mentale, non plus pour répondre à l'ami désincarné qui dirige 
l'action en question, mais pour satisfaire le chercheur du plan physique.

C'est la raison pour laquelle en découvrant avec plus d'assurance les besoins du médium et 
en les respectant selon des critères élevés, vu la complexité du service développé,  les entités 
indulgentes et sages se tiennent en retrait lors de l'expérience. Elles restent sur leur garde pour 
protéger l'ensemble, comme des professeurs qui, dans le cadre de leurs possibilités, sont placés 
dans la position de sentinelles lorsque les élèves abandonnent les nobles objectifs de la leçon pour 
prendre le chemin des caprices inconséquents.

INTERFÉRENCES IDÉOPLASTIQUES -  Représentons-nous  mentalement  le  guide 
désincarné lors d'une réunion d'ectoplasmie dûment contrôlée quand il constitue la forme d'un 
bras avec les ressources extériorisées du médium, et planifie un plus grand déploiement du travail 
en cours. Si, au même instant, l'expérimentateur terrestre touche la forme tangible, et demande 
par exemple : - « Un bracelet, je veux un bracelet au bras » -, immédiatement l'esprit du médium 
reçoit  l'impact  de  la  requête  et,  au  lieu  de rester  sous  le  contrôle  bienveillant  de  l'opérateur 
désincarné,  il  se  met  à  obéir  à  l'investigateur  humain,  concentre  de  façon gênante  son onde 
mentale en l'induisant à façonner sur le bras déjà partiellement matérialisé, le bracelet dans les 
conditions réclamées.

 
Dès  qu'une  interférence  surgit,  le  service  de la  sphère  spirituelle  éprouve une  grande 

difficulté à réagir, l'assemblée incarnée s'en trouve donc lésée.
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Dans le même registre, les requêtes futiles et les demandes désordonnées des participants 
provoquent des occurrences idéo-plastiques d'une évidente incongruité. Elles rabaissent la teneur 
des  manifestations  puisqu'elles  vicient  l'esprit  médiumnique en  le  liant  à  l'influence  d'agents 
inférieurs qui, d'ailleurs très souvent, se mettent à agir avec un manque évident de considération 
pour les projets  de sublimation,  en principe chers à l'ensemble des personnes fraternellement 
unies pour cet échange.

MÉDIUMNITË  ET RESPONSABILITÉ -  Nous  ne  suggérons  certainement  pas  la 
décontraction pour diriger les réunions d'ectoplasmie ni n'approuvons l'irresponsabilité.

Rappelons-nous simplement que l'échec de nombreux groupes organisés pour traiter des 
effets physiques, et notamment de matérialisation, est dû à la négligence ou à l'impertinence de 
ceux  qui  les  constituent.  Dans  la  plupart  des  cas,  ce  sont  des  curieux  et  des  quémandeurs 
invétérés qui tombent, imperceptiblement, dans la légèreté et compromettent l'œuvre idéalisée 
pour le bien, car ils font intervenir les plus étranges ressources dans l'édification programmée, et 
provoquent des erreurs ou des fraudes inconscientes et des interventions indésirables en réponse à 
leur propre irresponsabilité.

DANS D'AUTRES PHÉNOMÈNES - Des phénomènes analogues basés sur l'idéoplastie 
sont communs en photographie transcendante sous différentes formes. Lorsque l'instrument mé-
diumnique et ses associés ne démontrent pas une plus grande compréhension des qualités qui leur 
incombent  dans  la  médiation  entre  les  deux  plans  en  dominant  la  force  de  leurs  propres 
oscillations mentales sur les énergies extériorisées, l'ascendant de la sphère supérieure qui marque 
l'expérience du sceau de sa présence illuminée vient, tout naturellement, à se perdre. Alors que ne 
s'impose que la marque des incarnés agités, encore incapables de former le champ indispensable à 
la réceptivité des agents d'un ordre plus élevé.

Dans  la  médiumnité  à  effets  intellectuels,  l'idéoplastie  assume  un  rôle  extrêmement 
important. Certaines catégories de pensées constamment répétées à l'esprit médiumnique moins 
expérimenté peuvent le contraindre à prendre certaines images maintenues par l'onde mentale 
persistante pour des situations et des personnages réels, comme un enfant croirait voir tel paysage 
ou telle personne, rien que parce qu'il voit leur image animée dans un film.

DANS LA MÉDIUMNITÉ AVILISSANTE - Là où les agents idéoplastiques assument 
un  caractère  des  plus  significatifs  depuis  des  temps  immémoriaux  dans  le  monde,  c'est 
précisément dans les cercles de la magie. Rabaissée à des formes de manifestation inférieures, la 
médiumnité est manipulée par des êtres d'ordre primitif ou par des intelligences dégradées qui 
suggèrent des idées avilissantes à tous ceux qu'ils se permettent de vampiriser.

En  acceptant  des  suggestions  déprimantes,  ceux  qui  se  livrent  au  culte  de  la  magie 
avilissante projettent d'eux-mêmes les images indignes auxquelles ils sont liés, qui engendrent 
des  tabous,  dont  ils  se  débarrasseront  difficilement,  vu  la  terreur  que  leur  insuffle 
l'assujettissement prolongé aux forces de l'ignorance.
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L'esprit soumis à l'idolâtrie d'une telle nature se met à maintenir pour son propre compte 
les agents qui le torturent avec d'autant plus d'intensité que sa sensibilité réceptive est étendue, 
car avec un pouvoir de création mentale élevé, la créature est plus facilement en mesure de gérer 
pour elle tant le bien qui la tonifie, que le mal qui la perturbe.

On ne dit pas que le sujet reste prisonnier d'un simple entrechoc d'apparences, puisque la 
suggestion est un pouvoir incontesté qui, sans la moindre équivoque, lie l'âme aux créations qui 
sont inhérentes à son monde intérieur en la forçant à cueillir les fruits qu'elle affectionne, que ce 
soit ceux des ténèbres ou de la lumière.

20

Psychométrie

MÉCANISME DE LA PSYCHOMÉTRIE -  À l'exposition de quelques notes sur la 
psychométrie considérée dans les cercles médiumniques comme la faculté de percevoir la face 
cachée de l'environnement et de lire les impressions et les souvenirs au contact d'objets et de 
documents  dans  le  cadre  de  sensations  à  distance,  il  n'est  pas  inopportun  de  noter  quelques 
observations relatives à la pensée qui varie d'une créature à l'autre, à l'exemple de l'expression 
physionomique et des empreintes digitales.

Nous distinguons, par conséquent, que chez certains individus l'onde mentale, qui s'étend 
en « circuit fermé » dans une attention profonde, porte en elle des agents de perception avancée 
capables de transporter les sens vulgaires au-delà du corps physique, à l'état naturel éveillé.

Le fluide  nerveux ou force psychique qui  se  détache des  centres  vitaux s'intègre aux 
rayons d'énergie mentale extériorisés pour y configurer le champ de perception désiré, au gré de 
la Volonté, en donnant à l'Esprit de nouveaux pouvoirs sensoriels.

Là encore,  le phénomène peut être appréhendé en prenant pour base d'observation les 
expériences de l'hypnotisme ordinaire. Il s'agit très souvent d'une personne chez qui la force ner-
veuse adhère plus faiblement à son organisme physiologique, le sensitif laisse donc facilement 
échapper ladite force sous l'impact spirituel du magnétiseur.

Sous le coup d'une profonde hypnose, l'hypnotisé peut alors libérer sa sensibilité et sa 
motricité en dépassant les limites connues du cosmos physique.

Dans de telles circonstances, sous la suggestion du magnétiseur, le « sujet » dissocie, avec 
l'énergie mentale dont il dispose, le fluide nerveux de certaines régions de son véhicule charnel, 
et  se  met  à  enregistrer  des  sensations  hors  de  son  corps  dense  dans  un  lieu  proposé  par 
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l'hypnotiseur. Il peut aussi empêcher que la même force circule dans un membre en particulier - 
l'un de ses bras par exemple - qui devient presque insensible tant que dure l'expérience, jusqu'à ce 
qu'à  la  demande  décisive  du  magnétiseur,  il  reconduise  de  lui-même  sa  propre  pensée 
revitalisante à son bras inerte en lui restituant l'énergie psychique temporairement soustraite.

PSYCHOMÉTRIE ET RÉFLEXE CONDITIONNÉ -Chez les personnes dotées d'une 
forte sensibilité, que ce soit par le biais de la prière ou de la concentration d'énergie mentale, le 
réflexe conditionné suffit pour qu'elles détachent d'elles-mêmes mécaniquement la force nerveuse 
correspondant à tel  ou tel  centre  vital  de l'organisme physio-psychosomatique pour entrer  en 
relation  avec  d'autres  règnes  vibratoires  d'où elles  extraient  le  matériel  de leurs  observations 
psychométriques.

D'ailleurs, il faut souligner que de telles facultés, largement mises en évidence chez les 
porteurs d'une plus grande sensibilité, se dessinent potentiellement chez toutes les créatures à 
travers  des  sentiments  instinctifs  de  sympathie  ou  d'antipathie qui  les  rapprochent  ou  les 
repoussent les unes des autres dans un échange incessant d'irradiations.

Par la réflexion, toute intelligence, face à l'autre, pressent si elle est devant quelqu'un de 
favorable, ou non, aux sentiments nobles ou déprimants qu'elle affectionne dans la vie.

FONCTION DU PSYCHOMÈTRE - Pour rendre ce sujet plus clair, nous allons trouver 
chez le médium de psychométrie l'individualité qui arrive à désarticuler automatiquement la force 
nerveuse de certains centres, comme ceux de la vision et de l'audition par exemple, en transférant 
le potentiel nécessaire à ses oscillations mentales.

Une fois la transposition effectuée, nous avons l'impression que les yeux et les oreilles du 
médium se trouvent à distance de leur enveloppe dense. A cet état vient très souvent s'ajouter le  
fait  que,  de son propre gré,  un tel  sensitif  dissocie non seulement les agents psychiques  des 
centres en question, mais opère également le dédoublement de son corps spirituel dans un pro-
cessus rapide, suivant le programme tracé à ses actes à travers le temps et l'espace, ce qui lui 
permet d'obtenir sans grandes difficultés les impressions et les informations pour répondre aux 
besoins qu'il a en vue.

INTERDÉPENDANCE DU MÉDIUM - Comme dans toute activité collective chez les 
hommes, nous devons convenir qu'aucun médium ne peut agir seul dans le domaine complexe de 
la psychométrie.

Là aussi, le sensitif est une pièce interdépendante du mécanisme en action.

On  peut  donc  parfaitement  comprendre  que  lorsque  les  compagnons  désincarnés  ou 
incarnés de l'opération en cours ne conservent pas entre eux les ascendants pour la nécessaire 
harmonisation, il est clair que ce n'est que dans des circonstances très particulières que l'onde 
mentale de l'instrument médiumnique ne se laissera pas influencer par les éléments discordants, 
empêchant de la sorte toute chance de réussite des tentatives entreprises.

Dans ce domaine, les formes-pensées acquièrent une importance fondamentale, car tout 
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objet délibérément psychométré a déjà été la cible d'une attention particulière.

Quand quelqu'un présente au psychomètre un objet ayant appartenu à ses aïeuls, la plupart 
du temps, il a déjà invoqué sa mémoire, et même s'il n'a pas pour l'objet d'intérêt affectif, au plan 
spirituel,  il  aura mentalement  dessiné ses lignes ou les scènes  illustrant  les souvenirs dont  il 
dispose, établissant ainsi des moyens d'induction pour que les perceptions ultra-sensorielles du 
médium se placent au niveau vibratoire correspondant.

CAS DE DISPARITION - Sous un autre aspect, imaginons que ledit objet soit apporté 
au sensitif pour être psychométré à des fins particulières.

Pour  éclairer  l'assertion,  supposons  qu'une  personne  vienne  de  disparaître  du  foyer 
domestique sans laisser de traces.

Des recherches minutieuses sont entreprises sans résultat.

Quelqu'un se souvient de prendre l'un de ses effets personnels. Un foulard, par exemple.

Ce souvenir est soumis à l'examen d'un médium qui réside à une longue distance, sans 
qu'aucune information ne lui soit fournie.

Le  médium  se  concentrera.  Peu  de  temps  après,  une  fois  revenu  de  sa  profonde 
introspection, il décrira en détail la physionomie et le caractère du propriétaire, il fera référence à 
sa  disparition,  il  révélera  de  petits  incidents  relatifs  au  cas  en  question,  précisera  que  le 
propriétaire est décédé d'un seul coup et informera son interlocuteur de l'endroit où se trouve le 
corps.

Une  vérification  sur  l'exactitude  de  toutes  les  informations  transmises  sera  faite  et, 
généralement, on attribuera au psychomètre le crédit intégral de la découverte.

Toutefois, cet épisode analysé du point de vue spirituel révèle d'autres facettes à la vision 
de l'observateur.

L'ami désincarné à qui nous avons fait allusion jouit de certaines affections dans la sphère 
extra-physique qui s'intéressent à lui et souhaitent l'aider, une aide qui s'étend naturellement à tout 
son foyer. Les pensées angoissées de ceux qui sont restés en arrière et les pensées anxieuses de 
ceux qui résident à l'avant-garde de l'Esprit se croisent dans cette recherche.

Quelqu'un suggère de remettre le foulard pour les enquêtes psychométriques et la solution 
surgit couronnée de succès.

Les incarnés ne voient habituellement que le sensitif entré en fonction, mais ils oublient, 
souvent, les intelligences désincarnées qui incorporent son onde mentale et qui lui fournissent 
tous les avertissements et toutes les instructions relatives à ce fait.
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AGENTS  INDUITS -  Les  objets  et  les  environnements  psychométrés  sont,  presque 
toujours, de vrais médiateurs entre la sphère physique et la sphère extra-physique, comme des 
agents fortement induits qui établissent des facteurs de télémentation entre les deux plans.

Il n'est donc pas difficile de comprendre que, même là, c'est la question du mérite et de la  
compagnie qui prévaut.

Si le consultant et le chercheur n'ont pas de qualités morales respectables pour obtenir un 
meilleur résultat, ils peuvent apporter à la présence du sensitif des éléments désincarnés moins 
sensibles à la tâche supérieure qu'ils se proposent d'accomplir. Si l'agent intermédiaire humain 
n'est pas spirituellement sûr de lui, la consultation ou l'expérience résulte en un échec parfaite-
ment compréhensible.

En  démontrant  l'étendue  du  champ  d'influence  des  désincarnés  dans  tous  les  cas  de 
psychométrie,  nos  annotations  n'excluent  pas,  naturellement,  la  reconnaissance du fait  que la 
matière signale les systèmes de vibrations créés au contact des hommes et des êtres inférieurs de 
la nature qui permettent, à des personnes douées de pouvoirs sensoriels plus approfondis, de faire 
des observations inhabituelles. Elles peuvent être de l'ordre de la vision par le biais des corps 
opaques, de la clairvoyance et de la clairaudience télémentées, de la compréhension cryptique de 
la  sensibilité  et  des  différentes  ressources  radiesthésiques  affiliées  notamment  auxdits 
phénomènes de télesthésie.
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21

Dédoublement

LORS DU SOMMEIL ARTIFICIEL - À l'écriture de ces quelques notes relatives au 
dédoublement de l'individu en consonance avec nos références sur l'hypnotisme ordinaire, rap-
pelons-nous aussi du phénomène de l'hypnose profonde entre le magnétiseur et le sensitif.

Quiconque peut voir au delà de la matière physique, remarquera qu'au fur et à mesure que 
l'ordre donné par l'hypnotiseur s'affirme, il s'échappe de la poitrine du « sujet » tombé en transe, 
une  abondante  vapeur  blanchâtre  qui,  en  se  condensant  inopinément  comme  un  nuage,  se 
convertit habituellement à la gauche du corps charnel en un double de lui-même, presque toujours 
dans des proportions légèrement dilatées.

Suivant la puissance de la volonté qui le dirige, le sensitif, détaché de son corps physique,  
se  met  à  se  déplacer,  et  s'absente  plusieurs  fois  de la  pièce  où se  déroule  l'expérience  pour 
répondre aux ordres reçus. Il peut ainsi prendre des notes à longues distances ou transmettre des 
nouvelles pour répondre à certains objectifs.

Alors  qu'il  poursuit  son  excursion,  il  est  malgré  tout  constamment  lié  à  son  corps 
somatique par un fil extrêmement fin, très superficiellement comparable, d'une certaine manière, 
à l'onde d'un radar qui peut vaincre d'immenses distances et revenir inaltérablement à son centre 
émetteur, même si nous savons qu'une telle comparaison n'est pas tout à fait appropriée au phé-
nomène que nous étudions dans le domaine de l'intelligence.

À cette  phase,  le  patient exécute les ordres reçus,  dès lors qu'ils  ne relèvent pas d'un 
manque de respect évident pour sa dignité morale, mais apportent des informations précieuses 
pour les réalités de l'Esprit.
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Nous  notons  que  tandis  que  le  véhicule  physiologique  reste  immobile  et  décontracté, 
l'individualité  réelle,  bien  que  téléguidée,  démontre  pleinement  l'intégrité  de  sa  pensée  en 
transmettant  de  loin  des  avertissements  et  des  remarques  par  ses  cordes  vocales  dans  des 
conditions comparables aux éléments du haut-parleur d'un appareil radiophonique.

À l'image du flux énergétique de la circulation sanguine incessante dans le corps dense, 
l'onde mentale est intarissable dans l'Esprit.

Les impressions nerveuses s'évanouissent et le cerveau de la chair dort, mais le cœur reste 
actif  dans  l'enveloppe  somatique,  tandis  que  la  pensée  vibre  constamment  dans  le  cerveau 
périsprital.

LORS DU SOMMEIL NATUREL - Dans la plupart des situations, la créature encore 
extrêmement proche de l'animalité primitive reste introspective chaque fois qu'elle se repose. Elle 
prend le sommeil pour un cloître tranquille d'impressions agréables, comme un enfant en liberté 
cherche l'objet de ses caprices.

À cette occasion, l'individu configure dans son onde mentale les images qu'il cultive, tire 
de sa mémoire la visualisation de ses propres désirs, comme s'il improvisait des mirages en prévi-
sion d'événements qu'il vise à atteindre.

Porté  au  narcissisme  dès  qu'il  se  plonge  dans  le  sommeil,  il  reste  presque  toujours 
juxtaposé à son véhicule physique, comme le conducteur se repose à côté de sa voiture en se 
livrant à la volupté mentale qui alimente ses pulsions affectives, tandis que le moteur refroidit.

Concentrée sur elle-même, l'âme utilise les aptitudes de la vision profonde située au cœur 
du diencéphale, et pleinement détachée du corps charnel par une dénervation temporaire, non 
seulement  elle  se  retrempe  dans  les  toiles  mentales  dont  elle  goûte  d'avance  de  lointaines 
satisfactions,  mais  subit  de  la  même  manière  le  résultat  de  ses  propres  abus.  Elle  supporte 
l'inconfort de ses viscères qu'elle maltraite ou l'affliction des organes qu'elle dédaigne, quand elle 
ne souffre pas de remords torturants face aux actes répréhensibles qu'elle pratique, car personne 
ne libère sa pensée de ses propres réflexes.

SOMMEIL ET RÊVE -  Comme pour l'animal supérieurement  évolué,  chez l'homme 
d'un niveau d'évolution  vraiment  inférieur,  le  dédoublement  de l'individualité  par  le  biais  du 
sommeil est presque uniquement une phase de régénération physique.

Chez l'animal, l'onde mentale n'est qu'une faible émission de forces fragmentaires, le rêve 
est un pur reflet des activités physiologiques. Pour l'homme, dont l'onde mentale est en phase 
initiale  d'expansion,  pendant  longtemps,  le  rêve  reflétera  invariablement  son  propre  monde 
conscientiel ou affectif.

Cependant, la pensée évolue chez la créature qui mûrît spirituellement sous le coup des 
répercussions.
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Comme pour le sensitif qui, hors de son enveloppe physique, va jusqu'à l'endroit suggéré 
par le magnétiseur et suit l'ordre déterminant de l'hypnose artificielle par le réflexe condidonné 
qui commande ses idées, la créature lors de l'hypnose naturelle, hors de son véhicule somatique, 
porte dans son propre désir le réflexe conditionné qui limitera son champ d'action au-delà de son 
habit physiologique en s'étendant jusqu'à l'endroit auquel s'attelle sa pensée.

Durant le repos physique, le paysan dépasse les phénomènes hypnagogiques et retourne à 
la  terre  qu'il  a  plantée  pour  contempler  en  Esprit  la  plantation  qui  est  l'objet  de  toute  son 
attention; l'artiste retourne à l'œuvre à laquelle il se consacre et réfléchit à son amélioration ; 
l'esprit maternel s'approche de ses petits que la vie lui a confiés ; quant au délinquant, il retourne 
à l'endroit qui retient la douleur de son repentir.

Une  fois  traversée  la  phase  desdites  images  autoptiques,  ils  extériorisent  les  scènes 
mentales pertinentes à l'activité à laquelle ils se consacrent et attirent l'attention des intelligences 
désincarnées avec lesquelles ils sont en syntonie. Ils récoltent des suggestions pour le travail 
auquel ils  se consacrent,  même si  très souvent,  distants  de leur corps somatique,  ils  agissent 
comme des enfants conduits dans un environnement d'adultes, et restent entre les idées élevées 
qu'ils reçoivent et les idées infantiles qu'ils projettent. Il en résulte que, la plupart du temps, il ne 
leur reste que des souvenirs chaotiques à leur éveil.

Des millions de personnes se trouvent à ce stade d'évolution. Ils représentent la frange 
moyenne d'évolution de l'humanité qui se rend, chaque jour, au besoin de sommeil ou à l'hypnose 
naturelle de la régénérescence où ils s'élancent machinalement.  Ils entrent hors de leur corps 
charnel  en  syntonie avec  les  entités  affines,  tant  dans  l'action  constructive du bien  que dans 
l'action délétère du mal, en entremêlant leur parcours d'expériences nécessaires à leur sublimation 
dans l'avenir.

CONCENTRATION ET DÉDOUBLEMENT -  Combien se consacrent au travail  de 
l'art  et  attirent  durant  leur  sommeil  les inspirations requises à  l'œuvre qu'ils  réalisent,  car  ils 
savent  que  les  Esprits  nobles  assimilent  au  contact  des  intelligences  supérieures  les  motifs 
corrects  et  brillants  qui  palpitent  dans  leurs  créations.  Tandis  que  les  esprits  sarcastiques  ou 
malfaisants, par le même processus, s'approprient de thèmes déplorables dont ils se contentent 
pour éveiller l'ironie et l'irresponsabilité chez ceux qui s'ajustent à leurs pensées par l'activité à 
laquelle ils se livrent.

En s'élançant  dans le  sommeil  ordinaire,  la  créature suit  le  cours de son attention,  et  
cherche automatiquement hors de son corps charnel, les objectifs qui se marient avec ses intérêts 
évidents ou secrets.

Par conséquent, nous ne citerons qu'un exemple parmi les contacts mentionnés. Celui d'un 
écrivain qui exposera des idées édifiantes et originales au service du bien pour induire les lecteurs 
à l'élévation morale, tandis qu'un autre exhibera des éléments humiliants, alignera des moqueries 
ou la bassesse subtile qui corrompt les émotions de ceux qui partagent sa façon d'être.

INSPIRATION ET DÉDOUBLEMENT -  Une fois  que le  corps dense est  endormi, 
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l'onde  mentale  de  chacun reste  vigilante.  Elle  contrôle  d'une  part  le  sommeil  actif  dont  elle 
enregistre dans le cerveau assoupi les impressions de l'Esprit détaché des cellules physiques, et 
d'autre part le sommeil passif quand l'esprit en l'état se désintéresse de tout ce qui concerne la 
sphère charnelle.

Dans  de  telles  circonstances,  l'esprit  entre  en  syntonie  avec  les  oscillations  des 
compagnons désincarnés ou non avec qui il est en harmonie, et rapporte à son éveil dans son 
corps de matière dense, sous forme d'inspiration, les résultats de l'échange effectué, néanmoins, il 
réussit rarement à avoir conscience des activités réalisées durant son sommeil.

Pendant cet espace de temps, de nombreux appels lancés par le plan terrestre reçoivent des 
réponses que ce soit intégralement ou en partie.

 
Une  fois  qu'une  quelconque demande  a  été  formulée  à  un  compagnon désincarné,  la 

réponse  survient  en  général  lorsque  le  demandeur  se  trouve  détaché  de  son corps  physique. 
Toutefois, comme le cerveau physique n'est  pas toujours en mesure de garder en mémoire le 
souvenir de cette rencontre ou l'information reçue, les réminiscences de l'action spirituelle entre 
incarnés et désincarnés demeurent chez les Esprits qui se trouvent encore retenus à la terre sous 
forme de  scènes  symboliques  ou de  souvenirs  fragmentaires,  quand ce  n'est  pas  sous  forme 
d'intuition soudaine qui exprime d'une certaine manière le secours partiel  ou total  qu'ils  sont 
capables de recevoir.

DÉDOUBLEMENT ET MÉDIUMNITÉ - Les événements en question ont lieu lors de 
la  conjugaison d'ondes  mentales,  car  ce  n'est  qu'exceptionnellement  que  la  créature  incarnée 
arrive  à  se  débarrasser  de  tous  les  liens  naturels  auxquels  elle  est  retenue,  astreinte  aux 
convenances et aux besoins de rachat ou d'évolution qui la concernent.

Il faut noter, toutefois, qu'un nombre considérable d'individus, en particulier ceux qui se 
sont exercés à ces fins, effectuent des incursions aux plans de l'Esprit, et se transforment souvent 
en précieux instruments des bienfaiteurs de la spiritualité, de véritables agents de liaison entre la 
sphère physique et la sphère extra-physique.

Parmi les médiums de cette catégorie se trouvent tous les grands mystiques de la foi, 
porteurs  de  précieuses  observations  et  révélations  pour  ceux qui  se  décident  à  marcher  à  la 
rencontre de la vérité et du bien.

Il faut souligner, cependant, l'importance de l'étude pour ceux qui sont appelés à un tel 
type de services, car conformément à la loi du champ mental, chaque Esprit ne parviendra, en 
termes de compréhension nécessaire, qu'à hauteur de son discernement.
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22

Médiumnité curative

ESPRIT ET PSYCHOSOMA- Si l'on conçoit l'enveloppe psychosomatique comme le 
temple de l'âme structuré en milliards de cellules qui se caractérisent par une activité incessante, 
nous  pouvons  naturellement  imaginer  chaque  centre  de  force  et  chaque  organe  comme  des 
départements  d'activité  interdépendants  entre  eux,  malgré  le  caractère  autonome  attribué  à 
chacun.

Toutefois, toutes ces parties obéissent au commandement mental situé dans le cerveau qui 
maintient leur cohésion et leur équilibre par le biais des oscillations intarissables de la pensée.

Par  conséquent,  les  différentes  régions  cellulaires  souffrent  de  l'impact  constant  des 
rayonnements mentaux dont elles absorbent les principes d'action et de réaction de telle ou telle 
teneur auxquels les processus de santé et de maladie, d'harmonie et de dysharmonie sont associés 
et dissociés selon l'orientation donnée par la volonté.

Bien sûr, nous ne pouvons oublier que l'aliment quotidien garantit le maintien du corps 
physique à travers l'échange continuel de substances par la transformation incessante d'énergie. Il 
en est ainsi parce que la force mentale allie la substance et l'énergie à la production de ressources  
soutenant l'existence et les éléments régulateurs du métabolisme.

Outre ces facteurs, nous devons compter sur les facteurs mentaux pour le maintien de tous 
les agents de la vie qui se fera sous telle ou telle forme selon la qualité desdits ingrédients.

De l'intégrité de ces principes, il  résultera l'intégrité du pouvoir machinal de l'esprit à 
former des anticorps dans l'intimité des forces composant le système sanguin.
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SANG ET FLUIDOTHÉRAPIE - Sachant que le système hématique du corps physique 
représente l'ensemble des énergies circulant dans le corps spirituel ou psychosoma - des énergies 
prises en principe par l'esprit à travers la respiration à l'immense réservoir de fluide cosmique - 
c'est vers lui que nous devons tourner notre attention pour étudier tout processus fluidothérapique 
de traitement ou de guérison.

En relation avec les centres psychosomatiques, les différents noyaux de la vie sanguine 
produisent les grandes concentrations corpusculaires d'hématies, les leucocytes, les thrombocytes, 
les macrophages, les lymphocytes, les histiocytes,  les cellules plasmatiques, les monocytes et 
autres  unités  intelligemment  divisées  en  de  nombreuses  familles,  qui  s'agitent  constamment 
depuis les centres générateurs de la rate et de la moelle osseuse, du foie et des ganglions jusqu'au  
cœur des organes.

On comprend aisément  que tout  dérèglement  de nature physique ou morale  se  reflète 
immédiatement à travers des réactions mentales conséquentes sur les régions cellulaires, déter-
minant de la sorte des conditions favorables ou défavorables à l'équilibre organique.

La  pensée  est  la  force  qui,  dûment  orientée  pour  garantir  le  niveau  des  organismes 
cellulaires sur le plan physiologique, facilite leur migration ou accélère leur mobilité à des fins de 
préservation  ou  de  protection,  que  ce  soit  par  l'improvisation  d'éléments  combatifs  et 
immunologiques  ou  pour  repousser  des  processus  pathogènes  grâce  à  l'intervention  de  la 
conscience profonde.

Nous en déduisons facilement que si l'hypnotisation de l'esprit humain est possible pour 
atteindre certains objectifs, c'est avec d'autant plus d'adéquation que se fera la magnétisation des 
entités corpusculaires à des fins déterminées dans l'ajustement des cellules.

MÉDIUM PASSISTE - Nous savons que la médiumnité curative est revêtue de la plus 
haute importance dès lors qu'elle est fondée sur les sentiments les plus purs de la plus parfaite 
fraternité.

Il est évident que nous ne nous référons pas aux magnétiseurs qui développent leurs forces 
personnelles pour soigner la santé humaine.

Nous faisons référence ici aux interprètes de la spiritualité supérieure qui se consacrent à 
l'assistance providentielle des malades pour les encourager à agir.

Certes,  l'étude  de  la  constitution  humaine  leur  est  bien  naturellement  conseillée,  tout 
comme il  est recommandé à l'apprenti infirmier d'acquérir des connaissances sur l'organisme, 
même s'il n'est pas médecin. Tout comme cet apprenti des rudiments de la médecine doit rester 
attentif à l'état d'asepsie de son environnement professionnel, le médium passiste doit faire preuve 
de vigilance dans son champ d'action, car c'est de son hygiène spirituelle que résultera le réflexe 
bienfaiteur chez ceux qu'il se propose de secourir. C'est pourquoi on lui demande de cultiver les 
habitudes nobles et les activités saines avec la simplicité et l'humilité pour bases au service de 
secours aux patients. De tels facteurs fonctionnent comme le tungstène dans l'ampoule électrique 
susceptible  d'irradier  la  force  d'une  usine  en  produisant  la  lumière  nécessaire  pour  expulser 
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l'obscurité.

L'investissement  culturel  amplifiera  ses  ressources  psychologiques  et  facilitera  la 
réception des ordres et  des suggestions des instructeurs qui lui  offrent leur soutien.  Sa clarté 
mentale consolidera son influence en la purifiant, en plus de doter sa présence de l'indispensable 
autorité morale capable d'inciter le patient à l'éveil de ses forces réactives.

MÉCANISME  DE  TRANSMISSION  D'ÉNERGIE -Après  avoir  mentionné  le 
phénomène hypnotique à différents endroits dans nos notes, nous aurons une fois de plus recours 
à  lui  pour  définir  le  médium de  passe  magnétique  en  tant  que  représentant  authentique  du 
magnétiseur spirituel face au patient.

Une  fois  le  climat  de  confiance  établi,  comme cela  se  produit  entre  le  malade  et  le 
médecin de son choix, il se crée un lien subtil entre le nécessiteux et le secouriste. Par un tel lien  
de forces encore impondérables dans le monde, l'aide de la sphère supérieure se répand selon les 
mérites de l'un et de l'autre.

Grâce à l'énergie  transmise par  passe magnétique sous la  supervision des  bienfaiteurs 
désincarnés, c'est dans un climat de confiance et de mérite dont il donne le témoignage que le 
malade émet des ondes mentales caractéristiques en assimilant les ressources vitales qu'il reçoit et 
en les retenant dans sa constitution physio-psychosomatique à travers les diverses fonctions du 
sang.

Le secours,  presque toujours hésitant  au départ,  s'intensifie au fur et  à mesure que le 
patient y prête attention. En concentrant ses propres radiations sur les zones cellulaires dont il 
dispose, il régule ses mouvements et corrige leur activité en maintenant leurs manifestations dans 
des normes souhaitables.  Une fois  la recomposition établie,  il  revient à l'harmonie organique 
possible en garantissant à l'esprit le contrôle nécessaire du corps dans lequel il s'ajuste.

VOLONTÉ DU PATIENT - Le processus de secours par passe magnétique est d'autant 
plus efficace qu'est intense l’adhésion de celui qui en bénéficie, de sorte que la volonté du patient 
poussée à la limite maximale de l'acceptation détermine en soi des potentiels de guérison plus 
élevés.

Dans  cet  état,  sous  l'influx  des  passes  reçues,  les  oscillations  mentales  du  malade  se 
condensent machinalement dans le sens du labeur restaurateur, alors suggéré aux tissus cellulaires 
de l'organe où elles se manifestent. Instinctivement, les millions de corpuscules de l'organisme 
physio-psychosomatique tendent à obéir aux ordres reçus en se syntonisant avec les instructions 
de l'autorité spirituelle qui les supervise.

PASSE  ET  PRIÈRE -  Invariablement  applicable  sans  aucune  contre-indication,  la 
transmission d'énergie en tant qu'aide est toujours utile à tous types de traitement, que ce soit dès 
la plus tendre enfance jusqu'aux personnes âgées malades. Toutefois, il faut reconnaître que les 
résultats  immédiats  chez  les  patients  adultes  soumis  à  l'inconscience  temporaire,  à  des  désé-
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quilibres compliqués du cerveau sont moins nombreux.

Nous  clarifions,  cependant,  qu'en  toute  circonstance  et  à  tout  instant,  il  appartient  au 
médium passiste de se tourner vers la prière qui est le fil qui le relie aux plans les plus élevés de 
la vie. Grâce à la prière, il pourra compter sur la présence subtile d'instructeurs qui répondent aux 
desseins  de la  Providence divine et  utilisent  ses ressources  pour répandre sans  cesse le  bien 
éternel.

 

23

Animisme

MÉDIUMNITÉ  ET ANIMISME - Nous  ne  saurions  passer  sous  silence  dans  ces 
quelques notes sur la médiumnité, certaines considérations relatives à l'animisme ou à l'ensemble 
des  phénomènes  psychiques  produits  en  coopération  consciente  ou  inconsciente  avec  les 
médiums en action.

Nous avons dans ce domaine de nombreuses occurrences qui peuvent souligner dans les 
phénomènes médiumniques à effets physiques ou à effets intellectuels réalisés avec l'intelligence 
incarnée, qui commande les manifestations ou y participe avec application, une démonstration 
que le corps spirituel peut effectivement se dédoubler et agir avec ses ressources et les facultés 
qui lui sont caractéristiques comme une conscience pensante et organisatrice hors de son véhicule 
physique.

La vérification de tels faits créa parmi les adversaires de la doctrine spirite les théories de 
la négation, car une fois admise la possibilité que l'Esprit incarné peut agir hors de son enveloppe 
physiologique,  les sceptiques invétérés s'empressèrent d'affirmer que toutes les manifestations 
médiumniques se réduisent à l'influence d'une force nerveuse qui effectue hors du corps charnel 
des actions précises machinales et plastiques, configurant aussi les hallucinations de différentes 
sortes.

Toutefois,  un  tel  tapage  et  de  telles  craintes  soulevés  par  ces  arguments  indus,  qui 
détournent de l'optimisme et de l'espoir tant de créatures qui commencent en toute confiance leur 
initiation aux services de la médiumnité, ne sont pas fondés. Il faut remarquer que les Esprits 
désincarnés et incarnés ne sont pas affiliés à des races antagoniques qui doivent se retrouver dans 
des conditions miraculeuses.

SIMILITUDES DES CRÉATURES - Nous sommes forcément amenés à reconnaître 
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que si les vivants sur la terre et les vivants de l'au-delà respiraient dans des climats évolutifs 
fondamentalement  différents,  la  communication  entre  eux  serait  totalement  impossible  vu  le 
caractère impraticable de l'ajustement mental.

Les  êtres  qui se  développent  à la  vie  éternelle,  qu'ils  soient  au plan extra-physique à 
préparer leur retour à la sphère terrestre, ou au niveau physique alors qu'ils se dirigent vers la 
sphère spirituelle, gardent en eux les facultés acquises sur le long chemin de l'expérience qui leur 
serviront de ressources pour percevoir leur prochain environnement.

Chaque Esprit en voie de réincarnation conserve potentiellement dans le fœtus les moyens 
déjà acquis pour poursuivre au milieu des incarnés son travail de perfectionnement, tout comme 
l'Esprit incarné détient toutes les capacités déjà conquises pour poursuivre ses activités au plan 
spirituel après sa mort.

À partir de ces observations, il est facile de constater que la créature sur la terre partage, 
dans  une certaine mesure,  les  sens  qui  caractérisent  la  créature  désincarnée dans  les  sphères 
proches de l'expérience humaine. Elle réussit parfois à se détacher du corps dense et à opérer 
comme l'intelligence délice de l'enveloppe charnelle ou, encore, à obéir aux exigences des Esprits 
désincarnés comme un agent plus ou moins fidèle à leurs désirs.

Sur  cette  base,  nous  trouvons  une  explication  claire  à  de  nombreux  phénomènes  de 
fakirisme vulgaire où l'Esprit incarné, qui se dédouble, peut provoquer dans un état relatif de 
conscience certains types de phénomènes physiques, tandis que son corps charnel reste dans un 
état de léthargie ordinaire.

OBSESSION ET ANIMISME -Très souvent,  selon les circonstances, comme cela se 
produit lors du phénomène hypnotique isolé, l'esprit peut tomber dans des états anormaux d'un 
niveau inférieur dominé par des forces rétrogrades qui l'immobilisent temporairement dans des 
attitudes étranges ou indésirables.

Sous cet aspect, nous trouvons des processus d'obsession sous de multiples formes. Des 
intelligences désincarnées dotées d'un grand pouvoir prennent le contrôle de victimes incapables 
de se défendre qu'elles retiennent pendant un temps indéterminé à certains types de souvenirs, du 
fait des dettes karmiques auxquelles elles sont assujetties.

Fréquemment,  les  personnes  incarnées  passant  par  ce  type  d'épreuve  régénératrice 
participent aux réunions médiumniques plongées dans des états émotifs très complexes, comme si 
elles personnifiaient d'autres entités. En fait, elles expriment ce qui émerge de leur subconscient 
sous les aspects mentaux qu'elles extériorisaient en d'autres temps, car elles sont fascinées par les 
désincarnés qui les subjuguent.

ANIMISME  ET  HYPNOSE -  Imaginons  un  sensitif  que  le  magnétiseur  fait 
intentionnellement reculer jusqu'à une certaine époque dans le passé par la pratique délibérée de 
la régression de mémoire, et qui le laisse dans cette condition pendant des semaines, des mois, 
voire des années. Nous aurons la compréhension exacte des cas médiumniques que la thèse de 
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l'animisme  est  amenée  à  expliquer.  Lors  de  cette  expérience,  le  «  sujet  »  déclarera  être  la 
personnalité invoquée par l'hypnotiseur et entrera en conflit avec la réalité objective, mais il ne 
cessera pas pour autant d'être lui-même sous le contrôle de l'idée qui le domine.

Dans  les  différents  cas  d'aliénation  mentale,  nous  trouvons  ces  phénomènes  ainsi 
caractérisés  qui  réclament  une  bonne  dose  de  patience  et  de  soins,  car  les  victimes  de  ces 
processus de fixation ne peuvent être classées parmi les mystificateurs inconscients puisqu'elles 
représentent, en fait, les agents désincarnés liés à elles par des fils fluidiques d'une expression 
significative. Comme cela se produit pour le sensitif ordinaire, mentalement modifié au cours de 
l'hypnose prolongée pendant laquelle il démontre l'influence du magnétiseur.

DÉSOBSESSION  ET  ANIMISME  - Nul  ne  peut  justifier  le  refus  de  traiter 
généreusement des personnes médianimiques provisoirement soumises à de telles épreuves. Au 
fond, ce sont des Esprits souffrants ou perturbés comme tant d'autres qui se manifestent et exigent 
d'être éclairés et secourus. Le soutien spontané et l'aide véritablement fraternelle ajusteront leurs 
ondes mentales. Ce concours s'étendra, inévitablement aux compagnons du passé qui harcèlent 
leurs pensées, et opérera la reconstruction de droits chemins pour les sensitifs incarnés sur la 
terre. Des chemins aussi importants et aussi nobles dans leur structure que ceux que les assistants 
incarnés se proposent de tracer pour les malheureux amis désincarnés.

D'ailleurs, nous devons souligner que l'effort de l'école,  que ce soit le lieu consacré à 
l'instruction primaire ou à l'institution corrective, fonctionne comme un remède rénovateur de 
l'esprit qui équilibre ses oscillations pour atteindre des niveaux supérieurs.

L'impératif  d'accueillir  généreusement  les  obsédés  de  cette  nature,  hypnotisés  par  les 
forces qui les commandent spirituellement à distance, n'est pas une nouveauté.

ANIMISME ET CRIMINALITÉ - Les prisons et les asiles sont pleins de nos frères 
obsédés qui, en atteignant le point précis de leurs récapitulations face à leur passé coupable, par 
manque de mesures rééducatives, ne purent rien faire si ce n'est retomber dans la folie ou le 
crime. Cela tient au fait que l'aliénation et la délinquance expriment la plupart du temps la chute 
mentale de l'Esprit dans les réminiscences des luttes du passé, comme l'élève qui, en revoyant sa 
leçon avec des moyens déficients, encourt malheureusement les mêmes erreurs.

La résurgence de certaines  situations  et  le  retour  de créatures  particulières  dans notre 
champ d'action, du point de vue de la réincarnation, fonctionnent dans notre vie intime comme 
des  réflexes  conditionnés,  nous  montrant  notre  capacité  à  surmonter  notre  infériorité 
antérieurement assumée.

Si nous sommes dépourvus d'éléments moraux susceptibles d'altérer notre onde mentale 
pour  assimiler  des  ressources  supérieures,  nous  retournons  presque  toujours  à  la  même 
perturbation et à la même cruauté qui marquèrent nos expériences passées.

Dans  ce  phénomène  réside  le  plus  grand  pourcentage  des  causes  à  l'insanité  et  à  la 
criminalité  dans  tous  les  secteurs  de  la  civilisation  terrestre,  car  c'est  là,  dans  lesdites  pré-
dispositions  morbides  que  se  réarticulent  les  vieux  conflits  qui  dévastent  les  meilleures 
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dispositions de l'âme chaque fois qu'elle se néglige.

Convenons donc que la tâche spirite est appelée d'une manière particulière à contribuer au 
perfectionnement des impulsions mentales en favorisant la solution de tous les problèmes suscités 
par l'animisme. Grâce à elle, à l'éducation et à l'amour, les sensitifs, qui stagnent dans ce type de 
conditions, sont correctement pris en charge face aux déséquilibres dont ils sont porteurs. Ce qui 
les empêche de plonger dans les ombres de la perturbation et les ramène à l'activité pour semer la 
lumière.

24

Obsession

PENSÉE ET OBSESSION - Si l'étude de l'obsession conjuguée avec la médiumnité était 
réalisée à une plus grande échelle, elle pourrait appréhender l'examen de presque toute l'humanité 
terrestre.

Nous exprimons un tel concept parce que la pensée agit et réagit en rendant à l'émetteur 
toutes les fécondations heureuses ou malheureuses qu'il projette de lui-même, et qui déterminent 
pour chaque créature ses états psychiques qui varient selon les types d'émotion et de conduite 
qu'elle affectionne.

Le  fait  est  que  tant  qu'il  ne  s'améliore  pas,  l'Esprit  endure  dans  son  instrument  de 
manifestation le résultat  de ses erreurs.  Naturellement,  ces déséquilibres ne se limitent  pas à 
l'ensemble des cellules physiques exposé à des troubles multiples par la force des agents mentaux 
viciés et maladifs. Ils s'étendent en particulier au corps spirituel et se reflètent dans le cerveau ou 
cabinet complexe de l'âme, où ils provoquent divers symptômes de l'ordre des troubles cérébraux 
accompagnés de phénomènes psychosensoriels qui produisent des hallucinations et des maladies 
de l'esprit.

PERTURBATIONS  MORALES -  Nous  ne  nous  proposons  pas  ici  d'examiner  les 
personnalités psychopathes du point de vue de la psychiatrie, ni de concentrer notre attention sur 
les-dites psychoses d'involution, ou les démences séniles qui ont un besoin évident d'orientations 
médicales. Cependant, rappelons-nous qu'à l'origine des déséquilibres mentaux de l'idéation ou de 
l'affection, de l'attention et de la mémoire, ainsi que derrière les maladies psychiques classiques, 
comme les schizophrénies et les paraphrénies, les oligophrénies et la paranoïa, les psychoses et 
les névroses d'expressions multiformes, se trouvent les perturbations de l'individualité déviée du 
chemin montré par les lois divines pour aller vers une évolution morale. Tant que l'être est retenu 
dans son corps physique transitoire, dans une certaine mesure, il peut cacher dans l'antre de la 
chair  les  fruits  de ses  passions  et  de ses  abus,  les  extravagances  et  les  vices  auxquels  il  se 
consacre.
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Ainsi, vit-il dans le paysage social où il se meut jusqu'à ce qu'arraché d'un tel contexte 
sous le coup décisif de la mort, il ne supporte plus de vivre dans la fantaisie et se force à subir en 
lui-même les conséquences de ses excès et les outrages qui, par imprudence, l'ont poussé à se 
manquer de respect.

Torturé  par  les  ondes  désorientées  qui  réagissent  sans  cesse  sur  les  centres  et  les 
mécanismes  de  son  corps  spirituel,  l'esprit  tombe  dans  la  dysharmonie  et  les  fixations 
conséquentes. Mais comme le véhicule de cellules extra-physiques qui lui sert, après la mort, est 
extrêmement influençable, il trouve dans ses propres forces les déséquilibres qui le contrôlent, 
consolidant de la sorte les inhibitions qui, dans une existence future, domineront temporairement 
sa  personnalité  sous  forme  de  facteurs  morbides  conditionnant  les  dysfonctionnements  de 
certaines capacités du cerveau physique pour un temps indéterminé.

Mécanismes de la médiumnité

ZONES  PURGATORIALES -  Sachant  que  tous  les  délinquants  dégagent  des 
oscillations mentales d'une teneur épouvantable où sont condensés les souvenirs maladifs qu'ils 
abritent  en eux,  nous percevons l'existence des zones  purgatoriales ou infernales  comme des 
régions  où  se  complètent  les  créations  temporaires  du  remords  associées  au  repentir  et  à 
l'amertume, au désespoir et à la révolte.

Dans l'intimité de ces zones d'ombre qui rassemblent une foule de criminels, selon le type 
de délits commis, les Esprits coupables, par les ondes mentales avec lesquelles ils se syntonisent,  
communiquent réciproquement en créant devant leurs yeux des images vivantes d'une horreur 
extrême qui les poussent à la folie lorsqu'ils reçoivent en retour les étranges souffrances qu'ils ont 
créées chez les autres.

Il est clair que, bien que dirigés par des intelligences perverses ou bestialisés dans les 
ténèbres de l'ignorance, de tels antres sont limités dans l'espace, contrôlés par des Esprits sages et 
bienfaiteurs  qui  disposent  de  moyens  précis  pour  observer  la  transformation  individuelle  des 
consciences en processus de purification ou de régénération afin de les amener à prendre des 
mesures compatibles avec leur amélioration déjà atteinte.

Cependant,  une  telle  supervision  n'empêche  pas  ces  vastes  cavernes  de  tourments 
rééducatifs d'être en soi d'immenses prisons de l'Esprit où sont rassemblés des fauves conscients 
qui furent des hommes. Ils sont détenus par des gardiens spécialisés qui leur ressemblent, ce qui 
fait que nous définissons chaque « purgatoire particulier » comme une « prison-asile » où les 
âmes abruties dans la criminalité souffrent en retour l'impact de leurs malheureuses fécondations 
mentales.

Des  tyrans,  des  suicidés,  des  meurtriers,  des  bourreaux  du  peuple,  des  libertins,  des 
calomniateurs, des malfrats, des ingrats, des traîtres du bien et des corrompus en tous genres sont 
réunis selon le type de faute ou de défection auquel ils se sont laissés aller. S'ils étaient examinés 
par  les  scientifiques  de  ce  monde,  ils  présenteraient  à  la  médecine  les  plus  vastes  tableaux 
d'études étiologiques relatives aux maladies les plus obscures.
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Par conséquent, nous en déduisons que tous les repaires de souffrance dans l'au-delà ne 
sont  que  d'immenses  cavernes  de  travail  évolutif  pour  l'âme,  comme  de  grands  hôpitaux 
carcéraux consacrés au traitement des consciences corrompues.

RÉINCARNATION  DES  MALADES -  Des  abysses  expiatoires,  les  êtres  qui  sont 
enclins en leur for intérieur à la récupération des valeurs morales reviennent à la réincarnation.

Transportés dans un nouveau berceau, ils sont abrités au sein d'un foyer souvent parmi 
ceux qui les ont poussés à leur chute, quand ils ne sont pas l'objet de l'aimante tendresse de la part 
de cœurs qui, pour eux, ont renoncé au bonheur immédiat dans les sphères supérieures.

Cependant, ils renaissent dans le corps charnel spirituellement unis aux lignées inférieures 
dont ils proviennent et assimilent facilement leurs fluides avilissants.

Ils  réapparaissent  ainsi  dans  l'arène  physique.  En  général,  quand  ce  ne  sont  pas  dès 
l'enfance des retardés mentaux, ils sont parfaitement classifiables parmi les psychopathes amo-
raux,  selon  le  concept  de  « moral  insanity  »,  vulgarisé  par  les  Anglais.  Ils  démontrent  une 
évidente perversité qui se révèle systématiquement par leur brutalité et leur agressivité, leur pé-
tulance  et  leur  perfidie,  indifférents  à  toute  notion  de  dignité  et  d'honneur,  ils  sont 
continuellement prêts à plonger dans la criminalité et dans le vice.

Les  Esprits  relativement  corrigés  dans  les écoles  de réhabilitation de la  spiritualité  se 
développent  dans  l'environnement  humain  parmi  les  psychopathes  asthéniques  et  abouliques, 
fanatiques et hyperthymiques, ou sont identifiables en tant que représentants de diverses maladies 
et délires psychiques, y compris les aberrations sexuelles variées.

OBSESSION ET MÉDIUMNITÉ - De tels malades de l'âme si souvent soumis sans 
résultat satisfaisant à l'insuline et à la convulsothérapie, quand ils sont recommandés à l'aide spi-
rituelle des centres spirites, pourront-ils devenir des médiums ?

Sans aucun doute, il s'agit de médiums malades en syntonie avec de profonds sentiments 
déséquilibrés qui resurgissent pour un nouvel apprentissage parmi les hommes.

Pendant un certain temps, ce sont les interprètes de forces dépravées auxquelles il faut 
opposer une intervention morale nécessaire, tout comme on prescrit un remède à un patient.

Ils portent en eux les séquelles cachées de leur internement dans les zones purgatoriales 
d'où ils reviennent par la porte du berceau terrestre en extériorisant des ondes mentales viciées 
qui provoquent les dysfonctionnements de leurs facultés physiques. Des ondes qui recueillent les 
pensées des entités inférieures qui couvrent leur arrière-garde.

Malgré  tout,  ils  doivent  être  accueillis  dans  les  sanctuaires  du  spiritisme  par  des 
intermédiaires entre les deux plans pour être transformés et aidés, car un Esprit régénéré au bien 
—  qui  est  la  loi  du  Créateur  pour  toutes  les  créatures  -  est  une  pièce  importante  pour  le  
réajustement général de tel ou tel engrenage déréglé de la machine de la vie.
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DOCTRINE SPIRITE -  Nous  sommes  forcés  de considérer  que  l'activité  religieuse, 
digne  et  vénérable,  de  tout  secteur  de  l'édification  humaine,  est  le  secours  céleste  aux 
désajustements  moraux  de  ceux  qui  s'attardent  dans  la  réincarnation  en  quête  de  leur 
indispensable transformation.

Sachant que, dans un pourcentage élevé, les êtres humains portent en eux les racines et les 
brèches de leur communion avec un sombre passé à travers lesquelles ils sont susceptibles de

souffrir des plus étranges processus d'obsessions occultes - qui reviennent constamment à 
différents âges qui correspondent au temps de formation des dettes karmiques qu'ils cherchent à 
résoudre dans leur corps charnel - il est juste de souligner l'occasion et l'excellence de l'appui 
moral de la doctrine spirite. En tant que recours le plus sûr dans l'assistance des victimes de 
déséquilibre spirituel en tout genre, elle leur offre à travers l'étude louable et le service sanctifiant 
le climat nécessaire de transmutation et d'harmonisation pour qu'ils se récupèrent dans le domaine 
des pensées les plus profondes, et assimilent l'influence bénéfique des agents spirituels de leur 
rénovation primordiale.
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25

Prière

MÉDIUMNITÉ ET RELIGION - Confondue avec de la vulgaire magie, la médiumnité 
a toujours existé dans le monde.

Mêlée aux totems et  aux manitous chez les races primitives, elle s'élève peu à peu et 
surgit, magnifique et complexe, dans les temples initiatiques des peuples antiques, ou rabaissée et 
déséquilibrée parmi les sorciers sur les places publiques.

Il  serait  fastidieux d'énumérer  les  prophéties  et  les  succès  constants  présents  dans  les 
livres sacrés des religions aux époques anciennes.

A chaque étape du passé, dans toutes les mémoires, nous trouvons des références faites à 
des manifestations d'anges et de démons, à des évocations et des messages d'êtres désincarnés, à 
des visions et des rêves, à des sorts et des exorcismes.

RÉFLEXE CONDITIONNÉ ET MÉDIUMNITÉ - En tous lieux, depuis les amulettes 
des tribus plongées dans une profonde ignorance jusqu'aux cantiques sublimés des sanctuaires re-
ligieux des  temps modernes,  nous voyons le  réflexe conditionné faciliter  l'extériorisation des 
ressources de l'esprit dans l'échange avec le plan spirituel.

Les talismans et les autels, les habits et les parements, les symboles et les images, les 
vases et les parfums ne sont que des attirails destinés à encourager la production d'ondes mentales 
dans tel ou tel sens pour attirer des forces du même type qui sont projetées par l'opérateur des  
cérémonies magiques ou religieuses et par les assemblées qui les accompagnent, visant certains 
objectifs.

Sachant que les semblables s'attirent, le sorcier, qui utilise la mandragore pour envoyer 
des vibrations déprimantes à une personne en particulier, cherche à l'induire à l'émission d'éner-
gies du même type grâce auxquelles, sur la base de la terreur, elle assimile les courants mentaux 
inférieurs en se portant préjudice dès lors qu'elle n'a pas l'intégrité de la conscience tranquille. 

100



Chaque fois que le vertueux sacerdote profite des éléments de sa foi pour consoler un esprit 
désespéré, il le stimule à produire de nobles rayons mentaux qui créeront le climat approprié à la 
réception  d'aide  de  la  sphère  supérieure.  Le  médecin  qui  encourage  le  patient,  en  utilisant 
l'autorité  et  la  douceur,  l'incline  à  générer  pour  son  propre  bien  les  oscillations  mentales 
restauratrices qui sont en relation avec les pouvoirs curatifs vibrant partout dans la nature. Quand 
le professeur stimule l'élève à maîtriser un apprentissage particulier, il le pousse à conditionner 
les éléments de son propre esprit en ajustant son onde mentale pour intégrer les connaissances 
dont il a besoin.

GRANDEUR DE LA PRIÈRE - Nous observons à chaque instant que vit l'âme qu'elle 
soit au repos ou en activité, le réflexe conditionné (ou l'action indépendante de la volonté qui suit 
immédiatement une excitation extérieure) à la base des opérations de l'esprit cherchant à atteindre 
tel ou tel type de service.

II en résulte qu'il faut être vigilant quant aux orientations qui sont les nôtres, car seule la 
droiture de notre conduite conforte notre droiture d'esprit. Dès lors que notre pensée est droite, 
quel que soit le niveau de notre culture intellectuelle, la prière est la voie d'induction la plus 
élevée pour que nous entrions rapidement en communion avec les sphères supérieures.

D'essence divine, la prière sera toujours le réflexe réellement sublime de l'Esprit, car elle 
l'oblige à projeter de lui-même les éléments les plus purs dont il peut disposer.

Dans la reconnaissance ou la supplique, dans la diligence ou le bonheur, dans la joie ou la 
douleur, dans la tranquillité ou l'affliction, elle extériorise la conscience qui l'exprime en effusions 
indescriptibles.  De  sorte  que  les  ondulations  du  Ciel  corrigent  le  magnétisme  torturé  de  la 
créature isolée dans la souffrance éducative de la terre et recomposent ses profondes facultés.

L'esprit concentré dans la prière peut être comparé à une fleur stellaire ouverte devant 
l'infini qui absorbe sa rosée nutritive de vie et de lumière.

Associée à l'hygiène de l'esprit, la prière est le commutateur des courants mentaux qui 
mène à la sublimation.

ÉQUILIBRE ET PRIÈRE -  II  faut savoir  que l'intelligence incarnée s'appuie sur de 
multiples moyens de préserver son corps physique.

En plus des inestimables services de la peau et de la muqueuse intestinale qui le défendent 
des ingérences indues d'éléments physiques et chimiques prêts à ruiner son équilibre, l'homme 
arrive  à  mobiliser  tout  un  système  de  chimiothérapie  bactérienne,  actuellement  en  pleine 
évolution  pour  une  plus  une  grande  efficacité,  avec  l'antibiose  ou  l'activité  bactériostatique 
exercée  par  certaines  unités  microbiennes  sur  d'autres,  à  l'avant-garde  des  processus 
immunologiques.

Il  est  donc  possible  d'empêcher  avec  une  relative  assurance  la  fièvre  typhoïde,  les 
dysenteries, la tuberculose, les rickettsioses, la psittacose, les infections pulmonaires et urinaires, 
etc. Cependant, il n'en est pas de même lorsque nous nous référons à l'atmosphère psychologique 
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dans laquelle toute créature se submerge dans la vie sociale de la planète.

Observé à distance, l'homme qui se trouve dans l'arène charnelle peut être comparé à un 
voyageur  dans  la  jungle des  pensées hétérogènes  qui  apprend à travers de rudes exercices à 
trouver  sa  propre  voie  de libération  et  d'ascèse.  Mentalement  exposé à  toutes  les  influences 
psychiques,  il  doit  s'éduquer  pour  contrôler  ses  impulsions  en  s'améliorant  moralement  et 
intellectuellement pour que s'améliorent ses projections.

En ce qui concerne la santé et l'entretien du corps, comme pour ce qui est de l'acquisition 
des connaissances, il consulte des médecins et des nutritionnistes, il fait appel à des professeurs et 
à divers instructeurs. Il est donc naturel qu'il ait recours à la prière pour attirer l'inspiration dont il 
a besoin afin de s'harmoniser avec les lignes directrices supérieures.

Dans le circuit de force établi par la prière, l'âme se prédispose non seulement à régénérer 
l'équilibre des cellules physiques viciées ou épuisées par l'influx d'énergies rénovatrices qu'elle 
intègre spontanément  en assimilant  les  rayons de la  vie  supérieure à  qui  elle  s'adresse,  mais 
reflète aussi les suggestions éclairées des intelligences désincarnées d'une condition plus noble 
avec qui elle se met en relation.

PRIÈRE ET RÉNOVATION - Dans la jungle mentale où il avance, il n'est pas rare que 
l'homme se trouve confronté à des vibrations inférieures qui le frappent durement et le poussent à 
la fatigue et à l'irritation. Elles proviennent des ondes maladives des désincarnés sous le coup de 
l'angoisse  et  qui  partagent  son  climat  psychique,  ou  les  oscillations  désorientées  de  ses 
compagnons déséquilibrés sur la terre qui respirent son ambiance-. Toutefois, dès qu'il s'imprègne 
des vibrations balsamiques de la prière, sa pensée s'élève vers des plans sublimés où il recueille 
les idées transformatrices des Esprits bienveillants et amis, qui sont à l'avant-garde de ses pas 
dans l'évolution.

Prier est la formule de base de la réforme intime par laquelle le divin entendement jaillit 
du Cœur de la vie pour se répandre sur la vie du cœur.

Cependant,  cette  attitude  de l'âme  ne doit  jamais  se  résumer  à  simplement  demander 
quelque chose à la Providence divine, mais à demander, avant tout, la compréhension quant au 
plan  de  la  sagesse  infinie  tracé  pour  son  perfectionnement  afin  de  profiter  de  l'occasion  de 
travailler et de servir qui lui est donnée pour le bien de tous qui devient le bien de soi-même.

MÉDIUMNITÉ  ET PRIÈRE -  La  médiumnité,  dans  l'ordre  supérieur  de  la  vie,  a 
toujours été  associée à  la  prière  pour se convertir  en l'instrument  de l'œuvre illuminative du 
monde.

Parmi les Égyptiens et les Hindous, les Chinois et les Perses, les Grecs et les Chypriotes, 
les  Gaulois  et  les  Romains,  la  prière  exprimant  l'invocation  ou la  louange,  l'adoration  ou la 
méditation est l'agent réflecteur du plan céleste sur l'âme humaine.

C'est en priant que Moïse recueillit au Sinaï les commandements qui fondent la justice de 
tous les temps et c'est aussi en prière, que ce soit sur les bords du lac de Génésareth ou sur le 
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mont Tabor, à respirer le silence de Gethsémani ou embrassant la croix que le Christ révéla dans 
la prière le réflexe conditionné de nature divine susceptible de permettre à la créature d'entrer en 
syntonie avec le Créateur.

 

26

Jésus et la médiumnité

MÉDIUMNITÉ DIVINE - Lorsque l'on fait référence à l'étude de la médiumnité, on ne 
peut oublier qu'en Jésus, elle assume toutes les caractéristiques de l'exaltation divine.19

Dès l'arrivée de l'illustre Bienfaiteur sur la planète, on observe sa pensée sublime pénétrer 
la pensée de l'humanité.

L'étable semble réunir des pierres et des arbustes, des animaux et des créatures humaines 
représentant les différents règnes de l'évolution terrestre pour recevoir sa première expression de 
raffinement et de beauté mentale.

Les  chants  singuliers  des  pasteurs  se  marient  aux cantiques d'amour dans  la  voix des 
messagers spirituels pour accueillir  Celui qui vient libérer les nations, non pas sous la forme 
sociale que revêtent toujours les besoins d'ordre collectif,  mais au fond des âmes pour la vie 
éternelle.

Avant lui, les grands maîtres de la pensée ont foulé le sol de ce monde et influencé les 
foules.

Des guerriers et des hommes politiques, des philosophes et des prophètes s'alignent dans 
la mémoire populaire, rappelés comme des dominateurs et des héros, mais tous défilent avec des 
armées et des slogans, des discours et des avertissements mêlés de justice et de partialité, d'ombre 
et de lumière.

Alors que lui arrive, sans le moindre prestige d'autorité humaine, mais avec sa grandeur 
morale il donne de nouvelles orientations à la vie, car il s'adresse avant tout à l'esprit dans tous les 
climats de la terre.

En transmettant les ondes mentales des plus hautes sphères d'où il vient, il passe parmi les  
créatures en éveillant leurs énergies à la vie supérieure, comme pour toucher leurs fibres secrètes 
et les harmoniser avec la symphonie universelle du bien éternel.

MÉDIUMS PRÉPARATEURS - Pour recevoir l'influx mental de Jésus, l'Évangile nous 
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parle d'une petite congrégation de médiums, tels les transformateurs électriques conjugués, pour 
rassembler sa force et la conserver dans un premier temps avant d'en canaliser les ressources.

Loin de découvrir ici la présence d'instrument psychique quelconque moins digne du point 
de vue moral,  nous trouvons un groupe de médiums important,  pleins de confiance et  d'une 
droiture de caractère.

Nous  sommes  ainsi  informés  dans  les  notes  de  la  Bonne  Nouvelle  que  Zacharie  et 
Elisabeth, les parents de Jean-Baptiste, précurseur du Médium divin, « étaient tous deux justes 
devant

Dieu, car ils observaient d'une manière irréprochable tous les commandements et toutes 
les ordonnances du Seigneur »-". Mais aussi que Marie, la simple jeune fille de Nazareth qui 
avait reçu l'Ambassadeur céleste dans ses bras maternels, trouvait « grâce auprès de Dieu »21 ; 
que Joseph de Galilée, l'homme qui le prendrait sous son autorité paternelle, « était juste »22 ; que 
Siméon, l'ami dévoué qui l'attendait depuis longtemps dans la prière, « était un homme juste et 
pieux »23 ; et que la veuve, Anne, qui l'attendit en prière dans le temple de Jérusalem pendant des 
lustres « servait Dieu ».24

Dans ce groupe de médiums admirables, non seulement par les perceptions avancées qui 
les mettaient en contact avec les émissaires célestes, mais aussi pour la conduite irréprochable 
dont  ils  donnaient  le  témoignage,  nous  surprenons le  circuit  de  forces  auquel  s'ajusta  l'onde 
mentale du Christ pour ensuite s'épanouir dans la rénovation du monde.

EFFETS PHYSIQUES - C'est de bonne heure que commence pour le Maître divin élevé 
à la position de Médium de Dieu l'illustre apostolat qui lui incombe d'apporter les concepts de la 
vie éternelle à l'existence sur la terre.

À  l'âge  de  douze  ans,  il  s'assoit  au  milieu  des  docteurs  d'Israël,  «  les  écoute  et  les 
interroge»25,  il  provoque  l'admiration  par  les  concepts  qu'il  développe  qui  démontrent  sa 
condition d'intermédiaire entre les différentes cultures.

Alors qu'il commence sa tâche publique consacrée à l'extériorisation d'énergies sublimes, 
à  Cana  en  Galilée  il  offre  une  démonstration  remarquable  d'effets  physiques  en  agissant  à 
distance sur la matière et transforma l'eau en vin.26 Mais l'événement ne reste pas circonscrit au 
foyer  domestique.  Il  démontre l'étendue de ses  pouvoirs  associés  au concours  des  messagers 
spirituels qui obéissent d'ordinaire à ses ordres et suggestions, une autre fois, on le voit multiplier 
des pains et des poissons27 en haut de la montagne pour assouvir la faim de la foule inquiète qui 
écoute  ses  enseignements,  et  calmer  la  nature  déchaînée28 lorsque  les  disciples  apeurés  lui 
demandent de l'aide face à la tempête.

Toujours dans le domaine de la phénoménologie physique ou de la métapsychie objective, 
il est identifié en pleine lévitation marchant sur les eaux29, et lors d'un prodigieux fait de matéria-
lisation ou ectoplasmie, il se met à dialoguer devant ses disciples avec deux hommes désincarnés 
qui, de toute évidence, semblent glorifiés et qui lui parlent d'événements à venir.30
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À Jérusalem,  au  temple,  il  disparaît  brusquement  en  se  dématérialisant  à  la  surprise 
générale31. Dans la même ville devant la foule, le phénomène de voix directe se produit quand des 
bénédictions divines lui montrent son chemin.32

À  chaque  événement,  nous  le  sentons  dominer  la  matière  en  la  dissociant  et  en  la 
réintégrant selon son bon vouloir en collaboration avec les serviteurs spirituels qui l'aident dans 
sa mission de lumière.

EFFETS INTELLECTUELS - Au chapitre des effets intellectuels ou, si l'on veut, aux 
preuves de la métapsychie subjective, qui reconnaît l'intelligence humaine comme détentrice de 
sources de connaissance autres que celles que constituent les sens ordinaires, nous reconnaissons 
en Jésus leurs plus hauts témoignages.

Loin de la société hiérosolymite, il prédit les événements amers qui culmineront avec sa 
mort sur la croix.33 En utilisant la clairvoyance dont il avait le don, il voit par anticipation Simon-
Pierre entouré d'êtres inférieurs de la sphère extra-physique, et le prévient du danger que cela 
représente pour la faiblesse morale de l'apôtre.34 Dans ses dernières instructions, aux côtés de ses 
amis, il confirme la profonde lucidité qui caractérise ses appréciations percutantes, et prouve être 
au courant de la crise de conscience de Judas35, malgré les doutes que sa pondération suscite 
parmi  les  auditeurs.  Dans  les  prières  de  Gethsémani,  en  combinant  la  clairvoyance  et  la 
clairaudience, il s'entretient avec un messager spirituel qui le réconforte.36

MÉDIUMNITÉ CURATIVE - Quant aux pouvoirs de guérison, Jésus nous en donne un 
témoignage dans les démonstrations les plus élevées de sa grandeur. Des malades en tous genres 
l'entourent.  Des  paralytiques  lui  tendent  des  membres  décharnés  et  reçoivent  son  aide.  Des 
aveugles recouvrent la vue. Des êtres souffrant d'ulcères sont soignés de leurs blessures. Des 
aliénés mentaux, notamment des obsédés divers, retrouvent leur équilibre.

Il  est  important  de  considérer,  néanmoins,  que  le  grand  Bienfaiteur  les  invite  tous  à 
valoriser leurs propres énergies.

En  restaurant  les  cellules  malades  de  la  femme  hémorroïsse,  il  lui  dire  sur  un  ton 
convaincant : - « Prends courage, ma fille ! Ta foi t'a guérie. »37 Peu de temps après, en touchant 
les yeux de deux aveugles qui lui demandent la charité, il s'exclame : - « Qu'il vous soit fait selon 
votre foi. »

II ne démontre pas sa confiance par de simples éléments de nature mystique, mais par des 
moyens d'ajustement des principes mentaux en voie de guérison.

Prônant  l'impératif  de  la  droiture  d'esprit  pour  l'harmonie  du  binôme  corps-esprit,  à 
plusieurs reprises, il incite les souffrants soulagés à mener une vie édifiante, comme dans le cas 
du paralytique de Bethesda qui, dûment rétabli, le rencontre au temple et l'entend lui donner un 
conseil inoubliable : - « Te voilà guéri ; ne pèche plus, de peur qu'il ne t'arrive pire encore. »

Évangile  et  médiumnité  -  La  pratique  de  la  médiumnité  n'est  pas  seulement  dans  le 
passage  du  Maître  parmi  les  hommes  auprès  desquels  il  révèle,  à  tout  instant,  son  échange 
constant avec le plan supérieur, que ce soit dans les entretiens avec les émissaires de haut rang ou 
lorsqu'il s'adresse aux affligés désincarnés lorsqu'il porte secours aux obsédés en chemin, mais 
aussi au milieu de l'équipe de compagnons à qui il se présente en personne après sa mort en leur 
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donnant les instructions pour la construction de l'Évangile naissant.

Le jour de la Pentecôte,  différents phénomènes médiumniques soulignent la tâche des 
apôtres où se mêlent les effets physiques et intellectuels sur la place publique, et font dès lors de 
la  médiumnité  la  poutre-maîtresse  de  toutes  les  constructions  du  christianisme  au  cours  des 
siècles.

En  Jésus  et  chez  ses  premiers  continuateurs,  pourtant,  nous  la  rencontrons  pure  et 
spontanée, comme elle doit l'être, distante des particularismes inférieurs tout autant que dépour-
vue de simonisme. Chez eux les valeurs médiumniques sont au service de la religion cosmique de 
l'amour et de la sagesse, où les règlements divins dans tous les mondes établissent la responsabi-
lité morale selon le degré de connaissance, et situent de la sorte la justice parfaite au fond de 
chacun, pour qu'il soit accordé à chacun selon ses œuvres.

L'Evangile n'est donc pas le livre d'un seul peuple, mais le code des principes moraux de 
l'univers, adaptable à toutes les nations, toutes les communautés, toutes les races et toutes les 
créatures. Il  représente,  avant tout, une lettre de conduite pour l'ascension de la conscience à 
l'immortalité, où il est révélé que notre Seigneur Jésus-Christ employa la médiumnité sublime 
comme un agent de lumière éternelle pour exalter la vie et détruire la mort, en abolissant le mal et 
en  glorifiant  le  bien  pour  que  les  lois  humaines  se  purifient  et  grandissent,  se  sanctifient  et 
s'élèvent pour intégrer les Lois de Dieu.

(19)Dans « La Genèse » (chap.  XV,  Supériorité  de la  nature de Jésus),  Allan Kardec note  en  
référence aux phénomènes médiumniques de Jésus : Dans les guérisons qu'il opérait, agissait-il comme  
médium ? Peut-on le considérer comme un puissant médium guérisseur ? Non ; car le médium est un  
intermédiaire,  un instrument dont  se servent  les Esprits  désincarnés.  Or,  le Christ  n'avait  pas besoin  
d'assistance,  lui  qui  assistait  les  autres  ;  il  agissait  donc  par  lui-même,  en  vue  de  sa  puissance  
personnelle, ainsi que peuvent le faire les incarnés dans certains cas et dans la mesure de leurs forces.  
Quel  Esprit  d'ailleurs eût osé lui insuffler ses propres pensées et  le charger de les transmettre ? S'il  
recevait un influx étranger, ce ne pouvait être que de Dieu ; selon la définition donnée par un Esprit, il  
était médium de Dieu. (Note de l'auteur spirituel)

 
(20) Luc, chap. I, v. 5
(21) Luc, chap. I, v. 30
(22) Matthieu, chap. l,v. 19
(23) Luc, chap. Il, v. 25
(24) Luc, chap. Il, v. 37
(25)  Luc, chap. Il, v. 46
 (26) Jean, chap. Il, v. 1 à 12
(27)  Jean, chap. VI, v.làl5
(28)  Marc, chap. IV, v. 35 à 41
(29)  Marc, chap. VI, v. 49 à 50
(30)  Luc, chap. IX, v. 28 à 32
(31)  Jean, chap. VII, v. 30
(32)  Jean, chap. XII, v. 28 à 30
(33)  Luc, chap. XVIII, v. 31 à 34
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(34)  Luc, chap. XXII, v. 31 à 34
(35)  Jean, chap. XIII, v.21 et 22
(36)  Luc, chap. XXII, v. 43
(37)  Matthieu, chap. IX, v. 22
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Francisco Candido Xavier

Série André Luiz 
(Collection : La Vie dans le Monde Spirituel)

1- 13 

Dans cette importante collection, constituée d’une série de 16 ouvrages, l’auteur spirituel 
André Luiz, soigneusement choisi par les esprits, comme ‘le reporter d’outre-tombe’, narre ses 
propres expériences et  de ceux qui enveloppent le monde spirituel.  Tout au long de l’oeuvre 
présentée,   les  narrations  de  l’auteur  iront  dans  des  directions  en  rapport  avec  les  missions 
d’éclaircissement des incarnés sur la réalité de cette ‘Nouvelle Vie’ et de l’étroite relation qui 
existe entre les deux plans de la vie ; le matériel et le spirituel. 

Nosso Lar  
1er Livre 1943

André Luiz, commence ce premier livre de la série en narrant sa découverte du monde 
spirituel,  après sa dernière incarnation comme médecin, ainsi que les quelques difficultés par 
lesquelles il est passé après sa désincarnation, jusqu’au moment où il a été secouru dans le plan  
spirituel dans une colonie secouriste appelée ; Nosso Lar. Dans cette narration vibrante, l’auteur 
nous  révèle  un  monde  palpitant,  plein  de  vie  et  d’activités,  spécialement  dans  cette  colonie 
organisée  de  façon exemplaire,  où les  Esprits  provenant  de  la  terre  passent  par  un  stage  de 
récupération  et d’éducation spirituelle sous les soins d’Esprits Supérieurs. 

‘Nosso Lar’, n’est pas le Ciel, mais avant tout un hôpital, une école, une zone de transit.  
Cependant, cela nous permet d’apercevoir un des aspects de la nouvelle vie qui nous attend après 
la mort physique.   

Les Messagers  
2e Livre  1944

Le  présent  volume  constitue  le  vécu  d’une  semaine  entière  de  travail  spirituel  des 
messagers du bien, ensemble avec les hommes, et montre tout particulièrement la personnalité du 
compétent  instructeur  Anicet,  un  émissaire  conscient  et  un  bienfaiteur  généreux .  Il  révèle 
l’attitude  intense,  organisée,  disciplinée  et  productive  des  Esprits  et  leur  interaction  avec  les 
incarnés.  

L’auteur spirituel relate les expériences de divers Esprits qui se réincarnèrent avec des 
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travaux programmés, nécessaires à leurs propres apprentissages. Il traite des sujets comme ; La 
pratique de l’Evangile au Foyer, les bienfaits de la pratique du bien, la non vigilance et la peur de 
la mort. Il met en évidence l’opportunité du travail des médiums, alertant quant à la nécessité de 
la pratique des enseignements dans la sphère intime, afin d’éviter le retour au monde spirituel 
sans l’accomplissement des engagements pris.  

Missionnaires de la Lumière  
3e Livre 1945 

Dans ce livre, André Luiz dévoile les secrets de la réincarnation, révélant les desseins des 
Esprits  missionnaires  chargés  du  procédé  de  la  renaissance.  L’auteur  spirituel  spécifie  bien 
l’importance  de  l’effort  propre  dans  la  lutte  pour  l’auto  perfectionnement.  Il  parle  de  la 
continuation  de  l’apprentissage  de  la  vie  spirituelle,  du  périsprit  comme  organisation  vive 
modelant les cellules matérielles, de la réincarnation orientée par les Esprits Supérieurs et des 
aspects divers des manifestations médiumniques.  

Y sont  aussi  narrés  quelques  uns  des  problèmes  gigantesques  qui  défient  les  Esprits 
valeureux, incarnés avec la glorieuse mission de préparer la Nouvelle Ere, contribuant dans la 
restauration de la foi vive et dans l’apprentissage de la compréhension humaine. Missionnaires de 
la  Lumière,  enseigne  que  la  Providence  Divine,  concède,  toujours  à  l’homme des  nouveaux 
champs de travail, à travers de la rénovation incessante de la vie par le moyen de la réincarnation. 

Ouvriers de la Vie Eternelle  
4e Livre 1946 

André Luiz vise dans ce travail à certifier la thèse d’Allan Kardec, sur l’existence du 
monde spirituel, qui est la vie naturelle de l’Esprit après le final de son existence dans cette vie  
physique. Il nous présente les différentes régions vers lesquelles se dirigent les désincarnés, en 
conformité avec leurs affinités psychiques et leur degré d’évolution.

L’auteur démontre, qu’après avoir abandonné le corps physique, l’Esprit rencontre aussi 
dans la vie en dehors du tombeau,  des sociétés,  des institutions,  des temples,  des foyers,  où 
l’évolution continue dans un procédé infini, et que les êtres désincarnés dans leur propre vie, 
poursuivent leurs acquisitions intellectuelles et morales, se préparant pour un futur retour pour la 
journée terrienne.  

Une fois de plus André Luiz nous éclaire : la mort ne fait pas de miracles ; ici où là-haut 
l’homme est le constructeur  de son destin et cueillera dans le futur le fruit de l’arbre qu’il plante 
dans sa vie actuelle.  

Dans le Monde Supérieur
5e Livre 1947

Classant  méthodiquement  des  informations  sur  quelques  secteurs  des  sphères  les  plus 
proches à notre monde matériel, André Luiz focalise des aspects significatifs de la vie dans le 
monde spirituel et la communication entre les êtres désincarnés et les êtres incarnés, spécialement 
durant le  repos du corps physique. 
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L’auteur spirituel  fournit  des éclaircissements sur les causes du déséquilibre de la  vie 
mentale  et  présente  les  traitements  spirituels  correspondants.  Il  analyse  les  termes  comme 
l’avortement, l’épilepsie, la schizophrénie et le mongolisme, désignant bien le secours immédiat 
prêtés aux nécessiteux par les travailleurs invisibles, qui évitent autant que possible, la folie, le 
suicide et les extrêmes désastres moraux. 

Libération
6e Livre 1949

Dans cet ouvrage, André Luiz nous présente la connaissance des procédés de l’action des 
obsesseurs,  Esprits  révoltés  et  malheureux,  qui  cherchent  à  englober  les  hommes  dans  leurs 
attitudes condamnables. L’auteur spirituel, nous informe sur l’intercession réalisée par les Esprits 
Supérieurs aux bénéfices des hommes, donnant les preuves de la Miséricorde Divine, qui concède 
à tous, l’opportunité bénite de libération par l’étude, le travail, la persévérance au service de la 
pratique du Bien.

Dans une émouvante narration, André Luiz met en évidence le travail des Esprits élevés 
dans l’effort de conversion au  bien de Grégoire, Esprit de cœur endurci, détourné des chemins de 
l’évolution, qui possédait de larges pouvoirs avec les forces des Ombres et dirigeait une phalange 
d’une centaine d’Esprits cristallisés dans la mal. Le récit culmine avec l’inoubliable rencontre de 
Grégoire avec sa mère. Esprit d’élite, il se rendra à cet irrésistible appel de l’amour maternel.    

Entre Ciel et Terre
7e Livre 1947

C’est un documentaire d’un style romancé, qui nous offre des nouvelles sur la relation 
existante entre les activités de l’Esprit  dans les deux plans de vie,  le matériel  et  le spirituel. 
Renouvelant son intérêt pour notre apprentissage intime, André Luiz, nous relate les émouvants 
événements  de  ses  existences  antérieures,  depuis  la  guerre  du  Paraguay,  jusqu’aux  jours  de 
l’antique Rio de Janeiro. 

Dans sa préface, Emmanuel nous assure que les « cadres fondamentaux de la narration 
nous sont  intimement familiers »,  comme les  épreuves  du foyer,  les  afflictions  du Cœur,  les 
tourments de la jalousie, les luttes quotidiennes pour l’acquisition du progrès moral. Il nous alerte 
sur la valorisation des recours que le monde nous offre pour la restructuration de notre destin.   

Dans les Domaines de la Médiumnité
8e Livre 1954

Dans ce livre, André Luiz analyse les différents aspects de l’inter échange des Esprits 
avec les incarnés par la voie de la médiumnité, rehaussant l’effort des médiums fidèles au mandat 
reçu avant la réincarnation et il nous avertit aussi des inter échanges mal dirigés entre les deux 
mondes. 

Parmi  les  thèmes  abordés,  il  s’y  détache :  la  psychophonie,  le  somnambulisme,  la 
possession, la clairvoyance, la clairaudience, le dédoublement, la fascination, la psychométrie et 

110



la médiumnité à effets physiques. Il s’agit d’une étude technique  de grande  portance qui révèle 
comment agissent les Esprits dans les procédés complexes de communication médiumnique. Il 
retransmet les concepts de mentors élevés de la spiritualité, contenus dans des expositions de 
thématique philosophique, scientifique et évangélique pour ceux qui se dédient à l’étude du sujet. 

Action et Réaction
9e Livre 1957

André Luiz nous montre que nos possibilités dans l’actuelle existence sont en relation 
avec nos actions du passé, de la même façon que nos actions d’aujourd’hui conditionneront nos 
possibilités de demain.

L’auteur  spirituel  décrit  les  régions  inférieures  de  la  sphère  spirituelle,  reportant  la 
souffrance  (de  celle  ou  celui  qui  s’est  condamné  à  une  conscience  de  fautes)  après  la  mort 
physique, et nous montre les nouveaux chemins, qui peuvent être choisis et parcourus pour la 
recherche du bonheur. Pour cela, il nous présente des cas réels, nous offrant des orientations, sur 
le débit à soulager, la loi de cause à effet, les préparatifs pour la réincarnation, les sauvetages et la 
valeur de la prière.   

Evolution entre deux Mondes
10e Livre 1958

André Luiz destine ce livre à celles et à ceux qui étudient, désireux de s’approfondir dans 
la connaissance de la science de l’Esprit. Pour cette raison ? L’auteur cherche à relier les concepts 
rigides de la science aux préceptes évangéliques, revécus dans le Spiritisme. 

Pénétrant la Physique et la Biologie, il discourt sur des thèmes comme le fluide cosmique, 
le  corps  spirituel  et  son  évolution,  l’âme,  les  mécanismes  de  la  médiumnité,  les  aspects 
morphologiques,  sociaux  et  moraux  des  désincarnés,  entre  autres.  C’est  une  riche  source  de 
connaissances,  pour  celles  et  ceux qui  cherchent  à  amplifier  leur  capacité  intellectuelle  avec 
l’aide des scientifiques et  des chercheurs du plan spirituel.  En résumé,  ce travail  nous offre, 
suivant les paroles d’André Luiz, « un petit ensemble de définitions synthétiques sur notre propre 
âme immortelle, en face de l’Univers ». 

Mécanismes de la Médiumnité
11e Livre 1959

Prenant pour référence les sciences physiques du monde matériel, André Luiz réalise une 
étude  explicative  des  mécanismes  difficiles  de  la  médiumnité.  Il  offre  aux  médiums  et  aux 
studieux du thème, les recours pour la compréhension de complexes questions  de Physique et de 
Physiologie,  qui  intelligemment  vont  être  mis  en  relation  avec  de  nombreux  aspects  de  la 
médiumnité. Il accentue sur l’importance de la médiumnité avec Jésus, clarifiant bien que, en 
dehors  des  connaissances  nécessaires,  surgissent  les  impératifs  d’une  discipline  et  d’une 
responsabilité comme facteurs d’apprentissage des êtres se dévouant à l’inter échange avec le 
monde spirituel, à l’intérieur des principes de l’Evangile à la Lumière de la Doctrine Spirite. 
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Finalement, l’auteur démontre que la médiumnité a été la vigie maîtresse de toutes les 
constructions du Christianisme, traduite par les apparitions des saints, les prophéties, les cures du 
Maître et des apôtres et les visions de Jean dans l’Apocalypse. A travers des dons médiumniques, 
Jésus après la mort de son corps physique,  se manifesta  devant ses apôtres pour certifier  de 
l’immortalité de l’Esprit. 

Sexe et Destin
12e Livre 1963

Basée sur une histoire réelle,  l’auteur  spirituel offre dans ce livre des réponses à nos 
questions sur le problème complexe de la relation sexuelle humaine, avec son implication dans la 
Vie de l’Esprit Immortel et dans les conditions de ses expériences futures. Liberté et compromis, 
faute et sauvetage, foyer et réincarnation, amour et conscience, constituent les thèmes de ce livre.

André  Luiz  nous présente  le  sexe  comme instrument  sacré  de  la  création  et  le  foyer 
comme refuge sanctifiant, laissant claire l’idée que personne ne réussit à tromper dans ses dons 
affectifs sans que postérieurement on soit obligé de passer par de douloureuses réparations. 

Les narrations présentent un double aspect ; d’un coté, des coupables compromis dans des 
conséquences  tragiques et de l’autre coté, l’aide pour les vaincus qui acceptent la lumière de la 
rectification. Il y a aussi une narration édifiante, dans laquelle les délinquants d’hier, rachetés 
aujourd’hui reçoivent la bénédiction de devenir des collaborateurs dans la rédemption de celles et 
de ceux qui dans le passé ont été leurs victimes. 

Et la Vie Continue
13e Livre 1968 

André Luiz nous offre ici un portrait de la vie spirituelle après la désincarnation, montrant 
que la situation de l’habitant du plan spirituel est en relation avec sa condition mentale.

Dans un style romancé, l’auteur présente l’histoire de personnages réels, avec des noms 
bien  évidement  changés  pour  éviter  une  quelconque  relation  avec  des  personnages  encore 
présents. Il relate comment ils se conduisent dans la spiritualité avec l’aide d’amis spirituels, se 
lançant  dans l’étude  et  le  travail,  se préparant pour être aptes à la  révision du passé et  des 
traumatismes  qu’ils  commirent,  rendant  possibles  de  tracer  de  nouvelles  directives  qui  leurs 
permettront   de  mettre  en  œuvre  des  expériences  renouvelables  dans  un  infini  procédé 
d’évolution. 

André  Luiz,  nous  enseigne,  aussi,  entre  autre,  la  pratique  de  l’auto  examen,  dans  la 
certitude que la vie continue après la mort, toujours ajustée aux éternelles lois du Créateur, pleine 
d’espérance, de travail et de progrès.  
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Série André Luiz 
(Collection La vie dans le monde Spirituel)

14-16 Livres complémentaires

Agenda Chrétien
14e Livre 1947 

C’est un des ouvrages les plus recherchés par les spirites brésiliens pour présenter à leurs 
familiers et à leurs amis, même à celles et à ceux qui ne sont pas affiliés au Spiritisme.

Dans  les  50  petits  chapitres,  André  Luiz  nous  offre  un  ensemble  de  réflexions  et 
d’enseignements sur la vigilance et la prudence nécessaires pour une bonne conduite chrétienne, 
avec  pour  base  la  sagesse  et  la  vision  de  la  Spiritualité  Supérieure.  La  lectrice,  le  lecteur 
trouveront ici, un réconfort, une orientation sûre et des leçons d’autocontrôle pour les anxiétés et 
les situations inespérés qui nous surprennent au jour le jour. 

André Luiz, nous fait bien comprendre, que cet ouvrage ravive les anciens et éternels 
enseignements du Christ Jésus, avec pour desseins notre apprentissage moral, dans de simples et 
valeureuses normes de conduite qui nous aident à agir comme de véritables chrétiens.  

Conduite Spirite
15e Livre 1960 

Dans cet ouvrage de 47 chapitres, André Luiz, nous offre de valeureuses orientations sur 
la  conduite  morale de ceux qui  adoptèrent  la  Doctrine Spirite.  L’auteur spirituel suggère des 
règles simples et sensées sur la façon d’agir et de ne pas agir devant les multiples situations et  
options qui se présentent dans la vie de relation.

Ce livre aborde tout aussi bien la conduite spirite pour la femme que pour l’homme, de la 
personne jeune que de la personne âgée, du dirigeant de réunions de la Doctrine Spirite,  des 
politiques, des travaux essentiels, de la justice, de la presse, de la radio, devant la patrie, devant 
les formules sociales, devant la propre Doctrine, devant Jésus ; en somme devant notre prochain, 
quel qu’il soit qui est notre sœur, notre frère devant Dieu.  

Désobsession 1964
16e Livre 1964 
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Cet ouvrage se révèle être un précieux auxiliaire pour celles et ceux qui se proposent 
d’agir avec le sérieux exigé pour les réunions spécifiques de la Maison Spirite, concernant le 
grave et délicat problème  de l’obsession, qui comme les plus différentes et terribles maladies du 
corps physique, constitue un des fléaux de l’humanité. 

En  73  chapitres  dûment  illustrés,  André  Luiz,  aborde  des  thèmes  qui  orientent  les 
travailleurs des réunions de désobsession sur leur préparation physique et psychique, depuis le 
réveil  du  jour  de  la  réunion,  surmontant  les  empêchements,  la  conversation  antérieure  à  la 
réunion, la ponctualité, le travail en équipe, l’éducation médiumnique, les passes magnétiques, 
jusqu’à sa clôture. Il traite aussi des importants procédés postérieurs au travail de désobsession. 

Il nous alerte sur la gravité du sujet, soulignant que chaque Maison Spirite, doit posséder 
son  équipe  de  serviteurs  de  la  désobsession,  non  pas  seulement  pour  sa  défense  et  sa 
conservation, mais aussi pour secourir les victimes de la désorientation spirituelle. 

André Luiz (Esprit)
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Francisco Cándido Xavier 
(2 avril 1910 - 30 juin 2002),

Francisco  Cándido  Xavier (2  avril  1910  -  30  juin  2002),  alias Chico Xavier,  est 
le médium brésilien le plus célèbre2 et le plus prolifique du XXème  siècle. Sous l'influence des 
« Esprits », il produisit plus de quatre cent livres de sagesse et de spiritualité, dont une centaine 
édités dans plusieurs langues. Il popularisa grandement la doctrine spirite au Brésil. Chico Xavier 
reçu  d'innombrables  hommages  tant  du  peuple  que  des  organismes  publics3.  En  1981, 
le Brésil proposa officiellement Chico Xavier comme candidat au Prix Nobel de la paix. En 2000, 
il fut élu le « Minéro du XXème siècle », à la suite d'un sondage auprès de la population de l'état 
fédéré brésilien où il résidait4. Après sa mort, les députés de l'assemblée nationale brésilienne ont 
officiellement reconnu son rôle dans le développement spirituel du pays5.

Enfance

Francisco Cándido Xavier est né le 2 avril 1910 dans la municipalité de Pedro Leopoldo, 
dans  l'État  du Minas  Gerais (Brésil).  La  famille  compte  neuf  enfants,  ses  parents,  tous  deux 
analphabètes, sont vendeurs de billets de loterie pour son père et blanchisseuse pour sa mère. Il  
raconte que c'est après avoir perdu sa mère, à l'âge de cinq ans, qu'il commence à entendre des 
voix. Il travaille dès neuf ans, comme tisserand, tout en continuant l'école primaire. À douze ans, 
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il rédige en classe une rédaction remarquable et explique à sa maîtresse que ce texte lui a été dicté 
par  un Esprit  qui  se  tenait  près  de  lui.  À la  suite  de la  guérison de l'une  de  ses  sœurs  qui  
souffrait d'obsession, Chico ainsi que toute sa famille adhère aux théories du spiritisme.

Centre spirite 'Luis Gonzala', à pedro leopoldo, en 2008

Chico Xavier étudie la doctrine spirite et fonde le centre spirite « Luiz Gonzaga », le 21 
juin 1927. Il s'investit dans son activité de médium et développe ses capacités en psychographie. 
Il affirme voir, en 1931 son « mentor » spirituel sous la forme d'un Esprit prénommé Emmanuel. 
Guidé par cet être invisible, Chico publie son premier livre en juillet 1932 : Le Parnasse d'oulre-
tombë1, recueil de 60 poèmes attribués à neuf poètes brésiliens, quatre portugais et un anonyme, 
tous disparus. Cet ouvrage de haute poésie, produit par un modeste caissier, qui le signe du nom 
d'auteurs décédés provoque l'étonnement général. Le journal O Globo, de Rio dépêche l'un de ses 
rédacteurs, non spirite, assister pendant plusieurs semaines aux réunions du groupe spirite du 
centre Luiz Gonzaga. Il s'ensuit une série de reportages qui popularisent le spiritisme au Brésil.

Une vie de médium

À partir  de  sa  première  publication,  Chico  Xavier  ne  cesse  d'écrire  des  poèmes,  des 
romans, des recueils de pensées, des ouvrages de morale ou des traités de technique spirite. Bon 
nombre de ces publications deviennent des succès de librairie, dont la plus vendue reste Nosso 
Lar, la vie dans le monde spirituel, diffusée à plus de 1,3 million d'exemplaires . Beaucoup sont 
traduites en anglais, français et espagnol. La totalité des droits d'auteur reviennent à des œuvres 
de charité, Chico ne vivant que de son maigre salaire d'employé au ministère de l'agriculture. À 
partir de 1957, Chico Xavier s'installe à Uberabaqui devient un lieu de rassemblement pour les 
spirites du monde entier. Il y décède le 30 juin 2002, sans jamais varier d'explications à propos de 
l'origine de sa production littéraire phénoménale. Sous son impulsion, le Brésil  est  devenu la 
patrie d'adoption du spiritisme : il y compterait 20 millions de sympathisants dont 2,3 millions de 
pratiquants, ce qui en ferait la troisième religion du pays.

De son vivant, Chico Xavier fut le citoyen d'honneur de plus d'une centaine de villes, dont 
Sâo Paulo. En 1980, un gigantesque mouvement national se constitua afin qu'il obtienne le Prix 
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Nobel  de  la  paix,  l'année  suivante.  Dans  tous  les  États  du  Brésil  des  comités  de  soutien  se 
formèrent, des centaines de municipalités, des Assemblées législatives de la plupart des États, des 
parlementaires  de Brasilia,  dont Tancredo Neves alors Président du Parti  Populaire au Sénat, 
appuyèrent sa candidature .En 1981, plus de 10 millions de Brésiliens signèrent une pétition en 
faveur de l'attribution de la prestigieuse distinction à Chico Xavier. La même année, le député 
José Freitas Nobre transmit lui-même au comité de Stockholm un dossier constitué de plus de 
100 kg de documents, afin d'appuyer la candidature du médium . Chico Xavier ne reçut pas le 
prix Nobel, mais devint une figure emblématique du Brésil. Aujourd'hui, des dizaines de villes au 
Brésil possèdent une rue Chico-Xavier. La vie de ce médium a servi de base au film "Chico 
Xavier" produit par Columbia Pictures en 2010.

Principaux livres produits par Chico Xavier

Chico fut un écrivain très prolifique : 451 livres lui sont attribués, dont 39 édités après sa 
mortâ. Comme tous les médiums, Chico Xavier ne prétendait pas être l'auteur des livres, mais 
uniquement  l'instrument  utilisé  par  les  Esprits  pour  se  manifester  et  transmettre  leurs 
enseignements. C'est la raison pour laquelle, le nom d'un Esprit est associé à chaque livre.
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Listes des ouvrages en brésilien à suivre

Xavier Candido Franscisco
437 Livres 

 

1. ...E O Amor Continua Alv. Esp. Diversos 1983

2. A Caminho Da Luz Feb Emmanuel 1938

3. À Luz Da Oração Clarim Esp. Diversos 1969

4. A Morte É Simples Mudança Madras Flávio Mussa Tavares 2005

5. A Ponte Fergs Emmanuel 1983

6. A Semente De Mostarda Geem Emmanuel 1990

7. A Terra E O Semeador Ide Emmanuel 1975

8. A Verdade Responde Ideal Emmanuel/André Luiz 1990

9. A Vida Conta Ceu Maria Dolores 1980

10. A Vida Escreve Feb Hilário Silva 1960

11. A Vida Fala I Feb Neio Lucio 1973

12. A Vida Fala Ii Feb Neio Lucio 1973

13. A Vida Fala Iii Feb Neio Lucio 1973

14. A Volta Ide Esp. Diversos 1993

15. Abençoa Sempre Geem Esp. Diversos 1993

16. Abençoando Nosso Brasil Pinti Esp. Diversos 2007

17. Abrigo Ide Emmanuel 1986

18. Ação E Caminho Ideal Emmanuel/André Luiz 1987

19. Ação E Reação Feb André Luiz 1957

20. Ação, Vida E Luz Ceu Esp. Diversos 1991

21. Aceitação E Vida Uem Margarida Soares 1989

22. Adeus Solidão Geem Esp. Diversos 1982

23. Agência De Notícias Geem Jair Presente 1986

24. Agenda Cristã Feb André Luiz 1948

25. Agenda De Luz Ideal Esp. Diversos 1998

26. Agora É O Tempo Ideal Emmanuel 1984

27. Algo Mais Ideal Emmanuel 1980

28. Alma Do Povo Ceu Cornélio Pires 1996

29. Alma E Coração Pens Emmanuel 1969
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30. Alma E Luz Ide Emmanuel 1990

31. Alma E Vida Ceu Maria Dolores 1984

32. Almas Em Desfile Feb Hilário Silva 1961

33. Alvorada Cristã Feb Neio Lucio 1948

34. Alvorada Do Reino Ideal Emmanuel 1988

35. Amanhece Geem Esp. Diversos 1976

36. Amigo Ceu Emmanuel 1979

37. Amizade Ideal Meimei 1977

38. Amor E Luz Ideal Emmanuel/Esp. Diversos 1977

39. Amor E Saudade Ideal Esp. Diversos 1985

40. Amor E Verdade Ideal Esp. Diversos 2000

41. Amor Sem Adeus Ide Walter Perrone 1978

42. Anotações Da Mediunidade Ceu Emmanuel 1995

43. Ante O Futuro Ideal Esp. Diversos 1990

44. Antenas De Luz Ide Laurinho 1983

45. Antologia Da Amizade Ceu Emmanuel 1995

46. Antologia Da Caridade Ideal Esp. Diversos 1995

47. Antologia Da Criança Ideal Esp. Diversos 1979

48. Antologia Da Esperança Ceu Esp. Diversos 1995

49. Antologia Da Espiritualidade Feb Maria Dolores 1971

50. Antologia Da Juventude Geem Esp. Diversos 1995

51. Antologia Da Paz Geem Esp. Diversos 1994

52. Antologia Do Caminho Ideal Esp. Diversos 1996

53. Antologia Dos Imortais Feb Esp. Diversos 1963

54. Antologia Mediúnica Do Natal Feb Esp. Diversos 1967

Aos Probl. Do Mundo Feesp Esp. Diversos 1972

55. Apelos Cristãos Uem Bezerra De Menezes 1986

56. Apostilas Da Vida Ide André Luiz 1986

57. As Palavras Cantam Ceu Carlos Augusto 1993

58. Assembléia De Luz Geem Esp. Diversos 1988

59. Assim Vencerás Ideal Emmanuel 1978

60. Assuntos Da Vida E Da Morte Geem Esp. Diversos 1991

61. Astronautas No Além Geem Esp. Diversos 1974

62. Atenção Ide Emmanuel 1981

63. Através Do Tempo Lake Esp. Diversos 1972

64. Augusto Vive Geem Augusto Cezar Netto 1981

65. Aulas Da Vida Ideal Esp. Diversos 1981

66. Auta De Souza Ide Auta De Souza 1976

67. Ave, Cristo! Feb Emmanuel 1953

68. Bastão De Arrimo Uem Willian 1984

69. Baú De Casos Ideal Cornélio Pires 1977

70. Bazar Da Vida Geem Jair Presente 1985

71. Bênção De Paz Geem Emmanuel 1971

72. Bênçãos De Amor Ceu Esp. Diversos 1993

73. Bezerra, Chico E Você Geem Bezerra De Menezes 1973

74. Boa Nova Feb Humberto De Campos 1941

75. Brasil, Coração Do Mundo, 

76. Brilhe Vossa Luz Ide Esp. Diversos 1987

77. Busca E Acharás Ideal Emmanuel/André Luiz 1976

78. Calendário Espírita Feesp Esp. Diversos 1974

79. Calma Geem Emmanuel 1979
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80. Caminho Espírita Cec Esp. Diversos 1967

81. Caminho Iluminado Ceu Emmanuel 1998

82. Caminho, Verdade E Vida Feb Emmanuel 1949

83. Caminhos Da Fé Ideal Cornélio Pires 1997

84. Caminhos Da Vida Ceu Cornélio Pires 1997

85. Caminhos De Volta Geem Esp. Diversos 1975

86. Caminhos Do Amor Ceu Maria Dolores 1983

87. Caminhos Ceu Emmanuel 1981

88. Canais Da Vida Ceu Emmanuel 1986

89. Canteiro De Idéias Ideal Esp. Diversos 1999

90. Caravana De Amor Ide Esp. Diversos 1985

91. Caridade Ide Esp. Diversos 1978

92. Carmelo Grisi, Ele Mesmo Geem Carmelo Grisi 1991

93. Cartas De Uma Morta Lake Maria João De Deus 1935

94. Cartas Do Coração Lake Esp. Diversos 1952

95. Cartas Do Evangelho Lake Casimiro Cunha 1941

96. Cartas E Crônicas Feb Irmão X 1966

97. Cartilha Da Natureza Feb Casimiro Cunha 1944

98. Cartilha Do Bem Feb Meimei 1962

99. Ceifa De Luz Feb Emmanuel 1979

100. Centelhas Ide Emmanuel 1992

101. Chão De Flores Ideal Esp. Diversos 1975

102. Chico Xavier - Dos Hippies 

103. Chico Xavier – Mandato

104. Chico Xavier Em Goiânia Geem Emmanuel 1977
105. Chico Xavier Inédito: 

106. Chico Xavier Pede Licença Geem Esp. Diversos 1972

107. Chico Xavier, Uma Vida 

108. Cidade No Além Ide André Luiz/Lucius 1983

109. Cinquenta Anos Depois Feb Emmanuel 1940

110. Claramente Vivos Ide Esp. Diversos 1979

111. Coisas Deste Mundo Clarim Cornélio Pires 1977

112. Coletânea Do Além Feesp Esp. Diversos 1945

113. Comandos Do Amor Ide Esp. Diversos 1988

114. Compaixão Ide Emmanuel 1993

115. Companheiro Ide Emmanuel 1977

116. Confia E Segue Geem Emmanuel 1984

117. Confia E Serve Ide Esp. Diversos 1989

118. Construção Do Amor Ceu Emmanuel 1988

119. Continuidade Ideal Esp. Diversos 1990

120. Contos Desta E Doutra Vida Feb Irmão X 1964

121. Contos E Apólogos Feb Irmão X 1958

122. Conversa Firme Cec Cornélio Pires 1975

123. Convivência Ceu Emmanuel 1984

124. Coração E Vida Ideal Maria Dolores 1978

125. Corações Renovados Ideal Esp. Diversos 1988

126. Coragem Cec Esp. Diversos 1971

127. Correio Do Além Ceu Esp. Diversos 1983

128. Correio Fraterno Feb Esp. Diversos 1970

129. Crer E Agir Ideal Emmanuel/Irmão José 1986

130. Crianças No Além Geem Marcos 1977
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131. Crônicas De Além-Túmulo Feb Humberto De Campos 1936

132. Cura Geem Esp. Diversos 1988

Da Vida Geem Roberto Muszkat 1984

133. Dádivas De Amor Ideal Maria Dolores 1990

134. Dádivas Espirituais Ide Esp. Diversos 1994

De Amor Ide Emmanuel 1992

 De Amor Uem Esp. Diversos 1993

135. Degraus Da Vida Ceu Cornélio Pires 1996

136. Desobsessão Feb André Luiz 1964

137. Deus Aguarda Geem Meimei 1980

138. Deus Sempre Ideal Emmanuel 1976

139. Diálogo Dos Vivos Geem Esp. Diversos 1974

140. Diário De Bênçãos Ideal Cristiane 1983

141. Dicionário Da Alma Feb Esp. Diversos 1964

142. Dinheiro Ide Emmanuel 1986

143. Do Outro Lado Da Vida Inovação Paulo Henrique Bresciane 2006

144. Doações De Amor Geem Esp. Diversos 1992

Dos Benefícios Ger Bezerra De Menezes 1991

145. Doutrina De Luz Geem Emmanuel 1990

146. Doutrina E Aplicação Ceu Esp. Diversos 1989

147. Doutrina E Vida Ceu Esp. Diversos 1987

148. Doutrina Escola Ide Esp. Diversos 1996

149. E A Vida Continua... Feb André Luiz 1968

         E Trabalho Ideal Esp. Diversos 1988

150. Educandário De Luz Ideal Esp. Diversos 1985

151. Elenco De Familiares Ideal Esp. Diversos 1995

152. Eles Voltaram Ide Esp. Diversos 1981

153. Emmanuel Feb Emmanuel 1938

154. Encontro De Paz Cec Esp. Diversos 1973

155. Encontro Marcado Feb Emmanuel 1967

156. Encontros No Tempo Ide Esp. Diversos 1979

157. Endereços Da Paz Ceu André Luiz 1982

158. Entender Conversando Ide Emmanuel 1984

159. Entes Queridos Geem Esp. Diversos 1982

160. Entre A Terra E O Céu Feb André Luiz 1954

161. Entre Duas Vidas Cec Esp. Diversos 1974

162. Entre Irmãos De Outras Terras Feb Esp. Diversos 1966

163. Entrevistas Ide Emmanuel 1971

164. Enxugando Lágrimas Ide Esp. Diversos 1978

165. Escada De Luz Ceu Esp. Diversos 1999

166. Escola No Além Ideal Cláudia P. Galasse 1988

167. Escrínio De Luz Clarim Emmanuel 1973

168. Escultores De Almas Ceu Esp. Diversos 1987

169. Espera Servindo Geem Emmanuel 1985

170. Esperança E Alegria Ceu Esp. Diversos 1987

171. Esperança E Luz Ceu Esp. Diversos 1993

172. Esperança E Vida Ideal Esp. Diversos 1985

173. Estamos No Além Ide Esp. Diversos 1983

174. Estamos Vivos Ide Esp. Diversos 1993

175. Estante Da Vida Feb Irmão X 1969

176. Estradas E Destinos Ceu Esp. Diversos 1987
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177. Estrelas No Chão Geem Esp. Diversos 1987

178. Estude E Viva Feb Emmanuel/André Luiz 1965

179. Evangelho Em Casa Feb Meimei 1960

180. Evolução Em Dois Mundos Feb André Luiz 1959

181. Excursão De Paz Ceu Esp. Diversos 1990

182. Falando À Terra Feb Esp. Diversos 1951

183. Falou E Disse Geem Augusto Cezar Netto 1978

184. Família Ceu Esp. Diversos 1981

185. Fé Ideal Esp. Diversos 1984

186. Fé, Paz E Amor Geem Emmanuel 1989

187. Feliz Regresso Ideal Esp. Diversos 1981

188. Festa De Paz Geem Esp. Diversos 1986

189. Filhos Voltando Geem Esp. Diversos 1982

190. Flores De Outono Lake Jésus Gonçalves 1984

191. Fonte De Paz Ide Esp. Diversos 1987

192. Fonte Viva Feb Emmanuel 1956

193. Fotos Da Vida Geem Augusto Cezar Netto 1989

194. Fulgor No Entardecer Uem Esp. Diversos 1991

195. Gabriel Ide Gabriel 1982

196. Gaveta De Esperança Ide Laurinho 1980

197. Gotas De Luz Feb Casimiro Cunha 1953

198. Gotas De Paz Ceu Emmanuel 1993

199. Gratidão E Paz Ide Esp. Diversos 1988

200. Há Dois Mil Anos Feb Emmanuel 1939

201. Harmonização Geem Emmanuel 1990

202. História De Maricota Feb Casimiro Cunha 1947

203. Histórias E Anotações Ceu Irmão X 1989

204. Hoje Ceu Emmanuel 1984

205. Hora Certa Geem Emmanuel 1987

206. Horas De Luz Ide Esp. Diversos 1984

207. Humorismo No Além Ideal Esp. Diversos 1984

208. Ideal Espírita Cec Esp. Diversos 1963

209. Idéias E Ilustrações Feb Esp. Diversos 1970

210. Indicações Do Caminho Geem Carlos Augusto 1995

211. Indulgência Ide Emmanuel 1989

212. Inspiração Geem Emmanuel 1979

213. Instruções Psicofônicas Feb Esp. Diversos 1956

214. Instrumentos Do Tempo Geem Emmanuel 1974

215. Intercâmbio Do Bem Geem Esp. Diversos 1987

216. Intervalos Clarim Emmanuel 1981

217. Irmã Vera Cruz Ide Vera Cruz 1980

218. Irmão Ideal Emmanuel 1980

219. Irmãos Unidos Geem Esp. Diversos 1988

220. Janela Para A Vida Fergs Esp. Diversos 1979

221. Jardim Da Infância Feb João De Deus 1947

222. Jesus Em Nós Geem Emmanuel 1987

223. Jesus No Lar Feb Neio Lucio 1950

224. Jóia Ceu Emmanuel 1985

225. Jovens No Além Geem Esp. Diversos 1975

226. Juca Lambisca Feb Casimiro Cunha 1961

227. Juntos Venceremos Ideal Esp. Diversos 1985
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228. Justiça Divina Feb Emmanuel 1962

229. Lar - Oficina, Esperança

230. Lázaro Redivivo Feb Irmão X 1945

231. Lealdade Ide Maurício G. Henrique 1982

232. Leis De Amor Feesp Emmanuel 1963

233. Levantar E Seguir Geem Emmanuel 1992

234. Libertação Feb André Luiz 1949

235. Linha Duzentos Ceu Emmanuel 1981

236. Lira Imortal Lake Esp. Diversos 1938

237. Livro Da Esperança Cec Emmanuel 1964

238. Livro De Respostas Ceu Emmanuel 1980

239. Loja De Alegria Geem Jair Presente 1985

240. Luz Acima Feb Irmão X 1948

241. Luz Bendita Ideal Emmanuel/Esp. Diversos 1977

242. Luz E Vida Geem Emmanuel 1986

243. Luz No Caminho Ceu Emmanuel 1992

244. Luz No Lar Feb Esp. Diversos 1968

245. Mãe Clarim Esp. Diversos 1971

246. Mais Luz Geem Batuíra 1970

247. Mais Perto Geem Emmanuel 1983

248. Mais Vida Ceu Esp. Diversos 1982

249. Mãos Marcadas Ide Esp. Diversos 1972

250. Mãos Unidas Ide Emmanuel 1972

251. Marcas Do Caminho Ideal Esp. Diversos 1979

252. Maria Dolores Ideal Maria Dolores 1977

253. Material De Construção Ideal Emmanuel 1983

254. Mecanismos Da Mediunidade Feb André Luiz 1960

255. Mediunidade E Sintonia Ceu Emmanuel 1986

256. Mensagem Do Pequeno Morto Feb Neio Lucio 1947

257. Mensagens De Inês De Castro Geem Inês De Castro 2006

258.Mensagens Que Confortam Tt Ricardo Tadeu 1983

259. Mentores E Seareiros Ideal Esp. Diversos 1993

260. Migalha Uem Emmanuel 1993

261. Missão Cumprida Pinti Esp. Diversos 2004

262. Missionários Da Luz Feb André Luiz 1945

263. Momento Ceu Emmanuel 1994

264. Momentos De Encontro Ceu Rosângela 1984

265. Momentos De Ouro Geem Esp. Diversos 1977

266. Momentos De Paz Ideal Emmanuel 1980

267. Monte Acima Geem Emmanuel 1985

268. Moradias De Luz Ceu Esp. Diversos 1990

269. Na Era Do Espírito Geem Esp. Diversos 1973

270. Na Hora Do Testemunho Paidéia Esp. Diversos 1978

271. Não Publicadas 1933-1954 Madras Esp. Diversos 2004

272. Nascer E Renascer Geem Emmanuel 1982

273. Natal De Sabina Geem Francisca Clotilde 1972

274. Neste Instante Geem Emmanuel 1985

275. Ninguém Morre Ide Esp. Diversos 1983

276. No Mundo Maior Feb André Luiz 1947

277. No Portal Da Luz Cec Emmanuel 1967
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278. Nos Domínios Da Mediunidade Feb André Luiz 1955

279. Nós Ceu Emmanuel 1985

280. Nosso Lar Feb André Luiz 1944

281. Nosso Livro Lake Esp. Diversos 1950

282. Notas Do Mais Além Ide Esp. Diversos 1995

283. Notícias Do Além Ide Esp. Diversos 1980

284. Novamente Em Casa Geem Esp. Diversos 1984

285. Novas Mensagens Feb Humberto De Campos 1940

286. Novo Mundo Ideal Emmanuel 1992

287. Novos Horizontes Ideal Esp. Diversos 1996

288. O Caminho Oculto Feb Veneranda 1947

289. O Consolador Feb Emmanuel 1941

290. O Esperanto Como Revelação Ide Francisco V. Lorenz 1976

291. O Espírito Da Verdade Feb Esp. Diversos 1962

292. O Espírito De Cornélio Pires Feb Cornélio Pires 1965

293. O Essencial Ceu Emmanuel 1986

294. O Evangelho De Chico Xavier  Didier Emmanuel   2000

295. O Ligeirinho Geem Emmanuel 1993

296. Obreiros Da Vida Eterna Feb André Luiz 1946

297. Oferta De Amigo Ide Cornélio Pires 1996

298. Opinião Espírita Cec Emmanuel/André Luiz 1963

299. Orvalho De Luz Cec Esp. Diversos 1969

300. Os Dois Maiores Amores Geem Esp. Diversos 1983

301. Os Filhos Do Grande Rei Feb Veneranda 1947

302. Os Mensageiros Feb André Luiz 1944

303. Paciência Ceu Emmanuel 1983

304. Páginas De Fé Ideal Esp. Diversos 1988

305. Páginas Do Coração Lake Irmã Candoca 1951

306. Pai Nosso Feb Meimei 1952

307. Palavras De Chico Xavier Ide Emmanuel 1995

308. Palavras De Coragem Ideal Esp. Diversos 1987

309. Palavras De Emmanuel Feb Emmanuel 1954

310. Palavras De Vida Eterna Cec Emmanuel 1964

311. Palavras Do Coração Ceu Meimei 1982

312. Palavras Do Infinito Lake Esp. Diversos 1936

313. Palco Iluminado Geem Jair Presente 1988

314. Pão Nosso Feb Emmanuel 1950

315. Parnaso De Além Túmulo Feb Esp. Diversos 1932

316. Pássaros Humanos Geem Esp. Diversos 1994

317. Passos Da Vida Cec Esp. Diversos 1969

Pátria Do Evangelho Feb Humberto De Campos 1938

318. Paulo E Estevão Feb Emmanuel 1942

319. Paz E Alegria Geem Esp. Diversos 1981

320. Paz E Amor Ceu Cornélio Pires 1996

321. Paz E Libertação Ceu Esp. Diversos 1996

322. Paz E Renovação Cec Esp. Diversos 1970

323. Paz Ceu Emmanuel 1983

324. Pedaços Da Vida Ideal Cornélio Pires 1997

325. Pensamento E Vida Feb Emmanuel 1958

326. Perante Jesus Ideal Emmanuel 1990

327. Perdão E Vida Ceu Esp. Diversos 1999
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328. Pérolas De Luz Ceu Emmanuel 1992

329. Pérolas Do Além Feb Emmanuel 1952

330. Pétalas Da Primavera Uem Esp. Diversos 1990

331. Pétalas Da Vida Ceu Cornélio Pires 1997

332. Pinga Fogo (1ª Entrevista) Edicel Esp. Diversos 1971

333. Pingo De Luz Ideal Carlos Augusto 1995

334. Plantão Da Paz Geem Emmanuel 1988

335. Plantão De Respostas Ceu Pinga Fogo Ii 1995

336. Poetas Redivivos Feb Esp. Diversos 1969

337. Ponto De Encontro Geem Jair Presente 1986

338. Pontos E Contos Feb Irmão X 1951

339. Porto De Alegria Ide Esp. Diversos 1990

340. Praça Da Amizade Ceu Esp. Diversos 1982

341. Preito De Amor Geem Esp. Diversos 1993

342. Presença De Laurinho Ide Laurinho 1983

343. Presença De Luz Geem Augusto Cezar Netto 1984

344. Pronto Socorro Ceu Emmanuel 1980
Psicografias Ainda 

345. Quando Se Pretende Falar 

346. Queda E Ascensão Da Casa 

347. Quem São Ide Esp. Diversos 1982

348. Rapidinho Geem Jair Presente 1989

349. Realmente Pinti Esp. Diversos 2004

350. Recados Da Vida Maior Geem Esp. Diversos 1995

351. Recados Da Vida Geem Esp. Diversos 1983

352. Recados Do Além Ideal Emmanuel 1978

353. Recanto De Paz Fmg Esp. Diversos 1976

354. Reconforto Geem Emmanuel 1986

355. Reencontros Ide Esp. Diversos 1982

356. Refúgio Ideal Emmanuel 1989

357. Relatos Da Vida Ceu Irmão X 1988

358. Relicário De Luz Feb Esp. Diversos 1962

359. Religião Dos Espíritos Feb Emmanuel 1960

360. Renascimento Espiritual Ideal Esp. Diversos 1995

361. Renúncia Feb Emmanuel 1942

362. Reportagens De Além-Túmulo Feb Humberto De Campos 1943

363. Resgate E Amor Geem Tiaminho 1987

364. Respostas Da Vida Ideal André Luiz 1975

365. Retornaram Contando Ide Esp. Diversos 1984

366. Retratos Da Vida Cec Cornélio Pires 1974

367. Revelação Geem Jair Presente 1993

368. Rosas Com Amor Ide Esp. Diversos 1973

369. Roseiral De Luz Uem Esp. Diversos 1988

370. Roteiro Feb Emmanuel 1952

371. Rumo Certo Feb Emmanuel 1971

372. Rumos Da Vida Ceu Esp. Diversos 1981

373. Saudação Do Natal Ceu Esp. Diversos 1996

374. Seara De Fé Ide Esp. Diversos 1982

375. Seara Dos Médiuns Feb Emmanuel 1961

376. Segue-Me Clarim Emmanuel 1973

377. Seguindo Juntos Geem Esp. Diversos 1982

125



378. Semeador Em Tempos Novos Geem Emmanuel 1989

379. Semente Ide Emmanuel 1993

380. Sementeira De Luz Vinha De Luz Neio Lucio 2006

381. Sementes De Luz Ideal Esp. Diversos 1987

382. Senda Para Deus Ceu Esp. Diversos 1997

383. Sentinelas Da Alma Ideal Meimei 1982

384. Sentinelas Da Luz Ceu Esp. Diversos 1990

385. Servidores No Além Ide Esp. Diversos 1989

386. Sexo E Destino Feb André Luiz 1963

387. Sinais De Rumo Geem Esp. Diversos 1980

388. Sinal Verde Cec André Luiz 1971

389. Sínteses Doutrinárias Ceu Esp. Diversos 1995

390. Somente Amor Ideal Maria Dolores/Meimei 1978

391. Somos Seis Geem Esp. Diversos 1976

392. Sorrir E Pensar Ide Esp. Diversos 1984

393. Taça De Luz Feesp Esp. Diversos 1972

394. Tão Fácil Ceu Esp. Diversos 1985

395. Temas Da Vida Ceu Esp. Diversos 1987

396. Tempo De Luz Fmg Esp. Diversos 1979

397. Tempo E Amor Ide Esp. Diversos 1984

398. Tempo E Nós Ideal Emmanuel/André Luiz 1993

399. Tende Bom Ânimo Ideal Esp. Diversos 1987

400. Tesouro De Alegria Ide Esp. Diversos 1993

401. Timbolão Feb Casimiro Cunha 1962

402. Tintino... O Espetácilo Continua Geem Francisca Clotilde 1976

403. Tocando O Barco Ideal Emmanuel 1984

404. Toques Da Vida Ideal Cornélio Pires 1997

405. Traços De Chico Xavier Ceu Esp. Diversos 1997

406. Trevo De Idéias Geem Emmanuel 1987

407. Trilha De Luz Ide Emmanuel 1990

408. Trovadores Do Além Feb Esp. Diversos 1965

409. Trovas Da Vida Ceu Cornélio Pires 1999

410. Trovas Do Coração Ide Cornélio Pires 1997

411. Trovas Do Mais Além Cec Esp. Diversos 1971

412. Trovas Do Outro Mundo Feb Esp. Diversos 1968

413. Tudo Virá A Seu Tempo Madras Elcio Tumenas 2003

414. Uma Vida De Amor E Caridade Fv Esp. Diversos 1992

415. União Em Jesus Ceu Esp. Diversos 1994

416. Urgência Geem Emmanuel 1980

417. Venceram Geem Esp. Diversos 1983

418. Vereda De Luz Geem Esp. Diversos 1990

419. Viagens Sem Adeus Ideal Claudio R.A . Nascimento 1999

420. Viajaram Mais Cedo Geem Esp. Diversos 1985

421. Viajor Ide Emmanuel 1985

422. Viajores Da Luz Geem Esp. Diversos 1981

423. Vida Além Da Vida Ceu Lineu De Paula Leão Jr. 1988

424. Vida E Caminho Geem Esp. Diversos 1994

425. Vida E Sexo Feb Emmanuel 1970

426. Vida Em Vida Ideal Esp. Diversos 1980

427. Vida No Além Geem Esp. Diversos 1980

428. Vida Nossa Vida Geem Esp. Diversos 1983
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429. Vinha De Luz Feb Emmanuel 1952

430. Visão Nova Ide Esp. Diversos 1987

431. Vitória Ide Esp. Diversos 1987

432. Vivendo Sempre Ideal Esp. Diversos 1981

433. Viveremos Sempre Ideal Esp. Diversos 1994

434. Volta Bocage Feb Manuel M.B.Du Bocage 1947

435. Voltei Feb Irmão Jacob 1949

436. Vozes Da Outra Margem Ide Esp. Diversos 1987

437. Vozes Do Grande Além Feb Esp. Diversos 1957

Compilação Geem (Março De 2007) Com Utilização A Partir Do Livro 413 Da Relação Fecfas (Fraternidade Espírita Cristã 
Francisco De Assis, De Belo Horizonte-Mg) 
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