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CRISTAUX NOVATEURS

On dit que la terre produit tous les cristaux dont nous avons besoin. Au
cours des trois années écoulées depuis la publication du deuxiéme volume
de la Bible des cristaux, plus de 250 autres ont attiré mon attention. De
nouveaux cristaux apparaissent sur le marché tous les mois. Certains sont
des combinaisons de cristaux connus, d'autres sont inédits. Certaines
pierres ont suscité de grandes controverses. Il y en a de faciles a trouver et
de rares. Connaitre l'effet de ce que vous portez ainsi que la maniére

Pz d’utiliser les cristaux pour la guérison personnelle, environnementale ou
éclipse multidimensionnelle et I'alchimie spirituelle tient du bon sens.
La nouvelle génération de pierres ésotériques a des vibrations
extrémement élevées* mais, comme la réscnance
énergétique™ varie pour chaque corps physique, certains de
ces cristaux peuvent avoir un effet différent ou pas d'effet
du tout. Vous trouverez ici des alternatives résonant avec
vos propres énergies spécifiques. En plus de ces cristaux,

nous avons besoin de pierres plus ancrées pour I'équilibre

et de pierres protégeant lorsqu’on absorbe de nouvelles

Calcite Aquatine
l[émurienne™

fréquences. Il n'y a pas de maniére correcte

d'utiliser ces nouvelles pierres ou d'effet
spécifique a attendre, seulement ce qui

Jaspe
Kambaba

Galaxyite

CRISTAUX NOVATEURS

vous convient et I'expérience appropriée. Certains cristaux
vous sauteront carrément dans la main: commencez avec
eux. Gardez a l'esprit que les pierres grandes ne sont pas
nécessairement les plus puissantes. Les encoches
compatissantes® ne sont pas belles, mais accroissent le
pouvoir d’un cristal. Ces nouveaux cristaux compriment une
grande force dans un petit volume. Trouvez-les en faisant
appel a la résonance intuitive de votre cceur. Prenez
le temps de les chercher et de les toucher. Vous
saurez quand un cristal est fait pour vous.

Le Répertoire des cristaux (voir pages 34 a
350) décrit les propriétés des cristaux —vous
en découvrirez d'autres en travaillant avec
eux, Connaitre ces propriétés vous aidera a
coopérer avec eux pour elargir votre
conscience, accroitre votre énergie, protéger
volre espace, ouvrir vos chakras® et vos
méridiens”®, voyager en sécurité dans les mondes
multidimensionnels et interdimensionnels. Dans le
contexte de ce livre, guérir signifie remettre en équilibre. Le
répertoire inclut aussi des pierres rares dont les propriétés
¢sotériques ne sont décrites nulle part. Une référence rapide
et unindex aident a s'orienter. Le glossaire explique les
termes marqués d'un astérisque. De nouveaux chakras
s'ouvrent pour faciliter 'assimilation des énergies nouvelles.
Des informations concernant les chakras

traditionnels et les chakras des dimensions
supérieures sont présentées aux

pages 364 a 372.

Mayanite
arc-en-ciel

Pierre
de vie

Tantalite




ETRES DE CRISTAL
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2

Les cristaux sont animés a l'intérieur d'un champ unifié de conscience
qui les connecte, ou gu'ils se trouvent. Cette conscience, ainsi que la
conscience des propriétés curatives des cristaux, est intégrée depuis
I'aube des temps a la connaissance ésotérique. Tombé en grande partie
dans la désuétude, ce savoir n'a cependant jamais disparu entiérement.
Des traités anciens de lithothérapie existent encore si on sait ou les
chercher, tout comme les ames supérieures du cristal”.

Le renouveau que connait actuellement l'intérét pour la guérison
naturelle et la conscience élargie incite les gens a se connecter une fois
de plus aux ames du cristal. Ces étres immenses suscitent un éveil
personnel et collectif. Plus nous alignons nos vibrations, élargissons
notre prise de conscience et interagissons avec les dimensions
supérieures, plus d'informations codées dans les cristaux sont revelées.
Les cristaux a vibration élevée résonnent avec le voyage de notre ame et
le processus d’éveil, faisant littéralement venir la lumiere dans notre étre
et la structure de notre corps physique, rappelant que nous faisons partie

de la Terre et que la Terre est une partie de nous. CHEF SEATTLE
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STRUCTURE DES CRISTAUX

’

Toute énergie a besoin d'une structure pour la contenir et lui permettre

’ '

de fonctionner, qu'il s'agisse d’'une onde, d’une particule, d’'une fréquence,
d'une matrice physique”, d'une structure subtile dans le mental ou les
corps energétiques, d’'une grille (voir page 374). Les cristaux et leurs
matrices cristallines fournissent naturellement une structure générant de
I'énergie et permettant a celui-ci de s'ancrer. Toutefois, comme ils peuvent
retenir des modeles nuisibles ou des énergies négatives, comme le fait le
corps physique ou les corps subtils*, les cristaux doivent &tre purifiés
régulierement et leurs structures énergétiques privées d'énergie* et

rebaties de maniére plus constructive.

FREQUENCES ELEVEES ET BASSES

Les cristaux ont une fréquence mesurable, parfois basse, parfois
extrémement élevée, et parfois oscillant entre les deux. leffet d'un cristal
differe en fonction de I'interaction de ses vibrations avec les vibrations de la
personne traitée. Des études ont montré que les personnes dont 'état
vibrationnel est bas sont ancrées et connectées a leur ego, a leurs émotions
et au monde matériel. Les états vibrationnels bas se rapportent aux
processus biologiques et physiologiques, ainsi qu'aux besoins de la survie.
Les états vibrationnels élevés sont caractérisés par un savoir transcendent,
une créativité accrue et une conscience mystique. lls connectent au mental
supérieur et a I'intelligence divine, englobant tout ce qui existe* et créant
une conscience élargie. La plupart des gens présentent un continuum de
fréquences vibrationnelles avec des pointes d'activité le long du spectre. A
I'état optimal, I'tnergie ancrée et |a conscience vibrationnelle élevée
coexistent. C'est |a que les cristaux interviennent.

Sil'individu n'est pas ancré sur le plan terrestre, rien de ce qui se passe
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dans la conscience élargie n'a d'importance dans la vie quotidienne. De
telles personnes souffrent d’un mal-étre physique*, lénergie ancrée est
typiquement présente dans les pieds et le bas du torse, enracinée dans le
chakra étoile terrestre. énergie non ancrée se trouve dans |a partie
supérieure du torse et |a téte, d'ou elle va au chakra couronne. Lorsque les
deux coexistent, une « boucle infinie » est générée. Si I'individu est ancré et
s'ouvre simultanément a une fréquence élevée, il peut utiliser ses intuitions
et induire des échanges énergétiques appropriés. Les cristaux fournissent
ancrage et transition facile entre vibrations élevées et basses, en plus
d’'améliorer l'effet de « changements de phase » lorsque 'amplitude ou le
pouvoir d’'une vibration augmente ou diminue brusquement.

Le champ
énergétique de
la conscience
d’'une tranche
de bois pétrifié.
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ONDES BIOSCALAIRES

Les ondes bioscalaires* sont I'une des découvertes les plus intéressantes de la
guérison. Beaucoup de nouveaux cristaux, comme l'anandalite™ et la
mayanite arc-en-ciel, renferment une énergie bioscalaire concentree. Il se peut
que tous les cristaux curatifs renferment cette énergie dans leur matrice et
line produit de I'énergie bioscalaire. Une onde

que la structure crista
bioscalaire est une énergie permanente engendrée quand deux champs
électromagnétiques interagissent a partir d'angles différents et se neutralisent
I'un l'autre; ainsi, 'électromagnétisme revient a un état de vacuum de
potentialité statique. On préne que les ondes bioscalaires aident les
membranes cellulaires & activer les fonctions génétiques les plus bénéfiques
et a désactiver les
modeéles nuisibles codés
dans 'ADN ancestral.
L'électromagnétisme a
des fréquences, une
action et un mouvermnent
ondulatoire mesurables,
alors gue I'énergie
bioscalaire est
stationnaire et impossible
a mesurer avec les
instruments scientifiques
actuels, bien que son
puissant effet bénéfique
sur 'organisme humain

Disposer les cristaux en grille
crée une matrice dans laguelle
[€nergie est ancrée ou a partir

de laguelle elle se manifeste.

STRUCTURE DES CRISTAUX

ait été démontré. On a postulé
que |'énergie des ondes
bioscalaires existe au niveau
microscopique dans le noyau
atomique ou cellulaire et crée
une source bioénergétique, des
matrices cellulaires, ainsi que
divers processus physiologiques.
Cette hypothése est liée a |a

découverte que les parois
cellulaires contiennent une ke
membrane protéinique qui

La structure interne ou la forme externe d'un cristal
crée, contfent ou amplifie un champ énergétique.

réagit aux sighaux énergétiques
de l'environnement interne ou
externe, activant ou désactivant en conséquence le potentiel génétique et les
processus chimigues.

l'énergie bioscalaire peut étre activée par une intention focalisée, ramenant un
champ énergétique a son équilibre optimal et fournissant ainsi une base a la
puérison. Les ondes bioscalaires influencent les tissus au niveau microscopique,
induisant I'équilibre. Elles chargent en énergie la matrice extra-cellulaire du corps
el protégent contre les émanations électromagnétiques qui risquent de nuire
aux cellules et aux tissus. Les ondes bioscalaires activent les méridiens* et
[acilitent la guérison du schéma éthérique* au niveau de l'interface énergétique
cntre esprit et matiere. De 13, la guérison va dans le corps physique. Les études
ont montré que les ondes bioscalaires intensifient la circulation, décomposent
les globules sanguins, accroissent leur mobilité et atténuent le gonflement.
[ortifiant les systémes immunitaire et endocrinien, elles stabilisent les processus
chimiques, améliorent la guérison sur tous les plans, libérent les émotions et les
pensées ancrées dans la structure cellulaire du corps, écartant ainsi une cause

*

essentielle du mal-&tre psychosomatique™ et facilitant la guérison.
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CRISTAUX A VIBRATION ELEVEE

L ORISTATDE
A VIBRATION ELEVEE

Sivous voulez que la téte et le corps se portent bien,
vous devez commencer par soigner ['Gme. PLATON

La vibration légére, affinée, de ces cristaux connecte aux réalités
dimensionnelles supérieures et a I'identité spirituelle essentielle, induisant la
guérison multidimensionnelle et 'alchimie spirituelle. Les nouveaux cristaux
de génération a vibration élevée agissent sur le plan de I'ame et au-dela, ainsi
qu'au niveau moléculaire d'expérience, pour mettre en équilibre le corps et
I'ame. lls transforment la matrice cellulaire® — physique et subtile - |a rendant
préte a recevoir un influx d'informations concernant la nouvelle fréquence
aprés avoir éliminé les modéles obsolétes. La guérison de la matrice de I'ame
répare ou reprogramme les modeles endommagés. Beaucoup de pierres a

vibration élevée induisent lentement un changement
physique, alors que d'autres le suscitent

instantanément. Limpact sur le plan de I'ame et du
schéma éthérique® passe au corps physique.

Ces cristaux stimulent les chakras transpersonnels™
comme le chakra alta major, étoile de I'ame et porte
stellaire et se font les intermédiaires des sept chakras

traditionnels quant a I'assimilation des énergies a haute
fréquence. Vous ne devez travailler avec un cristal a vibration
élevée que sivos vibrations sont en harmonie avec lui. Il est
important d'avoir achevé votre guérison psychologique et votre
travail évolutionniste avant de passer au travail multidimensionnel.
Tout cristal a vibration élevée ne résannera pas forcément avec vous. Il est

18
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vital de trouver les pierres auxquelles vous étes accordeé. Si un
cristal de dimension supérieure provogue une crise de
puérison®, écartez-le et placez entre vos pieds un silex, un
quartz fumé ou a inclusions de chlorite ou I'une des
nouvelles pierres d’équilibre afin de stabiliser vos énergies. .
Revenez a ce cristal lorsque vous avez recalibré vos vibrations, ou Terraluminite™
choisissez un autre. Si vous éprouvez une forte aversion envers un cristal a
vibration élevée, laissez-le de coté et choisissez un autre type, car sa vibration
e vous convient pas ou fait émerger des questions irrésolues qu'il faut

régler avant de tenter de vous accorder de nouveau a lui. Soyez prudent!

ACCORD AUX CRISTAUX A VIBRATION ELEVEE

- Ouvrez les chakras des paumes en serrant et en desserrant rapidement
plusieurs fois les poings, jusqu’a ce que vos paumes soient chaudes et
picotantes.

« Tenez le cristal doucement et restez assis paisiblement. Votre corps vibrera
en s'accordant au cristal ou vous serez transporté instantanément dans
une autre dimension énergétique, ce qui signifie que le cristal travaille avec
vous. Sinon, essayez de nouveau plus tard, quand vos vibrations ont changé
aprés 'élimination de la toxicité ou du conditionnement obsoléte.

« Une fois que vous avez établi le contact avec le cristal, demandez-lui de

vous montrer comment travailler avec lui pour les meilleurs

] . intuiti in de recevoir la réponse. :
résultats. Ouvrez votre intuition af p Rosophia™

(Azeztulite)

Muayanite
ire-en-ciel
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EXPLORER LE POTENTIEL
DES CRISTAUX

Tous les cristaux ont un potentiel infini. Ces pierres ésotériques élargissent
subti
multidimensionnelle. Ce livre présente quelques-unes de leurs possibilités,
mais un cristal interagira avec vous en fonction de votre potentiel
vibrationnel. Explorer la maniére dont les cristaux travaillent avec vous
révele toutes leurs possibilités. Plus vous devenez sensible a |a résonance

ement [z conscience, qu'elle soit personnelle, plznétaire ou

d’un cristal et a la maniére dont il coopére avec vos fréquences, plus ces
possibilités se multiplient. Cet exercice aide & accorder vos vibrations 3

celles d'un cristal. Notez toute sensation physigue, pensée ou émotion
éprouvée a mesure que vous vous accordez, en plus de l'activation des

chakras® et de ses effets ultérieurs.

ACCORD AU CRISTAL
« Ouvrez les chakras des paumes en serrant et en desserrant rapidement les

poings plusieurs fois, jusqu’a ce que vos paumes soient chaudes et
picotantes.

= Asseyez-vous calmement en tenant le cristal purifié et consacré (voir
page 362). Respirez doucement, relaxez-vous et concentrez-vous sur le
cristal. Affirmez votre intention de mieux connaitre ce cristal et de
percevoir son énergie.

« Regardez le cristal en focalisant en douceur vos yeux. Notez sa forme, sa
couleur et sa taille. Suivez ses contours et cratéres, discernez I'éventuelle
présence d’une « fenétre » intérieure. Sentez son poids dans votre main.
Percevez ses vibrations et sa résonance énergétique. Vous sentirez peut-
étre votre energie bondir ou picoter (comme lors d’un choc électrique) ou
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ralentir et pulser @ mesure de sa connexion. Laissez I'énergie du cristal
monter par vos bras dans votre cceur et mental, se révélant a vous. Notez
si le cristal établit un contact particulier avec une quelconque partie de
votre corps —faites-le monter en le passant sur vos chakras et portez-le
tout autour de votre
corps, vous arrétant sur
des organes ou des sites
spécifigues ou vous
sentez un picotement
ou une douleur, et voyez
s'il'y a une réaction
énergétique.

Demandez a la surame
du cristal* de se faire
connatitre.

Lorsque vous avez fini,
posez le cristal et
rompez délibérément le
contact avec ses
énergies. Portez votre
attention sur vos pieds
et sentez leur contact
avec le plancher.
Imaginez une bulle de
protection vous
enveloppant. Gardez
lrace de vos résultats.

Meéditer avec votre cristal
vous aide a explorer son
patentiel et ses propriétés.
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CRANES DE CRISTAL

Les cranes sont rapidement devenus une sorte de légende dans le monde

des cristaux, de nombreux mythes et pratiques s'étant développés autour
d'eux. Des cranes de cristal beaux — et d’autres vraiment laids — ont été
sculptés, Des cranes bien plus anciens sont censés étre I'oeuvre des
Anciens, servant de réceptacle a leur savoir ésotérique. Ces cranes sont
tenus pour renfermer des étres offrant un enseignement profond. On
affirme que certains cranes datant d'entre 5 0oo et 30 coo ans, vestiges
du continent perdu d’Atlantide, sont dotés d’un pouvoir hautement
magiques.

3

De ce fait, les cranes sont entourés d’une aura de magie et de mystére

est égalée par aucun autre objet en cristal. Ils excitent I'imagination

?

quin
et, utilisés avec intention et conscience
métaphysique appropriée, font un
extraordinaire outil d'évolution personnelle et
planétaire. Mais comme pour toute chose
ésoterique, quand on interagit avec ces
cranes il faut faire preuve de discernement et
de responsabilité personnelle. On ne peut pas
assumer que les €tres les habitant travaillent
pour le plus grand bien, pas plus qu'on ne
puisse supposer que les apparences sont
effectivement la réalité. Il peut y avoir des
illusions, mais aussi une direction supérieure.
La vérité se trouve souvent tant dans 'eeil du

5 s spectateur que dans les
Les crdnes de cristal

sont sculptés dans
une diversité de
materiaux.
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faits, comme le
démontrent la

CRANES DE CRISTAL

Maitre cristal de guérison terrestre renfermant
un grand savoir quant a notre planete et auix
changements que celle-ci connart.

mythologie et le pouvair de la foi.
On ne peut pas nier l'attrait des
cranes de cristal et I'impact gu'ils
ont sur I'évolution spirituelle.
J'en aivu un pour la premiére
fois en 1976 au Museum of
Mankind de Londres et je n'ai
jamais oublié I'expérience. Je
suis restée devant lui
pendant deux heures, en
revoyant le passé

lointain. Toutefois, il m'a
fallu 35 ans avant
'acheter mon premier
crane. J'en ai
maintenant une collection me

donnant des informations quant au parcours des changements énergétiques
(ue nous subissons actuellement et me permettant de changer de
fréquence vibrationnelle et de voyager* a travers les dimensions multiples.

[ xcellent point focal pour la méditation et le kything®, ils favorisent la

communication avec d’autres cranes de par le monde.

| A LEGENDE DES 13 CRANES

\In mythe méso-américain provenant des civilisations maya et azteque parle
e treize cranes de cristal appartenant a la déesse de la Mort. Appelés « les
meres et les péres de la sagesse », chacun d’eux a été sculpté dans un seul
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Treize
cranes
de cristal
réunis.

CRANES DE CRISTAL

iserla
mort a la maniére moderne, ces cranes reflétent 'idée que: a la mort,

bloc de cristal et est muni d'une méchoire mobile. Loin de symbo

l'esprit rejoint les ancétres et le corps revient fertiliser la Terre Mére. Selon
au moins un maitre méso-américain moderne, en plus d'étre des
vehicules de la sagesse cachée, les cranes ont le don de télépathie et de
guérison,

Chaque crane était surveillé par des prétres-gardiens sur un site sacré
distinct. Toutefols, d’autres variantes de |a légende parlent de treize
cranes principaux parmi les 52 existant dans le monde entier. Les
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Cherokees sont censés avoir une légende similaire, ou chaque crane
appartient a 'une des douze planetes habitées du cosmos, le treizieme
agissant comme un pont entre ces différents mondes.

On pense que ces cranes réémergent actuellement en vue de partager
eur sagesse une fois que I'humanité a suffisamment évolué pour

comprendre les implications spirituelles. En attendant, les gardiens
disposant de la formation et de la sensibilité nécessaires communiquent

avec les crénes et transmettent leur message d'assistance a [évolution

de I'numanité. Vous pouvez travailler avec des cranes modernes et

obtenir d'importants apercus.

| E CRANE DE MITCHELL HEDGES

Le plus connu et probablement le plus controversé des cranes est celui
prétendument découvert par Anna Mitchell Hedges sur le site des
fouilles dAmérique Centrale dirigées par son pére archéologue. Selon

clle, le jour de son dix-septieme anniversaire, en avril 1927, elle avait

dlécouvert un crane de cristal sans machoire sous les ruines d’'un aute
machoire, s

.La

f]

adaptant parfaitement, sculptée dans un seul morceau de
(uartz, avait été découverte par la suite a proximité.

]

Anna Mitchell Hedges a maintenu jusqu’a sa mort qu’elle avait

decouvert le crane a Lubaantun, le « lieu des pierres tombées ».

loutefois, des preuves suggerent que son pére avait acheté le crane aux
enchéres de Sotheby's a Londres en 1943. Les opinions varient et |a . :
controverse se poursuit quant a l'authenticité de cet objet. Cela semble
ne plus importer, car le crane a acquis une vie propre. Il est censé parler,
clre entouré d'une aura distinctive et renfermer des images du passé, du
présent et de l'avenir. Des cranes similaires ont constitué un réseau
cnergétique agissant comme une sorte d'internet de cristal. Ces cranes
communiquent aux gens du monde entier le besoin d’honorer la Terre

Mére.
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ACCEDER A VOTRE CRANE DE CRISTAL
Sivous possédez un crane de cristal qui n’a pas encore commencé a
communiguer avec vous, activez-le grace a un accord simple qui

harmonise vos fréquences vibrationnelles respectives.

CRANES DE CRISTAL

1 Purifiez d'abord votre crane. Comme pour tous les cristaux, fes crines
adoptent [€nergie et les convictions de la personne qui les manipule. Si
un véritable étre supérieur est présent dans le crane, la purification ne
rompra pas le contact. Si un étre moins évolué est présent, l'information
(ue vous recevrez naura pas de valeur. Ulilisez soit un purificateur
approprié, soit immergez le crdne dans du sel, soit passez-le sous de l'eau

»

courante (s'il est fait en cristal friable ou délicat, placez-le sur du riz bruin
pendant la nuit). Si le crdne doit étre rechargé, placez-le au soleil ou

utiliser un outil approprieé.

2 Invitez votre crane a s’activer. Placez les mains de part et d'autre du
crane et, si celui-ci semble « vide », invitez l'etre le plus élevé possible a y
penétrer et a communiquer avec vous. Si le crine semble « plein »,
Invitez Iétre qui I'habite a s'éveiller et a se faire connaitre.

| Accordez-vous a votre crane. Placez le cridne devant vous, de
préeférence a hauteur des yeux et, regard légerement focaliseé, fixez ses
orbites. Demandez au crdne de communiquer avec vous dans une
lungue que vous comprenez. Notez toute sensation autour de votre
léte: le picotement ou le bourdonnement sont assez habituels.
Reconnaissez les pensées ou les images émergeant spontanément.

4 Kything®. 5i votre crane est fait en cristal clair, regardez dedans pour
volr des images ou recevoir des communications. S'il est opaque, placez
VoS mains dessus et laissez les images se former dans votre mental ou les
mots se former dans votre oreille interne. Demandez toujours que ce
(|on vous montre soit pour le plus grand bien de tous.

\ (yutiche. Crane de cristal du xi¢ siécle, Musée du quai Branly, Paris.
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BATIR EN PIERRE

Pendant des millénaires, les étres humains ont utilisé des matériaux de
construction facilement accessibles, dont la pierre. Pour les Anciens, elle
était permanente, immuable et solide, les liant au commencement des

ité de la vie humaine. La pierre était

temps, en direct contraste avec la fragi

’

tenue pour le dieu primordial devenu manifeste. Bien que l'architecture
sacrée et profane reposat sur la pierre locale, certaines roches étaient

déplacées sur des centaines de kilométres pour honorer ou représenter les

dieux sur les sites sacrés. De telles roches créaient une interface* entre les
mondes visible et divin.

BATIR EN PIERRE

La géologie d'un terrain exerce un effet énergétique sur les personnes qui
['habitent. Dans certaines parties du monde, cela concerne de larges
cspaces, dans d'autres, de zones trés limitées. En Angleterre, par exemple, la
vie dans une maison en granite de Cornouailles est différente sur le plan

tnergétique de la vie dans une maison en silex située sur les terres calcaires

(e 'East Dorset ou dans une maison en grés ou en argile du West Dorset,
pourtant elles ne sont séparées I'une de I'autre que d'une centaine de

kllometres. Le granite, pierre a
Les pierres bleues de Preseli ont eté

déplacées de 240 km depuis la
carriére du Pays de Galles, afin de
batir une partie de l'un des sites

. sacrés les plus connus du monde,
[¢siste au changement. Certains le Stonehenge.

Iesonance élevée, amplifie et véhicule
s énergies géomagnétiques. Il est
rxlréemement ancrant et durable, et
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trouvent « lourd ». Le gres laisse passer les énergies et encourage donc

]

I'adaptation — bien qu'il repose souvent sur de | argile imperméable bloquant
les énergies sous la surface. La combinaison silex et craie agit comme une
batterie ancrante et énergisante pour la transformation et le travail
métaphysique.

Qu’une pierre utilisée pour la construction d’un batiment ait été créée
rapidement — comme celle volcanique —, qu'elle se soit formée 3 partir de
restes de créatures vivantes, qu'elle ait été érodée et déposée de nouveau
lentement ou soumise a une énorme pression affecte notre fonctionnement,

tout comme le fait la géologie du paysage dans lequel nous vivons.

ROCHES IGNEES

Générées par la tension interne de la Terre, les roches ignées comme le
granit, le gabbro et le basalte sont formées de magma fondu dans la croite
de la planéte. Principal matériau de la création, ce sont certaines des roches
les plus anciennes de la planéte, bien que leur formation se poursuive a ce
jour. De telles roches stimulent les désirs spirituels ardents de I'humanité,
encouragent la croissance personnelle et le développement. Ces roches
plutoniques favorisent le processus d’apoptose, la mort cellulaire permettant
la poursuite du cycle biologique de renouvellement. Leur grand pouvoir
curatif a une vibration ancrée, protégée, qui soutient [‘évolution, méme si
elles présentent aussi une humeur mélancolique®. Ayant subi des conditions
extrémement difficiles et stressantes au fil de leur évolution, elles sont des
compagnons stables durant le changement.

ROCHES SEDIMENTAIRES

Les roches sédimentaires comme le calcaire, la craie, le silex et le grés sont

des roches secondaires formées par des particules cémentées au fil des éres.
Beaucoup de ces roches sont des restes de créatures marines ou de roches
qui se sont érodées seulement pour renaitre une fois de plus. Ces roches
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[ransformées ont d’énormes réserves de patience, elles ont tout connu
durant leur vie incroyablement longue et savent qu’une chose se forme a
partir d’un autre et qu’une chose doit mourir pour qu’une autre, nouvelle,
flalsse. Les roches sédimentaires concernent donc les questions de survie et
('adaptation, ainsi que les étapes de vie nécessaires pour acquérir la
faturité. Pleines d'espoir, elles aident a comprendre le cycle excessivement
long du voyage de I'ame et 3 écarter les strates qui dissimulent votre

veritable moi.

ROCHES METAMORPHIQUES
Modifiées par la chaleur, la pression et les processus chimiques, les roches

tamorphiques telles que le marbre ont été transformées lorsqu’elles
clalent profondément enfouies sous la surface terrestre. La nature de la
loche a été affinée et modifiée radicalement. Les roches métamorphiques
lident a trouver des stratégies de survie et des maniéres de gérer le stress
peimanent. Elles montrent une humeur flegmatique, pragmatique.
leaucoup des cristaux curatifs

5

I plus énergétiques ont
vle formés par des
w-
ielamorphiques.

ICe55US
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LES PIERRES DE MADAGASCAR

PIERRES
DE MADAGASCAR

Limmense ile de Madagascar au large de la c6te africaine est censée avoir
été I'une des colonies originales de la Lémurie, civilisation ancienne
précédant I'Atlantide. On pense que la plupart des cristaux de Madagascar
ont été programmés avec des connaissances de cette époque-la. Le quartz
de Madagascar est utile pour la guérison de la vie anterieure comportant

des problémes de la Lémurie et de [Atlantide et pour la révélation de ces
connhaissances.

Madagascar a produit quelques cristaux étonnants et trés puissants
comme le merveilleux jaspe océan, le délicat quartz bougie ou quartz

céleste et la labradorite formidable sur le plan métaphysique.

’

Pourtant, on connait peu de choses sur I'lle ou l'extraction
des cristaux en ce lieu. Les filons de jaspe océan
découverts a marée basse ont apparemment été
épuisés, mais, comme me I'a dit un marchand de
cristaux de Madagascar, une autre veine peut étre
enfouie 2 quelques métres de |a jusqu’a ce que la
mer érode ce qui la couvre et révele sa beauté.
Actuellement, les Chinois achétent presque
toute la production de cristaux de Madagascar,
dont ils apprécient la beauté. On peut encore
trouver des cristaux extraits a la main. Certains
guartz laiteux de Madagascar sont extrémement
puissants. Le quartz fumé graphique conduit dans les

Quartz nuageux dimensions multiples, tout en gardant ancré, permettant
de Madagascar d’étre simultanément « ici » et « [d ».
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Bien gu’une exploitation de Madagascar se serve
('explosions pour extraire des cristaux tels que |a
labradorite, les familles possédant de petits sites
pratiquent une extraction ethique entre la
récolte du riz et la plantation des légumes. Les
(ristaux sont extraits soigneusement a la main
(les trous creusés dans le sol. Les négociants
doivent effectuer des voyages de plusieurs jours

ol semaines pour les collecter. Les habitants de

Madagascar sont un peuple spirituel, montrant une Jaspe

{ol profonde a I'égard de la Terre. Lorsqu’une compagnie onwwwm

/niniére avait voulu accéder a une labradorite d’un bleu particulier sur un

Ile sacré, les villageois se sont réunis et ont interrogé les esprits. Ceux-
(| ont donné leur accord tant gu’on ne se servait pas de dynamite.
\'wxtraction manuelle étant colteuse, la compagnie avait exploité
(111 site voisin, moins sacré, mais ou les cristaux étaient de
moindre qualité.

Jaspe
polychrome

e Quartz doigt de
graphigue (dans e
dit feldspath) g
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lous les jours, de nouveaux cristaux apparaissent sur le marché, des
combinaisons inédites offrent des synergies excitantes, des
combinaisons anciennes sont redécouvertes et des cristaux connus
(bvélent des propriétés nouvelles. Les cristaux, comme les hommes,
svoluent. Beaucoup se font connaitre pour nous aider a accéder a une
vibration de conscience plus élevée, une conscience élargie offrant une
nouvelle maniére d’étre |a, sur la Terre. Certains sont des « pierres pour
le New Age » ayant un rdle & jouer dans notre évolution spirituelle.

Nombre de cristaux créent une structure énergétique terrestre dans
lnquelle s'ancrent les nouvelles vibrations. D'autres offrent une
[1équence énergétique plus élevée, plus raffinée, gui facilite la guérison
sur les plans subtils et multidimensionnels. A mesure que les vibrations
de la planéte changent, les cristaux gardent I'allure, chose peu
surprenante. Ce répertoire permet au passionné des cristaux qui désire
Aller au-dela du prosaique de trouver de nouveaux outils et des pierres
tsotériques parfaites, en plus d'aider les débutants entamant un voyage
excitant d’exploration a choisir des cristaux leur convenant.
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AFGHANITE

COULEUR Bleu, blanc et combinaison incolore
ASPECT Pierre opaque
DISPONIBILITE Rare ,
SOURCE | Afghanistan

CARACTERISTIQUES. Pierre & vibration élevée consolidant e voyage
multidimensionnel®, 'afghanite aide a suivre les indications des sources
supérieures. Ouvre et aligne les chakras du troisieme ceil, soma, alta major,
couronne, porte stellaire et étoile de 'ame*, de sorte que I'sme est pleinement
consciente de la dimension dans laquelle elle opére. Aide 3 lire les archives
akashiques® pour le voyage de I'ame sur [a Terre et sur d'autres plans. Facilitant
la récupération de I'ime* quant aux fragments gardés hors du temps et de
l'espace terrestres, intégre I'ensemble du spectre de I'ame et de I'esprit.
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Encourage la communication des pensées et des sentiments les plus
profonds, favorisant 'empathie et la compréhension intuitive du point de
vue d'autrui. Excellente pour faciliter ’'harmonie de groupe, spécialement
quand celui-ci doit se focaliser sur un objectif commun. La communication
lelépathique est fortifiée, de sorte que le mental collectif opére en harmonie.
La surame® de ce cristal désire éliminer le géne de la guerre codé dans
I'ADN humain et est particulierement efficace associee au quartz trigone
dans une essence a disséminer dans les eaux de |a planéte. Disposée en
prille sur une carte, si nécessaire, fait venir la paix et la réconciliation dans les
sones de conflit ethnique ou d’anciennes disputes territoriales. Aide a
resoudre les conflits de la psyché et enseigne que la paix extérieure ne peut

i3

pas étre atteinte tant que la paix intérieure n'est pas fermement ancrée
ilans le noyau de I'étre. Une fois cela en place, elle fait rayonner la paix dans

le monde.

GUERISON. Peut étre utile pour les maux de téte et les migraines dus aux

blocages psychiques.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou placez, comme approprié. Aspergez de
lvssence de gemmes autour de |a téte. Placez 'essence ou la pierre dans les

sotreces d'eau.

MERRE ADDITIONNELLE

lazurite. Composante bleue du lapis-lazuli, originaire elle aussi
(I'Alghanistan, la lazurite a une vibration élevée qui ouvre les
[1cultés métaphysiques et élargit la conscience. Pierre de
voyage parfaite pour l'exploration stellaire et

iniltidimensionnelle, elle reconduit a votre étoile natale. La
[
prevenir les affections oculaires. Lazurite

87

ite en poudre était utilisée dans I'Egypte ancienne pour
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AGATE : BLUE HOLLY

COULEUR Bleu/violet
bl gasrecT Pierre opaque aux _.uoam pointus
" DisPONIBILITE | Rare i .
SOURCE Etats-Unis g

CARACTERISTIQUES. Le bleu éthéré de cette pierre stimule le chakra
transpersonnel®, le connectant aux chakras du ceeur et du troisiéme cei

pour accroitre 'intuition et la vision spirituelle. Ouvrant le chakra alta
major, aide a ancrer les énergies vibrationnelles élevées de sorte qu'elles
peuvent étre utilisées dans le monde matériel.

Pierre mentalement apaisante et clarifiante, aide a identifier et a
éliminer les traumatismes et les blocages émotionnels profondément
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refoulés qui ont déchiré par le passé la psyche. Facilite la complétion
rapide du processus d’analyse de 'ame aidant 2 reconnaitre les dons
(ans toutes les expériences. Utilisée pour scarifier les strates externes
du champ biomagnétique* afin d'écarter les incrustations karmiques”
ot les implants ancestraux obsolétes. Une fois cela accompli, la
conscience s'élargit pour englober toute l'envergure de votre ame.

GUERISON. L'agate Blue Holly est censée atténuer les maux de téte,
ipécialement ceux résultant des facultés psychiques bloguées, et
Améliorer ou stabiliser le fonctionnement cérébral en cas de démence
ou d'affections dégénératives. Censée étre utile en cas de jaunisse,
('affections débilitantes et de troubles cardiaques ou hépatiques.
panacée suggérée contre la fiévre typhoide.

POSITION. Tenez ou placez, comme approprié. « Brossez » I'aura avec ce I
(ristal ou aspergez de l'essence de gemmes autour de ses bords.
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e ——

AGATE : FOSSILE VENT

Faconnée

COULEUR

Gris-neir-brun et blanc

ASPECT

Pierre bandée, érodée

DISPONIBILITE Facile a trouver

Etats-Unis (peut étre artificielle)

CARACTERISTIQUES. Enseignant que vous étes une ame incarnée
eternelle” effectuant un voyage humain en ce moment du temps,
I'agate fossile vent semble s'atre déposée dans I'eau, avant d'étre
faconnée par les courants et le vent sculptant ses strates et laissant
visible sa partie plus dure, Véhiculant es feux de la transmutation, aide
brillamment le processus de nettoyage de I'ame, éliminant Jes
incrustations karmiques®, les convictions et les fardeaux émotionnels
devenus inutiles pour son voyage. Il subsistera ainsi seulement ce que
I'dme doit affronter et régler avant d'avancer, de méme que les forces
karmiques qu'elle a accumulées au fil des expériences de toute une vie.
Ce cristal renferme aussi e Pouvoir du karma de grace qui dit que,

REPERTOIRE DES CRISTAUX

lorsqu’un travail suffisant a été effectué, I'ame peut lacher prise et,
n'‘etant plus liée par le karma, avancer.

Utile pour le travail de régression dans les vies antérieures, ce cristal
met en évidence les lecons qui restent a apprendre, les dons non
feconnus, ainsi que les promesses, les situations et les relations
devenues obsolétes et exigeant un recadrage. Méditer avec ce cristal,
specialement sur les chakras de la vie antérieure® situés derriere les
oreilles, révele les contrats, les pactes et les promesses de 'ame qui
doivent étre abandonnés, indiguant la voie pour avancer. Cela met aussi
cn evidence les savoir-faire de survie appris par le passé et la maniére
de les appliquer au moment présent afin de créer un avenir éclatant
dans lici et le maintenant,

Peut servir lors des situations traumatiques ou difficiles, ol la force et
I'endurance sont nécessaires pour surmonter les circonstances sur
lesquelles I'dme n'a apparemment pas de contréle. Offre la confiance
lecessaire pour attendre calmement le moment du changement et le

tourage de continuer.

GUERISON. Bénéfique pour les os, les dents, les kystes, les callosités et
les affections dermiques telles que le psoriasis. Sur le plan énergétique,
soulage l'ostéoporose et les affections arthritiques et peut atténuer la
tlouleur.

POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprié.
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AMETHYSTE : AMECHLORITE

Pointes naturelles

Clair, pourpre et vert

COULEUR

ASPECT

Pointe de quartz clair avec inclusions colorées

DISPONIBILITE Rare

SOURCE

|

CARACTERISTIQUES. Combinaison purifiante d’améthyste et de chlorite, c’est
un détoxifiant extrémement efficace sur plusieurs plans. Particuliérement
utile pour éliminer en douceur les blocages émotionnels et les _.S_uﬁm:ﬁm.
mentaux du champ biomagnétique*, ainsi que pour laisser aller le mal-étre*
lié au stress, infusant la lumiére curative dans le site afin de prévenir une
récurrence. Ouvre le chakra du troisieéme ceil ou soma bloqué et sur le plan
énergétique détoxifie des organes spécifiques.

Russie, Brésil

GUERISON. Peut étre utile pour la production des hormones, la détoxication
et la stimulation des systémes immunitaire, endocrinien et métaboligue. Sur
le plan énergétique, purifie le sang et encourage la prolifération des bactéries

utiles.

POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme approprie.

REPERTOIRE DES CRISTAUX

AMETHYSTE : ROUGE ET
ROUGE CANADIENNE COIFFEE

—_— e

rouge

Améthyste
rouge
tanadienne
coiffée

roulée

COULEUR Rouge-pourpre .

Clair a opaque avec inclys
fantémes

ASPECT

PISPONIBILITE | Trés facile 3 trouver  *
SOURCE

‘Canada, Madagascar, Inde

CARACTERISTIQUES. Véhiculant Ia sagesse ancienne, laméthyste rouge unit
o clel et |a Terre, Tras protectrice avec sa coiffe d’hématite, ancre l'ame* et Je
le voyage*,
i tnergétique, capture les fréquences élevées et les ancre dans le corps

Lorps de lumiére*, Protége durant le travail métaphysique, aidant

Physique via les chakras alta major et étoile terrestre* ot aide durant |3
fheditation et les expériences extracorporelles. Amplifie toyte activité
metaphysique, renforcant [a telépathie et Ia tommunication avec deg étres
Hardiens. Sile travail avec un cristal a vibration élevée oy |e travail
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d'ascension est physiquement difficile, I'améthyste rouge adapte le corps
physique pour accepter la conscience élargie. En gardant vos pieds
fermement sur terre, préserve de 'égoisme spirituel ou des illusions.
Purifiant 'aura, apaise I'insomnie due a la surcharge psychique ou i la
pollution électromagnétique. Aide a vérifier et 3 laisser aller les causes
spirituelles de I'addiction et de I'obsession, recadrant les connexions
spirituelles et les contrats karmiques®,

GUERISON. Laméthyste rouge riche en hématite peut étre utile au sang
et aux organes trés vascularisés et atténuer le stress.

POSITION. Placez sur les chakras du troisiéme ceil et soma ou disposez
en grille, comme approprié.

PIERRE ADDITIONNELLE

Auralite 23™: Exploitée au Canada et similaire a |

’

améthyste de Thunder

Bay, l'auralite 23™ est censée &tre une puissante combinaison synergique

de différents minéraux, dont titanite, cacoxénite, lépidocrocite, ajoite,
hématite, magnétite, pyrite, pyrolusite, ar, argent, platine, nickel, cuivre, fer,
limonite, sphalérite, covellite, chalcepyrite, gialite, épidate, bornite,
inclusions de rutile et de quartz fumé en améthyste.
Equilibrant tous les chakras, lauralite 23™ a un effet sédatif sur
le mental, 'apaisant pour instaurer une guérison profonde et
une connexion consciente avec des dimensions supérieures.
Rend la méditation plus profonde et intensifie les facultés
metaphysiques en tous genres. Ce cristal est censé étre un
outil extremement puissant pour le New Age, amplifiant
l'effet de tous les autres cristaux 3 vibration élevée et
accélérant le développement spirituel.

Améthyste de
Thunder Bay
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AMETHYSTE : CRISTAL CAP

APPELEE AUSSI SNow Cap

COULEUR Lilas avec du Ew.:m.m; sommet
ASPECT Cristal d'améthyste avec croute bla 3nrm.a__.cm .
a_%ozrm__.:m Rare < :
SOURCE , : Breésil

CARACTERISTIQUES. Ce cristal 4 vibrations extrémement élevées, est
excellent pour ouvrir les chakras transpersonnel* et alta major, ainsi
(ue pour connecter a la conscience élargie. La meditation sur lui crée un
[tnnel de lumiere vers les mondes supérieurs et ouvre le chakra soma
pour vous faire revenir dans votre corps a la fin de I'expérience. Vous
(estez pleinement conscient de tout ce que vous voyez et entendez
durant le voyage.

Alde a explorer la multitude des formes que montre la vie, pas
wwulement la réalité physique et matérielle. Connecte a I'immensité de
[ vie et de la conscience et accorde a la direction la plus profonde.
Conduit a des civilisations moins corporelles que |a nétre, connectant 3
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la Lémurie et faisant vivre au-dela des étoiles, dans d’autres galaxies et
univers, puis ramener la sagesse et les savoir-faire engrangés la.
Transporte au début de l'univers actuel et au-del3, pour faire connaitre
ce qui s'est passé avant.

Cette combinaison éléve les propriétés curatives de I'améthyste a une
fréquence supérieure, allant a partir du schéma éthérique* dans la
dimension physique pour soigner le mal-étre* de I'ime et les causes
subtiles des addictions, des troubles du comportement alimentaire et
des affections cérébrales. A un effet profond sur 'lharmanie des
hémisphéres cérébraux, encourageant l'intégration de leurs diverses
parties et activant les neurotransmetteurs et les nouvelles voies
neurales.

GUERISON. Ce cristal est censé atténuer le gonflement et les
ecchymoses. Sur le plan énergétique, purifie le sang, la lymphe et les
organes trés vascularisés comme le foie et la rate, et réorganise les
affections cellulaires. Placé sous l'oreiller, atténue I'insomnie. Placé sur
la nuque, apaise les troubles cognitifs et la confusion mentale,

POSITION. Placez ou tenez, comme approprié, spécialement sur le

chakra du troisiéme ceil et le chakra soma, ou aspergez de I'essence de
gemmes autour de 'aura.

REPERTOIRE DES CRISTAUX

ANDALUSITE

Tailiée Brute

COULEUR Blanc bleuatre avec jaune et brun orange

aspecT | Cristal translucide a transparent de m:m:.ﬁ.m 8e

pisponiBILITE | Rare sous forme de mmBBm

SOURCE | Espagne, Brésil, Sri Lanka, Autriche, Brésil, REB
Australie, nm:mam Russie, Suisse, Mozambi ue, mﬁmﬁw-

Unis

CARACTERISTIQUES. Surnommeée « pierre du surréalisme », 'andalusite peut
irer des situations bizarres ou oniriques dans le monde extérieur ou
induire des réves vous aidant a comprendre la signification plus profonde de
votre vie. Sivous étes prét a écouter, l'esprit ouvert, elle révéle la sagesse

cachée dans son noyau — et enseigne a rester serein et concentré méme si
Iexpérience semble cauchemardesque. Vous devez avoir un sens de
I'humour original et un fort sentiment du moi pour travailler avec
I'indalusite. Le praticien du cristal capable de recevoir et d'interpréter les
imessages du cristal doit I'utiliser avec soin, peu importe a quel point
lusion, profonde.
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Forme de chiastolithe, I'andalusite de qualité gemme est trichroique,
autrement dit montre trois couleurs différentes selon I'angle de vue, et
polymorphe (combinaison de sillimanite et de cyanite), synergisant de
ce fait les qualités de ces deux cristaux. Ses changements de couleur
sont mieux visibles sur une pierre taillée. Aide a voir les nouvelles
perspectives et toutes les possibilités. Utilisée par un praticien
expérimenté, I'andalusite aide les personnes voyageant dans un
paysage intérieur reflétant I'état de leur mental 4 recadrer des
convictions et des traumatismes profonds grace au pouvoir de
I'imagination. Stimule I'intuition tant chez |a personne qui donne des

conseils que chez celle qui les regoit. Placée sous I'oreiller, 'andalusite
active des réves extrémement révélateurs.

Durant les époques de stress ou de traumatisme psychologique,
I'andalusite modére la situation, laissant le temps d'évaluer tout ce qui
se produit sur les différents plans de votre étre. Elle permet de revoir les
choses au ralenti, afin de saisir les points notables autrement négligés,
et de trouver ainsi une solution positive et paisible.

GUERISON. L'andalusite fournit un centre calme ot I'ime stressee qui
peut récupérer au lieu de travailler sur le plan physique.

POSITION. Disposez en grille, tenez ou positionnez, comme approprié.
Arborez une gemme taillée. Aspergez de l'essence de gemmes autour
de l'aura, dans 'environnement ou dans le cabinet de thérapie.

REPERTOIRE DES CRISTAUX

VERRE ANDARA

Verre Andara
lavande, brut

COULEUR Couleurs de _hm_;w..m.m.s-n_.m._
ASPECT Clair, semblable au verre
PISPONIBILITE | Rare ;
SOURCE Californie du Nord (Etats-Unis) (artifici
“appelé « verre volcanigue », censé étre «
Indonésie et en Afrique du Sud)

( ARACTERISTIQUES. Ce n'est pas un cristal dans le vrai sens du terme.
I'eu de « cristaux » génerent une controverse aussi intense. Les opinions
sont tres tranchées. Certains pensent qu’il s'agit de la pierre
philosophale, panacée a la vibration la plus élevée de tous les

« cristaux » déja découverts, dotée de puissantes propriétés
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transformatrices qui stimulent le channelling et 'accés  Ia sagesse
universelle a travers la connexion avec les plans supérieurs de
conscience. Pour d'autres, il sagit de bouts de verre trouvés dans une
décharge. Ce point de vue dépend de la maniére dont vos fréquences
résonnent avec cette pierre ou sont en dissonance avec elle.

Censé contenir la prima materia des alchimistes anciens, une
combinaison de 70 minéraux, le verre Andara a été apparemment
découvert par un chaman amérindien dans une décharge - censée étre
un ancien site sacré — prés d'un point de vortex dans les High Sierra
Mountains. Censé étre infusé d'éléments monoatomiques d'or, d’argent,
d'iridium, de rhodium, de chrome, de platine et contenir du fer, du
manganése, du sélénium, du cobalt, du cuivre, du nickel, du titane et de
"'uranium, éléments essentiels pour la santé, le bien-étre et I'activation
spirituelle.

Pierre protectrice, préserve du brouillard électromagnétique et de |a
pollution environnementale. Elimine la négativité, active et aligne tous
les chakras et accélére |a croissance spirituelle des personnes accordées
a elle. Augmentant le courant d'énergie circulant dans les méridiens,
fortifie le champ biomagnétique*.

Des mythes sont rapidement apparus autour de ce cristal. On a
postulé qu'il s'agit d'une ancienne pierre curative de I'Atlantide et de la
Lémurie, chargée des codes du cristal et offrant un considérable savoir
sur ces civilisations. Censée faciliter un lien avec I'archa nge Michel,
d’autres archanges et maitres ascendés. Pierre de paradoxe et de
contradictions, on devrait I'appeler pierre pour « décider ce qu’on veut »
Ou « essayer pour voir », car elle est supposée écarter les doutes. Aide
inestimable pour 'évaluation de I'interaction avec un cristal, elle
rappelle que chacun a une opinion tout aussi valide et que le travail
avec les cristaux n'est ni correct ni incorrect, juste une expérience
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différente en fonction de la maniére dont

agit la conscience, Le verre Andara est

un réceptacle utile pour les rituels
de manifestation.

Cette pierre a un noyau central
de tranquillité, approfendissant |a
méditation. Placée sur la nuque,
connecte les chakras alta major et
soma”. Le passé, le présent et
I'avenir deviennent un et vous vous
déplacez aisément a travers le temps
et au-dela de lui. Chaque couleur a des
propriétés distinctes. La pierre verte est
une pierre de renouvellement renfermant
la fontaine de jouvence, la lilas ou lavande
connecte a Saint Germain et 4 l'archange
Zadkiel, liant 4 la flamme violette de
transmutation et ouvrant les facultés métaphysiques. La jaune-brun
résonne particulierement bien avec les personnes harmonisées au
Reiki.*

GUERISON. Réputé &tre un maitre guérisseur rétablissant la santé et
I'équilibre, travaille a partir des corps subtils et du schéma éthérique*
afin d'équilibrer le corps physique, mais peut faire tout ce qu’on lui
demande.

POSITION. Tenez, placez ou méditez avec la pierre, comme approprié, ou
aspergez de 'essence de gemmes autour de I'aura.

Le verre Andara

se présente en
plusieurs
couleurs
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LABRADORITE ANDESINE

Taillée
COULEUR Rouge a rouge miel, orange, jaune, champagne,
vert g :
ASPECT Revétement iridescent
- bispoNiBiuTE | Rare X
SOURCE | Labradorite artificiellement intensifiée

CARACTERISTIQUES. Uintensification avec du cuivre porte les vibrations
naturellement élevées de la labradorite a une fréquence encore plus haute.
Encourageant la vision spirituelle et le kything*, protége lors des voyages a
travers des dimensions multiples. Regarder dans la pierre en l'interrogeant
permet d’accéder a l'avenir et de voir otl vous conduisent vos réves.
Connecte aux archives akashiques®, permettant de vérifier la progression de
l'objectif de votre &me. Facilitant |a transmission de I'énergie curative vers le

site du mal-étre*, aide a éliminer les affections psychosomatiques.

GUERISON. Travaille surtout sur le plan métaphysique pour aligner les corps
éthériques®. Peut abaisser le cholestérol.

POSITION. Arborez, disposez en grille ou positicnnez, comme approprié, ou
aspergez de 'essence de gemmes autour de l'aura.

a2
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ANGELINITE™

Brute

COULEUR Blanc
ASPECT Pierre cristalline n:mﬁ.owm,s,nm_. opaque
u_mvmm__‘_”w:.._qm Rare ™ & : : e
SOURCE | Etats-Unis ] Uz

( ARACTERISTIQUES. Connecte aux mondes multidimensionnels. Méditez en
[ posant sur les chakras du troisieme ceil, soma ou causal., Composée de
(juartz et de calcite avec des oligoéléments, élargit la conscience, active les
[1cultés métaphysiques et met en contact avec la direction des anges
jardiens et les étres ascendés. Apporte la guérison depuis les dimensions
supérieures, l'ancrant dans le corps de lumiére subtil* et physique, mais

peut avoir besoin d'étre équilibrée avec une pierre d’'ancrage si vous débutez
1 Lravail avec le cristal a vibration élevée,

CUERISON. Fait venir la lumiére curative dans le schéma éthérique* pour

iccquilibrer et réaligner les carps subtils.

POSITION. Tenez ou placez, comme approprié, particuliérement sur les
(hakras du troisiéme cell et soma, ou aspergez de l'essence de gemmes
autour de l'aura.

wtour £
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ANGLESITE

REPERTOIRE DES CRISTAUX

ANTHOPHYLLITE

Brute

COULEUR Blanc
| ASPECT Lustre métallique
DISPONIBILITE Rare ,.
i SOURCE _mﬁm;m-c:ﬁ Z_mxﬁcm

CARACTERISTIQUES. L'anglésite  vibration élevée amalgame votre

conscience avec celle des guides supérieurs et de la Terre. Facilite |e

Blanc, brun, jaune, vert, bleu

Morceau ou veinée, vitreuse a terne ou imsmmtnﬁ.m

Rare

channelling, le kything* et la communication avec d’autres mondes, o
aidant a parler de ces sujets avec des personnes sceptiques. Cette pierre ASPECT
gentille favorise la sensibilité et |a relaxation. Libére |es énergies BISPONIBILITE
bloquées ou négatives. .
SOURCE
GUERISON. Stimule les neurotransmetteurs. Sur le plan énergétique, —

traite les troubles du systéme nerveux et est censée intensifier la
circulation du sang et de Ia lymphe.

[+{&]

POSITION. Arborez, tenez ou positionnez, comme approprie, ou

aspergez de I'essence de gemmes autour de 'aura.

54

Etats-Unis, Canada, Allemagne, Suéde, Répu
tcheque ,

i

( ARACTERISTIQUES. Aide a aller au fond des choses, que ce soit a travers la
ancestrale, les connexions karmiques® ou les études académiques.
Atcordée a la synchronicité heureuse et facilitant la récupération rapide des
Informations, elle agit comme un « ange bibliothécaire », dénichant des
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sources apparemment par pure chance. Le bon livre ou site web se
montrera quand I'anthophyllite aide Ia quéte. Demandez-lui de vous
orienter vers ce qui est important et de vous aider 3 comprendre la
signification profonde de vos découvertes. En vous conduisant sur un plan
supérieur afin d'identifier l'image globale, cette pierre integre des éclairs
d'intuition, de sorte que tout devient plus clair.

Facilite l'exploration des convictions essentielles qui vous maintiennent
embourbé dans des modéles obsolétes et des comportements démodés.
Aide a réaliser quand vous charmez les gens, qu'il sagisse de parents, de
figures d'autorité ou des proches. La méditation sur cette pierre montre
I'image globale et aide 4 laisser aller ce qui ne sert plus, mettant en place
un modele plus bénéfique grace a une connexion avec le Moi supérieur.
Avec son assistance, vous vous alignez au plan de votre dme et attirez les
gens et les expériences nécessaires poury parvenir facilement,

Fournit ancrage et vigueur. Concernée par l'assimilation et le processus
digestif qui extrait la subsistance exigée par votre corps et votre dme et
excréte ce qui n'est plus utile, facilite I3 récupération de I'information et les
processus physiologiques autonomes en activant correctement les
neurotransmetteurs.

GUERISON. Censée aider les processus de digestion et de respiration.

soutient le cervelet. Des preuves empirigues suggérent qu'elle peut inverser
la dégénérescence cérébrale, atténuant la maladie de Parkinson, la démence
et les affections apparentées,

POSITION. Tenez sur I'abdomen, sur Ia nuque, ou disposez en grille, comme
approprié. Aspergez de |

’

essence de gemmes autour de [a téte.
NOTE: Manipulez prudemment, évitez de respirer la poussiére.
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ARFVEDSONITE

Cristal nature!
dans la matrice

7 COULEUR | Noir et gris : . |
i — |

ASPECT _ Cristaux noirs striés dans une matrice grise graveleyse

DISPONIBILITE Assez rare :

SOURCE “ Canada

CARACTERISTIQUES. Aide 2 voir les choses sous tous leurs aspects et a
leconcilier les difficultés. Ouvrant le chakra couronne, stimule le voyage* et
e les téléchargements énergétiques. Utile pour les transitions en tout

' Cest une pierre de naissance, de mort et de renaissance. Sur e plan

, prive d'énergie” et restructure les modéles invétéras.

GUERISON. Aide le bien-étre en éliminant les blocages énergétiques du corps
pl ue ou des corps subtils*.

I'OSITION. Tenez, positionnez, disposez en grille ou placez, comme approprié.
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ARSENOPYRITE =il ASTRALINE™

APPELEE AUSS| MISPICKEL

Brute

COULEUR Gris acier a brun blanc argenté T ; i
: COULEUR Gris-blanc avec des éclats rose ou jaune pale 1_
| ASPECT Pierre opaque métallique e
; ASPECT Pierre opaque, scintillante
DISPONIBILITE Rare, mais facile a trouver
. DISPONIBILITE | Rare X
SOURCE Portugal, Allemagne, République tcheque, 4 -
Royaume-Uni, Bolivie, Russie _ SOURCE | Etats-Unis
- T : " : . , ¢ ; 3 pé binaison
CARACTERISTIQUES. Larsénopyrite est un sulfure d’arsenic. Selon le principe CARACTERISTIQUES. Pierre a résonance trés élevée. Combin v
: a1 ! ; i ligne les chakras
des semblables qui se guerissent, elle élimine la toxicité ou les blocages du unique de quartz, muscovite et crostetepite, ouvre et align :
B ; . - . reveniez en
corps ou de l'environnement. Utile quand vous avez fait tout ce que vous supérieurs®, les connectant au chakra soma afin que vous _
2 : . o 2 * ifi acultés
pouvez pour surmonter le mal-&tre*, surtout si |es peurs sous-jacentes sitcurité dans votre corps aprés un voyage®. Intensifie les f g
; : i . i : < ; i ari er au-dela des
embourbent dans une situation, Aide 3 surmonter la peur de la mort. Pierre Inétaphysiques afin de lier au Mol supérieur et de voyager |
" s S8 . " : . y { s : ; igi ires ou
conductive, facilite a télépathie et l'accord 3 [a penseée collective, cloiles. C'est |a pierre parfaite pour explorer vos origines stel
lencontrer des étres d'autres galaxies. Utile pour les débutants au
GUERISON. Censée dissoudre les caillots de sang et soigner les infections [ravail avec le cristal a vibration élevée et 3 la guérison .
fongiques. idimensionnelle, elle n'accélére jamais le processus au-dela de ce

i|ue vous étes capable de gérer.
La méditation avec I'astraline™ permet d'identifier objectivement vos

propres imperfections et celles de toute 'humanité, et pourtant
accepter ceux suivant [a voie humaine. Encourageant I'amour

POSITION. Placez ou disposez en grille comme approprié. AVERTISSEMENT :
Lavez-vous soigneusement les mains apreés usage. Préparez ['essence
seulement par la méthode indirecte, Ne prenez pas par voie interne.
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inconditionnel dynamique, aide & suspendre le jugement, enseignant

REPERTOIRE DES CRISTAUX

AURICHALCITE

que nous ne pouvons pas conna’itre les raisons spirituelles poussant
| certains a prendre une voie apparemment destructrice. Signale Ia
possibilité de I'existence d’un but au-dela de notre compréhension
limitée lorsque nous sommes encore dans lincarnation. Cette pierre
| enseigne que notre plus grand ennemi peut étre un maitre spirituel
| déguisé, gue nous remercierons un jour pour le role qu'il a joué dans
| notre propre évolution spirituelle ou I'évolution de I'humaniteé,

Lastraline™ ouvre le chakra de Ia gorge, si bien que vous pouvez

formuler votre vérité et partager vos visions avec les personnes pour

Cristal
naturel dans
la matrice

lesquelles vous avez de 'empathie. Montre quand il convient de parler

e Bleu turquoise
et met en garde quand vous reculez. Aide 3 travailler dans les espaces b % ALl 8
entre les strates du corps ethérique”, rétablissant I'harmonie et ASPECT Cristal drusiforme sur matrice
I'€quilibre durant les changements énergétiques. i Pate i
o S Y
: i e ML SOURCE | FEtats-Unis
GUERISON. Purifie le schéma éthérique*, de sorte que les effets sont R

percus dans le corps physique. Des preuves empiriques suggeérent
qu’elle est bénéfique pour la gestion de Ia glycémie a travers I3
révélation des raisons de la vie antérieure ou des causes spirituelles

d’une affection. Peut atténuer le mal-atre* ou Ia détresse comportant
un eélément psychosomatique ou provenant d’'une vie antérieure.

POSITION. Tenez ou placez, comme approprié, méditez avec elle oy
aspergez de I'essence de gemmes autour de I'aura.

I'iéparez 'essence par la méthode indirecte.
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( ARACTERISTIQUES. Cette pierre tendre aide a élever la conscience de
I'humanité et de la planéte dans son ensemble. Elevant I'ame sur un
plan supérieur, favorise la connaissance du but dans I'incarnation.
Meditez avec l'aurichalcite pour faciliter les téléchargements
d'informations et d’énergie a vibration élevée dans le corps physique.
lenez sur la nuque pour activer le chakra alta major.

(UERISON. Aligne le corps, le mental, I'ame et les corps subtils*.

'OSITION. De par la nature fragile de l'aurichalcite, mieux vaut |a placer
[ o elle peut rayonner son énergie dans I'environnement. NOTE :
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AXINITE

Brute
COULEUR Rouge brunatre, violet ou brun %
3 ;
i ASPECT Cristal tabulaire plat en forme de coin, lustr

[

et

DISPONIBILITE | Rare, peut étre taillée

{ h " 3 :
SOURCE Brésil, France, Mexique, Californie (Etats-
“Russie, Sri Lanka, anzanie, Pakistan

- +

CARACTERISTIQUES. Ouvrant le chakra étoile terrestre, fait émerger le positif
dans toute personne. Pierre extrémement utile pour la croissance
personnelle, encourage a lacher prise et a se livrer avec grace au changement
nécessaire. La méditation avec cette pierre favorise I'amitié et harmonise
toutes les relations. Approfondit I'intimité sur tous les plans et permet d'étre
totalement ouvert a propos de qui vous étes au tréfonds de votre étre.

GUERISON. Réputée bénéfique pour les affections des glandes surrénales, de
la fonction motrice et les fractures.

POSITION Arborez, placez, positionnez, comme approprié, ou aspergez de
l'essence de gemmes autour de I'aura.
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AZEZTULITE : ROSOPHIA™

o o

COULEUR Rouge rosdtre, gri
ASPECT | Pierre opaque marbrée
Rare

DISPONIBILITE

(ARACTERISTIQUES. Les azeztulites 3 vibration élevée pour le New Age
viennent d’habitude d’un site unique. Chacune comporte une combinaison
I¢erement différente de minéraux et a un nom distinct. Les vibrations des
iazeztulites ont été élevées par un influx d’énergie venant des Azez, race
('¢lres désireux d'aider I'évolution spirituelle de la Terre. Elles véhiculent
I'vnergie forte d’'une onde bioscalaire®, I'effet curatif multidimensionnel et
I'harmonisation spirituelle.

La rosophia™ ancre I'énergie spirituelle de par sa connexion trés profonde
avec laTerre. Elle lie a Sophia, la sagesse divine féminine. La partie rouge
fondlre est du feldspath avec inclusions de quartz et particules de biotite. La
biotite aide a avoir une vision objective de ce qui se passe dans votre vie et
Imontre la création des situations et leur résultat. Fortifiant la pensée
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rationnelle et analytique, aide a abandonner ce qui n'est pas pertinent et a
se concentrer sur les détails importants, facilitant donc I'évaluation de ce
qui est verité spirituelle et de ce qui est illusion. Bien que pierre tendre, la
rosophia™ montre en cas de bescin une forte intensité.

Toutes les azeztulites sont imprégnées d'un supplément d'énergie
spirituelle et d'informations codées, étant de ce fait des pierres de direction
et d’intuition. La rosophia™ est particuliérement utile pour fortifier et élever
les énergies des chakras inférieurs* afin que la personne soit plus a 'aise
dans I'incarnation et s'adapte aux changements énergétiques, maintenant
un equilibre constant. Aide a ouvrir le chakra étoile terrestre et  lancer une
ancre chamanique” aux profondeurs de |a planéte pour senraciner en
sécurité et protéger son corps, mais libére aussi le mental et I'esprit pour
qu’ils explorent les possibilités infinies.

- La rosophia™ est une pierre pure du cceur, qui ouvre I'ensemble des

. chakras du cceur. Dans I'Egypte ancienne, ainsi que dans d’autres cultures, le
coeur était la demeure de I'ime et de la conscience. Placée sur le chakra du
thymus, son énergie traverse rapidement les chakras du cceur et du maitre
du coeur pour ouvrir une connexion spirituelle avec tout ce qui existe™.
Lorsque ces chakras sont liés, I'ame agit a partir d'un lieu de pur amour, ou il
N’y a pas de place pour la peur, I'animosité, Ia jalousie ou le ressentiment.
Vous vivez en amour depuis votre coeur,

sur le plan psychologique, dissipe les doutes de soi et I'image de soi
négative. Eliminant le pouvoir des vieilles blessures et des convictions
destructrices, elle vous permet de vous aimer vous-méme, montrant une
profonde compassion pour toutes les épreuves que vous avez subies durant
le voyage de votre dme. Aide aussi a identifier les forces développées le long
du chemin et a les appliquer maintenant dans votre vie. Si vous craignez
Iavenir, arborer cette pierre aide a étre plus positif et a avoir une perspective
spirituelle qui prend chaque jour comme il vient, vivant pleinement le
moment présent.
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Aldle a canaliser 'énergie du dragon™ de la Terre dans des formes plus

appropriées aux fréquences élevées, Soignant et reconnectant la grille de la
lorre, élimine 'énergie des modeéles bloqués et revitalise le corps éthérique
subtil terrestre™,

lenfermant de puissantes cndes bioscalaires®, facilite I'autoguérison du
corps et de 'ame a mesure quelle restaure I'intégrité. Placée sous l'oreiller,
Aide a vaincre l'insomnie, assurant un sommeil profond et des réves
ficatifs. Sa composante biotite peut étre bénéfique pour les modeles

tollulaires désorganisés.

(LERISON. Excellente pour la guérison du cceur et du systéme circulatoire.
(onsée stimuler la régénération des reins, de l'intestin gréle, du gros
(nlestin et de la vessie et restaurer I‘élasticité des muscles et des tendons.
[y preuves empirigues suggerent qu'elle peut surmonter la

P : i ; g tulite
lesorganisation cellulaire et les maladies auto-immunes®, la dystrophie bmmmacmm
inusculaire, la goutte, les excroissances, les affections biliaires et les himalayenne

Liotbles oculaires.

I'OSITION. Placez, tenez, arborez ou disposez en grille, comme
Approprié. Aspergez de l'essence de gemmes autour de 'aura.

ALITRES AZEZTULITES
(o pierres véhiculent l'essence de I'azeztulite mais sont

accordeées un peu differemment, en fonction de leur
utlpine et contenu minéral.

01 himalayen™, Trouvée dans les Himalaya,
(0lle azeztulite dorée ou d'un rouge vibrant

: Or &
Jccclere le développement spirituel et ouvre les

(hiakras du troisieme ceil et transpersonnel pour o
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télécharger des énergies 4 vibration élevée et aider
Fassimilation du corps de lumiére*.

Azeztulite Santa Rosa ™, Azeztulite de Caroline du Nord (Etats-
! Unis), combine le quartz 3 inclusions de mica et | spessartine 3
Azeztulite 2 inclusions de grenat. Excellente pour débloquer les chakras et
§ sanda Rosg ™ activer les chakras supérieurs, cette pierre tendre purifie et éléve |3
fréquence de I'ensemble du systéme énergétique du corps, le préparant 3
larrivée de la lumigre divine 3 vibration elevée. Facilitant le voyage
multidimensionnel, élargit la conscience et est utile pour la direction

angélique ainsi que pour tout travail dascension, car elle connecte les
chakras du cceur et du troisieme ceil

.Offrant au corps et 4 'ame une
guerison multidimensionnelle, aligne les corps subtils avec le corps
physique et réarrange les motifs des schémas éthérique et karmique. Sur le
plan énergétique, restaure I'équilibre cellulaire. Cette azeztulite particuliére
aide les enfants déja accordés aux nouvelles fréquences plus élevées 3 se

sentir mieux dans I'incarnation et 3 percevoir lamour de leur Moi supérieur.

Rhodozaz™ (Azeztulite rose). Autre azeztulite centrée sur |e ceeur, originaire

des montagnes Rocheuses. Purifie tous les chakras et les remplit de lumigre
et damour. Censée &tre une combinaison synergique de quartz et de
rhodochrosite, puissante pierre de guérison du ceeur, conduite sur un
autre plan par I'infusion de la lumiére des Azez. Ce cristal |ie les
trois chakras du cceur au chakra transpersonnel pour induire une

connexion divine et canaliser la direction supérieure jusqu'a la

Terre. Parfaite pour soigner les sentiments dabandon et de rejet
et apporter la paix intérieure, aide en cas de « syndrome de
limposteur »* en montrant Ia véritable valeur et en aidant 2 avoir

Rhodozaz™ confiance en ses propres capacités.
(Azeztulite
rose)
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AZEZTULITE AVEC MORGANITE

COULEUR

i

( ARACTERISTIQUES. Cette combinaison inhabituelle réunit les
vibrations élevées de l'azeztulite, la capacité curative de ses ondes
bloscalaires et les propriétés libératrices de la morganite avec son amour
Inconditionnel dynamique inné. Excellente pour faire émerger e passé
ol laisser aller les sentiments refoulés jamais exprimés. Encourage le
pardon de soi-méme et des autres, une fois que le souvenir a été libéré.
Y1 vous étes en colére envers vous-méme pour avoir laissé guelque chose
(e« mauvais » se produire, dormez avec cette pierre tendre sous
l'oreiller pour vous critiquer moins et vous libérer. Offrant un m_uwrﬂc des
“[tuations de mauvais traitement physique et émotionnel, aide a
pardonner leur perpetrateur, reconnaissant la douleur ayant
probablement sous-tendu sa propre expérience.
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Cette combinaison vous aide & vous connecter et 3 accepter vos
énergies de I'ombre, guérit la honte et la maltraitance ancienne et
transmue I'énergie en amour de soi et acceptation profonde. Favorise le
respect de soi et la confiance dans vos propres capacités. Puissant
purifiant du cceur et guérisseur, ce cristal nettoie le corps émotionnel,
dissipant les blocages et encourageant I'expression libre des
sentiments.

Disposée en grille dans les zones de conflit ethnique ou
environnemental, I'azeztulite avec morganite aide |a résolution et la
réconciliation et prive d'énergie® le souvenir provenant de Ia Terre.

GUERISON. Excellente pour la guérison des troubles sexuels a base
ibre des fluides dans le corps et peut
mettre en harmonie les systémes endocrinien et nerveux.

psychosomatique. Aide I'équ

POSITION. Arborez, placez ou disposez en grille, comme approprié, ou
aspergez de I'essence de gemmes autour de 'aura. NOTE: Si vous ne
disposez pas d’une pierre de combinaison, utilisez des pierres individuelles
et demandez-leur d’harmoniser leur action.

REPERTOIRE DES CRISTAUX

TOPAZE AZOTIQUE

COULEUR

.wovw.um claire du Bré
“en laboratoire

i

e

CARACTERISTIQUES. La topaze azotique est présentée comme étant
|cune, drole et trés a la page, appropriée pour les personnes a l'esprit
iehelle ou qui veulent lancer une mode. Avec son aspect brillant, la
lopaze azotique est décorative et éléve le moral. Stimulant |a confiance,
line fois arborée elle incite a se sentir bien dans sa peau. Faisant
lessortir dans la foule, elle affirme I'individualité. Parfaite pour les
personnes a l'esprit jeune. Arborez une topaze azotique si vous voulez
imer vos pensées et croyances personnelles.

\¢ revétement de titane intensifie la topaze. Ce serait dommage de
le pas reconnaitre le potentiel plénier de ce cristal. Le titane ouvre les

lacultés métaphysiques et la topaze favorise la vision claire et
I'lntuition. La combinaison est puissante. La méditation avec la topaze
irolique conduit au tréfonds de soi-méme ou dans les mondes
fiultidimensionnels. Conférant invisibilité et protection, permet de
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BASALTE

traverser en toute sécurité I'inframonde chamanique. Ce cristal éleve

rapidement la conscience tout en ancrant dans l'expérience de |a réalité

quotidienne. Le titane fait émerger a la surface tout ce qui bloque le

plan de 'ame et pousse 3 le gerer. Il aide a négocier avec talent la voie

Basalte brut
spirituelle. Arborer cette pierre harmonise en permanence le mental et

I'intention.
Des preuves empiriques suggerent que le titane peut aider les
affections psychosomatiques et psychologiques telles que I'anorexie.

Cette pierre peut améliorer | image de soi de toute personne ayant des

problémes quant a son corps, l'aidant a voir quelque chose de plus vrai,

Utilisée par un thérapeute qualifi, cette pierre étaye I'exploration des

problémes profonds sous-tendant les troubles du comportement _
alimentaire, la dysmorphie physique et les dysfonctionnements sexuels

1o

comme I'éjaculation précoce, limpuissance, 'anorgasmie et

: e ; o : é
linfécondité. La topaze azotique facilite 'exploration des causes Hasaieiou

karmiques ou psychosomatiques d’autres maladies et blocages

émotionnels,
_ COULEUR Noir a grisatre
GUERISON. La topaze est traditionnellement utilisée pour impartir le ; .
o . ; : P o ASPECT Roche granuleuse, un peu luisante
bien-étre et la santé. La topaze azotique intensifie la mémoire i ; s
cellulaire® et a régénération, fortifiant les nerfs et les vaisseaux DISPONIBILITE | Treés commun i :
sanguins et soutenant I'assimilation de I'oxygéne. colUREES - Mohde entier

POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme approprié, iy . f
( ARACTERISTIQUES. Roche volcanique formée 3 partir de magma, le

hasalte est fortement magnétique. Ayant subi une métamorphose, il

Ade la transformation et fournit un soutien solide au cours des

i preuves de la vie. Le basalte facilite la circulation fluide tout en restant
dncre et induit la réalisation que les conflits et les traumatismes aident
i parfaire I'ame. Le basalte jaillit dans les courants de magma, créant
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ou arborez sur le chakra du maitre du cceur®, sur un doigt ou sur le
poignet.
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des volcans en forme de bouclier : de ce fait, cest une pierre protectrice.

LEgypte ancienne associait cette puissante pierre magique a
I'inframonde et 3 la restauration de |a vie. Les statues de guérison
sculptées en basalte transféraient leur puissance a I'eau versée dessus,
qui était bue ou utilisée pour le bain.

Le basalte est utile pour explorer le moi. Facilitant le détachement
emotionnel quant a ce qu'on découvre, il impartit la force mentale et
stabilise les émotions et les sautes d’humeur. Aide & se montrer plus
résistant sous la pression, a rebondir aprés les épreuves de a vie et 3
arriver a une perspective plus positive sur sa situation. Transmue |a
colére, particuliérement celle gardée & un niveau trés profond.

Le basalte disposé en grille dans des zones d’instabilité ou d’agitation
environnementale réaligne les méridiens terrestres et aide la libre

circulation de I'énergie, bien que les personnes sensibles vivant I3

puissent arborer un air de mélancolie. Ancrant les personnes qui

« flottent », cette pierre enracine le corps physique dans la Terre et
I'ame dans le corps physique. Déstressant, le basalte maintient et
réaligne la structure du corps quand cela convient, conférant force
musculaire et cohésion a sa fonction motrice. Utilisez-le quand une
tension est présente dans le corps, afin de lacher prise sur un plan

profond. Le basalte aide aussi a porter les niveaux énergétiques a leur
optimum.

GUERISON. Aide les muscles, laisse aller |a tension et active les
intestins. Longtemps utilisé pour assurer |a fertilité du sol et du corps.

POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme approprig,
ou aspergez de l'essence de gemmes autour des chakras étoile terrestre
et racine. Gardez-en un morceau dans votre poche durant des

bouleversements ou des changements énergétiques.
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BASTNAESITE

Brute

COULEUR
I ASPECT
. il
DISPONIBILITE :
ol el b e e i o - o - N
SOUR Suéde, Pakista Madagascar, F .:.mm.m
- “Etats-Unis. gt ,
b, VB ] i

({ ARACTERISTIQUES. Pierre i vibration élevée, stimule puissamment les

i hukras racine et sacré, activant |a créativité et la capacité a manifester les
leves et les plans, Aide a identifier ce qui est bénéfique pour la croissance a
istes

long terme de I'ame et 3 laisser aller les objectifs ou les attentes peu réa
ciiliavant 'expression du véritable moi.

(ctte pierre facilite 'abandon de la peur de I'inconnu. Agit comme
ilyseur du changement permettant de ressentir et d'exprimer les émotions

o ¢tre submergé par elles et aidant a devenir moins sensible aux choses qui
ol causé precédemment des troubles. Aide a stabiliser le trouble maniaco-
(lepressif, les troubles de la personnalité, les addictions et les troubles du

tomportement alimentaire en révélant leurs causes sous-jacentes.
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Bénéfique pour toutes les affections provoquées par les blocages des
chakras racine et sacré”. Typiquement, ces affections sont bénignes ou
aigués, ou toxiques et psychosomatiques. Placer régulierement pendant
quelques semaines ce cristal sur le chakra blogué pu
ouvrant la voie pour soigner la maladie.

e celui-ci,

GUERISON. Réputée bénéfique pour la raideur articulaire, le mal de dos
chronique, les troubles rénaux, rectaux ou reproductifs, |a rétention des
fluides, le syndrome du célon irritable, Ia constipation ou la diarrhée.
Soutenant |a détoxication de la lymphe ou du foie, soigne les varices, les
hernies, les troubles glandulaires, les maladies auto-immunes, le
syndrome prémenstruel, les crampes musculaires, les blocages de |a
reproduction ou des affections telles que I'impuissance et I'infécondite.
Censée étre utile pour les allergies, le diabéte, les infections urinaires, le
mauvais fonctionnement du foie ou des intestins.

POSITION. Placez sur 'abdomen ou aspergez sous forme d’essence de
gemmes, spécialement les chakras racine et sacré,
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BENITOITE

Brute

COULEUR

ASPECT

“San Benito (Calift

s, 2 1154

SOURCE

( ARACTERISTIQUES. Avec une fréquence extrémement élevée, la bénitoite
#1ull jadis tenue pour une forme de saphir, avant que la microscopie
itvele sa structure unique. Cette pierre exceptionnelle renferme du
liaryum, du titane, du fluor, du césium, du niobium, du manganese et du
[
(e fractures des roches de serpentine, la bénitoite vient d’une région qui

I, qui ont un effet profond sur l'organisme humain. Formée dans

[l autrefois partie du continent perdu de la Lémurie. Pierre de
[8jereté et de joie, facilite le voyage astral et révéle le voyage de I'ame,
Altinl a savoir que vous étes au bon endroit au bon moment pour
[emplirla mission de votre ame. Favorisant |a conscience de soi, |a
lienitorte vous montrera votre beauté et celle des autres, aidant 3 les
attepter—ou a vous accepter — exactement tels qu'ils sont.
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Activateur psychique, aide la visualisation et Iz transmission de
pensées entre partenaires ou dans un groupe spirituel et a été utilisée
pour contacter les extraterrestres. Les praticiens expérimentés s'en
servent pour visualiser le champ bio-énergétique* et corriger les zones
de mal-étre. Comme tous les cristaux fluorescents, celui-ci éclaire
I'obscurité intérieure.

Aide a surmonter I'ennui psychologique, aiguisant le mental et
dissipant les blocages émotionnels qui drainent 'énergie. Laisse aller
tout ce qui vous donne I'impression d'étre ralenti. Excellente pour vous
aider a parcourir facilement la Terre, |a bénitoite est particulierement
utile pour les danseurs et les athlétes, dont elle facilite |a souplesse
physique et mentale. Disposée en grille, absorbe les énergies négatives

et les remplace par la joje.

GUERISON. Agit sur le plan psychosomatique, aidant la compréhension
et corrigeant les causes sous-jacentes de mal-&tre ou alignant I'objectif
de I'ame lors d’'un mal-étre. Utile pour les troubles veineux et sanguins,
ainsi que pour fortifier le mécanisme d’autoguérison du corps.

POSITION. Tenez ou disposez en grille, comme approprié, ou aspergez
de I'essence de gemmes autour de I'aura

REPERTOIRE DES CRISTAUX

BERYLLONITE

COULEUR Incolore, blan

({ ARACTERISTIQUES. Aide a déterminer |a cause et le parcours d'un mal-
ilie" tel gu'il se manifeste physiquement dans le corps. Favorisant
I'lllentification intuitive du traitement requis, dirige vers d’autres cristaux
wsceptibles d'assister la guérison. Facilite la perception des différentes
uliates de 'enveloppe biomagnétique® et des corps auriques afin de
dlerminer sur quel plan le processus de guérison doit commencer et ol
[ie blocages doivent étre relachés avant de rétablir 'harmonie.

(LIERISON. Aide les fonctions de reproducticn et atténue le syndrome
premenstruel ou les symptémes de la ménopause.

OSITION. Tenez, positionnez ou placez, comme approprié. Aspergez de
[tusence de gemmes autour du ventre.
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BIOTITE

Brute
&H..n“. e et i
COULEUR Brun bronze-doré, noir, gris, vert foncé
(ASPECT | Petites flaques métalliques de mica
DISPONIBILITE | Répandug en tant que composante d’une re

mais rare en tant que pierre curative

SOURCE Monde mszmﬁmc}ci Etats-Unis

CARACTERISTIQUES. Offre une vision objective quant & ce qui se passe dans
votre vie et montre comment vous créez les situations et votre avenir
Fortifiant les processus rationnels et analytiques de réflexion, aide a éliminer
ce qui est peu significatif et a se concentrer sur ce qui est impaortant. En
particulier, montre votre impact sur I'environnement. La biotite ferreuse est
légerement radioactive et aide 3 rééquilibrer les processus cellulaires,

GUERISON. Censée aider la restructuration des modéles cellulaires
désorganisés. Traditionnellement utilisée pour soigner les yeux et les
excroissances, ainsi que pour régulariser |a bile.

POSITION. Placez ou disposez en grille, comme approprié.
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BISMUTH

Bismuth artificiel
fabrigué en laboratoire

COULEUR Ternissure métallig .mu..mm..‘qm_:m
Naturel : argent rosatre, blanc

Formes métalliques carrées ou pyrami m,_mm ]
Pune sur F'autre ou pierre opaque cristalline . wﬂ

e 5

3

pispoNiBIiLITE | Facile a trouver

source | Naturel:p
(aussi art

el ou amélioré en laboratoire

CARACTERISTIQUES. Trouvé le plus souvent dans sa forme géométrique
artificielle, le bismuth connait une renaissance en s'établissant dans les
nouvelles vibrations énergétiques élevées et aide I'adaptation aux
(réquences supérieures. Activant les chakras couronne et

[ranspersonnel, renvoie I'énergie kundalini* a travers le corps pour
charger en énergie les chakras racine et étoile terrestre. Utilisez le
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EUCLASE BLEUE

bismuth si vous voulez avancer facilement entre le plan

physique et les mondes spirituels. Fortifie la connexion
aux énergies universelles, absorbant celles-ci dans les
chakras racine et sacré afin de créer un champ
énergeétique plus clair, plus cohérent et vous aider 4 vous
connecter a tout ce qui existe®.

Le bismuth facilite les changements des modéles de
Bismuth 3 . < 5
(naturel) réflexion complexes devenus obsolétes, afin de mettre en

place un motif plus constructif. Aide les cellules dont la fréquence doit

etre élevée afin d’absorber de nouvelles énergies. R Bleu
Comme le suggerent ses formes, le bismuth artificiel est excellent - vt
pour assurer la cohésion d’un groupe. Aide les gens isolés ou les _ fECT Cristahvelge Bl LS
malades soignés en hopital psychiatrique 3 s’intégrer dans une DISPONIBILITE Rare : L i
communauté qui les acceptera. SOURCE | Zimbabwe, Colom _m._.n:mmm.m._,_.wﬂmm.__,‘..,,‘

GUERISON. Traditionnellement utilisé pour les troubles gastriques et
intestinaux. Sur le plan énergétique, fortifie les muscles et diminue les
fievres. Surmonte I'épuisement extréme et aide a trouver de nouvelles

({ ARACTERISTIQUES. Leuclase bleue est parfaite pour un sachet
inidecine puissant. Cette pierre de voyage vous conduit au tréfonds de
volie psyché, 'inframonde chamanique ou les coins les plus lointains de
[ création, Aide la récupération de I'ame®, le pardon et |a réconciliation.
[ ortifiant les facultés métaphysigues, facilite les états méditatifs
piofonds en harmonisant les ondes cérébrales et en activant le systéme
cnidocrinien subtil. Aide & dire seulement la vérité et clarifie votre

maniéres de soigner les affections chroniques telles que la sclérose en
plagues.

POSITION. Disposez en grille, tenez ou placez, comme approprié.
Aspergez de I'essence de gemmes autour de l'aura.
iicntal et vos intentions.

lisposez en grille I'euclase bleue pour faire venir une paix profonde
il votre maison ou votre voisinage. Réunit les gens aux opinions
wemblables afin de créer une communauté coopérative, orientée vers la
spliitualité, dont les membres s'occupent les uns des autres et ont pour
inulivation fondamentale le partage. Leuclase bleue est la pierre du
lant paix profonde, clarté intérieure et centrage calme

hionheur, insti
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qui gere facilement le changement ou le traumatisme. Favorise I'amour
de la vérité. Sur le plan physique, réaligne les champs énergétiques et
harmonise les nouvelles vibrations, réduisant la tension dans le corps
physique. Utile si vous tendez & reprendre de vieilles habitudes, car elle
empéche en douceur la répétition a I'infini des lecons ou des situations.
Aide & apprécier vos réalisations et votre véritable valeur.

Facilite les rites de passage féminins, tels que |a puberté, la grossesse
ou la ménopause. Encourage la synchronicité heureuse : [a vie se
déroule, vous apportant avec aisance et grace tout ce sont vous avez
besoin. Aide & admettre avec joie que 'abondance ne signifie pas avoir
davantage, qu'avoir assez suffit. Simplifiant la reconnexion avec les
archives akashiques® et leur lecture, cette picrre tendre aide 3 montrer
de la gratitude pour les richesses réunies par votre ame,

GUERISON. l'euclase bleue riche en fer est un antalgique utile extirpant
la source du mal-étre* des corps subtils*, de sorte que le corps physique
puisse I'tliminer. Atténue I'arthrite, les spasmes, la tension ou les
crampes musculaires. Antibactérienne et antiseptique, atténue le
gonflement et I'inflammation ou la constriction des vaisseaux
sanguins. Traditionnellement utilisée pour traiter les organes de
reproduction et les affections genre I'endométriose et |2 stérilité. Aide
aussi en cas de troubles de la parole. Placez-la sur les cou pures ou les
ecchymoses bénignes.

POSITION. Tenez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez de
I'essence de gemmes autour de I'aura.

REPERTOIRE DES CRISTAUX

PIERRE BOLI

COULEUR

ASPECT

i

{ ARACTERISTIQUES. Aide la Terre a passer a une conscience unifiée
vicourageant la coopération entre l'ensemble de I'humanité, chaque
[iersonne étant tout aussi précieuse. Maitre émotionnel creusant
prolondément dans le subconscient pour extirper tout ce qui est obsoléte
il depassé, met en évidence les promesses et les contrats devenus inutiles
i 'ime. Elevant au-dessus de la turbulence émotionnelle pour donner un
il des raisons et des facons de son apparition, cette pierre montre le
j0le qu'elle a joué dans I'évolution ou la stagnation de votre dme. Avec son

ale

, VOus avancerez.

e mieux sur les plans spirituel et psychosomatique.

CLIERISON. Trav,

FOSITION. Placez, disposez en grille ou positionnez, comme approprié.
Avperpez de l'essence de gemmes autour de l'aura.
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BROCHANTITE BROOKITE

—— ORUAHANNTE

Brute
Cristaf
naturef sur

matrice

 Couteur | Noir, brun léger a wo:nm_ brun jaunstre,
blanc a gris
: Aenccr Cristal translucide o:.ﬁ“w:mvmﬁmﬂ.“. £
. COULEUR Vert : o_%o_.,_._w_:.qm.. o . %
.m_ ASPECT \ Longs cristaux translucides sur B&:nm i ; bR ecie m:mmmmw.mﬁmﬁm,c:_m_ ltalie
. DISPONIBILITE ;‘mma 1 : . __
SOURCE _ Namibie, Pérou, Slovaguie, Etats-Unis

( ARACTERISTIQUES. Trés puissante sur le plan énergétique, active les chakras
rieurs. Contacte les civilisations perdues, la connaissance universelle, les

CARACTERISTIQUES. La brochantite contenant du cuivre est un purifiant
puissant, réalignant de plus les chakras et |es corps énergétiques. Efficace
disposée sur les chakras, fournit une interface* ay niveau du bord du corps
éthérique”, ol le guérisseur et son patient se rencontrent sans que le premier
absorbe la maladie tout en ayant un apercu de sa cause et de sa manifestation,

Eri idi i Galité et les archives
(lies supérieurs, les strates multidimensionnelles de réalit

ile si irecti étes bloqué
akashiques®. Utile si vous cherchez une nouvelle direction ou ét q

(lans une situation insoluble. Impartit le courage d
11 vous ne savez pas ol vous allez. Charge en énergie 'environnement ou les

1]

avancer sans peur méme

autres cristaux.

E i : i taprés une opération chirurgicale, fortifiant
GUERISON. Utile pour I'arthrite et les articulations enflées, Atténue Ia rétention (UERISON. Aide le rétablissement apre P
des fluides et des radicaux libres dans le sang et les muscles. Sur le plan

énergétique, soutient Ia rate, le pancréas et la prostate.

|l chakras, le champ biomagnétique™ et les organes principaux. Censée
1uister le foie, les reins, le coeur, les s, les dents et la circulation et dissiper

lipathie et la léthargie, soigne les affections débilitantes et la stérilité.
POSITION. Placez sur le site, arborez oy disposez en grille, comme approprié.
Aspergez de I'essence de gemmes autour du corps. NOTE : Préparez ['essence de

gemmes par la méthode indirecte.

POSITION. Placez, disposez en grille ou tenez, comme approprié. Aspergez de

l'vssence de gemmes autour de l'aura.
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BRUCITE

Bleu, gris, blanc,

Pierre opague ,
Aa_i que spécime

CARACTERISTIQUES. Aide & gérer les personnes hésitantes et 3 séloigner de
ce qui est dépassé. Confére |a souplesse mentale permettant de suivre la
tournure du processus de réflexion intuitive, conduisant & des éclairs de
grande inspiration. Peut stabiliser les troubles des personnalités multiples,
concentrant sur une personnalité 3 la fois et explorant ses racines ou
équilibrant les hauts et les bas maniaco-dépressifs. Cette pierre tendre

réunit le groupe de I'ame* et assure la cohésion des objectifs. Eclaire
I'environnement.

GUERISON. Réputée déboucher les artéres et réduire I'alcal ité excessive du
corps.

POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprié, Aspergez
de 'essence de gemmes autour de l'aura.
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CALCITE : ALBATRE

COULEUR

CARACTERISTIQUES. Connecte le connu et I'inconnu, le visible et I'invisible,

-

lissant comme un pont vers 'avenir ou les réalités alternatives. Aide le
voyage a travers les dimensions et les cadres temporels multiples. Les

I yyptiens anciens sculptaient des statues dans ce matériau scintillant et en
revétaient les sanctuaires, persuadés qu’il constituait un pont vers les
cloiles et les dieux. Atténue la colére intérieure et les blocages émotionnels

sous-tendant les maladies, particulierement celles cardiaques et artérielles.
GUERISON. Aide les troubles du systéeme circulatoire.

POSITION. Placez, disposez en grille ou aspergez d'essence de gemmes,
comme approprié. a7




REPERTOIRE DES CRISTAUX

CALCITE : AJO BLEU

Brute

Bleu-vert

| coutewR

Cristal trans|

Etats-Unis

™y

CARACTERISTIQUES. Découverte dans le désert de I'Arizona prés d’une
source d'ajoite, cette pierre tendre véhicule la méme résonance
énergétique affectueuse que cette pierre a vibration excessivement
élevée. Comme I'ajo bleu est formé de calcite tendre, il véhicule une
€nergie nourrissante qui ouvre le chakra du cceur et connecte a tout ce
qui existe® et aux mondes des archa nges. Cette belle pierre affecte Ia
guerison intercellulaire et multidimensionnelle.

Placée sur le plexus solaire, dissipe les blessures anciennes et les
chagrins d'autres vies ou dimensions, relichant les blocages
émotionnels et les traumatismes refoulés, Une fois ceux-ci identifiés et
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jrives d'énergie, vous éprouverez un amour profond pour vous-méme et
[t Lous ceux qui vous entourent. Elevant le moral en cas de déprime,
tolle pierre sert a tous ceux se sentant piégés sur le plan terrestre et
iUl desirent rentrer chez eux dans les mondes célestes ou stellaires.
lournit confort et soutien spirituel profond, tout en montrant a
I'Individu qui il est ici et quel réle il joue pour I'expansion de la
Lonscience.

Dans un arrangement pour la guérison, I'ajo bleu rééquilibre
['ensemble du champ énergétique, alignant tous les corps subtils* afin
d'Induire la guérison intracellulaire multidimensionnelle. Réorganise les
tonvictions émotionnelles ou spirituelles dépassées et les remplace par

(i cquilibre émotionnel et spirituel.
GUERISON. Agit surtout au-dela du plan physique, recalibrant les corps
rnergétiques afin de rétablir la santé et le bien-étre. Toutefois, peut

dalder en cas de mal de dos et de maux de téte a cause psychique.

e, positionnez ou aspergez de I'essence de

POSITION. Disposez en gril
pemmes autour de l'aura.

89

s
S

o

ERS

=



REPERTOIRE DES CRISTAUX

CALCITE : AVEC AMETHYSTE
ET GEOTHITE

Améthyste et
géothite sur
calcite brute

 COULEUR Blanc avec p

mzm.ﬁmwn:.

CARACTERISTIQUES. Cette combinaison nourrissante a un effet apaisant sur
I'ame, les émotions et le mental. Extirpant I'angoisse existentielle et Ia
dysharmonie, elle entoure I

aura d'un revétement protecteur a l'intérieur
duquel vous pouvez tout simplement vivre. Excellent déstressant, absorbe la
négativité sur tous les plans et remplit I'espace d'énergie affectueuse.
Compagnon au fil des changements de vie exigeant une négociation
soigneuse de la voie de votre dme, aide a identifier les raisons des situations

existantes et les motifs poussant a les priver dénergie.
GUERISON. Cette combinaison est un déstressant et un purifiant éthérique.

POSITION. Placez-la |a ol elle rayonnera son énergie dans l'environnement.
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CALCITE : AILE D’ANGE

COULEUR

( ARACTERISTIQUES. Stimule les chakras étoile de 'ame, porte stellaire et
lianspersonnel, leur faisant absorber la lumiére spirituelle. Active les facultés
jychiques. Facilite le contact angélique et la direction venant du plan le plus
olevé, Harmonise les hémispheres cérébraux. Aide a étre a l'aise dans
I'licarnation, intégre le corps de lumiére” et ancre les énergies des
(llimensions supérieures dans le plan physique.

(/L){ RISON. Agit surtout au-dela du plan physique pour harmoniser le corps
olherique®, mais des preuves empiriques suggérent gu'elle aide en cas de
otre psychosomatique. Met en lumiére les causes sous-jacentes du

\te et des affections telles que la sclérose en plagues.

OSITION. Tenez, placez, méditez avec elle ou aspergez de l'essence de

yemmes (préparée par la méthode indirecte).
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CALCITE : ISIS

APPELEE AUSS| PIERRE Boll

Brute

COULEUR Blancclair a ngm_. . e
¥ | ASPECT Cristal cireux, tra :m.._rn..__m._m.
[ m_mvﬂoz_m_n:mv | Rare ;
: . : Y
SOURCE Afrique saharienne :

CARACTERISTIQUES. Accordée au divin féminin, tire cette énergie vers la Terre
pour conduire la lumiére dans son noyau. Excellente pierre pour le travail de la
Déesse, pour fortifier les rituels et le voyage®, ouvre les chakras du troisieme ceil
et soma et facilite la vision intuitive sur le plan intérieur ou extérieur. Laissant
aller en douceur les traumatismes émotionnels piégés dans les corps subtils ou
le corps causal, les remplace par la lumiére curative et 'amour compatissant
pour soi-méme et les autres.

GUERISON. Travaillant au-dela du plan physique, soigne les causes
psychosomatiques et karmiques du mal-étre.

POSITION. Tenez comme approprié ou aspergez de l'essence de gemmes autour
de l'aura. Placez sur un autel pour inviter le divin féminin ou les archanges.
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C ALCITE : AQUATINE LEMURIENNE ™

Roulee

COULEUR Bleu, bleu-vert

ASPECT Cristal légerement cireus __Hﬂmam_cn_.mm

Rare

[

DISPONIBILITE

SOURCE | Argentine i Ko,

CARACTERISTIQUES. Ce cristal fait entrer dans le New Age et permet
d'explorer les éres précédentes, car il a une puissante connexion avec la
| emurie et d'autres civilisations anciennes. Aide le rappel de la vie
antérieure, permettant de lire les archives akashiques® du voyage de votre
ame afin mieux faire comprendre l'envergure de celle-ci et I'étendue de son
expérience. Ayant une forte résonance avec I'eau et les créatures demeurant
lans les océans de notre planete, ce cristal assiste la communication
[clépathique avec celles-ci.

Cristal de 'amour infini, favorise '=mpathie et I'intuition sur tous les
plans. Ouvre le chakra transpersonnel” pour faciliter la communication avec
les étres supérieurs multidimensionnels et crée une interface énergétique®
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3 travers laquelle passe I'information. Ce cristal tendre nourrit en POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez

profondeur les corps émotionnel et éthérique®. Encourageant la « danse
avec le courant de |a vie », aide & négocier les blocages apparaissant sur
votre route. Facilitant 'abandon du contrdle rigide et de la peur de 'avenir,
atténue I'anxiété chronique, apaise le stress et I'inguiétude, suscitant ce
ité essentielle et confiance. Enseigne a regarder en soi-

(e llessence de gemmes autour de 'aura. Placez cette pierre sur les chakras
L0ima ou de la vie antérieure durant la méditation.

"IERRE ADDITIONNELLE
( alcite orchidée. Aide 3 regarder 'avenir avec optimisme, enseignant

faisant tranquil
méme pour trouver les vulnérabilités qui laissent ouvert a l'attaque
psychique et aux influences nuisibles. Aide 3 identifier les points ol vous
vous sabotez et vous vous attaquez vous-méme, révélant votre ennemi
intérieur et la maniére dont vous le projetez dans le monde extérieur. Votre
ennemi apparent peut étre votre plus grand allié spirituel, qui vous aidera a
compléter les lecons, a régler les choses non résolues ou les impératifs de
I'ame* du passé. Ce cristal montre ot il est approprié de laisser aller et

(omment manifester exactement ce dont on a besoin. En gardant une
Vislon positive de l'avenir, c'est le parfait antidote pour les prémonitions de

destruction globale. Sivous regardez avec envie le passe, cette pierre vous

permettra d’avancer avec confiance, dissipant en douceur les peurs et
Loutenant votre voyage. Assure un sommeil profond, apaise l'anxiété et la
i¢lexion. Vous aidant a vous installer confortablement dans I'incarnation,
Jicre tout en enseignant comment respecter la Terre. Aide l'assimilation

E (i vitamines et des minéraux, ainsi que 'absorption des nutriments.

Ce cristal aide a restructurer les programmes reposant sur les émotions
gardées dans le subconscient ou le schéma éthérique®, afin que I'ame ne
véhicule plus des idées destructrices. Dissipe les entités ou les attachements
ancestraux, les impératifs, les cordes, les implants, la vulnérabilité au
vampirisme énergétique, etc. La reprogrammation remonte loin dans
Ihistoire de ame afin de guérir |a cause originale, en vue d'éliminer toute
structure énergétique subtile a travers laquelle le mal-étre* envahit la vie
actuelle.

Se combine bien avec le quartz Satayaloka™, faisant venir la lumiere et
Vintuition dans les situations au programme spirituel précédemment caché,
Conduit dans une dimension supérieure pour obtenir une image globale de

Calcite
orchidée
roulée

|la situation et de la maniére de la régler.

GUERISON. Travaille mieux sur le plan subtil de guérison, mettant en
équilibre e schéma éthérique” et affectant la guérison multidimensionnelle
et intercellulaire des corps blomagnétique® et physique.
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CALCITE : MERKABITE™

Calcite merkabite
brute

ﬁ  COULEUR Blanchrillanty
- ASPECT Cristal laiteux tra nslucide, lumineux
DISPONIBILITE | Rare, un seul gisement o
? L

n>m>.n.qmm_m._._DCmm. Pierre d'ascension, la délicate calcite merkabite™ a
une vibration angélique extrémement élevée qui élargit encore plus la
conscience, englobant les multiples dimensions intérieures et
mxﬁm\\:mcﬂmm et tous les cadres temporels. Crée une échelle vers le Moi
m‘cnm:mcn par laguelle 'ame monte dans Ia conscience. Son nom
m,won_cm le corps de lumiére arc-en-ciel représenté par la merkaba, le
<m:_.nc_m multidimensionnel de lumiére. Liant les dimensions .
superieures avec le plan terrestre et transcendant les limitations du
:\63% physique, aide 4 rester ancré et 3 opérer efficacement dans |
réalité actuelle. Décrite comme élevant jusqu’a la conscience ]

96

REPERTOIRE DES CRISTAUX

supérieure, placée sur le troisieme ceil connecte les chakras soma,
(ouronne, étoile de I'ame, porte stellaire* et transpersonnel afin que la
connaissance spirituelle arrive sur la Terre et soit ancrée dans le corps
de lumiere™

Si vous voulez connaitre I'objectif de votre ame, la méditation avec
cette pierre vous permet de lire les archives akashiques® pour votre vie
actuelle et future, Connecte aux guides et aux étres supérieurs qui
Jesistent I'évolution de votre ame. Si vous avez du mal a rester dans le
moment présent, arborez cette pierre pour rester ancré dansle
‘maintenant éternel, quelle que soit la dimension que vous occupiez.

Instille clarté mentale et élimine |la confusion qui accompagne
souvent un changement de la fréquence énergétique. Stimule
I'hémisphére droit, intensifiant I'intuition et aidant a naviguer avec

succes dans votre monde.

GUERISON. Agit principalement au-dela du plan physique pour créer

I'harmonie dans le corps éthérique® et I'ame. Toutefois, a tenir durant

les séances de guérison fortifie la réceptivité a I'€nergie curative et aux

Jutres cristaux.

POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprie.
Aspergez de I'essence de gemmes autour de l'aura.
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CALCITE : FANTOME

APPELEE AUSSI CALCITE A INCLUSIONS DE PYRITE

CAROLITE

i

Carolite brute
sur matrice

Formation
naturelle

COULEUR Blanc

ASPECT | Pyramidal/lignes plumetées dans le cristal clai Jtrar

DISPONIBILITE | Rare

SOURCE | Etats-Unis COULEUR Gris claing grigdgigl 4
&  ASPECT Pierre opaque a aspect Emﬁm:ﬂcm.\ E:«n._“.m wm
CARACTERISTIQUES. Forme une « échelle vers le ciel ». Activant les chakras c,m.,.vnz._.m_:qm Rare “ il
supérieurs®, crée des portails metaphysiques protégeant durant le voyage dans : m,o.:mnm v Congo, Rép. dém. Congo-Kinshasa, mﬁ_mﬁ
les dimensions supérieures. Conduit 4 la conscience €largie afin d'explorer sa . e

réalité plus large et d'ancrer les intuitions. Excellente pour les débutants au

travail avec les dimensions supérieures, n'agit jamais trop précipitamment et
active le chakra soma pour ramener 3 [a réalité quotidienne. Posée sur la nuque,
aide la mémoire et la reprogrammation mentale.

CARACTERISTIQUES. Enseignant que 'amour vainc la peur, dissipe w_._ douceur rmmLH
convictions négatives ancrées et les causes des vies m:ﬁm,:mcqmm qui mocﬁmngm:

les phobies et montre comment on crée sa propre réalité. Offre une wv._u,Bn e |
positive de la vie et aide a faconner son avenir, augmentant la capacité a

: £ lle
. S ) P ; : i sa croissance spirituelle et personnelle.
GUERISON. Censée aider le fonctionnement cérébral, le systeme nerveux et les manifester exactement ce qu'il faut pour P

neurotransmetteurs, réalignant au corps de lumiere®, Encourage I'absorption

. E i : ique pour &liminer les causes
des minéraux et soutenir les articulations, les muscles et le squelette. GUERISON. Travaille au-dela du plan physique p

psychosomatiques du mal-&tre*.
POSITION. Placez ou aspergez l'essence de gemmes particulierement au-dessus

i i ‘essence de gemmes, comme
N SUpENeUS. POSITION. Placez, disposez en grille ou aspergez de | g

98 approprié. 99
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|a catlinite se présente en plagues. Les cristaux de ce genre sont utiles
pour le travail simultane sur plusieurs plans, car ils émettent leur énergie
par paguets. Aide a aller au fond des choses. Les mouchetures blanches de
e ciel nocturne infini; cette pierre joue un role

CATLINITE

AUSSI APPELEE PIPESTONE (NOM DU SITE DE LA CARRIERE)

I'argile symbolisent |
\mportant dans la cosmologie de "Amérique du Nord.
Favorise une connexion profonde avec tout ce qui existe* ou le Grand
{sprit, unissant le plan physique et le monde des esprits. Ancre les priéres et
|es rituels dans le monde quotidien, montrant que tout est sacré et ne peut
pas étre séparé. Parfaite pour les cérémonies entourant la roue médecine.
[raditionnellement utilisée pour contacter les esprits et les ancétres. Permet
3 la sagesse du passé des Amérindiens et a sa profonde
3 la présence permanente du divin.

(e se reconnecter

interconnexion avec la nature, ainsi qu
ce connecter a sa lignée ancestrale et a communiguer

Plague brute

Aide également a

avec le monde des esprits.
ncroyable capacité de faire tout venir dans le moment

 COULEUR Ros rougedtre |

Cette pierre a une i

i .ﬁ.vmﬂ Pierre dense, a apparence argileuse
présent. Sa vibration holistique Pincite a vouloir se reconnecter au moi

DISPONIBILITE Rare, une source u;

F . SOURCE | Minnesota Amﬁﬁw.c.am* :

n>.w>n,_.mm_m._._o._._mm. Pierre sacrée des Amérindiens pendant des millénaires, 3
qm;,ms en tant que telle, avec la déférence et le respect qui lui sont dus 3
mxﬁm:._m_jmsﬁ protectrice, servait a faconner les « calumets de la paix s.mﬁ des
Hw__mBN :.m. Puissant mélange de diaspore, pyrophyllite, muscovite et hématite
Clest la pierre parfaite pour les cérémonies de guérison et réconciliation 5
UmSm\:n_mN toujours la permission avant d'utiliser cette pierre et, si _uomm._w_m

enquerez-vous de la maniere de I'employer auprés d’un >3m:.3a._m3 La h
_uom.mmmm:,u: d'un morceau de catlinite n'est pas vraiment nécessaire ”uoE

mnn\mmm_\ a ses proprietés. Un simple accord avec elle sur le plan énergétique
spécialement si vous voyagez sur le plan psychique jusqu'a la carriére ME
vous connecter a « votre » pierre, vous permet de travailler avec son mz_umﬁm_m
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« universel » pour aider a voir que 'univers n'est pas un mécanisme extérieur
agissant autour de soi, mais une partie intégrante de son construct et de sa
conscience et existe dans chague cellule de son étre,

Abien des égards, la catlinite conduit plus loin qu'anticipé et fortifie le
processus de manifestation. Excellente pierre 3 utiliser si on désire créer une
profonde paix intérieure, un calme que les influences extérieures ne peuvent
pas ébranler. Lorsqu'on dispose d'un centre calme, on rayonne cette paix-la
dans le monde. Placez la catlinite sur le chakra racine pour vous ancrer dans
la Terre afin d’honorer son caractére sacré. Disposez-la en grille pour faire
venir [a paix dans les zones de discorde ou de dommage environnemental.
Extirpe du corps physique tout mal-étre des vies antérieures et induit un
sentiment profond de paix et d’aisance.

La catlinite a été utilisée pour la guérison de la vie antérieure
particulierement pour traiter la culpabi

]

ité concernant le génocide et le
mauvais traitement des gens et des animaux par le passé, ainsi que |a
tristesse et le ressentiment de ceux qui ont été victimes de maltraitances
ou de racisme, ou qui les ont perpétrés. De par son pouvoir de promouvoir le
pardon et d’apporter la paix intéricure, soulage la culpabilité, la honte ou la
colere d'une vie antérieure. Placée sur le chakra étoile terrestre durant ce
genre de guérison, absorbe les sentiments négatifs et les prive d'énergie,
envoyant un amour inconditionnel dynamique a la Terre Mére et 3 'ame
incarnée. Disposez-la en grille pour susciter la guérison d’un lien ou de telles
choses prennent place.

GUERISON. Induit une guérison profonde en créant la paix intérieure.
Traditionnellement, soigne les poumons et véhicule le pouvoir curatif du
Grand Esprit 4 toute affection ou mal-étre.

POSITION. Placez sur le chakra racine ou étoile terrestre ou disposez en
grille. Aspergez la piéce ou I'environnement d'essence de gemmes.
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CELESTOBARITE
ENVELOPPEE DE CALCITE

Morceau brut

COULEUR Orange, gris et blanc enveloppé de blanc
 ASPECT Pierre opaque bandée.
u_m._uo&w_:.qm ; Rare . : .,k J
.m,o_.“mn_w Grande-Bretagne

( ARACTERISTIQUES. Cette rare combinaison a été découverte dans la
carriere anglaise d'ou on extrait la célestobarite. Elle pourrait se faire
(onnattre dans d’autres dépéts de célestobarite, car elle véhicule une paix
nofonde et une stabilité essentielle permettant de surmonter _mm. .
changements vibrationnels et d'équilibrer la Terre. Cette combinaison qui a
subi d’énormes pressions représente les strates multidimensionnelles de
notre étre. La strate de célestobarite a été poussée vigoureusement et s'est
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repliée sur elle-méme, avant que la calcite sereine et purifiante se dépose
autour d’elle pour apaiser et guérir la transformation. La combinaison
facilite I'expansion spirituelle rapide. Si vous cherchez votre propre
transformation, méditez ou dormez avec cette pierre sous l'oreiller.

La célestobarite tranche les blocages et conduit au-dela des limites. Grice
a son fort bouclier énergétique, cette excellente pierre de voyage engendre
une ancre chamanique et cosmique® gardant entre le noyau de |a planéte
et le centre de la galaxie. Mettant en évidence les deux cotés d’'un
probleme, élucidant ce qui n'est pas clair, laisse cependant décider quioi
croire ou mettre en pratique. Rappelant que rien ne reste parell, elle
enseigne a se moquer de sol-méme et des absurdités de la condition
humaine. Sivous avez 'impression qu’une réponse ou une intuition est
juste au-dela de votre portée, tenir une célestobarite |a fait émerger.

Puissante purificatrice énergétique, la calcite stimule la conscience
supérieure et active les dons métaphysiques. Cette combinaison efficace
favorise le déclenchement des facultés psychiques, facilitant les voyages au
tréfonds de vous-méme ou dans les coins les plus reculés de |a galaxie et
au-dela, en quéte de sagesse et d’'un moyen de faire avancer I'humanité. La
composante calcite offre le discernement nécessaire pour distinguer entre
véritable sagesse et illusions.

GUERISON. Induit la guérison multidimensionnelle au-dela du plan
physique, mais aide a étre plus intégré dans le corps physique. Encourage
I'élimination énergétique des toxines et aide la réorganisation des voies
neurales.

POSITION. Tenez, disposez en gril

e ou placez, comme approprié, ou
aspergez de 'essence de gemmes autour de |'aura.
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CERVANITE

_ COULEUR ﬂmgmcmim

7 ASPECT Feuilleté et cassant
DISPONIBILITE | Rare
SOURCE Non confirmée i . ;

CARACTERISTIQUES. Contient de I'antimoine toxigue. Remplit néanmoins
l'environnement de vibrations spirituelles, écartant la déprime et les humeurs
moroses, tant individuelles que globales. Programmez-la pour faire venir la

joie dans vetre vie et travail, mais maniez-la avec prudence,
GUERISON. A utiliser uniquement sous la direction d’un guérisseur qualifie.

POSITION. Disposez en grille ou positionnez avec soin. AVERTISSEMENT :
Toxique, contient de I'antimoine. Manipulez prudemment et lavez-vous les
mains aprés usage. Préparez lessence de gemmes par la méthode indirecte et

ne prenez pas par voie interne.
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CHALCANTITE

COULEUR Bleu foncé brilla

. ~ ASPECT

Masse fibreuse ou crotite botryoide sur

DISPONIBILITE | Rare

SOURCE | Ftats- cEm n:__r mm_ummzm Port gal, _uoa N
L Namibie (peut étre artificielle) i

Nor )

CARACTERISTIQUES. Créée par l'oxydation du sulfate de cuivre, la
chalcantite est hydrosoluble. Stimule I'accord psychigue et I'intuition,
intensifiant Ia clairvoyance et I'évaluation intuitive des gens ou des
situations et ouvre le chakra de Ia gorge”, facilitant la communication.
Aide a faire des choix conduisant a la réalisation des désirs et des
objectifs personnels. Laissant aller les sentiments d’abandon ou

d’étranglement en cas de blocage, prive d’énergie ce modeéle, permettant
d'avancer sans entrave.
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GUERISON. Peut étre bénéfique pour l'arthrite, les artéres bouchées et
|1 rétention des fluides. Peut atténuer les problémes du systéme
leproducteur et agir comme antioxydant.

POSITION. Disposez en grille, tenez ou placez, comme approprié
Aspergez de I'essence autour de l'aura. NOTE : Préparez ['essence par la

methode indirecte.

PIERRE COMBINEE

Chalcantite avec coguimbite. La coquimbite lilas-pourpre renferme la
flamme violette de transformation et véhicule I'énergie de I'archange
/adkiel. Transmutant I'énergie négative, éléve les vibrations sur un plan
oxtrémement haut et aide 'intégration du corps de lumigre®. Prépare le
systéme nerveux et les neurotransmetteurs a recevoir des
[¢léchargements & vibration énergétique elevée. Cette combinaison
permet de purifier le moi spirituel et de transformer la vision psychique
pour accéder aux plans multidimensionnels tout en restant ancré.
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CALCEDOINE ET APOPHYLLITE

s St 4T T

Cristal nature!

COULEUR

ASPECT Pointes drusiformes

DISPONIBILITE

Nen confirmée

CARACTERISTIQUES. Elave |3 vision spirituelle sur un plan supérieur,
accédant a des dimensions multiples et 4 de nombreyx cadres :
temporels. Ouvrant e troisieme ceil et le chakra transpersonnel* I3
calcédoine et I'apophyllite canalisent I3 direction et I'intuition venant
des guides supérieurs, liant a tout ce qui existe™. Si vous avez besoin de
stimulation métaphysique, c'est |a combinaison qu’il vous faut,

GUERISON. Travaille principalement au-dela du plan physique pour
guérir le schéma éthérigue*, mais peut écarter les mayx de téte et |es

migraines causés par les blocages psychiques.

POSITION. Tenez, placez oy disposez en grille, comme approprié.
Aspergez de ['essence de gemmes l'aura ou I'environnement.
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CRAIE

] COULEUR Blanc : |4
ASPECT Pierre poudreuse
DISPONIBILITE | Répandue
! SOURCE Grande-Bretagne, Europe du Nord

CARACTERISTIQUES. Renferme un champ cohérent d'informations liant au passé
distant. Beaucoup de sites sacrés se trouvent sur des gisements de craie, réceptive
aux énergies spirituelles et impartissant fluidité au travail métaphysique.
Combinée a la pierre bleue de Preseli, crée une batterie chargeant en pouvoir-
lenvironnement, surmontant [‘épuisement énergétique. Soutient durant les
changements, aidant les instincts de survie, Trés absorbante, extirpe la toxicité,
nettoyant l'aura et éliminant 'excés de fluide du corps physique.

GUERISON. Son contenu élevé en calcium rend la craie utile sur le plan
énergeétique pour le squelette et la détoxication des organes d'élimination. Facilite

la guérison de la Terre™.

POSITION. Tenez ou positionnez, comme approprié. Disposez en grille avec de la
pierre bleue de Preseli pour créer une batterie environnementale.
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CHROMDIOPSIDE

Brut

COULEUR Vert intense

ASPECT

Pierre taillée ou masse cristalline translucide

Rare

DISPONIBILITE

SOURCE Russie

n”gnﬂmm_m._._o‘c_mm. Cristal de transmission énergétique intense, le
chromdiopside revitalise les chakras et |e corps physique et soigne les
tr 5, Pi

oubles du mental et de la psyché. Pierre de clarification, instille la paix

profonde et la tranquillité, €quilibrant et guérissant les cor

L ps subtils* et

mSw. Censé étre tombé de I'Arbre de vie, le diopside vert était enterré avec
les am,ﬂc.:a pourassurer leur renaissance. Connecte votre ceeur 3 celuide la
ﬂm”a Mere, enseignant comment prendre soin de la planéte et de tout ce

qu'elle porte. Vous aidant a vous souvenir du savoir oublié

: _ . , il reconnecte aux
Energies curatives des royaumes végétal et animal
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GUERISON. Réputé surmonter la faiblesse physique et les spasmes
musculaires en cas d'effort physique. Le chrome soutient le métabolisme
normal du glucose et la décomposition des graisses et des protéines. Cette
pierre peut aider & maintenir un équilibre glycémique correct.

POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme approprié. Placez-
le sur le front pour faire de beaux réves, sur le pancréas pour stimuler I'action

!

ine ou aspergez de l'essence de gemmes autour de l'aura.

de l'insu

PIERRE ADDITIONNELLE

Enstatite avec diopside. Pierre de grande détermination et décision, _
contenant du fer encourage l'esprit de compétition et impartit le courage de
réussir. Soutenant 'équité et la justice, cette combinaison engendre une
nature trés compatissante. Alignant la volonté personnelle et le Moi
supérieur, encourage a servir la planéte et aide quand vous devez étre franc et
direct, tout en faisant preuve de tact. Purifie et ouvre le chakra racine, le liant
au chakra sacré activant la créativité, qu'il déplace vers le chakra de la gorge
pour étre exprimée et vers le chakra couronne pour étre mise en pratique.
Cette pierre animée écarte la déprime et recharge en énergie le corps et le
mental. Aide  laisser aller le chagrin et & poser vos fardeaux, les remplacant

’

enstatite

par la joie.

Aidant les cycles normaux de décomposition et de nouvelle croissance
dans le corps, essentiels pour I'homéostasie, soutient la mémoire cellulaire®
et surmonte la faiblesse physique. Rééquilibrant le systeme nerveux
lorsque les chakras ont été élevés a une nouvelle vibration, soutient
le rétablissement aprés une opération chirurgicale ou une maladie
grave. Travaille surtout au-dela du plan physique pour apporter un
équilibre énergétique au corps. Favorise Iassimilation et l'utilisation du

Enstatite

fer et rend plus acide un corps alcalin. .
diopside
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CHRYSOTILE EN SERPENTINE

APPELE AUSSI PIERRE DE VIE

Roulé

= T o 5 :

COULEUR Noir dans du blang, gris ou vert
ASPECT Pierre opaque a strates bicolores

DISPONIBILITE |  Facile & trouver

SOURCE Non confirmée

CARACTERISTIQUES. Véhiculant un grand pouvoir et force, le chrysotile
en serpentine élimine les débris du passé et le vécu personnel véhiculé
par les corps énergétiques, de sorte 3 accéder au moi essentiel,
Facilitant la télépathie et |a psychométrie, programme une approche
plus positive de la vie. Utilisé pour faciliter le voyage cha manique,
permet de verifier les causes provenant de la vie antérieure et les
causes émotionnelles du mal-étre* ou des blocages de I'ame. Elimine de
I'aura, des chakras, des corps éthériques ou du corps physique les
entités® les attachements ou les cordes devenus obsolétes. Aide le
contact avec votre véritable moj et I'alignent a votre destin. Si vous étes
manipulé ou contrdlé par autrui ou si vous vous comportez ainsi envers
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; i ; o
des tiers, cette pierre aide & abandonner et a laisser vivre. Elle ouv
ités infinies.

votre mental aux possi

GUERISON. Réputé aider les personnes souffrant de fatigue chronique
ou de sclérose en plagues. Censé soigner les affections gw _.m.moﬂmm_
l'emphyséme et I'inflammation de la peau, fortifie les Bm:n__mzm oy
énergétiques® du corps, soutient les parathyroides m...ﬁ ﬁm. w:o:n cérébral,
peut corriger les probléemes artériels et veineux et équilibrer |a

glycémie.

POSITION. Placez, disposez en grille ou positionnez, comme approprie,
ou aspergez de l'essence de gemmes autour de ,.mca.b,\_.nmﬁw\mmimz,__..
Utilisez la pierre roulée. Préparez I'essence de gemmes par la Emn‘.wa_m
indirecte, car le chrysotile contient de l'amiante. Lavez-vous fes mains

apres usage.
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CLINOHUMITE

Clinohumite
(cristal
tabulaire) et
chromite en
calcite

COULEUR

| ASPECT Clair et brillant uo:..ﬂ la pierre .H___.m..m

DISPONIBILITE m_.m:m..E i

b3 £

Tadjikistan, Sibérie, Tanzanie, Italie, Chypre, Pa

SOURCE

CARACTERISTIQUES. La clinohumite a été découverte en 1876 dans les
blocs de calcaire rejetés par I'éruption du Vésuve (Italie). C'est I'une des
plus rares pierres précieuses du monde, mais de nouveaux dépdts ont

€té découverts récemment. Puissant activateur des chakras sacré et du

plexus solaire, stimule la créativité et &limine les blocages émotionnels.

Lie ces chakras au chakra racine, atténuant la déprime et instillant de
I'énergie. Sous sa forme jaune soleil et orange, la clinohumite est une
pierre de bonheur faisant venir |3 Joie dans votre vie. Si vous avez
besoin d’un coup de pouce le matin, placez-la sur le plexus solaire pour
eveiller et revitaliser tout votre corps.
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(LIERISON. Censée intensifier la circulation du sang.

I'OSITION. Arborez, tenez ou disposez en grille, comme approprié.
Aupergez de l'essence de gemmes autour de votre aura.

PERRE ADDITIONNELLE

Clinohumite et chromite en calcite. Cette combinaison inhabituelle
ullpinaire du Pakistan associe la clinohumite ensoleillée (inclusions
brunes) et la chromite puissante (inclusions noires de fer) dans les
cnergies pures de la calcite claire. Excellente pour stimuler la vitalité et
lenir la déprime a distance, impartit force, douceur et optimisme et est
particulierement utile pour les personnes qui se sentent accablées mm:
les circonstances de la vie et |a perte de I'espoir. Aidant a rester serein
u des tourments, aide a avancer en cas de revers. Gardez ce

aur
jenre de pierre dans la poche et maniez-la souvent.
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COPROLITHE

APPELE AUSSI EXCREMENT DE DINOSALRE

COULEUR “ Gris, noir, brun, bleu
: ASPECT Pierre opaque Em.ﬁmam
. DISPONIBILITE | Facile & trouver, spécialement mocwwoh._.:.m polie
SoURCE | Grande-Bretagne, Etats-Unis .

CARACTERISTIQUES. Comme on pourrait s'attendre de quelque chose

d'aussi ancien, le caprolithe, restes fossilisés d’excréments de dinosaure,

accroit la mémoire et facilite |a régression dans les vies antérieures.
Particulierement utile pour aller au fond des problémes de survie et
trouver le courage de continuer ce qui s’avére parfois un voyage difficile

a travers |a vie. Sur le plan mental, fortifie intelligence et accroit Ia
stabilité intellectuelle, aidant I'

assimilation de nouvelles informations.
Augmentant la flexibilité mentale et lagilité des processus de
réflexion, ouvre le mental aux idées nouvelles,
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GUERISON. Le coprolithe aide le squelette et le systéme digestif,
slimulant 'assimilation des nutriments et I'élimination des toxines.

POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme approprié.

PIERRE ADDITIONNELLE

0s de dinosaure. Los de dinosaure fossilisé accroit I'énergie
physique et fortifie la mémoire et les processus de réflexion.
[ xcellente pierre pour la régression dans les vies antérieures,
[alsant remonter loin dans le passé pour guérir les problémes
de survie essentielle. Dissipe I'anxiété et instille la confiance

cn l'avenir. Traditionnellement utilisé pour soigner la

Os de dinosaure
paralysie et les fractures et pour restructurer (roulé)

la croissance osseuse perturbée. Cette
plerre est censée ameéliorer l'ouie, la
vitalité et l'assimilation du phosphore, en
plus d'&tre utilisé pour réguler la
lempérature du corps, abaisser la fievre
ol contrdler les processus de croissance

cellulaire,

Os de dinosaure
(brut)

L1
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CRYOLITE

COULEUR Blanc

.

ASPECT

Cristal translucide

Rare

%

SOURCE Groénland (peut aussi &tre artificiel )

CARACTERISTIQUES. Officiellement pesticide aux Etats-Unis, la cryolite
contient de I'aluminium qui laisse un résidu toxique de fluorure, chose
étonnante pour une pierre appréciée dans le monde des cristaux pour
5a capacité d'élever la conscience. Cependant, la cryolite naturelle
purifie les corps subtils* sur le plan énergétique, permettant d’atteindre
facilement des états supérieurs de conscience.

Utilisée de maniere homéopathique, la cryolite élimine les éléments
ethériques nuisibles, les implants, les parasites et bloque le contréle
mental. Stimule le contact avec le Moj supérieur et I'ame* et aide 3
s‘aligner a sa vérité spirituelle et 3 vivre 3 partir de son ceeur.
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Sur un plan émotionnel, la cryolite surmonte 'indécision en libérant
des contraintes d’un systéme de convictions ou de conditionnement
¢motionnel obsoléte. Aide 3 savoir plus facilement ot va la vie et a

idlentifier le chemin le plus court pour y parvenir.

GUERISON. Sur le plan énergétigue, la cryolite aide le fonctionnement
cérébral et gastrique, les problémes intestinaux et neurologiques,
I'anémie, la thyroide, les éruptions et les affections osseuses. Peut
s'avérer utile pour I'indigestion chronique, les ulcéres, le syndrome du
cblon irritable, la maladie de Crohn et la dissipation énergétique d’un

exces de fluorite.

POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme appropri€,
ou aspergez de l'essence de gemmes autour de I'aura. AVERTISSEMENT :
La cryolite contient de I'aluminium. Lavez-vous soigneusement les mains
aprés usage et préparez l'essence de gemmes par la méthode indirecte.
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CUMBERLANDITE

COULEUR Noir grisatre avec .m_.m..m inclusions blanches
]  ASPECT Pierre granuleuse | :
DISPONIBILITE | Rare, un seul gisement \.
. SOURCE | Rhode Island (Etats-Unis) .

CARACTERISTIQUES. Pierre ancienne née dans un valcan, la
cumberlandite, pierre de I'Etat américain du Rhode Island, était sacrée
pour la nation amérindienne Nipmuck. Magnétique et riche en fer et en
titane, on I'a utilisé pour fabriquer des outils et des canons durant Ia
guerre d'Indépendance américaine. Riche en olivine (péridot), pierre
protectrice et purifiante qui laisse aller le « vécu ancien » et neutralise
la jalousie ou le ressentiment. Stimule la curiosité intellectuelle et lie au
mental supérieur, induisant le besoin de savoir.

Sur le plan psychologique, fortifie I'acuité mentale et équilibre
'€nergie nerveuse, est utile pour I'hyperactivité, les troubles déficitaires
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de I'attention et d'autres problémes similaires. Hautement
recommandée aux professeurs. Censée activer et équilibrer les deux
hémisphéres cérébraux, apporte le calme en cas de stress mental.

Sur le plan physique, aide la fonction motrice et la flexibilité, gardant

le corps souple.

GUERISON. Peut aider en cas de troubles cérébraux, thyroidiens et
parathyroidiens. Sur le plan énergétique, aligne le systéme nerveux
sympathigue. Censée aussi aider la fonction motrice.

POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme approprié.
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CUPRITE AVEC CHRYSOCOLLE

APPELEE AUSSI SONORA SUNRISE

Roulée

COULEUR | Combinaison turquoise et rouge

i ASPECT Pierre opaque avec des colorations distinctes

'DISPONIBILITE |

Rare, mais devient plus facile a trouver
% §

SOURCE | Mexique

CARACTERISTIQUES. Deux pierres puissantes, la cuprite dynamique qui
infuse de I'énergie dans le corps, et le chrysocolle qui encourage la
communication et I'expression de sa propre vérité, se combinent dans le
Sonora Sunrise. La cuprite, pierre philosophique, enseigne les principes
humanitaires et incite  aider autrui. Cette combinaison encourage le
service a la planéte,

Utilisez-la pour explorer les vies antérieures et apprendre des
experiences vécues par votre ame. Excellente pour recadrer les modéles
émotionnels ou mentaux destructeurs provenant de tout cadre
temporel et pour donner un sentiment de sécuritg, quelle que soit la
situation. Apaise le mental quant aux inquiétudes et aux situations
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¢ lappant a votre contréle et renforce la conviction que tout va bien.
[epassant les difficultés concernant un pére, un gourou, un enseignant
01l Lout autre représentant de l'autorité, présent ou passé, élimine les
Allitudes rigides et le contrdle mental. Alignant la volonté personnelle
e celle du Moi supérieur, aide a assumer la responsabilité pour sa
Ul Cette combinaison attire, si nécessaire, un mentor positif.

Sur le plan physique, offre une grande vitalité et force. Soutient en
(an de crainte de maladie létale et encourage a surmonter ce type de
dlnpnostic, attirant ce qu'il faut pour survivre sur le plan psychologique.
L forte vitalité rajeunit le corps physique. Placée sur le cceur, restaure
lénergie du sang. La cuprite aide le corps a absorber le gi* (prana) de
i1 respiré. A travers le sang, le gi passe aux cellules du corps, les
ievigorant et restaurant leur fonctionnement normal. Revitalise le

(hakra racine, ancre le corps physique, active la créativité, rétablit la

[Ihldo et le fonctionnement sexuel.

(ILJERISON. Fortifie et oxygéne le cceur, le sang, les tissus musculaires
¢l le squelette et surmonte les déséquilibres métaboliques. Utile pour
la gorge, est censée équilibrer le systéme hormonal féminin. Sur le plan
(nergétigue, est censée traiter le sida, les cancers, les affections
Languines, la rétention d’eau, les troubles urinaires et rénaux, le vertige,
l¢ mal d’altitude. Utile pour les fumeurs et les poumons.

POSITION. Arborez sur le thymus ou placez sur la zone de mal-étre ou
(e faible énergie, ou sur le chakra racine ou sacré. Placez sur le chakra
(e la vie antérieure pour distinguer les choses a l'avance. Aspergez de
l'vssence de gemmes autour de 'aura ou dans I'environnement.
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DIANITE
MCERSTE . "

Bleu ciel a bleu fon

_ AsPecT | Pierre opaque, parfois avec des marques nuag

DISPONIBILITE | Un seul gisement

SOURCE | Sibétie (Russie)

CARACTERISTIQUES. Découverte I'année de la mort de |3 princesse Diana,
dianite, nommée en son honneur, est une pierre bleue pareille
Offrant une sensation energétique similaire 3 celle de |3 violan
d’ltalie, c’est un mélange de quartz, trémolite et amphibole bleue s'étant
acquis une réputation de pierre curative aidant les personnes perturbées.
Apaise I'hyperactivité et infuse I3 paix dans le corps, le mental et l'esprit,
permettant d'écouter sa voix intérieure. Pierre 4 vibration élevée, aide |3
méditation profonde et |3 tommunion avec le cosmos. Fort

la
a la néphrite.
e bleue

ifiant Ia
croissance spirituelle et la connexion avec le moi supérieur, Ia dianite peut

servir a rectifier I'image de soi et I dysmorphie du corps

- Lors de la guérison,
la dianite réchauffe les extrémités et le cceur de ceux qui

la tiennent.
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CUIERISON. Peut aider en cas darthrite et n_“_%.maﬁmmo: des articulations.
Censce étre utile pour I'asthme et les affections bronchiques, ainsi que pour

[ maladie de Raynaud.

' de
POSITION. Disposez en grille, arborez, tenez ou aspergez de l'essence
gemmes autour de aura.

I RRE ADDITIONNELLE ,

Vliolane (Dioptase bleue). La violane de couleur bleu n_w: a noEﬁ_Emn__. -
Oilpinaire d’ltalie, a des effets énergétiques m_:,\___m:mm ,n.ﬂ Ceux gm:m;H f.w._ )
Lberie. Intensifie puissamment les facultés métaphysiques et I'in c~_ 6._ ; n_

( (e et active un lien entre les chakras du maitre du nommn.moq_m et étoile de
I'ime. La violane forme une matrice ou un réseau m:‘m«mmﬁ._n__._m o_.m:m _m“_ ﬁ
dimension physique qui connecte directement aux m_:mﬂm_mm ~.5_<maw_ es w
penere un champ d’information pour la guérison et | m_u_uﬂm:.:.mmmmw élargi.
\.,Em a résonner de plus prés avec vos guides, Guérisseur karmique™ efficace,
‘énergie pour le moment

purifie le chakra de la vie antérieure puis récalibre o
présent. Arborez en permanence une violane si vous devez soutenir votr

S

i i i i cles et
ité, car elle stimule la circulation du gi*. La violane aide les mus

vita
los organes génitaux.

Polie
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DIASPORE

APPELE AUSSI ZULTANITE

COULEUR

 ASPECT

U_m_uoz_m__._ﬂ_..m :

gl SOURCE

CARACTERISTIQUES. L'une des plus rares pierres précieuses, le diaspore
(qualité gemme vendue sous le nom de zultanite) ouvre les chakras
couronne et transpersonnel et ancre I'énergie 4 vibration élevée dans |a
._.mq‘wm.. La pierre brute est utilisée pour le travail metaphysique et de
guerison. Placée sur le front, favorise le réve |ucide et intensifie les
facultés métaphysiques. Utile si vous effectuez des lectures psychiques
pour autrui, car le diaspore fortifie votre connexion. La couleur est
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(onférée par le manganése qui absorbe le spectre ultra-violet, semblant
vitler en fonction de I'angle de vue. Grace a cette pierre, vous voyez
[i{l¢ralement les choses sous une lumiére différente.

( vmposante physiologique importante avec une puissante fonction
antioxydante et métabolique, le manganése est nécessaire au
dtveloppement correct des os, a la réparation des tissus et a
Jimilation des minéraux dans le corps. Le bon équilibre du
nganése est essentiel : le diaspore induit une stimulation

fnergétique ou apaise, selon les besoins.

GUERISON. Censé aider le corps @ maintenir un équilibre correct acide-
alcaline et a éliminer les radicaux libres et les toxines ou les polluants.
Sur le plan énergétique, atténue la rétention d'eau, favorisant la perte
(e poids et refaconnant le corps. Lors de la guérison avec les cristaux, le
diaspore est utilisé pour la maladie de Parkinson et la stimulation de la
production des lymphocytes T dans le systeme immunitaire. De plus,
[avorise la guérison des blessures et le développement correct des os.

POSITION. Arborez, disposez en grille, tenez ou aspergez de l'essence de

H

pemmes autour de I'aura, comme approprie.
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PIERRE DRAGON

APPELEE AUSSI BasTITE

Roulée

Pierre
dragon
australienne

COULEUR Vert et rouge
ASPECT Pierre opaque bicolore
DISPONIBILITE | Rare
SOURCE | Australie, Afrique du Sud 2

CARACTERISTIQUES. Induit la montée de [a kundalini
stimule les chakras* et la créativité sur tous les plans. Active Iénergie du
dragon, I'énergie kundalini de la Terre, aidant |a guerison de la planéte et

faisant émerger I'ordre & partir du chaos. Fortifie la fécondité et réactive les
méridiens. Ut

anciens bloguent |a réaction sexuelle. Placée sur les chakras secondaires des
genoux, la pierre dragon aide a étre plus centré et ancré dans la Terre.

GUERISON. Censée aider en cas de stérilité et d’affections dues a un chakra
racine ou sacré blogué. Le quartz dragon a les mémes propriétés.

POSITION. Disposez en g

Aspergez de |'essence de gemmes autour des chakras racine et sacré.

*dans le monde entier,

€ pour la guérison de la vie antérieure, si les mauvais traitements

ille, positionnez ou placez, comme approprié,
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PIERRE ECLIPSE

COULEUR Jaune et noir

B

Pierre opague avec zones distinctes de coule

Rare

Indonésie

( ARACTERISTIQUES. Mystérieuse, la pierre éclipse est une _u.c__mmm:ﬁm
(ombinaison d’orpiment inclus dans de 'agate noire ou du jaspe. ﬁ
{ xcellente pour la phase « vieille femme » am~,m .<_m_ la dﬂmqgm mm_mmhn .mw:
prétresse qui gardait la sagesse ancienne et m.ﬁm; honorée gm:m. mﬁ:m .
(rice a cette pierre, la femme ménopausée réclame son ﬁocS.E ets
place dans la société. Chez les hommes qui passent par J:m crise de )
I'ige mar ou ont subi un licenciement assez récent, induit un nouvea

) ncement. .
: “HM_M% noire (ou le jaspe noir) fortifie profondement. _uoqn_ﬁ_,_.w.mﬂ”m_w
('un grand soutien durant les épogues de changement. j.ﬂ.m:m_ i
clarté mentale, il aide a planifier tout en restant assez flexible pour
suivre le courant si les circonstances montrent n:q.w _w _u_m:.m% F
inapproprié pour la croissance de I'ame. La pierre éclipse-dissipe |a

12%
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ECLOGITE

haine, la jalousie et le ressentiment et remplit le cceur de joie et
d’amour,

Cette pierre stimule les facultés intellectuelles, encourageant
I'analyse et la pensée logique. Gardez-en une dans |a poche lorsque
vous étudiez ou passez des examens. Elle éloigne tout ce qui cache |a
vérité et conduit 'ombre dans la lumiére. Si un parent a été trés
dominateur, la pierre éclipse atténue cette influence, de sorte gu'on
puisse comprendre 'effet subconscient de la personne éclipsée. Cette
pierre purifie le plexus solaire, relachant les hlocages émotionnels, les
souvenirs et les modéles ancestraux,

Polie

Sur le plan spirituel, stimule la vision intérieure et I'intuy ion,
conduisant & l'illumination. Pierre de sorcellerie et de magie, elle vous
conduit au tréfonds de vous-méme afin d'explorer les domaines de vie
sacrés, laissés de coté et tabous.

COULEUR Vert et gris

ASPECT Pierre opaque

Rare

DISPONIBILITE

SOURCE

GUERISON. Censée atténuer les symptémes de la ménopause et les
affections de I'age mar chez les hommes et les femmes. Peut aider en
cas de troubles intestinaux, ainsi que de problemes du systéme
circulatoire, de I'appareil digestif, des oreilles, du nez et de la gorge.

( ARACTERISTIQUES. Nourrit I'énergie intérieure, spécialement quand on m._
hesoin de courage ou d’endurance. Ce morceau de crolite océanique a ete
noussé a la surface depuis les profondeurs de la Terre par de grandes

pressions. Aide & maintenir le gi*, la force de vie qui entretient le corps, le

POSITION. Placez sur le chakra du plexus solaire ou sacré ou disposez
en grille, comme approprié. AVERTISSEMENT : Lorpiment est toxique.
Lavez-vous les mains aprés usage et ne préparez pas l'essence de gemmes
par la méthode directe,

mental et I'esprit et renforce la guérison en ouvrant les méridiens
¢nergétiques* du corps. Active les centres énergétiques supérieurs du corps,
(e sorte que le corps de lumiére* et la conscience s'éveillent davantage.

GUERISON. Entretient le corps et I'dme et encourage les membranes
cellulaires a manifester le code génétique le plus bénéfique possible.

POSITION. Placez, disposez en grille ou tenez. Arborez des amulettes ou des

bijoux pendant de longues périodes.
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EOSPHORITE

COULEUR

~ ASPECT

o b

CARACTERISTIQUES. Offrant protection au cours de I'exploration des vies
antérieures, conduit a la situation essentielle ayant genéré le modéle
karmique, privant celle-ci dénergie a la source, de sorte que I'effet ne se
poursuive plus. Aide & surmonter les sentiments de colére ou d'infériorité
vehiculés depuis longtemps, les remplagant par une assurance pleine de
confiance en soi. Leosophorite rose est particulierement utile pour ouvrir et
purifier les chakras du ceeur et maitre du cceur afin déprouver de |a joie.

GUERISON. Censée aider la réparation des structures de I'ARN et de I'ADN,

I'activation des 12 brins de ADN et I'assimilation des minéraux nécessaires
au fonctionnement cellulaire corract,

POSITION. Tenez, disposez en grille ou aspergez de I'essence de gemmes
autour du ceeur et de 'aura.
132

REPERTOIRE DES CRISTAUX

FLUORAPATITE

Cristal
naturel

COULEUR Rose, blanc, ja

¢

mﬁmwm-c nis, v_w

;ﬁ__.m.amms.w__.g_.

C ARACTERISTIQUES. Catalyseur du changement, la fluorapatite est un
outil utile pour la résolution des conflits, internes ou mx”ﬁmﬁsmm. Cette
pierre de grace et d’harmonie aide a écarter ,.mmﬁmmm_sdﬁm entre
personnes ou les conflits d'intéréts et assure 'harmonie dans un
proupe. Programmez-la comme approprie. el
I'hydroxyapatite, 'une de ses composantes, est generee
naturellement dans I'épiphyse, qui surveille I'effet des champs :
¢lectromagnétiques et régule le corps en accord. Pour les Evﬂ_gcmmw
cette glande est le troisiéme ceil et la fluorapatite stimule _mm\ﬁmnc_”ﬁmm
métaphysiques. Structure dépourvue de barriere hémato-encéphalique,
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I'épiphyse sécréete de la mélatonine, régulant les rythmes biologique et
circadien. La fluorapatite résonne avec |es microcristaux
d’hydroxyapatite de I'épiphyse, activant Ia vision intérieure et la
connexion a tout ce gui existe*. On postule que I'épiphyse sécrate de |a
DMT (diméthyltryptamine), la « molécule de l'esprit » : un miroir
neurochimique. La DMT est une substance psychédélique naturelle

: impliquée dans les expériences extracorporelles, les expériences de
e mort imminente et d’autres expériences humaines exceptionnelles
conduisant 'ame dans des dimensions multiples.

La fluorapatite a été longtemps utilisée comme fertilisant, car elle
séme de nouvelles vibrations et idées dans votre vie. Induisant
I'quilibre, elle bloque les exigences du monde extérieur, de sorte 3
trouver la paix intérieure. Sur le plan psychologique, atténue

Iirritabilité. Disposez-la en grille pour favoriser I'harmonie dans |a
maison.

GUERISON. La fluorapatite a été utilisée pour le traitement énergétique
du cancer, des affections oculaires et pulmonaires, des troubles des

extrémités, ainsi que pour inverser la perte de I'odorat. Peut aider les os
et les dents.

POSITION. Tenez, disposez en grille, positionnez ou aspergez de
l'essence de gemmes autour de [a téte.,

PIERRE ADDITIONNELLE

Fluorellestadite. Partage de nombreuses propriétés avec la
fluorapatite.
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GABBRO

Gabbro poli

COULEUR i
ASPECT Pierre opaque granuleuse, a grand gialn s
ierres des plus ré .m:ﬁ_cmm

DISPONIBILITE Pierres des p v g

SOURCE

Monde entier o

( ARACTERISTIQUES. Roche plutonique formée lorsque la lave :miwa_ﬁ
(lovenant une masse cristalline, le gabbro étaye |a plupart des océans du
inonde et de la surface terrestre. Le gabbro pauvre en silice et :n:m. en
calcite est présent dans des minéraux comme le feldspath, _w m:_o:ﬁm‘ la
worpenting, la muscovite, le pyroxéne, I'hercynite et la magneétite sur
imatrice. Peut contenir également de l'olivine, du grenat avec chrome, de
['ictinolite et de la biotite. Son effet synergisant est _:Qoqm_u_.mamjﬁ
puissant. Le gabbro aide a éliminer les perturbations énergétiques et met
o1 contact avec le Moi supérieur. Mettant en évidence les changements
dont la vie d’'un individu a besoin, dissipe la confusion et instille W:nm
mentale. Aide a laisser aller les contrats karmiques™ et les convictions
i inutiles.

1 MM”ﬁMmM_M”_m paisible soutient et ancre profondément. Liant a la .—m:.m. vous

cntoure d’'un bouclier protecteur, vous séparant des Wi-Fi, de la .Uo__cgo:
tlectromagnétique et des énergies négatives. Tenir un gabbro filtre les
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Gabbro
avec

pyrite

Pierre
blizzard™
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téléchargements d’informations prenant place durant le
changement dimensionnel*, Stabilise le contact avec Ia Terre en
faisant entrer en jeu les informations au niveau du sol. Le
gabbro rend conscient de I'importance des expériences parfois
négligées a I'époque de leur survenue, vous orientant vers le
don gu'elles renferment. Cette pierre est un excellent
déstressant. Sur le plan énergétique, le gabbro régule
I'apoptose, e processus biologique essentiel de mort cellulaire qui
permet la poursuite du cycle de vie: 4 mesure que des cellules
meurent, elles se renouvellent. Lorsque ce processus est perturbé, des
problémes comme un mauvais fonctionnement auto-immun ou un cancer
apparaissent. Censé localiser la dysharmonie énergétique dans le corps

physique, le gabbro désamorce les blocages de I‘énergie subtile et détoxifie
en profondeur I'ensemble des corps.

GUERISON. Réputé traiter les bouffées de chaleur, les infections cellulaires,
les troubles du systéme immunitaire, les ecchymoses et les foulures. Atténue
les effets des géopathogénes* et des fidvres et equilibre lalcalinité du corps.

POSITION. Arborez, tenez, placez ou disposez en grille, comme approprié.
Aspergez de l'essence de gemmes sur 'aura ou dans I'environnement.

AUTRES PIERRES

Pierre Blizzard ™. Mouchetée de blanc sur un fond noir, cette pierre d'Alaska
est une combinaison de chlorite, serpentine, muscovite, pyroxéne,
hercynite, magnétite et feldspath blanc. Offrant une puissante protection
contre le brouillard électromagnétique des ordinateurs, fortifie le champ
biomagnétique*. Vous pousse a vous occuper de vos affaires et 3 laisser les
autres s'occuper des leurs. En unissant les contraires, elle est utile pour le
travail avec la vie antérieure, permettant de reconnaitre I'effet du passé sur
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| present, Ecarte toute incidence de persécution, préjuge, sw_:m raciale ou '
i timination des archives akashiques* et du schéma karmigue, que 8‘ mo_ﬁ_
w11 Lant que perpétrateur ou que victime, restaurant la _um:xmm _m._umz.njm etde
[4110 Censée étre un agent métaphysique spécialisé dans I'éradication de la
liine, de la viclence et de I'oppression sur notre planéte. Inverse ._m
(oimnportement anti-social et I'agressivite et ﬁme.oﬁ\_m.m _.m pardon. Disposez en
iille sur une carte ou dans des zones de conflit. Elimine _mm.w_o.nwmmm
physiques, fortifie le systéme immunitaire et accroit la sensibilite au

Gabbro
indigo

[jullement radionigue.

(1abbro avec pyrite. Puissante combinaison synergique protégeant et

ancrant durant le travail métaphysique.

(inbbro indigo. Conduit dans des dimensions multiples, tout en gardant
simultanément ancré, permettant d'étre « ici » et « la » en méme

Ayl g : ;
terps. Excellent soutien, a tenir aux époques traumatisantes pou

¢lover et stabiliser vos énergies.

Merlinite mystique™. Pierre de Madagascar, similaire sur le plan MErte
ini : isic i s mystique™
stique & la merlinite. Placée sur le troisieme ceil, ouvre tr i

fapldement les facultés métaphysiques, permettant d'entrer dans la
(onscience élargie et de contacter les élémentaux et les devas.
[tile pour la guérison de la vie antérieure, aide a réunir les
parties fragmentées de I'ame, les purifiant mwn _.mm .
rendant a 'Ame incarnée ou au Moi superieur si
elles ne conviennent pas pour la Terre. Aide a
explorer les parties cachées de la psyché et a
utiliser la rétrocognition pour mieux comprendre
les situations qui ont eu un effet profond sur

Blinite mystique™ la vie actuelle.

wivl -
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GALAXYITE
—  GALAXYITE = 8

COULEUR
. ASPECT

DISPONIBILITE

SOURCE

Canada

CARACTERISTIQUES. Microlabradorite dans du feldspath, ses vibrations
L élevées connectent 4 l'ensemble du cosmos et a l'immensité de la création,

Aide & étudier I'astrologie ou I'astronomie. Le voyage avec cette pierre conduit
aux confins de notre univers. Fournit une protection aurique durant le travail
métaphysique, gardant ancré. Aide 3 voir une image globale du
développement spirituel, accordant 3 l'objectif de 'ame.

GUERISON. Peut aider en cas de troubles cérébraux, métaboliques ou

oculaires, assiste la digestion, les rhumes, le rhumatisme et 2 goutte, en plus
de dissiper I'anxiété et les affections liges au stress.

POSITION. Tenez, placez, disposez en grille ou aspergez de 'essence de
gemmes autour de l'aura. 138
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GRENAT EN PYROXENE

Roulé

COULEUR Rouge et gris pourpre

ASPECT Couleurs distinctes dans la pierre opagq ue

DISPONIBILITE Rare

soUrRcE | Non confirmée

({ ARACTERISTIQUES. Les propriétés trés énergétiques du grenat sont g
adloucies et ancrées par le pyroxéne. Cette combinaison S:m_u#c.m___.m .m::::m
[ blocages des chakras racine et sacré, de sorte a mh.n_s,_:_mﬂ |a créativité m.E
lous les plans. Placé & la base du crdne, aligne et active e chakra alta major
ol ouvre les facultés métaphysiques.

G UERISON. Comme tous les grenats, cette combinaison aide la circulation
du sang et le cceur. Peut aussi stimuler la fécondité et le métabolisme

POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprie.
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GLAUCOPHANE

L COULEUR

CARACTERISTIQUES. Amphibole bleue, le glaucophane a I'air d’une
galaxie aux étoiles brillantes accrochée dans le ciel. Son nom signifie
« vert bleuatre limpide ». Roche métamorphique riche en sodium, il a
subi de grandes pressions au cours de sa longue vie et pétille
pratiqguement dans la main. Placé sur le troisiéme ceil, ouvre |a vision
métaphysique, sur le chakra de la gorge*, permet de communiquer ce
que vous voyez et de partager votre vision spirituelle. Placé sur le
chakra soma, conduit 2 la rencontre des peuples des étoiles et vers la
quéte de la demeure de I'ame. Pierre d’ancrage, forme une ancre
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(oumique plantée au centre de la galaxie, qui vous rameéne en sécurité
ilans votre corps, peu imparte la distance parcourue.

(ctte pierre est excellente quand vous avez besoin de clarification et
peul aider a trouver des solutions aux problémes précédemment
lsolubles. Méditez avec elle ou placez-la sous votre oreiller et
ilemandez un réve significatif gui vous montrera ce qui sous-tend de

[elles situations.

GULRISON. Guérisseur général puissant, accroft le bien-étre. Aide
[rurticulierement la gorge et les maladies causées par les pensees, les
tiperiences ou les sentiments refoulés.

P'OSITION, Tenez, disposez en grille, placez ou aspergez de l'essence de
pemmes l'aura, spécialement autour de la gorge et de la téte.
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GLENDONITE

Formation
naturelie

COULEWR | Gris-brun claira moyen =

(2 (e

i - AspecT | Nombreuses pointes noueuses en une sphére opag

DISPONIBILTE | Rare = ;
g o A LG Py,
SOURCE | Russie ;

CARACTERISTIQUES. Cette pierre de direction et d'objectif spirituel aide
a découvrir 'intention de I'ime pour la vie présente. Méditez avec elle
pour vérifier que vous suivez votre intention présente plutét qu'une
autre, obsolete, « bloquée » dans votre champ énergétique. Prive
d’énergie les mode

es dépassés et aide 3 accéder 3 une intention plus
bénéfique pour I'évolution spirituelle.

Activant tous les chakras®, spécialement ceux supérieurs, facilite
I'apprentissage, permettant 3 I'information de passer librement 3
travers le corps et promouvant le traitement rapide des pensées et des
intuitions. Placé sur le troisiéme ceil, ce cristal transfare les
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[¢lechargements psychiques et ouvre la clairvoyance et la vision
Interieure. Aide a rendre moins difficile le processus de réflexion et
Aicelere 'assimilation de I'information, permettant de comprendre
alsement le plus complexe des sujets.

['lerre utile pour transmuer les modéles émotionnels devenus
|5, crée un environnement affectueux et surmonte un milieu
il dysfonctionnel afin d’induire une vie familiale tendre et
jiusitive. Grace a cette pierre, vous vivez la vie comme vous étes
itlntenant plutdt que de la vivre comme un produit du passé. Pierre
il'upprentissage personnel et de découverte, aide la réunion avec la

[le de votre ame.

[l

(LI RISON. Censée atténuer I'insomnie et les maux de téte,
spiclalement ceux ayant une cause émotionnelle. On dit qu'elle facilite
[ pucrison des fractures, des coupures et des abrasions, ainsi que la
forlification des dents et des os et |a régénération cellulaire.

['OSITION. Placez, disposez en grille ou positionnez, comme approprié.

Aupergez de l'essence de gemmes autour de l'aura. NOTE : Préparez
[vsence de gemimes par la méthade indirecte.
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CORACALCITE DOREE™ | | _ SELENITE DOREE

APPELEE AUSSI SUNSET GOLD

Brute

Formation
naturelle

COULEUR

CARACTERISTIQUES. Cette combinaison de corail et calcite a vibration élevée
connecte les aspects spirituel et physique de I'étre et intensifie I'intuition.
Active le corps de lumiére” et le connecte au corps physique a travers les

chakras inférieurs et a tout ce qui existe* a travers les chakras a vibration e ox

€levée. Focalise I'intention afin que celle-ci manifeste ce que vous désirez le
plus, en respectant le programme de votre ame a mesure de 'avancée sur la

ASPECT
e ; s T re. mais devenant plus facile & trouver
voie évolutionniste allant vers |a conscience supérieure. DISPONIBILITE Rare, ma ‘..,,am<m:.m.. ; _ﬁ”

SOURCE

Pérou, Canada, mt.n_”.ocmm&n des Etats-Unis

GUERISON. Facilite la guérison cellulaire multidimensionnelle. Sur le plan
physique, résonne avec les structures osseuses du corps, les tissus

‘ ’ raffinées d’un cristal
conjonctifs, les dents, les nerfs et les neurotransmetteurs. ( ARACTERISTIQUES. Lune des formes les plus

wyant déja une vibration extrémement élevée, |a sélénite dorée conduit

i i i vie
on douceur dans une autre dimension pour une image globale de _m‘ ,
ol du chemin de I'ame. Cette belle pierre aide a aligner votre volonté a

145

POSITION. Placez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez de
l'essence de gemmes autour de l'aura.
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celle de votre Moi supérieur, de l'intention de votre ame et du plan
divin. Excellent cristal de manifestation, elle garantit gue ce que vous
faites venir & I'existence est pour le plus grand bien de tous et que la
réalité que vous créez est joyeuse et évolutionniste. Facilite 'acces aux
plans supérieurs de direction et d'apprentissage de I'ime, simplifiant le
voyage multidimensionnel et I'exploration stellaire.

Comme la sélénite dorée harmonise |a volonté, elle est extrémement
utile pour dépasser les addictions et les obsessions en tout genre et
pour conférer harmonie au mental, au corps et 4 I'esprit

Toute sélénite est de la lumiére divine cristallisée

, mais la sélénite
dorée dispose en plus d’'une énorme infusion de lumiére solaire et
d'energie libre susceptible d’atténuer la dépression saisonniére. Gardez
la pierre constamment prés de vous pour surmonter la déprime ou la
léthargie et faire venir la lumiére du soleil spirituel.
GUERISON. La sélénite dorée peut aider |a digestion, mais travaille

surtout a partir des plans énergétiques subtils pour rétablir I'harmonie
des corps subtils*.

POSITION. Comme la sélénite dorée est délicate, placez-1a ou disposez-
la en grille avec soin, comme approprié, ou aspergez de |'essence de

gemmes autour de l'aura. NOTE : Préparez l'essence par la méthode
indirecte.

REPERTOIRE DES CRISTAUX

QUARTZ GRAPHIQUE FUME
EN FELDSPATH

APPELE AUSSI ZEBRADORITE

COULEUR

( ARACTERISTIQUES. Le quartz fumé a été puissamment comprime am_dm une |
iatrice de feldspath. Le feldspath aide  étre ancré et équilibre am:.m _ _:nmﬂ.:mﬂ_os
physique et le quartz fumé purifie les énergies et ouvre les dons Bmﬁmn:&m_n_:mm.
|1 combinaison nettoie et ouvre tous les chakras. Cette pierre garde .m:Qm da :.m le
imoment présent lorsqu'on explore les vies antérieures et les %Em:m_w:m multiples.
“0n énergie douce, protectrice, a été décrite comme « I'impression qu'un ange me
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caresse les cheveux ». Trés tile si on veut voyager sans &tre vu 3 travers

linframonde chamanique, elle confére I nature furtive du chat et aide 3
cacher ses véritables objectifs, voilant les activitss surtous les plans. Toutefq
pour ne pas se retourner contre Vous, cette pierre doit étre utilisée avec

fdapprocher vos buts,
sme physique ou émotionnel,

ercu des expériences de groupe,
sant la confiance en soi et |3

intégrité. Aide a trouver un moyen plus créatj

Instille une paix infinie en cas de traumati
Utile pour surmonter (3 tragédie, offre un ap
Aide a dépasser le faible respect de soi, indui

O stabilité émotionnelle, Utile si vous devez apprendre 3 faire de nouveau
| confiance aux gens, car ce cristal aide a abaisser les barrigres psychologiques,
i Son effet pétillant, revigorant, infuse une énergie &:535 ue et un sentiment

_ de bien-étre, Sert parfois a trouver [es objets perdus,
R

GUERISON. Soutient les structures du corps, spécialement l'alignement
spinal, et aide les arteres, les veines, les nerfs 0

Pierre détoxifiante, élimine les débris et le tray
soigner les poumons et |3 tubercylose

ules articulations com primées,
matisme du corps et est censg

Feldspath
runique

POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprié. Disposez en

grille dans chaque coin d'une piéce ou a vos pieds pour
éliminer les énergies négatives, Aspergez de 'essence de
gemmes autour de l'aura ou dans I'environnement.

PIERRE ADDITIONNELLE

Feldspath runique. Cette hématite comprimée dans du
feldspath, bien qu'originaire de I'hémisphére Sud,
renferme des symboles runiques et permet d’accéder 3 I3
mythologie des dieux scandinaves et aux pratiques

chamaniques de I3 magie seid et 4 sa culture ancienne de
guérison,
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GRANITE

Granite gris
brut

COULEUR Gris, rose, noir

ASPECT Pierre opague ﬁ”mﬁrmﬁmw.q

= ; ot Y .,m_.m andu
DISPONIBILITE S EXITSIEMEIT FPAl oA

Monde entier

SOURCE

m u ' m

—‘ ce Qmm 1ouc m—”C esc _wﬁm_._ esre m_nm _w a lumiere. mmﬂwm —U erre
Irfa

sles
A mesurables. Dan

; aramagnétiques

: cmet des fréquences p

[esonante eme

ﬁ . callsee mﬁ
M ﬁ_mm O_m_ erres, anc gl UOC{.O: Qmw cleux erre 1o _nm_ er —H ocd
2 3 X oald . e J*_ B
€ _U ﬁ i vivez da
S| VOous ﬁ_ s une alsan et
Hw asser ce mOﬁQO<QO3m_mho S
Mu d _”m ou surun ﬁm ain co __.ﬁo ﬁm_:n QC m af _wm_(_.o.ﬁ {5t ﬁjm U ene mmcﬂcm mmﬂ
- _ “u | .m (5] U

se mﬁ enric m_ Vous

5 D_U___ | j_ mﬁﬂmm E! ala mm me, sa du e pe Hm_: icner
; - &
ﬂv _u (0] Qcmm on ele arl —”m ularisen ﬁOﬁwOm su _m ﬁm
f;mm erres _C_“ | Ll m mm _N 15 .ﬁ_m e
ef m_mw_.._ﬂrmﬁ_n nnWmmrm_u_”_“m ue 5 e I t m:rvm WUW__ mwum" w_m
#UDC Hm QC nZHWQm(_.m <m__ 5 _ ﬂ_
Sul m_n erenou er m___“ Qmm cellules, _IO sgue ce
ﬁu us mm.ﬁ e WC _Dm ﬂ_ S es QC@ _mm ﬁ_<m or ﬁﬂ_.o eme _“m
BCeSss _U ¥ esa “mﬁw on _nm
m

mC&O I uns emerge ﬂ. _Um nar son € mﬁ m—nm._u _ sa sur le ﬁ__m 0]
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énergétigue humain, le granite réaligne les corps subtils* avec |

& corps
physique, induisant 'activité électrique des cellules et stimulant |2 réaction

immunitaire. Neutralise les effets nuisibles des méridiens énergétiques
terrestres toxiques et recharge en énergie Ia grille magnétique de la Terre,

Excellente pierre 4 disposer en grille afin de créer un espace sdr, sacré, oy

pratiquer des rituels magiques et transformationnels. Quand vous étes
bloqué, c’est un puissant lithophone servant 3 Ia guérison par les sons. Le

granite aide a voir 'image globale avant de prendre une décision. Favorise [y

diplomatie et le tact et maintient I'équilibre dans une relation.

GUERISON. Accélére |a guérison en alignant les corps subtils au corps
physique. Traditionnellement, le granite soigne les yeux, le rachitisme, le

rhumatisme et la stérilité et est censé attan uer les problémes des cheveuy,
du visage et de Ia téte.

POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille autour du corps pour créer une
matrice stable, ol la guérison est intensifige. Placez
un morceau de granite aux coins de votre lit afin
dattirer les résonances transformationnelles qul
stimulent la circulation de I'€nergie a travers

tous vos corps et ouvrent le chakra du

thymus. Aspergez de I'essence de gemmes
autour de l'aura,

Granite Aswan Rose

PIERRES ADDITIONNELLES
En plus des propriétés génériques du
granite, les pierres suivantes onl
d'autres propriétés,
Granite Aswan Rose, Faclllte [
reconnexion aux temples et ay

Lavolr secret de 'Egypte ancienne.

REPERTOIRE DES CRISTAUX

{ ¢ yranite a la résonance
_:.._._:,._hm:mﬁ_ncm la plus m_m<mmw_mm. o
uhitlisques faits de ce granite 3m_¢._m.m_m3 e e
pouvoir du dieu du Soleil Ré de fertiliser la Terre. kﬁm
[ pyptiens anciens étaient nosmn_m‘sﬁm n_w wos m”mBm._s M
{1ansformationnel sur le champ énergétique hu ;

o e le genre Granite
bioénergétique a une résonance superieure et m:nocm_\m .m rose du
e der les étoiles pour connaitre ses origines. Les Egyptiens Toxas
3 sé
i 1 aregar erie

Jient pour attirer le pouvoir des a_mc.x surla Am_:mmh..l_mwﬁ_%om
 le pharaon dans son voyage chamanique <_ma Hmm i u.
yianite en poudre servait a traiter les En:m.m dela .8;n s

i or force et durabilité. Comme le gra nite est irritant,

place d'habitude une pierre roulée sur les yeux.

—:._:__.m 0 mn:._ | as Wmmo 1C aram __WWO_CWM I __N_ ea
. - ; m .mm = P 2 ﬁ .
S exas. U s ﬁ
__: Wi _U.m ﬂcm oins aUC_mmm _”m. mm WDCm ce HUWC_” mﬂ e elevee Qm aco
! ath Gran

I i m_:nm enle %u mn..m:w sur un m a Z”m >m an ﬁm _ﬁ_m w_l___m ieure ou ﬂm—.._x. w__u. er
W
_ ! ¥

Granite indien. Pierre tendre qui a néanmoins un puissant

effet transformationnel et stabilisant sur le n:mm,ﬁ -
énergétique humain ou sur I'environnement. Exce

.”J lors des situations traumatisantes et des

' changements énergétiques.

i i ce :
Rubis sur granite et grenat sur granite. La puissante for m:wmhﬁ
sy ’ ;
de vie du rubis ou du grenat est amplifiée et concentrée q
<)

(roulé)
H R
par la matrice de granite. Aide la circulation du gi _

«l

: i ue cellule.
autour du corps, chargeant en energie chaq Sk

:_ih_u__,”. Excellent pour un coeur brisé, sur le plan psychologiq

ose .

physique. g
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GRES GLAUCONITIQUE

Brut

COULEUR Beige verdatre

ASPECT Roche granuleuse

DISPONIBILITE

SOURCE Monde entier

CARACTERISTIQUES. Cette forme particuliere de grés renferme un
minerai de fer lui conférant une teinte verdatre. Le riche contenu en
silice du grés glauconitique émet une énergie a haute fréquence ; les
peuples anciens I'appréciaient beaucoup. Le bord de la veine de gres
glauconitique, spécialement lorsqu'elle s'intersecte avec la craie, était
I'un des endroits préférés pour batir des cercles de pierre et d'autres
maonuments similaires, un espace liminal, un portail magique vers une
autre dimension. La pierre « autel » de Stonehenge est un gres
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jlanconitique avec des inclusions de grenat, originaire des montagnes
Froseli.

(omme toutes les roches sédimentaires, celle-ci reflete la maniére
il les ames sont purifiées et le caractere affiné grace aux
hanpements et aux pressions de la vie quotidienne. C'est le parfait
(uimpagnon dans le voyage vers la maturité, faisant émerger des traits
(le survie susceptibles d’étre utiles ou qui doivent étre laissés de coté
‘avoluer. Aide a s'adapter aux circonstances actuelles méme si

i¢lles-ci ne sont pas idéales.
Sur le plan environnemental, le grés glauconitique est utilisé lors du
[1allement de 'eau pour en filtrer les impuretés, Reéalise la méme

[rirification sur les fluides du corps.

GUERISON. Aide a réguler les systemes lymphatique et sanguin,
¢liminant la rétention d'eau et privant d'énergie I'accumulation de
[luide dans les membres inférieurs.

POSITION. Tenez, arborez ou placez, comme approprié. Utilisez une
pierre polie pour stimuler le drainage lymphatique, en travaillant depuis
s pieds vers le coeur et depuis |a téte vers le cceur. Aspergez de

I'vssence de gemmes, comme approprié.
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PIERRE GARDIEN ™

HAUSMANNITE L
. PIERRE GARDIEN™

Tivig ol gfiggt bigie COULEUR Gris argenté, noir, brun

ASPECT

Pierre graveleuse, mouchetée

AspEcT | Formes _umeE.m_mm métalliques sur matrice gra c._m_.n.mm..

DISPONIBILITE

DISPONIBILITE Rare

bt

)

Oregon (Etats-Unis

source | Afrique du Sud, Allemagne, Suede

‘ ] S : ression dans les cheminées
CARACTERISTIQUES. Comme le suggére son nom, Ia pierre gardien™ est CARACTERISTIQUES. Formee a une énorme p

oo i ; ; le
lidrothermales, la hausmannite aide 4 stabiliser les énergies durant
processus de transformation. Cette pierre fait venir les énergies )

I ; : ) "
(lratives nécessaires au rétablissement d’une maladie ou d'un trou

(e la structure des corps physique et subtil*,

extrémement protectrice et aide 3 se sentir en sécurité et a |'aise dans
son corps. Combinaison d’aegyrine, analcime, apatite, biotite, feldspath,
néphéline, olivine et :m\wmmiﬂmlmﬁ?m%o::@ aide a se remettre aprés
des traumatismes et dissipe la peur et les vibrations négatives,
entretenant ainsi la circulation de I'énergie positive.

(LIERISON. Censée étre utile pour les affections de la structure osseuse

i isseaux sanguins. A
GUERISON. Fortife e bien-etre Blobal. ¢l cellulaire et soutenir les cheveux, la peau et les vaiss g

¢1¢ utilisée pour le traitement de I'épitaxis.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou positionnez, comme approprié.

iti ié.
POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme appropri

155




REPERTOIRE DES CRISTAUX

HILULITE

Roulee

Blanc-orange-i

Pierre tra nsli

Sri Lanka

CARACTERISTIQUES. Combinaison inhabituelle, trés énergétique, de
grenat, zircon, géothite et quartz, I'énergie de I'hilulite est extrémement
positive, atteignant des dimensions supérieures et agissant cependant
comme une pierre d'ancrage permettant d'étre simultanément « ici » et
«la » durant le travail métaphysique et psychologique. Aide 3
s'apprécier davantage soi-méme & admettre le role qui vous incombe
dans I'dvolution de |a conscience.

GUERISON. Censée aider la circulation.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou positionnez, comme approprié.
Aspergez de I'essence de gemmes sur I'aura.
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HUBNERITE

Brute

COULEUR Jaune-brun, r

Pierre _:miz «mw,,

( ARACTERISTIQUES. Née dans les cheminées géothermales, la
liibnérite a subi une énorme pression et a accéléré I'évolution et le
toutien durant les changements énergétiques rapides, adaptant le
torps physique aux changements. Son endurance aide en cas de
(difficultés prolongées.

(UERISON. Réputée étre utilisée pour le traitement des troubles
atsociés a l'exces de fer. Censée équilibrer les variations de la glycémie
ol ameliorer la mauvaise vision. Aide aussi a corriger 'alignement des
verlebres.

POSITION. Gardez avec vous en permanence.
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ILMENITE IRONSTONE

Brute

Brut

_| COULEUR Noir

ASPECT Cristaux opaques tabulaires ou en rosette, au
. lustre métallique ou pierre précieuse taillée -

COULEUR | Brun foncé, gris, noir

 DISPONIBILITE Rare en tant que cristal curatif brut

ASPECT | Pierre dense, opaque, granuleuse, parfois vm:.a .

SOURCE ‘Ontario nmcnmﬁm-c:_.mv__ Russie, z.oémmm“m:mm. ops
dém. Congo-Kinshasa, Sri Lanka, Inde, M agasca

DISPONIBILITE | Répandu

source | Grande-Bretagne, Etats-Unis, Afrique du Sud, monde &

CARACTERISTIQUES. Offre une direction philosophique quant aux questions
les plus profondes de la vie. Fortifiant le travail rituel, placée sur le troisieme
ceil stimule I'intuition psychique; placée sur le chakra soma®, favorise le
voyage®, Dissipe les illusions émergeant du passé et est extrémement utile
pour explorer leur effet dans le présent. Elimine les implants et les entités*
spécialement ceux transmis par la lignée ancestrale.

( ARACTERISTIQUES. Géomagnétique et protecteur, c'est un grés extrémement
dur riche en fer, parsemé de graines de quartz. Excellente pierre dancrage,
“labilise une grille ou fait revenir sur la Terre aprés le travail métaphysique. Les

anciens l'utilisaient pour recouvrir les tombes, le tenant pour un portail vers le

monde suivant. Intégré dans les églises, il faisait descendre le pouvoir sacré sur la

lerre. Pierre énergétique, fait bouger les choses de facon pragmatique.

GUERISON. Excellente pierre curative générale, offrant soutien aux corps

GUERISON. Rétablit la vitalité et |a stabilité de la matrice énergétique lors de la
subtil et physique.

pjuérison des structures du corps ou de la structure de la Terre.
]

.

POSITION. Placez, tenez ou disposez en grille, comme approprié.
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POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprié.
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JADE : AFRICAIN

APPELE AUSSI PIERRE BUDD

Roulé

COULEUR

- ASPECT

DISPONIBILITE

i SOURCE

n>w>q_m.w._.ﬂ._©cmm. Le jade africain est excellent pour ancrer les distraits
car il ouvre le chakra étoile terrestre* et aide & s'enraciner dans le noyau n__m
la planéte. Activant le chakra alta major, aide a gérer les aspects pratiques
de la réalité quotidienne et stimule la croissance via le monde physique
Placé derriere les oreilles, ouvre I'oreille interne et accorde 3 la voix de .
Fesprit, au Moi supérieur et 3 I'intuition - aidant 3 trouver le bon chemin
b,.mmaﬁm la compréhension des bruits que fait le corps en recevant des .
m_mjmcx subtils. Faisant régner l'ordre & partir du chaos, élimine Ia négativité
environnementale. Placé a ses pieds durant la meéditation, suggére des
solutions pratiques. Passer cette pierre autour du champ biomagnétique*
élimine les entraves subtiles 3 la croissance, Nettoie et purifie les énergies,
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pieriettant de progresser a la bonne allure. Favorise la circulation de
[¢nerele ou des fluides dans le corps, fortifiant le gi*.

| {{icace si la voie de 'ame impose de travailler dans le monde commercial
ulin d'apporter plus de clarté et de favoriser les décisions éthiques, cette
plere facilite les transactions et les négociations exigeant finesse et
uerceptions aigués des agendas cachés. Soude un groupe en vue d’un
vctif commun. Avec son aide, vous éviterez parfaitement les pieges et

lirez & une conclusion heureuse.

ih

CLIERISON. Sous forme d'essence, atténue les affections dégénératives ou
fungiques des pieds. Réputée aiguiser l'ouie.

POSITION. Tenez, positionnez ou placez, comme approprié. Aspergez de
Iessence de gemmes autour de la téte et du chakra étoile terrestre. Peut étre
ée comme baguette pour la réflexologie ou les traitements par des

(echniques métamaorphiques.

I"ll RRE ADDITIONNELLE
llowénite (« jade nouveau »). Aide a éliminer les émotions blogquées ou
(foulées et a trouver une solution grace au mental onirique. Placez-la sous

‘ Rl AL TS 3 Boweénite
|'oreiller et demandez un réve significatif a chague fois que vous (« jade

vous sentez blogué ou étes confronté a un probleme nouveau »)
insoluble, en vous disant de vous souvenir de |a solution i
au réveil, Utilisez la bowénite pour approfondir la
ieditation et demander la direction du Moi supérieur.
Puissante guérisseuse du ceeur stimulant la montée de

la kundalini*, confére protection psychique contre les
(orces négatives. Censée encourager la fidélité et

Jltacher les relations, atténue le diabéte et I'nypoglycémie
¢l traite les problémes de la téte et du cuir chevelu.
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JAMESONITE JASPE : CHOHUA b

Chohua en
forme de crane
de dragon

COULEUR Gris-noir

Fibreux, mé

_,mmnm..”.__.
Bolivie, i COULEUR
- Je=
ASPECT |
P e )
CARACTERISTIQUES. Forte charge énergétique qui détoxifie le corps assez facile 3

DISPONIBI
] \

i

hysique et les bti iri .Si isti Arité :
physig corps subtils spirituels. Si vous devez distinguer la vérité Fleuve Lijing (€

de la fiction, gardez cette pierre a proximité. Clarifiant les pensées, aide
a maintenir 'harmonie tout en affirmant votre vérité.

SOURC

e

( ARACTERISTIQUES. Pierre énergétique qui peut stimuler la montée de
|1 kundalini* a travers les chakras, les purifiant et les activant ce faisant.
“limule 'amour et la passion. Les diverses couleurs véhiculent 'énergie
i dragon*: le rouge, I'énergie du dragon feu, le blanc, celle du dragon air,
I bleu, celle du dragon eau, le brun, celle du dragon terre. 5i vous avez
perdu votre intégrité ou si votre honneur a été entaché, arborer un jaspe
( hohua aide & récupérer votre réputation et votre foi en vous-méme.
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GUERISON. Pierre apaisante et stabilisante qui aide le corps a maintenir
son bien-étre énergétique.

POSITION. Disposez en grille, tenez ou positionnez, comme approprié.
AVERTISSEMENT : Lavez-vous les mains aprés usage. Préparez l'essence par
la méthode indirecte.
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GUERISON. Aide |a circulation et le coeur, fortifiant les artéres et les

affections dermiques. Selon la couleur, peut aider a équilibrer |a
pression sanguine et a éliminer la dépression. La var
vitalité et le bien-étre et aide Ia convalescence.

POSITION. Placez, disposez en grille ou positionnez, comme approprié,

Jaspe Aspergez de l'essence de gemmes sur I'aura ou autour de la chambre
pintade

pour stimuler [a passion,

PIERRES ADDITIONNELLES

Jaspe pintade. Tendre et protecteur idéal pour les
personnes traumatisées ou trop timides pour
interagir avec le monde. Aidant (a méditation et |a
connexion avec tout ce qui existe*, apaise les
bouleversements émotionnels et I'angoisse _
mentale. Utile pour les terminaisons nerveuses et
la peau desquameée, atténuant I'inflammation et

les affections comme le zona ou le psoriasis. Peut aider
la rate et le foie.

laspe sédiment marin. Cette pierre tendre a été déposée syr

le plancher océanique et est souvent infusée de multiples

couleurs pour servir aux bijoux. Son énergie douce est
rafraichissante et apaisante. Peut faire émerger les problémes

Jaspe ; ; e : . .

sédiment ~d’une vie antérieure en vue de leur résolution. Offre protection et

marin réassurance durant les situations traumatisantes.
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veines. Stimule le systéme immunitaire et les reins et peut atténuer [eg

ieté rouge accroit la
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JASPE : CINABRE

COULEUR

. ASPECT

CARACTERISTIQUES. Cette combinaison synergique infuse la magie
imique du cinabre dans I'une des pierres les plus positives, le jaspe
louge. Comme toutes les pierres de ce genre, la combinaison est plus

ul

(ue la somme de ses parties. Cette pierre trés m:mﬁmﬂmcm tourne votre
monde sens dessus dessous et vous offre une perspective totalement
nouvelle quant au chemin de votre vie et aux raisons pour _mmn_rmm__mm
vous avez subi des expériences qui ont faconné votre dme. Enseigne
(|ue tout est parfait exactement comme il est. ,

Sur le plan psychologique, le cinabre transforme la colére et le .
lessentiment ou I'impuissance psychologique en assurance dynamique
¢l charismatique chargeant la vie en pouvoir et manifestant ce dont
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JASPE : KAMBABA

APPELE AUSS] STROMATOLITE VERTE, JASPE CROCODILE OU JASPA A STROMATOLITES

vous avez besoin. Utile pour apaiser les gens « soupe au lait », cette
combinaison protége de la colére des autres. Placé 3 une main de 4
largeur en dessous de ['aisselle droite, ce cristal prive d’énergie la colére
implantée dans toute vie.

Le jaspe a toujours été utilisé pour soutenir la guérison. Excellente
pierre a porter si vous vous sentez €puisé sur le plan physique ou sur [e
plan mental et incapable de faire face aux défis de votre vie. Gardez-la

avec vous en Permanence.

Poli

GUERISON. Fortifie tous les systémes énergétiques du corps et soutient
les organes sexuels. Le jaspe et le cinabre ont de longues traditions de
guérison ac sang, du foie, de |a rate et dy systéme circulatoire et
peuvent aider a vaincre I'anémie.

POSITION. Arborez, placez ou positionnez, comme appropri¢, pendant
de longues périodes. Aspergez de I'essence de gemmes sur 'aura ou
frictionnez-la sur le foie. NOTE: Le cinabre est toxigue. Utilisez la forme
roulée et préparez l'essence de gemmes seufement par fa méthode
indirecte.

COULEUR <mﬂ::ﬁm:mm.+o:

| ASPECT | Orbes de coul

e

Ver comme.

ladagascar

e

PIERRE ADDITIONNELLE

Jaspe polychrome. Originaire d’un site proche
de celui, épuisé, du jaspe océan, le jaspe
polychrome est trés protecteur lors duy
voyage entre les mondes. Aide 3 sentir que
vous appartenez a la Terre, membre du clan

de I'humanité, capable d'atteindre les autres

grace a votre force, pas a votre besoin, Réglant les
dualités, aide a s'intégrer dans I'ensemble. Pierre utile si vous cherchez
un allié de pouvoir.

CARACTERISTIQUES. Ce jaspe fossilisé est aussi nommeé jaspe crocodile en
talson de sa ressemblance 3 la peau de ce reptile. Les fossiles vieux de trois
milliards d'années, parmi les plus anciens du monde, sont des stromatolites,

vestiges de cyanobactéries tenues pour avoir été responsables de
['apparition de I'atmosphére terrestre riche en oxygéne. Ce jaspe ﬂmg.qm:.j,m
line énergie terrestre ancienne et extrémement sage. Il confére stabilité a
vos fondations, sur le plan physique et sur le plan des objectifs. Pierre
profondément ancrante, harmonise avec les cycles du monde naturel,
inccordant les biorythmes personnels a ceux de la planéte,
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Beénéfique pour les poumons, non seulement humains, mais aussi
planétaires. Reconduit aux racines et reconnecte 3 I'¢nergie de la Terre Mére
et au but de I'incarnation actuelle. Accorde aux cycles et aux rythmes les
plus profonds du monde naturel. Méditez avec ce jaspe pour discerner Ia

sagesse que [a nature peut offrir et découvrir un mentor sage pour votre
voie spirituelle. /

JASPE : OCEAN BLEU

Résonne avec la partie la plus ancienne du tronc cérébral et les processus
autonomes du corps. Placé dans le creux de |a base du crang, élimine les
blocages et les programmes profondément ancrés et encourage
I'assimilation de nouveaux modéles. Aide les thérapies reposant sur

l'utilisation des méridiens®, intensifie le fonctionnement cérébral et fortifie
les neurotransmetteurs.

GUERISON. Censé aider le systéme digestif, particuliérement I¢limination
des toxines et I'assimilation des vitamines et des minéraux. Controlant la
circulation de la bile, est censé purifier la vésicule biliaire. Encourageant la
détoxication et la guérison au niveau cellulaire, fortifie les structures du
corps et aide le rétablissement aprés une maladie grave ou un mal-étre
psychosomatique™ Aidant le cervelet, peut s'avérer utile en cas d'affections
comme la maladie de Parkinson, et équilibre le corps sur tous les plans,
suscitant un bien-étre optimal

POSITION. Tenez, disposez en grille comme approprié ou aspergez de
l'essence de gemmes autour de 'aura, spécialement sur les pieds. Placez
autour du lit pour améliorer la fécondité d’une personne et aux coins d'un
jardin pour obtenir de meilleures récoltes.

CARACTERISTIQUES. Forme de jaspe océan ayant de forts liens avec le savoir
ancien de I'Atlantide et de la Lémurie. Rappelle les orbes: les étranges :
houles de lumiére apparaissant sur les photographies, sur les sites sacrés,
autour de la téte des gens ou prés des cristaux a vibration élevée. De
nombreuses théories ont été avancées quant a ce que sont en fait les orbes,
dont le corps de lumiére* des anges ou des esprits partis. Le jaspe océan
bleu aide  transcrire les messages de ces étres dénergie.
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Si dans une existence précédente vous avez rencontré votre fin par l'eau, la-
jaspe océan bleu vous aide a recadrer I'expérience et vous sentir chez vous
dans ce milieu. Aide & éliminer le traumatisme du corps subtil émotionnel et

soigne le mal-&tre psychosomatique*. Les « yeux » qu’il montre
offrent protection - sert damulette lors de |3 traversée des
lieux obscurs, environnementaux ou psychiques. Ces yeux:
aident a ancrer I'information dans une application
pratique pour la Terre.

GUERISON. Guérisseur général soutenant les systémes
immunitaire, nerveux et lymphatique, ainsi que les
neurotransmetteurs. Atténue le ballonnement et 'cedéme.

Poli

POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme approprié.
Aspergez de l'essence de gemmes sur I'aura et dans I'environnement.

PIERRE ADDITIONNELLE
Jaspe bourdon. Né dans les fumerolles d'un volcan indonésien, mais présent
aussi en Australie, ce jaspe aux couleurs &tonnantes est un excellent
guérisseur du mal-étre du chakra sacré. Similaire 3 Ia pierre éclipse, a des
propriétés semblables (voir page 129). Encourageant une honnéteté totale
envers soi-méme, représente le triomphe sur I'j
abeille, non aérodynamique, ne devrait pas
pouvoir voler. Lune de ses qualités les plus
manifestes est d'aider & la préservation des
abeilles menacées de disparition, en plus
d’encourager la « pollinisation » de nouveaux
projets et d'&tre, comme tous les jaspes, trés
nourrissant. AVERTISSEMENT : Peut étre

toxique, lavez-vous les mains apres utilisation.
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JASPE : FEUILLE D’ARGENT

COULEUR Nojr-argent-gris-v n..ﬁc ge.

ASPECT Volutes en feuille et taches sur |a nm.n.ﬂqm._ a

Trés facile a trouver ; k.

%

_u_m_uo_m_m_r:m

souRce | Inde, Russie, France, Allemagne

CARACTERISTIQUES. Place un bouclier autour du corps physique et des
corps subtils® et garde ancré. Fournissant protection lors des voyages
dans des endroits dangereux, protege aussi durant les expériences
extracorporelles. Portez-en un avec vous si les énergies d'un lieu ou
d'une situation vous affectent, ou s'il vous faut une amulette de
sécurité. Durant le travail psychique ou de guérison, aide a focaliser les
pouvoirs intuitifs et a travailler sur l'interface*.

Arborez ce jaspe si vous avez du mal a dire non ou si vous _u,mnmm‘m_._
permanence les besoins d'autrui avant les vatres. Fortifie la volonté,
aide a formuler clairement vos besoins et a trouver un moyen de les
satisfaire sans enfreindre les droits ou les exigences des autres. Gréce a
son aide, vous trouverez le contentement dans vos relations et vous
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Jaspe coquille
(Marbre
coquifie)

REPERTOIRE DES CRISTAUX REPERNOIREIDES SCRESTATIN

VOUs occuperez comme |

le faut de ceux qui vous entourent, tout en
recevant des soins appropriés. Ce jaspe vous aide & trouver la clarté
mentale. Gardez-le avec vous si vous avez tendance a la désorientatio
ou manquez de direction, car il aide la focalisation.

JASPE : TRUMMER

GUERISON. Excellent pour le bien-étre physique, conférant force
essentielle et aidant a surmonter le mal-&tre* sur tous les plans.

POSITION. Arborez, tenez ou placez, comme approprié. Aspergez de
I'essence de gemmes autour de I'aura ou dans I'environnement.

COULEUR

ASPECT

PIERRE ADDITIONNELLE

DISPONIB

Jaspe coquille (marbre coquille). Comme il se doit pour
une pierre contenant de |a calcite et des fossiles, cette
pierre tendre instille sérénité et mc:ﬁm.:ﬁm:.dmsﬁ tout en
conférant en méme temps ancrage et protection.

SOURCE

( ARACTERISTIQUES. Fortifie la force essentielle du corps. Sur le plan

i i ._ i i i &re avec le bien-étre dans
Paradoxalement, revigore sur les plans mental, physique fnerpétique, neutralise tout ce qui interfére a

et émotionnel et permet d'établir une connexion
spirituelle trés pratique et sans danger. Sur le plan
énergétique, aide la structure des os et des dents, et

v eéventuellement l'alignement spinal. Aspergez d’essence de
gemmes la colonne vertébrale, de bas en haut.

[vironnement, le corps ou la psyché. Ramenant le corps d’un état de mal-
¢lie” a l'équilibre, élimine 'énergie négative, la remplacant par une énergie

positive. Aide a inverser I'image de soi négative, le manque de confiance ou le
(oute quant a sa propre valeur, de sorte a devenir une personne confiante,
uptimiste, qui se sent bien dans sa peau. Cette attitude positive manifeste une
amelioration générale dans la vie.

(UERISON. Soutenant durant une maladie chronigue ou grave, est utile pour
|, nal-étresayant une cause environnementale ou le syndrome du batiment
‘alsain. Neutralise les virus, les bactéries et compense les os friables.

POSITION. Laissez en place pendant de longues périodes. Disposez en grille
pour garder l'environnement clair ou placez autour le lit d'un malade. Aspergez
('essence de gemmes |'aura ou l'air. 173
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KEYIAPO

COULEUR

Verd mim-m:m-vn

Nodule dense

Rare

mﬁmwm-c:m ok i

CARACTERISTIQUES. Ce méla nge de pyrite de fer et de quartz ancre les
energies dans le corps, l'esprit dans la matiére. Offrant un bouclier
protecteur tout en encourageant la conscience 3 atteindre les dimensions
supérieures, installe mieux I'ame dans I'incarnation, gardant une forte
connexion avec le Moi supérieur. Canalisant I'€nergie vers les chakras racine
et sacré”, les fortifie et les aligne avec les chakras du plexus solaire et du
ceeur conferant stabilité émotionnelle. Aide 2 lire les archives akashiques* et
facilite le voyage vers les vies antérieures.

GUERISON. Purifie les corps auriques et le schéma karmique®, éliminant le
mal-étre”, détachant les entités et instillant une sensation de bien-étre.

POSITION. Disposez en grille, tenez ou positionnez, comme approprié. Tenez
sur les chakras de la vie antérieure ou étoile de 'ame pour accéder aux
archives akashiques. Aspergez de I'essence de gemmes autour de l'aura.
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KUTNOHORITE

Formation
naturelle

COULEUR

SOURCE

CARACTERISTIQUES. Guérisseur cardiague majeur, ce cristal opére a une
(réquence permettant de vivre a partir du coeur. Travaillant m<wn le njm_:.m de
la gorge®, apaise I'anxiété et clarifie la maniére dont on s'exprime m.o_..B.m_ﬂm.
Blien que tendre, véhicule 'énergie masculine et unifie les aspects _:ﬁ.m:m:a
masculin et féminin afin gu'ils se soutiennent réciproquement, favorisant et
fortifiant I'amour inconditionnel et I'acceptation. Cette pierre encourage la
communauté, réunissant les gens pour qu'ils réfléchissent ensemble a la
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maniére de s'aider les uns les autres au lieu de se montrer ggoistes.
Connectant le chakra du thymus au chakra étoile de I'ame, infuse 'amour
divin dans le monde et dans les cellules du corps physique. Idéal pour les
personnes qui travaillent sur les plans les plus élevés de transmutation et de
guérison de I'dme, induit 'équilibre karmique*. Connecte au voyage de I'ame
au but de I'incarnation. Révéle la maniére dont on opére dans les dimensions
multiples de conscience, ol le passé, le présent et 'avenir ne font gu'un,
faisant venir les dons spirituels et |a sagesse d'au-dela du temps et de l'espace

Cette pierre tendre rayonne la paix et le calme dans un environnement au
sol perturbé ou 3 I'énergie humaine stressée. Pierre de pardon, aide &
transformer le chagrin, la peur et le ressentiment en acceptation et libératio

Ce cristal aide a percevoir 'image globale. Dissipe les blessures
émotionnelles, les pensées invétérées et les sentiments obsolétes
spécialement ceux centrés sur les peurs et les traumatismes anciens, qui
empéchent le mental de développer son potentiel plénier. Excellente pierre
pour la renaissance et le travail de récupération de 'ame*.

KIMBERLITE

COULEUR Gris-bleuatre -

s

GUERISON. Corrige les modéles perturbés de sommeil. Renfermant du
manganese, essentiel pour un bon développement des os, Ia réparation des
tissus et I'assimilation des minéraux dans le corps, c'est un puissant
antioxydant et régulateur métabolique. Soulage la douleur 3 composante
émotionnelle de I'arthrite, des maux de téte ou des articulations. Aide en cas
de troubles psychiatriques et cérébraux provenant des défauts des
neurotransmetteurs du schéma éthérique* qui ont un impact sur le corps

physique. Agit sur les plans subtils en vue de corriger les schémas éthérique n_n
karmique™. Rétablit 'harmonie d'un site.

n>_~>n._.m_~_m._._O.Cmm. Gardant en sécurité les choses importantes, les fait
tmerger au moment approprié. Matrice des diamants, la kimberlite a appris

A survivre et aide en cas de traumatisme ou de transformation. Protectrice,

enseigne comment abandonner la résistance. Favorise la méditation
profonde, le voyage extracorporel vers des dimensions multiples et fortifie la

visualisation. Aide a achever les projets ou un objectif de vie. Promeut la
[lexibilité et la capacité de penser avec originalité,

GUERISON. Censée aider la désacidification et réguler I'équilibre minéral du
corps. Envoie aussi la guérison a distance.

POSITION. Pierre délicate, mieux vaut la placer dans l'environnement ou, avec
soin, sur le corps, plutdt que l'arborer. Aspergez de I'essence de gemmes autou
de l'aura. NOTE : Préparez l'essence de gemmes par la méthode indirecte,
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POSITION. Disposez en grille, positionnez, placez ou tenez, comme
approprié.
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KINOITE

Cristal brut
sur matrice

- COULEUR

CARACTERISTIQUES. Cette pierre a une vibration bien plus légere que la plupal

des cristaux renfermant du cuivre. Ouvre toutes les facultés métaphysiques,

€léve |a conscience et fait un excellent support pour l'interrogation de I'aven|r

ou le kything®, transportant en sécurité a travers des dimensions multiples.
Méditez avec elle pour abandonner les illusions et les convictions limitatives,

GUERISON. Censée aider |'arth rite, accroitre la vigueur et la vitalité physigue,
soutenir les dents, [2 gorge et le systéme nerveux.

POSITION. Disposez en grille, placez ou tenez, comme approprié. Aspergez de
I'essence de gemmes autour de l'aura.
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KLINOPTILOLITHE

COULEUR

Crayeux avec des

le- m__mjmp._».gmm%_mf Etat
s 3 #

CARACTERISTIQUES. Un puissant médicament de chimiothérapie
contient du klinoptilelithe. Les études suggerent que la pierre pure
absorbe les polluants électromagnétiques, la radioactivité et les autres
formes d'énergie négative qui perturbent le fonctionnement cellulaire.
Aide le systeme digestif a se débarrasser des toxines et 3 régénérer son
revétement. Cette pierre remet le corps en équilibre et fortifie le
systéme immunitaire, soutenant la production de lymphocytes T, _.m
systéme immunitaire naturel du corps. Censée fournir au métabolisme
les minéraux essentiels requis pour un fonctionnement optimal.
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Sur le plan énergétique, stimule le processus de détoxication et fortif]
le mécanisme d'autoguérison du corps. Censé éliminer du corps les
métaux lourds et les radicaux libres, améliorer la mémoire, les fonctions
cérébrale et motrice. Surmontant le mal-&tre psychosomatique, mobilise
aussi les toxines énergétigues, écartant les implants, les traceurs, les
entités, les crochets et les constructs négatifs en tout genre, de sorte qui
le corps s'autorégénére sur le plan énergétique afin d’arriver a un nivea I
plus approprié de fonctionnement.

GUERISON. Certaines preuves empiriques suggerent que cette pierre
agit sur le tissu conjonctif, les tumeurs et les processus cellulaires
échappant au contréle, améliore la prise de nutriments, stimule et
détoxifie le systéeme digestif. D’autres suggérent qu'elle fait diminuer les
tumeurs et les kystes. Antioxydant réduisant 'hyperacidification, est
censé étre bénéfique pour le foie et les reins, équilibrant 'homéostasie #
et encourageant 'oxygénation des cellules, La pierre ou I'essence de
gemmes est une mesure d'urgence en cas de piglres d’insectes, de
brilures |égéres, de blessures, d'impuretés cutanées et d'infections

fongiques, spécialement des pieds.

POSITION. Placez pendant de longues périodes, comme approprié, ou
aspergez de I'essence de gemmes autour de I'aura ou sur le corps.
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KORNERUPINE :

COULEUR

CARACTERISTIQUES. Remplie d'amour inconditionnel dynamique et
d'acceptation, placée sur le coeur aide a apprécier chaque moment passé sur la
lerre, admettant sa beauté et le rdle qu'on joue dans son évolution. Si vous
vivez avec des illusions ou &tes désorienté, placez-la sur le troisieme ceil pour
passer dans tout ce qui existe® a travers la réalité quotidienne. Les possibilités
découvertes vous surprendront. Extrémement efficace pour révéler les causes
(achées sous-tendant le mal-étre” et les événements de la vie.

GUERISON. Pierre de guérison holistique, restaurant le bien-étre du mental, du
(orps et de I'ame, est censée aider les troubles du tissu conjonctif, comme le

syndrome de Marfan.

POSITION. Disposez en grille, placez ou tenez, comme approprié. Aspergez de
lessence de gemmes autour de I'aura ou dans l'environnement. Placez-la sur le
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LARVIKITE

APPELEE AUSSI PIERRE DE LUNE NORVEGIENME

Roulée

Brute
 COULEUR Eclair bleu bri
ASPECT Pierre irisée .

DISPONIBILITE Tres facile a trouver

 SOURCE

CARACTERISTIQUES. Pierre de magie et de métaphysique qui fortifie I'ame
voyageant a travers des dimensions multiples, des cadres temporels
différents et l'obscurité de I'inframonde chamanigue, stimule les facultés
metaphysiques et facilite les expériences visionnalres. Permet de voir au-deld
de l'apparence des gens et des situations. Utile pour la régression dans les
vies antérieures et la compréhension de I'étendue de l'expérience de 'ame,
ainsi que pour la connexion avec le Moi supérieur, ses propriétés ancrantes
gardent 'ame et le corps en I'narmonie, spécialement durant le travail de
vision ou le kything*. Lors de la pratique de la magie élémentale, cette pierre
est réputée annuler les enchantements et repousser I'énergie négative. Jadis,
dans le nord de I'Angleterre, de grosses roches de larvikite repoussaient les
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envahisseurs. Elles remplissent encore de nos jours cette fonction, écartant les
itlachements et les entités de l'enveloppe biomagnétique et bloquant leur
fetour.

La larvikite est excellente pour établir un contact avec la nature, sous toutes
ses formes. Cette pierre intense véhicule les esprits de la terre et de I'eau. Elle a
lne puissante connexion avec l'zau, spécialement la pluie et les orages.
Ltilisée pour la magie climatique, fait venir la pluie dans les zones frappées de
sicheresse ou asseche les zones inondées. Leau coule aisément, contournant
les obstacles ou les emportant. La larvikite aide a gérer avec souplesse la vie,

2,

Incitant & ne pas s'appesantir sur les problémes, mais a se montrer adaptable.
Soutenant la guérison émotionnelle, va au tréfonds du moi pour trouver et
¢liminer les causes du mal-étre*. Aide a se montrer le meilleur possible.
Comme la larvikite permet de voir au-dela de la fagade que les gens
présentent, gardez-la dans votre poche si vous voulez connaitre les vrais désirs
el agendas des autres ou les votres.

Bien gu'elle ait le pouvoir de hater les situations, la larvikite enseigne |a

¥

valeur du moment approprié et I'accord aux cycles naturels. Aide |a prise de

décisions fondées sur le bon sens et le raisonnement analytique plutdt que sur

'

le conditionnement émotionnel. Si vous avez besoin d'assistance durant les
périodes d'étude intense ou en pratiquant la magie, la larvikite aide votre
mental & traiter et & assimiler les nouvelles informations et peut créer des
voles neurales inédites dans le cerveau.
Polie

GUERISON. Infuse au corps physique vitalité et jeunesse. Sur le plan

¢nergétique, a un effet détoxifiant sur les tissus, les cellules et [a
lymphe. Des preuves empiriques suggerent qu'elle abaisse la
pression du sang. Utile pour apaiser et stabiliser le systéme nerveul

POSITION. Disposez en grille, placez ou positicnnez, comme approprié,’
ou aspergez de I'essence de gemmes autour des pieds.
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ANGELITE LAVANDE

APPELEE AUSSI ANHYDRITE LAVANDE

Angélite lavande

sur matrice

Lavande délica

CARACTERISTIQUES. Cette pierre a vibration élevée fait venir les
qualités protectrices et transformationnelles de I'archange Zadkiel et
_h_._<on_cm sa présence. Utilisez-la si vous voulez découvrir ce que

I'archange exige de vous, mais soyez préparé ce faisant a rendre service

a la planéte au lieu d'y accéder pour des raisons égoistes, si

astucieusement soient-elles déguisées.

GUERISON. Travaille au-dela du plan physique.

POSITION. Méditez avec cette pierre. Tenez, disposez en grille comme
approprie ou aspergez de 'essence de gemmes dans
autour de 'aura. NOTE: Préparez l'essence par la méthode indirecte.
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LINARITE

Cristal brut sur matrice

COULEUR

ASPECT

[ Nouveau-Mexico (Etats-Uni

: <), Grande Bretag
Australie Ry ey :

C ARACTERISTIQUES. Stimule I'émergence de ce qui est meilleur en vous. Trés
honne pour les ames fragiles peu convaincues de leur capacité a fonctionner
officacement, instille confiance et aptitude a utiliser les talents amenés des
vies antérieures. Montrant le don au cceur des expériences traumatiques ou
destructrices, aide a comprendre la raison des limitations et la maniére de
vivre avec elles — ainsi qu’a les transcender quand approprié. Agit comme

puide et mentor dans la vie.
GUERISON. La linarite travaille sur le plan de la guérison de I'ame.

POSITION. Placez, tenez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez de
lessence de gemmes autour de I'aura pour instiller confiance et amour de soi.
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LORENZITE PIERRE MACHU PICCHU

APPELEE AUSSI RAMSAYITE

Cristal brut sur matrice

=

COULEUR

B - COULEUR Clair, gris, rosat

ASPECT

Rare mine f
| ouka i pe insule Kola (Russie), Grognland, nor
e | o .. ; nmﬁm,&m ; - T 0 td

. CARACTERISTIQUES. Belle pierre tendre. Larborer ressemble a la caresse d’un
CARACTERISTIQUES. Pierre de protection extrémement utile lorsque Bire puissant ayant & cceur votre plus grand bien. Réunit dans une harmonle
vous avez tenté tout ce qui est possible. Tient a distance de ceux
comprenant le travail du cristal I'attaque psychigue récurrente et peut
obtenir la protection conférée par des pierres plus répandues. Crée un

bouclier impénétrable pour les strates les plus subtiles et distantes de
l'aura.

¢nergétique la cuprite, le manganése (rhodochrosite), la psilomélane
(merlinite), la calcite et le quartz, avec un effet intense. Utilisée pour visiter les
Incas et les cultures méso-américaines anciennes. Si vous avez éte impliqué
(ans des sacrifices ou bouleversements culturels, cette pierre apporte |a
juérison et prive d’énergie les souvenirs, afin de rendre la paix a I'ame.

GUERISON. Aide a stabiliser et a harmoniser les corps mental et GUERISON. Guérit lame.

physigue.
POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme approprié.
PO i : . “

SITION. Arborez, disposez en grille ou placez, comme approprié. Aspergez de I'essence de gemmes dans 'environnement ou autour de l'aura.

Aspergez quotidiennement I'aura d’essence de gemmes.
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PIERRE MADELEINE

APPELEE AUSSI DOIGT DE SORCIERE (ROULEE)

| Roulee
COULEUR Clair avec noir, argent, or et inclusions
W ASPECT Pierre arrondie roulée, avec des inclusions

DISPONIBILITE | Rare

Zambie

CARACTERISTIQUES. Roulée, cette pierre transforme totalement ses
€nergies, en éliminant les points irritables. Magique et mystigue, elle
est trés efficace pour le voyage chamanique”® ou la guérison de la Terre®,
Contenant du quartz fumé, rutile, tourmaline, chlorite, amphibole et
hématite fumée, a un effet purifiant profond sur I'ame, les corps subtils
et le corps physique. Eliminant tout ce qui est dépassé, rejeté ou
malade, le remplace par la lumiére spirituelle de tout ce qui existe®,
connectant a l'archétype sacré de Marie-Madeleine.

GUERISON. Travaille mieux sur le plan métaphysique de guérison pour
équilibrer I'ame.

POSITION. Disposez en grille, tenez ou positionnez, comme approprié.
Méditez avec |a pierre pour éliminer les scories de votre ame.

188

REPERTOIRE DES CRISTAUX

MALACHOLLA

COULEUR

ASPECT

Afrique

CARACTERISTIQUES. Synergise dans une puissante pierre de
tommunication les propriétés énergétiques de la malachite et du
thrysocolle, spécialement de celles cachées. Excellent détoxifiant sur
lous les plans, régénére I'ensemble du systeme des chakras et des
meridiens du corps physique et des corps subtils™. Aide a tenir ferme
tlans son pouvoir et peut étre disposée en grille dans les zones
('agitation environnementale.

GUERISON. Peut aider en cas de spasmes, d'infections, d'affections
hematologiques. Aide les organes d'excrétion et I'équilibre glycémique.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou positionnez, comme approprie.
Aspergez de l'essence de gemmes sur 'aura. NOTE : Lavez-vous les mains
aprés utilisation. Préparez l'essence de gemmes par la méthode indirecte.
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MANGANOVESUVIANITE MARBRE

Rose et bleu-g

Non confirmée

CARACTERISTIQUES. Cette combinaison & haute fréguence de

_ COULEUR
manganocalcite avec idocrase conduit I'amour sur un plan encore plus

. ASPECT

angélique, si bien que vous éprouvez de la compassion pour votre moi
incarné. Cet amour peut étre envoyé a toute 'humanité et a la Terre.
Merveilleuse pierre pour dissiper le chagrin et le cceur brisé, prive
d'énergie les modéles émotionnels dépassés.

C ARACTERISTIQUES. Le marbre est une calcite passée par une énorme
[1ansformation et soumise aux plus dures des conditions au fil de sa
In¢tamorphose. Excellente pierre pour accompagner a travers les défis,
les traumatismes ou les changements énergétiques purifiant 'ame,
wlimule la résistance et les instincts de survie, permettant de réaliser

GUERISON. Guérisseur cellulaire multidimensionnel, assistant les mal-
étre provenant de traumatisme ou de troubles émotionnels.

POSITION. Disposez en grille, tenez ou positionnez, comme approprié,
Aspergez de I'essence de gemmes autour de I'aura. NOTE : Préparez
l'essence de gemmes par la méthode indirecte.

(jue vous &tes un étre éternel qui subit par hasard une autre
transformation. Cette pierre apaisante enseigne que tout doit
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disparaitre et que tout se reformera, la seule sécurité étant en soi-

méme. Malgré sa nature terrestre, cette pierre aide aussi 3 regarder @
etoiles et a faire venir I'énergie céleste sur la Terre,

Avec son assistance, I'ame acquiert un lustre gui rayonne dans le
monde. Si vous étes bloqué dans une routine, méditez avec |e marbre
pour avoir des apercus quant aux changements nécessaires pour

des dons de votre expérience actuelle. Si votre vie est chaotique,

a se débarrasser de la léthargie et a continuer sa vie.

GUERISON. Réputé aider en cas de stress et d'affections associées.

POSITION

un morceau de marbre dans votre poche durant un changement
energétique ou de vie,

Porphyre PIERRES ADDITIONNELLES

En plus des propriétés génériques du marbre, les pierres
suivantes ont des propriétés additionnelles.

Porphyre. Type de marbre, le porphyre fait descendre
I'énergie divine sur la Terre, raison de son utilisation
pour la décoration des églises. Sur un plancher en

porphyre, vous vous tenez littéralement dans une
énergie divine. Lie 4 I'idée ancienne que le divin
est présent dans tout ce qui existe et facilite |a
connexion au divin qui est en vous. La méditation
avec le porphyre vous aide 3 reconnatftre les lecons de
I'ame dans les détails les plus insignifiants de la vie et
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susciter espoir et joie ou aux stratégies vous aidant a tirer le plus grant

utilisez-la pour stabiliser votre objectif Cette pierre intransigeante aide

- Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprié. Gardez

REPERTOIRE DES CRISTAUX

Biselgne que I'ame est toujours libre de faire un choix, quelles n_:m. o
sulent les circonstances externes. Renforce |la connexion a la direction
Inlorleure, afin de se fier & ses intuitions. Ouvrant la vision _:ﬁm:mc\a.,.
Wldde nussi a se fier aux autres, car on peut voir dans leur coeur mhﬁ,,_ﬂmq:n_mﬁi
[puir [11tégrité. Grace au porphyre, on peut inspirer la foi en soi-méme en
fulsant briller I'éclat de son coeur et en exposant a la vue de tous son
Inteprité spirituelle. Le porphyre est utile pour les veines et les
kliuctures du corps.

Pierre
Picasso

Plarre Picasso. Forme de marbre qui aide la
toimmunication et encourage la clarté de |a
1i#llexion. Fortifiant I'intuition et aidant a se
tonnecter au mental supérieur, met en contact
avec la sagesse éternelle. La méditation avec ses
syimboles abstraits aide a organiser les pensées

thaotiques et a surmonter les défis.
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MARIALITE

CARACTERISTIQUES. Stimule I'indépendance de pensée et aide 3 se
donner des objectifs réalisables 3 mesure qu’on traverse avec confiance
la vie. Fournit I'élan nécessaire pour le changement assuré et, si on a
I'impression d’avoir été a un quelconque moment un bouc émissaire ou
un martyre, aide a priver d'énergie les modéles anciens et 3 avancer
dans la vie. Placée sur les yeux, aide 3 voir clairement sa voie.

GUERISON. Soutient la récupération postopératoire et est censée
remodeler [a mémoire cellulaire*. Traditionnellement utilisée pour
traiter les varices, la cataracte, le glaucome et les affections osseuses.

POSITION. Tenez, positionnez, disposez en grille ou aspergez de
I'essence de gemmes autour de I'aura.
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MAW SIT SIT

COULEUR

 ASPECT

CARACTERISTIQUES. D’'une composition chimique variable, moﬂ_m.i m‘c
moins six minéraux. Le vert intense est conféré par le chrome. Poli, w:__m
comme le verre et est utile pour la réflexion et la méditation. Trouve
dans les collines au pied de 'Himalaya, a été soumis a d'énormes
pressions terrestres. Cette pierre énergisante montre |a joie d'étre
vivant et aide & écarter la déprime. Si vous avez une nature

mélancolique, arborez-la constamment.

GUERISON. Le chrome soutient le métabolisme normal du glucose et la
décomposition des graisses et des protéines. Cette pierre peut aider a
maintenir un équilibre glycémique correct.

POSITION. Arborez constamment ou placez sur le pancréas. Aspergez

de l'essence de gemmes sur l'aura.
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TURQUOISE MOHAVE

CARACTERISTIQUES. De minuscules morceaux de turquoise naturelle
sont teintés et comprimés ensemble pour créer cette pierre aux
couleurs vives, extrémement populaire pour les bijoux. En plus des
propriétés habituelles de la turquoise ordinaire — protection, ouverture
métaphysique, abondance, apaisement pour I'esprit et guérison pour le
corps —, intensifie le sentiment de bien-&tre intérieur et éléve le moral,

En raison de la maniére dont elle a été créée, aide a solidariser les
groupes ou les familles. Vous permettant de savoir que vous étes une

*

partie de tout ce qui existe® et agissant en censéquence face a tout ce
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iUl se trouve autour de vous, élargit I'unité de la conscience. Arborez
(elte pierre pour vous rappeler de respecter la Terre.

(UERISON. Montre les propriétés curatives de la turquoise, bien que
(elles-ci aient pu étre épuisées par le processus de teinture.

POSITION. En raison de sa nature fragile, a turquoise Mohave convient
le mieux portée en bijou serti en argent.

PIERRE ADDITIONNELLE

[urquoise Navaho pourpre. Fabriquée de maniére similaire. La pierre de
base montre un bleu vif accentué par une teinture rouge. Cette
lLrquoise est censée aider a rester dans un endroit de connexion

alfectueuse avec les autres.

Turquoise
Navano
pourpre
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MOHAWKITE

REPERTOIRE DES CRISTAUX

[ucilite I'unité de conscience et crée aussi une interface entre votre

Formation naturelle

CARACTERISTIQUES. Minerai de cuivre avec des traces de nickel, fer, argent
et cobalt, combine la stabilité et limage du cuivre avec les possibilités de

transmutation du cobalt. Trés utile pour travailler en méme temps dans une

dimension supérieure et 2 Ia fréquence de la Terre, ancre le changement
vibrationnel et apaise les champs énergétiques subtils. Egalement efficace
sur le corps humain ou sur le corps de |a Terre, recharge en énergie et
harmonise la grille éthérique, les chakras et les méridiens* afin de soutenir
le plan physique de I'étre. Excellente pour I'ancrage et la protection, cette
pierre s'avere particuliérement utile pour maintenir I'espace d'une grille*,
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jisyche et celle d'une autre personne, permettant de vous montrer
plelnement empathique sans étre submergé par ce que vous percevez, tout
i honorant simultanément votre unité d'esprit.

Lirice a sa capacité a se déplacer a travers le temps, ce cristal est un
gutrisseur efficace de la lignée ancestrale,” envoyant la guérison dans le
jinsse et dans lavenir, afin que les nouvelles générations soient libérées des
fardeaux karmiques™® et des convictions essentielles® ayant fagonné la
Guérisseur efficace de la Terre, purifie et

italité familiale au fil du temps.
feslructure les zones de mal-étre* et ancre la grille de la Terre. Alighe le
to1ps physique a la Terre. Instillant force mentale et objectif résoluy, la
mohawkite est stabilisante et protectrice. Encourage 'cuverture a soi-
meme et aux autres grace au sentiment d'&tre complétement en sécurité
tlins son environnement, interne ou externe. Si des convictions essentielles
el des attitudes obsolétes nuisibles a votre bien-étre, comme le dégodt de
w0l méme, sont présentes, cette pierre les élimine et aide a renégocier avec
les personnages intérieurs comme le saboteur ou le critique.

Plerre d'équilibre, la mohawkite stabilise les extrémes des émotions,
suscitant I'équilibre intérieur. Encourage |a libre circulation de I€nergie a
[ravers les méridiens et les organes.

GLERISON. Fortifie I'ensemble du corps, particuliérement sur le plan

fnergétique.

POSITION. Tenez ou placez, comme approprié, particulierement dans des
pirilles ou sur des cartes pour la guérison de la Terre. Aspergez de l'essence
il pemmes autour de l'aura. AVERTISSEMENT : Manipulez prudemment, car
¢lle renferme de l'arséniate. Lavez-vous soigneusement les mains aprés
utilisation. Ne préparez pas l'essence par la méthode directe,
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MONAZITE MONTEBRASITE

Brute

nbwb.,n._.mn_mjo.c_mm. Contient des métaux des terres rares tras
appréciées par I'industrie, ce qui signifie qu'elle est rarement Q_.m_uo::u_m...._
en tant que pierre curative. Trés efficace pour le travail énergétique |
terrestre dans les zones de perturbation ou de déconnexion de |3 grille
Répare les méridiens* et rétablit I'équilibre .

C ARACTERISTIQUES. Sa vibration légére, ensoleillée, soigne la depression et
I'anxiété et stabilise les sautes d’humeur maniaco-dépressives. Créant un
tentre calme ou attendre sereinement le passage des changements ou des
difficultés de la vie, aide & savoir quand il convient d'agir. Fortifiant la
volonté, si vous atermoyez ou entamez des projets sans jamais les achever,
(est la pierre qu'il vous faut. Stimule la créativité, aligne 'ensemble du
systéme des chakras, intégrant les chakras supérieurs dans le champ

¢nergétique du corps.

GUERISON. Agit mieux pour la guerison de la Terre*.

POSITION. Disposez en grille sur le paysage ou sur une carte. Aspergez
de l'essence de gemmes dans 'environnement.

GUERISON. Censée aider les problémes digestifs, comme le syndrome du
colon irritable, les brilures gastriques, I'ulcére, les affections génétiques et
I'hyperactivité. Harmonise les systémes électriques du corps.

POSITION. Placez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez de
l'essence de gemmes sur l'aura.
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hyper

ensibles émotionnellement, filtre I'information énergétique
ptavenant d'autrui, de sorte a nmqnm,._o.: seulement celle utile. Disposée
_tm frille autour de la maison, attire 'abondance et crée une ambiance
palime, sereine. stabilise les relations chancelantes et aide durant les
Jlintes angoissantes de I'adolescence. Fortifiant la concentration,
(anvient pour 'étude ou la créativité.
Gur e plan physique, accroit la vigueur et aide les personnes enclines

§lix accidents ou les enfants dyspraxiques a mieux se focaliser et a
Aide les adultes souffrant de

3 se concentrer davantage.

PIERRE DE LUNE : NOIRE

montrer une meilleure coordination.

{1oubles moteurs ou manguant d'attention

(LERISON. Censée s'averer utile pour le célon, les reins, le foie, |a rate,

lsstomac et les arganes féminins de reproduction. Peut stimuler le
(élablissement aprés une apoplexie et se montrer bénéfique pour 1a
imaladie de Parkinson et des affections similaires. Traditionnellement
cycle hormonal féminin et assister durant la

Noir-gris

Pierre striée

ulllisée pour équilibrer le

Madagascar ménopause.

e

POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprie.

CARACTERISTIQUES. Nom commercial d’un type de labradorite, |a _u_.m:m...

de lu i -
ne noire est excellente pour les poursuites métaphysiques en tout PIERRES ADDITIONNELLES

[ plus des propriétés génériques d
suivantes ont d'autres propriétés.

genre, car elle prote : opi ;
protége et ouvre le champ énergétique aux vibrations les e la pierre de lune, les pierres

_ujcm élevées. S'il vous faut un mentor ou un gardien spirituel, tenez une
pierre de lune noire et demandez qu'un guide approprié vienne a vous

depuis les dimensions supérie
ures i
p ou dans le monde physique. Adulaire. Feldspath orthoclastique, I'adulaire tendre ouvre le

{roisieme ceil et aide la vision intérieure. Pierre apaisante, favorise

la dissipation des illusions et de I'hystérie dues a
'hypersensibilité aux énergies d’un lieu ou des gens. Facilite |a
rceptions psychiques Al
brut

Assurant une puissante connexion avec le divin féminin, elle lie a
I'énergie transformatrice de la Vierge noire.
mmm;m les effets indésirables des émanations électromagnétiques
spéci e :
pécialement des téléphones portables, des ordinateurs et de la WiFi, et
?

distinction entre véritable « vision » et pe
faisant leur apparition quand on prend ses désirs pour des réalités, dans
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bloque les radiations et les rayons X. Aidant les personnes
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des prophéties générées par la peur et I'imagination
déchainée. Utile pour les migraines causées par les
blocages psychiques ou |a trop grande vulnérabilité
aux émanations de I'entourage.

Gabbro avec pierre de lune. Sur le plan
eénergétique, cette combinaison désoriente

certains, qui ne savent plus s'il faut s’ancrer
profondément ou s’

envoler de la planéte. Si I3
personne est accordée, cette pierre 'aide  étre

simultanément « ici » et « 3 » lorsqu’elle parcourt les

Gabbro - y :

a%nw strates multidimensionnelles de la conscience. Chez |a

pierre de personne non accordee, il sera difficile d’ancrer I'information recue
lune

dans ces sphéres ou, en fait, de revenir sur la Terre. Si vous n'avez
qu'une faible prise sur I'incarnation, cette pierre ne vous convient
pas.

i , i | ¢ ”
Pierre de Pierre de lune pourpre. Forme de pierre de lune tendre, centrée sur

Iune le cceur. Aide a montrer de la compassion envers soi-méme et |es
padipre autres. Peut étre infusée de couleur.

Rubis sur pierre de lune. Cette combinaison
dynamigue est excellente pour guérir un cceur
brisé par la perte et le chagrin. Aide a
surmonter la douleur et 3 développer de la

compassion envers soi-méme et les autres.

Rubis sur ™
pierre de
lune
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MTROLITE

APPELE AUSS| CALCEDOINE CHROME

Mtrolite brut
sur matrice

COULEUR Vert

Pierre opaque

__wm:.w":

Canada

“

CARACTERISTIQUES. Pierre apaisante et centrante, qui permet de
surmonter les changements de vibration ou de situation avec
tuanimité, si traumatisant que puisse étre le bouleversement.
Stimulant la capacité a se débrouiller, instille sérénité dans la
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tourmente et aide a accepter calmement les circonstances actuelles.
Aide 3 étre ouvert au changement, tout en vivant dans le moment
présent. Si vous ralez contre votre situation actuelle, méditez avec cette
pierre pour découvrir I'intention de I'ime sous-tendant votre
expérience. Vous pouvez |'accepter ou, si c'est plus approprié, la chang
et continuer. Apaise I'ensemble du champ aurique. Pierre du chakra du.
ceeur, c’est le cristal parfait pour faire venir la paix et I'harmonie dans
votre monde.

Censé soutenir les personnes pratiquant I'noméopathie ou la

]

phytotherapie, cest une calcédoine renfermant du chrome, requis par I
corps pour l'assimilation correcte du glucose, qui régularise le
métabolisme des graisses et des protéines. A mesure du viei issement,
la capacité d'assimiler le chrome diminue et peut imposer le recours &
des suppléments. On peut arborer cette pierre en contact avec la peau;

de sorte a transférer une dose de résonance homéopathique.

GUERISON. Placé sur le site, peut atténuer le mal de dos et d’autres
douleurs. Censé détoxifier et fortifier le foie et le systéme nerveux, peul
aider a stabiliser les déséquilibres de la glycémie.

POSITION. Tenez, positionnez ou placez, comme approprié, ou aspergez
de I'essence de gemmes autour de I'aura.

REPERTOIRE DES CRISTAUX

OBSIDIENNE : FEU

+ e
COULEUR Noir avec des &

ASPECT

Oregon (Etats-U

CARACTERISTIQUES. Leffet flamboyant est créé par les minces strates de
magnétite qui reflétent la lumiére lorsque |a pierre est soigneusement
lulllée et polie. Aide a affiner 'ame, la portant a son meilleur éclat. Verre
Nnalurel formé quand la lave brilante a plongé dans l'=au, 'obsidienne est

connue pour ses qualités ancrantes, protectrices, libératrices et
métaphysiques pénétrantes. Absorbe et transforme I'obscurité présente en
10l, combinant cela avec les puissantes propriétés d’attraction de la
magnétite, et on a une pierre aspirant vers vous les énergies métaphysigues
¢l déclenchant le processus de transformation de I'etre spirituel. Pierre a la
vibration spirituelle tres élevée.
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GUERISON. Lobsidienne feu aide le rétablissement énergétique aprés
une maladie grave ou un mal-étre psychosomatique*, mais agit
principalement au-dela du corps physique pour transformer 'ame.

| %N%M:sm POSITION. Placez sur les chakras inférieurs pour déclencher |a
i acajou créativite spirituelle et la montée de I3 kundalini*. Aspergez

de I'essence de gemmes autour de I'aura.

PIERRE ADDITIONNELLE

Obsidienne a lustre acajou. Cette variante de

I'obsidienne acajou véhicule une vibration plus raffinée

qui fait émerger en douceur les problemes et les
transmue. Offre une puissante protection a I'aura et au
corps de lumiere* et aide 'ame a briller,

Toile d’araignée. Cette jolie obsidienne aide 3 identifier les modales
maintenant dans le passé, le contrale que vous mettez en placeetla
maniére dont vous vous gérez vous-méme et manipulez les autres pour
protéger le statu quo. Symbolise la toile que vous tissez pour survivre,
Comme toutes les obsidiennes, fait émerger tout ce que vous avez
caché précédemment. Aidant 3 briser tous les modeéles du passé, elle
vous met a nu et révéle la beauté essentielle de votre dme. Avec son

Toile aide, vous faites ressortir vos buts les plus profonds et créez
daraignée

consciemment un réseau de lumiére qui soutient ce que
vous désirez le plus. Disposez en grille pour soutenir les
méridiens énergétiques des corps subtils, du corps
physique ou de la Terre. Censée fortifier les genoux et leg
hanches, aide la thérapie par |a parole et atténue les
humeurs sombres.
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NUNDERITE

Rotilée

~ COULEUR

* Nouvelle-Galles-du-Sud (Austra ie).

CARACTERISTIQUES. Combinaison de jadéite et de feldspath, c’est une
excellente pierre d'ancrage. Fournit un centre calme, immobile, ot
ancrer vos énergies durant les époques de tourment, de changement ou
tle voyage multidimensionnel®. Montrant des maniéres créatives
i'atteindre les objectifs, encourage la coopération et attire vers vous
tles personnes ayant des idées similaires. Le feldspath fait bouger les
choses, passant littéralement les énergies a une fréquence différente et
ildant a négocier les changements d'amplitude a mesure que la
vibration se charge d’énergie. La jadéite aide a affronter le changement
ivec équanimité. La combinaison équilibre les nouvelles énergies et les
fait travailler. Cette pierre pousse hors de votre orbite toute personne
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ne convenant pas a votre plus grand bien. Facilite la protection
psychique multidimensionnelle, créant une interface impénétrable au
niveau des strates externes de I'aura. Extrémement efficace en cas
d'attaque psychique prolongée. Purifie par ailleurs l'aura et |a charge
lumiére. Si vous étes |a cible du vampirisme émotionnel, cette pierre
vous aide a sceller votre aura et & protéger votre rate, privant d'énergie
les cordes et les crochets, afin que vous gardiez votre énergie au lieu
d'en nourrir autrui.

Pierre utile pour les personnes manquant de confiance en elles-
mémes, confére la force émotionnelle et le courage d’'avancer.
Encourageant & étre autarcique mais pas égoiste, aide 3 avancer vers ca
que vous aimeriez étre au lieu de ce que vous craignez étre,

Cette pierre est traditionnellement utilisée pour pratiquer la magie
climatique, faire venir la pluie dans les zones affligées par la sécheress
ou faire apparaitre le soleil pour assécher ['exces d’eau.

GUERISON. Apaisante pour les reins, la rate et les glandes surrénales

hyperstressées. Peut aider I'équilibre de I'eau dans le corps et ['2quilibre:
acido-alcalin.

POSITION. Disposez en grille, tenez ou placez, comme approprié. Collez
sur le chakra de la rate pour prévenir |a perte d’énergie au profit des

vampires psychiques. Aspergez de |'essence de gemmes autour des
reins, sur la rate et sur le plexus solaire.

CARACTERISTIQUES. Fortifiante pour le corps physique et I'ame, mo__:m:ﬁ.
durant les époques difficiles. Aligne la volonté a I'objectif de I'dme et accéde
i I direction venant du Moi supérieur. Aide a guérir les traumatismes, y
tompris ceux des vies antérieures, et a communiquer ses sentiments plus
tlairement. Utile si vous devez résoudre des contradictions inhérentes, %
(omme les persannages conflictuels de la vie antérieure, il met les dualites

GUERISON. Particulidrement utile en cas d’anxiété, peur ou phobie

REPERTOIRE DES CRISTAUX

OCEANITE

APPELEE AUSSI ONYX BLEU

Roulee

COULEUR

o harmonie.

accablante, car elle apaise le corps émotionnel.

POSITION. Arborez, tenez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez
I'aura d'essence de gemmes. NOTE: Sur le plan énergétique, l'océanite (onyx
bleu) est différente de la pierre précieuse taillée portant le méme nom.
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CALCAIRE OOLITHIQUE ET
CRINOIDE

CARACTERISTIQUES. Le calcaire a été créé a partir de milliards de
petites créatures mortes, tombées sur le plancher marin et devenues
roches au fil d’'une période de temps incommensurable. Cette pierre
garde encore sa force de vie essentielle. Lors de son extraction, le
calcaire est tendre et peut étre sculpté, sa crolite externe durcissant
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avec le temps. Il représente la maniére dont I'ame est fagonnée d'un
lout a l'autre de son long voyage et dont elle aide a survivre aux
thangements en créant une interface™ avec le monde extérieur,
[nterface qui protége la stabilité essentielle.

Méditer sur cette pierre ou vivre dans un édifice bati en ce calcaire
alde & admettre 'éhorme signification de la facon dont on a été
fugonné dans le temps par les personnes de son milieu et
['spvironnement. Si nécessaire, le calcaire aide a s'éloigner de ce modele
Incorrigible afin de suivre son propre scénario. Encourage a mener une
vie équilibrée, englobant assez d'activité et d'inactivité équilibrées afin
d'assurer la paix et le bonheur. Les Egyptiens anciens ont utilisé le
talcaire 3 la construction des pyramides et d’une colossale batterie
solaire emmagasinant les rayons du Soleil et facilitant les voyages inter-

¢l multidimensionnels, ainsi que la communication.
partir de crinoides, échinodermes

]

Le calcaire crinoide s'est formé a
primitifs a cing ou plusieurs bras duveteux rayonnant depuis un disque
tentral. Comme les fossiles, cette pierre aide a explorer ses racines et
ses problémes invétérés, afin de trouver la stabilité essentielle.

GUERISON. Aide la guérison de la lignée ancestrale®. Sur le
plan physique, restaure I'équilibre énergétique et soutient
le squelette. Peut aider en cas d'affections abdominales

(ausées par les blocages énergétiques des chakras

fucine et sacré.

POSITION. Dispasez en grille, tenez ou placez, comme
approprié.

Calcaire crinoide
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OPALE : ETHIOPIENNE

Opale éthiopienne
orange brute
sur mattice

COULEUR

CARACTERISTIQUES. Cette belle pierre 4 vibration élevée est un cristal
d’expansion infinie qui brale le karma* du passé et ouvre la voie vers [a
renaissance. Véhiculant les vibrations extrémement hautes et |a sagesse
ancienne, stimule toutes les facultés métaphysiques. Véhicule un hologram
de I'ame donnant accés au passé, au présent et & l'avenir et offrant protectiaf
lors du voyage & travers des dimensions multiples ou le moi.

Pierre de grande intuition, l'opale éthiopienne est un véhicule des
élémentaux du feu et de la terre, suscitant Ia purification grace a une « vole ¢
feu » intérieure et 4 I'ancrage de la transmutation dans le corps physique. En
cette qualité, aide a affronter les peurs les plus profondes et les transforme
dons supérieurs. Cette pierre coopére avec I'ame pour créer des situations .
laissant aller et privant d'énergie les niveaux profonds des émations, des pel
et des traumatismes refoulés, ouvrant Iz voie aux modeles inédits.
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(omme I'ame, écartant en douceur les strates incrustées, laissant la place a la
nouvelle croissance. Programmez-la pour induire les changements utiles —tenir
Une opale permet au Moi supérieur de préciser ceux-ci, ainsi que la maniére
il'6tre suscités au mieux. La méditation avec cette opale révéle les causes
ptovenant de la vie antérieure des situations, facilitant leur guérison en passant
i une perspective supérieure de I'ame dans l'espace intermédiaire entre les vies.

Vehicule I'gnergie positive du dragon®, personnelle et planétaire. Unit, purifie
ol active les chakras racine et sacré afin de stimuler la créativité et les unit a
lumour dynamique inconditionnel du chakra du maitre du cceur et aux
(apacités mentales affinées du chakra alta major, de sorte a manifester la
volonté supérieure de I'individu sur la Terre. Placée a la base et au sommet de |a
colonne vertébrale, déclenche le pouvoir de la kundalini®. Placée sur la base du
(rine, ouvre le chakra alta major. Placée & mi-hauteur sur le crane, aide a
[ransformer la colére en volonté joyeuse, active, et en désir de paix intérieure et
uxlérieure. Placée sur les points de pouvoir de la Terre, favorise la purification et
la régénération environnementale. Stimulant la fertilité et e réalignement des

méridiens de |a Terre, crée un bouclier contre les vibrations négatives.

Il a été démontré que l'opale éthiopienne contribue a la perte de poids en
s'attagquant aux causes psychologiques sous-jacentes, particulierement quand
(elles-ci se rapportent aux sentiments de vulnérabilité ou de colére profonde.
Met en équilibre tous les corps subtils®, laissant aller les blocages et les
empreintes, si bien que l'ensemble du corps fonctionne harmonieusement,
Induisant le bien-étre. Toutefois, étant une pierre ardente, ses vertus curatives se
Lurissent rapidement, spécialement durant une guérison traumatique ou lors de
ln préparation d’une essence de gemmes. lopale peut avoir besoin d'un
iechargement considérable avant de pouvoir agir de nouveau. Aprés usage,
purifiez soigneusement les pierres épuisées : placez-les sur un quartz au soleil,
pendant une longue période, pour les recharger.

Travailler réguliérement avec cette pierre aide a intensifier la sensibilité
¢nergétique et la conscience, de sorte qu'on s'accorde davantage aux énergies
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du cristal, de I'individu, de la terre et de I planéte. Si les sensations
deviennent trop fortes, vous serez peut-tre obligé d'utiliser une pierre
protectrice comme le guérisseur doré, qui facilite le travail A l'interface,

OCmm_moz.m,m;SH.mcxmc:m n_m:ammcm:mo:m:cz_m*oc Eﬁ:omoamﬁﬁ _,
de I'ame. Purifie et fortifie le champ biomagnétique* et le corps émotion
met le schéma éthérique* en équilibre, de sorte que les changements se
manifestent dans le corps physique. Peut aider en cas d'affections cutanée,

spécialement celles a base psychosomatique.
POSITION. Placez, disposez en grille, positionnez ou aspergez de I'essence d@
gemmes autour de l'aura. Purifiez et rechargez souvent.

COULEURS SPECIFIQUES

Comme pour les autres variétés d'opale, chaque couleur a des propriétés
spécifiques.

Eclair arc-en-ciel. Induit |2 transmutation de I'ame
Eclair blanc. Véhicule I'empreinte de I'Ame pour la vie actuelle.

Eclair orange. Stimule la créativité, dissipant les blocages karmiques, les
crochets ou les implants dans les chakras inférieurs.

Eclair pourpre ou rose. Véhicule |a flamme violette de transmutation et pur f
les chakras a vibration élevée. .

Eclair vert. Aide le voyage interdimensionnel et le kything
Eclair rouge. Véhicule I'énergie du dragon, stimulant a
circulation de la kundalini de Ia Terre et de |a créativitd
sur tous les plans.
Eclair brun. Aide 3 priver dénergie* et a reprogramme
les modeles affectant négativement Ia physicalité et 4
manifestation,

NOTE : Préparez l'essence par la méthode indirecte.
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OPALE : MIEL

Brute

CARACTERISTIQUES. Cette opale joyeuse aide & tirer le maximum des
occasions. Aidant le rétablissement aprés un chagrin émotionnel, permettant
de donner et de recevoir plus facilement 'amour. Tenir cette pierre m:no.camm
a parler de ce qui avait du mal a étre exprimé précédemment. _Nm.:n 3.0_3 :
rigides les personnes sur la défensive, qui ont souffert de mauvais :‘m_.nm._.:ms 5
mentaux, physiques ou émotionnels, quel que soit le nm%‘m ﬁm.ﬂ:noﬁ_. Faisant
émerger en douceur les problémes, afin qu'ils solent privés d m:mﬁ.m_m .ﬁ
éliminés, rétablit la confiance en soi et la conscience de sa valeur innée.
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Cette pierre tendre est excellente pour les personnes sensibles qui

rayonne la paix et I'harmonie dans votre environnement et dissipe le
mal-&tre”, quelle que soit la forme qu’il prend.

GUERISON. Censée étre un antibiotique naturel pour les figvres, les
rhumes et la grippe.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou positionnez, comme approprié.

Aspergez de I'essence de gemmes sur I'aura spécialement autour du

'

cceur et du plexus solaire. NOTE - Préparez l'essence par la méthode
indirecte,

PIERRE ADDITIONNELLE

Opale lavande-pourpre. Forme trés tendre d’opale, qui purifie les

chakras du troisieme ceil, soma et transpersonnel pour ouvrir I'intuition
et la vision spirituelle.

Cpale lavande-pourpre
sur matrice
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OPALE : OR LEMURIEN™

Brute

CARACTERISTIQUES. Censée étre connectée a la Lémurie, cette pierre 2
vibration élevée accroit la sensibilité énergétique et intensifie la
tonscience du changement de vibration. Accroft puissamment
I'intuition et lie au savoir du passé distant, ol I'énergie et la matiére
laient moins solidifiées qu'elles le sont maintenant. C'est une cpale de
I'tpoque ol I'Ame était « vétue légérement de peau » et, en tant que
lelle, rappelle des souvenirs de la lumiére véhiculée dans I'incarnation a
cette époque lointaine.

La méditation avec cette pierre aide a se reconnecter a sa conscience
(le jadis et a 'exubérance multidimensionnelle qui est I'ame. Sachant
(jui on est globalement fortifié la foi en soi-méme et en son univers,
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apaisant I'anxiété quant au changement et abaissant les niveaux de
stress.

GUERISON. Travaille mieux sur le plan énergétique de la guérison,

restaurant I'harmonie et réimprimant un modele de lumiére dans les
cellules.

POSITION. Disposez en grille, placez ou aspergez de I'essence de
gemmes autour de I'aura. NOTE : Préparez l'essence par la méthode
indirecte.

PIERRE ADDITIONNELLE
Opale du Honduras. Pierre tendre, minée de maniére
éthique dans les filons de basalte, formant une matrice la
soutenant et reflétant sa couleur scintillante. Regarder au
profondeurs d’une opale du Honduras aide a voir I'esprit
brillant dans I'8tre intérieur. Lexploitation de cette opale

augmente les revenus des locaux et attire vers soi
I'abondance.
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OPALE : VERTE MACEDONIENNE

COULEUR

CARACTERISTIQUES. Stimulant les chakras du caeur, guérit les blessures
#motionnelles de tout cadre temporel. Dissipant les souvenirs gardes dans
les corps subtils®, fait absorber la lumiére. Utile pour traiter la dépression et
[apathie spirituelle, disperse les énergies négatives et transforme la colére
¢ affirmation de soi joyeuse. Favorisant la confiance et stimulant la
(réativité, aide 3 s'exprimer dans le monde. Fournit un éclat d'énergie
physique pour dépasser I'¢puisement et favorise I'alimentation saine. Utile
durant la convalescence et les périodes de stress prolongé.

GUERISON. Réputée &tre utile pour les rhumes, la grippe et les fievres, ainsi
(ue pour fortifier le systéme immunitaire.

POSITION. Disposez en grille, positionnez ou tenez, comme approprié. Placez
sur le thymus pour stimuler le systeme immunitaire. Aspergez de l'essence
de gemmes sur I'aura cu dans l'environnement. NOTE: Préparez l'essence de
gemmes par la méthode indirecte. 291
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OPALE : MONT SHASTA

CARACTERISTIQUES. Originaire de I'un des sept vortex énergétiques majeur
du monde, cette opale a une vibration élevée profondément nourrissante, &
I'effet trés doux et extrémement curatif. Met en contact avec la protection |
spirituelle accordée par les archanges et les étres supérieurs. Méditez avec
elle pour invoquer l'aide ou tenez-la pour vous connecter au chakra du vortex
énergétique du site dont elle est originaire. Lie aux archanges Gabriel et
Michel et au maitre ascendé Saint Germain. Puissante pierre chamanique,
aide a voyager discrétement durant les pratiques métaphysiques en tout
genre. Particulierement utile pour les voyages dans

‘inframonde et |a
récupération de ame*.
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L6 mont Shasta est censé &tre I'un des derniers avant-postes de la
[#murie ancienne. La méditation avec cette pierre aide a se reconnecter
§ celte épogue et a I'ouverture d’'un portail cosmique a travers lequel
pussent le savoir ancien et |a guérison stellaire. Toutefois, avant d'ouvrir
Ui tel portail, il est sage de vérifier que les étres auxquels on donne
4ics 3 notre Terre n‘ont a coeur que notre plus grand bien. Tous les
dlies des étoiles ne sont pas des compagnons bénéfiques désireux
d'ulder 'évolution de la conscience. Programmez cette opale pour
f|u'elle laisse passer & travers le portail uniquement les énergies
benéfiques a I'évolution de notre monde.

Ouvrant et purifiant tous les chakras, en particulier ceux du ceeur et
du maitre du coeur, infuse 'amour dans le corps émotionnel et le
mental afin de créer un espace intérieur calme. Utile pour la guérison
dmotionnelle sur n'importe quel plan, dissipe le stress. Placée sur la
jorge, aide 8 communiquer clairement et avec intenticn focalisée.

Plerre de fidélité et de loyauté.
GUERISON. Aide en cas d'insomnie et atténue les effets du stress.

POSITION. Tenez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez de
l'essence de gemmes autour de 'aura ou dans I'environnement.
NOTE : Préparez 'essence de gemmes par la méthode indirecte.
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OPALE : OWYHEE BLEU

Cristal brut
sur matrice

CARACTERISTIQUES. Le bleu céleste de cette pierre a vibration élevée
connecte a la direction angélique supérieure et a vos propres guides.
Pierre de réve, active les facultés métaphysiques et fortifie 'intuition.
Longtemps utilisée pour le voyage chamanique® et I'exploration
multidimensionnelle, car elle fournit protection durant le voyage et
rend plus réceptif a ce qu'on y découvre. Cette opale particuliére
connecte le chakra de la gorge au chakra du troisiéme ceil pour faciliter
le kything* et la communication avec les &tres supérieurs.
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Dissipe la timidité et I'anxiété, aidant a2 se montrer plus confiant et
féc|de, et 3 atteindre les buts gqu’on s'est fixés. Aide a activer son
flulivoir personnel et & l'exploiter sans se montrer pompeux ou
aitopant. En cas de confusion mentale, placez cette opale entre les

)

thikras du troisieme ceil et soma ou sur I'arriere du crane. Elimine les

ullentes et les modéles mentaux négatifs et instille la clarteé.

Les pierres bleues aident la communication. Sur le plan physique,
telle pierre est censée étre bénéfique pour les cordes vocales épuisées
#l alder donc les chanteurs et les orateurs. Permet de trouver les mots
|ustes dans une situation donnée.

GUERISON. Sur le plan énergétique, aide en cas d'affections de la gorge,
spécialement bactériennes ou virales, ainsi que de la maladie de
Parkinson. Apaise les yeux et peut régulariser la glycémie.

POSITION. Placez, disposez en grille, comme approprié, ou aspergez de

|'sssence de gemmes autour de l'aura.
NOTE : Préparez l'essence par la méthode indirecte.

COULEUR ET TYPE ADDITIONNEL
Opale verte. Particulierement utile pour surmonter
[n maladie chronique et I'exces de mucus. Apporte

soutien et vitalité durant la convalescence.
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L cyanite orange est excellente pour stimuler le pouvoir personnel.
{ravailler avec elle vous rappelle ce qui vous offre du plaisir. Vous
tonduisant au tréfonds de vous-méme pour vous reconnecter a vos
jessources au lieu de chercher un soutien extérieur, charge en énergie
volre libido et renouvelle votre passion pour la vie.

(ette pierre extirpe, spécialement des chakras racine et sacré,
l'énergie appartenant a d'autres, éliminant les résidus énergetiques des
fencontres sexuelles précédentes et dissipant les blocages karmiques™.
Sur le plan physique, reprogramme votre approche de I'incarnation

physique, laissant aller le mal-&tre* énergétique.

CYANITE ORANGE

GUERISON. Censée atténuer 'anorexie, la boulimie, les addictions, le
dysfonctionnement sexuel, le syndrome prémenstruel, la dépression et
accroftre la fécondité. Utile pour dissiper la déprime noire et accroitre |a
libido. Peut régulariser les déséquilibres de la glycémie.

Formation naturelle
de cyanite orange
avec mica

| COULEWR
... POSITION. Placez sur le chakra sacré, disposez en grille ou tenez.

Aspergez de l'essence de gemmes autour de l'aura.
NOTE : Préparez l'essence par ia méthode indirecte.

CARACTERISTIQUES. Pierre de grande créativité, sa couleur lui est
conférée par le manganése de son noyau, son scintillement, par les
éclats de mica incorporés dans ses stries. Cette pierre ne garde pas
I'énergie négative, gu’elle transforme instantanément. Puissante
purificatrice des chakras, qu'elle active, déversant ce faisant de |a
lumiére dans le corps énergétique. Pierre utile pour ouvrir la sensibilité
de vos instincts viscéraux, votre savoir instinctif, Ouvre les canaux
psychiques et la perception kinesthésique.
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PARGASITE

Cristal
brut sur
matrice

COULEUR

CARACTERISTIQUES. Son énergie douce fournit direction et soutien

emotionnel. Adoucissant le coeur le plus dur, démanteéle les défenses mlmmmm._

au fil des années et prive d'énergie* les problémes les sous-tendant. Relache

les blocages du corps émotionnel et ouvre le chakra du coeur afin qu’on arriv

a montrer de I'empathie, a exprimer de la compassion et 4 pardonner, a soi-
méme et aux autres. Appréciée pour sa capacité & contréler la jalousie ou
lenvie, aide en cas de respect de soi et d'image de soi faibles.

GUERISON. Bénéfique pour les affections psychosomatiques du coeur, de la
gorge et de la circulation. Censée atténuer les affections cutanées.

POSITION. Tenez, positionnez, disposez en grille ou aspergez de I'essence de
gemmes autour de l'aura. 298
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PENTAGONITE

COULEUR

CARACTERISTIQUES. Sa couleur éclatante active le troisieme ceil et |a vision
Intérieure, élargissant la conscience. Activant le chakra soma, permet de
voyager vers les dimensions supérieures pour communiquer avec les étres
les habitant et ramener consciemment leur sagesse. En cas de tourments
¢motionnels, la méditation avec la pentagonite apaise en douceur 'ame.
Placez une pierre roulée sous l'oreiller pour atténuer les terreurs nocturnes
ol induire des réves agréables.

GUERISON. Aide les problémes des yeux et de la gorge. Sur le plan
¢nergétique, harmonise les systémes immunitaire et endocrinien.

POSITION. Disposez en grille, placez ou positionne, comme approprié, ou
aspergez de l'essence de gemmes autour de 'aura. NOTE: Préparez ['essence
de gemmes en utilisant une pierre roulée, par la méthode indirecte.
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PERUMAR ™

APPELE AUSS| RHODOCHROSITE BLEUE

BOIS PETRIFIE

Tranche polie

CARACTERISTIQUES. Pierre 3
I'amour altruiste et |3 comp

energie douce, qui soigne le ceeur et instille
assion. Ses minuscules défayts rappellent
d'étre indulgent et compatissant face aux imperfections des autres et |es

siennes. Encourage une attitude positive quant 3 I'avenir. Méditez avec
cette pierre sur votre troisiéme ceil ou sur Je chakra soma pour entrer en
contact avec la sagesse ancienne des Incas et de leurs sites sacrés,

CARACTERISTIQUES. Le bois pétrifié protecteur est inestimable pour ancrer les
ibrati élevées dans la Terre. Cette pierre s’ :
H__Mﬂmmmw““wjmw_uwm dans l'eau ont absorbé alchimiquement des m_,.WEmHMm Mwﬂuﬂn_mm
le manganese, le fer et le cuivre. Dans la plupart n_m.m cas, _.m bois es ,Mmmm%m
la silice chatoyante, contenant souvent de I'a amo:_ﬁw,.nc_mmmim m”m i
de la Terre*. Chaque minéral produit une couleur spécifique: le car M:m“ )
noir, le cuivre, le cobalt et le chrome, du vert-bleu, _.mm oxydes de fer, du Mﬂmmmhm
du brun et du jaune, le manganése, du rose orangé, _m.m oxﬁ.ﬁm de :‘_m.S.W_ - :
du noir et du jaune. Chaque oligoélément a un effet .m:mﬂmm“:mcm m.umn_ que:
choisissez votre bois pétrifié en fonction de la sensation qu’il induit.
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est formée a mesure que des

GUERISON. Agit comme filtre pour éliminer la négativité des corps
eénergétiques, ravivant le corps physique grace 4 un bien-&tre paisible.

POSITION. Arborez, tenez, disposez en grille ou as

pergez l'aura d'essence de
BeMmes, spécialement autour du coeyr
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Le pouvoir du bois pétrifié se trouve dans sa sagesse ancienne et son
long service a la planéte. Connectez-vous a lui pour trouver un mentor,
Les légendes abondent sur les propriétés curatives des arbres et l'utilité
du bois pétrifié pour le travail sur la vie antérieure, car il peut étre lu
comme un livre, chague anneau dévoilant une page des archives
akashiques®. Aidant a se sentir chez soi sur la Terre, rappelle qu’on est
davantage qu'un esprit piégé dans le monde matériel et qu’un jour on
s'élévera une fois de plus vers une autre forme d'existence, en sachant
gu'en attendant il y a des services a rendre a sa demeure terrestre.

Le bois pétrifié soutient I'ame durant les défis et les souffrances de
I'évolution spirituelle et révéle les dons spirituels qu'ils renferment. ||
facilite le détachement des strates recouvrant le noyau de I'individu,
relachant ce qui ne sert plus et en gardant ce qui est encore utile. A
I'aide de cette pierre, vous parcourez la Terre avec grace, honorant la
sagesse des ages.

Pierre apaisante, le bois pétrifié aide a s'inquiéter moins des choses
insignifiantes, & accepter sereinement les choses gu'on ne peut pas
changer, a faire des changements qui semblent possibles et a instiller la
sagesse permettant de saisir la différence. Utilisez cette pierre pour étre |
tout ce que vous pouvez étre.

Soutenant fortement le corps, le bois pétrifié favorise la mobilité sur
tous les plans. Si TADN potentiel a été bloqué par la mémoire génétique
ancestrale ou si un probléme a été manifesté, le bois pétrifié prive
d'énergie I'ancien champ d’information cellulaire et active le potentiel
dans le nouveau en réactivant les 12 brins de 'ADN. Cette pierre aide
guand on se trouve a I'étape chronique ou de rétablissement d’'un mal-
€tre” ou lorsqu'on affronte une maladie dégénérative, spécialement a
un age avance.

Le bois pétrifié contribue a la stabilisation de I'environnement et est
censé convenir aux personnes vivant dans des batiments anciens,

232

REPERTOIRE DES CRISTAUX

sjiécialement des batiments connaissant des problémes structurels.
flarre des archéologues, des historiens et les bibliothécaires, le bois
pieLrifié est réputée contrecarrer I'agisme sur le lieu de travail et aider

sulrui a reconnaftre la sagesse et la valeur du vieil age.

GUERISON. Le bois pétrifié est bénéfique pour le systeme immunitaire,
o articulations, les muscles, les os, les pieds, le dos, le systéme nerveux
ol s poumons. Censé aider la motilité, stopper le processus du
vielllissement, de désintégration et de calcification et aider a vaincre
lubésité, Peut étre bénéfique pour le sommeil perturbé, le syndrome de
fallgue chronique et les troubles génétiques, aidant le
[flublissement aprés une maladie grave.

POSITION. Tenez, positionnez ou disposez en grille.
Aupergez de l'essence de gemmes autour de I'aura ou

tlans I'environnement.
Bois

arachide
IERRE ADDITIONNELLE

llols arachide. Bois fossilisé australien, aide les personnes gu
imal & vivre sur la Terre, que ce soit sur le plan physique ou sur le plan
fnergétique. Aide a se sentir chez soi sur la planéte. Comme pour tout
hols pétrifié, c’est une excellente aide pour l'ancrage de I'énergie nm:m le
(0rps physique et pour maintenir ce corps enraciné dans la Terre. Pierre
slable, apaisante, soutient durant le traumatisme, la guérison ou les
(¢fis émotionnels. Utile pour la guérison de la vie antérieure, facilite

i ont du

l'exploration de celle-ci et 'accés aux racines de I'ame. Censé aider Ia
perte de poids, est utile en cas d’incontinence ou, placé derriere les
oteilles, d’acouphénes et de légére surdité.
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PHENACITE SUR FLUORITE

CARACTE inai _
CTERISTIQUES. Extracrdinaire combinaison éveillant la connexion
M.c mental universel et assurant que les communications des autres ._
imensi i |
sions sont du plus haut ordre. Instille clarté, élimine la confusion

ot aide & établi s
ide a établir des connexions intuitives a mesure qu'elle harmonise
le cerveau sur un plan de fanctionnement supérieur.

OC A . . .
’ m.m_moz. Agit au-dela du plan physique, mais est excellente pour
éliminer la confusion mentale. Placée a la base du crane, consolide les

voies neurales et I'intégration des hémisphéres cérébraux

PO
SITION. Placez sur les chakras transpersonnel, soma, du troisieme ceil
ou de la vie antérieure.
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[ srHlcsemmE .

Cristal nature!
sur matrice

C ARACTERISTIQUES. Sur le plan énergétique, filtre la pollution électromagnétique.
Ouvre les facultés métaphysiques et active tous les chakras. Utilisée pour
découvrir les dons cachés dans les coins sombres de 'ame ou éliminer les
blocages au développement spirituel. Connecte aux directions cardinales et est
Idéale pour les cérémonies de |a roue médecine ou de la Terre Mere et le kything™.

GUERISON. Protége de 'énergie polluante les corps subtil® et physique. Sur le plan
¢nergétigue, sa haute concentration en magnésium fortifie les os et I'émail
dentaire, aide 'assimilation des nutriments et des vitamines, I'action des enzymes,
e transfert de I'énergie et le fonctionnement correct du corps.

pPOSITION. Disposez en grille, placez ou tenez avec soin, comme approprié. NOTE:
Préparez l'essence de gemmes par la méthode indirecte.

2535




REPERTOIRE DES CRISTAUX REPERTOIRE DES CRISTAUX

PHOLOCOMITE PHOSPHOSIDERITE

Polie

Tranche brute

Roulée
Brute
COULEUR Noiratre pourpre argent, verdatre, jaunatre, COULEUR Orchidée, pourpre, rouge, brun - s e
brunatre, gris i ——— —
o = : , ASPECT Peut &tre trouve en tant que pierre precieus
g ASPECT | Strates étincelantes, pareilles au mica | i polie; peut étre veinge ; il
' DISPONIBILITE . Rare X UumﬂDZ_w:.._._..m .ﬁ.., Rare Ty : o
SOURCE “Russie, Finlande, Groénland, Canada SOURCE “Chili, Argentine, Allemagne, Etats-Unis, Port mm._._» 2

C ARACTERISTIQUES. Pierre stabilisante, possédant une énergie et un pouvoir
Immenses, ouvre les chakras supérieurs et les corps subtils* afin d'assimiler
I'tnergie a vibration élevée. Accede aux archives akashiques™ et aux vies
antérieures, facilitant la vision objective des événements du passé sans se
lalsser piéger dans les drames émoationnels. Prive d'énergie” |a colére ou les

CARACTERISTIQUES. Aide a écarter les strates de conditionnement
mental ou émotionnel, y compris celui des vies antérieures, 4 révéler le
noyau pur de I'8tre et a accéder & l'objectif de 'ame pour la vie
présente. Laisse aller le contréle mental et les implants mentaux de
tout cadre temporel et de toute dimension.
itactions émotionnelles négatives, infusant la joie dans le corps karmique.
GUERISON. Travaille sur les causes énergétiques subtiles du mal-étre.
GUERISON. Riche en fer, est censée traiter la peau et les cheveux.

3

POSITION. Tenez, positionnez ou disposez en grille. Aspergez de I'essence de
gemmes autour de l'aura. NOTE: Préparez ['essence par la méthode indirecte,
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POSITION. Tenez, positionnez, disposez en grille ou aspergez de l'essence de

jemmes autour de l'aura.
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LAZURINE ROSE™ ET
QUARTZ RUBIS LAVANDE ™

Lazurine rose™

Quartz rubls
lavande™

CARACTERISTIQUES. Censés provenir de la méme source. La lazurine rose
est rarement taillée; créée avec du platine, on lui donne forme en a
polissant. Le quartz rubis lavande™ est taillé pour mettre en valeur sa
double couleur. Créée a partir de quartz moulu et riche en néodyme, métal
des terres rares, cette pierre extrémement puissante véhicule le savoir da-

I'Atlantide et d’au-del3. De nombreux mythes circulent sur sa création et [

maniére dont elle est devenue un cristal de guérison. Ce cristal change da:
couleur selon I'angle & partir duquel il est vu, offrant des visions |
alternatives des facettes de soi-méme et des autres. Les deux cristaux
intensifient I'intuition et aident le processus d'ascension. On ['utilise pouf
s¢ connecter a son Moi supérieur ou aux étres angéliques, |
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( ey cristaux compatissants activent le chakra du maitre du coeur avec un
amour universel et permettent de voir le noyau de I'&tre. Aidant a recevoir
[amour et a le donner, aux autres et 4 soi-méme, ce sont des pierres de
pardon infini et de réconciliation. La lazurine est excellente pour soigner les
fitvais traitements et l'absence d'amour dans I'enfance. La méditation avec
plle donne 'impression d'étre immergé dans une source d'amour divin
illssipant tout mal-étre ou traumatisme émotionnel en vue de créer un noyau
Lranquille, centré.

Le quartz rubis lavande™ véhicule une vibration extrémement élevée et |a
[lamme violette de transformation de Saint Germain, liant aux mondes
fngeéliques et aux maitres ascendés. Connecte les dimensions spirituelles
supérieures au plan terrestre. Véhicule la flamme de 'amour éternel. Avec son
fort pouvoir d'amplification énergétique, filtre les énergies, permettant au
spectre le plus approprié d'atteindre I'individu. Cette pierre intensifie
['Intuition et peut &tre utilisée comme un verre grossissant a travers lequel
ubserver I'aura. Travailler avec ce quartz élimine les fraumatismes ou les
hlocages émotionnels des vies antérieures profondément enchassés et prive
i'tnergie* les modéles du schéma karmigue.

Pour beaucoup, ces cristaux ont la vibration la plus élevée. Canalisant
['‘amour inconditionnel, les deux encouragent a ouvrir les chakras du maftre du
ceeur et du ceeur, engendrant franchisse et compassion pour tout. lls aident si

on a été privé de maternage ou de soins, connectant au divin féminin.
Lazurine
: : . : . pourpre™
GUERISON. La lazurine rose™ agit au-dela du plan physique pour soigner

['ime et maintenir les méridiens énergétiques® et 'harmonie entre tous les
corps du quartz™. La guérison du quartz rubis lavande™ prend place au niveau
microcellulaire et & travers les champs énergétiques du corps.

POSITION. Arborez, placez, positionnez, disposez en grille ou aspergez de
['wssence de gemmes autour de l'aura.
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AVENTURINE ROSE PLANCHEITE

Roulée

COULEUR Jaune rosatre .

Pierra ?mzw_..

Peut étr _.o.c.<mm_.um.§_.
: 5

mﬁmﬁmlcimﬁucﬁmm .mdc_.mm.m ..

( ARACTERISTIQUES. La planchéite riche en cuivre peut étre confondue avec
ln shattuckite. Utile pour les astrologues et les devins, aide & se connecter
avec les étres stellaires et planétaires du systéme solaire et d'au-dela.
Impartit une grande force mentale, spécialement durant les discussions
Intellectuelles, et sa capacité a intensifier I'intuition permet de sortir des

n>m.>n._.mm_m._._nc_mm. La couleur rose est conférée par une infusion
mhrm.ﬁ:mﬁ;m dans la pierre de base. Cette pierre brillante, 3 énergie
élevée, apporte joie et régénération dés qu’on la tient. Il faut I'utiliser
en cas d'épuisement. Elle aide a lier la direction supérieure, rétablissan
la confiance dans la vie et |a voie de I'sme .

.

" $ . sentiers battus et de trouver des solutions novatrices.
ﬁ F.._wm_m_moz.. Des preuves empiriques suggérent qu'elle peut corriger une
aible numération globulaire et équilibrer les variations de |a glycémie

m.Xnm:m_.;m pour vaincre la déprime, la dépression saisonniére, |a
léthargie et I'insomnie associée.

GUERISON. Peut aider des affections comme I'arthrite et est censée
¢liminer les blocages intercellulaires et les caillots de sang.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou positionnez, comme approprié.

POSITION. Tenez, placez ou di i &
p u disposez en grille, comme approprié. Aspergez placez-la sur un théme natal pour aider la guérison astrologique. NOTE:

de 'essence de ge
m ; [
gemmes autour de I'aura ou dans I'environnement.

240

Préparez l'essence par la méthode indirecte.
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LU RISON. Censée aider en cas d'insomnie et de confusion mentale.

Aglt principalement au-dela du plan physique, mais son _:m,ﬁ contenu
uit calcium signifie qu'elle peut étre bénéfique pour le systéme

POLDERVAARITE

siuelettique, les dents et les articulations.

POSITION. Placez, disposez en grille ou tenez, comme muﬁa‘n:m.. |
Aspergez I'environnement avec de l'essence de gemmes (préparee parla

méthode indirecte).

CARACTERISTIQUES. Découverte en 1997 dans les champs de
manganése produisant la sugilite, c’est une pierre d’amour
inconditionnel. La poldervaarite paisible a émergé pour enseigner E._ou
I'amour inconditionnel n'est pas passif, mais dynamique et actif,
établissant des limites appropriées tout en acceptant quelqu’un
exactement tel qu’il est et lui laissant |a latitude de se comporter a sa
guise, et non comme on pense qu'’il devrait le faire. Démontre commen
rester tranquille, sans porter de jugement quand quelgu’un suit sa
propre voie de croissance, et comment suivre indépendamment sa
propre voie vers l'illumination.

Pierre extrémement créative, aide & trouver un chemin a travers les
situations difficiles et a exprimer son essence a tout instant. instille la
clarté mentale et aide & focaliser I'intention.
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POLLUCITE PORPHYRITE

APPELEE AUSS] PIERRE DE CALLIPHRAPHIE CHINOISE

Roulée

CARACTERISTIQUES

- Cette pierre de régénération aide les praticiens du
Reiki* et d'autres guérisseurs en stimulant une réaction rapide, intense
aux énergies curatives. Utilisez-la pour recharger tous les chakras, y .
compris ceux au-dela du chakra couronne. Aide 3 accéder aux mondes

angeliques et a établir le contact avec |es esprits trépassés. Censée réunir
toutes les nations dans la paix.

CARACTERISTIQUES. Rétablit la foi dans le Moi supérieur, le moi
individuel, I'ame et les autres. Encourage a dire sa propre veérité, si
effrayé qu’on soit. Si on a douté de son intuition, aide a écouter sa
direction intérieure et a s'y fier. Privant d’énergie” les modeles, les
évasions et les dénis qui ont empéché d'affronter une vérité qu'on a
préféré éviter, la porphyrite enseigne que la vérité réelle vient du

GUERISON. Agit au-dela du plan physique de guérison pour régénérer le
schéma éthérique* et infuser de |
électriques.

tréfonds de I'ame.
S on 2 eu des problémes ou des doutes quant a son intégrité par le

passé, la porphyrite aide a étre plus fidéle dans le moment présent, a
gérer les problémes ancestraux transmis par la lignée familiale,
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énergie dans les processus cellulaires et

POSITION. Tenez, positionnez ou aspergez de l'essence de gemmes autour
de laura.
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spécialement quand ceux-ci impliquent des secrets de famille et des
mensonges. Avec l'aide de cette pierre, la matrice énergétique
soutenant la fausse facade est démantelée, de sorte que la vérité
émerge. La guérison, le pardon et la réconciliation peuvent prendre
place.

Sur un plan émotionnel, élimine la déprime en déconstruisant les
modeles émotionnels négatifs ou les convictions négatives et écarte |
energies « lourdes » pesant sur I'dme. Excellente pour la guérison
émotionnelle karmique, car elle agit sans exiger forcément de conna

la cause d’'un probléme, bien qu’aidant a lire les archives akashiques* e
cas de besoin.

GUERISON. Agit principalement au-del du plan physique pour soigner
les problémes de I'ame.

POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprié.

REPERTOIRE DES CRISTAUX

PREHNITE AVEC
INCLUSIONS D’EPIDOTE

Rouiée

CARACTERISTIQUES. Pierre douce et nourrissante, rayonnant I'amour

Inconditionnel, fortifie la perception et 'intuition, accroissant le pouvoir
personnel et 'éveil spirituel. Apporte la joie au coeur et la paix au mental.
Stimulant la capacité de regarder vers |'avenir, cette combinaison crée un
sanctuaire curatif intérieur permettant d'identifier son véritable moi et
de voir 'avenir. Posée sur le plexus solaire, élimine les blocages et guérit
les blessures karmiques®. Rajeunit le corps et le mental apres un
¢puisement extréme, un exceés de travail ou un traumatisme.

GUERISON. Censée aider les reins, la vessie, les poumons, la thyroide et le
thymus. Assouplit les articulations et les épaules, bénéficie au cerveau et
soutient |a peau et le systéme nerveux.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou aspergez de I'essence de gemmes
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PIERRE DE PROPHETIE

APPELEE AUSSI PIERRE DE VIE

Formation
naturefle

nbwwn._.mw_m,_._ocmm. Trouvée dans les déserts, cette pierre, comme le
suggere son nom, accroit les facultés métaphysiques, dont la lecture
des archives akashiques®, le kything® et la capacité d’accéder 3 I'avenir
m_w blancheur véhicule I'énergie lunaire intuitive, ses parties bru 3%:.3.
I'énergie terrestre, si bien que les deux dimensions sont unies no::mn_ﬁm
les chakras du troisiéme ceil, couronne et étoile de I'ame, afin .n_:m la
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dlirection soit canalisée depuis une source supérieure jusqu'a la Terre. A
I'alde de cette pierre, on manifeste ses réves et, en méditant avec elle,
on voyage a travers des dimensions multiples, comprenant 'objectif de
I'Nime. Ces pierres réunissent les personnes ayant des buts communs,
facilitant le travail paisible pour la planete.

(ette pierre harmonise tous les corps subtils* et ancre le corps de
lumiere* sur le plan physique. Particulierement utile pour créer une
uncre chamanigue gardant le corps en sécurité dans l'incarnation.

GUERISON. Agit principalement sur le plan métaphysique, mais peut
alssi alder en cas de varices. Sur le plan énergétigue, dissipe les
concrétions dans le corps, soutenant les systemes respiratoire et

tlrculatoire.

POSITION. Placez ou disposez en grille, comme approprié. Regardez
dans la pierre lors de la méditation.

Pierre de
sofidarité

PIERRE ADDITIONNELLE

plerre de solidarité. Cette pierre réunit les personnes de

méme sensibilité. Batissant des ponts, lorsqu'elle est disposée
en grille aide a résoudre les conflits en mettant en lumiére les
agréments plutdt que les désaccords. Egalement utile si on veut
{rouver de nouveaux amis. On utilise cette pierre pour exprimer le divin
en soi et ouvrir 'unité de la conscience®. Sur le plan énergétique, |a
pierre de solidarité aide les processus d’oxygénation du corps et

soutient le systéme immunitaire.
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NOTE : Préparez l'essence par la méthode indirecte.

PYRITE : PLUME

PIERRES ADDITIONNELLES
Les pyrites suivantes ont des propriétés spécifiques, en plus de celles
Roulde pénérigues.

Pyrite peau de serpent. Excellente pour tous ceux passant par un
thangement énergétique ou bloqués dans le passé. Permet de se
débarrasser rapidement des anciennes empreintes énergétiques et
. protege lorsquon se trouve dans cet espace

L - Motifs duveteux ou en toile d’araignée me vilnérable. Ayant éliminé le résidu de
i i nﬁq,ﬂ.m..n. . nombreuses vies, révéle les nouveaux
modéles attendant d'émerger de
sous les scories. La pyrite peau de
serpent stimule le changement
bénéfique et impartit la vigueur
nécessaire pour avancer de nouveau.
Il faut garder une telle pyrite sur son
bureau si on souhaite obtenir une
promotion ou profiter de nouvelles

COULEUR Or argente

Pyrite peau
de serpent

Rare.

arz (Allemagne)

b

SOURCE | Estde a.o%m._..m:

CARACTERISTIQUES. Lénergie est séparée en douceur en strates qui
rayonnent depuis le corps ou I'environnement afin d’harmoniser les
méridiens énergétiques subtils et mettre 'ensemble en harmonie. Crée
un bouclier énergétique sur chaque strate individuelle de |'aura,

occasions. Particuligrement utile pour Pyrite soleil
iridescente

formant un réseau complexe, impénétrable pour les énergies négatives,
Cette pierre impartit la confiance et la vigueur de réussir. accéder aux racines du mal-étre karmique

et psychosomatigque. Des preuves

empiriques suggérent quelle répare 'ADN
endommagé, aligne les méridiens, fortifie 'appareil
digestif et neutralise les toxines, bénéficiant aux
systémes circulatoire et respiratoire et stimulant
I'apport d’'oxygéne au sang.

Pyrite iridescente. Censée étre vieille de 350 millions
d'années, cette pyrite soleil rare bleu-vert accroit les

Z51 .

GUERISON. Aide le sang, les capillaires, les parois cellulaires, les
vaisseaux lymphatiques et les fibres neurales a véhiculer le qi* autour
du corps et a le porter a un fonctionnement optimal. Peut aider les os
et les processus cellulaires et stimuler I'apport de sang aux organes.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou positionnez, comme approprié.
Aspergez de l'essence de gemmes autour de l'aura,
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facultés métaphysiques et fournit un bouclier protecteur
durant le voyage™. Regarder dans |a pyrite zide a focaliser
l'intuition et a se déplacer & travers les dimensions

multiples tout en restant totalement présent dan

la réalité quotidienne. A utiliser si le retour & son

propre corps semble difficile ou déprimant.
Excellente pour la protection contre les vampires

Pyrite
iridescente

psychiques™ et les personnes qui vous épuisent, crée

une interface énergétique® permettant de percevoir ce
qui arrive sans assumer les problémes d’autrui. Aide a rétablir |a
situation précédente, de sorte que la personne devient consciente de ¢
qui se passait. Arborez-en une ou gardez-la 3 portée de main.

Pyrite sur magnésite. Combinaison extrémement puissante qui
protege et ancre le corps physique, maintenant les corps subtils*
attachés en sécurité. A utiliser pour s'ancrer si on a tendance a errer
durant le travail métaphysique, car elle offre une voie de retour a son
propre corps.

Sur le plan psychologique, atténue I'anxiété et la frustration et

stimule la conscience de sa propre valeur et sa confiance. Utile pour les

hommes affligés d’'un complexe d’infériorité, car elle fortifie |a
confiance en leur mascu

inité. La magnésite atténue toute tendance au
machisme agressif et soutient I'affirmation de soi. Aide les
femmes a surmonter |a servitude et les complexes

d'infériorité et & assumer leur propre pouvoir, sans un ego

ou une agressivité excessive. Cette combinaison soutient

les personnes nerveuses et craintives et aide a surmonter
Iirritabilité et I'intolérance.

Pyrite sur i o ;
magnésite La magnésite riche en magnésium aide |'absorption dans le corps.
(roulée) Censee détoxifier le corps, agit comme antispasmodique et relaxant
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musculaire. La magnésite a un effet apaisant sur les émations, aidant a
lolérer le stress émotionnel. La pyrite sur magnésite est censée
favoriser la croissance osseuse, les problémes dentaires, les processus
(ellulaires et activer les méridiens énergétiques du corps subtil et du
torps physique. Stimule 'apport d'oxygéne aux organes. Cette
tombinaison peut traiter les crampes menstruelles, gastriques,
Intestinales et vasculaires, ainsi que la douleur due aux calculs biliaires
ol rénaux. Traditionnellement, la magnésite est utilisee pour traiter
I'pilepsie. Cette combinaison peut stabiliser les crises, la combinaison
alténuer les maux de téte, spécialement la migraine, et ralentir la
[ormation des caillots de sang, tout en accélérant le métabolisme des
fraisses. Censée dissoudre le cholestérol, prévenant l'arteriosclérose et
['angine. En raison du contenu élevé de magnésium, c'est un remede
homéopathique prévenant les affections cardiagues. Sa double action
sur la température du corps atténue les figvres et les frissons.

Pyrite sur quartz. Combinaison trés énergétique, détruit méme le plus
fort des blocages ou des attitudes intransigeantes. Sur le plan physique
ou énergétique, protége en cas d'entreprise dans des endroits
tlangereux. Pierre de santé et de bien-étre, accroit la vitalité et
surmonte la fatigue, bloquant les fuites d'énergie du corps physique et

de 'aura. Pour la guérison, cette combinaison agit extrémement vite, Pyrite sur
quartz

permettant d'examiner et d’éliminer la cause du mal-étre. La
pyrite est utile pour la mélancolie et le désespoir profond.
Accroit I'apport d’oxygeéne au sang et fortifie le systeme
circulatoire.

Facilite I'exploitation des facultés latentes et
I'activation du potentiel, stimulant |a circulation des
Idées. Accélére le développement évolutionniste et accroit

la vigueur visant la réussite. Des preuves empiriques

253




Pyrite
avec
sphalérite

REPERTOIRE DES CRISTAUX

suggerent que cette combinaison accélére la réparation de 'ADN

endommagé, aligne les méridiens et aide le sommeil perturbé par des

problémes gastriques. Fortifie ['appareil digestif et neutralise les

toxines ingérées, bénéficie aux systémes circulatoire et respiratoire et

stimule 'apport d’'oxygéne au sang. Bénéfique pour les poumons,
atténuant I'asthme et |a bronchite.

Pyrite avec sphalérite. Combinaison utile pour
éliminer les blocages physique, émotionnel ou mental’
invétérés, bien que d’autres cristaux puissent étre
nécessaires pour guérir 'organisme une fois ces
blocages éliminés. Enseigne a voir ce qui se passe a

gérer avec diplomatie une situation. Utile aussi pour

les soignants ou les guérisseurs, car elle aide a prévenir

I'infection croisée sur le plan énergétique. Excellent bouclier

énergetique, bloque les géopathogénes et les polluants sur tous les

plans, protégeant les corps subtil* et physique, éloignant le mal et le
danger.

La pyrite accélere I'activité mentale, car elle accroit |a circulation du
sang vers |le cerveau. La sphalérite ajoute au mélange clarté et
planification soigneuse. Peut intensifier I'intuition et mettre en garde
contre I'illusion ou la tromperie. Cette combinaison améliore la mémoire
et le rappel. Gardez-la prés de vous si vous voulez suivre votre vocation.
La pyrite avec sphalérite est riche en zinc, soufre et fer qui stimulent le
systéme immunitaire, le cerveau et les neurotransmetteurs, tout en
apaisant les nerfs.
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PYROMORPHITE

CARACTERISTIQUES. Pierre riche en plomb, avec un excellent pouvoir protecteur.
Gardée de préférence dans I'environnement pour écarter les énergies
polluantes, on peut aussi la trouver sous forme de pierre taillée, arborée pour la
protection. Répare la structure énergétique de 'aura et des méridiens* du corps
subtils*, éliminant les blocages de toute strate s'interpénétrant. Placée sur un
lieu de perturbation ou d'attachement, élimine les entités, les pensées-formes,
les empreintes énergétiques ou les crochets du corps subtil ou physique.
Disposez en grille ou arborez pour prévenir le nouvel attachement.

GUERISON. Comme le suggére sa forme, stabilise sur le plan énergétique les
formations énergétique, cellulaire et squelettique du corps.

POSITION. Placez ou disposez en grille, comme approprié. Placez autour du lit Ia
nuit ou dans l'espace de méditation ou de guérison. NOTE : Toxique. Préparez
l'essence de gemmes seulement par la méthode indirecte.
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PYROXMANGITE

CARACTERISTIQUES. Ce beau cristal, puissant et trés énergétique, est
disponible en pierre précieuse taillée ou pierre roulée, ainsi qu'en pierre
brute moins attirante, particuliérement appropriée pour la guérison,
ainsi que pour étre placée sur le corps et autour de celui-ci. Grace 3 son
contenu élevé en manganése, véhicule les propriétés curatives du cceur
et peut étre utilisée en conjonction avec la rhodonite, la rhodochrosite
ou la tugtupite pour ouvrir les chakras du maitre du cceur et du ceeur et
faire infuser 'amour divin dans le corps de lumiére*, Placer la
pyrexmangite sur le cceur élargit ces chakras du coeur a travers les
corps subtils* et permet de vivre dans son propre coeur éthérique.
Lorsqu’on vit a partir d’'un endroit d’'amour, on ne peut qu'étre en
équilibre et en harmonie avec son ame et le but de sa vie.
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GUERISON. Sur le plan énergétique, le manganése présent dans la
pyroxmangite peut aider les affections cardiaques ou les problemes
tlrculatoires a cause psychosomatique sous-jacente.

POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprié.
Dispersez de I'essence de gemmes autour des chakras du cceur.
NOTE : Préparez l'essence de gemmes par la méthode indirecte.
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QUARTZ : AGNITITE™

CARACTERISTIQUES. Nommé d’aprés le mot sanskrit signifiant « feu »,
le guartz agnitite ™ est un quartz 3 base d’hématite, I'une des pierres 3
la vibration la plus élevée pour la transformation spirituelle et le
transfert des énergies dimensionnelles supérieures. Ce puissant quartz
éclaire le feu intérieur. Placé sur le chakra racine, le pouvoir monte par
la colonne vertébrale jusqu'au sommet de la téte pour ouvrir le chakra
transpersonnel avant de retomber a travers le corps pour fertiliser les
cellules. Il doit étre utilisé avec soin, si on n'a pas encore travaillé avec
des cristaux a vibration élevée. Une montée trop rapide de la kundalini*
cause déséquilibres physiques et spirituels, en mettant plein la vue et
suscitant des perturbations physiques, si bien que des pierres comme la
mohawkite ou le quartz fumé drusiforme peuvent étre nécessaires pour.
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alder lintégration et I'ancrage de ces nouvelles énergies. Ayant éleve |a
fiéquence du corps physique, le quartz agnitite™ integre le corps de
lumiére et éléve la résonance énergétique de l'ensemble.

Ce cristal stimule la créativité personnelle et la connexion du groupe.
5/ le quartz agnitite ™ accéde a une connexion spirituelle ou a un
groupe, le feu résultant dans le chakra racine risque d'étre initialement
Interprété par erreur comme désir ardent de contact physique. Il est
sage de se maitriser jusqu’a ce que les énergies se soient apaisees, car
le but du contact peut étre simplement I'identification d’'un partenaire
spirituel du passé, concerné par un nouvel objectif commun dans la vie
actuelle. Une action trop précipitée peut corrompre ou outrepasser ce
but.

Quand on est préparé, toutefois, c'est une excellente pierre pour
activer rapidement ses propres énergies vibrationnelles élevées. Elle
fonctionne sur un plan cellulaire et un plan céleste, faisant venir dans
les cellules une lumiére a haute vibration. Avec son aide, on éleve le
niveau de conscience de sa structure cellulaire, de sorte gue son corps
résonne avec les fréquences dimensionnelles supérieures. Cette énergie
passe a travers le chakra étoile terrestre en dessous des pieds pour
fertiliser les énergies montant de la Terre Mére. C'est un guérisseur
environnemental utile pour la grille des méridiens terrestres, l'activant
aux endroits ol elle a été endommagée ou est devenue latente.

GUERISON. Lagnitite peut aider le sang et les cellules.
POSITION. Tenez ou placez, comme approprié, particulierement sur les

chakras racine et étoile terrestre. Disposez en grille sur le sol ou sur une
carte. Aspergez de l'essence de gemmes autour de l'aura.
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OG\PW;—:N : >uo I'ajoite dans le quartz s'est agatisée, créant czm._umm:m n_.msn._.mmm
pulssante, présentant des propriétés trés Eoﬁmn:._nmm. nwﬁﬁm_.h_mm.m ntes.
(o quartz invoque 'énergie de la Déesse et le divin féminin, 'unissant
avec la Terre Mére. Cristal émotionnellement _.&_m” pour les femmes de
{out age, car il contient l'essence de I'amour pur. m__._,::._m. _Wm _:,_.v_m nts
provenant des vies de I'Atlantide ou de la Lémurie et guerit le site avec

e la lumiére.

GUERISON. Le quartz ajo agit principalement sur le plan spirituel pour
susciter la guérison a 'ame, spécialement des blessures karmiques et

i s - . . *

des blocages émotionnels. Il peut aider la mémoire cellulaire™ et les

structures cellulaires du corps physique.

POSITION. Tenez ou disposez en grille comme approprié. Aspergez de
I'essence de gemmes autour de l'aura.

CARACTERISTIQUES. Contenant I'essence de I'ajoite, I'un des cristaux & la
vibration la plus haute du New Age, le quartz ajo porte cette belle énergie’
dans une vibration douce que tout un chacun peut gérer. Excellent pour
stimuler I'évolution spirituelle et faciliter le contact avec la direction
supérieure ou les étres angéligues. Placé sur le chakra transpersonnel
ouvre celui-ci et I'aligne au corps de lumigre* afin que les téléchargements
énergétiques soient facilement transférés sur le plan physique. Placé sur le
chakra de |a gorge, facilite la communication des expériences et intuitions
spirituelles aux autres. Disposé en grille, le quartz ajo crée un espace sacré
sans danger ou méditer afin d’entrer dans Ia conscience élargie et s'unir
avec tout ce qui existe®. Ce quartz est extrémement paisible et crée
I'harmonie a tout endroit ou il est place.
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ces plus hautes. Cette pierre démonte complétement I'ame et

fles fréquen
ques en vue de contenir un massif

jabatit patiemment les moceles énergéti
(ingement d'énergie dans Iillumination ici, sur la Terre.

(o cristal introduit aux possibilités infinies de I'etre multidimensionnel,
os et au-dela. La méditation avec lui révele

QUARTZ : AURORA

APPELE AUSSI ANANDALITE™

sant voyager a travers le cosm
(|i'll a opéré dans une bande trés étroite de conscience. Notre monde est

allaché par nos cing sens et élargi par le sixieme, sens métaphysique qui
semble transcender les limites du temps et de l'espace. Le quartz Aurora
montre que ce sixieme sens peut lui aussi étre transcendé pour passer dans
un champ quantique qui est 3 |a fois partout et nulle part. La conscience
es1 omnisciente et omniprésente, voyant tout, connaissant tout et créant

lout. Ce cristal montre ce qu'est étre une particule qui est une onde et une
remonter le temps ou avancer dans le temps et

i

Formation

naturelle
onde qui est une particule,

iéaliser qu'il n'y a pas du tout de temps. [l montre qu'on crée 'événement
observé, immergeant I'individu dans un champ quantigue: l'univers
la conscience multidimensionnelle et I'interconnexion

holographigue,
mystique appelée extase, conscience unitaire, Esprit ou Source.

Active le mécanisme de guérison naturelle du corps et construit une
grille énergétique pour les ondes bioscalaires®, les essences spirituelles des
plantes, les étres de cristal ou les intentions dans lesquelles s’ancrer et
passer & travers le champ biomagnétique®, les corps éthérique™ et physique.
Ce faisant, il prive d'énergie® et déconstruit toute ancienne structure M

_ COULEUR

énergétigue négative.

La disharmonie induite lorsque les corps subtils* n‘arrivent pas a intégrer
la conscience supérieure suscite le mal-étre spirituel ou physique®, que le
harmonie. Facilite I'éveil de la kundalini®, mais si

CARACTERISTIQUES. Le quartz Aurora, connu sous son nom commercial

d’anandalite™, est un cristal a vibration élevée naturellement iridescent
exceptionnel, qui active les chakras étoile de 'ame et porte stellaire |
_.imm:w la dualité dans I'unité et conduit a l'interconnexion de ,Bﬁm. vie
élargissant la conscience et harmonisant la nouvelle vibration afin que |
I'ensemble bénéficie d'une montée quantique. Utilisé pour balayer

quartz Aurora remet en
celle-ci monte de maniére déconnectée, non dirigée, elle risque de susciter

des déséquilibres physigues. Ce quartz facilite le processus d'intégration en

depuis le chakra raci
Ine vers . ’ . = 5 s 2 i
le chakra couronne et retour afin d'ancrer les douceur et laisse aller tout blocage émotionnel entravant I'éveil spirituel.

énergies, le quartz Aurora purifie et aligne tout le systeme des chakras a
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GUERISON. Agit principalement au-del3 du plan physique pour activer et

harmoniser le corps de lumiere* 3 la vibration de la Terre et préparer le
p

systéme nerveux central a un changement de vibration. Toutefois, il active
les systemes immunitaires psychique et physique. On a démontré que les

ondes bioscalaires désagglutinent les globules rouges et blancs, améliorant

la circulation du sang et des fluides dans le corps. Elles atténuent le
gonflement des blessures et induisent une meilleure santé globale.

POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez

]

de I'essence de gemmes autour de l'aura.

COULEURS SPECIFIQUES

En plus des propriétés génériques, les couleurs spécifiques ont d’autres
attributs.

Bleu. Amplifie le champ biomagnétique* d’une personne ou d’un lieu. Lance
un rayon brillant, luminescent, afin d'apporter la paix et I'harmonie dans
une zone. Comme on pourrait s’y attendre, le quartz Aurora bleu connecte &

ré A

élément eau. Aide a purifier 'eau polluée et guérit le sol des iles.

Brun. Connecte a [€lément terre et véhicule une lumiére arc-en-ciel qui
harmonise et purifie la biosphére. Fait émerger les ombres dans la lumiére.
Cette couleur véhicule I'énergie démoniaque et angélique et aide a accéder
aux étres qui surveillent notre planéte.

Vert. Connecte a I'8lément air, frais, calme, rationnel, et accade aux
dimensions multiples de la conscience.

Or. Reconnecte et recharge les circuits de guérison et favorise la circulation
des ondes bioscalaires dans le corps physique ou |z planéte {voir aussi
Mayanite arc-en-ciel, page 287).

m

Rouge. Connecte a |'glément feu créatif, revitalise et remotive I'ame dans

son voyage de manifestation.
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QUARTZ : ABRICOT

APPELE AUSSI QUARTZ PAPAYE

Formation
naturelle

C ARACTERISTIQUES. Ce cristal a un puissant effet énergisant. Activant le chakra
wacré, élimine les blocages empéchant d'exprimer la créativité ou |a fécondité.
Utilisez-le pour guérir les mauvais traitements sexuels, physiques ou
¢motionnels d'une vie antérieure. Deconstruit la mémoire, la remplacant par le
wentiment de sa valeur personnelle et la compassion affectueuse pour soi-
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méme.

GUERISON. Ce quartz riche en fer a un effet purifiant sur le sang et
stimule les méridiens énergétiques* du corps. De par son considérable
contenu en fer, il aide a se remettre aprés une attaque psychique de
longue durée ou une affection chronique,

POSITION. Tenez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez de
I'essence de gemmes sur 'aura.

PIERRES ADDITIONNELLES

Quartz ceil-de-chat. Populaire pour les bijoux, traditionnellement
utilisé comme talisman d’abondance et de protection contre le mauval
il. Les inclusions de rutile dans le quartz ceil-de-chat créent un
miroitement chatoyant caractéristique.

Cette pierre aide les enfants a se concentrer lorsqu’ils étudient et leup
donne aussi un sentiment de sécurité. Le quartz ceil-de-chat fortifie |a
volonté et aide les enfants timides 3 se montrer plus confiants. Il faut le
porter ou le garder constamment dans sa poche. Particuliérement utile
si les enfants sont tyrannisés ou mis au ban par leurs pairs, conférant e
courage de se montrer ferme au lieu de se soumettre 3 a volonté du
groupe. En méme temps, ce cristal aide a créer I'harmonie dans |e
groupe. Il fortifie les liens familiaux et incite I'enfant 3 se sentir plus en
sécurité et plus aimé.

Traditionnellement utilisé pour développer Ia
capacité de voir dans I'obscurité et de négocier
facilement les endroits sombres.

Le quartz ceil-de-chat est bénéfique pour les
yeux, les muscles, les os, les articulations, les
nerfs et les facultés motrices. Il est utilisé pour

soigner les affections bronchiques et atténuer |a

266

REPERTOIRE DES CRISTAUX

fiévialgie et les crampes. Censé étre utile pour les troubles digestifs
L 5 : ; :
¢l [n constipation. Sert traditionnellement a abaisser la pression

ilusang.

Quartz révélation. Cristal a vibration élevée, légere, Q.E induit
lihe révélation spirituelle dans laguelle vous reconnaissez
yolre but sur la Terre et votre place dans I'univers. Méditez
avec lui pour découvrir I'intention de votre &me en accord

avec la raison de l'incarnation sur la Terre. Sinon, le cristal

Vols accorde de nouveau.

Quartz jour et nuit. Ce quartz bicolore est extrémement

utlle pour réconcilier les dualités et passer dans une :m{m_mm%
tonscience unitaire. Réunissant le masculin et le feminin, . Pl
['obscurité et la lumiére, le passé et le présent, le moi et I'autre, fait batil

venir les ombres dans la lumiére et zide
I'humanité a apprécier

Quartz
Jour et nuit

les différences et 3
identifier la singularité
d’esprit qui nous rattache

tous. Avec son aide, nous

pouvons agir de concert

pour sauver notre

plangte.
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QUARTZ : CELADONITE FANTOME

i

Formation
naturelle

’ ’e

CARACTERISTIQUES. Fait venir la paix et 'harmonie. Quvrant I'intuition,

accorde 'ame a la sagesse ou a la direction des étres supérieurs. Cristal de
manifestation, attire tout ce qu'on désire tout en rappelant que ce sont le
désirs les plus profonds qui se manifesteront. Si on ne pense pas mériter

attirer. Aide a priver d'énergie le programme

2

I'abondance, on ne pourra pas |
precédemment caché ou obsoléte qui dirige en secret votre monde. Utilisez.

ce cristal pour vous accorder a |a plénitude de I'abondance universelle et 3
votre droit divin de la recevoir.

GUERISON. Agit au-dela du plan physique pour restructurer les modéles
énergétiques.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou méditez avec la pierre pour accéder a
la programmation subconsciente. Aspergez de 'essence de gemmes autour
de l'aura et dans I'environnement.
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QUARTZ : CHAMPAGNE AURA

Roulé

Cristal de transmutation a vibration élevée, traité

CARACTERISTIQUES.
alchimiguement avec de l'or et de I'indium, aide a ancrer les
thangements énergétiques et psychologiques du corps et a mettre en
pratique les idéaux spirituels. Ouvre le troisieme ceil, ancre dans les
corps subtils* et protége durant le voyage multidimensionnel* et les

autres types de travail métaphysique. Lor amplifie, régénére et attire, de

sorte que la combinaison intensifie les propriétés de base du quartz

sous-jacent et est utile aux débutants au travail avec les cristaux a

vibration élevée.

De par sa base de quartz fumé purifiant, est excellent pour extirper
¢l transmuer I'énergie négative en positive. Véhicule une lumiére
sombre qui encourage les parties cachées du moi a émerger et véhicule
I'énergie de Lucifer, I'archange tres calomnié venu sur la Terre apporter
la lumiére aux endroits obscurs et qui va |a ol les autres craignent
d'aller. Travailler avec ce cristal 2ide & comprendre et a accepter ses
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1) ’a

ombre, ainsi qu'a admettre les étrangers et les boucs
€missaires de la société sans porter de jugement, les « dévoreurs de -
péchés » qui absorbent la négativité et sont le point focal des
projections des autres. limportance de leur travail est rarement
reconnue.

parties d

Ce cristal préserve des énergies négatives en tout genre, dont le
stress électromagnétique, et favorise |a guérison et la transmutation
la Terre. Utile quand le mal-étre est causé par |a toxicité émotionnel
ou physique, aide a réconcilier chez soi-méme ou les autres les points
de vue différents et a régler le conflit. Assiste dans toutes les situati
ol la négociation est requise et encourage la philanthropie et |a
charité.

Lindium aide les organes du corps a trouver I'équilibre (spécialement [a
thyroide) et améliore I'assimilation des minéraux, soutenant le
fonctionnement métabolique optimal et I'équilibre hormonal. Censé “

Etre anticarcinogénique.

GUERISON. Peut seconder la thyroide et le systéme endocrinien et
purifier I'hypophyse et I'épiphyse en cas d'épuisement ou de blocage
causé par les toxines environnementales et la fluoruration excessive.
Atténue les maux de téte, spécialement ceux causés par des probléme
des sinus ou psychiques, et soulage la douleur ou la tension des
muscles et des articulations.

POSITION. Placez, disposez en grille ou positionnez, comme approprié,
spécialement sur les chakras du troisiéme ceil et soma. Placez sur le m_.ﬁm..
de la toxicité et purifiez aprés usage. Aspergez de l'essence de gemmes
autour de l'aura.

REPERTOIRE DES CRISTAUX

QUARTZ: FEU ET GLACE

APPELE AUSSI QUARTZ ARC-EN-CIEL

Pointe traitée
par la chaleur
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CARACTERISTIQUES. Ce puissant porteur de l[umiére  vibration
extrémement élevée raconte sa propre histoire. Bien qu’ayant
I'apparence d’'un quartz craguelé, il a été soumis & un choc thermique

de base a vibration élevée, afin de féconder la Terre et I'Ame. Un cristal
caractérisé par des fractures, défauts et inclusions contenant de .
nombreux arcs-en-ciel, gui active |a conscience élargie, a ainsi été cré
Véhiculant le feu cosmique, inspirant, facilite I'activation du but
spirituel.

Ce quartz contient des images de |'Arbre de vie, de la géométrie
sacrée et des figures puisant dans la médecine chamanique. Les
symboles sont lus pour des conseils a 'ame quant a la transformation,
Lie les polarités et intégre I'ensemble du spectre de conscience. Résonn
en particulier avec le chakra du coeur des Andes. Purifie et aligne tous |
les chakras du corps physique et active les chakras soma, &toile de I'am .
et porte stellaire.

Cristal pour les personnes qui travaillent avec la lumiére, résonne
avec le coté gauche mais n'agit pas a partir de leur facette obscure.
Harmonise les dualités et englobe I'énergie sombre afin d'équilibrer la
lumiére. Véhicule I'énergie adamantine curative bouddhigue et la lie _
Raphaél, I'archange de la guérison. Pour la guérison de la vie antérieure,
connecte a I'Egypte ancienne et révoque le mauvais usage du pouvoir
de cette vie-1a,

Renferme l'esprit de vie et de pur amour. Autopurifiant, il est
particulierement utile pour la manifestation spirituelle, résonant
fortement avec la loi de |'attraction. Pierre pour les nouveaux

commencements et la croissance profonde, tranche 3 travers l'obsolete
pour révéler le but de I'ame, atteint grace a 'acceptation de |a création
de |a réalité personnelle. Ouvrant le troisiéme ceil et aidant le kything*,

facilite la perception des différentes lignes temporelles, des possibilités
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Infinies et de la beauté de tous a travers son interconnexion avec les
[talités et les dimensions multiples.

Recalibre la résonance de tous les quartz sur un plan supérieur et
passe lui-méme a une vibration plus élevée afin de rétablir I'¢quilibre.
Agit comme une batterie pour la grille de la Terre et, quand I'’énergie est
conduite au noyau de la Terre Mere, fertilise lz planéte en lui
fournissant une source de pouvoir pour la transformation terrestre. On
doit se sentir digne de travailler avec ce cristal, ce qui aide mais
n'effectue pas le travail a sa place. Fait émerger en douceur les
problemes pour les transmuer et soutient durant le processus. Pierre de
Jole et de bonheur, de résurrection et de renaissance.

Véhicule les ondes bioscalaires® pour la guérison intercellulaire
multidimensionnelle sur tous les plans. Ce cristal stimule I’hypophyse
el I'épiphyse, reconfigurant le systéme endocrinien. Facilite la guérison
des appareils reproducteur et urinaire, activant la kundalini* pour
(|u'elle traverse les reins lors du processus de purification. Guérissant
les corps éthérique™, causal et spirituel supérieurs, ce quartz ouvre le
Vaisseau Conception® et active I'énergie kundalini dans le corps de

[umiére*.

GUERISON. Sur le plan énergétique, aide I'hypophyse et ['épiphyse, les
wystémes endocrinien, reproducteur et urinaire. Purifie et réaligne les
corps biomagnétiques subtil* et causal®.

POSITION. Méditez avec le cristal, placez-le ou tenez-le, comme
approprié. Placez des morceaux plus grands au soleil pour les charger
¢n énergie durant le jour et visualisez tous les soirs cette lumiére
rayonnant dans le noyau de la Terre. Aspergez de I'essence de gemmes
autour de I'aura ou dans I'environnement,
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QUARTZ : AVEC DU GRENAT QUARTZ : AVEC DE LOR

Brut

CARACTERISTIQUES. Les propriétés amplifiantes et regenératrices de l'or
¢levent le quartz & une vibration supérieure, assurant une transmutation et
une transmission rapides de I'énergie. Lor fournit une inspiration pure et aide
3 abandonner la superficialité pour la profondeur dans les expériences.
Disposez en grille autour de la maison pour activer la loi de 'attraction et

CARACTERISTIQUES. Réunissant deux maitres guérisseurs du cceur a haute.
énergie, ce cristal est excellent pour la guérison émationnelle et le travail
sur la vie antérieure. Elimine le mal-étre” et les modéles dysfonctionnels,
prive d'énergie les souvenirs et instille joie et espoir. Excellente combinaison
en cas d'épuisement énergétique et de besoin de revitalisation. Peut
stimuler la montée de la kundalini* Servant au premier secours lors d’une
crise, aide a surmonter le traumatisme.

attirer 'abondance.

GUERISON. Agit principalement sur le plan énergétique de guérison pour

GUERISON. Censé aider le cceur, |a circulation et les systémes énergétiques rééquilibrer les corps subtils et infuser de I'énergie dans la matrice cellulaire.

du corps.
POSITION. Tenez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez de

l'essence de gemmes autour de laura.

2715

POSITION. Disposez en grille, tenez ou placez, comme approprié.
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QUARTZ : GUERISSEUR DORE

CARACTERISTIQUES. Véhiculant I'essence divine de tout ce qui existe” et de
hautes concentrations de force universelle de vie, gi*, ce cristal présente une
vibration extrémement élevée portant le pouvoir curatif du quartz sur un |
plan supérieur. Lutilisation de ce quartz éléve les vibrations de I'individu au
niveau de celles du cristal. Catalyseur pour I'activation spirituelle profonde,
ouvre le chakra alta major.

Ce cristal est incroyablement actif, 'oxyde de fer qu'il contient amplifiant
exponentiellement le pouvoir et créant une grille énergétique
multidimensionnelle autour de la planéte. Le fer est soit contenu dans le
cristal, soit disposé entre les strates du quartz, en plus de le recouvrir.
Accédant au pouvoir curatif interstellaire multidimensionnel et faisant
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(escendre sur la Terre la conscience christique, il rend la guérison plus
[lllssante sur tous les plans. C'est un merveilleux outil préparant le corps de
[umiére™ pour un influx d'énergie cosmique qui élargit la conscience. Son
sation aide a marcher sur |a Terre avec la conscience christique, de sorte
(|ue tout I'8tre de I'individu aide la planéte a s'élever.

(e quartz véhicule des ondes bioscalaires* naturelles qui soignent dans les
dimensions multiples et aux niveaux intercellulaires. Purifie, aligne et recharge
en énergie les chakras, tout en abandonnant rapidement le conditionnement

¢motionnel obsoléte gardé au plexus solaire. Le cristal maitrise la volonté
personnelle conservée dans ce chakra grace a la volonté divine présente dans
los chakras situés au-dessus du sommet de la téte. Le Moi supérieur devient
alnsi la lumiére directrice plutét que I'ego. Cette pierre facilite la mise en place
de changements profonds dans la vie avec un minimum d'agitation et d'effort.

Placez un grand quartz guérisseur doré sous la table de soins ou disposez
(les petits en grille dans les coins pour faire l'expérience de la guérison
cellulaire multidimensionnelle des corps physique, subtil* et de lumiére™
(onsacrez le quartz pour envoyer paix et guérison au monde.

GUERISON. Maitre guérisseur polyvalent, convient pour toute affection.
Restaure lensemble de I'organisme a une complétude énergétique et a un
fonctionnement optimal.

POSITION, Tenez, positionnez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez
de l'essence de gemmes autour de I'aura. Laspersion quotidienne aide a
maintenir une santé optimale.

PIERRES ADDITIONNELLES

Guérisseur doré drusiforme. Un revétement drusiforme disposé sur un quartz
guérisseur doré élimine les incrustations, les attachements®, les implants, les
crochets, les entités, le controle mental, le conditionnement mental, les
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modéles émotionnels et purifie en douceur I'ame pour qu'elle brille autant
que possible. Si vous voulez laisser briller votre lumiére intérieure, travaillez
avec ce cristal, 'un des quartz guérisseurs dorés a la vibration la plus élevé

Guérisseur doré fantéme. Cette rare forme a plans pyramidaux est
excellente pour briser les mctifs obsolétes invétérés et les

priver d'énergie, ol qU’ils soient gardés. Ce cristal revient
aux schémas karmique” et éthérique™ pour soigner
les blocages des vies antérieures.

Guérisseurs or et argent. Ces cristaux iridescents
apaisants effectuent un excellent travail de
réparation profonde sur le corps de lumiére, le champ

*

biomagnétique* et les structures intercellulaires
et sont extrémement utiles pour ceux qui
travaillent avec le cristal et ont besoin de

recharger leur énergie. Ils dissipent en douceur

les influences et les liens indus et éliminent les

entités, les envoyant dans la lumiére
—méme a distance. Riches en ondes
bioscalaires, conviennent aux débutants
ou aux personnes a l'aura et au champ

biomagnétique particuliérement
sensibles. Etant moins pénétrants que
les lames de mayanite arc-en-ciel,

I'aura ne risque pas de se désintégrer,
car ces cristaux travaillent lentement

et soigneusement, réparant et tissant
de nouveau le champ aurique. Voir

Fantéme

Quartz guérisseur doré
drusiforme fantéme

Quartz

guérisseur doré aussi Mayanite arc-en-ciel, page 287,
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QUARTZ : LODOLITE

CARACTERISTIQUES. Les inclusions de lodelite varient grandement, chacune
ajoutant 2 I'effet de la pierre. Ressemblant & un paysage terrestre ou marin a
travers lequel on peut voyager en quéte de sérénité, de paix, d'intuition, de
communication avec les étres supérieurs ou de croissance spirituelle, cette
pierre affectueuse rayonne 'harmonie. Utilisez ce fortifiant et stimulant
métaphysique pour explorer les vies antérieures ou les dimensions multiples
ol existe la conscience. Programmez la lodolite pour vous amener tout ce
que votre cceur désire, car c'est un puissant cristal de manifestation.

GUERISON. Pierre curative polyvalente. Placée autour des hanches, est censée
atténuer le syndrome prémenstruel et soutenir durant la ménopause.

POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez de
lessence de gemmes autour de l'aura.
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QUARTZ : AMETHYSTE ET FUME
DE MADAGASCAR

Faconné

COULEUR Pourpre et brun ave: .gm_.m..._ﬁmnrmw...n_mm.:wm._.._._

i : | ASPECT Cristaux transparents avec des zones internes de col

DISPONIBILITE | Trés facile & trouver

i

SOURCE

..Emmm.mmmnm_. : _

CARACTERISTIQUES. Cette combinaison 2 vibration élevée est une excellente
pierre a placer en grille pour créer un espace sacré, car elle réunit les énergies
protectrices du quartz fumé et de I'améthyste, ainsi que leur capacité
d'intensifier le travail métaphysique en tout genre. Utile pour créer une
ambiance calme et sereine sur les lieux de travail ou dans Iz maison, car elle
absorbe et transforme les vibrations négatives. Si on place trois pierres en
triangle et si on s'assoit au centre de celui-ci, ou si on médite en tenant une
telle pierre, cela ouvre les facultés psychiques et intensifie 'intuition.
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I'ile de Madagascar est censée étre 'une des terres originales de la Lémurie.
Lette pierre véhicule le savoir susceptible d'étre connu de cette époque. Utile
pour la guérison de la vie antérieure effectuée par ceux qui véhiculent des
eimpreintes karmiques du passé éloigné, spécialement par ceux qui ont appris
par l'expérience a ne pas se fier a leurs facultes intuitives ou qui ont vu les
tonséquences de la mauvaise utilisation des pouvoirs psychiques et ont pris
peur guant a l'exercice de leur pouvoir. Le quartz améthyste et fumé de
Madagascar prive d'énergie” ce modeéle ancien et instille un sentiment de foi
tlans ses capacités propres. Utilisez-le si vous devez réclamer votre pouveir
nbandonné ou volé a toute source occulte ou ésotérique. Avec l'aide de cette
plerre, vous apprendrez a rester ferme une fois de plus dans vatre pouvoir.

GUERISON. Ces cristaux sont d'excellentes pierres curatives
polyvalentes et purifiantes, mais cette combinaison particuliére est

extremement efficace pour le schéma karmique™ et |a restauration du
schéma éthérigue™ a un état parfait, afin que le mal-étre soft dissipé
tlans le corps physique.

s

POSITION. Tenez, disposez en grille ou placez, comme approprié.

PIERRE ADDITIONNELLE

Quartz fumé avec aegirine. Possede une puissante énergie
purifiante et détoxifiante se combinant bien avec la guérison
de la Terre® et les propriétés régénérantes de I'zegirine. Cette
pierre accompagne dans la quéte du véritable moi et facilite le voyage

chamanique® a travers les dimensions multiples en vue de réintégrer
les parties perdues de I'ame. Sa grande intégrité et pouvoir incitent a

suivre sa propre vérité. Sur le plan énergétique, soutient la mémoire cellulaire,

: - o ; ; S Quartz
les systémes immunitaire, métabolique et nerveux et détoxifie tous les Fumé avec
organes du corps. aqgirine
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QUARTZ :
NUAGEUX DE MADAGASCAR

CARACTERISTIQUES. Le quartz de Madagascar tend souvent 4 étre plus
laiteux que les autres quartz, mais il a une puissante énergie terrestre
quirestaure la vitalité et apaise I'ame. La méditation avec un quartz
nuageux de Madagascar serein instille un sentiment profond de bien-
etre spirituel, inébranlable. Crée un espace intérieur de paix et de calme
autour duquel I'agitation se poursuit, sans pourtant arriver a ¥ pénétrer,
Assiste la guérison karmique des empreintes provenant de la Lémurie
et de I'Atlantide. Aide & extirper du schéma karmique ces blocages et
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L0s empreintes, privant d'énergie le site et le remplacant par une
matrice énergétique* plus constructive qui facilite le déplacement futur

#n toute confiance.

CUERISON. Excellent pour ancrer 'énergie dans le corps physigue.
Régénére et restaure, renfermant les ondes bioscalaires® et maitrisant

les énergies curatives pour la santé et le bien-étre.

POSITION, Tenez, placez, positionnez ou disposez en grille*, comme
approprié. Aspergez de l'essence de gemmes sur l'aura ou dans
I'environnement, spécialement autour de la téte.

PIERRE ADDITIONNELLE

Quartz doigt de Madagascar. Aide a sortir des blocages et des
empreintes laissés dans le schéma karmique a I'¢poque de la Lémurie
ou de I'Atlantide. Excellent pour découvrir le site du mal-étre
psychosomatique® et pour réparer le corps éthérique™. Si quiconque
porte une accusation, cette pierre aide a trouver la vérité.
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QUARTZ : MESSINA

. COULEUR

CARACTERISTIQUES. Provient de la méme région que I'ajoite. Véhicule une’
fréquence douce, convenant aux débutants au travail avec le cristal ou a
personnes extrémement sensibles aux énergies du cristal. Pierre purifian .
aide a se connecter a la flamme pure de 'étre compatissant et 4 exprimer
ce fait a l'univers et a soi-méme. Pierre trés complaisante. Utilisez-la quand
il faut surmonter la culpabilité ou l'anxiété.

GUERISON. Gréce a son contenu en cuivre, est bénéfique pour la mémoire
cellulaire®, les articulations et les structures cellulaires,

POSITION. Tenez, disposez en grille ou positionnez, comme approprié.

Aspergez de I'essence de gemmes autour de I'aura ou dans
I'environnement.
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QUARTZ : MOLDAU™

(COULEUR

C ARACTERISTIQUES. Amalgamant le ciel et la terre, ce quartz sm% ﬂm
la méme région gue la moldavite. Quelconque jusqu'a ce qu'on médite
avec lui, véhicule la fréquence énergétique de la moldavite et a une
vibration élevée appropriée pour les débutants. Accroit F‘_:E.&o:._
(ortifie la guérison et intensifie |a force de vie. Favorisant la clarté o
Intérieure et laissant aller le traumatisme émotionnel, montre la vérite

(e son cceur.

GUERISON. Véhicule le pouvoir curatif essentiel du quartz, combine
2 *
avec la capacité de la moldavite de trouver Ia source du mal-étre®.

POSITION. Tenez, arborez ou disposez en grille, comme approprie.
Aspergez de l'essence de gemmes autour de l'aura.
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QUARTZ : PIEMONTITE

CARACTERISTIQUES. Riche en manganése, cette pierre ouvre les chakras du.
ceeur, du maitre du ceeur et du thymus 3 un influx d’amour inconditionnel;
Guérit les blessures émotionnelles et prive dénergie* les blocages des cor s
subtils* qui empéchent de se fier 3 soi-méme et aux autres, L3 méditation
avec cette pierre aide a s'accorder a sa propre sagesse innée et a la voix du

cceur. UtiliseZ-1a pour écouter les mentors.

GUERISON. Agit sur le corps émotionnel pour guérir les affections du cceur et
apparentées. Les cristaux riches en manganése aident a3 maintenir
I'homéostasie. Antioxydants, soutiennent le métabolisme et l'assimilation dey
minéraux, corrigent le développement osseux et réparent les tissus.

POSITION, Placez sur le coeur, disposez en grille ou positionnez, comme
approprié, Aspergez de l'essence de gemmes sur 'aura ou environnement.
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QUARTZ : MAYANITE ARC-EN-CIEL

Pointe naturelle

CARACTERISTIQUES. Découverte en 201, la mayanite arc-en-ciel
Nuturellement iridescente a été commercialisée en tant que pierre de
soutien lors des changements planétaires de 2012. Pierre autopurifiante,
lecommandée pour la guérison arc-en-ciel des chakras, le kything* et
I'ictivation de la nouvelle joie et concentration, du but inédit, ainsi que
poursuivre sa véritable voie. Le cristal a révélé rapidement son vrai
potentiel, bien plus considérable. Quartz guérisseur doré porté sur des
plans supérieurs, a la vibration extrémement élevée, la mayanite arc-en-
tlel renferme des ondes bioscalaires curatives naturelles. Ce n'est pas une
plerre pour les timorés ou les inexpérimentés. Prive d'énergie® les
imodeles obsolétes, quelle gue soit leur source, éliminant les débris et les
Incrustations karmiques® du passé, ainsi que les scories toxigues
absorbées des autres personnes ou de I'environnement, logées entre les

287




Lame de
mayatiite
arc-en-
cref

REPERTOIRE DES CRISTAUX

REPERTOIRE DES CRISTAUX

_ .

soutenant mieux sur tous les plans 3 mesure que nous entrons dans [a . ! Sy i
par une nouvelle matrice bénéfique suscitant la guérison de I'ame.

conscience élargie du New Age. Les minéraux qui ont traversé le quartz , i i e | .
. : . - i i Lulssant aller les connexions spirituelles nuisibles, ainsi que les jalousies

peur creer son revétement jaune foncé et ses innombrables arcs-en-ciel il . e L i

sont trés concentrés. Cette pierre conduit au tréfonds de soi-méme pou el les _:ﬁmlm:w:nmm.gm la <._m. antérieure, . it v mﬁn-m:,ﬂm_

découvrir les trésors de son propre arc-en-ciel intérieur 3 [miére et 'amour inconditionnel dynamigue. y . :

: tiée alors une interface impénétrable autour de I'aura afin de protéger

l'enveloppe biomagnétique” et les corps multidimensionnels. Elle

temodele ainsi le champ énergétique a son fonctionnement optimal et a

sa fréquence la plus élevée. Si le moindre vestige d'énergie toxique ou

La mayanite arc-en-ciel agit de diverses facons, en fonction de sa for
naturelle. Les morceaux sinueux ou les pointes soutiennent en douceur [g
changement énergétique et conviennent aux débutants au travail avec
cristal a vibration élevée. IIs lient aux guides et aux aides angéligues, 50 3 &té oublié dans aura, ce cristal le dissipe, prive d'énergie la
permettant d'avoir une perspective détachée. Tenir cette forme apaisant _:,__unqo_u:mm” 2 md.w AR .m:m _ \sea Bar des etinceliss
ou méditer avec elle est comme un baume soyeux baignant lauraet j8 - emichonsisuassanE ol it :

e i issi ! livines.
eénétrant doucement dans chague cellule du corps afin de dissiper les d .
: : ; i Les morceaux combinant les formes, les lames et les grosses pointes

agissent simultanément sur tous les plans et sont parfaits pour préparer
des essences de gemmes pour la guérison multidimensionnelle et

débris cellulaires, les modéles des vies antérieures et les modéle
ancestraux et de créer un champ cellulaire unifié agissant a son
potentiel plénier. Ayant purifié les scories, le cristal ancre le ;
corps de lumiére” en place, aide a dire sa propre vérité et 3 tizreellulaive
accéder a son pouvoir. Placé sur e plexus solaire, extirpe la

: i i ires* induisant la guérison
‘ i i i . Contient des ondes bioscalaires® induisan
douleur émotionnelle ancienne et infuse un amour GUERISON

inconditionnel dynamique simultanée sur tous les plans. Extrémement efficace en tant qu'aérosol

La mayanite arc-en-ciel se présente sous forme de la mes, polirfiawsa;
qui doivent étre utilisées avec délicatesse, sensibilité et
conscience supérieure par un guérisseur expérimenté, pour
éviter les dommages auriques. Ce cristal trés intelligent sait -
exactement comment agir et une lame de mayanite arc-en-
ciel requiert simplement la coopération sensible d’un
praticien, pas une direction ou un contréle qui limiteraient
ses capacités. Agissant simultanément sur tous les plans, ixfenm ddletatica
dissipe rapidement les cordes, les attachements, les FAceliehte poarenuaEn I guansen it ES

crochets, les modéles et les implants provenant de toute
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POSITION. Tenez, disposez en grille ou placez des points et des morceaux,
comme approprié. Disposez en grille pour protéger et charger en énergie
votre espace lors des voyages. Utilisez les lames avec un soin et une
sensibilité extrémes. Aspergez guotidiennement de 'essence de gemmes
autour de l'aura, des pieds, du cceur et au-dessus de la téte afin de
dissiper les modéles anciens et infuser les vibrations les plus élevées.
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QUARTZ : SCRIBE SACRE

APPELE AUSSI LEMURIEN RUSSE

Faconné et poli

CARACTERISTIQUES. Ce cristal peut étre extrémement tactile. Pour
beaucoup de gens, toutefois, ces Lémuriens russes exhibent une grande
absence de sensation — une énergie « mentale » froide, rationnelle et
intelligente. Ils accueillent avec une évaluation clinique et objective
résonant avec I'age du Verseau. Excellents pour les personnes
excessivement émotives et mangquant de contréle mental, car ils
mettent I'accent sur la concentration mentale. Ce quartz montre une
clarté dont il est impossible de s'€loigner; il est impossible de cacher Ia
Vérité en sa présence. Pour d’autres, le noyau de cette pierre révéle de la

290

REPERTOIRE DES CRISTAUX

thaleur. Elle véhicule 'énergie d'Osiris et d’Anubis, les dieux de
['ancienne Egypte qui évaluent I'intention et 'intégrité. Le « jugement »
porte sur les convictions, les concepts et le déroulement de la vie.Ce
(juartz aide a trouver I'équilibre et a voir les choses sous tous leurs
ispects.

[xtraordinaire outil pour les personnes assez sensibles, capables de
s'uccorder a ses informations ésotériques. Placé sur le chakra soma, ce
(uartz ensemence de nouveau le savoir ancien. Placés autour de la téte
tomme un « casque » depuis les oreilles & son sommet, ces Lémuriens
fusses agissent comme les avant-gardes ou les gardiens d'une grille
genérant un point de calme mental. Le mental s’accorde au silence dans
lequel un énorme volume d’information est téléchargé sans que la
i¢flexion intervienne. Ces quartz conduisent au quarante-quatriéme
chakra — plutét un plan d’existence qu’un chakra tel qu'on le connait
actuellement. Ce cristal présente une puissante connexion avec la
{lssion binaire, la fusion et les énergies créatrices essentielles. Certains
sont en verre optigue.

I'énergie de ce quartz peut &tre dirigée par le son ou le toucher.
Agissant comme une valve de régulation connectant des processus
opposés et complémentaires, induit une libération énergetique qui
n'implique pas de savoir quoi ou pourguoi. Cela permet de voir ce qui se
lrouve a 'autre extrémité du trou de verre.

GUERISON. Agit sur le plan du mental supérieur et au-dela, plutot que
sur le plan physique.

POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme approprié.
Aspergez de I'essence de gemmes autour de l'aura, spécialement autour

de la téte.
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(ue pour canaliser les vibrations élevées vers la Terre. Sa pureté
enseigne comment étre un conduit pour la lumiére divine et 'amour
divin, ainsi que pour l'inspiration et la direction venant des sources

QUARTZ : PIERRE DE SANCTUAIRE

supérieures.

GUERISON. Agit sur un plan subtil* pour induire le bien-étre a travers |a
paix intérieure et I'narmonie.

POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme approprié.
Aspergez de 'essence de gemmes autour de |'aura. Placez sous l'oreiller

¥

pendant la nuit.

PIERRE ADDITIONNELLE
soufre dans du quartz. Impossibilité géologique qui n"aurait jamais dd
se former, le soufre se consumant
habituellement. Aide a résoudre les
paradoxes et les contradictions. Grace a
sa forte charge électrique négative, le
soufre est un puissant purifiant
énergétique qui extirpe la négativité du
corps ou de l'environnement et la
remplace par une énergie positive.
Dans le quartz, il purifie le corps
énergétique et fait émerger
rapidement les problémes, pour qu'ils
soient résolus. Traditionnellement, le
soufre est utilisé pour les éruptions
cutanées, les inflammations, les figvres et

Soufre dans
du quartz

CARACTERISTIQUES. « Pierre pour le New Age », elle fournit, comme son
nom le suggere, un sanctuaire pour I'ame durant les époques de |
transition et de changement de dimension. La méditation avec cette
pierre piézo€lectrique d'amour inconditionnel dynamique conduit 3 un
endroit de paix intérieure profonde, rayonnant vers notre planéte et !
vers tous ceux qui y vivent. Utilisez-la a chaque fois que les pensées
quant a l'avenir vous font aboutir & une vision positive de ce gu’attend
I'humanité et la planéte.
Ajout utile au Reiki*. Malgré sa tranquillité, cette pierre est

extrémement énergétique et compense I'épuisement venant de la trop
grande ouverture et de |'utilisation de énergie pour la guérison plutét
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les problémes articulaires.
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QUARTZ : TANGEROSE

Pointe naturelle

CARACTERISTIQUES. Ce cristal a été créé par I'hématite déposée sur un
quartz aux derniéres étapes de sa croissance. Réunit I'énergie curative
trés affectueuse et pourtant douce du quartz rose et |'énergie curative
bien plus vrombissante du quartz Tangerine. Cristal a vibration élevée,
le quartz Tangerose est apprécié pour sa capacité d'induire la passion et
la créativité a travers le chakra sacré et de faire venir I'amour |
inconditionnel dynamique dans toute relation a travers le chakra du
coeur,

Utile pour les personnes qui ont du mal a s'aimer elles-mémes, ce
quartz favorise |a réévaluation et I'acceptation de soi. Offrant un
soutien aux époques difficiles, il aide I'individu a se sentir moins isolé et
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seul en le reconnectant 3 tout ce qui existe®. La méditation avec ce
(rlstal donne impression d'étre enveloppé d’'un manteau d’acceptation
Inconditionnelle ol tout écueil émotionnel est instantanément dissipé
ol remplacé par une chaleur affectueuse et un coeur paisible.

Remede de secours idéal de I'ame, le quartz Tangerose soigne le choc
ol le traumatisme et est spécialement utile pour la guérison de la vie
antérieure et la récupération de I'ame. Aide la purification des
fragments de 'ame et leur réintégration dans la partie incarnée de
I'ime et leur accueil chez eux. Le quartz Tangerose dissipe les peurs
Injustifiées et montre l'origine des pensées et des attentes négatives.
[n aidant a se sentir moins vulnérable, instille |a force et le courage
d'avancer calmement et avec équanimité, quels que soient les
changements qui interviennent. Cela en fait un accompagnement idéal
pour le changement personnel et planétaire.

GUERISON. Atténue les troubles du systéme reproducteur en dissipant
les blocages des chakras racine et sacré et du schéma éthérique”, ainsi
que ceux du systéme circulatoire en éliminant les blocages émotionnels
des chakras du cceur et du plexus solaire. Censé aider la production de
lymphocytes T dans un systéme immunitaire épuisé, soutient durant les
traumatismes ou les maladies en phase terminale.

POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme approprieé,
spécialement sur les chakras du coeur, sacré et racine.
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QUARTZ : TRIGONE

Margues en trigone
sur une face

CARACTERISTIQUES. Cristal sage-femme de I'ime, ce quartz  vibration
exceptionnellement élevée est caractérisé par une cascade de triangles
pointe vers le bas renfermant des codes de 'ADN cosmique. La pierre
conduit a l'essence de qui on est. Le pouvoir du quartz trigone se trouve
dans sa profonde connexion 2 'ime et 2 la conscience unitaire. Agissant
comme un mental pareil 2 une ruche, il accéde a |a conscience

multidimensionnelle holographique transcendant les frontiéres de Ia réalité

296

REPERTOIRE DES CRISTAUX

perceptuelle & base terrestre. Tous ceux qui travaillent avec un quartz trigone
connaissent une expérience trés personnelle, car les pierres individuelles
(acilitent les différents interchangements des énergies et des informations. Les
{riangles représentent les ames entrant dans une incarnation ou la quittant. Ce
quartz conduit instantanément dans des dimensions multiples pour acquérir
un panorama objectif du voyage de 'ame. La méditation avec le quartz trigone
déclenche une onde cérébrale théta permettant la guérison profonde et la
restructuration du corps, des convictions et des réalités, en plus du voyage
multidimensionnel®.

Le cristal fait émerger les conflits personnels ou collectifs irrésolus pour les

régler. Cest essentiel d'éliminer l'ensemble des blocages des chakras et toute |a

Loxicité des corps physique et énergétique et d’ouvrir les chakras dimensionnels
supérieurs afin de se préparer a I'influx des énergies élevées. Ce processus ne
peut pas étre court-circuité ou évité, car le quartz trigone fait émerger les
problémes personnels irrésolus afin de les résoudre et induit une catharsis
spectaculaire. C'est un outil puissant pour I'évolution personnelle et planétaire.

ite |a transition 3 la conscience élargie. Pour ce faire, il a

Le quartz trigone faci
besoin d’une conscience humaine compatible, harmonieuse. Elément d’un

champ cohérent d'informations, il communique a travers de vastes distances
avec ses homologues et avec les personnes qui sont en contact avec ceux-ci.
Leur but affirmé est d’éliminer le géne agressif codé dans 'ADN humain et
d'aider Phumanité a passer de la réalité quotidienne® 3 Funité avec tout ce qui

existe*. Ce quartz suggére un certain enjouement —et bien plus d'énergie de

usionniste. Ces cristaux sont des émetteurs-récepteurs, créant un systéme de
feed-back lié a toutes les ames du groupe (dmes humaines et du cristal). Tres
connectée aux marées cosmiques, aux poles et aux courants terrestres, I'énergie
de ce cristal traverse le corps par vagues et est ressentie a des températures
différentes, en fonction du type corporel.

Elargit I'ame, lui permettant de rejoindre 'ame holographique supérieure, la
conscience. Créant un centre calme autour duquel tout se hate et tourne, cest
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la pierre parfaite si on se sent piégé sur la Terre. Un quartz trigone facilite [a
reconnexion avec l'objectif supérieur. Rappelant et réintégrant les fragmenta ¢
I'ame, il renégocie les contrats de celle-ci.

Enseignant que la conscience n'est jamais perdue, ce quartz facilite le |
déplacement avec grace et aisance entre les différents plans de réalité, ce q Il
en fait l'outil parfait pour les sages-femmes de 'ime. Une fois qu’on a fait
lexpérience de la totalité de tout ce qui existe®, le taux de vibration change
facon permanente, passant a une fréquence plus élevée qui permet de fac
les changements de conscience chez les autres.

Utile dans toute situation de confrontation, interne ou externe, personn
ou collective, individuelle ou raciale, convient particuliérement pour dissipe
honte et priver d'énergie” les blocages émotionnels qu’on ne sait pas véhic
les remplacant par I'amour inconditionnel dynamique, I'acceptation et le
pardon de sol. Maintient I'intention et envoie la guérison a distance. Ce qua
véhicule des ondes bioscalaires™ naturelles conférant aux cellules une plus
grande énergie et les faisant réagir davantage aux processus curatifs et
immunitaires.

GUERISON. Sur le plan énergétique, aide le cerveau, les systéemes circulatoire
lymphatique, l'équilibre des fluides, les articulations enflées. Sa principale
action prend cependant place sur le plan de 'ame, du corps subtil et du corps:
lumigre. Leau infusée de ce quartz, préparée dans un bol tibétain a la tonalité.
trés grave, a un fort pouvoir curatif. Faire résonner le bol transféere
instantanément la vibration a l'eau.

POSITION. Tenez-le sur les chakras supérieurs ou placez-le ol il rayonnera son
energie dans l'environnement. Versez l'essence dans I'eau du bain ou aspergez.
en 'aura. En préparant une essence de gemmes, ne laissez pas le quartz
longtemps dans I'eau. NOTE : D'autres cristaux d vibration élevée peuvent
montrer des marques en trigone et peuvent étre utilisés comme marchepied vers

la réalité multidimensionnelle. 298

REPERTOIRE DES CRISTAUX

QUE SERA

APPELEE AUSSI VULCANITE

Roulée

COULEUR

Rare

“Brésil

SOURCE

CARACTERISTIQUES. Puissante combinaison synergique avec des vibrations
extrémement élevées et pourtant profondément terrestres, Que Sera
contient du quartz, du feldspath, de |a calcite, de la kaolinite, du fer, de la
magnétite, de la leucosome et de la clinozoisite et véhicule leurs énergies.
Liant aux méga-forces ayant créé notre univers multidimensionnel et qui
dirigent encore I'évolution cosmique, Que Sera agit comme une batterie en
vue d'activer le pouvoir personnel. Avec cette pierre, on crée vraiment sa
propre réalité. Charge en énergie les chakras étoile terrestre, racine, sacré
et porte stellaire. Placée sous le nombril, active le chakra sacré supérieur
logé dans le tan tien*. La tenir illumine chague cellule du corps.
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Génére une formidable source de pouvoir pour la créativité et
I'évolution spirituelle supérieures. Avec son aide, on s’accorde aux
archives akashiques* de I'objectif de son dme et on apercoit toutes les
voies possibles, ainsi que leur résultat. Que Sera insiste pour que
Findividu accepte son pouvoir. $'il assume des devoirs ou endosse _
inconsciemment un réle ou des obligations qui font de lui aux yeuxdu
monde une « personne gentille » Que Sera Je libére. Cette pierre
enseigne qu’un tel « service » est en fait égoiste et intéressé. S'il |ui
semble impossible de dire « non » quand on lui demande de faire
encore davantage, Il doit garder un Que Sera dans sa poche.

Sion a tendance & s'appesantir sur les problemes, ce cristal aide a
trouver des solutions constructives et a se montrer confiant quant a ses
actions. Avec Que Sera il n'y a pas d’erreurs, seulement des expériances
d’apprentissage. Malgré son nom, cette pierre aide I'individu 4 coopérer
pour créer son avenir. Elle encourage a suivre la voie la plus appropriée
pour son évolution, qui peut é&tre instantanée,

Puissant véhicule du gi* et excellent guérisseur général sur le plan
physique, ce cristal montre une énergie bioscalaire forte, facilement
accessible. Excellent bouclier contre les émanations Wi-Fi et les autres
polluants électromagnétiques et géopathogénes*. Recharge et équilibre
les méridiens* et les organes des corps subtil* et physique. Placez-le 3
tout endroit otl le mal-&tre ou I'épuisement existent. Active les
neurotransmetteurs afin d'optimiser le circuit énergétique. Aidant le
guérisseur a identifier la matrice énergétique du receveur, ce cristal met
en lumiére les zones de mal-&tre, donnant des coups secs a mesure qu'il
se déplace sur les zanes requérant une guérison.

GUERISON. Guérisseur global, rechargeant en énergie et véhiculant de
fortes ondes bioscalaires, Que Sera aide les systémes énergétiques et
les méridiens des corps subtil et physique et charge en énergie tous les
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organes et les systémes du corps physique. Sur le plan énergétique,
peut éliminer de I'organisme I'amalgame dentaire 4 base de mercure,
specialement aprés I'enlévement des plombages.

POSITION. Placez la pierre sur un site pour éliminer le mal-étre et
lestaurer la structure cellulaire et énergétique du corps. Tenez, arborez
ou placez sous l'oreiller. Aspergez de I'essence de
gemmes autour de l'aura. NOTE : Préparez ['essence par
la méthode indirecte, sauf s'il s'agit d’une pierre

toulée. Que Sera est vendu sous le nom vulcanite,

malgré l'existence d'un minerai de cuivre portant ce

Lianite

g1 texane

PIERRE ADDITIONNELLE

Llanite texane (Llanoite). D'un aspect similaire a celui du Que Sera,
cest une combinaison semblable, plus terrestre, originaire d’Afrigue du
Sud. Véhicule I'énergie plus profondément dans |a vibration terrestre
actuelle, a la différence du Que Sera, qui va sur le plan sur lequel nous
passons. En placant les deux cristaux ensemble, on porte finalement la
llanoite a la méme vibration élevée. Ces cristaux aident ceux gui se
sentent piégés dans la physicalité lorsqu’ils reviennent 3 la réalité
quotidienne aprés un voyage* a travers des dimensions multiples. La
llanoite aide a voir I'image globale. Cette pierre est censée étre un
excellent compagnon pour les personnes qui se retrouvent mélées 3
des disputes constantes, car elle favorise la coopération et I'harmonie,
conférant les dons de diplomatie et de tact.
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COVELLITE ARC-EN-CIEL

Brute

et Bleu foncé avec des arcs-en-ciel

Pierre irisée : T

Rare

| ltalie, Etats-Unis, /

CARACTERISTIQUES. Accordée au Mol supérieur, aide la connexion de

F'ame aux archives akashiques®. Si on veut priver d'énergie* les modé

ancie i i
ns, on place cette pierre pendant quinze minutes sur les chakras

d . s -
e la vie antérieure oy alta major a la base du crine, en la suivant

parfois par le placement d’une pierre a vibration élevée,

GUERISON. Traditionnellement utilisée pour la détoxication et le

dépassement des affections causées par les infestations fongiques ou
parasitaires dues a l'irradiation.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou placez, comme approprié,
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REALGAR ET ORPIMENT

Orpiment et réalgar brut
sur matrice

| COULEUR

ASPECT

CARACTERISTIQUES. Stimule tout ce qui est léthargique. Purifiant les
chakras racine et sacré, fortifie l'énergie physique et combat €puisement
tnergétique sur tous les plans. Utile si on a laissé de coté le développement
spirituel ou intellectuel. Pierre de clarté intellectuelle, aide le coté gauche du
cerveau, favorisant I'analyse rationnelle et la pensée constructive. Parfait
pour I'étude, facilite la rétention des informations.

GUERISON. Censé éliminer les mal-étre associés aux blocages des chakras
racine et sacré.

POSITION. Disposez en grille ou positionnez, comme approprié. NOTE : Cette
combinaison est @ base d'arsenic. Lavez-vous les mains aprés usage. Préparez
[essence seulement par la méthode indirecte.
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RENIERITE

CARACTERISTIQUES. Pierre magnétique censée contenir du germanium,
catalyseur élevant le taux d'oxygéne dans les cellules, améliorant le métaball
cellulaire et 'homéostasie. Le germanium est un fortifiant antioxydant, :
électrostimulant et immunitaire, utilisé pour soutenir les malades du canc:
fil du processus de leur guérison. Délivre une dose énergétique homéopathlg

GUERISON. Censée aider le systéme immunitaire, normaliser la pression du
sang et le cholestérol élevés, protéger contre la désintégration cellulaire et

les maladies cardiaques, soulage la polyarthrite rhumatoide et la maladie de
Reynaud, et normalise les fonctions physiologigues. |

POSITION. Dispasez en grille, positionnez ou placez, comme approprié. NOTi
Toxique. Lavez-vous les mains aprés usage et préparez l'essence de gemmes p it |

méthode indirecte.
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RHODIZITE

Pointes naturelles
brutes

C ARACTERISTIQUES. Mattre cristal dans une forme tres condenseée, la
(hodizite est trés puissante, spécialement lorsquelle sert 3 la guérison de |a
lerre. Combinant le patassium, le césium, le béryllium et 'aluminium, cette
pierre est née de la catalyse de l'oxygene. Extrémement efficace disposée en
grille autour d’un site, sur une carte ou sur le sol, pour la guérison de la
Terre. Exige rarement une purification, si bien qu’on peut la laisser sur site
pour faire son travail. Disposée en grille, fortifie I'effet des autres cristaux.

Lors de la méditation, aide a entrer dans un état de « non mental »,
Jésactivant le bruit de fond et conduisant a la tranquillité. Facilite le
voyage* et les expériences extracorporelles. Censée étre la pierre préférée
des chamans de Madagascar pour la magie climatique.

Utile pour priver d'énergie* les blocages. Pu rifie, active et charge en
pouvoir tous les chakras. Placez-la ou arborez-la sur le plexus solaire pour
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laisser aller les blocages émotionnels causant le mal-&tre psychosomatique’

vie antérieure a son effet sur le présent. Peut aussi étre placée sur une
personne qui avance, ou autour d'elle, de sorte que les schémas karmique ¢
étherique soient purifiés et qu'aucun mal-&tre ne soit véhiculé dans la vie
actuelle. Aide la transition en douceur et peut atténuer la douleur.

Sur le plan physique, c'est une pierre extrémement énergétique, m_.oc_“m.:“_.
de |a vitalité au corps et dynamisant la circulation du qi*. Excellent stimula
pour tout type de guérison.

GUERISON. Censée étre utile pour le cancer, I'inflammation des tissus, les
maladies cellulaires et I'équ

ibre du pH dans le corps, ainsi que stabiliser |e
fonctionnement cérébral et soulager la douleur, spécialement celle des ye
des maux de téte ou de la migraine.

PIERRE COMBINEE

Rhodizite en feldspath.
Cette combinaison accélére
I'effet de la rhodizite, car |
feldspath accélére le

processus et ancre I'énerg
dans le corps ou
l'environnement.

Rhodizite
en
feldspath
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RIEBECKITE, SUGILITE ET BUSTAMITE

Riebeckite,
sugilite et
bustamite

 COULEUR

CARACTERISTIQUES. La riébeckite est un granite, si bien que la combinaison
douce de sugilite et de bustamite est chargée en énergie et ancrée davantage,
éliminant les blocages sur tous les plans. Nourrit les @mes sensibles qui ont du
mal a s'adapter a l'incarnation. Fortifiant I'intuition et la connexion
spirituelles, intensifiant les idées et la conscience, réunit les ames semblables
en encourageant F'utilisation des talents du groupe.

GUERISON. Censée améliorer la circulation et la respiration et aider la peau,
les ongles et les cheveux. Utile pour les mal-étre liés au stress”, lanxiéte et les
maux de téte ou les migraines a cause psychique.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou placez, comme appropri€, spécialement
sur la base du crine. Aspergez de l'essence de gemmes autour de l'aura.
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RICHTERITE

CARACTERISTIQUES. Bien que pierre a vibration élevée, aide le corps a
supporter le stress constant ou le traumatisme soudzin. Impartit de la
force aux corps physique, mental et subtil*. Pierre profondément
apaisante, approfondit la relaxation et la méditation, déconnectant le
mental et toutes les anxiétés afin de créer un espace tranquille ot le
corps pourra activer ses mécanismes curatifs naturels et se rééquilibrer,
Sivous avez besoin de vous « détendre », méditez calmement de 10 3
15 minutes avec [a richterite tenue a une main de largeur au-dessus du
chakra du maitre du coeur, puis tapotez-la sur chaque c6té du sternum
pour stimuler le systéme immunitaire.
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sur le plan physique, stimule le bien-&tre en diminuant le stress et en
laissant le corps se relaxer, afin que les surrénales désactivent le
mécanisme « se battre ou fuir » qui pompe de l'adrénaline dans
l'organisme. Un excés permanent d’adrénaline cause le mal-étre* sur
plusieurs plans, induisant entre autres une pression élevee du sang et
des troubles circulatoires. Peut aussi générer confusion mentale et
vertige. Censée étre particulierement utile en cas de trouble post-
traumatique ou de choc considérable. Avec son aide, on peut affronter
calmement la vie et laisser aller toute impression d'étre stresse par les
¢vénements ou par les autres. Fortifie les systemes immunitaires des
corps psychique et physique, stimule le thymus et accroit la production
de lymphocytes T combattant les maladies et les infections.

GUERISON. Censée aide les glandes endocrines, particulierement la
thyroide qu’elle rééquilibre, ainsi que |'épiphyse et I'nypothalamus
qu'elle purifie. Détoxifiante énergétique du sang, des cellules et de la
lymphe, peut aider les reins, le foie, les surrénales et le pancréas et
éliminer I'excés de mucus du systéme respiratoire.

POSITION. Arborez constamment ou positionnez, comme approprie.
Aspergez de |'essence de gemmes dans |'aura ou versez quelques
gouttes dans votre bain.
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ROSELITE

Roselite brute
Sur matrice

 COULEWR

i AoeecT
_ DisPoNIBILITE | Rare
.mocn.n_m;.”‘ m..mﬂ_u:

CARACTERISTIQUES. Riche en cobalt, bien que pouvant aussi présenter
des traces de manganése. Utile pour ouvrir les chakras du maitre du
coeur et du thymus et pour éliminer les blocages énergétiques du coeur
physique et des corps émotionnels. Méditez dessus pour faire venir
I'amour inconditionnel.

GUERISON. Peut aider la circulation et le coeur, spécialement quand
I'affection a une base psychosomatique.

POSITION. Tenez, placez ou positionnez, comme approprié.
NOTE : Préparez l'essence de gemmes par la méthode indirecte.
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KUNZITE A RUTILES

~ COULEUR

CARACTERISTIQUES. Pierre 4 la vibration extrémement élevée, carla
rutilation porte le cristal sous-jacent sur un nouveau plan. Excellente
pour extirper les énergies négatives et les entraves a la croissance
spirituelle présentes dans les corps subtils®, les chakras supérieurs ou
I'ame. Cette pierre canalise I'énergie spirituelle raffinée, a travers les
chakras supérieurs, dans le corps physique, le remplissant d’'amour

?

inconditionnel et élevant la fréquence de I'ensemble.

GUERISON. Guérit le mal-&tre spirituel” qui finit par se manifester dans
le corps physique. Répare le schéma éthérique” et écarte les
incrustations énergétiques du schéma karmique.

POSITION. Tenez, placez ou positiennez, comme approprie. Passez
autour de I'aura et des chakras.
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GRES

Opalisé

CARACTERISTIQUES. Pierre abrasive qui a subi d’énormes changements
au fil de sa longue vie. Aide |a purification de I'ame et du corps
éthériques™. Disposant d'une abondance de gi*, renforce I'acceptation du
changement. Sur le plan psychologique, contribue a atténuer la colére, L&
gres opalisé avec ses éclats arc-en-ciel porte ce cristal sur un plan |

supérieur de transformation.

GUERISON. Peut aider la guérison générale ou les fractures. Censé étre
bénéfique pour les cheveux et les ongles et maintenir la flexibilité et
I'élasticité des tissus et des articulations.

POSITION. Disposez en grille, positionnez ou placez, comme approprié.
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SCHALENBLENDE

Roulée

Brun-noir-gri

CARACTERISTIQUES. Favorisant la paix, la schalenblende est une
combinaison de sphalérite, de pyrite, de wurtzite et de galéne, Pierre
protectrice gardant ancré et fonctionnant de facon optimale sur la
lerre, sa propriété la plus connue est celle de régénération et de
fortification du corps physigue sur le plan énergétique. Excellente pierre
pour surmonter la faiblesse et 'epuisement physique ou mental.
Utilisez-la quand vous avez I'impression de ne plus disposer de P ¢
ressources permettant d’affronter les épreuves de la vie. Aide a n_\,m_ﬁmmﬂ
les réserves intérieures afin d’avancer avec confiance en sachant que
I'énergie ne s'épuise jamais.

Utilisée par les chamans et les métaphysiciens en tant que bouclier
durant le voyage™ et lors du travail extracorporel, ainsi gue pour aider le
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les idéaux les plus élevés. Soutient le mental en accroissant la

concentration et les capacités analytiques tout en encourageant

Iutilisation de I'intuition. Induit des solutions spontanées grace 4

I'intégration de l'intuition et de I'intellect. Fortifie efficacement Ia

communication, facilitant I'interaction et a découverte de solutions

entre les personnes aux idées différentes ou entre espéces distinctes,
Si I'inquiétude vous empéche de vous endormir, placez une

schalenblende sous votre oreiller pour apaiser votre mental et induire
une bonne nuit de sommeil. La situation semblera différente au réveil,
GUERISON. Grace a son effet fortifiant sur les systémes immunitaire ef
endocrinien, aide en cas de diabéte, stabilise la fonction pancréatique €
prostatique et peut étre utile en cas de sida et de VIH. Utilisée pour
accélérer la guérison des blessures et la guérison cellulaire et soutenir
les processus cérébraux. Censée aider la prostate, les testicules, les
ovaires, la rétine et les organes de sens.

POSITION. Placez, disposez en grille ou positiennez, comme approprié,
Aspergez de I'essence de gemmes autour de 'aura.

REPERTOIRE DES CRISTAUX

SCHEELITE

Brute

CARACTERISTIQUES. Encourage 2 étre spirituellement ancré. Amplifie
I'intuition et ouvre le troisiéme ceil, aidant le voyage®. Cette pierre
incisive fait changer d’avis. Utile pour les personnes bloguées dans des
modéles de négativité mentale, répétant constamment —a travers des
situations et des histoires récurrentes — les expériences négatives, les
leurs et celles des autres. Les personnes ancrent de nouveau I'histoire
dans le passé en la racontant aprés une purification, comme si elles ne
pouvaient pas supporter I'état positif. La schéelite empéche le :
rattachement répété du modele ancien et aide I'implantation d'une »
suggestion mentale positive, de sorte que le résultat change et le passé
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s'estompe. Harmonise le corps mental a la nouvelle vibration positive
et encourage la pensée créative. Contribue 3 identifier les objectifs
appropriés pour soi-méme, accordés 3 l'objectif de I'ame, et 4 les
mettre en ceuvre.

Particulierement utile pour les guérisseurs et les théra peutes se
penchant sur l'expérience de leurs clients. Si un thérapeute insiste,
c'est comme si le probléme est encore actif chez le client, car le
thérapeute le véhicule pour lui. La schéelite aide les deux a lacher :
prise. Il faut garder un morceau dans le cabinet de thérapie et le place
dans le réservoir des toilettes pour faire disparaitre les modéles _
anciens apres leur libération. La schéelite écarte le modéle mental de
la vie antérieure transmis dans le schéma éthérique*. Elimine les
revetements mentaux de I'ame du chakra de |3 vie antérieure et apais
le bavardage mental afin qu’une nouvelle voix intérieure puisse se
faire entendre. Surmontant l'autosabotage, aide le mental 3
fonctionner de maniére analytique plutét qu'émotionnelle.

Lz lymphe et les autres fluides jouent le rdle d’un milieu véhiculant
les messages négatifs vers la partie appropriée du corps, afin qu'elle
réagisse de maniére psychosomatique 3 un stimulus ancien. La
schéelite libére les modéles anciens, permettant aux cellules de se
reprogrammer de facon positive. Aide les thérapies recourant au
tapotement ou aux méridiens. Pierre utile pour aligner les corps
subtils* au corps physique et recharger en énergie sur tous les plans.
Equilibre 'excés de yang (énergie masculine), spécialement chez |a
femme.

Fait émerger le bien dans le coeur d’une personne qui s'est efforcée
de manifester ses intentions positives. Agit comme soutien spirituel
pour les personnes incertaines de leur voie future. Harmonise avec |e
quartz amphibole pour faire venir la direction angelique.
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GUERISON. Sur le plan physique, semble utile en cas d'insuffisance
cardiaque, ol le corps, spécialement les no::.,_o:m et _w ceeur, mw._u. o
¢hargent en eau, rendant la respiration difficile, n‘mﬂ m.mﬁ.:ﬁc—m lali .M_ﬂm

des fluides. La schéelite aide la parathyroide et __mn_:__&.ﬂm des fluides
dans I'ensemble du corps (spécialement les poumons), _J,..mam:.n ,_m .
déshydratation, et peut traiter I'inflammation gm._m vessie et Qm” I EN re.
Alde le bas du dos, les nerfs, les muscles et les vaisseaux sanguins €

restaure énergie en cas d’épuisement.

POSITION. Placez ou disposez en grille, comme approprie, ou mmnmﬂmmnn_
: i S
de l'essence de gemmes autour de 'aura, particuliérement au nivea

nombril.
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SCOLECITE

Formation
naturelle brute

Blanc, clair, ja

Cristal tran

CARACTERISTIQUES. Pierre 4 vibration élevée, favorise la paix intérieure et
ouvre tous les chakras du cceur, les connectant aux chakras du troisiéme ceil
et sama. Similaire a la natrolite, la scolécite a une vibration légérement
terrestre. Appropriée pour les débutants au travail avec les cristaux a vibration
€levée ou ceux particuliérement sensibles au champ énergétique. Sa EBEE_"
intérieure infuse paix dans le noyau de I'étre, connectant aux énergies les plus
élevées de I'univers et des mondes multidimensionnels. Excellent cristal de
voyage”, aide le réve lucide et le rappel des réves. Méditez avec elle pour

trouver la signification plus profonde des réves significatifs ou vous connecter
a la direction supérieure, aux extraterrestres exempts de danger et aux étres |
des étoiles. .
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Placez la scolécite sur les chakras longeant le dos et la natrolite sur la face
antérieure du corps pour recevoir des énergies vibrationnelles élevées ou
réaligner le corps physique avec le corps de lumiere®. Arborer une scolécite
garantit un champ aurique sain et guérit les trous, les déchirures ou les
fragmentations, permettant aux énergies négatives ou aux entités* de
g/attacher. La scolécite aide a restructurer les modeles de réflexion et a
faconner la réalité quotidienne pour un résultat positif. Elimine les derniers
vestiges des modéles ou des convictions nuisibles, purifiant le schéma
éthérique* et le corps mental. Extrémement apaisante, encourage I'amour
altruiste pour sci-méme et le contentement intérieur. Dissipe lanxiété et la
peur, instillant une confiance paisible aidant a affronter la vie avec
équanimiteé.

Disposez-la en grille pour créer une zone de paix absolue. Apaise les
¢nergies perturbées et génére un espace sacré, sdr, ol vivre, travailler et
garder son étre. Ce cristal harmonise les énergies entre amoureux et proches
et aide les personnes dont le coeur s'est durci a se débarrasser en douceur des
traumatismes du passé et 2 aimer de nouveau. Sur le plan physique, la
scolécite résonne avec les nerfs et les voies neurales, remettant le corps en

équilibre et encourageant le contrdle des processus autonomes.

GUERISON. Des preuves empiriques suggeérent que la scolécite est efficace
pour la sclérose en plaques, la rééquilibration neurologigue, le réalignement
de la colonne vertébrale et des nerfs associés, en plus d’avoir un effet anti-
AVC et un effet bénéfique sur les tumeurs cérébrales bénignes. Le calcium
entrant dans sa composition fortifie les os sur le plan énergétique. Peut étre
utilisée pour les affections intestinales, dont les parasites et le syndrome du
cHlon irritable, et soutient le systéme circulatoire et les poumons.

POSITION. Placez ou disposez en grille,comme approprié. Aspergez de
lessence de gemmes autour de l'aura.
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PIERRE SEDONA

Faconnée

CARACTERISTIQUES. La roche rouge de Sedona est de |¢nergie pure
cristallisée. Ce lieu est un puissant groupe de vortex multidimensionnels ol
I'énergie spirituelle est fortement concentrée. La pierre lie a cette énergie
lointaine. Fortifie les facultés métaphysiques, spécialement si elle est placée
sur le chakra soma, et charge en énergie e voyage™ et les cérémonies sacrées,
Le vortex conduit aussi au tréfonds de soi-méme pour explorer les
dimensions intérieures.

GUERISON. Intensifie le sentiment de bien-étre physique et spirituel a
mesure que les téléchargements d'énergies sont emmagasinés dans la pierre
en vue de réaliser une guériscn multidimensionnelle.

POSITION. Placez, tenez, disposez en grille ou méditez avec |a pierre, comme
approprié.
320
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SERPENTINE EN OBSIDIENNE

Roulée

CARACTERISTIQUES. Puissante combinaison de pierres terrestres
faisant monter la kundalini*, ancre et protége le corps physique,
fortifiant les frontiéres énergétiques et créant une interface entre
Penveloppe biomagnétique” et le monde extérieur. Sachant qu’on est
protégé permet, paradoxalement, d'étre plus ouvert et réceptif aux
autres. Fournit un bouclier protecteur durant le voyage chamanique™ et
I'activité métaphysigue.

Lobsidienne fait émerger les problemes émotionnels profonds pour
&tre résolus et peut aboutir a une catharsis, mais I'énergie plus douce
de |a serpentine régule ce processus afin de ne jamais assumer plus
gu'on peut gérer et pour maintenir I'4quilibre émotionnel. Si la cause
précise d’une sensation ou d’une situation n'est pas certaine, méditez
avec cette pierre pour la trouver et la lalsser aller. Avec son aide, on
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decouvre ses forces émotionnelles et surmonte toute faiblesse ou
modele obsoléte. Si on se reproche continuellement ses errev rs, cette
pierre contribue a transformer les choses afin de les percevoir en tant
qu'expériences d'apprentissage aidant a grandir.

sur le plan spirituel, la serpentine ouvre le troisieme ceil et
I'obsidienne est traditionnellement utilisée pour deviner I'avenir, si bier

que cette combinaison aide & accéder au passé, au présent ou a I'avenlH
a lire les archives akashiques* des vies antérieures. Bénéfique pour la
guérison de la vie antérieure comportant une composante
émotionnelle ou psychosomatique. Surmonte la peur et instille un
sentiment profond de sécurité intérieure sur le plan physique, Peut
activer la montée de la kundalini le long de |a colonne vertébrale et
aider a la canaliser de maniére productive, de sorte qu’on devient plus

créatif dans les dimensions multiples de I'étre,

GUERISON. Utile pour éliminer les blocages énergétiques, dirige la
guerison précisément 1a ol elle est requise. Peut aider en cas de
troubles rénaux, gastriques ou digestifs. Sur le plan énergétique, facilite
I'expulsion des parasites. Utilisée pour stabiliser les déséquilibres de la
glycémie et du pouls, équilibrer énergétiquement I'assimilation du
calcium et du magnésium. Censée améliorer la circulation et aider les
poumons. Placée sur les muscles, peut atténuer les crampes, placée sur
I'utérus, apaise le syndrome prémenstruel.

POSITION. Tenez, placez ou disposez en grille, comme approprié.
Aspergez de l'essence de gemmes autour de ['aura.
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SHUNGITE

COULEUR

CARACTERISTIQUES. Pierre profondément terrestre et m:ﬁ._-mmcvmﬁ:oww:m*

la shungite est présente seulement en Carélie, dans le nord de _mw Russie.
bmmm d’au moins deux milliards d'années, la shungite s'est formée avant
'apparition de la vie organique, méme si les minéraux qmﬂm.:jm:,n du
carbone se forment normalement a partir de matiere oﬂmms_n_:m, .
décomposée, comme le bois ancien. Peut avoir pris part a la genése de la vie
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sur notre planéte. On préne qu’une énorme météorite a fra ppé la Terre,
creusant le cratére du lac Onega actuel et que des micro-organismes

pendant des siécles.

La shungite contient pratiquement tous les minéraux de la table des
éléments. Son pouvoir protecteur phénoménal émerge de la nature uniqL
de sa formation. Rare minéral & base de carbone, il est composé de
fullerénes, appelés par ailleurs buckminsterfullerénes (sphériques) ou
« fullérenes cylindrigues » (cylindriques). Chaque minuscule
buckminsterfulleréne creux comporte de 20 a 500 atomes de carbone. Les
fullerénes, utilisés par la nanotechnologie, sont d'excellents conducteurs
géothermiques et électromagnétiques, tout en protégeant contre les
émissions électromagnétiques. Un groupe d’hommes de science anglais a
recu le prix Nobel en 1996 pour leur découverte. Le potentiel de ce minéral
est étudié par les scientifiques du monde entier. Arborez une shungite ou
placez-|a sur la source des émissions électromagnétiques, comme les _
ordinateurs et les téléphones portables afin d'éliminer leur effet nuisible sur
le systéme énergétique humain sensible (il faut la purifier fréquemment),

Sur le plan psychologique, la shungite élimine les polluants mentaux ou
émotionnels, permettant aux modéles nouveaux de s'installer. En méme

temps, encourage a garder |a sagesse du passé et a I'appliquer au présent
afin de créer un nouvel avenir.

Surle plan physique, la shungite transforme I'eau en une substance
biologiquement active fortifiant la vie, tout en éliminant simultanément les
micro-organismes et les polluants nuisibles. Les études ont montré que la
shungite absorbe ce qui est dangereux pour la santé, qu'il s'agisse de
pesticides, de radicaux libres, de bactéries, des micro-ondes, d’autres
émissions de vibrations. Stimule le bien-&tre physique et a un puissant effet
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sur le systéme immunitaire. Restaurant 'équilibre m:._o:o::m_.im:%oﬁam

le stress en puissante recharge énergétique. Leau infusée de shu nm_ﬁm.mmﬁ
bue traditionnellement deux & trois fois par jour pour éliminer les radicaux
libres et les polluants, en tant que reméde antibactérien et antiviral, ainsi
que pour prévenir ou atténuer les symptomes du rhume et d'autres
maladies. Une pyramide de shungite placée pres du lit contrecarre
linsomnie et les maux de téte et élimine les effets physiologiques du stress.

GUERISON. Panacée traditionnelle, des preuves empiriques et des études
scientifiques suggérent que la shungite aide le métabolisme cellulaire, les
neurctransmetteurs, les systémes immunitaire, digestif et de filtrage,
fortifie la production d'enzymes et soulage la douleur. Dmﬂox_,ﬂ_m&w
antioxydante, antibactérienne, anti-inflammatoire et antihistaminique.
l'eau de shungite traite le mal de gorge, les brilures, les maladies
cardiovasculaires, les troubles sanguins, gastriques, rénaux et hépatiques,
les allergies, lasthme, le diabéte, I'arthrite et l'ostéoarthrite, _.m
dysfonctionnement de la vésicule biliaire, les maladies auto-immunes, les

S " i igue
affections pancréatiques, 'impuissance et le syndrome de fatigu Shungite

chronique. (polie)

POSITION. Placez, arborez, tenez ou disposez en grille, comme
approprié, spécialement en présence d’émissions de vibrations.
Buvez plusieurs fois par jour de 'eau de shungite activée. La
shungite doit &tre immergée dans I'eau au mains 48 heures
pour l'activer de maniére thérapeutique.

NOTE : Comme la shungite absorbe rapidement [énergie
négative et les polluants, elle doit étre purifiée
réquliérement et placée au soleil pour se recharger.
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SILLIMANITE

CARACTERISTIQUES. Excellente pour purifier, charger en énergie et
connecter les chakras, cette pierre 3 vibration élevée aligne le corps subti

rz

au corps physique, facilitant la libre circulation de I'énergie a travers

l'ensemble. Pierre de maitrise de soi, aide  entretenir Iintention et 3 se
concentrer sur la téche en cours si on manque d'auto-discipline. Liant le
mental personnel a celul universel, accorde aux concepts dirigeant I'univer i
surun plan supérieur de conscience et les fait influencer la réalité

quotidienne tridimensionnelle actuelle.

GUERISON. Censée contribuer au bien-étre global et susciter une poussée
d'endorphine surmontant la dépression.

POSITION. Disposez en grille, positionnez ou arborez, comme approprié,
Aspergez de l'essence de gemmes autour de 'aura.
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STEATITE

faconnée

CARACTERISTIQUES. Rare et appréciée par les sculpteurs, la stéatite
blanche représentée ci-dessus est présente dans les n_mmuo.ﬂm de .
serpentine de la péninsule du _.mNm:.g de Cornouailles, mmm_o_._ w.m_m_._ma
dans la légende arthurienne. Cette pierre véhicule I'idée mystique des
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terres de I'ouest et des Tles des Bienheureux vers lesquelles voyagent |
ames des défunts, pays mystérieux ol se trouve la magie de Merlin et
ol un roi ancien attend qu’on I'éveille en cas de besoin. La stéatite
blanche est utile pour les rituels de renaissance et de renouvellement
et soutient les personnes aventureuses dans leurs explorations.

La méditation avec la stéatite met en contact avec le passé mythiqu
de chevalerie, aidant & ancrer le savoir trouvé 13. Facilite la découverte
des guides sages et du savoir supérieur, La stéatite encourage
lintrospection, spécialement quand elle est placée  I'ouest, sur une
roue médecine ou un autel. Montrant la valeur des temps tranqui
inactifs, enseigne que tout ce qu'on doit savoir est déja en soi.

La steatite d'autres sites connecte au passé mythique des lieux
respectifs et au savoir véhiculé par les peuples anciens les ayant
habités. Aide a dissiper les souvenirs raciaux de conflit, offrant le
pardon et I'occasion d'avancer.

Cette pierre apaisante, ancrante, a un effet fortifiant sur les corps
physique et subtil*, particuliérement quand on est impliqué dans des
expériences difficiles. Elle aide 3 avancer avec confiance dans |a
direction ou conduit la vie, si inattendue que celle-ci puisse paraitre.

les,

GUERISON. La stéatite peut aider la structure squelettique et les
tendons du corps, ainsi que les organes d'élimination, ainsi gu'en cas de
troubles digestifs a cause psychosomatique.

POSITION. Placez, disposez en grille ou positionnez, comme approprié.
Aspergez de |'essence de gemmes autour de 'aura.
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STICHTITE ET SERPENTINE

CARACTERISTIQUES. Sur un plan trés profond, cette pierre change votre
relation essentielle avec vous-méme, vous aidant a aimer et a accepter
pleinement qui vous étes. Nourrit le corps et 'ame de moJm que
I'énergie émationnelle et Iintention spirituelle circulent librement en
harmonie. Cette pierre tendre a un effet extrémement apaisant, .
centrant le corps et I'ancrant dans la Terre de sorte que le véritable moi
se révéle dans la dimension physique et opére simultanément dans des
dimensions et des cadres temporels multiples.

Aide 3 tracer la source du mal-étre émotionnel et psychosomatique®
et a priver d'énergie les événements le sous-tendant, quelle que soit la
vie antérieure d’oil ils proviennent. Une fois cet épuisement
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énergétique éliminé, de nouveaux modéles positifs d'estime de soi et
d'optimisme sont mis en place. Particulierement utile pour les troubles
du comportement alimentaire ou le comportement autodestructeur ot
autodénigrant, car cette pierre fortifie I'amour de soi-méme et dissipe
les modéles d’automaltraitance induits par un profond sentiment

d'infériorité et une mauvaise image de soi. Si on n’a jamais été capable
de parler des épreuves subies, cette pierre encourage en douceur 3
exprimer en paroles et a laisser aller ce qui a été bloqué pendant si
longtemps.

Si une montée spontanée, non contrblée, de la kundalini*, intervient,
cette pierre aide a rééquilibrer I'ensemble des corps subtils*® avec le
corps physique, les accordant sur tous les plans de ['étre et activant |a
conscience mystique et la connexion a tout ce qui existe*

Cette pierre vient de I'autre c6té de I'océan par rapport a l'atlantas

australienne, mais a une connexion similaire aux continents anciens, la

=

Lémurie et 'Atlantide, aidant & explorer la connexion avec ces
civilisations.

GUERISON. Cette combinaison soulage la douleur en allant au ceeur
énergétique d’un probléme. Peut aider le diabéte (équilibrant
I'hypoglycémie et les déséquilibres de Ia glycémie), stabiliser la pression
du sang et harmoniser le systéme nerveux. Censée traiter I maladie de
Parkinson et la démence.

POSITION. Disposez en grille, placez ou tenez, comme approprié.
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PIERRE DE REVES

CARACTERISTIQUES. Aide  obtenir quelque chose qui a été moc:w:m‘ N
pendant des années. Si vous avez des plans que vous :,m,__mn‘._m._.:m_m réalisés
ou des aspirations qui semblent toujours hors de portée, méditez avec cette
pierre optimiste et programmez-la pour faire aboutir le plan. Oc.im:,n et
clarifiant le mental, montre la voie pour avancer, offrant _:m_u:mgoq et
soutient et permettant de penser hors des sentiers battus. Cette pierre
encourage  étre tout ce qu'on peut étre.

GUERISON. Censée &tre utile pour surmonter la douleur et les allergies. Sur
le plan énergétique, fortifie les os et peut améliorer 'apport de calcium et la

lactation.

POSITION. Arborez, disposez en grille, positionnez ou placez, comme
approprié. Aspergez l'aura d'essence de gemmes.
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STROMATOLITE

. COULEUR

332

n>n.>nqm_~_mjDCmm. Créée a partir d'algues fossilisées, 'une des plus
anciennes formes de vie tenue pour avoir geénéré l'oxygéne sur notre planéte
la mﬁ:.uamﬂo__.ﬁm véhicule le savoir éternel. Aide 2 lire les archives akashigues®
des vies antérieures, tout en regardant |'avenir. Cette pierre est un excellent
soutien durant le changement évolutionniste, car elle a survécu a des
milliards d’années de chaos, de catastrophes et de transformations

Aide utile au traitement de toutes les expériences et 3 __mmﬂ_‘s:mﬁ._o: des
legons tirées de celles-ci. Instille |a flexibilité et |a capacité de « lacher prise »
ou de ne pas participer aux désagréments tout en gardant son propre point
de <_,(_m et en accomplissant ses objectifs personnels et planétaires 5
Extrémement efficace pour apprendre des expériences passées, m_.ﬂ.u_m a tenir
mm:.:m da 3m son pouvoir en agissant seulement selon les indications de son
ame. La méditation avec cette pierre agit comme un portail vers le passé
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distant de la Terre, plongeant au tréfonds de son histoire, de son évolution et de
ses secrets bien gardés. Sion a été marque par un programme mental qui n'est
plus significatif ou qui pousse a se conformer au programme d'autrui, cette
pierre contribue 2 les laisser aller. Aide 3 gtre moins stressé sur le plan
émotionnel et 2 offrir confort et amitié aux personnes solitaires.

Résonne avec la partie la plus ancienne du tronc cérébral et les processus
autonomes du corps. Placée dans le creux de la base du crane, écarte les
blocages, les modeles et les programmes profondément ancrés et encourage
I'assimilation de nouveaux modéles instillant souplesse mentale. Aide les
thérapies reposant sur le tapotement des méridiens, améliore le
fonctionnement cérébral et fortifie le fonctionnement des neurotransmetteurs.
stimulant la guérison au niveau cellulaire, fortifie les structures du corps. La
tenir favorise le rétablissement aprés une maladie grave ou un mal-gtre
psychosomatique™. Aide le passage des fluides a travers le corps et le cerveau,
régularisant leur circulation comme approprié et, comme tous les fossiles,
favorise le maintien du systéme squelettique et des hémispheres cérébraux.
Encourage I'élimination des toxines a travers les reins et les organes trés
vascularisés. Sur le plan environnemental, favorise la purification et la guérison

de la Terre”. Disposez en grille pour réparer et activer les méridiens terrestres et
les lignes de chant, ainsi que pour ameliorer la fécondité de la Terre et du corps
physique. Soutient la photosynthése des plantes et augmente la production

d'oxygéne.

GUERISON. Censée aider le thymus et |a gorge, est traditionnellement utilisée
pour les mains et les pieds. Peut étre bénéfique pour la maladie de Parkinson et
les affections du tronc cérébral. Sur le plan énergétique, fortifie les os et les
dents et soutient les reins et |a vessie.

POSITION. Disposez en grille, placez ou positionnez, comme approprié, ou
aspergez de I'essence de gemmes autour de 'aura, particuliérement sur la
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STRONTIANITE TANTALITE

CARACTERISTIQUES. Partage des propriétés avec I'aragonite, puissant
guérisseur terrestre® Cette pierre offre force, confiance et conscience de -
soi dépourvue d'égotisme. Aide I'énergie a traverser le corps, accroissant
la vitalité physique et aidant a se sentir & |'aise dans son corps. _

CARACTERISTIQUES. Pierre de protection utile, absorbe I'énergie
négative et garde contre le vampirisme psychique™ ou la pollution
environnementale. Bloguant I'invasion des forces négatives ou des
extraterrestres, génére une grille énergétique autour du corps pour
repousser les limites. Eliminant l'effet de I'attaque psychique, écarte les
crochets, les attachements, les implants, les impératifs mentaux et les
convictions essentielles* logées dans le corps éthériqgue* ou physique,
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GUERISON. Sur le plan énergétique, la strontianite riche en calcium
aide les os, les dents et les articulations, est censée restaurer 'élasticité
des disques et des tendons et prévenir les spasmes musculaires.

POSITION. Disposez en grille, placez ou tenez, comme approprié.
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Tantalite
(brute)
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dans la vie actuelle ou les vies antérieures, qui ont généré le mal-
étre et la vulnérabilité aux nouvelles attaques. Protége le corps
pourque rien d'autre ne s'y attache. Disposez-la en grille ou
arborez-la pour détourner les radiations et les autres énergies
nuisibles.

La tantalite neutralise I'obsession. Maitrisant le comportement

excessif, aide a surmonter les addictions et les envies. Quand ce genre
d'obsessions provient des excés ou des épuisements de la vie
antérieure, la tantalite dissipe les modéles sous-jacents du schéma
ethérique* et peut faciliter les réves significatifs ou la connaissance des
causes karmiques* en remontant dans |e passé.

Cette pierre stabilise I'environnement. Disposez en grille dans Jes
zones de négativité ou de déséquilibre. Placée aux quatre coins d'une
maison, engendre un équilibre tranquille se reflétant sur ceux qui
habitent cet espace. On a constaté que la tantalite vainc la pollution
chimique en écartant sur [e plan énergétique Ia disharmonie présente
sur les plans cellulaire et éthérique.

Excellente pour la prise de décisions, la tantalite instille un sentiment
d'objectif et de direction, facilitant les plans d’avenir, tout en rappelant
de ne pas négliger le présent ou I'influence du passé. 5 on est
impétueux, elle rappelle d’attendre I'image globale  si on est
excessivement prudent, incite 3 avancer avec confiance une fois qu’une
décision a été prise en connaissance de cause.,

Les propriétés stabilisantes de |3 ta ntalite aident en cas de troubles
de l'attention ou de mental incapable de se focaliser. Stimule I3
concentration et aide a ne pas porter des jugements basés sur |e passé
plutdt que sur le présent, Pierre utile si I'enthousiasme a disparu ou si la
léthargie s'est installée, revitalise le sentiment d’objectif et de direction,

En cas de sautes d’humeur extrémes, rétablit I'équilibre et neutralise
le pessimisme. Favorise |a passion et 'amour de a vie qui transforment
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radicalement les tendances dépressives et stimulent les forces

nqﬂm__M_MMmmm force, la tantalite est riche en ma :mm:mmm., no:,__uwmm:nﬁ_m .

physiologique importante ayant une nc_mmmim.. fonction m:ﬁ_.oﬂé_. an

et métabolique. Léquilibre correct du manganése ..mmﬂ mm.mmzﬁ_m .La .

tantalite agit sur le plan homéopathique pour 39:.%;: et augme

un degré approprié de stabilité et d'endurance _u.:va_m_.c.m. ‘ e
Sur le plan spirituel, permet de se sentir joc:_.mﬁ Q:_mma_umﬂ

supérieurs et de négocier le plan terrestre a des mnmncﬂ c il

changement vibrationnel. La meditation m<mn.m__m aide a n_o:< bk

I'objectif de I'incarnation & un moment donné et montre |a voie p

avancer.

GUERISON. Sur le plan énergétique, |a tantalite riche en
manganése soutient le développement noqmnﬁ n_Wm Om.mﬁ e
I'assimilation des minéraux. Peut aider la répa Sdm: ﬁ_mm.: aire mc_”
cellulaire, sculageant la douleur et |a géne des mn_mc_mdo:mmbm_
comme premier secours en cas de choc, de imc:umﬁ._m_,:m ou de
début de mal-étre. Aide a surmonter les envies d’aliments, de

drogues ou de nicotine.

POSITION. Placez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez
de I'essence de gemmes autour de l'aura.

Columbite

PIERRE ADDITIONNELLE - b
Columbite. Minerai de niobium et de tantale étroitement apparenté a la

tantalite, partageant plusieurs de ses propriétés.




REPERTOIRE DES CRISTAUX

TERRALUMINITE™

CARACTERISTIQUES. Symbolise la venue de la lumigre divine sur la planét
Mélange de quartz, de feldspath et de mica, ouvre le cceur 3 I'amour
universel et a I'intuition spirituelle. Dissipant les modéles émotionnels ,
profondément ancrés, obsolétes ou déstructurés, recadre les situations et
remplit le corps émotionnel de lumiére divine, si bien qu'on vit & partir de
son cceur, en tant qu'élément de tout ce qui existe*. Stimulant I'union
tantrique entre le dieu du Ciel et |a Terre Mére pour féconder la nouvelle
croissance, cette pierre est excellente pour la guérison de la planéte*.

GUERISON. Apporte I'harmonie et Iéquilibre aux corps subtils* afin d’accroitre
la stabilité essentielle. Activant les méridiens®, fortifie la circulation du gi*.

POSITION. Méditez avec la pierre, tenez-la, placez-la sur le coeur ou dispose

en grille’, comme approprié. Aspergez de I'essence de gemmes autour de
l'aura.
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THOMPSONITE

Polie

t

incarnation. Créant une

CARACTERISTIQUES. Aide  &tre ancré dans | _
forte connexion entre le corps mental et le corps m&oﬁ_o::m_, .au:_n:w sur
le plan physique. Sur le plan psychologique, cette pierre ma_o:n_hm m_,.ﬁm s
personnalité impertinente ou dure et motive celle paresseuse. Eca :
brouillard mental et la confusion, impartissant une plus grande clarté

et acuité.

GUERISON. Peut aider en cas de fiévres, kystes, affections buccales.

Soutient le thymus.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou placez sur la thyroide.
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THUNDER EGG

APPELE AUSS| AGATE DU MONT Hay

Tranche
polie

n.>m>n._.mm_m._._nc.mm. Puissante pierre sphérique créée lorsque des gaz
riches en minéraux ont été piégés dans la lave, puis éjectés. Comme
toutes les pierres ayant subi un processus plutonique, aide quant aux
questions de survie et garde en sécurité dans |e corps incarné
faurnissant un refuge a 'ame*. Crée un bouclier impénétra w_m.m:ﬁoE
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des corps subtils*, avec un bord externe puissant qui résiste aux
incursions énergétiques en tout genre. Pierre utile pour extirper
I'énergie négative et écarter 'empreinte énergétique d’une pensée ou
d’une attitude invétérée. Aide aussi en cas de contrdle mental.

Facilite le réalignement des connexions énergétiques entre le corps
physique et le corps subtil et entre le corps énergétique personnel et
celui de la planéte. Traditionnellement utilisé comme amulette par les
Aborigénes, aide & surmonter la peur et 'anxiété, spécialement lors du
voyage. Peut étre utile pour 'adaptation a la grille magnétique de la
Terre, spécialement dans les zones d’intense activite géomagnétique,
électromagnétigue ou géothermique entrant en conflit avec la
fréquence énergétique terrestre d'une maison. Peut aider en cas de
fatigue due au décalage horaire.

Ouvre le chakra étoile terrestre et le connecte profondément au
noyau de |a planéte, offrant un lien inébranlable avec la Terre Mére.
Utilisez-le pour la guérison de la planéte®, afin de stabiliser et de
réaligner la grille énergétique de la Terre. Excellent réceptacle pour le
pouvoir curatif. Cette pierre peut étre chargée afin que le récipient la
garde dans son champ énergétique en tant que source constante de

guerison.

GUERISON. Infuse force et pouvoir dans le corps, aidant & surmonter le
mal-étre ou 3 y résister, quelle que soit sa forme. Surmonte le mal-&tre
créé par les événements géopathogénes™.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou placez, comme approprié.

NOTE : Est parfois taillé et vendu sous le nom de Pierre Uluru (voir
page 348).
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TITANITE (SPHENE)

TINGUAITE

Gemme polie

CARACTERISTIQUES. Ce cristal a vibration élevee est apaisant, tout en
étant extrémement énergétique. Méditez avec lui ou arborez-le pour
accélérer votre développement spirituel, car il déblogue tous les
chakras. Connectant avec les &tres supérieurs, aide le voyage
extracorporel® et élargit la conscience, spécialement quand il est placé
sur le troisieme ceil. Censé faciliter la compréhension des oracles et des
outils de divination comme le Tarot ou la numérologie. Aiguisant |a
perception, favorise la souplesse mentale et l'intuition.

Utile durant le travail sur la vie antérieure, faisant émerger des
apercus et privant d'énergie® et reprogrammant le schéma karmique™.
Utilisez la titanite si vous avez du mal & écouter les autres ou a parler

343

CARACTERISTIQUES. Utile quand on véhicule un fardeau, un
attachement, un impératif mental ou un mauvais fonctionnement
structurel. Laissant aller les contraintes et remodelant le champ
énergétique, aide a se redresser de nouveau, a faire confiance a son
pouvoir. Pierre d'intégrité et de sincérité qui fortifie le respect de sol.

GUERISON. Peut aider le systéme squelettique et les terminaisons
nerveuses, particulierement celles rayonnant a partir de la colonne
vertébrale.

POSITION. Disposez en grille, tenez ou placez, comme approprié.

S
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en public, car elle encourage 'ouverture permettant de donner
et de recevoir des informations sans surcharger le mental.
Encourageant le rétablissement émotionnel et f
eéquilibrant les sautes d’humeur, [a titanite placée sur le
ceeur et le plexus solaire écarte les blocages :
empéchant de s’aimer soi-méme et qui, non traitées,
risquent de susciter un mal-étre psychosomatique®, _,

Utile pour la guérison des plantes. Placez une
pierre dans le pot ou sur le sol

TORBERNITE

Sphene brut
sur matrice

, U niveau des racines.

Cristal brut
Aide également a se lier aux animaux

slir matrice

GUERISON. Censée aider le systéme immunitaire, les sinus
peau, la bouche, les gencives
cellulaires.

,les os, |a
, les dents, les muscles et les tissus

POSITION. Placez, tenez ou disposez en grille, comme approprié.

Aspergez de l'essence de gemmes autour de I'aura.

CARACTERISTIQUES. Rarement utilisée pour guérison, entre les mains
d’un thérapeute du cristal expérimenté peut d'avérer utile sur le plan
énergétique en atténuant les effets des rayons X. Convient pour les

grilles de guérison de la Terre* sur les sites pollués. Censée ouvrir et

issi i vec
purifier le chakra du cceur et dissiper les blocages de la connexion a
tout ce qui existe®, activant les facultés métaphysiques.

GUERISON. Utilisez sous la surveillance d'un praticien gualifie.

POSITION. Utilisez comme approprié. NOTE : Cristal radioactif, Ens__._um__mw
prudemment. Gardez enveloppé dans du papier alu, avec de la malachite
ou du quartz fumé.
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TREMOLITE

Cristal brut
sur matrice

CARACTERISTIQUES. Pierre de connaissance supérieure et de connexion
sur plusieurs plans, la trémolite attire les gens vers soi et aide 3 rester
en contact avec les personnes se trouvant au loin. Projeter I'image
mentale d’'une personne dans le cristal rapproche celle-ci, que ce soit
dans l'esprit ou dans le corps. Stimulant I'épiphyse et le troisieme ceil, la
trémolite connecte aussi aux étres supérieurs, attirant la direction et le
soutien des autres dimensions. Aide I'individu 3 lire les archives
akashiques® concernant son ame*.

Renforgant la foi innée et aidant a rester dans le moment présent, la
trémolite offre force et courage aux personnes aux prises avec une .
situation difficile, spécialement si elles sont nerveuses. Atténue
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I'anxiété ou la panique, quel que soit le moment de son apparition, et
&limine le vécu personnel, dissipant le déni. Utile pour les enfants
sensibles émotionnellement qui ont I'impression de ne pas étre a leur
place, aide tout le monde & se sentir plus en sécurité. Placée sous
I'oreiller, aide les enfants souffrant de cauchemars ou de terreurs
nocturnes.

Disposez en grille dans les environnements perturbés pour rétablir la

paix et la tranquillité.

GUERISON. Peut fortifier les poumons, est censée étre bénéfigue en cas

de difficultés respiratoires telles que 'asthme et I'essoufflement di a
une attaque de panigue. Stimule par ailleurs les neurotransmetteurs.

POSITION. Placez, disposez en grille comme approprie, spécialement
autour du lit. Arborez sur le thymus. Aspergez de l'essence de gemmes

autour de l'aura.
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PIERRE ULURU (AMULETTE)

APPELEE AUSS| PIERRE ALCHERINGA

Tranche vendue
comme Pierre Uluru
(amulette)

m>m>n._.mw_m,_._mcmm. Pierre sacrée pour les Aborigénes, cette amulette doit
etre traitée avec le plus grand respect. Puisque le site d’Uluru (Ayers Rock) a
mh.nm‘ rendu a ses gardiens traditionnels, on ne peut plus y ramasser des
v_m:,mm. Cependant, des amulettes provenant d’un site voisin et véhiculant
la méme vibration sont disponibles. Certaines « amulettes d’Uluru » sont
n_mm.ﬁmsn:mm de Thunder Egg provenant des sites plus éloignés, mais
toujours connectées aux énergies de ce site extrémement sacré. Des lignes
sur sa surface divisent la pierre d’Uluru en trois sections distinctes. Appelée
aussi pierre Alcheringa ou enfant d’Uluru, elle est censée assurer une
relation harmonieuse entre toutes les créatures, la nature et la Terre méme,
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Uluru est le chakra du plexus solaire du monde. La pierre nous aide a
nous reconnecter émotionnellement a la Terre afin de percevoir ses lignes
de chant et ses puissantes énergies avec notre cceur plutot qu'avec notre
téte. Grice a cette amulette, nous savons que notre planete est un étre
vivant, sacré, qui doit étre traité avec une révérence et un soin absolus.

Cette pierre peut &tre utilisée pour entrer dans le Temps du réve et se
connecter a la sagesse et aux mythes des anciens. Ses puissantes
propriétés protectrices aident [a guérison de la Terre*, spécialement
quand une grande tristesse entourant la perte des sites sacrés est

présente, comme dans le cas d Uluru.

Sur le plan physique, cette pierre est censée conférer résistance aux

maladies et vitalité accrue a celui qui la porte.

1

GUERISON. Censée purifier le sang et protéger le tissu conjonctif et la
peau contre la maladie, les éruptions et 'eczéma. Peut atténuer les
migraines, les douleurs articulaires causées par le climat et avoir un effet
bénéfique sur le revétement gastrique, stabiliser le métabolisme et aider
la circulation en stimulant le systéme nerveux.

POSITION. Placez, disposez en grille ou positicnnez, comme

approprié.

NOTE : La pierre montrée ici d droite est censée avoir £té
ramassée il y a des années sur un site proche d'Uluru et peut ne
pas étre une véritable amulette. Celle au-dessus a gauche
provient d'un site voisin et est vendue sous lappellation de
Pierre Uluru (Amulette). Voir aussi Thunder Egg (Agate du
mont Hay) page 340.

Formation
naturelle
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UVITE j
(TOURMALINE SUR MAGNESITE)

CARACTERISTIQUES. Puissant mélange cristallin unissant les chakras étoile
terrestre, du coeur et couronne, cette combinaison enracine I'ame dans le

corps, fournissant un ancrage durant le travail métaphysique. Equilibrant les
hémispheres cérébraux, aide a savoir qui on est réellement. Confére une paix
profonde, stimule la visualisation et aide a s'aimer soi-méme. Excellente _uoc.._ﬁ_.
envoyer un amour inconditionnel & toute personne se trouvant sur une voie
autodestructrice, y compris soi-méme, prive d'énergie* les modéles nuisibles,

GUERISON. Agit au-dela du plan physique pour reprogrammer les modéles
destructeurs des schémas karmique* et éthérique®,

POSITION. Placez ou disposez en grille, comme approprié. Aspergez de
I'essence de gemmes autour de 'aura ou dans |'air. NOTE : Préparez lessence
par la méthode indirecte.
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VALENTINITE ET STIBNITE

Polie

CARACTERISTIQUES. Manipulée avec soin, c'est une pierre curative et de
voyage* appréciée. Connectant tous les chakras et séparant I'énergie
pure des scories toxiques, élimine les entités attachées et crée un
bouclier empéchant tout attachement. La valentinite est censée étre la
pierre de I'écrivain, aidant a faire publier son travail. Convient si on
publie & compte d'auteur et favorise via la fechnologie.

GUERISON. Cette pierre peut aider la mémoire cellulaire et dissiper la

rigidité.

POSITION. Disposez en grille, positionnez ou placez, comme approprie.
NOTE : Toxique, manipulez prudemment et lavez-vous les mains aprés
usage. Préparez 'essence de gemmes seulement par la méthode indirecte.
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VICTORITE

CARACTERISTIQUES. La victorite combine le spinelle rouge ou violet
avec la biotite noire et |e quartz neige dans une combinaison 3

revitalisante. Le spinelie rouge stimule Iz vitalit
force et vigueur. Eveille 1a kundalini*
stimulant la créativité, Le spinelle vi

€ physique et impartit
. Ouvre et aligne le chakra racine,
olet relance le dévelo

u € ppement
spirituel et facilite les voyages extracorporels et |a vision psychique.la
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biotite aide le corps et I'aura a se détoxifier et a laisser aller les énergies
négatives, pour que 'ensemble de I'organisme se réaligne et que
I'énergie circule librement a travers le corps physique, le corps subtil® et
la psyché. Le quartz neige charge doucement en énergie, conférant
stabilité et vigueur au corps a mesure qu'il rétablit le pouvoir des
méridiens et des chakras.

La victorite stimule tous les chakras, depuis le chakra racine au chakra
couronne, encourageant la montée de la kundalini, et ouvre le chakra
transpersonnel aux téléchargements d’énergie a vibration élevee.
Mettant en contact avec I’ame, facilite la découverte de I'objectif de la
vie. Cette combinaison unique offre protection spirituelle et direction,
et aide & ancrer le corps de lumiére* dans la dimension physique.

GUERISON. La victorite est concernée par la revitalisation et le
rééquilibrage du corps plutdt que par des affections ou des organes
spécifiques, bien gu'elle puisse aider I'appareil de reproduction.
Impartissant énergie physique et émotionnelle, c'est une excellente
pierre pour la convalescence et pour le rétablissement apres des

traumatismes.

POSITION. Placez, disposez en grille ou positionnez, comme approprié.
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VOEGESITE

Roulée

CARACTERISTIQUES. Baptisée « pierre d'innocence », la voegesite
encourage I'unité dans |a diversité et aide a s'entendre avec les autres.
Offre soutien, direction et sagesse pour le voyage de |a vie, conduisant
pas a pas, main dans la main, me* avec &me. Aidant 3 découvrir ol on
a été, ou on est maintenant, ol on va et avec qui on voyage, elle montre
aussl pourquoi on suit ce chemin. C'est une pierre guérissant les
cicatrices intérieures et éliminant 'impression d'&tre impur. La
voegesite est parfaite pour le travail d'acceptation profonde,
spécialement pour |la suppression des projections et la reconnaissance
de I'aspect obscur de sa nature afin de trouver les dons présents dans la
partie rejetée et refoulée de soi-méme. Aide & voir comment et
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pourquoi les gens sont diabolisés et avec quelle facilité les motifs
peuvent étre compris de travers, offrant pardon et capacité a recadrer
les événements du passé.

Se rapportant a la lame du Fou du Tarot, cette pierre ramene a
I'enfant innocent né dans la vie actuelle, fout en remontant davantage
jusqu’a I'étre innocent original qui a entamé le voyage de I'ame.
Excellente pour la guérison des problémes de la vie antérieure véhiculés
3 travers des vies successives. Aucune ame n'est née si innocente,
beaucoup révélant une cicatrice laissée par un fardeau de culpabilité ou
de honte venant des autres vies. La voegesite libére de ce fardeau. i
vous avez |'impression que votre enfance a été volée, cette pierre facilite
le Iacher prise, créant la chaleur d'une enfance heureuse en nourrissant
votre enfant intérieur®. Elle vous accorde aussi aux parents cosmique et
intérieur qui vous soignent et vous aiment sans condition, de sorte que

vous appreniez a le faire pour vous-méme.

GUERISON. En gérant les problémes de la prénaissance, de la naissance
et de I’'enfance, |a voegesite élimine le mal-étre psychosamatique™ sur
tous les plans. Sur le plan énergétique, stabilise le systeme
reproducteur et les reins.

POSITION. Tenez, positionnez ou disposez en grille, comme approprié.
Aspergez de l'essence de gemmes autour de l'aura, spécialement autour
des chakras du cceur, du plexus solaire et sacre.
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WINCHITE
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PIERRE WONDER

CARACTERISTIQUES. « Pierre de tolérance » qui aide & gérer
patiemment les vicissitudes de la vie et les marottes des autres
Encourageant a écouter |a voix de I'intuition, aide & admettre la valeur

des lecons apprises a travers les tribulations de la vie, fortifiant les
perceptions spirituelies.

GUERISON. Censé i i
nsée surmonter les affections auto-immunes®, soutenant

les systémes immunitaire et métaboligue. Utile pour les articulations et
les dents.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou placez, comme approprié.
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APPELEE AUSS| PIERRE DU DF LIESEGANG, JASPE BRUNEAU

Jaspe
Bruneau

Pierre du
d’ Liesegang

CARACTERISTIQUES. Type de jaspe rhyolite, cette pierre 3 bandes véhicule le

pouvoir de 'élément eau et illustre le besoin d’apaiser les émotions
'ame puisse atteindre son véritable potentiel. Utile

tourbillonnantes pour que |
pour |a régression dans les vies antérieures et la méditation profonde.

GUERISON. La rhyolite renforce la résistance naturelle du corps. Traite
traditionnellement les veines, les éruptions, les affections et les infections

cutanées et améliore I'assimilation des vitamines B. Peut dissoudre les calculs

et les tissus sclérosés, En essence de gemmes, |2 rhyolite confére force et

améliore le tonus musculaire.

POSITION. Placez sur le front pour la régression dans les vies antérieures (sous

la direction d’'un thérapeute expérimenté) et sur le plexus solaire pour la

libération émotionnelle.
ibération émotionnelle 757
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; XENOTINE
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PIERRE Z

Brute

CARACTERISTIQUES. Aide & guérir les blessures du passé et 3 tenir ferme.
Stimule la volonté de sorte que les projets se manifestent dans le moment
présent au lieu de rester un réve. Si des gens ne soutiennent pas votre plus
grand bien ou épuisent votre énergie, programmez la xénotine pour les
écarter ou améliorer I'interaction. Utilisez-la pour neutraliser l'empreinte
énergétique des partenaires sexuels précédents, spécialement quand elle
cause un mal-étre. Utile si vous avez une nature codépendante et avez du
mal & vous éloigner d'un partenaire qui vous maltraite, Arborez-1a si vous
absorbez ou perdez trop d'énergie. Gardez-la avec vous si vous craignez de

faire ou de dire ce gu’il ne faut pas, car cela soutient votre confiance et vous
aide a négocier les situations difficiles.

GUERISON. Aide les intestins et les organes de reproduction.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou aspergez d'essence de gemmes.
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Brute

CARACTERISTIQUES. Concrétion découverte uniguement au Sahara, ouvre
le troisieme ceil et le lie via le chakra soma aux chakras couronne et
transpersonnel, permettant de voyager et d'élargir la conscience dans les
dimensions multiples. Agissant comme un pont entre un plan et un autre,
lie aux &tres élémentaux ainsi qu'aux extraterrestres. 10::_‘m<m:_m_..m<mn
cette pierre, il faut une intention focalisée, parfois mcmnxm.m mJ 83._0_33
cette pierre avec d'autres cristaux tels que la tugtupite afin n_.oS:.: le
chakra du thymus en vue d’ancrer la conscience glargie. Travaille bien avec
|2 rhodizite, le quartz de Brandenberg ou un quartz trigone.

GUERISON. Agit au-dela du plan physique, mais peut aider la guérison de
la Terre®.

POSITION. Tenez, disposez en grille ou positionnez, comme approprie.
NOTE : Préparez I'essence de gemmes par la méthode indirecte.
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REFERENCE RAPIDE

EVEILLER LES CRISTAUX ]

Les cristaux travaillent seulement s'ils ont été activés, mais pour faire preuve -
d'une efficacité optimale nécessitent d’abord une purification réguligre.

PURIFIER UN CRISTAL

Si le cristal n'est pas hydrosoluble, friable ou stratifié, on peut le tenir sous
I'eau courante pendant quelques minutes, puis le placer guelques heures
sous les rayons du soleil ou de la lune pour le recharger en énergie. Les i
cristaux délicats peuvent étre placés dans du riz brun brut, ou purifiés avec le
son, la lumiere ou un batonnet de fumigation. Le sel convient si le cristal n'est
pas stratifié, friable ou délicat.

ACTIVER UN CRISTAL

Cn tient le cristal dans les mains, on se concentre dessus et on dit 3 haute
voiX: « Je consacre ce cristal au plus grand bien de tous ceux qui entrent en
contact avec lui. » Si on veut « programmer » le cristal dans un but précis,
celui-ci doit étre formulé clairement.

RANGER UN CRISTAL

Comme les pierres délicates risquent d'étre endommagées, il est préférable
de les garder dans un sachet quand on ne les utilise pas. Si les pierres sont
exposeées, il faut se souvenir que le soleil fane rapidement les couleurs.

CHOISIR UN CRISTAL

Un cristal peut attirer sur-le-champ. Sinon, on doit étudier ses propriétés
pour s'assurer qu'il convient a l'objectif visé ou choisir un cristal au hasard.
Fiez-vous a votre intuition. Cherchez celui qui vous fait un « clin d’ceil »
dans un magasin ou quand vous parcourez |'Internet ou le répertoire. Il y
naura sans doute plusieurs parmi lesquels choisir. Maniez plusieurs,
laissez-vous attirer par I'un ou placez vos mains dans une corbeille de
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cristaux jusqu'a ce qu’un adhére a vos doigts. Si vous éprouvez un
tintement, ce cristal vous convient. Rappelez-vous que la taille et Ia
beauté extérieure ne signifient pas nécessairement plus grande
puissance. Les petits cristaux bruts peuvent étre extrémement
efficaces. On peut aussi utiliser un pendule pour la radiesthésie ou la
technique de radiesthésie avec les doigts pour choisir un cristal.

COMMENT PRATIQUER LA RADIESTHESIE AVEC LES DOIGTS
La radiesthésie avec les doigts utilise I'intuition innée du corps pour
choisir le cristal approprié a vos besoins ou répondant a vos questions.

1 Commencez par former un cercle
du pouce et de l'index, comme
montré,

2 Les pouce et I'index de I'autre
main se rjoignent a travers la
boucle. Tenez au-dessus d'un
cristal ou d’une photographie.
Posez la question.

3 Tirez sans forcer. Si le cercle se

défait, la réponse a la question est
« non ». 5'il résiste, la réponse a la
question est « oui »,
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ANATOMIE PHYSIQUE ET SUBTILE

Savoir exactement ol sont positionnés les organes internes, les chakras
subtils, les schémas énergétiques”® et les méridiens du corps permet de
disposer les cristaux pour un effet maximal.

ANATOMIE PHYSIQUE

Epaule

Tissu muscuilgire

Systéme de
reproduction

Vessie

Systéme
circulatoire

Squelette Veines

Genou

Systéme
nervetx

Moelie
osseuse
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ANATOMIE SUBTILE : CHAKRAS ET SCHEMAS ENERGETIQUES

CHAKRA TERRESTRE SUPERIEUR Sous les pieds; lien au champ éthérigue terrestre

CHAKRA ETOILE TERRESTRE Entre les pieds; point de lien & la Terre

CHAKRA RACINE Au périnée ; centre sexuel et créatif

CHAKRA SACRE Juste sous le nombril ; autre centre sexuel et créatif

CHAKRA DU PLEXUS SOLAIRE Au plexus solaire ; centre émotionnel

CHAKRA DU THYMUS A la base du sternum ; site du souvenir de I'ame

2z

CHAKRA DE LA RATE Sous I'aisselle gauche ; site potentiel de fuite d'énergie

CHAKRA DU CEUR Sur le coeur; centre de I'amour

CHAKRA DU MAITRE DU CEUR Sur le thymus; T i 17

centre de I'immunité 16— %

10 CHAKRA DE LA GORGE Sur la gorge ; centre de la verité

Wi~V iw NG

11 CHAKRA DE LA VIE ANTERIEURE Derriére les oreilles;
entrepdt de données des vies antérieures

12 CHAKRA DU TROISIEME EIL Mi-chemin entre les
sourcils et la ligne d’'implantation des cheveux;
centre de I'intuition

13 CHAKRA soma Sur la ligne d'implantation des
cheveux, au-dessus du troisiéme ceil ; centre de
I'identité spirituelle et de l'activation de la
conscience

14 CHAKRA COURONNE Au sommet de la téte; point
de connexion spirituelle

15 CHAKRA TRANSPERSONNEL Au-dessus du sommet
de la téte; point de lien pour I'esprit

16 CHAKRA ETOILE DE UAME A environ 30 cm au-dessu
du sommet de la téte; point de lien pour le
corps spirituel et les corps subtils* par ot les
énergies supérieures sont ancrées ou les
vibrations physiques, élevées

17 CHAKRA PORTE STELLAIRE Au-dessus du chakra de I'etoile
de I'ame; portail cesmique vers les autres mondes

18 CHAKRA ALTA MAJOR Dans la téte ; expansion de
la conscience

19 CHAKRA DE MANIFESTATION/PAUME Man ifestation et
guérison
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CHAKRA  COULEUR POSITION PROBLEME o:>5mm um_ﬁgm
ETOILE TERRESTRE  Brun 5 i j . T Al
Bl R el Lo Lennexlon matce Ancrage, mu_u_._ﬁ pratique, o_umﬁm bien Non-ancre, vmm de sens du _uo_._<o: _:nm_um_u_m
dans |a réalité quotidienne éalité quotidienne, absorbe la
RACINE Rouge i G I :
g Pase At e Instincts de survie Gécurité essentielle, sens de son Impatience, peur de _ annihilation, Geios 39;
propre pouvoir, leadership spontane, ce, colére, sexualité excessive ou
actif, indépendance . _Bn:mmm:nm <m=mmm:nm hyperactivité, B_U:_ m
e manipula .
SACRE Orange . Plesti B ; - T ! 5 Ll i . > .. SHE :
g Sous le nombril Creativité et procre Assurance, conflance, fécondité, Faible Smnmnﬁ n_m mo_ ._&_;@ cruauteé, sentiment
courage, joie, sexualité, plaisir sensuel, ..m?o,ﬂb:.:m_.m”_.
acceptation de l'identité sexuelle ST i
PLEXUs sOLAIRE  Jaune : Au-dessus du nombril = Connexion émotiol nc_‘m.?m:msm:n wo::m utilisation n_m
; et assimilation I'énergie, organisation, logique,
Intelligence active | .
”mm:a_amzﬁm m anm Eou_ mes a‘,mc.nE_
THYMUS Rose ‘ oo i :
Base du sternum Souvenir de I'ame Rappelle les raisons de I'incarnation, Umqmnd:mgmsﬁ m :a_cm d’ aEmnﬁ_ﬁ m_m;m
connexion au plan divin, outils
disponibles pour la manifestation du
potentiel
RATE . i T % k] i e i et et 1 } oot i Wi
\ertical Sous l'aisselle gauche  Fuite d'énergie Indépendant, puissant Epuisement et manipulation
CEUR Vert mcﬂ [ t\ G i ; ; RS R
le coeur Amouyr Affectueux, généreux, compatissant, Déconnexion des sentiments
flexible, str de sol, acceptation  de I'amour, jalousie, possess
ou résistance au changement
Frmma o 7 . s
Ao Sur le thymus Amour sans condition Omno::mxo rituelle, chagrin, bes
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Compatissant, compréhensif, gentil,

clément, spiritueliement connecté d Sm:go: o mnmn;m mx__iq_.mnm...
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CHAKRA
POSITION QUALITES

' DEFAUTS

Référence rapide

Capable de dire sa propre vérité,
réceptif, idéaliste, loyal

DE LA GORGE

Corge

Incapac ité & expr .
sentiments, bloqué, dogmatigue, déloyal

mm.mmmmm_ talents de
instinctif

VIE ANTERIEURE

Derriére les oreilles

vie, savoir

f

Bagage émotionnel, res inachevées

tuitif, perceptif, visionnaire,
vivant dans le moment

TROISIEME EIL

bombardé par |

SOMA Centre de la ligne
- d’'implantation des

cheveux

Conscience spirituelle, parfaitement

conscient

COURONNE L < ; 2 ,.
ommet de la téte Mystique, créatif, humaniste,

rendant service

TRANSPERSONNEL -
accordé aux choses

éclairé, modestie

. Au-dessus de la téte m._u:.ncm_

supérieures,

ETOILE DE LAME

. 30cm .‘
ame,

e Connexion ultime de ['a
-dessus & . A
e la téte entrelacement de I'ame avec le corps
physique et la lumiére a haute

fréquence, communication avec
I'intention de |'"ame, perspective
objective sur les vies antérieures

PORTE STELLAIRE .
Connexion aux énergies superieures du
cosmos et d’au-dela, communication

avec les éfres éclairés
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LES « NOUVEAUX » CHAKRAS

Se familiariser avec les nouveaux chakras fortifie I'expérience des
cristaux. Ces chakras entrent en jeu pour faciliter I'assimilation de
I'€nergie des dimensions supérieures. On découvre parfais les avoir
utilisés depuis un moment sans s'en rendre vraiment compte. Tous les
guérisseurs se servent des chakras de leurs paumes et, si on médite
régulicrement, spécialement en tenant des cristaux a vibration élevée,
on découvrira probablement que le chakra alta major a été activé.
Sinon, on peut faire travailler rapidement pour soi ces puissants points
énergétiques,

POUVOIR DES CHAKRAS
La plupart des gens connaissent les sept chakras traditionnels montant

le long de la colonne vertébrale (voir page 365). Toutefois, les illustrations

anciennes montrent bien d'autres chakras. Deux chakras secondaires
fermement attachés au plan terrestre sont loin d’avoir un effet mineur.
Le chakra alta major, situé sur le crane, joue un rdle essentiel dans
I€largissement de |a conscience et de la capacité d’atteindre |a
conscience multidimensionnelle.

LES CHAKRAS DES PAUMES

Les chakras de manifestation et de guérison des paumes sont utilisés
pour percevoir les énergies des cristaux et pour canaliser la guérison.
Ces chakras récepteurs (recoivent I'énergie) et émetteurs (rayonnent
I'énergie) sont étroitement connectés 2 la capacité de recevoir et de
genérer. Les chakras pleinement fonctionnels des paumes zident a
recevoir I'énergie de I'univers — ou des cristaux - et |a canalisent dans le
champ énergétique d’'une personne. Le processus de réception et
d'émission est continu, et on percoit la conscience élargie et la
créativité accrue.
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ACTIVER LES CHAKRAS DES PAUMES

Les chakras sont situés au centre des paumes, mais |'€nergie rayonne
vers le bout des doigts et jusqu’aux coudes. Si on se frotte rapidement
les mains en les joignant, doigts raidis et paumes s'effleurant, ces
chakras tintent et pulsent, comme si on tenait une boule d'énergie.

POUR OUVRIR LES CHAKRAS

» Affirmez votre intention d’ouvrir les chakras des paumes.

» Ouvrez et fermez rapidement les doigts de cing a six fois.

. Concentrez votre attention sur votre paume droite, puis sur la gauche.
(Si vous &tes gaucher, inversez le processus). Imaginez-les s'ouvrant
comme des pétales. Leur centre devient chaud et chargé en énergie.

- Joignez les mains. Arrétez dés que vous sentez I'énergie des deux

chakras se mélanger.
« S vos mains sont jointes, doigts se touchant, dirigez-les vers des
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directions opposées. Placez votre main droite, puis votre main gauche
au-dessus de l'autre, paumes se faisant face. Vous apprendrez |
rapidement 3 identifier ce qui fonctionne pour vous.

« Avec un peu de pratique, vous deviendrez capable d'ouvrir les chakras
en dirigeant simplement votre attention sur eux.

» Placez une pointe de cristal sur votre main. Percevez les énergies
rayonnant dans votre paume. Tournez |a pointe vers votre bras, puis
vers vos doigts. Sentez la direction du courant d'énergie. (Les pointes
canalisent |'énergie vers la direction & laquelle elles font face.)

LE CHAKRA ALTA MAJOR

Le chakra alta major est un facteur principal de I'accélération et de
I'élargissement de la conscience. Ancre pour la structure énergétique
multidimensionnelle appelée corps de lumiére*, il concerne |a vision
métaphysique et Ia vision intuitive, permettant de voir I'image globale.
Avec sa base dans le cervelet, il renferme des informations précieuses
quant au passe ancestral et aux modéles invétérés qui ont gouverné la
vie et |a conscience humaines, Ce chakra renferme le karma*
de |a vie antérieure et les accords conclus avec le Moi
supérieur et les autres avant de vous incarner dans la

vie actuelle. Uactiver vous permet de lire

le plan de votre dme*.

Etroitement lié au fonctionnement
métaphysique de I'épiphyse et de la
conscience élargie, le chakra alta major crée
une forme géométrique complexe, pareille a
la merkaba, dans le crane et autour de celui-

ci, s'étendant depuis sa base jusqu’a son
sommet, connectant les chakras de |a vie
antérieure et soma, 'hippocampe,
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I'hypothalamus, I'hypophyse et I'épiphyse avec les chakras du troisieme ceil
et transpersonnel. Son lien avec le chakra de la gorge facilite 'expression
des informations des dimensions supérieures. Beaucoup des nouveaux
cristaux 3 vibration élevée activent le chakra alta major et facilitent la
conscience multidimensionnelle et la capacité de se trouver

simultanément dans plusieurs dimensions.

L'épiphyse ou le troisiéme ceil travaille en conjonction avec la structure

énergétique subtile* du chakra alta major. Elle renferme le « sable

cérébral » cristallin, I'hydroxyapatite (présente dans I'apatite, la
fluoroapatite et dans d'autres cristaux) gardant I'information cristalline et
agissant en tant que structure énergétique multidimensionnelle dans
laquelle s'ancrent les énergies vibrationnelles supérieures. On a postulé que
Iépiphyse sécréte du DMT, souvent appelé la « molécule de l'esprit ». Cette
substance psychédélique naturelle est impliquée dans les expériences
extracorporelles, de mort imminente et autres expériences humaines
exceptionnelles conduisant 'ame dans des dimensions multiples. Danc,
quand le chakra alta major est activé en conjonction avec Iépiphyse (chakra
du troisieme ceil), les facultés métaphysiques, spécialement la télépathie et
la vision distante, fonctionnent avec une bien plus grande efficacité.

Fonction positive. Ouvrir le chakra aita major crée une voie directe vers le
mental subconscient et intuitif. Il permet de connaitre instinctivement son
objectif spirituel. Le chakra alta major est censé avoir été empreint de

« codes divins » qui, une fois activés, permettent la manifestation pléniére
de I'amour divin et de I'évolution cosmique sur la Terre. Les cristaux a
vibration élevée activent ces codes. Des déséquilibres de ce chakra se
manifestent en tant que troubles oculaires, cataracte, migraine, mal de téte,
sentiments de confusion et de vertige, perte du sentiment de but et
dépression spirituelle.
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GRILLES DE GUERISON

Etablir une grille est I'art de disposer des pierres en vue de créer un réseau
énergétique protégeant un espace et le chargeant en énergie. La maniére Ia
plus facile de créer une grille dans une piéce ou un autre espace est de
placer un cristal dans chaque coin et de les joindre avec une baguette ou
une longue pointe de cristal, telle qu'une pointe lémurienne. Les baguettes
sont les outils traditionnels des chamans, des guérisseurs et des
métaphysiciens. Les baguettes magiques des mythes et des légendes sont
censees avoir €té utilisées par les guérisseurs du cristal des civilisations
anciennes de 'Atlantide et de |a Lémurie. Les baguettes ont |a capacité de
concentrer en un faisceau étroit I'énergie sortant par leur extrémité. Leurs
propriétés curatives sont fortement accrues lorsquelles sont consacrées
avec intention (voir page 362). Quand on utilise une baguette, il est
important de laisser 'énergie curative universelle passer consciemment 3
travers le chakra couronne et descendre par le bras dans la main tenant la
baguette, puis dans cette derniére, ou elle est amplifiée et transmise (on ne
doit pas utiliser sa propre énergie pour ce faire, car cela affaiblit et épuise),
Purifiez et activez les cristaux avant utilisation, affirmant clairement votre
intention (voir page 362).

TRIANGULATION

La grille de triangulation neutralise I'énergie

négative et fait venir I'énergie positive.
Placez un cristal au centre d’un mur, deux

autres sur le mur opposé, si possible a un angle
égal. 5i vous travaillez dans une maison ot les
lignes de force traversent les murs, connectez les

points avec une baguette pour consolider la
grille {voir ci-contre).
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ZIG-ZAG

Uarrangement en zig-zag est particulierement
utile pour traiter le syndrome du batiment
malsain et la poliution environnementale.
Placez les cristaux appropriés comme montré
sur le diagramme, sans oublier de revenir de la
derniére plerre posée a la premiére. Purifiez

régulierement les pierres.

ETOILE A CINQ BRANCHES

Arrangement de protection faisant venit

l'amour et la guérison et fortifiant [€nergie.
Suivez la direction des fiéches en placant les
cristaux et revenez au cristal de départ pour
compléte le circuit. Comme l'étoile de David,

cet arrangement peut étre utilisé pour

disposer une grille autour du corps, d'une

piéce ou de tout autre espace.
4
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ETOILE DE DAVID

Arrangement traditionnel de
protection qui, s'il est fait d'opales du
Honduras, pierres de lune noires ou
autres pierres d'abondance, crée aussi
un espace idéal de manifestation.
Disposez le premier triangle et
Jjoignez ses pointes, puis disposez
dessus un autre triangle, pointe vers
le haut, en utilisant des tantralites ou
d'autres pierres protectrices afin de
neutraliser les mauvaises intentions.
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FIGURE HUIT

Cet arrangement fait venir [énergie spirituelle dans le
corps et l'amalgame a Iénergie terrestre montant
depuis les pieds afin de créer un équilibre parfait. Il
ouvre aussi une ancre cosmigue* permettant de
sancrer entre le noyau de la Terre et le centre

aidant a surmonter les changements énergétiques et
d canaliser la descente de ['€nergie a vibration élevée
vers notre planéte. Utilisez des pierres a vibration
élevée, comme l'auralite 23, le quartz Aurora ou le
quartz trigone, a partir de la taifle jusqu'au sommet

~ . de la téte, et des pierres d ‘ancrage comme le basalte
l'os de dinosaure ou le gabbro, de la taille jusqu'aux pieds. N'oubliez t&..
de compléter le circuit en revenant a la premiére pierre placée.
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PREPARER UNE ESSENCE DE GEMMES

Comme les cristaux agissent par résonance, leur vibration est transférée a
l'eau. Le cristal est d’abord purifié (voir page 358), puis placé dans un bol en
verre et couvert d'eau pure de source. (Sile cristal est toxique, stratifié,
hydrosoluble ou fragile, on utilise la méthode indirecte, le mettant dans un
bol en verre, placé a son tour dans un bol d’eau.) On laisse de 6 a12 heures
sous les rayons du soleil ou de [a lune, puis on retire le cristal. On le verse
dans une bouteille en verre et on ajoute deux tiers de cognac ou de vinaigre
de cidre comme conservateur — c'est une teinture-mére a diluer.

UTILISER LESSENCE

Pour diluer avant usage, sept gouttes de teinture-mére sont placées dans
un petit flacon verseur en verre, complété d'un tiers de cognac et de deux
tiers d’'eau (par voie interne ou sur [a peau). Pour utiliser sur les yeux, on ne
doit pas ajouter d'alcool. ll faut boire, frotter sur la peau ou baigner les lieux
Sffectés & des intervalles réguliers. On peut asperger la maison ou l'espace
de travail d’une bouteille d'eau mélangée a quelques gouttes d'essence de
gemme. Aspergez de l'essence autour de I'aura en versant quelques
gouttes dans vos mains et en faisant passer celles-ci a 30 cm du corps.

Placez le cristal dans un bol en verre, en  Cardez dans une bouteille en verre complétée
le recouvrant deau de soufce. de deux tiers de cognac ou de vinaigre de cidre.
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GLOSSAIRE

AME. VEhicule de 'esprit éternel. Les
fragments de I'ame sont ses parties
actuellement absentes de I'incarnation,
qui ne sont pas limitées aux fragments
détachés (voir récupération de I'ame).

ANCRAGE. Création d'une forte connexicn
entre I'dme, le corps physique et |a Terre,

ANCRE COSMIQUE ET CHAMANIQUE. Canal
énergétique subtil descendant par le
Vaisseau Conception a travers le chakra
terrestre attachant au noyau de la Terre
et montant vers le centre galactique via
le chakra étoile de I'ame, situé au-dessus
de |a téte. Solidifie 'énergie essentielle
ndividu et fournit un cable
d’ancrage au corps de lumiére,
permettant de débarrasser la Terre des
changements énergétigues et d'assimiler
les téléchargements d'énergie & vibration
élevée et, si approprie, d'ancrer celle-ci
dans la Terre.

ARCHIVES AKASHIQUES. Archives
cosmiques renfermant des informations
quant a tout ce qui s'est passé et se
passera.

ATTAQUE PSYCHIQUE. Pensées ou
sentiments malveillants dirigés
consciemment ou non vers une autre
personne, créant mal-étre et celle-ci.

BROUILLARD ELECTROMAGNETIQUE. Champ
électromagnétigue subtil mais
détectable, émis par les lignes 3 haute
tension et I'équipement électrique, qui
ont un effet nuisible sur les personnes
sensibles.

CHAKRA. Point de liaison énergétigue
entre le corps physique et le corps subt
Son mauvais fonctionnement conduit 3
des mal-Etre ou des troubles physiques,
émotionnels, mentaux ou spirituels.

CHAMP ENERGETIQUE SUBTIL. Champ
€énergétique invisible mais détectable qui
entoure tous les étres vivants.

CHANGEMENT DIMENSIONNEL. Changement
& une fréquence énergétique plus
raffinée qui activera la perception des
plans multidimensionnels de |'étre.

CHANNELLING. Processus par lequel
I'information est transmise d’une ame
noh incarnée vers un &tre incarné ou 3
travers celui-ci.

CONSCIENCE ELARGIE. Spectre élargi
englobant les fréquences basses de la
Terre et les fréquences élevées des
dimensions multiples. Uétat de
conscience élargie facilite I'accés
simultané a tous les plans de réalité
et a tous les cadres temporels.

CONSCIENCE DE LA PAUVRETE. Conviction
ancrée qu'il est en quelque sorte
méritaire et juste de subir la pauvreté et
le mangue.

CONVICTIONS ESSENTIELLES. Convictions
anciennes, ancrées, souvent inconscientes,
{ransmises & travers |z lignée ancestrale
ou la lignée de I'dme.

CORPS ETHERIQUE. Enveloppe
biomagnétique subtile entourant le

corps physique.

CORPS DE LUMIERE. Corps énergétigue
subtil vibrant 3 une fréquence tres
élevée. Véhicule de l'esprit.

CORPS SUBTILS. Strates de I'enveloppe
biomagnétique.

CRISE DE GUERISON. Intensification
temporaire des symptdmes ou libération
cathartique.

ELIMINATION D’UNE ENTITE. Détacher un
esprit désincarné et le diriger vers un lieu
post mortem approprie.

ENCOCHE COMPATISSANTE. Petit éclat ou
encoche dans un cristal, signalant que
celui-ci connait la sensation laissée par
la douleur et travaillera donc d'autant
plus intensément pour la guérir et

GLOSSAIRE

I'equilibrer. Ces encoches sont trés
puissantes, méme si elles ne sont pas
belles.

ENERGIE BIOMAGNETIQUE. Le corps humain,
comme foute chose animée, cristaux y
compris, est entouré par un champ
énergétique électromagnetique subtil
appelé aura ou enveloppe
biomagnétique.

ENERGIE/ONDE BIOSCALAIRE. Champ
énergétique créé lorsque deux champs
glectromagnétiques se neutralisent
réciproquement, ce qui influence
directement les tissus sur le plan
micrascopique, induisant un équilibre
curatif.

ENERGIE DU DRAGON. La kundalini
naturelle de la Terre véhiculée par les
courants du dragen 2 travers la grille des
méridiens.

ENFANT INTERIEUR. Partie de la
personnalité qui reste enfantine :.,:m;m
pas immature) et innocente ou qui peut
&tre I'entrepdt d'un mauvais traitement
et d’'un traumatisme nécessitant une
guérison.

ENTITE. Esprit désincarné qui subsiste
autour d'un plan proche de la Terre et
peut s'attacher a un étre incarné.
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ENTITES ATTACHEES. Esprits ou formes
extraterrestres qui s'attachent a
I'enveloppe biomagnétique d'une
personne.

ENVELOPPE BIOMAGNETIQUE/AURA. Corps
énergétique subtil entourant le corps
physique, incluant les strates physique,
émotionnel, mental, ancestral, karmique
et spirituel.

ETAT INTERMEDIAIRE ENTRE LES VIES. L'état
vibratoire dans lequel I'dme réside entre
les incarnations.

ETAT DE PRENAISSANCE/ETAT INTERMEDIAIRE
ENTRE LES VIES. Dimension habitée par
I'Ame avant sa naissance.

FACULTES METAPHYSIQUES. Facultés telles
que la clairvoyance, la télépathie, la
guérison.

FORMATION EN LAME. Cristal plat,
extrémement utile pour purifier les
modéeles du passé et les blocages
psychiques. Le bord écarte, la pointe
guérit et scelle avec de la lumiere. (Voir
Mayanite arc-en-ciel, page 287)

GRILLE. Placement de plusieurs cristaux
autour d'un batiment, d'une personne ou
d'un endroit pour fortifier son énergie ou
le protéger — mieux vaut déterminer leur
position par |a radiesthésie,

GRILLE PLANETAIRE. Méridiens
énergétiques terrestres subtils et

invisibles couvrant la planéte comme
une toile d’araignée.

GROUPE D'AME. Ames ayant voyagé
ensemble a travers le temps, toutes ou
seulement certaines s'étant incarnées.

GUERISON DE LA TERRE/DE LA PLANETE.
Correction des distorsions du champ
énergétique ou de |a grille des méridiens
de la Terre, causées par la pollution,
I'Interférence électromagnétique et la
destruction de ses ressources naturelles.

HUMEUR, La médecine et |'astrologie
médiévale pronaient I'existence de
quatre humeurs, chacune représentant
un type spécifique de personnalité.

IMPERATIF DE 'AME. Agendas des vies
antérieures et problémes irrésclus
opérant inconsciemment pour motiver la
vie présente. Inclut les promesses et les
objectifs des vies antérieures dirigeant
I'avancée de I'ame de vie en vie et
attirant les anciens partenaires dans son
orbite sous I'apparence d'amoureux ou
d’ennemis.

IMPLANT ENERGETIQUE. Vibration, pensée
ou émotion négative implantée dans le
corps subtil par des sources extérieures.

INFLUENCES MENTALES. Effet des pensées
et des opinions des autres sur le mental
d'une personne.

INTERFACE. Point de rencontre de deux
champs énergétiques.
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INTERFACE ENERGETIQUE. Point de
rencontre des champs énergétiques, qui
peut &tre personnel, métaphysique ou
planétaire, Une interface permet a la
guérison et a I'activité psychique de
prendre place sans épuiser ['énergie
biomagnétique de la personne ou
envahir son espace personnel.

KARMIQUE. Expériences ou lecons
émergeant des incarnations anciennes
ou s’y rapportant. Les dettes, les
convictions et les émotions telles que la
culpahilité sont véhiculées dans la vie
présente et créent un mal-étre, que les
crédits et |a sagesse des vies antérieures
peuvent guérir.

KUNDALINL Energie interne subtile,
spirituelle et sexuelle, demeurant a la
base de la colonne vertébrale. Eveillée,
monte jusqu’au chakra couronne. La
kundalini est aussi présente dans la
Terre.

KYTHING. Communication a deux sens
avec les &tres désincarnés.

LIENS DE LUAME. Connexions entre les
membres d’un groupe d’ame.

LIGNEE ANCESTRALE. Les moyens par
lesquels les convictions et les modeles
familiaux sont transmis de génération en
génération.

MAL-ETRE. Etat résultant des déséquilibres
physiques, des sentiments bloqués, des
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émotlons refoulés et de |a réflexion
négative qui, s'ils ne sont pas résolus,
aboutissent & la maladie.

MATRICE. Lit sur lequel se forment les
cristaux. Une matrice énergétique
interpénétre également la planéte.

MEMOIRE CELLULAIRE. Les cellules
véhiculent la mémoire de |a vie
antérieure ou des attitudes, des
traumatismes et des modéles ancestraux
profondément ancrés en tant que
programmes négatifs, tels que |2
conscience de la pauvreté®, qui engendre
le mal-&tre ou est rejouée dans le
présent sous des formes Iégérement
différentes.

MENTALITE DE VICTIME. Point de vue
invétéré affirmant que la personne ne
mérite pas ce qui lui arrive et refusant la
responsabilité pour ses propres pensees
ou sentiments.

MERIDIEN. Canal énergétique subtil
passant prés de la surface de |2 peau ou
de la planéte, qui comprend des points
d'acupuncture.

VAISSEAU CONCEPTION, Méridien
énergétique montant par le centre du
corps (prés de la colonne vertébrale) et
liant les chakras et |a conscience
supérieure. La voie de |a kundalini.

PENSEES-FORMES. Formes engendrées par
les puissantes pensées positives ou
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négatives existant sur le plan éthérique
ou spirituel et affectant le
fonctionnement mental d’une personne.

PLAN DE LAME/PLAN DE VIE. Intention et
plan d'apprentissage de I'dme pour la vie
présente, qui a pu étre soigneusement
revu dans ['état intermédiaire entre vies
ou qui peut étre une réaction
automatique aux causes karmiques.

PLANS INTERIEURS. Plans de I'étre
englobant intuition, conscience
psychique, archétypes, émotions,
sentiments, mental subconscient et
énergles subtiles.

PRIVER D'ENERGIE. Eliminer |a charge
émotionnelle d'une émotion négative ou
d'un construct mental afin de laisser
s'exprimer un sentiment positif ou une
conviction positive.

PROCESSUS D'ASCENSION. Les moyens par
lesquels les peuples de |a Terre tentent
d'élever leur vibration spirituelle et leur
vibration physique.

PROGRAMMATION EMOTIONNELLE NEGATIVE.
Idées et émotions comme la culpabilité,
souvent instillées dans I'enfance ou dans
d’autres vies, subsistant dans le mental
subconscient et influencant le
comportement présent, sabatant la vie
tant gu'elles n'ont pas été éliminées.

Ql. Force de vie chargeant en énergie le
corps physique et le corps subtil.

REALITE FONCTIONNELLE. Vision
consensuelle, tridimensionnelle, du
monde qui prévaut actuellement,
concernant une compréhension bien
meilleure de la conscience et de la
métaphysique de 'existence.

RECADRAGE. Yoir un événement passé
sous une lumiére différente, plus
positive, de sorte que le mal-étre soit
guéri.

RECUPERATION DE 'AME. Les
traumatismes, les chacs ou les
mauvais traitements, méme la joie
extréme, peuvent éliminer une partie
de I'énergie de I'ame, la laissant
bloquée a un certain point de |a vie ou
de la mort lors d’une vie antérieure.
Un praticien de |a récupération de
I'ame ou un chaman récupére la partie
détachée, la ramenant au corps de la
vie actuelle.

RECOUVREMENTS DE LAME. Intentions
obsolétes des vies antérieures, qui
motivent encore I'ame.

REIKI. Méthode de guérison par
I'imposition des mains.

SCHEMA ETHERIQUE, Programme
énergétigue subtil a partir duguel sont
construits les corps subtil et physique.
Véhicule les empreintes des mal-étres,
blessures et convictions des vies
antérieures, que peuvent refléter les
conditions de la vie présente.
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STRESS GEOPATHIQUE ET GEOPATHOGENES.
Stress terrestre et physiologique créé par
la perturbation énergétique due a l'eau
souterraine, aux lignes a haute tension,
aux lignes ley et a d’autres phénoménes
souterrains.

SURAME DU CRISTAL. Nom donné par
Michael Eastwood d'Aristia aux &tres au
mental pareil & une ruche qui habitent
les cristaux et travaillent a partir d'autres
dimensions. Ces &tres communiquent a
travers I'espace et le temps et détiennent
les secrets de notre évolution, secrets
activés en établissant un contact avec
eux grace aux cristaux.

SYNDROME DE LIMPOSTEUR. Limpression
de ne pas étre qualifié pour effectuer un
travail ou jouer un rdle, ou d’'opérer sous

de fausses excuses.

TAN TIEN. Petite sphere tournante
générant du pouvoir, située au sommet
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du chakra sacré. Si elle est vide ou
épuisée, I'énergie créative ne peut pas
fanctionner pleinement, provoquant un
déséquilibre. Lépuisement est généré par
les actes sexuels exempts d'amour et de
soutien, par I'excés de travail et par les
gens abusant de votre énergie.

TOUT CE QUI EXISTE. LEsprit, |a Source, le
divin.

TRAVAILLEUR DE LUMIERE. Ame qui a
entrepris d'aider le changement
vibrationne| de la Terre en effectuant son
propre travail ici-bas en ancrant les
nouvelles énergies et, ce faisant,
stimulant I'évolution des autres.

VAMPIRISME PSYCHIQUE, Puiser dans
I'énergie d'autrui ou s'en nourrir.

VOYAGE. U'dme quitte le corps physique et
se rend a des endroits éloignés. Appelé
également expérience extracorporelle et
voyage astral.
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A
abandon 66,106
abondance 82,196, 203, 220,
268, 275
abrasions 143
absorption des nutriments g5, 117,
235
acceptation 175, 176,181, 2g5, 298
acceptation de soi 294
accord
cristal 19, 20-21
crine de cristal 26, 27
psychique 106
spirttuel 63,319
acouphénes 233
actinolite 135
activation spirituelle so
adaptation 31
addiction 44, 46,73, 227, 336
ADN 132, 232, 251, 253, 296, 297
ADN humain 37
adrénaline 309
Adulaire 203
Zgirine 154
Quartz fumé avec 2girine 281
Afghanite 36-37
pierre additionnelle 37
affection abdominale 213
affections artérielles 86, 87,107 13
affections bronchigues 125, 266
affections cardio-vasculaires 325
affections dégénératives 39
affections handicapantes 3g, 85
affections psychologiques 7o
affections psychosomatiques 52,
60,70, 74, 91,99, 168, 170,180,
208, 228, 257, 283, 306, 310, 323,
328,333, 344, 355
affections rectales 74
affections rénales 74
affirmation 132,165
Agate
Blue Holly 38-39

Orpiment en agate noire 129
fossile vent 40-41
du mont Hay voir Thunder Egg

dge du Verseau 290

agisme 232

agressivité 133,137, 252

Ajoite 44, 260, 261, 284

Albatre 87

alcalinité 86, 111,136

Alcheringa 348

alchimistes 50

alignement spinal 148,172

allergies 74, 325, 331

aluminium 118, 305

amalgame dent
300

ame
alignements &1
ancrage pour 43
apprentissage 146
blocages 11z
contrats 41, 83, 268

corps et 18

croissance 73

élever 61

en équilibre 188

étendue de g3

éternelle incarnée 40

évolution g7

groupe 86

guérison 110, 176,185, 239, 28g

holographique 214

impéaratifs de g4

incarnée 102,137,174

intention 142, 146, 206, 267

mal-étre de 46

matrice de guérison 18

mission de 75

nettoyer 3g, 153,191, 278

objectif de 97,138, 21, 236,
249, 272

plan de 56, 70

384

purification 188
raisans 6o
récupération 36, 81,176, 222
timing 144
transmutation 216
woie 145,161, 240, 372
voyage de 75,176, 264,
207,355
Ameéchlorite 42
Amérindiens et cat
Améthyste
Amechlorite 42
Améthyste et quartz fumé de
Madagascar 280-281
plerre additionnelle 28
Calcite avec améthyste et
géothite go
Crystal Cap 45-46
Rouge 43
Rouge canadienne coiffée 43
Thunder Bay 44
amitié 62
amour12g, 239
altruiste 319
compatissant g2
divin 176, 239, 256, 373
éternel 239
Inconditionnel sg, 67,102,175,
181, 215, 239, 242, 286, 28g,
292, 294, 310, 311, 359, 355
infini g3
pur 64, 261
de soi-méme 68, 88, 92,186,
329,330,350
surmontant la peur 99
universel 88, 338
de la vie 336
voir aussi amour pour soi-
méme
Amphibole 124,140,188
Amphibole Quartz 316
amplification énergétique 23
amulettes 170, 171, 341

Anandalite ™ 16
voir aussi Quartz Aurora
anatomie
physique 364
anatomie subt
schémas 365
ancrage 56
corps physique 123
énergie 14, 15,38
fourni par les cristaux 15
personnes distraites 72
pour "ime 43
ancre voir ancres cosmique
ancres chamaniques
ancres chamaniques 64,104, 249
ancres cosmiques 104, 140-141,376
Andalusite 47-48
Andes 272
anémie 119,166
Angélinite ™ 53
Angélite lavande 184
anges
de biblioth2que 55-56
corps de lumiére des 169
gardiens 53
angine 253
Anglésite 54
angst 9o, 203
animaux
s'attacher aux 344
mauvais traitement des 102
anorexie 70,227
anorgasmie 70
Anthophyllite 55-56
anti-bactériens 82, 325
anti-carcinogéniques 270
antihistaminigues 325
anti-inflammatoires 325
antimoine 105
antioxydants 107, 127,176, 180, 286,
304,325,336
antiseptiques 82
antiviraux 325
Anubis 201
anxiété 73, 94, 95, 117,138, 175, 201,
2m, 220, 225, 252, 284, 307, 341,
346
apathie 85
Apatite 154,373
apoptose 30,136

: chakras et

appareil urinaire 273

Aquatine |émurienne ™ 93-95
Calcite 10
pierre addtionnelle g5

Aragonite 231,334

Arbre de vie 110, 272

archanges 92, 222, 272

archives akashiques 36, 52, 82, 85,
93, 97,137, 174, 232, 237, 246, 248,
300, 302,322,332, 346

Arfvedsonite 57

argent 44, 50,198

ARN 132

Arsénopyrite 58

artéres 148,164

artériosclérose 253

arthrite 47, 82, 84, 107, 125,176,178,
241,325

articulations 98, 233, 243, 247, 266,

284,293, 334,356

compressées 148
douleur 176, 270, 337,349
flexibiliteselasticité 312

gonflement 84
inflammation 125
raideur 74
tension 270

assimilation 56

assimilation de l'oxygéne 70

assimilation des vitamines 95,168,
235, 357

assurance 252

asthme 125, 253, 325, 347

Astraline ™ 59-60

astrologie 138

astronomie 138

atermoiement 201

Atlantide 22, 32, 50,160, 238,282,
283,330,374

attachements 183, 277

attachements/impératifs
ancestraux g4

attaque de panique 347

attague psychique 94,186, 266,
335

Auralite 23 ™ 44, 376

auras
asperger l'aura 289
corps auriques 77,174
empreintes auriques 288
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INDEX

purification 109
réparer et retisser le champ
aurique 278
Aurichalcite 61
autarcie 210
auto-guérison 65, 76,180
Autre monde 72
Axinite 62
Azez 63,66
Azeztulite avec morganite 67-68
Azeztulites 63, 64
Or himalayen ™ &5
rouges himalayennes 65
Rhodozaz ™ (Azeztulite rose) 66
Sanda Rosa ™ 66
voir aussi Rosophia ™

B
bactéries 173,324
utiles 42
baguettes 374
barriére hémato-encéphalique 84
baryum 75
Basalte 30, 71-72, 220, 376
Bastite voir Pierre dragon
Bastnasite 7374
batir en pierre 28-31
batonnets de fumiga
Bénitoite 75-76
béryllium 305
Bérylionite 77
bien-étre 50, 70, 89,141, 154,162,
164,168, 172,174,196,199, 215,
230,283, 293, 320, 324,326
biorythmes 133,167
Biotite 63-64, 65, 78,135, 154, 352,
353
Bismuth 79-80
blessures
ancienne 64,358
émationnelle 176, 221
guérison 127, 314
karmique 247, 261
blocages 58, 77,94, 104
ame 112
des chakras racine ou sacré 74,
139,303
corps émotionnel 228
corps physique 137
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éliminer 215, 239, 247, 253, 254,
265, 307
€émotionnels 42, 68, 70,76, 87,
88, 114, 130, 261, 263, 295, 298,
306
énergie subtile 136
énergétique 213, 310
énergie 54, 57, 322
intercellulaire 241
priver d'énergie 305
provenant de la Lémurie ou de
I'Atlantide 282-283
psychique 37, 35,108, 203
reproduction 74
Bois arachide 233
Bois pétrifié 15, 231-33
pierre additionnelle 233
bol tibétain 298
bonheur 213, 273
bornite 44
bouche 344
boucle infinie 15
bouffées de chaleur136

boulimie 227

Boweénite {Jade nouveau) 161
Brandenberg 359
Brochantite 84

bronchite 253

Brookite 8g

brouillard électromagnétique 50
Brucite 86

brilures 180, 325

britlures d'estomac zo1
Buckminsterfulleréne 324
Bustamite 307

bulle de protection 21

C

cacoxénite 44

Calcédoine et apophyllite 108
Calcaire 30

Calcaire oolithique et crinoide 212-

Calcite 53,135, 144,187,191, 299
Ajo bleu 88-8g
Albatre 87
avec améthyste et géothite go
propriétés go

guérison go

Aile d'ange 91
Célestobarite en calcite 103-104
Clinohumite et chromite en
calcite 114, 115
Isis g2
Aquatine [émurienne ™ 93-95
Merkabite ™ g6-g7
Orchidée g5
fantéme (Pyrite en calcite) 98
calcium 109, 243, 319, 322, 331, 334
calculs biliaires 253
calme 48,121,176, 183, 201, 203,
205-6, 233, 252
calumet de la paix 100
cancer 123, 304, 306
canaux psychiques 226
carbone 231,323
Caralite gg
Catlinite 100-102
cauchemars 347
Celadonite fantéme 268
Célestobarite en calcite 103-104
cellules 259
apoptose 30,136,149
fonction 179
désintégration cellulaire 304
troubles 46,155, 306
désorganisation cellulaire 65
guérison cellulaire 314
matrice cellulaire 18, 275
mémoire cellulaire 70,1, 263,
281,284, 288, 351
métabolisme cellulaire 304, 325
réparation cellulaire 337
tissu cellulaire 344
code génétique 131
processus de croissance 117
blocage intercellulaire 241
guérison intercellulaire 88, 94,
289
oxygénation 180
régénération 70,136,143, 149
rétablir 'équilibre 66, 78
centrage 81-82
cérémonies de la roue médecine
101,235
cerveau 247
cerveau droit g7
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circulation du sang vers le 254
dégénérescence 56
fonction cérébrale 39, 98,9,
168, 180, 234, 306, 333
hémisphéres g1
ondes cérébrales 81
troubles 46,121,138,176
« sable cérébral » voir
hydroxyapatite
cervelet 56,168, 372
Cervanite 105
césium 75, 305
chagrin 176, 190, 204
chakra alta major18, 36, 38, 43, 45,
51, 61,139, 160, 215, 276, 302,361,
370, 372-373
fonction positive 373
chakra du cceur 38, 64, 66, 88,132,
174. 221, 228, 256, 272, 286, 204,
295, 318, 345, 350, 366-367
chakra couronne 15, §7, 79, 97, 117,
126, 248, 262, 350, 368-369, 374
chakra étoile de 'ame 18, g1, 97,
125, 174, 176, 248, 262, 272, 368-
369
chakra étoile terrestre 15, 43, 62,
64,72, 79,102,160, 259, 299, 350,
366
chakra de la gorge 60,106,111,140,
175, 260, 368-369
chakra du maitre du cceur 69,125,
215, 239, 256, 286, 308, 310, 366~
367
chakra du plexus solaire 114, 174,
349, 366-367
chakra porte stellaire 18, 36, 91,97,
272, 299, 368-369
chakra racine 72, 73, 74,79, 80,102,
111,123, 128,13, 174, 213, 215,227,
258, 259, 262, 295, 299, 303, 366-
367
chakra sacré 73, 74, 8o, 111, 114, 123,
128,139,170, 174, 213, 215, 227,
265, 294, 295, 299, 303,366-367
chakra soma 36, 42, 44, 45,46, 57,
53,59, 92, 95, 97, 98,125,140, 158,
218, 225, 230, 234, 270, 201, 320,
359, 368-369,372
chakra du thymus 64, 159,176, 239,
256, 286, 310, 318, 359, 366-367

chakra du troisiéme ceil 36,38, 42,
44,46, 53, 65, 66,92, 97,108,
140,142, 158,181, 203, 218, 224,
235, 230, 234, 248, 264, 270, 272,
315,322, 343, 346, 359, 368-369,
373

chakra transpersonnel 38, 45, 53
65, 66,79, 61,93, 108,126, 218,
234,258, 260, 343, 353, 368-369,
373

chakras 11, 21,128,198
activation des 20, 50, 85,142,

235,305
alignement des 50, 59, 84,201,
262-63, 272, 277
assoclations 366-369
pouyoir 370
purification 74, 147,163, 226, 305
supérieurs 5g, 66, 85, g8, 142,
144, 201, 237, 298,31
infarieurs 64,144, 216
secandaires 128, 370
« nouveaux » 370
purification 84, 262-263, 277
émergés de nouveau 353
rechargés en énergie 277
recharger 244

débloquer 66, 74, 297
chakras des paumes
{manifestation) 20, 361, 370-372
activer 3m
Quvrir 371-372
chakra de |a rate 366-367
Chalcantite 106-107
pierre combinée 107
chalcopyrite 44
chaman d’Andara 51
chamans 313, 374
Amérindiens 50
de Madagascar 305
choc 295,309
champ bioénergétique 76, 85, 151
champ biomagnétique 39, 42, 50,
136,160, 216,263, 264, 278
champs énergétiques 82, 89,142,
149,151,198, 201, 202, 289, 341,
342
champ quantique 263

changement 41, 62, 206,312
changements de phase 15
channelling 50, 54
charité 270
Cherokee, peuple 24-25
cheveux 155, 237, 307, 312
troubles 150
Chiastolite 48
Chlorite 42,135,136, 188
cholestérol 52, 253
Christ 188
chrome 50,195, 206, 231
Chromdiopside no-m
pierre additionnelle m
Chromite : Clinchumite et
Chromite en calcite 114, 115
Chrysocalla 189
Cuprite avec chrysacolla 122-123
Chrysotile en serpentine 112-113
ciel et terre 43
cireulation &g, 85, 156,161,164, 249,
251, 253, 264, 274, 298, 307,
319,322,349
blacages 295
lymphe 54
5ang 17,54, 115,139
troubles 87,130, 228,257
isation aztéque 23
civilisation maya 23
civilsations perdues 85
clairvoyance 106,143
clarification 141,162
clarté 81, 97,172, 234, 242, 254, 285,
290,303,339, 373
Clinghumite n4-115
plerre additionnelle 114,115
clinozoisite 299
cceur 85, 139,164,175, 274, 310
brisé 151,190, 204
affections 39, 65, 87,228, 253,
257,304
oxygénation 123
cobalt 50,198, 231,310
colére 72, 87,102,132,165,166, 215,
237, 312
colon 203
colonne vertébrale 342
communication 106,122,189, 225,
234
avec tres gardiens 43-44
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avec étres supérieurs 93, 224,
279
avec autres mondes 54
compassion 64, 92,111,190, 204,
228, 230, 239, 265, 284
compétition m
comportement antisocial 137
concentration 203, 266, 314, 326
conditionnement émotionnel 13,
183,236
conditionnement obsoléte 19
confiance 41, 66, 68, 69, 117,173,
185, 221, 225, 250, 252, 266, 334,
358
confiance en soi 210, 217
conflit 71
environnemental 68,72,189
ethnique 37, 68
résoudre 37,133,249
territorial 37
carfusion 46,135, 172,181, 225, 234,
243,309,339, 373
connexion de groupe 259
connexion spirituelle 44
contact angélique 91
consclence christique 277
conscience 102,176, 204, 272, 297
¢élévation 61, 70,118,178, 259
REY
évolution de 156, 223
expansion de13,18,37,39, 44,
45,53, 66, 89,93, 96,98,137,
196, 229, 262, 288, 343, 359,
370,372
formes élevées de 50,174
holographique 296
multidimensionnelle 359, 370
mystigue 14, 330
personnelle 75,334
réalité plus large de g8
supérieure 96, 104,118,144, 263,
326
unité 83,196,199, 249, 263, 267,
296
constipation 74, 266
constriction 106
contentement 171,172
controle g4, 112
convalescence 164,221,260, 353
coopération 83, 209, 289,301
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Coprolithe né-n7
pierre additionnelle 117
Coguimbite: Chalcanthite avec
coquimbite 107
Coracalcite dorée ™ 144
corail 144,

cordes vocales 225
corps
alignements 61
dysmorphie 70,124

rechargé en éner
refaconné 127
etame8
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Pargasite 228
partage &1
passion 164, 294, 336
peau 155, 237, 247, 307, 344, 349
incrustations 41
éruptions 293
Impuretés 180
inflammation 113, 164
affections cutanées 164, 228
pendule 363
Péninsule du Lézard, Cornouailles
327
pensée
analytigue 64,78
changer les modéles ohsolétes
de 8o
clarté 129,162
collective 58
communication de 37,76
constructive 303
invétérée 176, 341
élimination des pensées
invétérées 17
logique 130
négative 2g5
rationnelle 64, 78
refoulée 141
processus 116, 117,142,143
unique 69
Pentagonite 229
perception 247
Péridot voir Olivine
persécution 137
personnalités multiples 86
personnes distraites 72,149
perte de poids 127, 215, 233
Perumar ™ 230
pessimisme 336
pesticides 324
peur 154, 211, 341
affronter 214

amour devenant peur 99
de I'avenir 64,94
de I'incennu 73
d'une maladie léthale 123
de lamort 58
passée 176
Phénacite sur fluorite 234
philanthrople 270
Phlogopite 235
phobies gg, 211
Pholocomite 236
phosphore 117
Phosphaosidérite 237
photosynthése 333
phytothérapie 206
pieds 233,333
affections 161
Pierre Alcheringa voir Pierre Uluru
amulette
pierre d'ancrage 53
Pierre bleue de Preseli 109
pierre Blizzard ™ 136-137
Pierre Boil voir calcite Isls
Pierre Boli 83
pierre du bonheur voir Euclase
blue
Pierre Budd voir Jade africain
Pierre du Dr Liesegang voir
Pierre merveille
ierre dragon 128
Pierre éclipse 16,129-130, 170
pierre de I'écrivain 351
Pierre gardien ™ 154
pierre d'innocence 354
Pierre de lune
noire 202-204, 375
pierres ad nnelles 203-
204
Gabbro avec pierre de lune 204
Pierre de lune pourpre 204
Rubis en pierre de lune 204
Pierre de lune norvégienne voir
Larvikite
Pierre Machu Picchu 187
Pierre Madeleine 138
Pierre merveille 357
Pierre philosophale 49-50
Pierre Picasso 193
Plerre de prophétie 248-249
Pierre de sanctuaire 292-293

pierre additionnelle 293

Pierre de solidarité 249

pierre de talérance 356

Pierre de réves 331

pierre Uluru {amulette) 348-349

Pierre de vie 11
voir Chrysotile en serpentine
voir aussi Pierre de prophétie

Pierre Z 359

Pierres bleues 2g,109

plerres de Madagascar 32-33

Pipestone voir Catlinite

plgdres d'insectes 180

Plancheite 241

plan divin 146

platine 44, 50

omb 255

Poldervaarite 242-243

polluants 127, 254, 325

Pollucite 244

pollution électromagnetique 44,
135,179, 202, 235, 300

poliution environnementale 50,
335,375

polymerphique 48

Porphyre 192193

Porphyrite 245-246

portail cosmique 223

potassium 305

ﬁDE-ﬂO:m ._DNme.._b.wme. 233, 247,
253,319,322, 347

prana 123

Prehnite avec inclusions d'épidote
247

préjugé 137

pression du sang 164, 266,304,
309,330

es humanitaires 122

priver d'énergie 14, 57, 64, 65, 68,
88, 90,102,106,132,142, 153,166,
187,190, 210, 216, 217, 228, 237,
230, 245, 268, 274, 281, 286, 287,
289,208, 305,329,343

problémes ancestraux 245-246

problémes neurologiques 119

processus autonomes 168,333

processus de vieillissernent 233

production d’hormones 42

prostate 84, 314

protection 69,72, 90,132, 135,137
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138,164, 165-166, 174,186, 196,
210, 222
protéines, décompositon des 111,
195, 206
psilomélane 187
psoriasis 41,164
psychométrie n2
puberté 82
purifiant éthérigue 9o
purification
chakras 74,125,147, 163, 226
cranes de cristal 27
cristaux 14, 215, 362, 374
environnementale 215
Du plexus solaire 130
sang 349
terre 333
zones de mal-étre 199
Pyrite 44, 313
Gabbro avec pyrite 137
iridescente 251-252
peau de serpent 251
plume 250-253
pierres additionnelles 251-
253
Pyrite en magnésite 252-253
Pyrite en quartz 253
Pyrite avec sphalérite 254
Pyrite de fer 174
pyrolusite 44
pyromangite 256-257
Pyromorphite 255
pyrophyllite 100
Pyroxéne 135, 136
grenat en pyroxéne 13g

Mﬁwzwm. 131,14, 151,167, 250, 276,
300, 306, 312, 338
quarante-quatrime chakra 291
Quartz 25, 53, 59, 63, 66,124,149,
156,159, 174, 187,215, 299, 338
abricot 265-267
Agnitite ™ 258-259
Ajo 260-261
Amphibale 316
arc-en-ciel voir feu et glace
Aura champagne 269-270
Aurora 262-264, 376
couleurs spécifiques 264
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bougie 32
Celadonite fantdme 268
feu et glace 271-273
fumé drusiforme 258
fumé graphique 32,33
fumé graphique en feldspath
147148
pierre additionnelle 148
gueérisseur doré 276-278, 287
guérisseur doré drusiforme
277-278
guérisseur doré fantdme 278
guérisseurs or et argent 278
jour et nuit 267
révélation 267
Lodolite 279
doigt de Madagascar 33, 283
de Madagascar 32
merkabite ™ g6-g7
Messina 284
Maldau ™ 285
neige 352, 353
nuageux de Madapascar 32,
282-283
pierre additionnelle 283
ceil-de-chat 266
papaye voir abricot
Piémontite 286
Pyrite en quartz 253
quartz avec grenat 274
quartz avec or 275
mayanite arc-en-ciel 11,16, 1g,
287-289
rose 24
rubis lavande ™ 238-239
scribe sacré 290-291
Satayaloka ™ g4
plerre de sanctuaire 2g2-293
soufre en quartz 263
Tangerine 294
Tangerose 294-295
trigone 37, 206-298, 359, 376
voir aussi quartz fumé
Que Sera 11, 299-301
pierre additionnelle 301

R

raci

me 150
racisme 102,137

radicaux libres 84,127,180, 324
radiesthésie avec les doigts 363
radioactivité 179
Ramsayite voir Lorenzite
Raphaél 272
rappel de |a vie 93
rate 84,164,166, 203, 210
purification de 46
Réalgar et orpiment 303
réalisation 82
réalité 85, 96, 98, 9g, 146,160,181,
252, 272, 296, 297, 298, 299, 326
recharger 215
cranes de cristal 27
recherches 55-56
réconciliation 37, 68, 81, 239, 246
réévaluation 264
réflexologie 161
régénération 30, 215, 240,313
régression dans la vie 16
régulation de |a bile 65,78
reins 85,164, 180, 203, 210, 247,
309, 333, 355
calculs 253
régénération 65
troubles 322, 325
régulateurs métaboliques 176
Reiki 51,292
praticiens 244
relations
contentement in 171
harmoniser 62
lier 161
recadrer 41
stabiliser 203
relaxation 308, 309
renaissance 57,176, 214, 273,328
renouvellement 30
Renierite 304
réputation 163
ressentiment 120,129, 165, 176
résistance 177
résolution 68
résonance énergétique 1o
respect de sol 68, 228, 342
respiration 56, 307
difficultés respiratoires 347
systéme respiratoire 249, 251,

résurrection 273
rétablissement aprés une maladle
grave 111, 208, 233, 333
rétablissement aprés une
opération 85, 1m
rétablissement postopératoire 194
rétine 314
rétention des fluides 74, 84,107,
123,127,153
réve lucide 126, 318
réves 47, 48, 52, 65,11, 141,161, 229,
249,318,336
Rhode Island 120
rhodium 5o
Rhodochrosite 66, 187, 256
bleue voir Perumar ™
Rhodonite 254
Rhodozaz ™ (Azeztulite rose) 66
Rhedizite 305-306, 359
en feldspath 306
rhumatisme 138, 150, 304
rhume 138, 218, 221, 325
Richterite 308-309
riébeckite-arfvadsonite 154
Ri€bekite 307
rigidité 351
rituels 92,150, 328
roches
ignées 3o
métamerphigues 31
sédimentaires 30-31
Roselite 310
Rosophia ™ 19, 63-66
Azeztulites additionnelles
65-66
Rubis
€n granite 151
eh pierre de lune 204
rutile 44,188, 266
rythmes circadiens 133

S
sagesse 43, 46, 47, 104, 176, 226,
286,349

ancienne 129, 214, 230,232
des cranes de cristal 24, 25
universelle so

sang 44,166, 259
calllots 58, 241, 253
circulation 17, 54, 139

énergie 123
globules blancs 264
globules rouges 264
numération faible 240
oxygénation 123, 251, 253
purification du 42, 46, 266
troubles 76,123,189, 325
santé 50, 51,70, 264, 283
sautes d'humeur 72, 336, 344
savoir
ancien 223, 281,291
ésotérique 13
éternel 332
oublié ne
supérieur 328, 346
spirituel g7
universel 85
Schalenblende 313-314
Schéelite 315-317
schéma éthérique 17, 46, 51,53, 60,
66, 94,108,176, 216, 244, 278,
281,205, 306, 311,316,319, 336,
350
sclérose en plagues 8o
Scolécite 318-319
sécurité 266, 322
sédation 44
Sélénite doree 145-146
sensibilité 54
énergétique 215-216
sérénité 47,172, 203, 205
Serpentine 75, 135,136, 327
Chrysotile en serpentine 13
en obsidienne 321-322
Stichtite et serpentine 329-3130
sentiments
comrmuniguer 21
expression libre des 68
d'infériorité 132, 330
négatifs 102
obsolétes 176
refoulés 67,141
Sedona Stone 320
selénium 50
Shattuckite 241
Shungite 323-325
Sida 123, 314
Silex 19, 30
silice 135,152, 231
Sillimanite 48,326

sincerité 1m, 342

sinus 344

sodium 140

sommell 65, g5, 176,233,314

Sonora Sunrise voir Cuprite avec
chrysocolla
Sophia 63
soulagement de la douleur 41,82,
176,306, 325, 331,337
Spessartine 66
Sphalérite 44,313
Pyrite avec sphalérite 254
Spinelle 352
squelette 98,109, 117,123, 113, 243,
328,342
stabilité 159, 167,199, 213, 337 338,
353
stabilité émotionnelle 72
Stéatite 327-328
stérilité 7o, 82, 85,128,150
Stonehenge 24, 152
stress 31, 42, 44, 48, 90, 94,121,136,
138,192, 220, 223, 252,307, 308,
309,325,333
stress électromagnétique 270
Stress post-traumatigue 309
stichtite et serpentine 329-330
Stromatolite 332333
stromatolite verte voir Kambaba
stromatolites 167
Strontianite 334
sugilite 242,307
Soufre en quartz 293
sulfate de cuivre 106
sunset Gold voir Sélénite dorée
suracidification 180
surcharge psychique 44
survie
instincts 191
problémes 16,117,340
et roches métamorphiques 31
et roches sedimentaires 31
savoir-faire 41
symbaoles runiques 148
synchronicité heureuse 55, 82
syndrome du batiment malsain
173,375
syndrome du calon irritable 74, 119,
201,319
syndrome de fatigue chronique
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233,325
syndrome de Fimposteur 66
syndrome de Marfan 181
syndrome prémenstruel 77, 227,
279,322
systérne endocrinien 17, 42, 68, 81,
229,270, 273,314
systéme de filtrage 325
systéme hormonal féminin 123,
203
systéme immunitaire 17, 42,127,
136,137,164, 170,179, 221, 229,
233, 240, 254, 264, 281,205,304,
308,309, 314, 324, 325,344, 356
systéme métabolique 42,139,179,
281, 356
systéme nerveux 58,107,170,178,
183, 206, 233, 247, 281,349
harmoniser 330
rééquilibrer 111
troubles 54, 68
systéme nerveux sympathique 121
systéme reproducteur 355

T
tact 111,150, 201
talents 46
Tantalite 11,335-337 375
pierre additionnelle 337
Tan tien 299
tapotement, thérapies 168,316
Tarot 343, 355
émail dentaire 235
techniques de traitement
métamorphigue 161
téléchargements énergétiques 57
téléchargements psychiques 142
télépathie 43, 58,112,373
et erines de cristal 24
et groupe mental 37
avec créatures aquatiques 93
température corporelle 117, 253
Temps du réve 349
tendons 328
élasticité 65,334
tension
musculaire 72, 82
diminuer 82
Terraluminite ™ 19, 338




INDEX

terre
et ciel 43
contact avec 136
corps éthérique subtil 65
élémentaux 183
fertilité 72
guérison 109, 128,199, 200, 231,
264, 270, 281, 305, 333, 334,
338, 341, 345, 349, 359
meéridiens 72
purification 333
Terre Meére 261,338
cérémonies 235
terreurs nocturnes 229, 347
testicules 314
théme natal 211
thérapie par |2 parole 208
Thompsonite 339
Thunder Egg 340-41, 348
thymus 247,309, 333,339
thyroide 247, 270, 309
prablémes 11g, 121
timidité 225
Tinguaite 342
tissu
flexibilité/élasticité 312
réparation 127,176, 286, 337
tissu conjonctif 144,180,181, 349
titane 50, 69, 70, 75,120
Titanite (Sphéne) 44, 343-344
Topaze azotigue 6g-70
Torbernite 345
tourmaline 188
Tout ce qui existe 14, 64, 80, 88,
101,108,134, 144, 164, 181,188,
196, 260, 276, 294, 297, 298, 330,
345
toxicité 19, 58, 74,109, 118, 150, 270,
297
toxines 104,117,127, 168,179,180,
251, 253,270,333
transfert d'énergie 235
tranguillité 51, g4, 1o, 292,347
transformation 7, 104, 107, 151,191,
207 312
transmutation 40,176, 214, 215, 216,
226,269, 270, 273, 275
traumatismes 71, 88,151,154, 164,
176,190, 211, 214, 233, 247, 274,
295, 308,319,337, 353

émotionnel 38-39, 48, 92,148,
239,285
psychologique 48
travail d'ascension 66
travail de la déesse g2
travail extracorporel 313
travail métaphysique 43, 126,137,
138,156, 222, 252, 260, 280
travail psychelogique 156
travall de visualisation 182
Trémolite 124,346-347
Triangulation 374
trichroique 48
tromperie 104, 254
tronc cérébral 13,168, 333
trouble affectif saisonnier 146, 240
troubles auditifs 130
troubles bi-polaires 73, 86, 201
troubles cognitifs 46
troubles du comportement
alimentaire 46, 70, 73,330
trouble déficitaire de l'atten
120-121

troubles gastriques 325
troubles génétiques 201,233
troubles métaboliques 123,138
troubles de |a parole 82
troubles de la personnalité 73
troubles psychiatriques 176
troubles de la repreduction 74, 82,
107,295
troubles sexuels 70,128, 227
a cause psychosornatique 68
troubles du visage 150
tuberculose 148
Tugtupite 256, 359
tumeurs 180, 319
Turquoise Mohave 196-197
pierre additionnelle 197
Turquoise Navaho pourpre 157

U

ulcére 119, 201

Uluru {Ayers) 348

uranium so

urétre 317

urticaire 119, 349,357

Uvite {Tourmaline sur magnésite)
350
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Vv
vacillation 86
vaisseaux sanguins 7o, 155, 317
Valentinite et stibnite 351
valeur 217
valeur personnelle 82, 252, 265
vampires psychiques 210, 335
vampirisme émotionnel 210
vampirisme énergétique 94
varices 194, 249
veines 76, 113,148,164, 190,193, 357
vérité 6o, 81,122,162, 245, 246, 283,
290
amour de 82
spirituel 64, 18
verre volcanique voir Verre Andara
vertébres, alignement des 157
vertige 309, 373
vessie 247, 333
inflammation 317
dysfonctionnement 123
régénération 65
vibrations
cristaux a vibration élevée 18-19
fréquence vibrationnelle 23, 26
harmoniser les nouveaux 82
négative 215
montant a un niveau élevé 107
recalibrer 19
structure du cristal 14-15
Victorite 352-353
Violane (Dioptase bleue) 125
violence 137
virus 173

chakra 41, 95,123,125, 174, 234,
216, 368-369, 372
composantes 60
guérison 102,128,137, 233, 272,
295, 322
karma 372
régression 41,116,117, 182, 306,
357
travail 232
vigueur 56,178, 253, 353
VIH 314
vision intérieure 143
visien métaphysique 140
vision faible 157

vision psychigue 107
vision spirituelle 38, 52,140
visualisation 76,177, 273, 350
vitalité 115, 117, 123, 159, 183, 282,
334,349
Voegesite 354-355
voies neurales 46, 104,183, 234,319
volonté 171, 201,266
volonté individulle 111,123,145, 145,
211, 277,358
VOyage 43, 4546, 57,59, 92,104,
138,158, 214, 251, 315, 318, 320
astral 75
chamanique 6g-70, 112,151,188,
224,281,321
extracorporel 343, 352
inframonde 222
multidimensionnel 23, 36, 66,
200, 269, 297, 301
dans les vies antérieures 174
Vulcanite voir Que Sera

W
Winchite 356
Wurtzite 313

X
Xénotine 358

Y
yang 316
yeux 229,266
guérison 78
troubles 65,138, 150, 151,157,
225,306,373

Z

Zadkiel, archange 51,107,184

Zebradorite voir quartz fumé
graphique en feldspath

Zig-Zag 375

Zircon 156

zona 164

Zultanite voir Diaspore
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