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Le secret quantique.
Comment attirer l'argent, la santé et la prospérité dans votre

vie.
Adam Ravi.

La règle fondamentale de la physique quantique réside dans les vibrations que nous
émettons dans l'Univers, et pour comprendre comment faire entrer de l'argent dans nos
vies, nous devons pratiquer certaines techniques qui fonctionnent comme un aimant.
 

Si nous voulons que l'Univers travaille pour que nous changions notre vie financière,
nous devons échanger nos pensées diminuantes et appauvrissantes contre des pensées
grandioses, en mettant l'accent sur la fortune !
 

Croyez-moi, vous pouvez changer votre vie pour le mieux.
 



 Introduction.
La physique quantique, également connue sous le nom de

mécanique quantique, est un vaste domaine d'étude consacré à
l'analyse et à la description du comportement de petits systèmes
physiques, proches de la taille des molécules, des atomes et des
particules subatomiques.

Grâce à la physique quantique, il a été possible de comprendre
les mécanismes de la décroissance radioactive, des émissions et de
l'absorption de la lumière par les atomes, de la production de rayons
X, de l'effet photoélectrique, des propriétés électriques des semi-
conducteurs, etc.

Lorsque nous entrons dans l'échelle des atomes et des
molécules, les lois de la physique macroscopique, qui sont
parfaitement capables de décrire les états de mouvement des corps
que nous voyons quotidiennement autour de nous, deviennent
obsolètes et incapables de déterminer les quantités physiques
liées à ces minuscules particules.

Ce qui se passe dans le monde quantique, c'est que les lois de la
physique ne sont plus déterministes, c'est-à-dire qu'elles ne
permettent pas de prédire exactement où se trouve un objet, ni à
quelle vitesse : rien ici n'est déterministe, les mesures obtenues à
partir de systèmes quantiques sont exprimées en probabilités.

Actuellement, nous disposons de systèmes de mesure capables
de nous fournir la position d'un objet avec une précision extrême.
Cependant, même avec les technologies les plus avancées, nous ne
serions pas en mesure de déterminer la position exacte d'un atome,
par exemple. Cette impossibilité n'est pas liée à la résolution d'un
appareil ou à la capacité d'un instrument, mais à la nature même de
la physique quantique.

Cette nature de la physique quantique s'est révélée au fil du
temps être une véritable inconnue, longtemps incomprise, ce qui a
fini par amener de nombreux physiciens à la remettre en question, à
lui donner des interprétations différentes, voire à la nier



complètement. Néanmoins, elle a également contribué à la création
de plusieurs mythes et croyances autour du concept de physique
quantique.

Bien que cela semble "étrange", la mécanique quantique est
l'une des théories les plus réussies de la physique, la précision des
résultats obtenus par cette théorie peut être effrayante. De nos jours,
l'interprétation la plus populaire et la plus acceptée de la mécanique
quantique est appelée interprétation de Copenhague, développée
par certains des plus grands noms de la science, tels que Niels
Bohr, Max Born, Wolfgang Pauli, Werner Heisenberg et d'autres.

L'interprétation de Copenhague a été consolidée lors de la conférence Solvay.
Selon cette interprétation, tous les systèmes quantiques ont une

fonction d'onde qui les décrit complètement. Cette fonction d'onde
est une expression mathématique complexe et virtuelle (sans sa
propre réalité), dont il est possible d'extraire toutes les informations
de ce système.

Les résultats obtenus sur la base des fonctions d'onde, à leur
tour, sont la probabilité que quelque chose soit observé ou que nous
trouvions un atome à un certain niveau d'énergie. Mais il peut s'agir
de la probabilité qu'un atome effectue une émission radioactive ou
qu'un neutron subisse une désintégration, devenant un neutron et un
électron. Les possibilités sont énormes.

Le défi des physiciens est de trouver la fonction d'onde pour le
système, et ce n'est pas du tout facile - il faut résoudre une ou
plusieurs équations de Schröedinger, cette équation met en



relation les énergies cinétiques et le potentiel des systèmes
quantiques.

Applications de la physique quantique
Grâce à la physique quantique, il est possible de comprendre :

Les émissions de lumière des atomes ;
Les phénomènes de décroissance radioactive ;
Le fonctionnement du laser, l'effet photoélectrique ;
L'attraction entre les neutrons et les protons dans le

noyau atomique ;
Le modèle standard de la physique des particules ;
La dualité onde-particule ;
Toutes les lois de la physique classique que nous

connaissons (puisque, pour être plus générales, les lois de
la mécanique quantique sont capables de dériver des lois
qui régissent notre monde classique).

 

Le fonctionnement du laser n'a été obtenu qu'en étudiant la mécanique quantique.
 



Chapitre 1 : Origine
L'apparition de la physique quantique moderne a eu lieu en 1920,

lorsque le physicien allemand Max Planck a réussi à expliquer le
mécanisme d'émission des corps noirs et sa relation avec une erreur
bizarre dans les calculs de l'époque, appelée catastrophe
ultraviolette.

Il s'avère que les corps noirs, objets capables d'absorber tout le
rayonnement qui leur est destiné, de le réémettre sous forme de
rayonnement thermique, ne l'ont pas émis comme prévu par la
théorie électromagnétique actuelle. Pour résoudre la situation, Max
Planck a suggéré de quantifier l'énergie du champ
électromagnétique, c'est-à-dire de la subdiviser en petits paquets
d'énergie, qui, un peu plus tard, seraient appelés photons - les
quanta d'énergie.

L'interprétation de Planck du rayonnement des corps noirs n'a
pas été bien acceptée (même pas par lui), mais quelques années
plus tard, Albert Einstein a utilisé le même argument et a réussi à
expliquer l'effet photoélectrique.

En 1905, Einstein a publié une série d'articles qui ont marqué la
date comme "l'année miraculeuse de la physique", mais sa
consécration est venue de son prix Nobel de physique, pour avoir
expliqué le mécanisme de la photoélectricité. Einstein avait conclu
que la lumière se comporte à la fois comme une particule et comme
une onde. Ce comportement est connu sous le nom de double
nature de la lumière.

En 1924, c'est au tour de Louis de Broglie de contribuer à la
mécanique quantique. De Broglie a publié, dans sa thèse de
doctorat, que les particules quantiques présentent également une
longueur d'onde, ainsi que la lumière, et devraient donc présenter
un comportement ondulatoire sous certaines conditions.

Le physicien français a prédit que les électrons devraient
présenter un modèle d'interférence lorsqu'ils sont soumis à
l'expérience de la double fente, tout comme les ondes. En 1927, son



hypothèse est confirmée par l'expérience Davisson-Germer : la
dualité entre l'onde et la matière est établie.

Le motif du double comportement de la matière est resté inconnu
jusqu'à ce que, en 1927, Werner Heisenberg énonce un principe
physique dérivé des propriétés mathématiques de la théorie
quantique. Selon ce principe, connu sous le nom de principe
d'incertitude, il existe des paires de variables qui ne peuvent pas
être mesurées simultanément avec une précision totale. Ces
variables sont appelées variables conjuguées.

La position et la vitesse, par exemple, sont des quantités
physiques qui ne peuvent être déterminées avec une précision totale
dans le monde quantique : si nous connaissons avec une grande
précision la vitesse d'un atome, nous perdons complètement la
précision de sa position, de la même manière, si nous pouvions
mesurer la vitesse d'un atome, nous ne pourrions pas dire quelle est
sa position à ce même instant.

Pour comprendre le principe de l'incertitude, il suffit de penser à
la façon dont nous voyons les choses : la lumière qui émane des
objets doit atteindre nos yeux, afin que cette information soit traduite
par notre cerveau. En d'autres termes, pour voir, nous devons
échanger des photons avec notre environnement. Dans le cas
des atomes et des particules, c'est plus grave qu'il n'y paraît :
imaginez que vous vouliez savoir où se trouve un atome, pour cela il
faudrait émettre un photon dans sa direction, mais en le faisant,
l'atome prendrait de la vitesse à cause de la collision, de sorte que
vous ne sauriez plus où il se trouve.

Le principe d'incertitude nous permet donc de comprendre un
peu mieux la dualité de la matière ondulatoire : dans le monde
quantique, les quantités physiques se comportent de manière non
déterministe, comme s'il s'agissait d'ondes, dont les amplitudes sont
en fait des probabilités.



Chapitre 2 : Comment attirer l'argent grâce au
pouvoir de l'esprit en 21 jours maximum.

Attirer de l'argent avec le pouvoir de l'esprit peut sembler
surfait, et même faux, pour certaines personnes, mais la vérité est
que nous possédons une force bien plus grande que nous ne le
croyons.

Les petites transformations commencent par un pas, qui se
traduit par de grands changements dans le futur, basés sur des
actions relativement simples.

L'univers est en mouvement constant, il se transforme et envoie
de l'énergie à tout ce que nous sommes et savons.

Ainsi, s'unir à l'univers par l'esprit est l'un des piliers
fondamentaux pour attirer les choses positives dans notre vie.

De cette façon, attirer l'argent avec le pouvoir de l'esprit devient
aussi possible que tout autre objectif.

Malgré ce qu'il dit, l'argent apporte beaucoup de choses
essentielles à la survie, en plus du confort, de la sécurité et de la
réalisation des rêves.

Si vous souhaitez commencer à attirer de l'argent, vous devez
connaître ces recommandations et changer votre vision du monde.

Il s'agit de transformations minimales, qui entraîneront un
changement significatif dans votre vie, et dans les 21 jours, la
transaction sera perceptible.

Étape 1 - Utiliser le droit d'attraction
Quelles que soient les croyances religieuses ou spirituelles, tout

est énergie. Tout ce qui nous entoure, tout ce qui nous entoure, tout
ce que nous voyons ou pas.

L'univers est une énergie. La nature est énergie, les
constructions humaines sont énergie. Il est important de comprendre
cela, de comprendre la loi de l'attraction.

En même temps que nous vivons dans un échange constant
d'énergies avec l'univers et le monde, nous devenons également co-
auteurs d'énergie, car nous sommes aussi des corps célestes.



Nous sommes notre propre univers, qui est entouré par l'univers.
Ces deux existences sont liées de manière bilatérale, échangeant
leurs énergies à tout moment.

De cette façon, l'énergie est transfigurée en ondes de vibration,
qui sont envoyées et reçues.

Toutes les ondes que nous créons et envoyons attirent des
ondes similaires.

Ainsi, si nous transformons l'énergie en ondes positives, nous
attirerons les ondes positives envoyées par l'univers. Il en va de
même pour les ondes négatives.

C'est sur cela que repose la loi de l'attraction, c'est un pilier
important pour attirer l'argent avec le pouvoir de l'esprit.

La loi de l'attraction indique que nous attirons ce que nous
envoyons sous forme d'énergie. L'univers correspond à nos
vibrations à la même fréquence.

Enfin, comprendre que nous sommes une énergie correspondant
à d'autres énergies rend possible la modification de la pensée.

Si nous voulons attirer des choses positives dans notre vie, nous
devons l'imaginer et avoir des pensées positives.

Vouloir attirer l'argent en pensant des choses comme "je ne serai
jamais riche" ou "ça ne marche pas" est inutile. L'univers ne rendra
que sa propre vibration.

La loi de l'attraction est en tout, et est régie par le pouvoir de
notre esprit.

Ne sous-estimez jamais la capacité de vos propres pensées, et
souvenez-vous toujours que nous échangeons de la matière avec le
monde, et que cela nous rend ce que nous pensons mériter.

Étape 2 - Reprogrammer votre esprit

Pour attirer l'argent avec le pouvoir de l'esprit, il est nécessaire
de faire le premier pas vers la transformation de la vie.

Tout au long de votre voyage, vous avez été entouré de
personnes qui partagent un certain bon sens, et ces pensées
finissent par devenir une vérité dans votre esprit.



Qui n'a jamais entendu des phrases comme "l'argent n'apporte
pas le bonheur", ou "je suis pauvre, mais je suis heureux". Surtout
les familles moins riches qui ont dû se battre pour survivre.

Il n'y a plus rien à penser et à croire, mais si vous voulez attirer
de l'argent, vous devez reprogrammer votre esprit à partir de
concepts comme ceux-ci.

Débarrassez-vous de l'idée que vous êtes quelqu'un qui ne
mérite pas d'avoir de l'argent, ou qui se contente de peu. Activez
votre esprit pour être ambitieux, déterminé, vouloir avoir de l'argent
et croire que vous en êtes digne.

De cette façon, la loi de l'attraction elle-même agira différemment
dans votre vie. Créez vos propres idéaux, sans influence extérieure,
à partir de vos convictions.

C'est une étape importante pour commencer à attirer de l'argent
le plus rapidement possible.

Les pensées négatives et autres contrôles de tiers dans notre
esprit sont de grands retards, et même inconsciemment nous
finissons par croire les choses auxquelles nous sommes exposés.

Étape 3 - Stimuler votre esprit
Après avoir reprogrammé votre esprit pour vous débarrasser des

pensées qui peuvent vous retarder dans vos objectifs, vous devez
constamment le stimuler.

Pour stimuler votre esprit, vous devez être entouré d'un contenu
positif et réaffirmer constamment votre pouvoir.

Consommez des livres, des cours, des vidéos, des podcasts, des
documentaires, rencontrez des experts, assistez à des conférences.

Toutes ces actions sont des stimuli puissants, notamment pour
attirer l'argent grâce au pouvoir de l'esprit.

Être en contact avec des vibrations positives produit également
une bonne énergie autour de nous.

De la même manière, le fait d'être avec des gens qui vous
dérangent et des renforts négatifs vous éloigne de votre but.

Il est donc important de stimuler l'esprit, pour qu'il puisse agir
puissamment dans notre vie. Toutes sortes de contenus et de
personnalités favorables sont les bienvenus.

Étape 4 - Pratiquer la visualisation



Notre esprit est puissant. Soyez-en conscient avant toute chose.
En plus de stimuler les pensées positives et d'envoyer de bonnes

vibrations à l'univers avec lequel nous communiquons, il est
essentiel d'avoir tout cela clair dans notre esprit.

Ainsi, la visualisation est une pratique hautement recommandée
pour attirer l'argent grâce au pouvoir de l'esprit.

Au moins une fois par jour, essayez de visualiser votre objectif. Si
vous vous voyez gagner de l'argent, visualisez-le avec conviction.

Penser de manière positive, renforcer l'esprit et visualiser votre
objectif est essentiel pour commencer à attirer vos récompenses.

Visualisez de différentes manières, comme vous le pouvez.
Pensez à ce que vous ferez de l'argent, où vous le mettrez,
comment vous l'administrerez, imaginez même votre compte
bancaire.

De petites visualisations le rendent finalement réalité. Ce sont
des vibrations déterminées qui attirent d'autres énergies.

Étape 5 - Avoir des déclarations positives
Enfin, l'esprit possède des capacités incroyables, mais il doit

aussi avoir une véritable conviction.
Tout comme il y a des pensées extérieures que nous entendons

et que nous prenons pour acquises, notre propre discours a une
influence.

Essayez toujours d'avoir des déclarations positives. Si
nécessaire, répétez à voix haute devant le miroir.

Dites que vous allez gagner de l'argent. Que vous obtiendrez un
meilleur salaire, que vous acquerrez ce bien matériel dont vous
rêvez, qui en est digne.

Les déclarations positives sont aussi des vibrations, et sont très
persuasives.

Le répéter, même à voix haute, est d'une grande importance pour
devenir vrai.

Final Words - Le pouvoir de la transformation de l'esprit
En bref, suivre de petits gestes au quotidien peut apporter un

grand changement dans votre vie.
Il est possible d'attirer de l'argent en peu de temps avec votre

esprit. Il suffit d'être déterminé et, surtout, de connaître son propre



esprit et ses propres pensées.
Reprogrammer, stimuler, affirmer et partager les énergies de

l'univers. De cette façon, l'argent viendra sûrement, plus vite que
vous ne pouvez l'imaginer.



Chapitre 3 : Apprendre à faire un saut
quantique de l'esprit

Avez-vous déjà entendu parler de l'expression "saut quantique
de l'esprit" ?

Au cas où vous n'en auriez jamais entendu parler, le saut
quantique est un phénomène qui se produit en physique quantique.

Il est donc important de comprendre les phénomènes de cette
nouvelle science et son fonctionnement.

Mais avant de poursuivre, nous devons d'abord expliquer le saut
quantique qui se produit dans le monde des particules
subatomiques.

Êtes-vous prêt pour l'aventure dans le monde de ces sous-
particules ?

Comprendre ce qu'est le saut quantique
Dans le monde subatomique, le saut quantique se produit

lorsque l'électron gagne beaucoup d'énergie et saute dans une
orbite plus grande de l'atome.

Cependant, lorsque l'électron fait son saut quantique, il disparaît
simplement de l'orbite A et réapparaît dans l'orbite B.

L'électron n'a pas parcouru la distance de A à B, il disparaît
simplement d'un point et réapparaît à un autre point.

Par exemple, imaginez que la planète terre est un électron. Il fait
donc un bond en avant et se retrouve en orbite autour de Mars.

Mais sur le chemin de la terre vers Mars, il n'y avait pas de trafic,
il a simplement disparu d'un point et réapparu à un autre point.

Comment faire le saut quantique de l'esprit ?
Ayant compris le concept de ce qu'est le saut quantique dans le

monde subatomique, analysons comment le saut quantique de
l'esprit fonctionne dans nos vies.

Vous avez vu que dans le cas de l'électron, le saut se produit
lorsqu'il reçoit beaucoup d'énergie.

"Mais quelle serait cette énergie dans notre esprit ?"



Savez-vous quand vous assistez à des entretiens de motivation ?
Vous regardez une vidéo ou lisez quelque chose qui vous apporte
beaucoup d'informations sur votre conscience ?

À ce stade, vous finissez par obtenir beaucoup d'informations, et
énergie égale information.

À ce stade, votre conscience est "énergisée" et prête à faire un
bond en avant dans votre réalité.

Autrement dit, vous êtes déterminé à quitter le point A et à
réapparaître au point B.

Supposons que le point A soit votre vie actuelle et que vous
vouliez la changer.

Parfois, on veut plus de prospérité, d'amour, de joie, de paix et
de santé.

C'est vouloir faire un saut quantique dans l'esprit.
Et pour cela, il faut de l'énergie/des informations pour faire ce

changement.
Au moment même où vous lisez cet article, vous ajoutez des

informations à votre conscience.
Peu après, vous lisez un autre article, regardez une vidéo sur le

sujet...
Il arrive un moment où vous avez ajouté beaucoup d'informations

à votre conscience.
Quand il s'en rend compte, il a fait un bond en avant dans son

esprit, c'est-à-dire qu'il fait l'expérience d'une nouvelle réalité.
Attention à l'entropie psychique.
Votre esprit est désormais dynamisé, c'est-à-dire qu'il dispose

d'informations qui seraient des connaissances, et cela est essentiel
pour le saut quantique de l'esprit.

Cependant, si nous ne faisons pas attention, cette énergie peut
se dissiper, et nous sommes donc retournés sur l'orbite précédente
dans laquelle nous étions.

Nous devons faire attention à ne pas entrer dans l'entropie
psychique, c'est-à-dire les pensées négatives.

Ils peuvent voler cette énergie, c'est-à-dire perturber votre saut
quantique de l'esprit.



Chapitre 4 : 11 étapes pour élever votre
fréquence vibratoire

Avez-vous déjà entendu parler d'une fréquence vibratoire ?
Comme nous le savons, tout dans l'univers est constitué

d'atomes.
A leur tour, ces atomes émettent un champ électromagnétique

appelé "fréquence vibratoire".
Cette fréquence vibratoire est responsable des choses que

nous avons et que nous attirons dans notre vie.
Qu'est-ce que la fréquence vibratoire ?
La fréquence vibratoire peut être mesurée par l'échelle de

Hawkins qui varie sur une ligne graduée de 20 Hz à 1000 Hz.
Ainsi, l'échelle de Hawkins mesure les fréquences vibratoires de

nos émotions, comme dans l'image ci-dessus.
Par conséquent, la fréquence vibratoire est l'ensemble de nos

pensées et de nos
sentiments.

Ainsi, nous fonctionnons comme une "station de radio", émettons
une fréquence vers l'univers et attirons quelque chose de similaire
dans nos vies.

Comment connaître votre fréquence vibratoire ?
Pour simplifier la compréhension, nous avons établi cette simple

liste avec les fréquences vibratoires positives et négatives.
Fréquences vibratoires positives

Éclairage - 700 Hz ou +
Paix - 600 Hz
Joie - 540 Hz
Amour - 500 Hz
Ratio - 400 Hz
Acceptation - 350 Hz
Arrangement - 310 Hz
Courage - 200 Hz



 
Fréquences vibratoires négatives

Colère - 150 Hz
La peur - 100 Hz
Magoa - 75 Hz
Culpabilité - 30 Hz
La honte - 20 Hz

 
Lorsque vous vous trouvez dans des vibrations positives, vous

attirez par conséquent des choses bonnes
et positives dans votre vie.

Cependant, si vous êtes dans des vibrations négatives, vous
attirerez malheureusement des situations négatives dans votre vie.

11 étapes pour augmenter la fréquence vibratoire
Etape 01. Évitez les mots négatifs.
Comme nous le savons, les mots génèrent des vibrations qui

peuvent être positives ou négatives.
Ainsi, si vous prononcez constamment des mots négatifs comme

"jurer et
jurer", vous émettrez une fréquence négative qui diminuera votre
fréquence.

Par conséquent, diminuez ou éliminez totalement les mots
négatifs de votre vocabulaire.

Étape 02. Organisez votre environnement
Saviez-vous que l'énergie de l'endroit où vous vous trouvez peut

interférer avec votre fréquence vibratoire ?
Il est donc très important de garder notre maison et l'endroit où

nous travaillons toujours propres et organisés.
Que ce soit à la maison ou au travail, le désordre et le désordre

génèrent des sentiments négatifs.
Il faut donc faire en sorte que les choses soient en ordre et bien

rangées autant que possible.
Étape 03. Améliorez vos entreprises



Saviez-vous que les personnes qui passent la plupart de leur
temps avec vous interfèrent avec votre fréquence vibratoire ?

Comme nous le savons, nous avons tous notre partie "vibratoire"
qui interagit avec les autres consciences.

Par conséquent, ces autres consciences interfèrent avec leur
fréquence.

Si vous fréquentez beaucoup de personnes tristes et négatives
qui se plaignent de la vie, font des intrigues aux autres, votre
fréquence vibratoire correspondra à la leur.

Au contraire, si vous passez la plupart de votre temps avec des
personnes positives, optimistes, joyeuses et aimantes, vous ferez
correspondre votre fréquence vibratoire avec la leur.

Étape 04. Se souvenir des moments positifs
Lorsque vous vous souvenez des moments heureux que vous

avez vécus, votre cerveau produit les mêmes états mentaux.
Ainsi, vous apportez au "maintenant" les mêmes énergies

positives de bonheur et de joie.
Souvenez-vous que votre cerveau ne peut pas distinguer

quelque chose d'imaginé de quelque chose de réel.
Étape 05. Utiliser les archétypes
L'utilisation d'archétypes peut influencer directement la biochimie

de notre cerveau.
Ainsi, les archétypes modifient notre fréquence vibratoire.
Il est donc important d'utiliser des archétypes forts qui nous

apportent des sentiments bons et positifs.
Étape 06. Penser positif et être optimiste
La façon dont vous pensez influence votre fréquence vibratoire.
Chacune de vos pensées génère une réponse dans le cerveau,

produisant ainsi un certain sentiment.
Alors, cultivez toujours les bonnes pensées.
Étape 07. Écouter de la musique positive
Les chansons ont un énorme intérêt à modifier nos états

mentaux.
Mais pour augmenter notre fréquence, nous devons écouter de la

musique vivante qui nous rend heureux et joyeux.



De cette façon, faites attention aux paroles des chansons que
vous entendez habituellement, car elles peuvent abaisser votre
fréquence.

Étape 08. Les choses que vous regardez
N'oubliez pas que tout ce que vous regardez à la télévision, dans

les films et les sitcoms reste coincé
dans votre subconscient.

C'est pourquoi il est important que nous éliminions les
programmes négatifs qui ne parlent que de la violence, de la mort et
d'autres mauvaises choses.

Nous devons adhérer à des programmes positifs qui nous
apportent de la joie, du bonheur qui contribuent à notre fréquence.

Étape 09. Faire des méditations
Les méditations sont excellentes pour augmenter notre

fréquence vibratoire.
Si vous n'avez pas l'habitude de méditer, vous pouvez

commencer par pratiquer pendant seulement 5 minutes de votre
journée, avec le temps vous augmenterez le temps de pratique.

Étape 10 : Élaboration
L'exercice physique libère de nombreuses hormones positives

qui contribuent à
rendre notre fréquence vibratoire positive.

Par conséquent, essayez d'inclure des exercices physiques
quotidiens dans votre programme.

Étape 11 : Soyez reconnaissant
La gratitude est la clé pour augmenter notre fréquence.
Vous pouvez commencer à le pratiquer dès aujourd'hui en

remerciant mentalement pour l'opportunité d'être en vie, de respirer
et de lire cet article.

La gratitude est excellente en termes de vibrations, elle ouvre les
portes de toutes les bonnes choses de l'univers.

Donc, soyez toujours reconnaissant pour tout ce que vous faites
dans votre vie.



Chapitre 5 : Que sont les archétypes ?
Les archétypes sont les idées primordiales de l'univers.
Ainsi, tout ce qui existe dans l'univers est archétypal et derrière

lui émane un sens.
Les archétypes peuvent être représentés par des photos, des

statues, des symboles, des images subliminales et d'autres formes.
Chaque fois qu'un archétype est utilisé par une certaine

personne, il entraîne la production de neurotransmetteurs qui sont
liés à cet archétype.

Un exemple largement utilisé dans le monde des archétypes est
l'archétype de l'aigle.

Cet archétype, lorsqu'il est utilisé, entraîne la production du
neurotransmetteur dopamine.

En retour, la dopamine donne à la personne plus de confiance,
d'énergie, d'estime de soi et de concentration sur l'obtention de
résultats.

C'est pourquoi les présidents, les grandes puissances mondiales
et les dirigeants utilisent l'archétype de l'aigle sur leurs drapeaux et
leurs logos.

Pour que vous puissiez mieux comprendre l'utilisation des
archétypes, séparons-les en

Archétypes positifs : produisent des neurotransmetteurs positifs
dans le cerveau.

Archétypes négatifs : ils altèrent la production de
neurotransmetteurs positifs dans le cerveau.

A-    Les types d'archétypes
Les archétypes positifs
Les archétypes positifs produisent des neurotransmetteurs

positifs dans le cerveau tels que la dopamine, la sérotonine,
l'endorphine, l'ocytocine et autres.

La libération de ces neurotransmetteurs rend l'individu plus
heureux, plus performant, plus calme et entre autres réactions



positives.
Voici la liste de quelques archétypes positifs et leur signification ;

Aigle : pouvoir, force, estime de soi, liberté.
Arbre : croissance de la prospérité.
Voiture : sexualité, pouvoir, sexe.
Hibou : connaissance, sagesse, pouvoir.
Équilibre : équilibre, décision.
Papillon : transmutation, changement, renaissance.
Chien : amitié, cause de réduction de l'anxiété,

protection.
Cheval : grande confiance en soi, décision,

indépendance.
L'épée : force et courage, puissance.
Fleurs : succès, harmonie, prospérité, calme, paix.
Chats : indépendance, estime de soi.
Les dauphins : intelligence, courage, sociabilité, joie.
Tigre : force, protection, action.

 
B-    Les archétypes négatifs

Maintenant, examinons quelques archétypes faibles qui
entravent la libération de neurotransmetteurs positifs dans le
cerveau.

Éléphant : poids excessif, dépression, charge d'âne.
Fourmi : trop de travail, trop facile.
Poulet : procréer sans arrêt.
Singe : Parle trop, vole.
Perroquet : imitateur, parle beaucoup.
Canard : à passer à l'envers.
Le rat : maladie, mal, voleur, est l'un des pires symboles.
Tortue : trop lente, lente presque à s'arrêter.
Vache : animal sacrificiel.

 



Bien sûr, la liste des archétypes est infinie et il ne serait pas
possible de parler de tout le monde dans un seul article.

Soyez donc conscient des symboles que vous voyez
habituellement dans votre maison, à la télévision ou dans les autres
environnements que vous fréquentez.

Oui, ils influencent vos émotions, votre comportement et vos
résultats.

Comment utiliser un archétype :
Cadres et statuettes
Les archétypes peuvent être représentés par des images et des

statues.
Ainsi, lorsque vous choisissez l'archétype que vous voulez

utiliser, il suffit de le placer à un endroit où vous pouvez le voir en
permanence.

Chaque fois que votre cerveau capte un certain archétype, il
produit les neurotransmetteurs responsables.

N'oubliez pas que l'utilisation de symboles peut se faire par le
biais d'images décoratives.

Il suffit de choisir l'archétype que vous voulez introduire dans
votre foyer ou votre environnement de travail.

Fonds d'écran et fonds d'écran
Si vous voulez profiter au maximum des avantages des

archétypes dans votre vie, mettez-les en fond d'écran sur votre
ordinateur ou votre téléphone portable.

Chaque fois que votre cerveau capte ces symboles, il produit
rapidement les neurotransmetteurs correspondants.



Chapitre 6 : L'archétype du roi Midas -
Abondance financière ou l'archétype des

multimillionnaires.
L'archétype du roi Midas a son pouvoir fortement lié à la

prospérité financière. Pour mieux comprendre son énergie, nous
allons commencer par raconter l'histoire de ce personnage.

Midas était un roi de la mythologie grecque ancienne qui a reçu
du dieu Bacchus (ou Dionysos, Dieu du vin) un grand don.

Selon l'histoire, le dieu Bacchus aurait manqué son père de la
création, M. Silène. Cependant, le vieil homme avait disparu après
avoir marché pendant des jours comme un ivrogne, étant retrouvé
au bout d'un moment par le roi Midas lui-même.

Midas l'a alors recueilli, lui a offert les soins nécessaires et, un
jour après sa guérison, l'a emmené sain et sauf auprès de son fils.
Bacchus, comblé de bonheur et de gratitude, décide d'accéder à la
demande du roi.

Après réflexion, Midas a décidé qu'il voulait posséder le don de
transformer en or tout ce qu'il touchait. Ce fait permet de
comprendre pourquoi ceux qui l'utilisent subissent une grande
transformation dans le domaine financier.

Après avoir reçu ce cadeau, le roi est devenu totalement obsédé
par l'argent et la richesse et, par cupidité, a transformé sa propre fille
en or. C'est pourquoi de nombreuses personnes ont peur d'utiliser
cet archétype.

Parce qu'il a un grand pouvoir d'archétype et qu'il attire beaucoup
d'attention, nous avons préparé cet article afin que vous puissiez
l'utiliser de la meilleure façon possible et éviter ainsi le réveil de
votre côté de l'ombre tant redouté.

Les avantages de l'archétype du roi Midas.
Compétences financières
L'archétype du roi Midas est idéal pour les personnes qui

souhaitent non seulement attirer beaucoup d'argent mais aussi avoir
de grandes compétences en matière de gestion financière.



De plus, cet archétype est très efficace pour ceux qui souhaitent
multiplier leur richesse en offrant une grande capacité
d'investissement.

Prospérité
"Tout ce que vous toucherez se transformera en or"
En raison de cette phrase qui représente le don accordé par

Bacchus, l'archétype du roi Midas est grand pour la prospérité, en
particulier la prospérité financière.

Cet archétype peut donc vous aider beaucoup dans la conquête
de votre fortune et la découverte d'un chemin plein d'abondance.

Quitter la zone de confort
L'archétype du roi Midas nous amène à sortir de la zone de

confort, cherchant ainsi de nouvelles possibilités de croissance.
L'utilisation de cet archétype est donc parfaite pour ceux qui

veulent lutter contre la crainte de la procrastination.
Comment puis-je utiliser l'archétype du roi Midas ?

Si vous êtes un entrepreneur, un entrepreneur né et que vous
voulez voler haut dans vos investissements, atteindre
l'indépendance financière et devenir multimillionnaire, c'est
l'archétype qu'il vous faut !

Mais cela ne signifie pas que les gens ordinaires ne peuvent pas
l'utiliser. Si vous voulez attirer la prospérité et la fortune, l'archétype
du roi Midas peut également être une excellente option.

Mais n'oubliez pas ! Vous devez toujours faire preuve de
prudence lorsque vous l'utilisez. Vous voulez en savoir plus ? Alors,
regardez la suite :

Les soins du roi Midas



En raison du don même que le dieu Bacchus a fait au roi Midas,
il est devenu une personne très avide et ambitieuse.

Bien qu'il faille comprendre que l'argent est fondamental pour
avoir une vie de qualité, il faut garder à l'esprit que l'équilibre est le
meilleur moyen de ne pas devenir quelqu'un qui fait tout et qui n'a
pas de limites pour l'obtenir.

Par conséquent, nous pouvons conclure qu'en étant utilisé avec
soin, l'archétype du roi Midas devient l'un des moyens principaux et
les plus indiqués pour obtenir une vie financière prospère et
abondante.



Chapitre 7 : L'archétype de la fortune : les
meilleurs archétypes pour attirer l'argent.

Si vous cherchez l'Archétype de la fortune pour attirer l'argent,
vous trouverez peut-être certaines particularités bénéfiques à vos
objectifs dans divers ensembles.

Comme les archétypes représentent des concepts et des
modèles parfaits, certains symboles peuvent être utilisés
avantageusement pour la fortune.

L'argent est également nécessaire et important pour la survie, et
il est possible de l'attirer à l'aide du pouvoir de l'esprit et des
vibrations.

Les archétypes pour attirer l'argent impliquent une série de
symbologies anciennes et puissantes, ainsi que des qualités
présentes dans d'autres modèles qui peuvent être appliqués dans
cette situation.

Avant toute chose, vous devez garder vos objectifs clairs dans
votre esprit, et vous convaincre que vous êtes une personne digne
de fortune.

De cette façon, les archétypes pourront agir pleinement dans leur
vie et attirer l'argent le plus rapidement possible.

Archétype du blé et du maïs
Le blé et le maïs sont des céréales très anciennes, présentes

dans les contes et les récits depuis l'Antiquité.
Son importance est vitale. Le blé est considéré, principalement,

comme un don de la Terre mère pour l'alimentation des humains.
Différentes mythologies ont utilisé le blé et le maïs comme

symboles de leur agriculture, étant cultivées pour la survie et la
continuité de l'espèce.

Ainsi, l'archétype du blé et du maïs est fondamental pour attirer
la richesse et la fortune.

Ils portent le symbolisme de la prospérité et de l'abondance.
Leurs cultures sont abondantes et sont vitales pour l'économie et
l'alimentation.



De plus, sa couleur dorée émet également de puissantes
vibrations pour attirer l'argent.

Appliquez cet archétype pour attirer l'argent dans votre vie.
Utilisez vos symboles, gardez-les à proximité et utilisez-les dans

la décoration pour être toujours en contact avec ces éléments.
Archétype de la fortune
La déesse romaine Fortuna est un peu comme la divinité

responsable de la chance, du hasard et de la richesse.
Ainsi, son archétype apporte de grandes qualités à ceux qui

cherchent à attirer l'argent dans leur vie.
La Fortune est la fille de Jupiter, et symbolise la distribution des

biens entre les mortels de manière juste et équitable.
Par conséquent, il est fondamental d'adopter l'archétype de la

Fortune pour attirer la prospérité et la richesse.
La fortune est toujours représentée avec une corne d'abondance

à la main. Ce symbole est présent dans diverses croyances et
mythologies, comme l'un des emblèmes les plus distincts de la
richesse.

La corne d'abondance est représentée par une corne d'où
proviennent des richesses infinies, une source inépuisable de biens.

La fortune, avec la corne d'abondance, représente l'abondance,
la richesse et la prospérité.

Leurs représentations accompagnent également d'autres
symboles de la fortune, tels que le maïs et le blé.

En conclusion, la Fortune est l'un des archétypes permettant
d'attirer l'argent le plus efficace et le plus puissant qui puisse être
développé.

Archétype de l'or
L'archétype de l'or est constamment associé à l'un des

archétypes pour attirer une monnaie plus puissante.
Cela n'arrive pas pour rien. L'or est l'un des métaux les plus

appréciés de nos jours, et sa représentation s'accompagne toujours
de l'idée de fortune.

Ainsi, l'archétype de l'or est en mesure d'apporter une stabilité
financière et un gain monétaire.



La mentalisation de cet archétype peut apporter plusieurs
changements dans votre vie. Comme l'archétype du blé et du maïs,
sa couleur dorée est idéale pour composer des décorations et être
dans les symboles quotidiens.

Plus l'archétype de l'or est présent dans votre esprit, plus vite
vous attirerez l'argent.

Les vibrations de cette symbologie sont très intenses, et si son
but est d'attirer l'argent, c'est l'un des archétypes idéaux.

L'archétype de Midas
Le conte du roi Midas est l'un des plus connus dans la

mythologie et dans le monde entier.
Après avoir aidé le dieu Bacchus, une requête lui fut accordée, et

Midas fut béni avec le don de transformer en or tout ce qu'il touchait.
Son empire s'est enrichi et a prospéré grâce à cette bonté divine.
Ainsi, l'archétype de Midas est l'un des plus puissants à être

utilisé pour attirer l'argent en utilisant un archétype de fortune.
Il représente l'abondance financière, les gains de biens matériels

et les richesses sans fin.
Cependant, pour utiliser cet archétype afin d'attirer l'argent, une

préparation et un approfondissement sont nécessaires, ainsi qu'une
grande connaissance intérieure.

L'archétype de Midas est puissant non seulement pour la
prospérité financière, mais aussi sur son côté obscur.

Dans le conte, le roi Midas devient gourmand, et transforme sa
fille en or en la touchant, ce qui lui cause beaucoup de douleur et de
souffrance.

Il faut donc regarder le côté sombre de cet archétype, comme la
cupidité et la cécité causée par l'éclat de l'or, en l'occurrence, de
l'argent.

Cependant, plusieurs millionnaires déclarent avoir atteint la
prospérité et le succès grâce à l'archétype de Midas.

Il vaut la peine d'investir dans cet archétype pour attirer l'argent,
à condition qu'il soit prudent et équilibré.

L'archétype de l'aigle



Enfin, l'archétype de l'aigle est l'un des plus puissants qui soit.
Cet animal archétypal symbolise un modèle de perfection de la

nature, avec des caractéristiques dominantes et souveraines.
L'aigle est un animal respecté pour sa force et sa domination, et

sa représentation apporte détermination, courage et leadership.
Ces qualités sont essentielles pour les entrepreneurs et les

investisseurs. Les personnes qui recherchent le succès et attirent
l'argent ont besoin de se concentrer et de clarifier leurs décisions.

De plus, l'archétype de l'aigle augmente les niveaux de
dopamine, une hormone qui agit sur les neurotransmetteurs du
plaisir et de la récompense.

Il peut ainsi être l'un des archétypes pour attirer l'argent.
Il existe d'autres animaux qui présentent des qualités de

prospérité et d'abondance, mais pour mettre en valeur l'aigle, il faut
aussi attirer l'attention sur des particularités telles que la confiance,
la puissance et la fermeté.

Archétypes des derniers mots de la fortune
Attirer la richesse et atteindre la prospérité financière sont des

objectifs complexes qui exigent une grande puissance mentale et
une grande intensité énergétique.

Il est donc important de développer certains archétypes qui
peuvent influencer directement les pensées et les vibrations.

Les archétypes de symboles de richesse et d'abondance sont
bien adaptés pour attirer l'argent. Il est important de garder ces
représentations à l'esprit.

De plus, des figures mythologiques comme la déesse Fortuna et
le roi Midas peuvent offrir une grande autorité dans ce domaine.

Et enfin, cherchez des animaux puissants qui apportent les
qualités d'un leader, comme l'aigle, pour avoir le courage et la
détermination d'aller au-delà et de tout risquer en quête de leurs
récompenses.

Les archétypes permettant d'attirer l'argent et la fortune sont
divers, et leurs caractéristiques doivent correspondre à leur époque
et à leur objectif.

C'est la seule façon de faire fortune et d'atteindre la prospérité
financière.



Chapitre 8 : La loi de l'attraction : 75
affirmations positives pour attirer l'argent rapide.

Saviez-vous que chacune de vos pensées et de vos sentiments
est envoyée à l'univers et qu'ils attireront quelque chose de similaire
dans votre vie ?

C'est pourquoi il est très important de faire des déclarations
positives pour attirer l'argent.

Chaque déclaration positive génère une émotion dans votre
cerveau.

A son tour, c'est cette émotion qui va modifier votre état
vibratoire.

Ainsi, l'état vibratoire finit par attirer les choses qui se passent
dans votre vie.

Nous avons formulé ces 75 déclarations positives pour attirer
l'argent dans votre vie.

Vous pouvez faire ces déclarations constamment pour
augmenter votre vibration afin d'attirer plus d'argent.

Plus vous ferez ces déclarations, plus les résultats seront rapides
dans votre vie.

Cependant, si vous avez des convictions négatives sur l'argent,
comment ;

L'argent est un péché
L'argent est sale
Rico n'ira pas au royaume...

 
Ce sera votre réalité !
Il est donc important que nous ayons des convictions positives

sur l'argent.
Vous allez maintenant apprendre à faire des déclarations

positives pour attirer l'argent dans votre vie.
Nous vous recommandons d'utiliser ces déclarations au moins

deux (2) fois par jour.



Une le matin, et une le soir avant de se coucher.
Plus vous faites de déclarations, plus les résultats seront rapides.
N'oubliez pas de toujours vibrer à des fréquences élevées.
De cette façon, vous accélérerez votre processus de

démonstration.
75 Affirmations positives pour attirer l'argent.

1. J'ai décidé que je suis une personne prospère
2. Je gagne de plus en plus d'argent
3. Je gagne de l'argent de diverses sources
4. L'argent me vient facilement entre les mains
5. L'argent est propre
6. Être riche est une bonne chose
7. Plus je m'enrichis, plus je suis heureux
8. Je partage ma prospérité avec tous ceux qui

m'entourent
9. Je gagne de l'argent en dormant

10. J'aime savoir que je peux acheter tout ce que je veux
11. J'ai décidé que l'argent coule constamment dans ma vie
12. Je paie mes factures avec bonheur
13. Dans ma vie, ils n'ont que l'abondance
14. J'accepte la richesse dans ma vie
15. Je suis une personne chanceuse
16. Je suis un aimant à argent
17. J'attire beaucoup d'argent
18. Je gagne de l'argent de manière inattendue tout le

temps
19. Je trouve de l'argent tout le temps
20. Je gagne souvent des prix et des cadeaux
21. Je décide que l'argent circule de plus en plus dans ma

vie
22. Je suis millionnaire
23. J'ai ma liberté financière
24. Je suis heureux de savoir que je peux avoir et acheter

ce que je veux
25. J'aime l'argent et il m'aime



26. L'argent me vient très facilement
27. Je suis reconnaissant à l'univers de gagner beaucoup

d'argent
28. Le succès est mon état naturel
29. Mon entreprise est une réussite
30. Être riche est une bénédiction
31. il y a de l'argent en abondance pour tout le monde
32. Je mérite la prospérité dans ma vie
33. L'argent coule à flots pour moi
34. Je paie facilement mes dettes
35. Chaque jour, je deviens plus riche et plus abondant
36. Il y a de l'argent en abondance pour tout le monde
37. Être riche apporte de nombreuses ressources pour être

heureux
38. Plus je suis riche, plus je suis accompli
39. Je suis heureux de voyager où je veux
40. Être riche aura un grand impact sur ma vie
41. J'accepte le flux d'abondance de l'univers
42. Je peux avoir beaucoup d'argent
43. J'accepte quand on m'offre des cadeaux
44. J'accepte quand on me propose de l'argent
45. Je dis oui à la prospérité
46. Je suis un aimant qui attire la richesse
47. L'argent vient à moi de toutes les façons
48. Je suis dans cette vie pour être prospère
49. J'aime le travail que je fais
50. Je vis dans un univers d'amour, de joie et d'abondance
51. Irradier la richesse de ma vie
52. Je suis reconnaissant pour la prospérité infinie
53. À ce moment, quelqu'un s'est enrichi
54. En ce moment, quelqu'un a gagné de l'argent de façon

inattendue
55. Dans le monde entier, des milliers de personnes sont

riches et prospères
56. Je profite de la vie financière de mes rêves
57. Je me sens riche tous les jours



58. Je suis en résonance avec la richesse
59. Je résonne avec la prospérité
60. Je suis en résonance avec l'argent
61. Je mène une vie heureuse et prospère
62. Je suis heureux d'aller manger n'importe où
63. Je suis heureux d'acheter tout ce que je veux
64. Je suis prêt à recevoir tout l'argent dont je dispose
65. Je suis digne de la richesse
66. Je mérite de recevoir l'énergie de l'argent
67. La gestion de l'argent est une bénédiction
68. J'éradique la prospérité financière
69. Je suis une personne généreuse
70. Plus je donne de l'argent, plus il apparaît dans ma vie
71. Je ne vois que l'abondance autour de moi
72. Les sources de revenus ne font qu'augmenter
73. Je me sens comme une personne qui a réussi
74. J'aime être une personne chanceuse
75. Je suis reconnaissant de l'immense prospérité

financière de ma vie, et tous ceux qui m'entourent, y
compris moi, sont riches.

 



Chapitre 9 : Le secret du mantra pour attirer
l'argent et une prospérité illimitée.

Les mantras pour attirer l'argent sont des affirmations positives
qui peuvent être utilisées à tout moment de la journée, comme au
travail, en méditation, en marchant dans la rue, dans la file d'attente
à la banque ou dans toute autre situation.

Par conséquent, les mantras pour attirer l'argent sont des
moyens rapides d'augmenter notre fréquence vibratoire.

Comme nous le savons, nos pensées et nos sentiments
interfèrent directement avec la réalité.

Ainsi, les mantras maintiennent notre fréquence vibratoire
toujours élevée.

Mantra pour attirer l'argent et la prospérité.
Ces mantras vous aideront à gagner de l'argent, à changer vos

croyances sur l'argent et à vous ouvrir de nouvelles possibilités de
gagner de l'argent dans votre vie.

Ainsi, vous pouvez exécuter les mantras en méditation, au travail
ou n'importe où ailleurs.

Je suis riche et prospère
L'abondance est mon état naturel
J'aime gagner de l'argent
Gagner de l'argent facilement
Je suis un aimant à argent
L'argent est une bonne chose
Mes poches sont pleines d'argent
Gagner de l'argent à l'improviste
Je suis chanceux
J'aime l'argent
L'argent est une bonne chose
Je suis abondant
Gagner de l'argent grâce à de nombreuses sources de

revenus



 
Chaque mantra pour attirer l'argent est une pensée qui va

automatiquement déclencher une sensation dans le cerveau.
Ainsi, la loi de l'attraction répondra à ce nouveau sentiment qui

sera votre nouvel "état vibratoire".
Stimuler les mantras pour attirer l'argent.
Les mantras pour attirer l'argent sont excellents pour garder

l'esprit sur le positif.
Voici donc quelques conseils pour vous aider à mettre en valeur

les mantras pour attirer l'argent et la prospérité.
Conseil 01 - La visualisation mentale avec le mantra
Lorsque vous exécutez vos mantras pour attirer l'argent, faites

les visualisations mentales d'une vie prospère et chanceuse.
Visualisez votre situation financière idéale de façon très détaillée.
Notre esprit ne peut pas distinguer quelque chose de réel de

quelque chose d'imaginaire.
Pour notre cerveau, l'imagination et la réalité sont la même

chose.
Par conséquent, il effectue les visualisations mentales avec ses

mantras.
De cette façon, de nouveaux sentiments émaneront en fonction

de la réalité imaginée.
Ces sentiments seront à leur tour la nouvelle fréquence vibratoire

que vous enverrez dans l'univers.
Ainsi, quelque chose de semblable ou de similaire reviendra par

la loi de l'attraction.
Astuce 02 - Faire la visualisation avec le mantra pour attirer

l'argent
Une bonne visualisation est celle qui est si réelle que votre

cerveau croit fidèlement qu'elle est la seule réalité qui existe.
Prenez cet exemple ; supposons que vous vouliez une vie

financière idéale.
Sentez cela, visualisez-vous en train d'ouvrir votre portefeuille,

comptez les gâteaux de 100 billets, sentez la couleur des billets et
leur odeur.



Vous pouvez également consulter votre compte bancaire avec la
somme d'argent prévue.

Imaginez-vous en train d'aller à la banque, de sourire et de
donner une bonne journée à la sécurité, d'aller au distributeur
automatique, de mettre votre carte et votre mot de passe et de
retirer l'argent que vous voulez.

Pendant que vous effectuez les visualisations, répétez certains
des mantras pour gagner de l'argent.

Conseil n° 03 - Gratitude
La gratitude est essentielle à la fin des visualisations mentales

avec les mantras.
C'est une excellente vibration, qui vous laisse en ligne avec vos

objectifs.



Chapitre 10 : La loi des vibrations - Connaissez
la vraie loi qui attire tout dans votre vie.

Qui n'a jamais entendu parler de la loi de l'attraction d'Internet
à l'extérieur ? Si vous êtes ici avec nous aujourd'hui, vous avez
entendu parler de cette loi à de nombreuses reprises sur notre blog.

Mais sachez ceci, la loi de l'attraction n'est qu'une loi
secondaire, la loi qui opère réellement derrière la loi de l'attraction
est la loi de la vibration.

Comme nous le savons, l'univers entier est constitué d'atomes
formés par des protons, des neutrons, des électrons, des quarks,
des bosons de rigg et le vide quantique.

Le vide quantique est un océan d'énergie infinie qui vibre en
permanence.

De cette façon, votre vibration est réduite pour devenir un quark,
un électron, une molécule, un téléphone portable, une voiture, une
maison, vous et moi.

Tout dans l'univers vibre, c'est-à-dire est en mouvement et sur
une fréquence.

Ainsi, la vibration que vous émettez dans l'univers est celle qui
vous revient en parallèle.

Comment comprendre la loi des vibrations
Pour que vous compreniez la loi de la vibration est très simple,

comme nous l'avons mentionné ci-dessus, tout dans l'univers vibre
et est à une fréquence.

Ainsi, tout ce que vous pensez et ressentez finit par influencer
votre champ vibratoire.

Ainsi, tous vos paradigmes, toutes vos pensées et tous vos
sentiments modifient votre état vibratoire.

C'est donc l'état vibratoire auquel répond la loi de l'attraction.
Tout ce qui est en harmonie avec votre vibration est attiré par

votre vie, c'est-à-dire que vous ne pouvez avoir que ce qui résonne
avec votre vibration.



Par exemple, supposons que vous ayez des paradigmes négatifs
contre l'argent, alors vos pensées et sentiments sur l'argent seront
aussi négatifs que : l'argent est mauvais, le péché, etc.

Ces paradigmes négatifs génèrent une vibration négative sur
l'argent dans son champ vibratoire, entravant ainsi sa prospérité
financière.

Comment utiliser la loi des vibrations
Pour utiliser la loi de la vibration, nous devons vibrer à la

fréquence du bien désiré, c'est-à-dire que nous devons avoir des
pensées, des sentiments et des paradigmes en fonction de ce que
nous voulons manifester.

Prenez cet exemple ; supposons que vous visiez votre
indépendance financière.

Comprenez d'abord qu'il s'agit d'une fréquence, c'est-à-dire d'une
vibration.

Cette fréquence existe et se trouve dans un état de potentiel qui
attend d'être attiré par vous.

Par conséquent, vous devriez inclure cette fréquence dans votre
champ vibratoire la plupart du temps.

Vous devez faire vibrer votre liberté financière dans le présent
"non maintenant".

En ce moment, vous vous demandez probablement...
"Mais comment vais-je créer la vibration de l'indépendance

financière à l'heure actuelle ?"
Pour résoudre ce problème, parlons de quelques techniques qui

vous aideront à créer la vibration dans le moment présent.
1. Vues mentales
Les visualisations mentales sont très utiles pour générer la

vibration de posséder déjà le désir dans le temps présent.
N'oubliez pas que votre esprit ne peut pas faire la différence

entre quelque chose de réel et quelque chose d'imaginaire.
Le cerveau finit par croire tout ce que vous imaginez, produisant

ainsi les sentiments.
Pour y parvenir, il est nécessaire de prendre du temps dans sa

journée, de fermer les yeux et d'imaginer sa vie avec son
indépendance financière comme exemple.



Plus vous consacrerez de temps à cette pratique, plus vous
sentirez que vous possédez déjà votre désir dans le temps présent.

Ainsi, vous allez inclure cette vibration dans votre champ
vibratoire.

2. Pensées conscientes
Penser consciemment est différent de l'activité mentale

quotidienne.
En d'autres termes, nous devons penser consciemment et

constamment à ce que nous voulons, en précisant clairement dans
notre esprit ce que nous voulons.

Si nous voulons être financièrement indépendants, nous devons
avoir des pensées qui s'inscrivent dans cet état vibratoire.

3. Programmation mentale
La programmation mentale est excellente pour créer de

nouveaux paradigmes.
Ainsi, par la répétition des énoncés, les méditations guidées et la

programmation neuro-linguistique, de nouvelles croyances sont
créées dans le subconscient et chaque croyance modifie l'état
vibratoire.



Chapitre 11 : La loi de l'attraction pour attirer la
santé.

Saviez-vous que vous pouvez utiliser la loi de l'attraction pour
attirer la santé dans votre vie ?

Comment savoir si tout ce que nous avons dans notre vie a été
attiré et créé par nos schémas mentaux en tant que croyances et
pensées dominantes.

Ainsi, la plupart des maladies sont causées ou attirées par les
schémas mentaux négatifs que les gens véhiculent tout au long de
leur vie.

Des niveaux élevés de stress, de colère, de haine, de blessure et
de rancune réduisent la fréquence vibratoire et, par conséquent, le
corps développe une sorte de désordre pour nous alerter que nous
avons une mauvaise perspective de la vie.

C'est pourquoi, dans cet article, nous avons élaboré ces 8 étapes
qui vous ont aidé à utiliser la loi de l'attraction pour attirer la santé
dans votre vie, ayant ainsi une meilleure qualité de vie pour vivre
heureux, prospère et joyeux.

Étape 1 - Mettre l'accent sur la santé plutôt que sur la
maladie

L'un des moyens fondamentaux par lequel la loi de l'attraction
fonctionne et s'applique dans nos vies et à travers ce que nous
mettons en avant et notre attention.

Ainsi, si vous finissez par porter votre attention sur les maladies,
vous finirez par attirer des maladies dans votre vie.

Au contraire, si vous mettez l'accent sur la santé et les bonnes
choses de la vie, vous attirerez davantage de ces bonnes choses.

Par conséquent, si nous voulons maintenir la santé de notre
corps et de notre esprit, nous devons nous concentrer sur les
bonnes choses de la vie qui génèrent la santé, en évitant de nous
concentrer sur les choses négatives qui conduisent et provoquent la
maladie.



Regarder des histoires et des vidéos qui parlent de maladies et
de choses négatives diminue votre schéma vibratoire, et par
conséquent vous êtes plus vulnérable pour attirer une maladie ou
quelque chose de négatif dans votre vie.

Alors, portez votre attention et concentrez-vous sur les bonnes
choses de votre vie comme vos objectifs, votre travail, vos
aspirations, votre famille, etc.

Ainsi, vous porterez votre attention et votre attention sur la santé
et les bonnes choses de la vie, attirant ainsi davantage de ces
mêmes choses.

Étape 2 - La santé commence dans l'esprit.
Avez-vous déjà entendu parler des remèdes placebo ?
Il s'agit de faux médicaments tels que des pilules de sucre qui

sont donnés aux patients en leur promettant de guérir une certaine
maladie.

Et souvent, l'effet du placebo est beaucoup plus fort que les
médicaments eux-mêmes qui ont été développés pour le traitement
de cette maladie.

En conclusion, la santé commence dans notre esprit et c'est lui
qui contrôle toutes les fonctions du corps, en particulier notre santé.

Par conséquent, si vous vous sentez sain et en bonne santé
intérieurement, votre esprit transmettra cette information à votre
corps et, par conséquent, vous deviendrez une personne en
meilleure santé et plus saine.

Par conséquent, pour que vous puissiez utiliser la loi de
l'attraction pour attirer la sueur, il est essentiel que vous vous sentiez
bien et en bonne santé avec vous-même.

Imaginez-vous chaque jour en bonne santé, imaginez-vous en
train de pratiquer votre sport favori et vous sentir vivre une vie en
parfaite santé.

Étape 3 - Allégations de santé positives        
L'une des autres façons d'utiliser la loi de l'attraction pour attirer

la santé dans notre vie est d'utiliser des déclarations positives.
Ils sont essentiels pour maintenir notre niveau de vibration élevé

et vous pouvez les utiliser à tout moment de la journée.



Prenez donc quelques minutes de votre journée et faites chaque
jour des déclarations positives qui font appel à la santé.

Voici quelques exemples de déclarations positives que vous
pouvez faire pour attirer la santé dans votre vie.

Je suis une personne saine.
J'aime chaque cellule de mon corps.
J'aime chaque atome de mon corps.
J'aime la nourriture qui est la meilleure pour mon corps.
Je garde mon corps en bonne santé à tous les niveaux.
J'équilibre ma vie entre le travail, le repos et le plaisir.
Je m'aime, je m'accepte.
Je possède la santé, la joie et l'amour.

 
Étape 4 - Pratiquer le Ho'oponopono
Le Ho'oponopono est une technique fondamentale pour

augmenter notre fréquence vibratoire en dissolvant les
traumatismes, les blocages négatifs, et nous qui sommes
enregistrés dans notre subconscient.

Ainsi, la pratique du Ho'oponopono éliminera toute pensée
négative telle que la colère, le ressentiment, la haine et la culpabilité,
des fréquences qui provoquent de nombreuses maladies graves
dans les selles.

Par conséquent, pour pratiquer le Ho'oponopono, il est très
simple de répéter les mantras suivants plusieurs fois dans la journée
;

Je suis vraiment désolé.
Pardonnez-moi
Je t'aime
Je suis reconnaissant

 
5e étape - Vivre dans la fréquence de la joie.
Une tâche très importante pour maintenir notre fréquence élevée

et par conséquent notre santé physique émotionnelle est de vibrer



dans la fréquence de la joie.
Je me souviens quand j'ai regardé le film "Le secret", et quand

vous êtes arrivé à la partie où ils parlent de la santé, il a été rapporté
qu'une femme était capable de se guérir du cancer juste en
regardant des films comiques.

En d'autres termes, elle a augmenté sa fréquence vibratoire en
riant, et avec cela, elle a réussi à se soigner.

Il est donc très important de vivre le côté joyeux de la vie, de
vivre dans la fréquence de la joie, d'avoir des actes de rire et de
s'amuser.

C'est une étape fondamentale pour que nous ayons une
meilleure qualité de vie et que nous vivions plus heureux, plus
heureux et plus sain.

Étape 6 - Rester reconnaissant pour la vie
La gratitude est également la clé pour maintenir notre santé et en

attirer d'autres.
Donc, chaque fois que c'est possible, exercez votre gratitude à

un moment donné de votre journée, soyez reconnaissant d'avoir un
corps sain, de passer une journée merveilleuse, de vous occuper de
votre famille, de votre travail.

Séparez un carnet et commencez votre journal de la gratitude en
y inscrivant chaque jour au moins 10 choses pour lesquelles vous
êtes reconnaissant.

Ainsi, vous attirerez dans votre vie beaucoup plus de santé, de
prospérité, de joie et de bonheur.

7e étape - Pratiquer des méditations guidées
Les méditations guidées sont idéales pour utiliser la loi de

l'attraction pour attirer la santé.
En plus de la pratique de la méditation elle-même, qui apporte

d'énormes bienfaits à l'esprit et au corps, nous avons placé dans
notre subconscient de nouveaux programmes mentaux qui nous ont
aidés à rester en bonne santé.

Vous pouvez facilement trouver des méditations guidées sur
YouTube, je vous indique celles de Louise Hay qui m'a aidé à un
moment de ma vie où j'avais quelques problèmes de santé.

Étape 8 - S'aimer et s'accepter



S'aimer et s'accepter soi-même est fondamental pour augmenter
notre fréquence et par conséquent attirer toutes les bonnes choses
de la vie comme la santé, la prospérité et l'abondance.

Je me souviens d'un documentaire sur Louise Hay où elle faisait
la promotion d'un remède pour plusieurs personnes atteintes du
virus du SIDA grâce à un simple exercice.

Ils devaient se regarder dans le miroir tous les jours et dire ce qui
suit devant le miroir : je m'aime, je t'aime, je m'aime.

En suivant cet exercice, les gens ont pu, au fil du temps, se
soigner de diverses maladies comme le virus du sida.

Ainsi, pour maintenir votre santé et attirer plus de santé,
continuez à pratiquer l'exercice du miroir tous les jours.

Regardez dans le miroir et dites-le mentalement ou verbalement :

Je t'aime
Je m'aime
Je m'aime bien

 
De cette façon, vous émanerez une grande énergie pour vous-

même qui contribuera à votre santé et à votre prospérité dans tous
les domaines.



Chapitre 12 : Ho'oponopono : ses avantages et
comment le pratiquer.

Il s'agit d'une technique hawaïenne développée pour éliminer les
traumatismes et les blocages négatifs qui peuvent survenir à un
moment donné de la vie.

Cette technique peut être utilisée pour pardonner à quelqu'un, ou
à une mauvaise situation qui s'est produite à un moment donné de la
vie.

De plus, le ho'oponopono peut être utilisé pour obtenir la
guérison de certaines maladies qui assaillent le corps physique ou
mental.

Mais qu'est-ce que le Ho'oponopono, de toute façon ?
Le mot ho'oponopono est la jonction de deux mots, le premier est

le ho'o qui signifie cause, et le second est le ponopono qui signifie
perfection.

Le ho'oponopono signifie donc : corriger un défaut ou faire en
sorte qu'il soit correct.

Donc, pour utiliser le Ho'oponopono, il suffit de répéter les
mantras suivants à voix haute, ou de les mentaliser à tout moment
de la journée.

- Je suis désolé.
- Pardonnez-moi
- Je t'aime
- Je suis reconnaissant
Le Ho'oponopono a été créé par le physiothérapeute et

professeur Ihaleakala Hew Len.
Selon lui, grâce à sa technique, il a réussi à guérir tout un hall de

patients psychiques sans au moins les connaître ou les voir, et ce
uniquement grâce à la pratique du ho'oponopono.

Le physiothérapeute en question affirme que le monde que nous
connaissons et vivons est le miroir de notre esprit, et que tout ce qui
se passe autour de nous a une influence et une responsabilité
directes.



Ainsi, faisant la pratique du ho'oponopono, il déclare qu'en tant
que détenus du pavillon des malades mentaux, il se soignait
intérieurement.

Je suis désolé, pardonnez-moi, je vous aime, je vous suis
reconnaissant

Comme l'a dit le ho'oponopono, il est constitué de ces mots clés ;
"Je suis désolé, pardonnez-moi, je vous aime, je vous suis

reconnaissant."
Le premier mot "désolé" signifie le sentiment de regret qu'une

action quelconque ait créé une circonstance aussi négative.
La repentance est donc la première étape à franchir pour libérer

les énergies négatives.
Le deuxième mot, "pardonnez-moi", exprime le sentiment de

pardon pour ce qui s'est passé.
Le pardon est donc une grande vibration pour que l'énergie

négative soit transmutée en énergie positive.
Le troisième mot "Je t'aime" exprime un amour inconditionnel

pour toute situation, c'est la reconnaissance que nous sommes tous
un.

Le quatrième mot "je suis reconnaissant" exprime la gratitude
pour l'opportunité de se réconcilier avec l'univers, et d'exprimer
l'énergie lumineuse.

Quels sont les effets du Ho'oponopono
Les principaux effets du ho'oponopono sont d'éliminer les

traumatismes et les blocages négatifs qui sont ancrés dans l'esprit.
Le hooponopone peut être utilisé pour que ces énergies soient

éliminées et remplacées par de bonnes énergies.
De plus, le ho'oponopono apporte la tranquillité d'esprit, la

physique, la santé et la prospérité dans tous les domaines de la vie.
Et ce, en "corrigeant" simplement les énergies négatives qui

émanent de votre subconscient.
Comment pratiquer le Ho'oponopono
Je suis désolé, pardonnez-moi, je vous aime, je vous suis

reconnaissant.
Le ho'oponopono peut être pratiqué à tout moment de la journée.



Ainsi, vous transmuterez les énergies négatives des
traumatismes et des blocages en énergies positives.

Par exemple, le ho'oponopono peut être fait en même temps que
vos méditations.

Vous pouvez également pratiquer la prière ho'ponopono pendant
la journée, à la première heure le matin, l'après-midi et le soir si vous
le jugez nécessaire.
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