Note : Pour bien comprendre ce qui suit, il est suggéré de lire l'article sur « La symbolique
spirituelle et la lumiére des chakras ».

La symbolique spirituelle du cerveau

La transformation de I'information et
la gestion de I'équilibre du corps.
Géré par le chakra 7

Son Role

Nous avons tous la notion que le cerveau est le centre de décision, de la pensée et la mémoire mais il
n'en est rien au niveau spirituel.

Notre mémoire et nos pensées ne se trouvent pas dans le cerveau biologique mais bien dans la
lumiere commune du Moi et de I'ame. Ce f(t la premiere constatation que jai fait lors de mon
expérience de mort imminente. J'avais toujours la capacité de penser et ma mémoire était bien la
méme si je n’étais plus dans mon corps. Le cerveau n’était donc pas le centre de tout, I'ame oui.
Alors quel est le r6le de I'ame et du Moi par rapport au cerveau?

Prenons ce simple exemple pour imager : Vous devez partir et vous rendre a une destination avec
votre voiture. C’est I'dme qui décide de la destination pour votre évolution et s'assure que vous allez
dans la bonne direction (elle essayera de vous ramener dans le bon chemin lorsque vous vous étes
écartés). Le Moi, c’est le conducteur qui prend toutes les décisions pour vous rendre a bon port en
toute sécurité. Il décide de I'heure du départ, de la route la plus sécuritaire a suivre, de la vitesse et
de toutes les manceuvres que vous faites en conduisant. Le cerveau, c’est 'ordinateur de bord qui
exécute les commandes et qui gére I'ensemble de la mécanique de la voiture.

La différence avec l'ordinateur de bord de votre véhicule et votre cerveau est que ce dernier possede
sa propre compréhension, une mémoire minimale et une pensée mais tout ca a un niveau biologique.
C'est ce qui va lui permettre de gérer le corps, de vous faire respirer, faire circuler le sang, de recevoir
toutes les informations des cing sens pour les analyser et les transmettre au Moi.

Il a aussi une autre fonction, celle d'aider I'ame et le Moi a gérer la lumiére dans le corps. En résumé,
il est le centre de transformation de I'information de nos sens et le gestionnaire de I'équilibre du
corps.




La structure du cerveau spirituel

Comme nous le savons, le cerveau biologique comprend deux hémisphéres, droit et gauche.
Maintenant, comment est-il divisé au niveau spirituel ?

Il a aussi deux hémisphéres et a des zones précises qui représentent I'interface entre lui et le monde
spirituel (I'ame et le Moi).

Hémisphére gauche :
Il est important car il contient la gestion de la parole et celle de nos 3 sens : audition, 'odorat et le

toucher. Ily a aussi une zone de compréhension et de la pensée et pour finir, une zone de vision
(ceil droit).

Hémisphére droit :

Il contient aussi une zone de vision (ceil gauche), de compréhension et de pensée et « le golt » se
trouve dans la partie frontale.

Zones et relais :

Chaque zone de pensée et de compréhension contiennent des relais qui sont ouverts ou non et qui
sont contrélés par le Moi et I'ame s’ils veulent forcer une direction. Ces relais ont une symbolique
telle que la colére, la sécurité, la communication, le jugement, le développement d’idées, etc.

Le cerveau spirituel
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Pour mieux comprendre, voici un exemple de conflit que I'on peut constater sur un scan du cerveau
d’une cliente. Il y a deux points blancs, un dans la zone de la pensée a gauche et I'autre dans la zone
de la compréhension a droite. Dans I'image du haut, c’est le relais de la colére qui est marqué et
I'image du bas, le relais de la sécurité.
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Suite a une agression au couteau
dans le métro, cette personne a
eu les symptomes suivants:
engourdissements des  pieds,
crampes dans les mollets la nuit et
le jour, parfois instable sur ses
jambes, pied qui lache apres 10
minutes de marche et grande
fatigue.

Il faut comprendre d’olu vient sa
maladie, de I'ame ou du Moi? Elle
a vécu un stress trés important
pour sa survie donc il est évident
gue le Moi a voulu la protéger.

Il I'a fait réagir d'une fagon tres
passive lors de l'agression donc
éviter toute colere et réponse face
a l'agresseur. Le relais de la colere
a été mis hors-tension.

Plusieurs jours plus tard, le Moi
utilise le relais de la sécurité et
d’autre relais pour lui provoquer les
symptomes d'engourdissements,
d'instabilité, le pied qui lache et la
fatigue, tout ca pour lui dire « reste
chez toila ot il n'y a pas de danger
et ol tu es en sécurité».

On comprendra ensuite que I'ame ne peut pas laisser faire le Moi et oblige la personne a confronter
ses peurs. L'ame enverra des signes par les crampes aux jambes (symbolique des mollets :
manifestation, elle veut que la personne se manifeste, aller de I'avant et arréte d'avoir peur). Elle
essaie aussi de réparer les relais par la lumiere mais n’y arrive pas car le Moi la bloque.



Un autre exemple pour bien comprendre, les migraines.

En regle générale, les migraines sont une surtension dans un des relais qui finit par faire un court-
circuit pour libérer la tension, le mal apparait alors. Elles peuvent étre créés par le Moi, I'ame et
méme parfois le cerveau lui-méme.

Par exemple : Je me suis querellé avec mon amoureuse. Je repasse en boucle dans ma téte toutes
nos discussions pour essayer de comprendre ce que j’ai dit et fait pour qu’elle se soit fadchée. Pendant
des heures, j'essaie de trouver une solution pour réparer la situation et je pense constamment a
plusieurs scénarios.

Dans ce cas ci, le Moi crée un court circuit pour ldcher prise et la migraine commence, il est tres
difficile de penser par la suite. Les migraines se développent lorsqu’il y a des situations a répétition
de ce genre de stress. |l faut trouver le ou les conflits qui ont causés cette surtension et réparer par
la lumiere, s’il le faut. Jai remarqué que les relais affectés sont souvent : communication, percevoir
la réalité, colere, clan et développement de solutions.

Il arrive aussi qu’il n’y a pas de relais d’'impliqué et que c’est le chakra 7 qui est défectueux ou qu’il y
a des connexions de brisées suite a un grand stress. C’est encore du cas par cas et comme vous
pouvez constater, le décodage biologique n’est pas tres utile et souvent sans résultat.

Le cerveau est une science en lui-méme et ca été pour moi le plus difficile a comprendre au niveau
spirituel. Il reste bien slr encore bien des pistes a découvrir. Les maladies qui lui sont attribuées
peuvent paraitre complexes mais avec ces symboliques que j’ai regues, je suis toujours étonné de voir
comment cela peut étre précis.

Pour obtenir des précisions sur votre maladie reliée au cerveau, contactez-moi par courriel. Nous
respecterons toujours votre vie privée mais vous pouvez aussi nous poser des questions sur le
groupe sur votre maladie afin que les membres puissent encore mieux comprendre par votre
exemple.

Au plaisir de répondre a vos questions!

Mon cheminement est le reflet d’une vérité qui m’est propre. Je vous invite a ne pas simplement la
croire sans la vérifier. Soyez certes toujours ouverts d’esprit, écoutez votre intuition, mais sachez, tout
comme moi, rester sceptique, critique et objectif pour maintenir un regard juste.

Eric Vermette
actionensoi@gmail.com
Québec, Canada
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