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La connaissance mystique

L'antiquité des doctrines de Shakti

Comme une gemme inestimable, le mensonge cachéel'daéarieur caverneux d'une montagne,

Panchastavi, une hymne sans paire d'éloge adrask@&adalini, s'est trouvé protégé des yeux du
monde par les crétes de haute montagne snow-capipedtourent la belle vallée du Cachemire, une
fois dits pour étre un lac connu par le nom avecliarme de Sati-Sati-Sar. Excepté un sur les cing
chants, qui comportent le livre entier, pratiquem@en n'est connu au sujet de cette composition
superbe, évidemment d'un poet cachemirien auxplescérudits dans d'autres parties du pays.

Comment un livre si rare pourrait rester inconnungipprécié au dela des confins de la vallée,
pendant une période de sur mille ans, reste unémgygtour lequel nous ne prenons aucune
explication actuellement. Bouleversements politgjaenvulsifs et I'oppression barbare, par lesquels
les Brahmins du Cachemire passés pendant des ssiectanbiné avec les difficultés de

communication et la position d'isolement de la dalldoivent avoir contribué une grande part en
reléguant le travail a l'oublie dans lequel nousréeivons actuellement. Ce n'est pas vrai seul de
Panchastavi. La les gemmes incomparables d'aredéhéa littérature concernant les doctrines de
Shaiva, particulieres au Cachemire, et les exdedeoompositions en Sufi qui attendent toujours la
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traduction dans une monde-world-language pour itdr leur part aux trésors littéraires ont partagé
en commun par toute I'hnumanité.



Le seul l'autre travail dans la gamme entiere dekishastra en Inde comparable a Panchastavi est
le travail célebre, connu sous le nom 8aundarya Lahariattribué par quelques disciples au
mystique-mystic-philosopher far-famed Shankarachanye, il est dit, épanoui au 8éme siécle A.D..
La question de la profession d'auteur du travaih@di pas été finalement réglée pourtant et latiposi

est contestée par d'autres auteurs. Saundaryai ledtadivisé en deux parts. La premiére partie,
connue sous le nom d'Ananda Lahari, ou la vagueodiheur, se compose de 41 vers et la seconde,
qgui est de 62 vers, est connue comme Saundaryailaioprement dit, signifiant la vague de la
beauté. Les deux font ensemble un total de 10&sldky a conflit des vues au sujet du nombre de
vers également. L'estime et l'importance dans kkgice livre a été tenu peuvent étre aisément
évaluées du fait qu'aucun plus moins de trentezemmentaires bien connus n'ont été écrits la-
dessus, et de presque chaque syllabe a été faithéawe des discussions prolongées par les
commentateurs instruits.

Les commentaires, bien que vues divergentes etiéiséles uns des autres, souvent actuelles pas
radicalement différentes et interprétations diverde tentative des hymnes en accord avec elles. On
dit que Shankaracharya base Ananda Lahari sur e @ravail célébreSubhagodayaattribué au
gourou de son gourou, connu par le nom de Gaudagade considere, en fait, seulement une
prolongation de ce dernier. Ce petit détail a @werrfi pour montrer la parenté étroite entre la
philosophie de Vedanta, comme exposé par Shankar&hri Vidya ou la doctrine de I'énergie
cosmique quelles formes la base de la traditiorirican

Iy a des similitudes saisissantes entre PanchiastaSaundarya Lahari. Certaines des opinions
exprimées sont identiques et méme l'expressioraestendroits, quelque peu semblables. La richesse
de la connaissance et la profondeur de I'observationtrée, combinée avec la beauté de I'expression
poétique et de l'utilisation des mots et des exgiwas appropriés, sont si remarquables que ceihe so
aucune merveille que la profession d'auteur de @&aya Lahari, au moins, a été attribuée a seigneur
Shiva Himself, et on dit que Shankaracharya esiesent IMantra-drashta-drashtaou Rishi, qui
signifie le travail a été indiqué a lui.

La méme origine de revelational peut étre attribfié®anchastavi également. Sa profession d'auteur
est enveloppée dans le mystere, mais il ne peubly aucun doute que c'est la composition inspirée
d'un yogi qui avait atteint I'étape la plus éledéela réalisation. Le travail a été cité commeelide
source par plusieurs disciples éminents du Cacleemmiais le nom de l'auteur est toujours demeuré
non révélé. Sans indiquer son identité, l'auteest géféré lui-méme en termes tres humbles dans
certains des vers et dans un a certainement recgmuette unrepayable a la déesse pour toutes les
bénédictions de ce monde qui avaient enrichi sa vie

Présentant ses observations sur la professiorediaett |la date de composition de Panchastavi,
professeur K.N. Dhar écrit :

"En quelques manuscrits dans la bibliotheque deerebes de gouvernement du Cachemire le nom
de l'auteur a été donné comme Laghavacharya et @at@ns comme Acharya Prithvidhara, un
disciple de Shambunatha. En un manuscrit le noypoéti a été écrit comme Shri Ramchandracharya.
La tradition cachemirienne attribue méme le tragafAbhinavagupta. Dans les vers de Panchastavi
cité par les commentateurs dfidyarnavaet de Saubhagya Ratnakaraaliteur a été mentionné
comme Dharmacharya. Nityananda, le commentatetiridara-Mahima-Stotracorrobore cette vue.
Dans notre propre temps, Harabhatta Shastri a rédgatepris Dharmacharya pour étre l'auteur de
Panchastavi.

“Le fait méme qu'il n'y a aucune unanimité d'opmnéu sujet de la profession d'auteur de Panchastavi
préte a la conclusion que l'auteur lui-méme a chéallement de rester anonyme. Le dernier vers du
premier chapitre semble souscrire a cette vueilisation dulaghustvatman(insignifiance de son
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propre individu) linterdit de proclamer son nomecC dénote le degré le plus élevé dhumilité.
Hitopadesha acclame la connaissance en tant queedorde I'humilité. Quant aux noms Acharya,
Kalidasa, et
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Dharmacharya, il peut dire que réellement ce né jsas des noms propres mais seulement des titres.
Acharyasignifie qu'un maitre et unharmacharyaveut dire un maitre de dharma ; ici évidemment le
dharma de Shaiva est signifié. Parfois méme lest@®ia tracer, si non averties du nom d'un auteur,
elles-mémes ont mis dans un nom factice ou tiwlau lieu de l'auteur réel. Nous sommes donc
forcés de conclure que la profession d'auteur detRatavi est toujours un mystére non résolu.

"Panchastavi contient dans lui la quintessenceahdualism Tantric. La référence existante la plus
tét a elle est trouvée dansSaraswati Kanthabharna droi Bhoja. La date probable de composition
de Saraswati Kanthabharnast entre 1030 et 1050 A.D. par conséquent Parashasbit s'étre
composé beaucoup plus tot qu'elle pour la raiséavgat Bhoja son mérite poétique doit avoir été
établi sur une pose ferme comme seulement alons i périter un endroit dans un travail sur le
poetics.

"On peut dire que Saundarya Lahari, attribué a Edracharya, est un volume de soeur a
Panchastavi. Pour cette raison, Lakshmidhara dams@mmentaire sur I'ancien a cité profusément
de lui. Il est tres difficile de dire quelle comtam des deux est plus tét, quelle dette ils doiventre

eux et ce qui est la source commune derriere lex.dé peut dire, cependant, sans crainte de
contradiction qui le sujet de ces deux compositiétet semblables, comme aussi expression et
idiome a beaucoup d'endroits, il est possible tdes deux pourraient s'étre composeés
simultanément.... On lui dit que Shankaracharyaa#étbien & un croyant de Shakti pendant son
séjour dans Kashmir.1 la tradition que locale dah@anire confirme cette vue. Les dates de Shankara
ont été fixées entre 788 et 830 A.D.ainsi il semble probable que Panchastavi s'ederdgat
composeé au cours de cette période.

"Si on lui discute que Panchastavi est postériegdaundarya Lahari, immobile il ne pourrait page'ét
composeé apres 1030 a 1050 A.D. en tous cas, lelsapérieure peut étre fixe a 788 a 820 A.D. (la
visite de Shankara vers le Cachemire et a la cotiosle Saundarya Lahari par lui), et la limite
inférieure d'ici la date du traité de Bhoja suptetics(Saraswati Kanthabharna,.-a-d. 1030 a 1050
A.D.). Dans l'equitabilité a l'auteur, il peut cture que Panchastavi doit s'étre composé dans la
derniere moitié du 9eme siécle et avant Bhojaysesdoit avoir atteint un niveau important de
renommeées

Selon des concepts Tantric, la réalité finale (Shda) se manifeste dans un bivalent comme
conscience, ou le sujet, et comme énergie, traduit@inivers évident. Comme conscience, il est
masculin et car énergie féminine et, en conséquersteindiqué commdardha-Narishware.Ce
concept de la totalité d'existence, en tant quatigomale et en partie femelle, est représenté an
cosmogonie chinoise par le yin et le yang de limittans le systeme de Samkhya de la philosophie
par Purusha et Prakriti, dans le Panthéon indowjsmu et Lakshmi, Rudra et Rudrani, Shiva et
Parvati, Brahma et Saraswati, et dans le culte aishviavite de I'lnde comme Krishna et Radha ou
Rama et Sita. Dans l'assyrien, theophany babylagtiégyptien, cette combinaison est indiqué par les
noms de Tammuz et Ishtar ou ISIS, et nous troulems contre-parties dans les vieilles religions
grecques et romaines également. Il est ainsi éviglenla croyance dans un aspect duel du créateur e
du créés ait été tres répandue dans le passe eéfpeuracée méme a la croyance et aux mythes
primitifs préhistoriques. La division sexuelle da®atures vivantes dans le male et la femelle, et
I'attraction irrésistible qu'un sexe a pour l'autee pourrait pas mais impressionner I'esprit primit
avec l'idée que de ce qu'il était témoin dans tiess &réés doit également s'appliquer aux forces ou
aux dieux surnaturels responsables de la créaktia. va sans aucun doute qu'il doit y a une
signification ontologique profonde attachée a cditésion sexuelle des créatures vivantes dans le
male et la femelle. Ce qui se trouve derriere cetamg est pourtant inintelligible a nous. Le butale
propagation a pu étre accompli d'autres manieraked@gnt. Il n'était pas nécessaire pour la suite de
formes de vie qu'elles devraient étre bisexueld®que sexe ayant besoin de l'autre pour la
réalisation de I'impulsion reproductrice.
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Les formes primaires de la vie se sont propagéedipigion - une cellule divisée en deux, deux dans
quatre et ainsi de suite. Les organismes cell@daleetous les animaux et plantes se développet par
processus primordial de la division cellulaire. itl@me phénomeéne est répété dans l'utérus apres
conception. Le produit final de ce processus ddiplighation rapide de cellules se résout ou en tant
gu'une femelle ou le male, par une impulsion miatée dans l'ovule fertilisé, ou dans les les deux
les cellules de parent, a influencé de cette famortelle par la méthode de leur combinaison. Ce
produit fini, émergeant en tant qu'un méale ou féengbar un recommander inexplicable le plus
puissant qui atteint vers le bas aux profondeumh@séde son étre, se trouve tiré a son oppose avec
une force magnétique, comme si les deux piéceappdrtenu a un jet d'étre, et avait été déchiré pou
étre affamé I'un pour l'autre jusqu'a ce qu'elleatacombiné dans un encore. Le processus entier de
I'amour et de l'union sexuelle dans lequel les dearticipants unissent non seulement leurs corps,
mais fusionnent méme leurs individualités et, daxeeés de I'émotion, le souhait & devenir un d&ec
tout étant de l'autre, est un témoignage a cetitaiate.

Cette polarité de male et de femelle, actif et ihapgnetre non seulement aux niveaux les plus
profonds de l'organization humaine, mais égalemaemt couches les plus profondes de la matiere
également. Le noyau et la masse restante du pastopl en chaque cellule vivante, les courants actifs
et passifs ou excitory et inhibiteurs de nerf tramat les systemes nerveux sympathiques et
parasympathiques, le caractére actif et passithdesisphéres cérébraux, l'attraction et la répulsion
dans les atomes de la matiere, franchement etimégnt - les constituants chargés de I'atome, ou
les formes positives et négatives de I'électrisdat toutes les indications de cette bipolaritésdan
substance de base de tous les objets créés. Ltemmpsgiérieure peut méme tracer cette polaritéa ce
fortement diffus et encore niveaux indéterminést dienmatiére les systemes nébulaires et les univers
stellaires commencent. En fait, les mouvements fosedamentaux dans le milieu invisible duquel
l'univers matériel est force née soient le résullahe agitation provoquée par l'union de deuxe®rc
complémentaires extrémement subtiles, comme lecigriprovoqué par venir ensemble du méle et de
la femelle afin de la procréation.

Qui sait que le drame microcosmique de l'amourrédécpar 'hnomme et le femme sur I'étape
miniature de la terre, pourrait étre la reproductibminutive du jeu macrocosmic décrété par les
forces colossales primaires de la création - umsaence géante infinie et son énergie illimitée -
indiguées comme Shiva et Shakti dans le savoirritade I'Inde. Il n'y a rien si mystérieux et
étonnant dans l'univers comme conscience. La flammascule et clignotante de la conscience dans
chacun de nous ce qui semble si faible et vacitlatians la vie incorporée, une fois libéré de la
maison de prison des sens, devient un colosserédhté prédominante de l'univers qu'aucune
puissance ne peut surmonter, aucune force dominedétruisent. Nous I'éprouvons rarement sous sa
forme macrocosmic et, par conséquent, ne pouvasigpanesure, excepté rarement, comprendre son
mystere.

Selon le Tantras, il y a un principe femelle et cudia dans chaque étre humain, quelque chose bien
plus profonde et principe fondamental quanima et lanimosité de lapsychologie Jungian. Le
principe masculin est indiqué par un pajpindu) dans la couronne de la téte, et le principe femelle
par une triangldtrikona) - emblématique de I'organe femelle de la génératiprés de la base de
I'épine ou Kundalini se trouve trois endormis etoeies et demi de périodes, fermant I'ouverture
menant 8Brahmarandhraou la cavité de Brahma dans la téte. Elle se déwntiimplique I'écoulement
ascendant de I'énergie employée pour que la reptioduunisse au principe ou d@indu conscient
dans la téte. En d'autres termes, la conscienseneénergie créatrice, qui sont bifurquées dans nou
dans le "knower" et sa "puissance créatrice" viaheasemble encore pour illuminer la nature toute-
puissante et sans limites de I'ancien.

Considéré de l'angle biologique, I'éveil de Kurmialmpligue le commencement d'une nouvelle

activité métaboligue a la base de I'épine danselfgle systeme reproducteur entier avec ses
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vaisseaux sanguins, arteres, veines, nerfs etr@Batissus est profondément impliqué. L'impression
générale régnant ce Kundalini peut étre réveilldadivité simplement avec certaines pratiques de
Hatha-Hatha-Yoga,
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comme la concentration, lgranayamaou lesbandhasn'est pas correct. S'il en était ainsi, alors
chacun qui avec tenacité a persisté dans ces liies@mssez longtemps pourrait gagner a I'entiepris
Mais le fait dur que seulement uns réussissentpa@isents d'un age une énigme a laquelle ceux qui
posent car les professeurs accomplis de la scimtde pas de réponse excepté pour étendre I'échec
la porte du karma du disciple.

Les rapports comme "elle devrait étre menée endaetfils d'un cavalier un cheval," ou cela "elle
devrait étre dépouillée par la force,” contenu mitds sur le Hatha-Hatha-Yoga, ne sont pas
également basées sur une appréciation correcte plesition. Il est évident que certains des auteurs
des manuels de yoga soient de seuls professeuesgionnels, aussi lointain de [illumination que
leurs disciples de configuration. Il est importate soutenir ce fait toujours a l'esprit dans des
inférences de schéma aux sujets spirituels. Il ynamonde de différence entre les compositions
inspirées de lilluminati et la production travééldu professionnel et de I'érudit. Le seul eftestsible

de tous les exercices et disciplines yogic, tousdfborieux ou complexe elles pourraient étre dest
stimuler ou cajoler la puissance dormante a l'détipar ceci des moyens ou celui. Mais si la
stimulation aurait I'effet désiré de produire descpssus métaboliques, qui ont comme conséquence
la circulation d'une nouvelle forme d'énergie de dans le corps et de I'écoulement des sécrétions
reproductrices dans les divers organes et le cerveaner a un nouveau modele de conscience, est
une question différente tout a fait.

Il y a beaucoup de personnes qui, alors que lese®diverses de pratique de méditation avec ou sans
le pranayamaou d'autres exercices, particuliers au Hatha-Hatbga, éprouvent de divers genres de
sensations dans la région de Kundalini okaeda,début au-dessous du nombril au perineum, dans
I'avant ou derriere. Ces sensations s'étenderd dedle palpitation ou du sentiment d'un courant se
déplacant vers le haut a un chatouillement agréablea démanger érotique dans la région
reproductrice avec les flashes intermittents dergéere de diverses tonalités dans la téte. Totegss
sensations et impressions de lumiére, si vraiegagtles créations de la fantaisie dans les indsévid
suggestibles peuvent étre certainement tracéesstimalation de la puissance de serpent. Elles ne
sont pas, cependant, indicatives de l'activité esaug du mécanisme qui est absolument nécessaire
pour le fonctionnement des processus menant arafarmation de la conscience.

Selon les manuels classiques du Hatha-Hatha-Yegmdhakaest encouragé dans le sien pratique
quotidienne d'imaginer le processus entier deil'éeela puissance divine de Muladhara, le cengre d
racine a la base de I'épineBeahma-randhra, ldotus douze-twelve-petalled derriere le toit duapsl
passant par tous les six lotuses sur I'axe cémghimal qui se situent de la maniére. La visualisati
doit étre faite selon des descriptions meubléedeparaitre au sujet de la formation des lotuses, de
leur couleur, du nombre de pétales, des lettretatfthabet montré sur chaque pétale et d'autres
accessoires, en tant qu'aussi sur la nature dardiéndivine elle-méme. Elle doit étre aimée comme
un flash de foudre, avec le brillant des millieess dsoleils, versant dans le cerveau avec le lustre
laiteux-milky-white de la lune, assumant des cordalivergentes a différents endroits, comme par
exemple, les tonalités d'un arc-en-ciel dans latfrie rayonnement du soleil au coeur, apparaissant
comme une fibre vermillon-vermilion-colored de Istsur son passage par la gaine les plus secrets
(Brahma-nadi) de lanoelle épiniére. Le praticien a également pouroseentrer sur les bruits qui se
produisent sur I'éveil de la puissance, comme Isique faite par un essaim des abeilles en vol eu un
chute d'eau éloignée, une conque, un jet de murntintement éloigné des cloches ou un "Aum"
nasal sans fin prolongé.

Dans cet age de la vitesse de foudre et des iddaatomplissement facile appliqguées a presque
toutes les entreprises, y compris méme l'éclagoient, il est extrémement difficile d'imaginer la v
d'une hermite qui se placent a la tache formiddbleéveiller la puissance de serpent dans le passé.
Jour et nuit, avec seulement de brefs intervalles des repas et d'autres nécessités de baseide la

il s'est consacré dans les ermitages et les ashisahds a I'entreprise, subissant de diversesquiesi
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et disciplines, certains d'entre elles extrémendamigereuses et douloureuses, sans n'importe quelle
pensée au monde, aux dommages corporels, au dérangmental ou méme a la mort. Les années et
méme la vie entiére ont passé de cette facon, @ans but avant son horizon mental, indifférent au
corps et le confort physique, jusqu'a sa perfediété dépensé
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sans dans moins réalisation du réve. Ceci se pgratkme maintenant et les millions d'ascétiques en
Inde passent les vies de l'austérité extréme étadiail dur a I'extrémité sans atteindre jamaigt'é
béatifique. Puisque le réveil de la puissance dépkume foule de facteurs biologiques, un des plus
importante dont est I'hérédité favorable, il peamssrisque supposer qu'une grande proportion des
aspirants doivent reposer le contenu avec destsamsaorporelles, ressemblant a ceux du révelil rée
aux flashes aléatoires de la lumiere, ou aux egpées visionnaires idylliques, partiellement vraes
partiellement imaginaires, évoqué par leur préoatiap constante du sujet.

Nous voyons ceci se produire réellement dans leleashercheurs contemporains qui se consacrent a
de diverses pratiques et disciplines religieusets detre propre temps. Parmi les millions sur des
millions de personnes qui prennent a de diversegede yoga ou d'autres pratiques en matiére de
meditational, il y a une tendance générale d'agtacime importance exaggerated pour les signes
subjectifs comme, par exemple, des flashes de henaigant les yeux, des bruits dans les oreilles ou
des sensations senties dans diverses parties ps, sous l'impression gqu'elles sont les messagers d
succes dans l'entreprise. Cette sorte de réveua,pas unoften, 'effet trés renversé d'agrandmda

et d'inculquer des idées de suffisance. Les sanes sirs de la conscience éclairée sont illuroimat
intérieure, pensée et prononciation inspirée, ardeustbondance, humilité et une perception changée
du monde objectif.

La raison de ceci commun-commonly-met, armaturgpdiincorrecte est que l'aspect biologique des
disciplines souvent est entierement négligé. Uns @ nature psychosomatique du réservoir de
puissance de Kundalini est clairement compriseolgcept entier de la religion et le transcendantal
subiront un changement radical, et tous les sighegmptdomes qui assistent a la pratique du yoga ou
d'autres disciplines religieuses seront évaluéss den cadre de leur impact biologique sur
l'organization et pas simplement sur la base dédlgion subjective. Ce que l'auteur de Panchastavi
attribue au Shakti est I'expérience journaliereydgi accompli. La méme expérience, avec des
variations mineures, est répétée dans les centamésie milliers, de compositions inspirées de
l'lluminati de I'Inde soutenu dans différentestigar du pays.

Kundalini dans d'autres cultures

Le mécanisme du corps humain est ainsi constiteél'ongdividu n‘a aucun contréle de ses fonctions
involontaires ou autonomes et est souvent pendaimsquciant au sujet de ce qui transpire dans son
propre intérieur pendant qu'il est de ce qui salpitadans les entrailles de la terre. Parfoisilaét
infiniment diverse de son armature mortelle - lidement du sang, le pompage du coeur, le
fonctionnement de l'estomac, foie ou les intestiest brusquement apportée a sa notification dans
une attaque de maladie, quand quelque chose vaanalle systeme, et de lui writhes en douleur
jusqu'a ce que la normale soit reconstituée etauvearcle est laché au-dessus de ces perturbations
encore. Ceci se produit Iégérement comme un tremdsiede terre apporte la nature de jamais-ever-
fluctuating de l'intérieur ardent de la terre areototification maintenant et étre oublié alors des

les tremblements seront terminés. Nous n'avonsnaucoinnaissance quelque comment la flamme de
notre conscience extérieure avec toutes son ingilitd, mémoire étendue et perspicacité
d'intellectuel est maintenue allumée par l'activttmbinée de nos organes et cellules et quel
meécanisme incroyablement précis maintient I'équaldxtrémement sensible des hormones et d'autres
composés chimiques complexes dans notre systeme.

La complexité du corps et la nature complexe dewbaartie, d'organe, de glande et de leurs tissus
défient la description. La maniere harmonieuse dm® millions innombrables de cellules
différemment constituées et les centaines d'orgahdsurs pieces fonctionnent ensemble, en tant
qu'un entier harmonieux, est un miracle d'effiéacit d'ordre. Le cerveau est la piece la plus
merveilleuse de cette machine complexe, pleineadedrveille de la cellule a I'organisation la plus
complexe qui s'y trouve. "Notre intelligence peas plus ne réaliser I'immensité du cerveau que
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I'ampleur de l'univers sidéral,” indique Dr. Alex@arrell. "La substance cérébrale contient plus de
douze mille millions de cellules. Ces cellules s@tites entre eux par des fibrilles, et chaquelléb
posséede plusieurs branches. Au moyen de ces dernier
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des fibrilles ils associent plusieurs milliardspgiodes. Et cette foule des individus minuscutates
fibrilles invisibles, en dépit de son undreamedammplexity, travaille comme si elle étaient
essentiellement une. Aux observateurs accoutumés simplicité des mondes moléculaires et
atomiques, le cerveau apparait comme phénomérteliigiible et merveilleux. *

Dans une machine sensible si complexe et senstmiene corps humain, dans la totalité en tant
gu'aussi dans tous ses composants, comment togh&wmenes supernormal et bizarres, liés a
Kundalini, peuvent-ils se produire sans changerutigusement son rythme ou causer le désordre dans
son fonctionnement normal dedans d'une maniereune dutre ? Le point a rappeler ici est que le
réveil de Kundalini est une activité pour laqueltee disposition existe déja dans l'armature humaine
comme la existe une disposition dans le corps f#oitme pour la conception et du roulement d'un
enfant. Toutefois étrange ou bizarre les manifiestatpourraient étre elles sont alors les ramifcest

d'un développement pour lequel l'organization et tiléja équipée, en raison des processus normaux
au sujet dont nous sont toujours dans I'obscuvis si aucune une telle disposition n'existeeet |
corps est forcé a un type d'activité pour lequelyla aucune sanction de nature, puis il sigmjtie
n'importe quelle tentative de réveiller la puissapeut seulement mener aux conditions artificielles
pour lesquelles des étres humains ne sont pasigésr@ent congus.

C'est une guestion importante qui a besoin dedaerehe empirique pour sa solution d'une maniére
ou d'une autre. Si le concept blanchi de Kundalinine base en réalité puis toute qui est réclamée
pour lui, dans Panchastavi et dans d'autres dodsnetssiques, doit étre vérifiable par expérience.
Tous les deux dans le cas de l'univers et de ngmrg®s corps nous voyons la régle de l'ordre, des
atomes aux soleils et de la cellule a I'organipagiotiere. Une lIégere douleur ou peine commence une
réaction en chaine dans notre systeme dont nogavuas généralement jamais I'ampleur entiere. Il
est, donc, inconcevable que le dégagement soudaie guissance qui peut rigoureusement changer
I'activité de la conscience de cerveau et d'augenaenitierement a undreamed-de heights ne puisse
avoir aucun impact sur l'organization et laissecuae impression sur les cellules du cerveau ou
d'autres organes et tissus la formant. S'il n'waua effet appréciable sur le corps, il signifiedea
phénomene entier - les lumieres vues, les voixnelnies, la joie éprouveée, les connaissances acguises
la sagesse acquise et le contact avec la diviftéugée sont toutes les occurrences purement
mentales ou spirituelles sans n'importe quelldiogla I'armature physique de 'homme. En ce cas la
vérification objective du phénomeéne peut ne jarétis

possible et les investigateurs continuera touj@uéire dans le doute au sujet de si la conditibn es
purement imaginaire et illusoire ou signifie la gaption supersensory d'une réalité que nous n'avons
aucun autres moyens a savoir.

Ce n'est pas tout. Si les expériences subies d&tas houveau et changé de cause de conscience
aucune réaction dans le cerveau et aucun impadestorps, il signifieraient que la condition est
simplement un état artificiel provoqué par nos pespefforts et pas une cible normale pour lesdaels
existe déja une disposition dans la dotation psyomatique des étres humains. Alors la doctrine de
la réincarnation perd son but et les idées deumitt liées a tels éprouve tout leur poids. Alas
surgira également la question si les pratiques®tdisciplines de la sorte qui menent a cet état
subjectif extraordinaire et, en fait, la spheraezatde la religion elle-méme, sont a tout favarida
bien-étre humain. Puisque si I'expérience n'a a@anction normale derriere elle a cause de sa
dissociation totale avec des facteurs biologiquedeel'état mental normal de 'homme, comment
pouvons-nous savoir qu'il n‘aurait pas un effeifiedl et malsain a la longue tous les deux sur
I'individu et la course ?

Il n'y a aucun doute que dans une forme ou I'datsecret de Kundalini a été connu dans beaucoup de
régions du monde méme dans des périodes préhisteridl y a des indications indubitables de
prouver que les principes de base du yoga Tanbiwedt avoir été connus aux populations de la
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civilisation de vallée d'Indus ce qui s'est épareiron de 3.000 & 1.500 AVANT JESUS CHRIST.
La catégorie élevée de la civilisation atteintescale son
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larges, régulierement aligné les rues prévues dlesyi puits publics, lampadaires, guérites,
canalisations raffinées, bains publics spacieuxsteg greniers, halls a colonnes, poterie
admirablement peinte, meubles de premiére qualitdes de haute qualité et instruments de bronze et
cuivre, artistiquement faits des jouets pour Idamts, des bijoux et des ornements, et des poideset
mesures précis, tous témoignent a un niveau dpresgue comme haut en date des pays en voie de
développement toujours dans des temps modernesoGhde Bullock en service puis, il y a plus de
4.500 ans, pli immobile avec mais peu de changemerdonception dans beaucoup de régions de
I'Inde aujourd’hui.

Il n'est pas, donc, étonnant que les personnesumagie urbaine si sophistiquée, persistant pandan
aucunes plus moins de 1.500 années, devraienpréfiecndément intéressées par le mystére de la vie
et mort. Il peut bien étre celui dans leur recherahdente d'une réponse a I'énigme qu'ils poutraien
avoir trébuchée sur le secret de Kundalini ou lfaappris d'une civilisation antérieure. Quand nous
une fois privons la religion et I'expérience radigge du surnaturel et miraculeux et la traitonsmaem
impulsion inhérente dans l'organization psychosmmueatde I'homme, le dessinant vers une vie plus
élevée de l'esprit, nous alors devons égalemeneta@ngue I'impulsion dite doit recueillir dans la
force et mener aux efforts intenses de résoudmyktére chaque fois, quand les facteurs écologiques
sont favorables a sa croissance. C'est une granele @our sous-évaluer la grande contribution du
monde antique a la science de la vie. Ce qui estssd@ire est une connaissance de la clef aux
hiéroglyphes religieux du passé. Quand ces clefiyss dans le labyrinthe des mysteres, de la magie
et de l'alchimie est trouvée, il ne sera pas dléfide trouver le chemin central qui, par la ratatéet le
vrillage sur lui-méme, a formé un labyrinthe emhasant et semble maintenant pour sélectionner.

Une des trouvailles les plus remarquables de liis@ition de vallée d'Indus est un joint souterant
figure d'une déité trois-faite face, se reposamisdi@ maintien de yoga avec un organe droit de
génération, entouré par un certain nombre d'anini@sxqu’'un tigre, un buffle et un rhinocéros, avec
une peau de daim sous le siege. C'est évidemmentepnésentation de Dieu Shiva qui serait trois-
fait face et s'appelle également Pashupati, oedpsur des animaux. Notre incapacité de déchiffrer
le manuscrit de vallée d'Indus garde la croyanbgiease des personnes toujours enveloppées dans
l'obscurité. Sans compter que cette représentatare de Dieu Shiva, il y a également un certain
nombre de figures semi-nude des déesses sur d'gaings. Certains d'entre eux dépeignent des
scenes de sacrifice humain et animal. Il est étidetune forme de culte, analogue aux cultes de
Shiva-Shakti de I'Inde de notre propre jour, atadns la mode parmi les personnes de la civoisati
disparue. Ceci est confirmé par la découverte demes coniques et cylindrique qui peuvent
seulement étre considérées comme des symbolesgpkalloudes lingas, et également du petit
représentant de pierres de l'organe femelle dénergtion, ouwesyonis. Nous n‘avons ainsi aucun
doute que le culte de Kundalini, avec son emphasees organes masculins et femelles de la
génération, et leur représentation symbolique, ede® externes et intérieurs de culte, a été connu
aux habitants de la vallée d'Indus. Il est égalénr&s possible que I'évolution de leur qualité de
civilisation pourrait avoir été due, en grande ipar& la culture volontaire des corps enseignant
mentaux plus élevés par I'éveil de Kundalini patemihiérarchie spirituelle qui a dominé les
populations. Avec le déchiffrement du manuscritcoipsine pléthore de lumiere est susceptible d'étre
jetée sur la croyance religieuse et les pratiqeesed personnes qui apporteront des faits intéresssa
sur la puissance de serpent connue de elles auEangénéral, du matériel a fourni par les joirits e
d'autres reliques, il peut a peine y avoir n'impapael conflit au sujet du fait qu'un systéeme deecet

de rituel, des apparentés au systeme et au yodaicTataient répandus en Inde longtemps avant
I'arrivée des Aryens environ 2.000 ans avant lagaaice du Christ.

Un torse en pierre de Harappa est hyphallic. Degsjanscrits avec un pictographe de taureau,
semblable a certains excavé des emplacements b windus, ont été trouvés sur les iles du
Bahrain et du Failaka dans le golfe Persique. L& awoir existé des rapports animés dans le
commerce et culture entre les personnes de laevdllédus et ceux de Mésopotamie et de I'Egypte.
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Dans le sanctuaire des sanctuaires dans le tenmgle Karnak, il y a une rangée des figures
masculines avec le phallus droit, un symbole daiKundalini. La figure estu khemqui signifie la
force érectile, également appelé Amso Horus, sartife phallus droit.
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Chacune de ces civilisations a eu, cependant,repsgs caractéristiques :

"La plupart des joints (de la vallée d'Indus) seatient également une inscription courte en martuscri
pictographique,” disent monsieur Mortimer Wheelqui, malgré des tentatives courageuses, n'a pas
été interprété. Les pictographes sont aussi différde ceux de Mésopotamie et de I'Egypte que ceux-
ci sont entre eux. C'est un phénomeéne intéress@ntdans un a courte portée du temps et de I'espace
trois grandes civilisations ont produit trois syses de notation tout a fait divergernds.

La croyance dans l'existence d'une force normahiniée, la source de fertilité, puissance généeativ
longévité, la connaissance, inspiration, la pragpémanifestation du divin, et semblable, a é&s tr
répandue du passé le plus a distance. Il est remdleque le culte de cette puissance divine seus d
diverses formes, intimement lié aux mystéres etraythes, ait été largement répandu dans toutes les
civilisations disparues dont n'importe quel disqu&té laissé. Il y a un parallélisme entre le Shakt
Panchastavi et I'lshtar de la culture d'AssyrioBatigan qui n'est pas peu une étonnante. Ishtdeest
conjoint de Tammuz qui est differemment décrit canrhasseur, berger, Sun-Sun-God, Dieu de la
droiture, Dieu de fertilité, etc..

Dieu Shiva, aussi, est dépeint en tant que chas%uBhavari, I'épouse du chasseur Shiva," dit
Panchastavi (IV. 15), "soutenant la créte du paonhvarier le pas sur Thy téte, avec les serrures
bouclées de molles, brillant, les cheveux brun-4€onm chapelet des baies rouges se reposant sur Thy
seins lourds, en couleurs comme le ciel de soaée; un visage comme le corail rouge et les mains
molles et tendres, mille Shakti 'O de Shankaravé}lgue je cintre vers le bas avant Thee." Encore
dans le vers 3 du chant V il indique, "mille, gatben tant que huntress (Shavari), Shiva suivi,
intelligent dans son réle en tant que chasseurt peair les moyens la protection a Arjuna. Mon
obeisance a Thee a plusieurs reprises." En quelgsesptions antigues Tammuz est encadré avec
des feintes, signifiant le Sun-Sun-God. Shiva gsieiment le Sun-Sun-God Ame-Soul-illuminating
Savitar, appelé dans l'incantation de Gayatri, @wid@lini est Savitri, son conjoint. Les feinteseaix
préposes - Kettu et Mesaru. Rahu et Kettu sont déaxons qui causent I'éclipse du soleil, selon la
mythologie indienne.

Certaines des légendes concernant Tammuz en tenDopu assyrien et babylonien remontent a
4.000 ans avant la naissance du Christ. On I'adatan tant que Sun-Sun-God il a passé les six mois
entre le début de I'automne et la fin de I'hiversdies enfers. Comparer ceci au vers 9 du chadelV
Panchastavi dans lequel on lui dit : - "Pour un e@nShiva, habillé dans les peaux, son corps
besmeared avec la cendre (incinéré) des cadavrast pour 'aumbne, dansant dans les habitations
des fantdmes, et recueillant les centres serveagsadre-earth-spirits ronds lui-méme, c'est seehgm
Thy association avec lui qui préte le charme a tmssattributs.” Encore, un des noms de Shiva est
Pashupati, seigneur des bétes, sous lesquellesia fju'il est montré sur un des joints antiqguekde
culture d'Indus, Tammuz est un berger et un belggardien des bandes de moutons et les troupeaux
d'animaux. La jeunesse de Krishna est passée caromieerd et il enchante a la compagnie des
garcons et des filles de cowherd.

En d'autres inscriptions Ishtar désigné sous le dedarpanit, I'époux de Marduk, le dieu en chef de
Babyloniens. Ce nom dans Sumer a signifié "brallegyenté”, et plus tard a été interprété par Semites
pour signifier "producteur de semences", les demitds qui s'appliquent & Shakti (Kundalini)
également. Elle a serait le "Creatrix de toutesdesatures,” et a également appelé Ishtar de la
sagesse. Parmi les oiseaux la colombe était plgtiement sacrée a elle, probablement en raison de
son tempérament érotique. Dans une hymne elleuestisée en tant que "déesse heureux-glad-eyed
du désir" et en une autre hymne en tant que "Mearidt-Goddess amoureuse sur laquelle le c6té
aucun draweth d'un dieu prés." A un autre endtigitsgappelle "une courtisane affectueuse,” etta ce

égard est dépeinte avec les configurations sexustielignées.
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Dans une hymne elle dit, "je tourne le méle a ladie, je tourne la femelle au male." Elle est
I'awakener de l'impulsion sexuelle chez les deugséhumains et animaux, et la cause de l'union

sexuelle. Selon Herodotus elle s'est appelée MyiBabylone qui I'a signifiée "a qui cause
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ours. "Dans sa liste de marées elle se nomme cdioumeeur de I'échine,” en tant que "meére des
dieux," et en tant que "Creatress de I'numanité qui

fait épanouir toutes les choses créées. "Elle acétsidérée pendant que la maitresse des arts
magiques avec lesquels elle a contrecarré les ptane mauvaises des démons. Elle est également la
“reine de tous les endroits de logement,” donnauties les lois, "utilisant la couronne de la régle.
Elle est l'inspirer des prophétes et de la soueckedrs messages, aussi causer des révélatioedat d
puissance derriére les oracles.

Avec toutes ses propriétés life-giving Ishtar egalément la déesse de la destruction, la Donner
l'assaut a-Storm-Goddess et la déesse de la gleltieeest I'élevee qui fait trembler les cieuxidare

a trembler, le feu a faire rage, qui cause oiséaltite Zu (le nuage d'orage) a la mouche de la
maison, qui moule en bas des montagnes comme bmvres." Dans lart elle a été souvent
représentée tenant un caducée de deux serpents p&rsode de Hammurabi, elle a été montrée dans
une triade avec la lune et le soleil. Sun, lunésletar du culte babylonien correspond au soleig a
lune et au feypingala, IDAet sushumna) dantras. Elle est également dépeinte comme éteile d
matin et de soirée, Venus. Dans une hymne ell€ldittar, la déesse du matin et Ishtar, la déesse d
la soirée AM L." Ishtar semble avoir été la divénla plus importante du Panthéon Assyrio-Assyrio-
Babylonian. Elle a absorbé ainsi beaucoup d'adlgesses et a exercé de telles une série de famction
gu'elle est devenue presque la divinité supréme.

Peut-il y avoir deux avis quelconques au sujet '@sule s'lshtar du Panthéon Assyrio-Assyrio-
Babylonian, wedded au Sun-Sun-God qui est égalenrechasseur, berger et le dieu du monde bas,
des fantbmes et des lutins, a une identité clailkmearquée avec la déesse de mere de la vallée
d'Indus, montrée semi-nude sur certains des j@inEle plus tard s'est appelée Shakti, I'époux de
Pashupati, seigneur des bétes, s'asseyant dansimtiem de yoga évidemment dans un état de
samadhi,avec lurdhava-lingaou un organe droit de génération. Seigneur Shixatsgesurdhava-
retas (avec de I'énergie reproductrice vers le haut é&)get lirdhava-linga(avec le phallus droit)
tous les deux. L'aspect indéniablement biologiquecdite de cette facon est introduit dans la
proéminence indubitable. Il y a tout lieu de sugpagie les autres attributs d'Ishtar, mentionnés da
les disques babyloniens, des mythes et des lIégende=présentés dans l'art, doivent également étre
semblables ou approximativement ainsi a la déesseate de la vallée d'Indus. Elle est la déesse de
I'amour, la fécondité, étude et les arts, I'étoiée matin et de soirée, la source de révélatiora et |
connaissance occulte, du discours et la proph&tree, aussi la déesse de la prospérité et désuc

et le Creatrix de tous les étres. Ce qui est phpsaprié a notre theme est qu'elle est souventinlié&pe
tenant un caducée dans sa main, un signe indubitigbKundalini.

Quand nous voyons comment Shakti ou Kundalini épieoht en Panchastavi et d'autres manuels
antiques, pratiguement aucun doute n'est laisstijatide son identité avec Ishtar. Elle est Dudga,
tout le Creatrix bénin animent et les objets inaripChandi, la Guerre-War-Goddess féroce, armée
avec l'épée, la lance, le disque, l'aiguillon,,eEssemblant a I'lshtar bien-well-armed et propatge
destruction parmi I'Asuras (démons). Elle est Seaifis la déesse de I'étude et sagesse, la source
d'inspiration et éloquence, le distributeur desgamces psychiques et les cadeaux magiques, en tant
gu'également déesse de destruction et de catastrayatiurelles. Elle porte une créte des plumes de
paon sur sa téte. Dans quelques descriptions Isktaggalement montré avec une créte plumeuse.
Comme elle, Ishtar ressemble également au cielvdre 18 du chant IV de Panchastavi fait la
similitude frappant ainsi que les deux sembleng @éifférents noms de la méme entité divine. "O
Bhagvati (Sovereign de l'univers),” il indique, pemadant dans Thy art transcendantal un de mille
d'aspect sans seconde (la position de la déit@€sgprépartie a Ishtar), pourtant sans art de taille
fille de Prajapati (seigneur de l'univers), aussn#alini serpentin, habitant dans la cavité du cosu

tant qu'aussi Katyayani (habillé en rouge), aussnia (Lakshmi, la déesse de la richesse) et Kalavat
(la déesse des arts), de cette facon verily, conmeefille de danse, art de mille vu sous les formes
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innombrables (et réles)." Ishtar est dépeint ehdae courtisane et également en tant que déedae de
prospérité et de l'art..
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La Vie-Life-Energy cosmique

Dans I'essai d'assigner un ordre chronologique lgsudées exprimées en écritures saintes d'agame e
Shakti Shastras, y compris Panchastavi, nous sonumefsontés a la position étonnante qui le
concept d'une puissance féminine divine qui peuwr@er la sagesse, inspiration, compétence
magique, talent artistique et la prophétie, qui deztlau Sun-Sun-God (Savitar), est tres vieux, plus
vieux peut-étre que les cultures Assyrio-Assyriogqiin qui se sont épanouies plus de 4.000 ans
avant la naissance du Christ. L'age assigné ausyéska écritures saintes religieuses écrites s pl
anciennes dans le monde, selon la plupart desptiscine dépasse pas cette période a jour. Dans le
Vedas, aussi, elle désigné sous le nom d'Ushd¢ade Saraswati (la déesse de I'étude et de dart
Prithvi (la Terre, wedded aux cieux de pere), etfage référence a dans plusieurs vers comme
Dyavaprithvi. L'incantation célébre de Gayatri destallation Veda se rapporte certainement a
Kundalini comme source dillumination spirituellé mentale. "Mai nous atteignons la lumiere
glorieuse du dieu Savitar," dit l'incantation, "mail il inspirent nos priéres." Savitar n'est pas
simplement le Sun-Sun-God, mais quelque chose quiesle corps rond mondain de la lumiere, a
savoir la puissance divine derriere lui. Savitdaiée le monde et réveille I'immortalité.

Le "aucun bien et explication suffisante de la tedénparticuliére attachée a ce vers (I'incantatien
Gayatri) n'a eté jamais donné," dit Colebrook. rilest pas rendu remarquable par pensée ou
prononciation parmi beaucoup d'autres vers Vedidedeur semblable. Ld"®""" de 6 Gayatri
serait la quintessence du Vedas et l'incantatigriua élevée de tous parce que Gayatri pendant que
Kundalini incarne le mystére le plus profond dgiseence humaine ; parce que I'enseignement entier
du Vedas tourne autour de ce secret un suprémeatigen Le commentaire de Colebrook est
occasionné car la signification ésotérique de dimation n'a pas été comprise, et parce que le
mécanisme biologique de lillumination, fournissaetui et la seule voie pour atteindre les forces
intelligentes de la création, est toujours un liimené aux disciples et aux scientifiques.

Des périodes immeémoriales l'incantation de Gayatété respirée dans l'oreille du disciple par le
gourou a I'heure de la cérémonie d'investitureildaatré, marquant le commencement dshtam de
Brahmachari (période de discipleship) parmi les trois castesxd®is-twice-born du Hindus.
L'investiture est faite using un fil triple avec npeud attaché par le gourou (représentant les troi
canauxIDA, le pingalaet le sushumnaavec un noeud de dur-a-hard-to-pierce aux chakeas d
nombril, de coeur eta&na). Le fil est porté par le rond initié le cou d&plhule gauche et accrocher du
cOté droit au-dessous du bras. Maintenant, danfgeetde la connaissance énormément prolongée,
avec son emphase davantage sur le matériel g@édemirituel, peu font les gourous, qui exéculant
céremonie, et leurs disciples qui subissent leethetiement, savent qu'ils sont les deux participants
une fonction qui, sans leur se rendre compte decéuntre autour d'un des secrets le plus jalousemen
gardés de la nature, connue de l'antiquité la plustance mais non jamais saisie dans toute sa
signification a ce jour.

L'incantation de Gayatri représente la creme duag¥gegarce que c'est l'arbre Souhaiter-Wish-
Fulfilling du paradis et peut accorder tous lesnd@ges ardent recherchés chers au coeur de chaque
mortel - la longévité, la force corporelle, la prégence intellectuelle, le génie, les cadeaux
psychiques et, en dernier lieu, la couronne gleeede la vie humaine, la connaissance de l'individu
Savitri est identique que Gayatri, a savoir la gamce appelée dans I'hymne a Savitar dans
l'installation Veda. Il est dans ce sens de Gayafride Kundalini qu'elle apostrophized dans
Saundarya Lahari. Parvati, le conjoint de Shiva,égmlement connu comme Savitri. D'une part,
Shiva est connu comme Gayatri-Vallabh, I'aimé dgaBa Ceci signifie clairement que Gayatri est
identique que Parvati, fille de la montagne (oua®&lontagne-Mountain-Goddess de I'antiquité) et
également les mémes que Savitri. Il ne peut y augun conflit au-dessus du fait que, méme selon la
connotation Vedic, le mot Gayatri signifie la Vigd-Energy ou le Kundalini cosmique. Les graines
des concepts Tantric, donc, sont profondément egfm dans le Vedas. La distinction entre le
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Gayatri Vedic et le Gayatri Tantric, a fait réfécera par Arthur Avalon en santroduction a Tantra
Shastragst simplement sémantique. En effet, sous les iveelic et Tantric dsadhanaGayatri est
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identique a et signifie Kundalini, I'énergie divineenant a lillumination intérieure. Comme un fil
électrigue de phase, twisted dans les boucles sefplis innombrables, chacun extérieurement
entierement différent a I'autre pourtant chargénéme courant, toutes les religions, la foi et bxts

de I'numanité, toutes les méthodes secrétes drespd-training, la magie ou la sorcellerie et tmut
les disciplines pour I'accomplissement de I'extagstique ou de la béatitude religieuse, qui a jamai
mené a un certain résultat tangible, on et touseanteurs racines dans Kundalini. Il n'y a aucun
doute que ce que jaffirme a été connu dans presmtes les civilisations disparues du passé. La
base de tous les mysteres, si Babylonien, égyptiegrec, peut étre certainement tracée a Kundalini.
Nous discuterons cette issue un peu plus en dédais un autre volume. Ici il est suffisant de
mentionner que le culte de la force féminine dedture, du phallus et de l'organe femelle de la
génération, s'étirant aux peériodes a distance, soauorigine en l'identification instinctive parsle
ancients de l'activité bilatérale du mécanismea@ycteur, menant a la procréation d'une part et a
I'évolution mentale et spirituelle de l'autre.

L'explication naive des disciples que le culte dallps est les résultats de la superstition prigitiu
sujet de la fertilité et de la naissance est eléenm le produit de la superstition scientifique @arhe
siecle. La tradition indienne de Kundalini a undampirique de plus de trois mille ans, soutenu par
le témoignage des sages disciplinés dont la vérast évidente. La recherche courante sur la
conscience et les phénomeénes de livre par poucg iogiquerait un jour a quelle distance a l'avance
ilIs ont été aux sages modernes de la science de.ldNous pouvons maintenant formuler cette
conclusion a cause de la vaste augmentation denlaacssance de I'organization humaine qui s'est
produite ces derniers temps. Mais pour cette ifleatiion I'obscurité assistant a l'origine de
I'impulsion religieuse ne cesserait jamais d'ekiste

Afin d'évaluer l'importance de Panchastavi et, @t tle toute la littérature Tantric généralemént i
est nécessaire d'insister brievement sur l'impaerslinévitable de la connaissance de Kundalini su
toutes les sphéres de la vie humaine, une fois I'gxestence de cette centrale électrique est
empiriquement établie. Les premiers résultats deetderche seraient l'apparition d'une nouvelle
Superbe-Super-Science traitant I'esprit et la dense. Par cette science l'intellect humain forteime
développé actuel gagnerait les premieres perspésagans l'univers totalement caché par now de la
conscience. Ceci ménerait aux révélations staggeundela de n'importe quoi connu a ou congu de
par la science actuellement.

La puissance derriére la vie est incomprehensililatallect humain. L'attitude de I'adoration, lde
soumission, de la reddition, de la merveille et ldemystification, démontrées partout dans
Panchastavi et d'autres travaux sur Shri Vidyas¢lance de la Vie-Life-Energy cosmique), est les
résultats de cette nature incompréhensible de Shaktivers de la matiére, intelligible a nous par
notre intellect, est mais un compartiment d'unatwé infinie dans sa variété et les forces et les
éléments impliqués. La matiere est une, Vie-Lifefgy cosmique est une autre. Il pourrait y avar le
modéles variés de l'opération cosmique de Vie-Eifiergy sur d'autres planétes et dans d'autres
régions de l'univers, entierement différentes algération de Vie-Life-Energy sur terre. Il pourrait
avoir d'autres forces dont nous n‘avons aucuneadivperception ou de connaissance dans d'autres
secteurs du cosmos. Nous voyons seulement ce Quidégué a nous par nos cing sens et l'esprit.
Aucun instrument jamais fagonné ne peut nous applariperception d'une force, d'une substance ou
d'une entité au dela de la puissance cognitiveotte esprit.

La transformation de la conscience, provoquée '‘paeil de Kundalini, présente un nouvel élément
dans notre champ de perception. Le monde de kesmmperceptible avant, devient cognizable,
apportant un autre domaine de création dans l@&eateé notre conscience. L'impact de la gloire
surpassing, de la merveille et de la joie de cetievelle expérience est la cause de l'extase., C'est
pour ainsi dire, qu'un télescope puissant et auengortée a été ajouté a notre vision mentale
normalement faible, introduisant dans la vue urgioré jusqu'ici cachée de la création qui est
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I'antithese méme du monde en lequel nous nousdrmsumaintenant.
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Ici nous vivons, entouré par les forces implacablesortes de la nature ; la tout est la vie. Viaci
mort et la douleur ; la joie éternelle de vie emmasurable. Ici les vies d'esprit as I'étroit enircha
inextricablement enchainée a la terre, déconcerfzartle mystére de son étre et tourmentée pae dout
; il'y a de liberté sans restriction, l'universuasg un aspect de sourire, le doute change enuckstit
sens de confusion en merveille toujours croissantéa réalité extraordinaire, impensable et
inexprimable, qui absorbe maintenant toute l'aitbende I'esprit lumineux. Avec cette transformation
chez I'homme de conscience débarque maintenantudaagtre secteur de l'univers, ou il commence
a gagner la conscience intelligente du monde deidacomme avec l'aube de lintellect qu'il a
commenceé a gagner une conscience intelligente dadenale la matiére. Cette conscience
intellectuelle, bien que toujours tres, tres impief betokens un énorme progrés au-dessus des toute
autres formes de la vie sur la terre. De la mémaiéma l'accomplissement de la conscience
lumineuse betokens une avance au dela de la pewogverte par l'intellect. C'est l'identification
instinctive de ce fait qui entoure les grands mséeirs religieux de I'humanité avec un halo degloi
qui est rarement tombé a la part d'autres étresaimsmn

Ceux qui croient que l'éveil de Kundalini signifiactivation d'une force occulte ou magique,
dormante dans le corps, gu'ils peuvent manoeuwes diverses maniéres de gagner une conscience
plus élevée ou des puissances miraculeuses, daxdibplement leur ignorance et de perpétuer leur
propre servage a la superstition. Le réveil de Klindimplique l'activité remplacée de la méme Vie-
Life-force pour refashion le cerveau a une dimamgtus élevée de la conscience, qui la fagconne
dans l'utérus et la maintient vivante et raisormablque moment de notre vie. Nous savons trés bien
gu'il n'est pas possible que un interfere, I'impyravec I'opération de la force mystérieuse qrdea
notre battement de coeur, notre fonctionnementadre:, nos intestins se déplacant, et qui est
derriére l'activité extrémement complexe du cervéaast les contrbles et les commandements de
Kundalini de force.

Les yogis qui, apres des années et des anneesratgugs de dur et fortement dangereuses,
réussissent a gagner le contréle partiel de lestesye nerveux autonome, et exhibent leur prouesse
par de divers exploits, tels que l'arrestation'é@eolilement du sang, ou enterrement souterrain pour
des jours et méme des semaines, font ainsi au gismqee et endommagent souvent irréparable eux-
mémes dans le processus. Dans les états autosirdhiitranse que de tels yogis perdent souvent la
conscience et, méme autrement, ne peuvent jamaiutex ces exploits de pensée abstraite et de
compétence artistique qui ont été le well-spring tetes les créations originales et des
accomplissements de I'homme. Il ne peut y avoin p&us inepte que pour gaspiller beaucoup
d'années précieuses de sa vie en acquérant laitéapacauser des conditions anormales du corps
pour le seul effet spectaculaire, au colt desitsdss plus riches de l'esprit.

On peut ne jamais étre appréhendé ou observé da faystérieuse de la vie qui est derriere toute
l'organisation cellulaire in the same way as urebbjatériel. L'équipement normal de cerveau est
totalement mort a ce rayonnement extraordinaireelgues individus doués maintenant et puis
apercoivent il et ainsi deviennent les canaux psarmanifestation sous forme de perception
sensorielle supernormal ou de cadeaux psychiquais. iM, aussi, n'ont aucun indice a son mystere.

Nous n‘avons pas pu jusqu'ici assigner un nomté foete évasive, quoi dire de déterminer sa nature
ou méme de comprendre lointainement comment celatimne. Il est si éloigné de tous nos
concepts que, plutdt qu'acceptent I'existence cdamtiéé inimaginable subtile et complexe, le monde
de la science avait essayé, pour le bout plus gsiéicle maintenant, de formuler des théories
mécaniques et comportementales pour expliquerdagrhéne de la vie, mais de tous en vain.

L'auteur de Panchastavi a essayé d'exprimer cecaspcompréhensible de la Vie-Life-Energy
cosmique en plusieurs vers. Dans un (V.2), il dit'(déesse d'O) qui art au dela de la portée de la
parole et de la logique, capables par Thy propseree se réveiller (Thy passionnés) au royaume
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(intérieur) du bonheur supréme (Shiva-Shiva-Consstiess), brillant partout avec le lustre du lotus
bleu, digne de I'adoration méme par la déité supr&hiva, plié avec le poids de Thy grands, lourds
seins, nous
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faire I'obeisance a Thy splendeur entrancing quiaasdela de la prise de l'esprit et au dela de la
puissance de la langue de décrire. "A la lumiéreceleaveu honnéte et de savoir bien quelles

difficultés colossales sont impliqguées dans unesfaamation biologique du cerveau, vers le bassa se

couches plus profondes, ce qui peuvent étre dasgétlamations de ceux qui déclarent qu'elles sont
"des maitres de Kundalini" et peuvent faire le tderson éveil simplement avec un contact, un geste
ou un regard ?

Ceux qui oublient qu'elles sont mais des baisses tlacéan de la Vie-Life-Energy cosmique, le
Creatrix de tous les étres vivants, eux-mémesesaeint nécessitant la grace pour purger leurstespri
de la moi qui tord leur vision de sorte qu'ils aiene image trop élevée de leurs propres indiviQes.
n'est jamais le professeur ou le gourou mais lagamice divine dans les deux que cela méne a I'éveil
de la puissance et a la libération de I'ame. Cesjue veut dire notre auteur (IV.1 1) : - "Bietrfae

de mille d'O, (méme) pour ces chercheurs aprés, shat les actions sont équilibrées et qui pretinen
I'abri en faveur d'un gourou, c'est mille, la déed®©, que, dans un moment, asunder breakest les
chaines (du karma) ce grippage ils, et les iniiesdl'enseignement secret des écritures saintes de
Shaiva."

Un bureau fortement important de yoga et d'extagstique est d'humilier la fierté autrement
indéniable de l'intellect.

En tant que seul arpenteur intelligent d'un univaparemment stérile, I'homme est enclin ont une
opinion trop élevée de se. En effet I'humanitée &tade, est comme un enfant rejeté I'essai, aans |
savoir, pour se préparer pour un role surhumairs dsstemps infinis pour venir. Mais le moderner
croit qu'il a presque atteint le zénith de son aiéw. L'expériencéu samadhiou de I'état unitif dans
les esprits ruling est ce qui est nécessaire putitler des sentiments de crainte et la vénérateta
réalité impensable qui se dévoile dans les proforsdde la conscience. Cette expérience fournit la
seule avenue ouverte de principaux intellects gagner une meilleure perspicacité dans le mystére
extraordinaire de la création et également darsolidité de leur propre pensée et pour transférer -
une mesure nécessaire pour la sireté de la coamseade atomique.

Une connaissance du mécanisme de Kundalini estrednessaire pour changer la direction de I'esprit
humain. Elle doit savoir ses possibilités et liiitas toutes les deux. Les tendances actuelles en
science empirique le rendent inconscient a liiggetice cosmique ordonnant chaque atome et
molécule de matiére. Le concept méme d'une coreeishAll-knowing et Tout-All-pervading est
inacceptable et incompréhensible a lui. Si admisréuméne la totalité d’humanité et tous ses
accomplissements a une position subalterne etitte @ucun endroit pour l'individu-self-adulation e

la vanité de I'homme.

C'est vers la réalisation de cette vérité staggeque les processus évolutionnaires sont au travail
dans l'armature humaine. Chaque étre humain egbuése rendre compte qu'il est une baisse d'un
océan illimité d'intelligence compréhensive et Kilewing. C'est seulement puis que sa convoitise
pour la puissance et la possession peut cessegreg de paix sur la terre. Il est né pour se saair

se rendre compte de la gloire céleste qui s'estidmllans la matiere pour habiter la terre. Il a'y
aucune évasion du chemin de I'évolution aligné poiuet les lois sévéres qui ordonnent sa vie. Sa
seulement maniere a la paix et le bonheur se d#tng la coopération avec les forces régénératyiges
fonctionnent pour le dessiner vers le haut a darstgpieuse ou payent le forfait sa révolte dans le
désaccord, la dégénération et |'affaiblissemendtrigirs et externes. Ceci fait a la connaissance de
Kundalini le besoin le plus impératif de notre tamp

Le vrai but du yoga n'est pas d'unoften inexactémeprésenté ou compris. L'amour exaggerated
pour l'individu tend & peindre entierement vis-a-gle I'image de la moisson que la pratique de la
discipline est susceptible de rapporter pour lfaspi Il imagine toutes sortes d'avantages se
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produisant a se - paix de l'esprit, transcendabhoeheur, puissances miraculeuses, union avec le
divin, et le repos. Il imagine rarement que le motral I'objectif du yoga est atteint, il cesseéire’
ce qui étre il doit ou pense lui-méme. Tout a faimilié et subjugué il constatera alors qu'il eaisn

une ombre ou simplement un a
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la couche mince de la moi se pensant faussementéb@ule faiseur des contrats et le penseur des
pensées. En fait, tous ce qui transpirent dansvéws) au plus Iéger mouvement dans l'atome, il
verront venir d'une intelligence toute-puissantaetoyable qui, en fait, est lui, et ce qu'egtehse
lui-méme pour étre mais un manteau mince de cosiaucela.

Est ce ce qui le Bhagavad Gita inculque ici (18:61)le seigneur, O Arjuna, réside au coeur destou
les étres et les fait tourner sur l'automate dps@ar sa puissance trompegeeMaya)." Le levage

de ce voile trompeur est yoga. La conscience hémaéntenant ses propres en tant que seigneur
omnipotent de tous. La diversité ahurissante cpagdes sens et |'esprit est dissoute et une nieyvel
merveilleuse image des bains de cosmos dans l&Q%estle mokshadessages indiens dont la vraie
signification est rarement saisie. C'est dans os geie Shakti est adressé car le "instrument de la
libération" dans Panchastavi.

Shiva et Shakti

Le voile du Maya

Shiva est identique que le Brahman de I'Upanishadsause primordiale derriere la création. Shakti
est sa puissance de créer l'univers. Dans la farrmeanifested, c.-a-d. avant que l'univers voie le
jour, Shiva et Shakti il y a un a Sada-Shiva-Shivamanifested. Appels de Bhagavad Gita il
unmanifested. "De I'Unmanifested," il indique (8,18out le jet manifesté en avant a venir du jpar
venir de la nuit ils se dissolvent méme dans celppelé I'Unmanifested.” C'est la création qui eaus
la dualité apparente. Il présente Shiva comme ¢@mse subjective et Shakti comme univers objectif
du nom et de la forme qui est reflétée par I'andiendualisme de I'esprit et de la matiere estieér
en Bhagavad Gita (13.20) dans ces mots : - "Camnlaimille que la matiere et I'esprit sont tousxde
sans commencement, et connaitre le mille égaleqenta modification et les qualités sont toute la
matiére soutenue." Le Prakriti de Gita est pratiogeiet identique que le Shakti du Tantras.

Selon la philosophie de Shaiva, en tant qu'audshSéedanta, les deux sont un. Dans l'ancien la
dualité est provoquée par le Shakti ou I'énergiatdce de la premiére cause et, dans ce deraieymp
voile illusoire de l'ignorance connu sous le nomMbeya qui fait I'Atman oublier sa propre nature
divine et se percevoir sous les formes innombradretant qu'acteur faible dans le drame colossal de
la création. "Juste comme la puissance et le ptgwe de la puissance demeurent toujours non
séparés, de la méme maniére en vertu de cette $gigneur supréme et son énergie supréme ont les
deux ans," dit Vijnana Bhairava (18), et ajoute)(19"la puissance brdlante du feu ne peut pas étr
considéré en tant qu'étant séparé du feu lui-m&mgement quand cette perspicacité est gagnée, cela
marque le commencement du déclenchement (la caamais vraie)." La disparité apparente entre les
deux systémes au sujet de la nature de Prakriti€raaet ses formations) surgit principalement a
cause de deux versions difféerentes de la méme ierpér Pourquoi c'est ainsi sera fait clairement a
un autre endroit tout en discutdatsamadhi.

Le point qui surgit ici est pourquoi, dans Vedariendroit de la priorité est réparti au Brahman et
dans le Shakta a I'énergie ou au Shakti créatBeton Vedanta, le Brahman est attributeleske et

Maya est un facteur inexplicable qui voile cette caugebateless de création. Le résultat de cette
superposition est que I'ame individuelle (Atmanj @gt Brahman elle-méme, percoit une dualité, c.-
a-d. lui-méme en tant qu'observateur incorporde @nonde colossal en lequel elle se trouve car
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I'objet observé, séparé et distinct entre eux.
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En effet il n'y a aucune dualité. Ce que I'Atmargpi est sa propre projection voilée paMaya, qui

la fait apparaitre comme univers, comme une costieafondue avec un serpent, ou nacre pour une
piece en argent. Ainsi, méme selon Vedanta, l'usiméest pas un mythe ni une seule illusion sans
aucune base substantielle, comme a été de mamiereée représenté par quelques auteurs. C'est le
produit d'une perception erronée d'une chose pautré. Ainsi, alors que tout l'univers est Brahman
éternel et indifférencié, I'esprit humain le petggdmme multiplicité existant a temps et l'espace.
Cette erreur dans la perception, il est indiqué,pesvoqué paavidya, c.-a-d. manque de la vraie
connaissance ou nescience.

Il'y a un monde de différence entre la possessiemnlg monde est faux ou irréel, comme la fiction
d'un réve, ou que c'est la perception fausse déamléé fondamentale. La derniére version, dans le
cadre de notre connaissance actuelle, rend I'métton de Vedantic tres significative. Il sigeifjue

le cosmos que nous percevons par nos sens re@asemtsituation complétement changée d'une
substance de belowthe-belowthe-surface qui, bienrgellement une, est vue a réduit en fragments
dans une variété infinie de formes dans l'imagei,Gdternativement, implique que ce n'est pas une
agence externe mais la constitution méme de najvgp@&ment sensoriel qui donne cette forme
incomputably multiple a une substance homogéenefayaie le substrat de l'univers. Ceci signifie
simplement que le théatre d'opérationMaya deVedantic n'est pas situé dans le cosmos que nous
percevons, mais dans l'instrument méme de |la pgooep'est notre cerveau.

Selon les doctrines de Shakta, Shakti est attligggesans nom et forme sous sa forme intrinséjue,
aussi plein des attributs, noms et formes, unemf@isifesté comme univers. En méme temps, étant la
moitié inséparable de Shiva, elle est, dans ce, demsvers créé et la cause primordiale, c.-a-d.
Brahman du Vedanta, dans un. Le Shakta et, enléapppint de vue de Shaiva, aussi, attribue le
phénomene de la création a un étre infini au deldadportée de la pensée, possédée de I'énergie
infinie qui se transforme en univers. L'étre supéro.-a-d. Shiva lui-méme, ne souffre aucun
changement de toutes ces manifestations colossales/ité, comme le Brahman de I'Upanishads, et
continue inchangé pendant les cycles sans fin daéation suivis, dans le cours du temps, de la
dissolution. Ceci est fait clairement par Krishea, montrant sa propre forme universelle a Arjuna.
"Mais quelle est la connaissance de tous ces gétdihee, O Arjuna ? Aprées avoir infiltré cet umgve
entier avec un fragment de me, je reste.” (Bhag&itd10.42).

Chaque Jiva (&me incorporée) est essentielleméva 8ans sa majesté, seulement voilé pour l'instant
par la puissance trompeuse de son propre Shak&naugie créatrice. Son dégagement de la
conscience individuelle d'un Jiva et de consciedeese comme Shiva de tout-all-pervading est
également provoqué par la méme énergie sous légeebrde Kundalini. Avec couler de I'énergie
dans lesahasrara(cortex cérébral), une révolution se produit dansdnscience strictement limitée
de l'individu, ayant pour résultat I'ouverture dhwuveau canal de perception - le troisieme oglilde
I'apperception d'un nouveau, indescriptible monéea qui est un océan concentré de I'existence, de
la conscience, du bonheur et de la beauté pers@snif

La grande importance est attachée au corps daBkdkti Shastra. C'est le temple du Divine et du

"passage au ciel". C'est kshudra-Brahmandau le "microcosme"” avec la méme polarisation que

nous voyons dans l'univers, la demeure de Shi&hakti tous les deux. Le concept méme de "Kaya-

Sadhana” ou de discipline du corps, qui forme {@tpcentral des pratiques en matiere de Hatha-
Hatha-Yoga, implique clairement la participatiors dganes essentiels, du systeme nerveux et du
cerveau dans la transformation qui méne a une tiewision du monde ou, en d'autres termes, a la
Shiva-Shiva-Consciousness.

Une des raisons de la diversité dans les concegtapmysiques au sujet de I'absolu et la nature de
l'univers manifesté, que I'ame humaine a toujoai® fpour connaitre, se situe dans notre ignorance
au sujet des facteurs biologiques responsablésxdade mystique. Cet état extraordinaire de
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la conscience a fourni des périodes immémorialeglde avenue pour un piaulement derriere I'écran
de fumée de la nature évidente. Dans toute la &i@uontologique le seul instrument disponible a
I'hnomme est l'intellect. Mais cette position pelsamger si on le démontre qu'une expérience mystique
ou le samadhidénote I'entrée dans une autre dimension de comsci@dans laquelle l'intellect est
inopérant et le monde objectif se dissout dans céam d'étre. Ceci prouve que les concepts
cosmologiques dans les divers systéemes de la ppias en tant qu'aussi de la science au sujet de la
nature ou d'origine de l'univers sont de seuletepti®ns exposées a la variation par rapport a un
changement du modele de la perception cognitive.

Selon les croyants de Shakti, 'Atman ou le prie@pnscient, vétu en chair, n‘a aucune voie ouverte
de regard au dela du monde du nom et de la forndsepté par ses sens et l'esprit. C'est seulement
Shakti, existant dans le microcosme du corps @& lole I'épine, qui peut concevoir son dégagement
en se levant vers le haut par la moelle épinieres @mahma-randhradans le cerveau. Une fois
arrivée la elle unit dans une pléthore de ravissg¢nrexprimable au Shiva microcosmique - le
principe conscient individuel, et le dote avec laspance supersensory de la connaissance par
laquelle le monde transcendantal d'étre peut @&rgup

Comment le karma fonctionne

Dans cette nouvelle dimension de conscience le mtmdd est relégué dans la position d'a mirage-
mirage-like I'image dans étre océanique de l'olasenv. Pour le Vedantan, la connaissance distactiv
de l'identité de I'Atman et le Brahman est asser géchirer en morceaux le voile Mayaet pour
réaliser son unité avec l'esprit supréme. Cettenaiseance distinctive n'est pas possible sans
traitement du cerveau. La transformation d'uneesaldns laquelle on s'avére que les images
sensorielles sont fausses, afin d'étre une pariégiale de I'esprit et pas d'une illusion, nétéssit

sa base au niveau neuronic. En fait, la raritéadiéelr mystique, comme la rarité du génie, est une
indication claire du fait que les facteurs génégsont impliqués. La montée évolutionnaire doit
faire avant qu'on puisse fleurir dansjoani.

La condition préalable pour I'accomplissementjmana serait le cessation demmskaraggraines
causatives de karma précédent) provoqués par erdesiefforts, de I'attachement et de la redddion
la volonté divine. La doctrine du karma est commanimus les systemes de yoga et a toutes les
formes de discipline religieuse en Inde. Vu a laikre de la connaissance moderne, la transmission
des graines du karma de l'une vie d'un individuaatde, sans compter que les autres zones
d'influence, implique le facteur génétique égaleimka fait méme que le cessation ou la maturation
des graines du karma, faites dans des naissar@asdpntes, est tenu pour pour un état essentiel pou
le succés dans le Yogic, les disciplines de Vedantide Shakta est un témoignage clair au faitaue
transmission et l'environnement biologiques du dhenr est un facteur décisif dans
I'accomplissement de |'état pana

Une personne condamnée a la cécité, comme moissosod karma précédent, est aveugle
naturellement né, un autre condamné a la surditgoesd ne, I'encore un autre condamné a un certain
genre de manque de justesse est né avec ce maadiceligr dans son équipement mental ou
physique. Encore un autre, eu droit de devenirragke ou de passer une vie d'affluence, est soutenu
dans un ménage royal ou un famille riche ou dowk d&s attributs mentaux qui I'élévent dans une
telle position. "Si desattvaprevaileth verily quand le goeth incorporé a lasdistion,” indique le
Bhagavad Gita (14.14), "puis il goeth en avant amondes immaculés des grandes sauges." Et
promouvoir, "apres étre allé a la dissolution dassajahs,il est né parmi ceux attaché a I'action. Si

7

dissous dans ldamasil est né dans les utérus de l'insensé." (14.15)

L'identification du fait que le famille dans avesguel et le mental ou I'examen médical attribue
lesquels est né sont déterminés par son karmadadicést non seulement particulier a Gita mais est
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courante par tous les textes canoniques de I'Méee d'ou il y a une divergence de vues au sujet de
la nature de la réalité finale ou de I'existenc@ dréateur divin ou méme d'ou l'autorité
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le Vedas n'est pas accepté, comme par exempldaldosiddhisme, la fonction causative du karma
est aiséement admise. On le tient pour la causendié@nte de la future naissance, impliquant les
dotations psychosomatiques et I'environnement étus humain. Que certains facteurs biologiques
sont nécessaires pour le succes dans des effaitaedp est clairement admis dans le Bhagavad Gita
tout en discutant le destin d'un qui tombe du chetlu yoga pendant la vie. "Ou il peut méme étre
soutenu dans un famille des yogis sages, mais aigsamce telle qu'il est la plus difficile obtecign

ce monde," dit Krishna a Arjuna. 'Ladaractéristiques deeceivethappartenant a son ancien corps
et avec ces derniers il encore laboreth pour Ieepion, joie d'O du Kurus. "(6.32-43)

L'inférence est claire : le concept méme du karoréepavec lui l'implication que les graines karmic
sous une certaine forme subtile survivent a la morabernacle pour déterminer le futur équipement
corporel et les environnements externes du Jiva (aoorporée). Il doit y avoir, donc, quelque chose
dans les couches plus subtiles de notre organizaindela de la sonde de l'intellect, dans lelpsel
graines de la racine de prise de karma, cultivepbdent ses fruits a maintes reprises. Il davgir
guelque chose dans la structure du monde spistuelequel les pensées et les contrats des mortels
laissent une marque indélébile.

Est-ce que dans le cadre de notre connaissanadlacu sujet du corps humain, que cette croyance
antique dans la réincarnation, a-t-elle basé suruié du karma, peut-elle signifie ? Un individu
dissous dans lemmas, c.-a-d.dans un état d'illusion, se tenant aveuglémentesupassions et les
désirs de la chair, doit prendre la naissance temsitérus de l'insensé ou, en d'autres termes, doi
venir mal équipé au monde, selon Gita. Nous le ssien que I'hérédité et le milieu dans lesquels
une personne est jeu né par partie décisive eanelgl sa vie et carriere aprés naissance. De cette
facon il récolte la moisson du karma gagnée dassmbarnations précédentes. L'hérédité de moment
est impliquée il implique ipso facto la particimati des genes et des genes l'organization
psychosomatique de totalité de 'homme, c.-a-th. esprit et corps tous les deux.

Les graines du karma mauvais qui condamnent urhétreain a une vie d'illusion, de douleur et de
douleur doivent, donc, étre présentes dans sesgguieexistent dans les cellules de son cerveau et
dans chaque cellule et fibre de son étre. De m@amagérite gagné au moyen d'actions justes qui l'a
droit a la libération, ou dans une position de garmee ou d'affluence doit également, de la méme
maniere, étre présent dans son équipement biolegijlenvironnement pour lui permettre de gagner
la récompense gagnée.

Quand ceci est admis que - et la semble aucune aliérnative a moins que l'admettre - elle devra
également étre concédée que ceux, qui ont jamaiséga l'illumination ou pourront la gagner a
I'avenir, doit étre constitué qui maniére avec avirennement intérieur et externe favorable. Ce des
moyens, en d'autres termes, ce ils doivent avair prédisposition, mentale et physiologique, pour
atteindre un état éclairé de conscience spontarté@neavec des efforts dirigés a cet effet.

Est-ce que mais comment le karma crée des circmesafavorables ou défavorables ou s'arrange
pour établir les facteurs congénitaux qui sont sgaiees pour l'illumination ? Il y a pas de répoase
cette énigme dans le savoir spirituel antiquetderanité ou des manuels actuels de la science. Nous
ne savons pas ce qui détermine l'excellence medateintellectuel top-rank ou de la polyvalence
d'un génie et ce qui la pensée opacifiée a un alide raisonnement perverted d'un criminel ou d'un
tricheur né. Il doit y avoir quelque chose dansdeveau d'un Vyasa, Shankaracharya, Confucius,
Avicenna, Shakespeare, le saint Teresa ou Paramsal@amakrishna cela les a menés au pinacle de
la pensée humaine ou du zénith de la gloire spltdu

Il doit y avoir quelque chose dans les cerveauxods les hommes et femmes doués dans chaque
sphére de pensée et de compétence qui est resf@dedbur exécution exceptionnelle, les soulevant
tellement haut au-dessus de I'étre humain moyesil@gi'semblent appartenir a une classe a part. Il
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doit y avoir un certain mystere derriere toutesdestures saintes indiquées de la terre pour legae
tenu des millions sur des millions sous leur badament
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milliers d'années, et créé de telles révolutionssda pensée parmi les multitudes comme a pu ne
jamais étre accompli par les rois et les emper@grplus puissants tout au long du passé. En méme
temps il doit y avoir une certaine particularithsldes cerveaux des génocides, des meurtriersset de
sadiques qui prennent un plaisir diaboligue damsdssacre ou en causant la douleur. Il doit y avoir
eu un certain défaut dans le cerveau et le magailf@asychique de tous les meurtriers de masse
abominables dans I'histoire. Il est facile de duéls étaient morbides ou perverted, des mégalesian

ou des paranoides, mais assignant un nom n'expagi&es raisons biologiques derriére la maladie.

Un indice a la solution a ce mystére profond, qicimportance la plus élevée pour I'humanité, est
fourni par Panchastavi et d'autres traités antiqumssacrés traitant la puissance de serpent. lls
contiennent les conseils précieux qui peuvent eawde la grande valeur dans la recherche dirigée
pour explorer les ramifications de cette fontainerveilleuse d'énergie psychique dans les étres
humains. Jugé de ce point de vue, ce petit liveegantenant pas plus de 146 vers, a couché dans une
veine métaphorique, serrée d'archaique et les ptmetles notions mythiques est pourtant un guide
valable d'une science, toujours dans la fabricatemmcernée par le mystére embarrassant de la
conscience. L'auteur inconnu de ce travail dévddes la langue figurative les germes de quand
s'avérera étre la plus grande découverte a jamidisdr I'hnumanité. Cette découverte, quand poursui
plus loin avec les méthodes connues de la sciggitera non seulement la lumiere sur les problemes
obscurs encore de I'esprit, mais commence égalamenthaine de la pensée révolutionnaire jusqu'a
ce que le secteur entier de la vie humaine devi¢gramsformé dans I'accord avec les lois toujours
cachées ordonnant le destin spirituel de la raceaime.

Perception normale et paranormale

Cette petite digression pour montrer le raccorder@anit entre la doctrine du karma et la dotation
biologique de I'hnomme a été faite pour jeter lai&resur la position qu'il y a un autre monde d'étr
toujours autour et au-dessus de nous, dont notsneedans l'obscurité au cours de toute la péede
notre existence terrestre. Quelque part au nivabatsmique de nos corps il y a une interconnexion
mystérieuse entre ce monde et notre mortel loveegtitoujours au dela de la gamme de notre
perception. Nous n‘avons aucune idée quelles fagesent et quelles lois fonctionnent dans ces
profondeurs subliminales et comment elles influahawtre pensée et agissent de sorte que nous
récoltions volontairement le fruit de ce que nousng semé. Nos propres concepts de loi et justice,
péché et punition, nous devons au méme réserliaiitd de la pensée duquel toutes nos notions et
idées viennent. Par conséquent, comment pouvors-sgpposer que le Fountainhead dont nous
tirons notre étre et notre inspiration étre ellamaéxempt de ces loi et ordre que nous empruntons a
elle ? Il doit y a un systeme de justice absolumonant les forces de la vie car il y a des loiesss
ordonnant les forces de la matiere dans l'univers.

Un poisson dans l'eau peut ne jamais imaginer denoh et le panorama fortement prolongé ouverts
d'oeil d'un oiseau. De la méme maniere, un esprinal peut ne jamais encadrer une image du vista
merveilleux ouvert d'oeil intérieur d'un yogi, ddatcerveau est adapté aux vibrations plus finda de
vie. Il y a des mondes dans des mondes et les muatkedans roule dedans la création qui sont
entierement imperméables a nos sens. Intellectaetie nous avons devenu trop grand pour |'étape
quand il pourrait dire qu'un ange d'enregistrenoentine autre entité surnaturelle est toujours cdeup
en maintenant un inventaire indélébile de nos astizonnes ou mauvaises. La figure mythique de
Yama ou d'un fonctionnaire divin n'est plus nédesgaour expliquer comment les actions des étres
humains sont enregistrées et examinées pour regected extrémités de la loi et de la justice dékes
Les mécanismes subtiles de la vie, en fonction taegucture psychosomatique de chaque individu,
peuvent effectuer la tache plus efficacement etptél@ment que tout ange ou étre supernal pourrait
faire. Les mémes dispositifs qui ordonnent I'hé&dctionnent la loi du karma également. Tout ceci
se produit dans un monde complétement fermé detersotre vue. Ceux qui croient en karma ou
justice supernal doivent également croire aux msmdedela de notre ken.
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Nous n'avons absolument aucune commande plus de&mie la conscience des forces organiques
subtiles fonctionnant dans notre corps. La Sciereeas jusqu'ici pu localiser ou méme inventer des
noms pour eux. Elle est seulement maintenant guele de la soi-disant bioénergie ou bioplasma a
éte entreprise a quelques endroits. Mais la stébéhtréme et la nature évasive de la substanddaen
tache difficile a I'extreme. Par conséquent, esafati face a Kundalini, nous traitons un sujet dade

qui est encore au dela de la province de la sciemamerne. Le fait que la société pour la recherche
psychique et, plus récemment, la parapsychologi@aumulé des volumes d'évidence pour montrer
que les phénomeénes de livre par pouce carré santraalité ne signifie pas qu'elles ont glané la
moindre connaissance au sujet de la force au fbednéme, les piles des volumes sur les sciences
biologiques ne nous font pas moins le plus sagesiwget de la cause mystérieuse derriere les
phénomeénes de la vie.

"Nous n'appréhendons pas I'homme dans son enséndiilédlexis Carrell, "chacun de nous se
compose d'un cortége des fantdmes, au milieu demtpds une réalité inconnaissabfepérsonne
peuvent nier qu'un mur impénétrable divise la ceme extérieure de I'nomme des forces
subliminales impénétrables qui maintiennent la ffeerde la vie dans son corps. Nous ne savons pas
méme nous vivons. Est ce ce qui Goethe signifielg@uhdit : - "Mais en général 'homme doit
chercher sa maniere. Il connait pas d'ou il estivenwhither il va. Il connait peu du monde et de |
méme moins de tous’ "

Les expériences d'Uri Geller, bien que mis en dauteant que le psychokinesis est concerne,
fournissent trés la preuve irréfutable pour telep& la raison pour laguelle I'opinion scientifigest
encore divisée au sujet des phénomenes paranorgsiugarce qu'elles sont rares, erratiques et
imprévisibles. Mais le volume d'évidence a recugilqu'ici dans notre période et l'aspect pemsista
du corps enseignant dans quelques individus, pasues entier de I'histoire, congé aucune piece pou
le doute au sujet de leur occurrence. Pour leseregont de fournir I'évidence pas de l'attitudgda
d'esprit de lI'enquéte scientifique mais du prégiddtroit d'une sorte tétue. Le poids lentement de
montage d'évidence incontestable accumule uneipnesar I'esprit scientifique récalcitrant qui ne
peut pas maintenant étre résisté pour longtemps.gkandes fissures dans la structure sont déja
évidentes a l'oeil éclairé.

L'acceptation universelle des phénomeénes paranarmpase un probléeme pour la science moderne
pour laquelle il n'y a aucune solution excepté hangement radical de ses concepts courants au sujet
d'esprit et de I'univers dans son ensemble. Caaligoerait remanier complet du monde existant de la
pensée moderne a ses bases mémes. Les lois@tckes mémes sur lesquelles la structure massive de
totalité de la science est établie reléveront attarseu. Aucune étude du cerveau humain ne serait
alors considérée compléte a moins que, en plusimtelligence et du talent, elle ait inclus la
perception extra-sensoriel également. C'est seulemeas qu'une image compléte de la personnalité
humaine complexe commencera a émerger.

Le génie est rare. Sont ainsi les cadeaux paranorgeceptionnels. Les médias vraiment bons sont
aussi rares que les poets, les artistes ou lespensraiment grands. Mais tandis que le cerveau
particulierement intelligent a été soumis a I'examenutieux, autant que possible pendant le passé
beaucoup de décennies pour localiser la causeedegiles, des cadeaux psychigues n'ont été jamais
pris assez sérieusement pour obtenir la méme iatter€@eci montre comment sans ordre I'esprit
humain fonctionne méme dans cet age de la libarté sntrave d'enquéte et de recherche.

"Si la connaissance paranormale et la causati@npemnale sont des faits," dit professeur Broad dans
un article, "alors il est tout a fait probable dje'® ne soient pas confinées a ces occasionsares r
auxquelles elles se manifestent sporadiquemené aghaniére spectaculaire, ou a ces conditions trés
spéciales dans lesquelles leur présence peut Rpérimentalement établie. Elles peuvent bien
continuellement fonctionner a l'arriére-plan de vies normales.” Ce moyens, en d'autres termes, que
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la connaissance paranormale et la causation pentrétre une piece d'au-dessous-le-below-the-
surface de notre dotation mentale. Il n'est pagssaire d'apporter la preuve empirique spéciale pou
la supposition. L'apparition des corps enseignamamprmaux dans la transe hypnotique, dans les
réves et semi-semi-awake des conditions, dansitigidus qui ne les démontrent pas dans I'état de
réveil, est
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assez pour établir le fait. Mais si la connaissgraranormale est une propriété de I'esprit hunilain,
doit y avoir disposition pour elle dans le cervégalement.

Mais quel est le mystére derriere ces occurrenicaages qui n'équipent pas dedans de notre image
journaliere de l'univers et, si admis comme valide, nous forcent pas a mettre a jour l'image

présentée par nos sens ? Dans I'essai d'expliguetilire paradoxale de la perception clairvoyante,
monsieur Cyrille Burt écrit :

"Nos organes sensoriels et notre cerveau fonctitntmmme genre complexe de filtre qui limite et
dirige les puissances clairvoyantes de l'espritsatée que dans des conditions normales l'attention
Soit concentrée sur juste ces objets ou situatipmsont d'importance biologique pour la survie de
l'organization et de ses especes. ... En réeglegénd semblerait que l'esprit rejette des idémsant
d'un autre esprit pendant que le corps rejettgyoites venant d'un autre corps. "

Avec de Iégéres modifications la méme idée estimar par plusieurs autres disciples, y compris
William James et Henri Bergson. Selon l'opinionld®Ais Huxley le cerveau agit en tant que valve
de réduction en ce qui concerne le paranormal @lminer la pléthore d'impressions qui peuvent, en
faisant pour mettre en danger sérieusement la smmfuautrement la survie. Il est plutét étrange qu
méme ces sages courageux qui, hors de leurs prexpésences ou sur la force de I'évidence se sont
réunis, croient en réalité des phénomenes psychidaeraient se tenir toujours sur la dualité du
normal et paranormal, comme si ils sont, en effetix différents et entités distinctes. Une évatumti
plus raisonnable serait de traiter toujours de€e&pces mystiques, des sentiments océaniques et
des cadeaux paranormaux comme expressions d'us @sspignant dormant en cours d'apparition, Si
par la nature compléter la connaissance recugilaites canaux sensoriels déja existants etlliénte

Le "one-way d'énoncer la situation," dit Gardnerrphy, "est que les processus paranormaux ne
représentent pas une partie du systéme de tempsessme-space-event que la science physique
décrit. Comme nous avons proposé que ci-dessusill yn certain intemporel, spaceless, ou nous
pourrait dire le caractére transtemporal et tratielpau coeur méme du paranormal. C'est, en effet,
I'une des raisons principales pour lesquelles hémpménes n'appartiennent pas a et est rejetés par
science officielle. *° ceci nous améne au noyau méme du probléme qujamén'attention des sages
indiens pendant des siécles, aboutissant a ceénsstde discipline psychosomatique qui sont
groupés sous le nom général du yoga. Le but ddiseiplines est de forcer dans l'opération un canal
supersensory se développant toujours de connaesskms le cerveau humain pour gagner l'entrée a
I'avion transtemporal et transpatial, imperceptiblesprit normal.

Certains des passages de inspiration dans le Baddaita se rapportent a la vision de la forme
cosmique montrée par Krishna a Arjuna en tant gignsur de l'univers. Ceci se rapporte sans aucun
doute a I'expérience ahurissante de la Superber&lgesciousness produite dalessamadhi."Ici,
aujourd’'hui, derriere l'univers entier, mobile imeuble,” dit Krishna (2.7-8), "se tenant dans un
dans mon corps, O Gudakesha (Arjuna), avec audlg dautre desirest pour voir.... Mais verily art
de mille non capable me voir avec ces yeux de thieg yeux divins que je donne au thee. Voir mon
yoga souverain." Cet "oeil divin" se rapporte anataxtraordinaire de la perception qui est laecibl
finale de chaque forme de yoga et de chaque diseigbirituelle. Ceci présuppose I'évolution du
cerveau et, conséquente sur le ce, de la trandfiormde la conscience humaine vers une nouvelle
dimension dans laquelle la connaissance paranoretalme nouvelle vision de l'univers, comme
expérimentée dans I'extase mystique, deviennestlipes. Le monde merveilleux auquel I'esprit et la
conscience appartiennent maintenant des standsqaéna l'initié.

Les "il est difficile comprendre hommes qui n‘onicane richesse, qui de phase sur la nourriture
identifiée, qui ont percu "le vide" et "la libers@ns conditions" (Nirvana), leur chemin, comme cela
des oiseaux dans le ciel,” dit Bouddha damammapada(VII.3), tout en décrivant I'Arhat. Le
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chemin du éclairé est
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difficile & comprendre parce qu'ils sont différermneonstitués, parce que leur connaissance du
monde objectif a subi un changement, parce qu@jiendes stimulus venir des sens, verse la dans
I'esprit une richesse des impressions d'autreshesude création de tant de gloire et béatitude
indescriptibles que tous les plaisirs de la teeraldent insignifiants dans la comparaison.

Les cadeaux paranormaux qui, au moment ou, foronesujet de recherche étendue partout dans le
monde, ne sont rien mais des symptomes évasifadigaes d'une nouveauté qui se produit dans le
cerveau humain. lls semblent inexplicables, étramgesrratiques parce que notre vision est opacifié
et parce que notre esprit n'a pas encore attéiat e la connaissance ou ces forces transphysical
peuvent étre identifiées et cataloguées. Un aveoligdie a réaction moderne avec une foule gaiement
attired des passagers, passant de temps a autlessws d'une habitation primitive de l'age
néolithique, serait considéré avec crainte supenste extréme comme un visitation d'un autre
monde. Nous n'attribuons pas notre incapacité prpliquer des phénoménes psychiques au défaut
de l'intellect parce que, comme les primitifs, nala/ons aucune connaissance qu'il y a d'autres étr
et d'autres forces dans la création qui peut apppdur passer ce qui semblent des impossibilités a
nous.

Malgreé toutes les merveilles de technologie modérsen crédit, la vue rationaliste du cosmos est
I'antithese méme de la position réelle. Ce n'estnpatiere mais conscience qui est la réalité fidele
l'univers. C'est le principe de base des philosplie Vedanta et de Shaiva. C'est également les
informations de base de I'observation d@nsamadhi.Le monde que nous voyons est la création des
sens et de I'esprit. Nous pouvons ne jamais réasitecter cette illusion a moins que l'instruneknt

la perception, c.-a-d. conscience, subisse un @megt. Est ce ce que du yoga est concu pour
réaliser. Le changement de la conscience impligieessairement un changement de la structure de
base du cerveau. Ceci ne peut pas étre realisgusdgque moyen que ce soit sauf par I'éveil et
I'activité métabolique de Kundalini.

Les événements paranormaux ne sont pas, en réalitéela de la gamme de la normale ni ils
renversent les lois de la physique connues, maisalvent simplement de rappel de la nature
insoutenable de nos propres prétentions. Des maissgsychiques ont été toujours considérées une
possession singuliére du saint, du scombre et dphgte. Mais le vrai dispositif de distinction de
toutes ces classes des personnes saintes a &é, esdavent avec I'expression sybilline inspirée et
predit.

Il est ironique que dans cet age de la connaiss@&mmEmément prolongée ce un singulier

caractéristique de l'illumination, toujours recoriaut au long du passé, presque totalement saiuper

de vue dans l'étude des phénoménes mystiques ochigpsgs. Ce manque de saisir une
caractéristique la plus remarquable d'une conseigias élevée, alternativement, est tristement
reflété dans le manque des foules des chercheuistiteguer I'adepte vrai du faux. Ceci a mené a la
position anormale que les aspirants modernes atibfermés omettent entierement pour prendre a
notification de l'un attribut exceptionnel d'un f@sseur spirituel qui a été considéré un dispositif
invariable d'éclaircissement méme dans les ages$p@ savoir une personnalité inspirée.

"Ce franchissement de toutes les barrieres halatu@ntre l'individuel et I'absolu,” dit William
James, "est le grand accomplissement mystique. Pardtats mystiques nous tous les deux devenons
un avec l'absolu et nous nous rendons compte de npité. C'est la tradition mystique éternelle et
triomphante a peine changée par des différencesegien ou de foi. Dans I'hindouisme, dans
Neoplatonism, dans Sufism, dans le mysticisme igmétans Whitmanism, nous trouvons la méme
note périodique, de sorte qu'il y ait au sujetalgeessions mystiqgues une unanimité éternelle gjtii d
inciter un critique a s'arréter et penser, et ‘qpidorte a ce sujet les classiques mystiques aneoma

été dit, ni I'anniversaire ni la terre natale. Rdeo perpétuellement l'unité de I'homme avec un,die

leurs langues d'antidates de la parole et euxaikisgent pas.”
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‘Le grand champ pour ce sens d'étre l'instrumenedduissance plus élevée, "ajoute James a un autre
endroit, "est, naturellement, "inspiration”. Il éstile de distinguer entre les chefs religieux ayuti
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été habituellement sujet a l'inspiration et a cguixn'ont pas. Dans les enseignements du Boudeéha, d
Jésus, de Saint Paul (indépendamment de son ca@salangues), de St Augustine, de Huss, de
Luther, de Wesley, la composition automatique omnisitomatique semble avoir été seulement

occasionnelle. Dans les prophetes hébreux, au amtren Mohamed, dans une partie de

I'Alexandrians, dans beaucoup de saints catholiquesurs, au Fox, en Joseph Smith, quelgue chose
comme elle semble avoir été fréquente, parfoisthabi™!

Le compte de William James ne fait aucune mentiea chs en Inde en laquelle la faculté de
I'expression inspirée s'est développée avec lagpmtdu yoga et le développement de Kundalini,
comme lorsqu'il s'agit de Kabir, gourou Nanak, Riamsana, et d'autres. Les auteurs de Panchastavi
et de Saundarya Lahari attribuent simplement lar ftfe leur propre talent poétique aux servicesade |
puissance divine. En fait, l'allusion constanta dgarole” et le "bruit” et "les lettres de I'alpled’
dans les livres sur Shri Vidya indique clairementdnclusion que I'expression inspirée et |'exppass
sybilline étaient estimées comme avantage le plexseépossible avec les disciplines visant pour
réveiller la puissance de serpent.

Le terme "automatique" a inventé par la psychologaglerne pour dénoter la classe de I'expression
ou I'écriture qui vient sans effort conscient aspte méme en ce qui concerne les cas ordinaires de
type, et de tromper fortement une fois appliquée expressions inspirées de grands prophetes et
scombres. On le tient généralement que toutes Xpeessions de cette sorte viennent du "sans
connaissance”. Mais quel est en réalité le "sansaiesance" ou "subconscient” ? Est il une entité
étrangére ou la partie submergée de notre propsomealité qui, en raison d'un certain manque
d'ajustement dans le mécanisme du cerveau, denrageessible a l'effort conscient de l'individu
moyen. Si nous affirmons l'existence "d'un esposngique”, alors "une conscience plus élevée"
signifie clairement "une conscience augmentée” ggaee par une plus grande liaison entre le
cerveau et "le réservoir cosmique”.

Il n'y a aucune divergence de vues parmi les dbgeéxoles des psychologues au sujet de I'énorme
potentiel actuel dans le "sans connaissance". Oiefg que notre conscience normale de réveil
représente seulement la créte évidente d'une mungorme submergée sous les eaux d'un océan.
Mais la partie submergée, aussi, doit avoir un@ndans l'activité du cerveau. Autrement ce pe&ut n
jamais devenir un facteur causatif dans les rélesss I'automatism, dans l'inspiration, dans I'hgeno
dans la voyance, dans la personnalité multiples descomplexes comportementaux et dans la folie.
Nous ne connaissons pas la nature du rapport lenterveau et I'esprit pendant qu'ici nous traitons
les entités et les mécanismes subtiles au delfral@seres atteintes par la science. Mais il net geu
avoir aucun doute que ces entités et mécanismstepikiet est opératif dans nous pour lui est & elle
que nous devons notre individualité et notre vie.seul canal a fourni par la nature pour atteindre
ceci province autrement interdite est Kundalini.

La merveille d'une conscience plus élevée

Quel Panchastavi implique par le terme "Shakti'l&gissance intelligente derriere le monde Supra-
Supra-rational de la vie et de la conscience. Klimdast la clef pour ouvrir la porte a ce monde

étonnant. Celui qui un mortel soit dans ses penséesentiments,, imagination, talents, mérites ou
les défauts, tous viennent de ce monde. Juste cotoutes les lumiéres de chaque conception
imaginable dans une ville recevoir leur puissanc@el et la méme source, ainsi la lumiére de la
conscience dans chaque créature vivante vient dmarale de Vie-Life-Energy cosmique ou de

Shakti.

Elle est le Monde-World-Charmer, invisible elle-m&npourtant enveloppant I'ame incorporée dans
un voile d'illusion. Elle est I'hnomme féminin séshit de schéma au lit du plaisir et en méme temps,
la mere compatissante qui, au moment opportun.gecassmorceaux les chaines qui le lient a la
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maison de prison du corps et de la terre, le mesnasommet glorieux du self-realization. Elle est,
bref, lI'arbitre du destin humain. Il est par ellesduissances de séduction que des mortels sont
empétrés en Web d'illusion et par son bureau lilvergu'ils sont libérés de lui.
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"Comme il étrange est, la mére d'O," dit Panchagt&v17), "que cet océan d'illusion (c.-a-d. cette
création soutenueéu Maya)a embrouillant serré des centres serveurs cosmiguesbrables comme
des bulles (sur sa surface), remplies de vaguegeatees divers (innombrables) d'affliction, avec le
feu submersible, produit par méditation constante Thee, est détruit dans un instant (c.-a-d. est
dissous dans la conscience).”" Il est extrémeméfitild pour que l'intellect accepte le concept du
"Maya" ou de la puissance trompeuse de "Shaktrtjqudierement un occupé dans I'étude empirique
de la vie organique. Mais le concept est, au ma@inssi vieux que le Vedas et a été examiné etéetes
dans le creuset d'une expérience yogic pour ddigmit'années.

Il est maintenant impossible de former une idééedtrt colossal qui est entré dans la formatien d
ce concept et de sa position actuelle comme cr@ypresque universelle parmi la population indoue
de I'Inde. Les germes de la théorie existent dangebas, mais la premiére expression claire de elle
est contenue dans I'Upanishads. A a quelle distsmatenir le concept a été évolué et quelle distanc
elle doit avoir voyagée, dans la période protoetist est illustré par un événement dans la vie de
Janaka, un philosophe-philosopher-king par excedlept une des personnes clé parmi la hiérarchie
des sauges éclairées mentionnées dans I'Upanishads.

Selon Dr. S.B. Roy, un Indologist remarquable, &ne renommée Theyi de la 18éme dynastie de
I'Egypte (1416-1370 AVANT JESUS CHRIST), a été megulement mis au courant de, mais
également souscrit a la philosophie de Janakatait éous son influence que son fils, le grand
Akhenaton, a modelé sa propre vie apres Janakkyspphe-philosopher-king de I'Inde. La existe
toujours aujourd'hui, dit Dr. Roy, les restes debfe de banian célebre sous lequel Janaka a désemb
ses conférences philosophiques. D'Egypte l'inflaetdecla philosophie doit avoir voyagé en Grece. La
structure de base sur laquelle le concept du "Maya'du "maya-Shakti-Shakti" a été établi est
fournie par I'expériencelu samadhi.Le monde du nom et de la forme subit une transfboma
radicale danse turiya ou le quatrieme état de conscience.

Il'y a un golfe entre la conscience humaine norretlétat deturiya que pas méme l'imagination la
plus fertile peut remplir. Se demander, illimitésans fin, est une caractéristique prononcée de ell
“La mine de mille d'O des merveilles,” indique t&wr de Panchastavi adressant le Shakti (V.21).
"Cette merveille, celle-ci, a laquelle dans la #”@&ucun nom ne peut étre donné," est comment
Plotinus décrit le state.12 qu'il est impossible d#erire I'état primordialement d'étonnement qui
remplit @me quand, par l'apport des nouveaux ctsisychiques dans le cerveau, le secteur de la
conscience individuelle commence a I'élargir jusq@omme un océan, écarte partout dans la mesure
ou I'esprit peut atteindre. La surprise et le semsomitant du bonheur inexprimable ne finissest pa
ensuite une fois qu'elles sont expérimentées. Ma@isyme une succession incessante des vagues
emballant a travers un océan, venue a plusieurssespdans une chaine sans fin pour balayer au-
dessus du yogi ravi au cours de toute la périodmdemplation enthousiaste.

Il n‘est pas difficile d'imaginer I'état d'espritial qui, dans le plein wakefulness, les trouvailies
méme ont soulevé vers le haut par une force ineisiéalisée l'espace a la vitesse incroyable et
abandonnée soudainement sur les eaux de saut djardli&alls. Sa stupéfaction a l'occurrence
inexplicable et sa terreur, quand il débarque suoilrent de précipitation environ pour plongersian
le tonnerre, s'agitant, chaudron effrayant ci-dessoe connaitront aucune limite. Mais inexprimable
étre sa merveille quand il constate qu'il peut im@ragilement, s'allume comme plume, sur la feuille
descendante de I'eau d'hurlement et pour marcteeswi les tourbillons écumants au fond, comme si
sur une surface ferme, imperméable a la fureuadedsse de ébullition faisant rage et tourbillonnan
tout autour de lui.

Le sentiment de la terreur rigide, éprouvé au dékajpporterait I'endroit & un sens de crainte
maitrisante a la nature surnaturelle de l'averdut&re et la personne impliquée peut se pincer pou
s'assurer s'il réve ou si de ce qu'il est témdirvieément vrai. Mais sa stupéfaction se dévelopiper

BN



et se développerait pendant qu'il continuait a M@sesa propre execution incroyable en cela
surnaturel
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drame, dardant ici et 14, vivant et donnant un adeipied, dans le tourbillon redoutable de I'eastg)
au-dessous des chutes, comme un rayon de dansmiéed, comme si au dela du pale des lois de la
terre.

Le méme serait I'état de surprise essoufflée dymate sur le chapeau neigeux perpétuel du bati
Everest, capable errer et sauter joyeux d'une eréseitre comme si une substance flottable inkgsib

a aidé a maintenir son corps a flot et I'a propdls@é sommet a l'autre. Quand le premier choc est
terminé, on qui se trouve dans une situation singe, mis au courant de plus en plus que ce qu'il
percoit est vrai, chanterait avec extase hors deidade vivre fine a I'exploit extraordinaire. Qsi,
d'un penchant contemplatif d'esprit, il resterbg@bé dans I'apercu du vista merveilleux ouvedsa
yeux de chaque c6té. Dansant avec joie a ce dégagasmudain des trémails de la terre, il pourrait n
jamais cesser de se demander a cette course ieédaléa chance, quand il constate qu'il peut
maintenant se déplacer autour de la terre, a lent®| et visite ses vieilles retraites, invisibpes
tous, imperméables a la faim, a la soif, au somraeib d'autres besoins du corps, comme si
transformé en autre étre et transféré a un autderde vie.

Nous pouvons multiplier de tels exemples indéfimmpour illustrer le point. L'esprit humain,
accoutumé de la naissance dans le casier du csupseptible de ses besoins et restreint par les
limitations de ses sens, quand téte a téte soudameapporté avec son état indigéne de liberté est
ainsi frappé par merveille et ainsi enthousiasmemau par la nouvelle expérience que des échauer d
langue pour décrire le transport et le feutre di@me. L'idée fausse courante au sujet du yogaset |
déformations auxquelles il est soumis sont duesfau que la nature extraordinaire de la
transformation travaillée dans étre entier d'uriiénpar I'expérience supréme toujours n'est pas
réalisée clairement par ceux intéresseée au phéreameén

L'expérience de voler dans les réves est commueaacoup de personnes. Est ainsi ce de la chute
d'une hauteur ou du saut vers le bas d'un sommet ¢oit d'un batiment sur la terre, ou d'une feuil

de I'eau tombant dans un vide ci-dessous. Beaudeygersonnes se réveillent soudainement d'un tel
réve, méme avant que l'impact de la chute, aveccdears battants rapidement et un sens de la
crainte, s'est parfois mélangé avec surprise adiéa extraordinaire du mal. Puisque le jugement es
habituellement émoussé dans [|'état réveur et llénte confus, la moi révante n'évalue pas
correctement l'impact de I'expérience. Dans la réelle la méme expérience peut se briser a
I'extréme. Ce serait une exécution incroyable @biyable. De cet un exemple nous pouvons encadrer
une image brumeuse de l'effet primordialement saresprit provoqué par les pérégrinations bodiless
de I'ame dans |'étate samadhiavec toute l'alerte de corps enseignant entierereéien plus aigu
que dans I'état normal de réveil.

Les idées fausses courantes au sujet de l'étabueidiste sont dues au fait que nous sommes
accoutumes pour traiter I'état normal de réveil'@gprit humain comme niveau de la mesure pour
I'adjuger. C'est erroné, car il peut ne jamais pussible d'arriver a I'évaluation correcte d'ufebb
avec une mesure de mesure défectueuse. La corst¢ien@ine normale est une forme contractée et
contorted de la conscience transcendantale quilaesible évolutionnaire de la race humaine.
Comparé a la fleur qui doit se produire dans etigaur, I'état actuel de la conscience est comme le
premier éclat de I'aube gris comparé au lustréahtiimoulé par le soleil entierement levé de matin.

Brillé par l'intensité de leur propre vision, legstiques de tous les ages ne pouvaient jamaisdaie
foules curieuses leurs associés dans le secres Elujours sont restées une classe a part, capable
commander leur hommage, mais incapable de les\ssuée leur propre niveau. L'ironie est que
l'intellectuel, bien versé dans la connaissancejalui et confiant de sa propre vaste gamme
d'information, est autant dans une position défabvlerici qu'étre ignorant. La raison de ceci est qu
c'est un territoire entierement étranger a touslées.
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Les récits rougeoyants des mystiques de toutegdigsns au sujet de leurs états extraordinairss, le
descriptions sublimes du Brahman dans |I'UpanisHadgsion glorieuse de l'universel étant dépeint
dans le Gita, les panegyrics chantés a Kundalimak®) dans Panchastavi et Saundarya Lahari et les
prieres et les louanges de inspiration ont adrasBéu, Shiva, le Christ, Krishna, Allah, et toutes
autres déités dans la littérature religieuse dalitétde I'humanité sont mais des hommages ardants
payes a cet état de couronnement de conscieme@itdge normal du futurs homme et femme.

La véritable expérience mystique un sens de méaviiimitée et de crainte profonde compléete
I'esprit pour toute la période de sa durée. Leks @i tiennent littéralement sur I'extrémité adsure
ahurissante solennelle du spectacle. La moi, fierses accomplissements - étude, sagesse, puissance
possession, richesse ou beauté - est humiliéegmmursseter, complétement maitrisée et éclipsée par
I'aspect indescriptible majestueux de la visionoidée avant l'oeil intérieur. Allées sont les idéles

la grandeur, de la commande, de la richesse, daélg, de la supériorité et de toutes autres
considérations que le narcissisme et la fierté maigat dans nous. L'ame, maintenant privee de
toutes les annexes a imposé par le corps, les etetessprit, apportés téte a téte avec sa propre
substance divine, au dela de n'importe quoi produdnt, transfixed avec la stupéfaction a la
transformation extraordinaire et est plongée danteluétat de merveille et de ravissement qu'edte e
au dela de la puissance du stylo de décrire.

C'est la nature incroyable de la "substance" dert&phénomeéne de la vie qui le rend si dur poer q
le réaliste accepte son existence. Le momenttilafasi il trouve la terre pleine qui tient le pside
tout son monde de pensée glissant de dessousesiss lglais pour n'importe quelle image du cosmos
étre complet la doit étre une explication plausiider une expérience religieuse et des phénomenes
psychiques également. Aucun systéme de philosapb@erne et d'aucune explication n'a fourni par
des présents de la science une solution complé&nigme de la vie. La théorie de I'évolution
darwinienne peut étre comparée a la tentativemillar d'expliquer le monde entier des phénoménes
météorologiques en termes de son propre moulimé Urn océan extraordinaire d'activité invisible
est caché derriere chaque créature vivante sarrka C'est la vision de ces merveilleux mais iblés
l'autre monde qui renslamadhil’expérience la plus ahurissante possible d'équijgetissu entier de
Panchastavi est vibrant avec I'effet renversamette rencontre sur I'esprit de l'auteur.

Méme en termes d'hypothése darwinienne le drancegtdépar la vie sur terre, est une exécution
incroyable au dela de n'importe quoi que notreiegput visualiser. Nous ne notons pas son caecter
sublime parce que tout effort a été fait de rédaweminimum cette exécution pour I'apporter dans
l'orbite d'une formulation intellectuelle étroitee méme intellect qui a formé I'hypothése recueille
maintenant les données pour la démolir. La réfutatiirecte de la théorie se situe dans la conistitut
méme de l'esprit humain. Sa capacité de conceuoplan, d'inventer et découvrir, son sens
profondément enraciné de loi et ordre, son amour p® raisonnement et la pensée, esthétique et
idéaux et sa soif insatiable pour que la connaEsanla faim unappeasable se sache sont si étsange
aux forces qui, selon Darwin, ont fait le tour denhissance et de I'évolution de la vie qui auctrea
argument pour la réfuter n'est nécessaire.

Une vue rétrospective du drame, méme sur les ligtadsies par les evolutionists, présente une image
qui, a la lumiéere de ce que nous connaissons nmaintdes états violemment changeants de la terre,
rend I'histoire scolaire incroyable.

La vie terrestre était née hors de la bataille ééments comme les étincelles sont nées hors du
frottement des pierres. Il est impossible a imagidecette distance des milliards d'années, I'état
orageux de la cro(te terrestre quand on dit quéolases initiales de la vie font d'abord leur agpec
dans les eaux des mers et les lacs peu proforgiisasits. Les rayons de échaudage du soleil quilé br
sur ces eaux, les rafales tempétueuses qui lefoanttées au mouvement violent et les pluies
torrentielles qui battent furieux sur elles sontdmla de notre imagination maintenant. Une image
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faible de cette scene peut étre évoquée en la camipa une tempéte du désert furieuse, si chaude
gu'elle boursoufle la peau, si violent qu'elle déra d'énormes arbres et ainsi
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chargé avec la poussiére qu'elle enterre les @lgigres sous des monticules du sable commaeesi ell
n‘avaient jamais existé du tout. La lutte pouri$®nce est, donc, inhérente a la nature mémewe la
dés sa apparition sur terre.

L'essence vivante qui a survécu a l'impact desamdl d'années, a résisté a la fureur de la fureur
élémentaire, et les rigueurs d'alésage du climanhgueuvent pas méme étre décrites maintenant,
doivent avoir eu une puissance de la résistancs éi# qu'aucune adversité ne pourrait écraser. Ce
que cette essence invisible et apparent fréleanutiéroiguement avec les éléments implacables et
antagonistes de la nature chaque moment de saereds a réalisé pendant ces milliers de million
d'ans est si staggering quant a soit inconcevaligient pas la preuve avant nos yeux de chaque
c6té. Considéré dans le cadre de son histoire @ograksé orageux, prolongeant si a vaste une
envergure de temps que toute la période de I'existde I'homme constitue mais une petite fraction
de elle, il n'y a aucun événement si merveilleuxsda création entiere comme marche de la vie de la
cellule primaire d'équiper, concevant maintenarg deyens, apres la conquéte de la terre, pour
dominer d'autres planétes éloignées dans l'espace.

Quand on contemple la terre avec toutes ses varigt®mbrables de structures organiques sur la
terre, dans les profondeurs de I'océan et dansllelsemble inconcevable que n'importe quel ispr
intelligent impartial peut étre dépéché dans lyanae avec I'endoctrinement assidu du jeune age que
cet affichage extraordinaire pourrait étre le riggulle I'organisation chimique non planifiee etssan
but de la matiere, ignorante de son commencemette & fin. La gloire de couronnement de cette
bataille pour la survie qui a fait rage sur lageen mer et dans le ciel pour des millions d'asinést
homme avec sa profondeur inexploitée encore d'madéigh et de pensée. Ce qui a commencé, donc,
comme étincelle infiniment petite de sensibilitéisdes formes primaires de la vie et a abouti au
monde merveilleux de la pensée chez 'homme patuiteeherculéenne durant des ages doit, donc,
étre quelque chose si dure, si invincible, si gaaste et ainsi éloigné des vols les plus sauvdges
notre pensée que NOuUs ne saisissons pas son e&igietout. "La nature de la psyche atteint dass de
obscurités bien au-dela de la portée de notre geraant,” dit Jung. "Il contient autant d'énigmes
comme univers avec ses systemes galactiques, desapiels les configurations majestueuses
seulement un esprit manquant dans l'imagination @ehouer pour admettre sa propre insuffisance.
Cette incertitude extréme de la compréhension hueneend le remue-ménage intellectualiste non
seulement ridicule, mais s'alourdit également déplement.”

Le milieu invisible et effilé qui a été responsalbie cette transformation merveilleuse de la surface
rocheuse, stérile, donner l'assaut a-storm-lashedleil-sun-scorched de la terre, par les envegur
aeonian du temps, l'architecte des formes le pitetlipemment mode innombrables, variant dans la
taille des dinosaurs géants aux bactéries invisibhe peut pas étre d'une nature capricieuse ou
éphémere mais doit avoir une prise sur la matigre,durée a temps, la sagesse illimitée et le pouvo
illimité au dela de tout ce dont l'intellect failpeut concevoir. Un esprit qui n'a aucune connatssa
au sujet de sa propre nature et ne peut pas ménaersees propres profondeurs subliminales ni
comprendre les complexités du corps dans lequeltih'est pas en position, en raison de ses
limitations inhérentes, pour appréhender les ptopws inconcevables de la force superintelligent qu
fonctionne par chaque créature, grand et petitopamou la vie est trouvée, d'une extrémité de
l'univers a l'autre.

L'issue par laquelle nous sommes concernés isi és$ tendances inhérentes de cette Vie-Life-Force
qui a établi un royaume merveilleux au-dessus deitace entiere de la terre, aux fonds de I'oegéan
des plus hauts sommets des montagnes élevéegtpetdite pour guider de son cours par les efforts
obstinés de 'homme. Par exemple, si 'homme estingepour atteindre a une fleur bien plus riche de
son esprit, au dela des réves les plus sauvagessdgrincipaux penseurs, par le méme processus de
I'évolution organique par lequel il occupe la positprépondérante parmi toutes les autres formes de
la vie terrestre, I'individu ou la course dans sosemble, par leurs propres efforts peut-il s'gean
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pour retarder ce processus et pour défaire le &ula dature a la longue ? C'est une issue impertant
dont le futur de I'humanité peut dépendre.
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Afin de répondre a cette question la premiere chpsaer établir est si les étres humains,
individuellement ou collectivement, ont la capacl&tuer complétement ou de changer la direction
de leurs propres tendances inhérentes. Les orguitssance de maitriser leurs désirs innés et les
passions a leurs propres et choix ? Nous savonsaufe peut-étre, dans un nombre extrémement
limité de cas ce n'a jamais été possible jusquies efforts ont dirigé pour empécher un instinct
normal, nous trouvent, reculent défavorablement'swlividu. Nous savons également que, afin de
maintenir méme un écoulement du jet de la viexistent des polarités non seulement dans l'individu
mais collectivement dans la course aussi que dooemeutraliser les tendances inégales par la
réaction mutuelle.

Ce conflit des tendances et des aptitudes parméties humains peut étre comparé a se precipiter et
a s'opposer des vagues innombrables sur la suffatecéan quand battement contraire de ventsiisur |
de chaque c6té. Par exemple, la non violence divé face a la violence, pacifisme avec l'agression
abstention avec l'indulgence, charité avec l'exdarspauvreté avec la richesse, vertu avec le vice,
ambition avec le contenu, cruauté avec la pitiétaité avec le luxe, chasteté avec la licencainsi

de suite. Que peut étre la nature incroyable deelligence omnisciente dont la manipulation de ces
choses innombrables garde une foule puissante ldards d'individus sur la route prescrite poueell

? La division actuelle du monde humain dans lespsaihéologiques antagonistes fournit une preuve
réelle pour ce fait. La totalité d’humanité se ttidélaissée avant cette crevasse sinistre. Poyrquoi
avec toute notre rationalité, la connaissancecbesse des ressources, ne pouvons-nous pas la guéri
? Mais la discorde pourrait étre visée pour atreinoh objectif essentiel pour I'évolution de larseu

Il y a des forces dormantes dans la psyche huntpineeglent non seulement le comportement des
individus dans leur vie quotidienne et en créamst cmflits et le balancement de pressions leuelign
de conduite, mais qui viennent également sur faserdans des révoltes et des révolutions natisnale
a grande échelle ou des bouleversements globagst <tir ce drame colossal du monde intérieur que
le rideau est soulevé par Kundalini. Nous ne sayamsis que la existe un océan illimité de pensée
dans lequel les univers stellaires et les centeegears innombrables des créatures vivantes ont leu
étre, comme des bulles sur la surface d'une meueet'est la vision de cette réalité inconcevghbie

se dévoile avant béni darie samadhi.L'expérience peut étre infiniment diverse parce tpse
facteurs biologiques et constitutionnels sont ioyeés. Mais elle est vers un unfoldment parfait de
cette vision cosmique que le cerveau humain modéiméme. Les idées exprimées apparaissent a
nous étranges et I'éloge de notre auteur sur Issdégemble exagéré parce que nous ne pouvons pas
imaginer méme lointainement I'ahurissant, la pmssaxtraordinaire auquel il fait référence.

Une expérience mystique et la Science moderne

Esprit et cerveau

Dans Panchastavi, comme en d'autres hymnes d'@o&hakti (Energie cosmique), la position de la
position de la hiérarchie merveilleuse est renverBeéahma le créateur, le Vishnu le conservatdur, e
le Shiva le destroyer ne sont plus les régles aatigoes suprémes de l'univers, mais tiennent
maintenant un subalterne de position sur le Shaktiordial. Dans quelques représentations de la
déesse elles sont montrées portant son trénewggrdpaules, comme des préposés portant doucement
le palanquin d'une reine. Sa figure imposante estt@e la séance sur le trone dans le modéle royal,
alors que les dieux puissants se tiennent humblepoem effectuer ses commandes.
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Dans d'autres représentations elle est montréarisedsur la forme prostrate de Shiva, épouvantable
dans l'aspect, avec une guirlande des cranes hsimaaids son cou, son sang d'égoutture de bouche,
une téte humaine divisée dans une de ses mainseeépee upraised dans l'autre, portant I'aspect
d'une fureur destructive ou vengeante dont a farlze terrible aucun dieu ne peut résister. Elle es
Kali, I'embleme de la destruction et de la persfication du temps qui avale tout. Cette
représentation antique de I'énergie cosmique colatie interprétée dans la langue de la science,
symbolise le principe de l'entropie, par lequeltésules formes organisées de matiére tendent a se
désagréger dans inférieur et toujours les nivedus pas de l'organisation jusqu' a, comme une
machine géante, l'univers entier se dissoudrai@ms des constituants principaux dont la nature méme
n'a pas été déterminée jusqu'ici.

Comme Durga, I'énergie cosmique ou Shakti symbdésprincipe de syntropy qui est opposé a
I'entropie. Sous l'influence de ce principe la ératitend & atteindre des niveaux plus élevés st plu
élevés d'organisation, d'ordre et d'harmonie. ligian de la vie sur terre et, peut-étre, méme sur
d'autres planétes dans l'univers est les résuléate principe de syntropy dans la matiere. Vuale ¢
angle, Durga est le créateur et le Kali I'aspestrdetif de I'énergie cosmique. Par la loi univesde
I'affaiblissement l'univers déja existant tend Mardissolution mais, parmi ce processus all-péveas
d'affaiblissement, la vie s'est construite dansroyaume organique de complexité extréme et
d'organisation merveilleuse sur la terre. Le canaamain représente la plupart de produit fini de ¢
processus. Avec le réveil de Kundalini ce chefulioe organique atteint une organisation plus élevée
encore, menant a une autre dimension de consciame laquelle d'autres merveilles de création
ouvertes de vision de 'homme.

La doctrine de Shakti est ainsi dimportance cosmigrofonde. Sous la forme microcosmique le
principe universel de I'entropie fonctionne dansdgaume organique €galement. Apres I'échéance
d'une période prescribed, quand un corps vivarteinfiun certain état de maturité, le processus du
déclin place dans la terminaison dans la mort. loegssus est, en régle générale, irréversible et la
mort est inévitable pour chaque créature née. Mame dans cette tendance de se délabrer et
dissolution, démontrée par le corps humain aprétuntd I'éveil de Kundalini mene a l'activité
remplacée de Durga pour sauver la créature dealaterde I'extinction et de la mort. Le cerveau est
traité jusqu'a ce que la gloire impérissable ded'ge manifeste.

Le premier vers du deuxieme chant de Panchasta@pp®rte a ce bureau supréme de Shakti ou de
Kundalini. L'INDRA est I'ame, le chef du Devatas;aed. les tendances nobles dans la psyche
humaine. Mahishasura est la téte de I'animal oprggensions démoniaques qui maitrise les dieux et
avec son centre serveur mauvais tourne pour coralatirga qui vient a leur délivrance. L'énergie
cosmique, a cheval sur un lion, tue les démongitgy@ur résultat la victoire des dieux. L'appediati
Buffalo, appliqué a la téte des démons est sigatifie. Elle est symbolique de I'esprit mort aux
valeurs spirituelles et des idéaux paresseux ethadents, wallowing dans la tourbiére du plaisir
sensuel, trainant I'ame plus profonde et plus pagalans I'obscurité unrelieved de la vie charnelle

Cette bataille épique entre le Devas et I'Asures dieux et les démons) est combattue dans le corps
de chaque étre humain. C'est seulement par la gea@@urga (Kundalini) cette des défauts dans
corps pranic peut étre traité. Une fois exempt du mal, I'hnomneaitpmarcher vers l'idéal de la
perfection prescrit pour lui. Chaque prophete, tsainsauveur jamais nés, chaque réformateur et
chaque étre humain de vertu noble et de dispodiiemveillante qui a jamais contribué pour faila a
terre un meilleur et plus heureux endroit de videglans, dus chaque peu du mérite ont possédé aux
services de Durga, la Vie-Life-Energy cosmique beéai fonctionnant dans chaque armature
humaine.

L'évaluation impartiale des monuments laissés @arHgyptiens antiques explique de plus en plus
qu'ils ont possédé une connaissance intuitivedgsdois et des forces de la nature que la sciemaee
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maintenant dehors par I'observation et I'expéridaioarieuses. Il n'y a aucune autre explicatiorr pou
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compétence remarquable et ingéniosité montrées Bamenstruction de la grande pyramide et
d'autres merveilles archéologiques du temps. Umgeéscientifique de Kundalini ménera finalement
a la méme conclusion. On le constatera alors gsei¢gace du 19éme siécle gravement a gaffé trop a
la hate dans des conclusions de schéma au supeweet de I'état de la connaissance dans le enond
antique. Les scientifiques de notre jour, influeng@r I'atmosphere sceptique régnant toujours a
plusieurs des universités, ont du mal a acceptgucdevient de plus en plus manifeste - la cesvie
conscience ne peuvent pas étre expliquées en telengopriétés chimiques et physiques connues de
matiere. Une autre forme d'énergie insoupgconnéerenpas conformément aux lois de la physique
connues, doit étre postulée pour expliquer le pin&me de I'esprit.

Un vent de changement a déja commencé a souffles ta province de la biologie et de la
psychologie qui prédit de plus larges perspectstgsle phénomene non expliqué encore de la vie a
l'avenir. Ecrivant sous le titre, "une menace deuwtarwinisme", Stephen Jay Gould indique dans un
article récent :

"Mais quelque chose encore plus principe fondanhestamenacée, a savoir le darwinisme lui-méme.
La théorie de I'évolution darwinienne compte loes ld sélection naturelle pour préserver des
variantes favorables et pour éliminer les défaesabAvec le neutralism nous n'avons aucune
commande par choix puisque les alleles neutresisaisibles a la sélection naturelle. Tandis que le
neutralists reconnaissent que quelques alleleslaomignification sélective, V ils réclament que
seulement une petite proportion de toute la vamaties populations normales reflete une commande
par choix. Le choix darwinien, parlant métaphorigest un vent qui peut seulement déplacer la peau
superficielle d'un océan profond de la variabilité.

Dans le département de la psychologie un articteDpaWilder Penfield résume la position actuelle
au sujet du cerveau et l'esprit dans les lignesodelusion. "Puisqu'il semble a moi certain,” i, di
"qu'il sera toujours tout a fait impossible d'egpler I'esprit sur la base de I'action neuronales dan
cerveau, et parce qu'il me semble que l'espriteseldppe et marit indépendamment par la vie d'un
individu, comme si c'étaient un élément continpate qu'un ordinateur (qui le cerveau est) doit ét
programmeé et actionné par une agence capablerdsmt@ment indépendant, je suis forcé de choisir
la proposition que notre étre doit étre explique laubase de deux éléments fondamentaux. Ceci, a
mon avis, offre la plus grande probabilité de nowener a l'arrangement final vers lequel tant de
scientifiques vigoureux tachent*""®l'agence capable de I'arrangement indépendaraatiginne le
cerveau, dans les mots de Penfield, déja a dédopaetes adeptes de yoga de I'Inde et a traité dan
les travaux innombrables, n'en est aucune autresPgana-Shakti, la Vie-Life-Energy cosmique
derriére tous les phénomeénes d'esprit et de comsikundalini est la clef au mystere de cette
puissance toute-puissante au dela de I'exameniminude l'intellect.

Dr. Roger W. Sperry, professeur de Psychobiology,egalement explicite dans un article sur des
valeurs humaines :

"Mais ce genre de raisonnement," il dit, se raguréa la vue matérialiste que la science extéridare
mensonge de jugements de valeur, "ne partage plisrmes de théorie d'esprit-mind-brain qui est
mentalistic et permet maintenant, en principe, raitement scientifique des phénomeéenes mentaux
subjectifs, y compris des valeurs en tant qu'agesuisaux. En outre, nous identifions maintenant que
des faits sont toujours interprétés par les praseds cerveau, qui sont déja en soi goal-direetest;

des contraintes incorporées de valeur.... Le cdanoeplifié d'aujourd’hui de la fonction tient compte
de l'interaction d'esprit-mind-matter dans le cawele décris cette vue en tant qu'une de la leaquel
les endroits s'occupent dans le siege de conduateurrommandes au-dessus de la matiere. Elle
idéalise des idées et des idéaux au-dessus deaciidas physiochimiques, et identifie les forces
mentales conscientes comme accomplissement dencement d'évolutions
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Quel monsieur Charles Sherrington, l'autorité iennue sur le cerveau, avait été d'avis en 1947,
"cela notre étre devrait se composer de deux oftredamentales d'éléments (cerveau et esprit), je
supposent, aucune plus grande improbabilité intbérgoe cela qu'elle devrait se reposer sur une
seulement,” recoit maintenant I'appui de beaucoup
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d'autres scientifiques éminents. Mais il est endiffecile d'accepter ce qui pour eux est le faieget
deuxieme élément dans la composition de la vie imena savoir, conscience, contrairement au
cerveau, peut ne jamais devenir un sujet d'étuderm la matiere et ses dérivés, et une nouvelle
maniere d'approche est nécessaire pour sondettiga e lois. Cette approche ne peut pas étre faite
par l'intellect. Elle doit étre faite par la cormute elle-méme par des méthodes d'introspectide et
méditation concues dans le passé. Seulement urgee rmance demeure maintenant en l'identification
a cOté de la science de la vérité dure que toulitdeature mystique fournit les premiéres données
rudimentaires de I'exploration intérieure et gqeellussi, devra marcher le méme chemin qui a été
traversé par les mystiques de d'une maniére pissmaable.

L'exploration de l'esprit, au stade actuel de nao@naissance, n'est aucun moins difficile et
dangereux que l'exploration des planétes éloignas I'espace. Une certaine idée du travail
impliqué pour adapter l'instrument de corps-bodgdana des niveaux plus élevés de conscience,
jusqu'a ce que I'une vie soit vue infiltrer l'unisigpeut étre encadrée du travail impliqué en gaigea
championnat du monde dans un sport physique laborien plus du travail, une hérédité et une grace
favorables sont deux autres facteurs indispensablpsis pour le succés. Cette position se tient
clairement reconnue dans la tradition Yogic dedklndes temps les plus courts. Une retouche
complete du systeme cérébro-spinal dans ses coptieprofondes, comme s'ajouter de nouvelles
couches de muscles au corps d'un athlete de chamesb nécessaire avant que la conscience
humaine puisse pénétrer aux régions qui sont auddesa portée actuellement.

Le manque d'appréciation appropriée de ce un paiméné a la position paradoxale que chacun, avec
de la connaissance de la maitrise soumise et abkdisle la langue, écrivant au sujet de l'extase
mystique, se pense pour étre une autorité, pagremhent si son traité contient une dose lourde de
limites scientifiques et techniques prétentieusasci préte au travail par poids avant lequel les
critiques et les critiques plient leurs genoux. @églige généralement le fait que I'état unitif
représente une excursion dans un territoire toherétranger a l'intellect. L'examen scolaire de la
condition et la connaissance réelle de elle souk @boses différentes. Pour un scientifique, gai n'
aucune expérience de I'état lui-méme, écrire aet si@ I'extase mystique est comme un botaniste qui
n'a jamais appliqué son oeil a un télescope, éuriga sujet de l'astronomie. Il n'est pas diffidk
comprendre la raison pour laquelle le mysticisnteragé en tant qu'une sorte de "homme de NO- -
terre". Il y a absence de la connaissance et duyngaprécis d'unanimité dans les écritures au dejet
I'état elle-méme.

Il est assez bien connu que le yogi le plus accoetp plus grand mystique jamais nés ne pourtaien
pas trouver les mots pour rendre leur expérieno@ané@nte dans un autre plan de conscience
intelligible a d'autres. Ils ont semblé incohérerds une langue congue pour une expérience normale
ne peut pas servir de véhicule a I'expression dgucest entierement au dela de sa province. Un
disciple érudit du seizieme siéecle lisant un treggandard moderne sur n'importe quel sujet de la
science se trouverait completement a une perte lpacomprendre. Chaque branche de la science a
inventé de nouveaux mots et expressions pour erpiil® nouveaux idées et concepts et pour suivre
les nouvelles connaissances gagné. Il n‘est phsildifi'imaginer ce qui serait I'état de physique
chimie si tous les noms et limites inventés pendizsitrois derniers siécles devaient étre jetémet
effort fait pour compiler les traités modernes asgolement dans la langue en service avant cette
période. Une expérience mystique est un sujet pobfet, a moins qu'il soit traité pendant qu'une
branche spéciale de la science et les équipesgds sa consacrent a son étude et expérimentation de
premiére main, elle continuera a étre un territocmatesté comme elle est maintenant. La premiére
chose a faire est de préparer un plan au sol,héwié des champs et une nouvelle terminologie sur
la base du matériel déja avant nous. Seulemens @@, les discussions et I'exploration scolaires
devraient commencer.

Le lecteur moyen des livres sur le yoga ou l'ocsmié veut acquérir des connaissances du territoire
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couvert, force impliqué ou la perspicacité dansiéshodes par lesquelles I'état peut étre attest a
I'effort minimum. Le volume de littérature sur fage mystique en seule Inde, datant des périodes
Vedic, est si vaste qu'une vie soit une périodp tmurte a patauger par elle. Si a ceci est ajlauté
masse des livres des stylos des mystiques chréBe®ufis, Taoists et d'autres la charge deviept tr
lourd pour
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le cerveau humain a digérer et assimiler. Maismasse de chaque année de nouveaux volumes, la
plupart du temps des non-initieés, est amasséeesuralgasin gigantesque existant, s'ajoutant a la
confusion et au chaos déja actuels au sujet d'jgt aussi vieux que l'histoire enregistrée de
I'hnumanité. Dans cet age de raison ce que le disetde chercheur de configuration devraient asoir
I'esprit est : quelle est I'extase mystique fondaale de facteurs communs et les puissances osculte
? L'extase est-elle vraiment une rencontre avea Riginon, quelle est la nature de I'expériendeset
quels forces sont impliguées ? Quel est le rappofte I'extase mystique et d'autres religieux et
paranormaux phénomenes ?

L'espace ne me permet pas de décrire en détalequeitions fantastiques au sujet du transcendantal
et l'occulte sont encore tenu, non seulement gachercheurs moyens mais méme linstruit, dans un
domaine d'études qui déja a été assez avancé tpmmiemieres pyramides ont été construites en
Egypte. C'est une position étonnante. Il y a autienvues au sujet de ces états extraordinaires ou
paranormaux de l'esprit humain car il y a des dists) gourous, professeurs, médias, voyants,rgn ta
gu'également des auteurs sur et investigateurggslplednomenes. Il n'y a aucun sujet sur lequel les
stands d’humanité se sont divisés jusqu'a un tgkde I'neure actuelle, pas méme a I'exclusiorade |
politique, comme science de I'ame. Ceci laissehbamp ouvert pour que le charlatan intelligent et
méme le do-nothing utilise la confusion actuelleur avantage.

Quelque chose doit étre faite pour introduire Ferdans cette confusion. Quelque chose sauver des
millions des embrayages des imposteurs, des chaslatdles fraudes, des opportunistes et des
bloodsuckers. Il y a des milliers souffrant des&ffpernicieux des méthodes de charlatan et truque
des disciplines prescrites par de soit-disant égpat des millions se repentissant la perte de
beaucoup d'années précieuses de leur vie dangchereche qui ne leur a apporté rien. Le moment est
venu quand les administrations, les médias etdadé&miciens devraient se réveiller a la réalisajian

la recherche pour le transcendantal et I'occulteaessi profondément enracinée un instinct dans la
psyche humaine que d'autres instincts de base ie¢ndoétre donnés pour de la méme maniere
raisonnable et saine que l'instinct de la faim, reer) survie et semblable. Ceci peut seulement étre
possible quand des équipes d'experts sont indafléer faire la province entiere du yoga, de
l'occultisme et de I'extase mystique un sujet d&tet d'expérience aussi complétement que n'importe
quelle autre province de recherche.

Sept niveaux de conscience

La raison pour laquelle je suis particulier suteefuestion est qu'il y a déja une masse énorme de
matériel en existence, la moisson des expérience® djalaxie s'étendant de nouveau aux milliers
d'une période d'années avant la naissance du Qtesstétoiles de cette constellation sont apparues
seulement a intervalles rares et leurs expressons de plus grande importance pour I'hnumanité.
Pour les raisons que la recherche, en temps oppartattra en évidence a leur aspect pendant les
deux passés ou trois cents ans, en dépit de 'afascinante de la science, a étés encore plusGare
qui maintenant est ajouté a ce stock blanchi deolmaissance et, parfois avide dévoré par des
millions, est superficiel comparé a ce qu'est digasus record. Elle sauverait les auteurs et les
lecteurs de la grande perte de temps et énergiauslieu du fonctionnement a la recherche de
I'aventure fraiche, ils étaient de faire une éuaunacompléte d'abord de ce qui a été réalisé gmr |
|égions qui étaient affamées de la méme expériemaeau long du passé et encore le plus grand
effort et le sacrifice faits de gagner les mémeseexités.

Dans presque chaque langue régionale de I'Inda iy trésor précieux du passé qui a besoin creuser
vers le haut pour une étude systématique des pre&remparanormaux de I'esprit. || doit comprendre
gue l'extase mystique n'est pas une chose, pernepiitra-sensoriel une autre, corps enseignant
psychiques des troisieme et miraculeuses ou oscplisssances un quart. Mais elles tout le ressort
d'un modéle changéu pranaou de la Vie-Life-Energy qui forment une force itetéinée encore de
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création. La recherche a dirigé pour étudier cetibstance étonnante aura besoin de toutes les
ressources de la science, de toutes les puissaecémtellect et de tous volonté et de force de
I'nomme d'apprendre méme les rudiments. C'estidarrale l'attitude de la soumission totale avant
cette puissance démontrée partout dans Panchastavi.

NN



La moisson de cette recherche sera au dela deantemgpuoi congu de par n'importe quel penseur de la
position ou réve de par la science. Méme les danpediminaires recueillies révolutionneront la vie
et la pensée a I'humanité. On le constatera quatdesls de cerveau humain ont déja embouti par la
nature pour une exécution d'une sorte extraordirgont il n'y a pas le plus léger inkling ou méme
un soupcon actuellement. C'est la raison pour legjlestime que la diffusion d'idée par les soi-
disant yoga-yoga-adepts ou les opinions exprimégepaauteurs contemporains sur le mysticisme et
l'occulte, au lieu de l'aide pour comprendre leretepuissant étant a la base des phénoménes
s'ajoutent simplement au chaos régnant ici. llanfyas un seul vivant qui sait plus au sujet descett
province jusqu'ici jalousement gardée en tant getaude Panchastavi ou de n'importe quel autre
travail standard sur la science de Kundalini.

Il n'y a aucun livre par un auteur moderne qui yssie répondre a ces questions fondamentales au
sujet d'une province dans laquelle le prétexte ,fdandéception et la fraude ont été un dispositif
récurrent des temps les plus courts. Des phénona@pesemment surnaturels ont été provoqués par
les prétres en Egypte antique, y compris celleogerawed Alexandre le grand, par des adaptations
meécaniques pures. Les occultists et méme les prétratres fois ont rarement manqué une occasion
d'instiller la crainte de la crainte surnaturelleioationnelle de Dieu par des moyens artificielstes

les fois qu'elle a adapté a leur but de faire a@tgine occasion s'est présentée pour le faire. Les
prophétes faux et l'article truqué godmen ont €sbet plus nombreux et bien plus prospéres pendant
un certain temps que lilluminati, le vrai sainteetiomestique vrai de Dieu. Economiser pour quesqu
exceptions honorables, la galerie entiére despiritgrs dans le domaine des phénomeénes psychiques
est remplie par ceux trouvées coupables de la édra&id'imposture en méme temps ou l'autre. La
duplication par le magicien professionnel, JamesdRales exploits exécutés par Uri Geller dans
l'université de Birbeck, Londres, avant les scfenies keen-eyed dans les mémes conditions, a créé
des doutes sérieux au sujet de ses autres exécpsgohokinetic also.16

Comment pouvons-nous séparer la vérité de la feugsde fait de la fiction dans un royaume dans
lequel tous les deux sont trouvés inextricablemmatangés vers le haut du passé blanchi ? Le
mélange préte l'appui au croyant et au sceptiqus tes deux. Comment l'unité peut-elle étre
apportée a un département de la connaissance éguel lles stands du monde se sont divisés
actuellement ? Les contributions d'amateur peugkes- mener a la clarification dans une branche
d'étude dans laquelle les plus hauts spécialistesius a I'humanité comme prophetes et scombres,
n'‘ont pas jeté assez de lumiére pour mettre legp&riences et phénomenes hors de controverse ? Est-
il trop difficile que notre intellect accepte-ti& position qu'il y ait des secrets importants eaco
inconnus de nature concernant I'esprit qui attenidetécouverte, et encore de mécanismes inconnus
dans le corps humain qui peut radicalement chdtegecution du cerveau ?

Dans un article récent sous le titre "sept nivedeixonscience," Joseph Campbell a essayé degeter |
lumiere sur le concept antique de Kundalini. Saatare a été d’harmoniser la tradition blanchiecave
les concepts modernes en psychologie et d'intemples symboles utilisés pour les quatre premiers
chakras avec les opinions exprimées par les tgyishwlogues bien connus Freud, Adler et Jung.

"Dans ce premier chakra," il écrit, "I'énergie gpglle est a son intensité réduite, parce queedte
bloquée de la montée par le sommeil du serpent.pdreonne qui fonctionne a ce niveau adopte une
position sinistrement matérialiste du monde, un séglement par "des faits durs.” L'art d'une telle
personne demeure sentimental et matérialiste, @oessa psychologie pourrait étre caractérisée
comme behavioristic-behavioristic-reactive, plujae créateur. Il ne prend aucune joie dans la vie,
ne fait aucun effort d'augmenter. Il accroche desaul'existence avec une avidité mate et
léthargique.... C'est cette léthargie, selon leaydg Kundalini, qui doit étre criqué, de sorte que
I'énergie puisse monter dans des centres plusseiédransformation. Chakra un a des paralléles
avec les mythes de dragon-dragon-slaying de beaw®gultures, y compris nos propres. Le dragon
avide amasse toujours le plus grand trésér. "
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L'opinion exprimée est, aucun doute, ingénieuxsr@n de la vérité une fois évaluée a la lumiére
de la tradition antique au sujet de Kundalini. Egjie spirituelle n'est pas a son intensité réduie
chakra. Sur
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autre remettent la position est exactement l'irece@est avec précision a cet endroit que I'énergie
spirituelle est a son intensité plus normale. ylanpas méme un soupcon dans les travaux modernes
sur la psychologie du stock de dynamite psychigustant la. Le réveil de la puissance de serpent
peut étre comparé a appliquer d'une allumette &éuan un poudre-powder-keg ayant pour résultat
une explosion virtuelle dans la conscience. llaissi évident que la vraie signification de ce tpge
traités indiens sur Kundalini Shakti, comme Paniavas prévoient pour donner ne soit pas
correctement comprise dans l'ouest.

La raison pour laguelle ce premier ou plus bas ehalappelle Muladhara ou "racine-root-support” le
centre est parce que c'est de cet endroit querdiénexplosive qui cause le bouleversement dans
I'esprit monte au cerveau sous forme de rayonnesatatiessence organique subtile qui dans tous les
livres sur Kundalini est indiquée en tant que lmtiga" ou nectar. Le symbole de Kundalini, comme
serpent, mensonge endormi a ce chakra, fermantsaéouche la "porte a Brahma", est visé pour
donner un conseil de la nature untamable du foligihéaing-like le mensonge de force dormant ici.
La "libido" de Freud s'approche pres du concepKdedalini. Mais il n'a eu aucune conscience du
potentiel énorme dans la force ni ce elle a unatara psychosomatique défini, qui a été connu des
périodes tres antiques.

La nature du carburant organique responsable clévita intelligente du systeme cérébro-spinal est
toujours une frontiere éloignée de la science adardl n'y a aucun équivalent polgr prana dans

son vocabulaire. C'est le changemenprana, effet sur I'éveil de la puissance de serpent, guse

le changement étonnant dans la conscience et sidaté dans I'expérience de esprit-mind-shattering
de I'extase mystique avec des puissances miraegl@isles cadeaux psychiques. Ou dans les livres
sur la psychologie y a-t-il méme une mention ddecéforce"” ? La vraie expérience du yoga
appartient a une région qui a toujours pour éeée par la science.

A la lumiére de ces fait il est pas clair quel Caeipsignifie par terme "spirituel énergie" quigdit,

est a son intensité réduite dans le premier chakdiail employé le mot "énergie” dans un sens
métaphorique ou dans le sens de la libido freudiesiie ? Si une force réelle est impliquée, albrs i
vient prés du concept des adeptes indiens. Aladesent une étape demeure entre lui et ce dernier.
Leur position est que cette "énergie" peut étregramrée pour causer des changements incroyables

dans la conscience et que le "'mécanisme" pourdase est Kundalini.

Le passage du matérialisme au mentalism, gagnamérdain maintenant parmi des scientifiques,
laisse toujours la question sans réponse : Y aittilesprit ou une énergie spirituelle ? Si oui,
comment fonctionne-t-cela ? Quel est son rappodcale corps ? Comment est-ce que des
phénomenes psychiques sont causés ? Que se traunérel le telepathy, la voyance et le
precognition ? Qu'est derriéere la folie et la néer® La "libido" de Freud, du "recommander
d'actionner” d'Adler et du "sans connaissance"utg,Jafin d'étre efficace en changeant radicalement
le comportement mental, de la normale en désoitdde ¢éa médiocrité en exceptionnel, ne peut pas
étre de seules figures de style, ou mais des ahstra fantomatiques et peu importantes, pour cause
les maladies psychosomatiques sérieuses et casndéifuns horribles de I'esprit qui défient tous les
efforts des psychiatres de traiter. Il doit y aagent caché dans le rapport d'esprit-mind-brain ou
d'esprit-mind-body que la science n'a pas pu Iseajusqu'ici. Il doit y avoir quelque chose qui es
totalement invisible et inexplicable a nous a ce d& mystere non expliqué encore de la vie
organique est di. Quels experts en matiere modelmesrveau toujours ne tracent pas doivent étre
un principe extrémement évasif, si subtile et lmplexe qui une autre avance en science de la vie es
nécessaire avant qu'il puisse étre découvert etrdété.

Nous ne pouvons pas blamer Joseph Campbell ou auwtrenpsychologue de I'arrét complétement a
un point crucial dans leur étude d'esprit et de pmmement humain. lls se tiennent sur le point d'un
abime au dela duquel pas un pas a pas est pgsaidie chemin fourni par l'intellect. lls n‘ont ane
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conscience de la fagcon dont l'interaction espritdmeuronic survient. Tenant compte de l'avance
étonnante dans la connaissance, réalisée pendapédedes récentes, nous ne pouvons pas supposer
gue notre intelligence a atteint I'extrémité ddaage et que I'énigme de linteraction d'espritain
brain demeurera non résolue pour toujours. La ieoligera trouvée pendant un jour. La tragédie est
celle, ignorant cet espace sérieux dans leur cesaate, contemporaine
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les psychologues ont accumulé une structure énsame s'adresser d'abord a la tache de déterminer a
quel point I'esprit peu important agit sur le cogpdes ce dernier sur I'esprit. Croient-ils qua'yl a
aucun un tel intermédiaire ou, peut-étre, qu'aucutel intermédiaire ne sera jamais trouvé ? Mais s
la nature du "lien" enfin déterminé et on l'avesé guelque chose lequel ils n‘avaient jamais négoci

pour, alors ce qu'étre le destin du grand, largémécoré, mais des édifices de cavité établis par e
?

Les idées que j'exprime semblent invraisemblahlessaientifiques sceptiques parce gu'elles se sont
habituées trop a ignorer ce golfe large dans leapre connaissance. lIs ne savent pas que leoiegrit

du yoga commence ou la frontiere de la psychologaerne finit. L'explication a offert par
Campbell de corréler les théories de Freud, Adtedumg avec les représentations symboliques
antiques aux chakras de seconde, troisieme eti@uatrsur I'axe spinal ne sont pas basés sur une
évaluation correcte de la position. Ce que les t@adepntiques ont eu en vue, en prescrivant les
symboles pour chaque chakra, sont les changememtsdeéledu prana et de la conscience pendant
que la force de Kundalini se déplace vers le hautahtre au centr®rana lui-méme est un concept
manquant de l'identification officielle. Il est, &it, quels neurobiologistes recherchent for—tnéel

lien entre le neurone et I'esprit. Le terme "pramag’, a plusieurs reprises utilisé dans les marsuels

le yoga, se rapporte au reglement ou a la commdedet élément mystérieux.

La quantité d'étude et d'impliqué de travail eredint cette entité la plus évasive et en concelemt
méthodes de réglement et de commande avec le matigréme la connaissance incorrecte de la
psychologie disponible en ces jours peut mieuxiéteginée que décrite. Les expériences ont eu pour
ne pas étre faites sur la matiere morte ou lesspamtimaux, mais sur la vie, la chair de sentingent
I'expérimentateur lui-méme. Nous réalisons rarenggemris attachement, dévouement et souffrance
des siecles sont entrées dans la littérature acalpt mystique et Yogic du monde. Ce qui doit avoi
été le péage de la vie payé dans les expérienogedaises jusqu'a ce que la science du yoga ait été
établie sur sa pose actuelle nous n'avons aucuemigavoir. Mais que le colt dans la vie doitravoi
été énorme va de soi.

J'ai discuté les points de vue exprimés par Carhphate certaine longueur parce qu'ils représentent
I'attitude générale des psychologues occidentatsclge concepts orientaux du yoga et de Kundalini.
Pour eux le critere pour l'acceptation d'un systamental dépend de sa conformité aux idées
exprimées par quelques principaux psychologues.s Maicune une telle conformité n'existe
réellement dans le cas de Kundalini et méme de.yogaut de ces disciplines est d'atteindre un
niveau transcendantal de conscience par la matipuldu prana, I'agent caché derriere des rapports
d'esprit-mind-brain, la force essentielle derriéoeis les phénomenes de la vie. La conscience
transcendantale dt prana ideated differemment par les personnes différenBes. conscience
transcendantale je ne veux pas dire les étatsadspersonal d'esprit qui sont maintenant discutés e
livres et magasins psychologiques. Ce que veux jdingar conscience transcendantale est un état
fortement augmenté de I'esprit, décrit dans Pamahiasomme Shiva-Shiva-Consciousness. C'est un
état changé de perception, provoqué par le changata@rana, qui sera discuté longuement en un
autre chapitre de ce travalil.

Les niveaux les plus profonds du systeme cérébrmlspont impliqgués en cours d'illumination. Le
changement a ces niveaux se produit par la meagftatitense, la priere de dévotion, le culee,
pranayamaavec la concentration, et d'autres disciplines g/@gireligieuses pratiqguées des périodes
immémoriales. Campbell lui-méme se rapporte auxargoes de Carl Jung admettant que les
méthodes et les doctrines philosophiques des pengeigntaux travaillant sur le probleme de la
guérison spirituelle "mettent toutes les tentatigesidentales le long de ces lignes dans la nuance”
Est-ce que probleme, comment ce fait pourrait €dres étude empirique qui est une partie intégrale
de tout le travail scientifigue aujourd’hui ? Ert,falans le cas de la connaissance spirituelle, la
méthode empirique a hérité I'utilisation des méenddbut. Méme le shaman et le witchdoctor ont da
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recourir a certaines disciplines et pratiquer @eet méthodes pour gagner les puissances
surnaturelles de la voyance ou de la guérison Boéxdar elles. Les oracles, les prétres et les oragi
fait la méme chose. Indien

71



les hommes spirituels sont allés une étape plus ébiont accumulé les systemes raffinés des
exercices psychophysiques qui plus tard ont ét€uésrcomme yoga. Dans le Vedas proprement dit
méme le "yoga" nommé n'est pas mentionné, maigdtaxentation spirituelle continuait. C'est une
erreur pour supposer que l'empirisme a commenceélgpacience moderne. En fait, toute la
connaissance scripturale originale est les résuttat'étude et de la recherche empiriques. Sealeme
le laboratoire et l'investigateur étaient le propoeps d'une personne et la personne eux-mémes. C'e
pourquoi Panchastavi appelle Kundalini "la conremise pure" (IV.1), "savoir spirituel”, "la

tradition”, "le secret supréme”, "(entier de) laaissance” et par d'autres tels noms.

La connaissance "de la montée évolutionnaire” comnssi "des tailles transcendantales™” a atteindre,
n'‘est pas possible avec l'intellect. Plus la qadi&tion est acceptée par tot la science que paesait
pour la santé d'esprit meilleur, bonheur et sudéela course. Les formulations métaphysiques
extraordinaires des sages indiens procedent lagldp temps a partir des perspicacités gagnées dan
le samadhiou I'état absorbé de contemplation yogic dans lelguenondedu prana s'ouvre pour
regarder. C'est comment certains des systemesspphiaues les plus élevés, connu de I'humanité, et
des livres aiment le Bhagavad Gita, le yoga VakashPanchastavi, Saundarya Lahari, ADI Granth et
d'autres, traitant I'état de conscience dans deerdiions plus élevées de conscience, les forces
impliquées et les méthodes pour les atteindregténécrites.

C'est une erreur pour supposer que la doctrine ded#lini représente simplement un rendu
métaphorique du contenu subliminal de la psychedmen Dans le cadre des notions courantes au
sujet d'esprit il est difficile d'accepter qu'uroece radiante résulte réellement de la base dmd'ép
pour créer une révolution dans le cerveau. Méndgdenission de ce signe un indubitable de I'éveil de
Kundalini peut prouver non seulement un véritabletifrpour des empiricists pour une étude du
phénomene, mais sert également d'index pour évidaeréclamations de ceux qui croient qu'elles
sont illuminées. Une admission claire et non ambide ce fait est faite dans plusieurs vers dans
Panchastavi : - "A placé entre quatre-four-petaltd six-six-petalled lotuses (Muladhara et
Svadishthana), a I'extrémité de la cavité des pialén-a-d. entre le rectum et les organes génitaux

il indique (V.9), "a lové trois fois, rayonnant avia splendeur illimitée, comme cela du soleilide

ou la foudre, dost de mille percent d'abord le datix-six-petalled (Svadishthana), puis le dix-ten-
petalled (Manipura), puis le douze-twelve-petall¢@dnahata), puis le seize-sixteen-petalled
(Vishuddha), et puis le deux-two-petalled (chakiajréa sur Thy chemin a Brahma-randhra). O
Parvati, (dérivé de I'Himalaya), notre obeisandénée.” Le vers précédant celui-ci exprime la méme
idée d'une maniere différente et il y a plusieurses en outre. Il est évident que nous traitioms u
phénomene obscur encore auquel il y a des milliet®moins de premiere main inattaquables dans la
période historique, mais auquel est entierementning a la science et seulement vaguement au
familier a quelques disciples de notre jour. La r@nde le comprendre ne se situe pas dans en la
fabrication du sujet de phénoménes de la discussamaire, pour et contre, et de tous sans
I'expérience de I'état extraordinaire, mais en mggat un effort concerté d'atteindre au fond par
expérience et recherche documentaire.

L'état d'esprit atteint avec I'éveil de la puissade serpent doit pas du tout étre confondu awec le
états visionnaires promis par les occultists owptegesseurs professionnels de yoga ou avec les éta
anormaux et paranormaux connus des psychologuesohscience, une fois alimentée par un
Kundalini réveillé, est une condition a part ettdire éprouvée pour étre comprise. Dans les marque
I'entrée dans une nouvelle vie, si intense, sidwa@ et accomplissante ainsi que les mystiques de
toutes les terres sont entrées dans des rhapdadisrivant. En comparant cet état d'illumination
aux expeériences du professionnel godmen, Rumi,\istique persane célebre écrit : - "La mystique
monte au trone dans un moment, les besoins d@sedtar mois de voyage jour. Bien que pour 'un
jour asceétique soit de grande valeur, pourtant centrdevrait son un jour étre égal a cinquante mille
ans ? Dans la vie du versé, journaliére a lieuuante milliers d'années de ce monde.... Peut devine
le thee de faveur librement de ceci wayfaring. Aucoais le hath royal de faucon n'a trouvé la
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maniére au roi.*
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Pour la mystique lui-méme la conviction absoluesdgropre transformation vient non seulement de

la vision de la gloire percue en dedans, mais égaié de la connaissance cette jaillit spontanément
vers le haut des profondeurs a lui la consciencem@rphosée. La "mére d'O, comment peuvent

elles atteindre Seership,” dit Panchastavi (1.q)j h'apprennent pas a mediter sur Thee, tenant un
chapelet dans Thy droit et le livre (de la sagesls#ls Thy main gauche, avec une main molle

augmentée pour accorder des avantages et (I'aawe)dissiper la crainte, brillant comme le camphre

blanc et les fleurs de Kumuda, regardant avecdgards enchantants de Thy beaux yeux (formés)
comme le pétale d'un véritable lotus." Ce faitrashtionné a plusieurs reprises dans les livres sur
Shri Vidya, a savoir, l'infusion de la connaissatremscendantale, de la fleur de l'intellect et des

cadeaux psychiques.

Cette transmutation des corps enseignant mentaite altitude de I'ame et cette fertilité riche de
l'intellect peuvent-elles dénoter seulement "unt @sychologique" sans changement de grande
envergure vers le bas aux racines de I'organizafi@nte ou vers le bas a ces niveaux subtilesou |
Vie-Life-Energy fonctionne pour nous fagonner paridgue nous sommes ? La méme transformation

est mentionnée par Rumi : - "La connaissance dembhe spirituel le soutient en haut, la
connaissance sensuelle de 'hnomme est un fardeawath de Dieu a indigqué : "Comme un ane chargé
avec des livres ; lourde est la connaissance gt pas inspirée par lui".... Est-ce que vous vous

leveriez au dela du nom et de la lettre, vous lieadrntierement pur, et verriez a votre propre coeu
toute la connaissance des prophétes, sans livre aggrendre, sans maitre®? "

En lisant la langue passionnée des mystiques odivdes aimerMasnavi de Rumi, jeter un coup
d'oeil cynique érudit sur lui avec condescendangas unoften pense qu'il sait tous a son sujet,
marquant I'histoire entiére dans le sien esprittgangé et souvent partial en tant que “imagination”
"idee-fixe", "illusion”, "superstition”, "langageéguré archétypal”, "des imaginations subconsciéntes
"automatism", "sexe supprimé", ou celui qui viersaamémoire. Il n'est jamais disposé a accepter que
l'auteur ait godté le vin de ivresse d'une nouyelgblime vie, ait gagné un nouveau canal de
perception, ait trouvé une autre avenue de la ¢ssemace et se soit levé loin en avant de lui sur
I'eéchelle de I'évolution. Il peut ne jamais croipge dans environ un quart de siécle le sujet ledjuel
regarde maintenant tellement dédaigneusement dnenaité tous les disques des grandes découvertes
faites ces derniers temps, d'enthousiasme et deuiesans précédent crées, causées l'effondrement d
beaucoup de théories et de notions fieres de émeeiet trouvées sa maniere au dessus de toute la
connaissance possédée par I'hnumanité actuelledientisage ceci comme seulement bande mince
demeurant maintenant entre la derniere frontieréadecience et la demander-wonder-stuff derriere
les phénomenes de la religion et de l'occulte,aen qu'aussi de la vie et de la conscience dans

'homme.

La Science et philosophie indienne

Pour nous montrer comment diamétralement opposédahilosophique indienne est aux concepts
courants de la science pouvons faire pas meillaerlg répétition ici les idées exprimées par Karl
Sagan, un astronome bien connu, récemment a \asiéks :

Il'y a "quinze milliards d'ans,” il a dit, "l'unive était sans forme. Il n'y avait aucune galaxig/etou
planéte. Il n'y avait aucune vie. Il y avait d'alnsi@ partout. Big Bang avait passé, et I'explositait
rumbling en bas des couloirs de I'espace. L'unig&#d hydrogene et hélium et vide.... Ici et lasla
l'obscurité, Iégerement plus que la quantité ortindlhydrogéne et d'hélium se sont accidentellémen
rassemblés. De tels blocs se sont développés apensléde leurs environnements, attirant
gravitationellement de plus grandes quantités de.g&€omme ces blocs se sont développés dans la
masse, leurs pieces plus denses, régies par Esnioiorables de I'attraction universelle et de la
conservation du moment angulaire, contractées ptpaotes, tournant plus rapidement et plus
rapidement. Dans ces pinwheels du gaz, de plussgdtics d'une plus grande densité condensés
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dehors, se brisant dans des milliards de boulgmzé
Le "tassement a mené a la collision violente desias aux centres de ces boules, et du gaz

d'hydrogéne simple le prochain atome dans la cotitgléhélium, a été formé. Dans la synthese d'un
atome d'hélium
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de quatre atomes d'hydrogene, il y a de I'énenxgessive laissée plus de. Cette énergie, s'écoulant
goutte a goutte dehors par les boules de gazemtalth surface et a été rayonnée dans l'espace. La
boule de gaz s'était allumée. La premiere étoéeeaformée. Il y avait lumiére. Mais puisqu'il n'y
avait aucune planete pour recevoir la lumiere, ‘@arent aucune forme de vie pour admirer le
rayonnement tout neuf des cieux.... La conversien'lydrogéne en hélium n'a pas pu continuer
indéfiniment. Quand tout I'nydrogéne a été consoples feux des étoiles se sont effondrés. Les
températures ont obtenu si haut les atomes d'hé@uxymémes sont devenus carburant.

L'hélium a été converti en carbone, carbone a d¢/érg, et magnésium, l'oxygene au néon,
magnésium au silicium, silicium au soufre... etsverhaut par les litanies de la table périodiquee
alchimie stellaire massive.... Pendant que cedeétdormaient, de plus petites condensations ont
formé prés de elles - elles étaient de petitsataildenses, comparativement froid et lent pour se
dessiner. Ces blocs peu attrayants de matieraistediont devenus les planétes. "

Décrivant la naissance et I'évolution de la via ilit : - "Aprés un moment les océans ont réalisé
l'uniformité d'un bouillon dilué chaud. Parmi tosites molécules organiques complexes formant et
absorbant dans le bouillon, la un jour a surgi or@écule capable criment tirer des copies. Une
molécule de individu-self-replicating.... Sexe ebrtn les deux grands accélérateurs du taux de
sélection naturelle, évolué. Certaines des orgtairasujet au sexe et a la mort ont évolué lesegie
dures et se sont élevées sur et ont survécu semrdéa Le vol a évolué. Les énormes bétes fourddgg
ont tonné a travers les jungles steaming. Lesgzeti€tes ont émergé, vivant soutenu, au lieu de dan
des récipients hard-shelled. lls ont survécu pawitness et le fonctionnement et la connaissance
puerpérale dérivés des parents et de I'expérienEe.alors est venue une créature dont le matériel
génétique était nullement différent des associati@ollectives moléculaires de individu-self-
replicating de l'un des d'autres organizationscetie planéte, qu'il a appelée Earth. Mais il pduva
considérer le mystére de ses origines, du chemamgg et tortueux par lesquels il était venu de la
tenir le premier role-star-stuff. Il était la magédu cosmos se contemplant?.

Je ne suis pas concerné par l'issue de si la ¢hderfBig Bang" explique correctement la formation
des étoiles et des planetes. Il y a des astron@uiese souscrivent pas a cette vue et il y a des
biologistes éminents qui ont d'autres idées suoll#ion de la vie. Par exemple, Dr. J.V. Narikam,
autre cosmologue remarquable, questions la vald#téa théorie de Big Bang du fait qu'il y a trop
d'éparpillement dans les données sur des taillgslanes (pour les radiosources) pour justifier une
conclusion claire. Pour pouvoir affirmer, il dity'ty y avait un grand coup l'astronome doit pouvoir
regarder en arriere a temps a I'époque prés du gaup. Mais aucun des apergus existants n'a fait
cela. Par conséquent la conclusion que l'univessnamencé par un coup est incertaine puisqu'elle
implique l'extrapolation de ce que nous observams lamites bien au dela de la gamme de nos
télescopes.

Dans les mots de Dr. Walter Bande, un autre astneneputé, I'étude de I'astronomie devrait nous
I'apporter a la maison comment peu nous connaissemmbien grand les lacunes sont. Regardant le
panorama du passé, il est facile d'imaginer quecdawtes spéculatifs de la création, offerts a tout
moment, apparue comme des contes de fées aux ti@nerfatures dont la connaissance du cosmos
s'est développée plus avancée. Il peut sans riggsemer que le méme sera le cas avec les théories
flottées maintenant. La recherche de lintelleaitpge jamais atteindre l'extrémité méme pendant
I'envergure entiére de la vie de I'humanité.

Ce gque jai l'intention de mettre en évidence s&ticgue le Vedanta et les systemes de Shaiva de la
philosophie présentent une image entierement diftérdu cosmos et de I'homme. Selon eux elle
n'est pas "la matiere du cosmos se contemplan' ifemme, comme maintenu par Sagan, mais la
divinité elle-méme agissant toutes les deux coneri¢nower et connue ou, en d'autres termes, tous
les deux comme homme et cosmos qu'il voit. Ce pastmatiére mais une conscience universelle
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extraordinaire, incroyable, inimaginable qui estridee ce drame colossal entier de création. Nous
sommes enclins errons dans notre évaluation deliksgnce de l'esprit car nous ne pouvons pas
concevoir d'un esprit tout-puissant, omnisciemrehiprésent dont le seul créateur
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la pensée peut se transformer en univers prolarfgdment a temps et I'espace. Mais est exactement
ce ce que les philosophies de Vedanta et de Shaukuent.

"Quand j'étais un étudiant,” dit Heinrich Zimmeida "limite la philosophie qu'indienne était
habituellement aussi contradictoire considéuné, contradicto dans l'adjectocomparable a une
absurdité telle que "l'acier en bois". La philoseghdienne était quelque chose qui simplemenpas
existé, comme le "nid d'une jument" ou, comme dggclens indous disent, "comme les klaxons d'un
lievre", ou "le fils d'une femme stérile".... En ghilosophie de religion et philosophie de I'histoi
Hegel a inventé certaines formules qui sont enoore surpassées pour I'étude de I'histoire, et a été
corroboré par notre connaissance plus récenteaiteset des sources (qui est énormément plus que ce
qui était a la disposition de lui). En second leaucun sa prise intuitive, lui pourtant Inde bareti
Chine, ainsi que leurs philosophies, des principalmapitres de sa pensée, concernant les
accomplissements de ces civilisations presque mas comme genre de prélude a I'élévation du
rideau sur la "vraie" histoire.... La philosophiecmentale est devenue I'ange de gardien de lagbonn
(c.-a-d. impatrtial, critique) pensée. Elle a gagette position par ses contacts répétés aveaaitd
constante, aux méthodes progressives de pensédegdasisences. Et elle soutiendra son champion
quoique l'extrémité puisse étre destruction deewués valeurs traditionnelles quelqu'en société,
religion et philosophie. Les penseurs de dix-neuneineteenth-century qui ont refusé d'accepter la
philosophie indienne au niveau de pair ont faisgparce qu'ils se sont sentis responsables il& vé
de la science moderne.

La position n'est pas beaucoup différente aujourdlbes vieux gardes du rationalism se tiennent
toujours vaillamment sur leurs pistolets. Mais umarmgement est dans le ciel. Celui que les
scientifiques eux-mémes croient, une révolte cdegeicoles et les valeurs fondées recueille I'élan

y a les déserteurs parmi les rangs des positieatsmémes. L'énigme de l'univers n'est pas
explicable en de tels termes faciles que les stigugs, comme Sagan, nous feraient croire. lides
bosselures dans leur armure qu'ils refusent dennadme. L'acceptation des systemes métaphysiques
de I'Inde implique la négation du monde présentdgssens et les conclusions tirés par l'intellect
C'est une position entierement inacceptable pasomaer. La structure en béton s'est accumulée par
la science sur la base des phénoménes méticulensebservés, examinés a maintes reprises, dont
les produits étonnants sont avant nos yeux, sederors comme rempart pour la défense de la raison
gu'aucune puissance ne peut démolir. Il n'y a auéwidence irréfutable pour soutenir l'idée que la
conscience survit a la mort du corps. D'une padptit de I'homme occupe un tel fréle et la positi
insignifiante avant la puissance illimitée et l@mehsions immesurables de l'univers objectif gq@éant
soit presque négligeable. Une vue contraire quierse la position relative des deux, de I'angléade
logique, ne peut pas étre le produit du jugemeptitial et de la pensée équilibrée.

Une figure éminente parmi les rationalistes, BedrRussell, cite un passage de monsieur James
Jeans qui résume ainsi la position :

“Les trois siécles qui se sont écoulés puisqueaaymre souffert par Bruno de Giordano pour croire e
pluralité de mondes ont changé notre conceptiotudaers presque au dela de la description, mais
eux ne nous ont pas amenés sensiblement plus prés@rendre la relation de la vie a l'univers.
Nous pouvons néanmoins seulement deviner quantsigitafication de cette vie qui, a tous les
aspects, est si rare. Est-ce l'apogée finale \aggelle les mouvements entiers de création, pour
lesquels les millions de millions d'années de fansation de matiere en étoiles et nébuleuses
inhabitées et de la perte du rayonnement dansafespe désert, ont été seulement une préparation
incroyablement exagérée ? Ou est-il un seul actagten probablement sous-produit tout a fait sans
importance des processus normaux, qui ont unenexérén autre et plus extraordinaire en vue ? Ou,
pour jeter un coup d'oeil sur une ligne de pensémre plus modeste, devons-nous la considérer
comme quelque chose de la nature d'une maladigfigaite la matiere dans sa vieillesse, quand elle
a perdu la température et la capacité pour prodiiryonnement a haute fréquence avec lequel une
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plus jeune et plus vigoureuse matiere détruiraih@diatement la vie ? Ou, I'hnumilité de lancement de
c6té, nous essayent d'imaginer qu'elle est
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seulement réalité, qui crée, au lieu de I'créghi@s, des masses colossales des étoiles et des
nébuleuses et des vistas presque inconcevableamgyst du temps astronomique®® "

Présentant ses observations sur ce résumé, BeRuswll écrit :

"Ceci, je pense, des états les solutions de reehamnme présenté par la science, assez et sans
prévention. La derniére possibilité, cet espritlasteule réalité, et cela les espaces et les telmps
I'astronomie sont créés par lui, est une pour lkejuegiquement, il y a beaucoup a dire. Mais ceux
qui l'adoptent, dans I'espoir de I'évasion des losians baissantes, ne réalisent pas tout a fajuide
nécessite. Tout que je sais directement fait paeienon "esprit", et les inférences par lesquelles
jarrive a I'existence d'autres choses sont nultéroencluante. Elle peut étre, donc, que rien stexi
excepté mon esprit. Dans ce cas, quand je meunrgdhs sortira. Mais si je vais admettre des esprit
autres que mes propres, je dois admettre l'uni@si®nomique de totalité, puisque I'évidence est
exactement également forte dans les deux cas.

La derniére alternative de Jean n'est pas, donieétaie confortable que les esprits d'autres peeED
existent, bien que non leurs corps, il soit la theéque je suis seul dans un univers vide, invertan
race humaine, les ages géologiques de la terrsplil et des nébuleuses, hors de ma propre
imagination fertile. Contre cette théorie il y afant que je sais, aucun argument logique validés m
contre n'importe quelle autre forme de la doctgoe I'esprit y a la seule réalité il est le faieqotre
évidence pour les esprits d'autres personnes astééar inférence de notre évidence pour leurs
corps. D'autres personnes, donc, si elles ontsfg#s® ont des corps ; peut probablement seulugtre
esprit désincarné, mais seulement si seul existe. "

L'argument de Russell est opposable contre diftéresprits, mais pas au "esprit" comme réalité
cosmique. Un esprit cosmique éternellement existaat la puissance et l'intelligence illimitéestpeu
créer l'univers avec des périodes et les distamstOnomiques comme nous les observons.
L'évolution de la vie par des ages géologiquesuetla variété infinie de formes de vie ne peuvent
présenter aucun probleme a une conscience créatringotente. L'erreur se situe en encadrant une
image de l'esprit cosmique sur le modéle de laaiense et de l'intelligence humaines. Russell,
comme spécimen de l'approche scientifique, esttedans sa vue dans la mesure ou il ny a
absolument aucun évidence et aucun exemple d'uit Eag-puissant, supérieur a celui de I'homme,
et immunisé contre l'affaiblissement et la mort.domcept philosophique a encadrer doit, donc, étre
basé réellement sur la position avant nous. Maggpendamment d'esprit, il n'y a aucune preuve
pour I'existence de l'univers de la matiere égateni@e chaque concept encadré du cosmos et de
chaque théorie a avancé au sujet de son origitévelution, esprit est toujours une partie insépéer

de l'image.

Les systémes métaphysiques indiens principaux lsasés principalement sur les déclaratidns
shruti, c.-a-d.,les écritures saintes indiquées - le Vedas et I'UpadishShankaracharya et d'autres
philosophes enrichissent toujours leurs argumerds cdtte source. Dans le royaume de la
connaissance transcendantale leur validité, poxy @mme autorité finale est hors de controverse.
Est ce ce que Zimmer implique ici :

“La philosophie indienne, au contraire, est demeuraditionnelle, soutenue et régénérée pas par
expérience extérieur-outward-directed, mais parelggeriences vers l'intérieur-inward-turned de la
pratiqgue en matiere de yoga, elle a interprétéphyie la croyance héritée détruite, et alternatiuat
interprété et corrigé par les forces de la religiom philosophie et la religion different en Inder s
certains points, mais il n'y a jamais eu une digsmi, attaque globale a partir des représentanta d
critique pure contre le bastion immémorial de layance populaire. A la fin les deux établissements
se sont renforcés, de sorte que dans chacune puése les caractéristiques trouvées qu'en Europe
nous devrions attribuer seulement a son opposét @oeirquoi les professeurs a nos universités qui
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étaient tres longtemps peu disposées a finir pand@an a nos problemes humains éternels avec le
titre grec et occidental "philosophie" étaient laiétre injustifiés. Néanmoins - et est ce ce que
j'espére pouvoir montrer - la existe et a
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existé en Inde ce qui est en effet une vraie pbbi, aussi "BOLD" et aussi ahurissante une
aventure que n'importe quoi jamais mis en danges amonde occidental. 2"

Ce qui est "ahurissant” dans les systemes Mordstila philosophie indienne - de de que Zimmer a
intuitivement saisis probablement - est quelquesehdont la science n'a aucune connaissance
pourtant et au sujet le long de de ce qu'elle &ér@mement soupconneuse tous. Cette philosophie a
été principalement établie sur les expériencesatnadhide yoga unelimite qui, a beaucoup de
penseurs du 19eme siéecle, betokened un état d'sspmulierement illusoire procédant a partir de
l'automatique-auto-hypnosis. Méme un psychologudevaiwake, comme Jung, avec toute son
experience des phénomeénes psychiques, a clagsfeéxpériences comme reste d'un bateau naufrage se
levant vers le haut du sans connaissance. Il reyr absolument aucune conscience du fait que
I'expériencedu samadhi, si véritable, représente l'ascension a une nouwdleension de la
conscience qui est toujours la cible de l'activepdeessus évolutionnaires dans le cerveau humain.
Le rapport entre l'esprit, le cerveau et le cosmas, le rationalism n'a pas pu déterminer pougant
I'itinéraire détourné de l'intellect, est indiqué aet état de perception fortement augmentée avec u
clarté effrayante dans laquelle aucun doute nestiple. En d'autres termes, ce que veux direye po
affirmer est que l'esprit lui-méme posséde un atdral d'observation, indépendamment de l'intellect
par lequel I'énigme de l'univers peut plus aiséndénat résolue et ce canal entre en vigueur daas I'é
mystiquede samadhi.

Les limitations de l'intellect

L'intellect est l'instrument pour I'étude et I'obsdion des phénomenes de la nature, parce que des
inférences de schéma de eux pour la découvertéodesormales et des forces et pour armer les
connaissances acquises pour des buts pragmatimaesjl est incapable de traiter les ultimates. Si
tels n'étaient pas le cas et il étaient possibke liptellect sonde chaque mystére, alors la endite
aucune nécessité pour une autre transformatioa deriscience pour savoir l'inexprimable. Dans ce
cas, le cadeau de la vision mystique serait unsessfon superflue, un instrument double pour le
méme but, contre le principe de I'économie exearélg nature dans la récompense d'autres corps
enseignant. L'expérience unitive des mystiquesiedpart, fournit un antidote a la pluralité observé
par l'intellect, prouvant que deux interprétatidifierentes sont possibles du méme phénomene, dans
deux états différents du méme individu - pluratigdhs une et unité dans l'autre.

La croyance dans la pluralité de mondes puisquévalution Copernican que, dans les mots des
jeans, "a changé notre conception de l'universgpiegau dela de la description" n'est pas la dernier
étape dans la solution du mystére de la créaticzedhest étre ajouté ce qui peut maintenant semble
étre une proposition fantastique - que la percapd® cette création multiple peut varier avec ckaqu
changement de l'instrument clairvoyant de l'obgetwa Sans compter que la pluralité de mondes, il
peut y a une pluralité des instruments cognitislément dont l'intellect est mais un. Selon caslie

il est imaginable que seule la terre ne soit pdseteeau de I'des especes de la vie, capabledidiétu
intelligemment l'univers et d'interpréter son oliaton d'une certaine facon. Il peut bien y avoir
d'autres formes de vie, aussi, dont les instrumeéat& perception indiquent un monde entierement
différent qu'ils interpretent de leur propre maeigarticuliere. En d'autres termes, comme la
multiplicité de mondes il peut y a une multiplicd®@bserver des intelligences également.

La gradation de l'esprit terrestre, de la lueurillsaxte faible de la sensibilité dans la cellule a
I'intelligence de I'nomme, pourrait étre mais um@roduction miniature de la position existant
réellement dans le cosmos. Il pourrait bien y aspectre infiniment divers de conscience et une
balance énormément diverse, du plus faible au lpimgneux, pour chaque couleur du spectre, a
réparti toutes les galaxies. Le royaume organicquéothlité de la terre représenterait ainsi maes un
sur un vaste monde de couleurs avec sa balanaselides nuances de la flore a I'humanité.
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Cette unicité de la métaphysique indienne se situfaisant cet espace libre de position a l'intelle
La création dans laquelle nous nous trouvons qoaet rpas besoin simplement de constituer le
stellaire et l'univers planétaire, d'une part,sgirié, comme nous le savons, de l'autre. Ce pesituét
infini lequel des facettes innombrables mais d'noas est présenté par nos sens et lintellect. En
d'autres termes, notre tentative d'interpréteriders en termes de notre raison pourrait étre
équivalente a ramener a la position d'une tablieti@mnp madre un soleil puissant qui s'allume, pour
les investir avec la forme et la couleur diversasnultitude entiére d'objets dans le systéme snlai
Ce que les systemes, le Vedanta et le Shaiva mdlant a enseigner est que la réalité derriere
l'univers phénoménal et notre esprit est une esdnaaire, incroyable et inimaginable quelque chose
ce qui peut se manifester dans les types innonmdgsat® la création, c.-a-d. univers méconnaissable
différents entre eux et de nos propres. Les enttiervantes dans eux peuvent également étre
différentes, avec d'autres modeles de conscienadaatres canaux de perception que ceux qui
comportent la vie terrestre. Par la constitutiommaé&le notre équipement et esprit sensoriels, neus n
pouvons pas encadrer méme limage la plus faibleedeexotiques d'autres mondes et des esprits
cependant dur que nous pouvons essayer. Mais agfrérience des réves et, dans une certaine
mesure, des phénomenes psychiques surnaturelsapopeut-étre, a un degré faible, suggérer la
possibilité a laquelle je fais référence. Nous visyoomment la prise de la raison est relaxed aeeh g
point les situations impossibles semblent normalesraies dans I'état réveur. En outre combien
inexplicable semble étre le role de I'esprit danprecognition et les démonstrations psychokinetic.
Une étape autre et d'autres genres de créatiorepenager dans le secteur de notre imagination,
mais la limitation organique du cerveau nous fae®us arréter complétement avant que la frontiere
puisse étre franchie.

Le terme Vedanta signifie "la fin du Vedas". La @in Vedas signifie les connaissances acquises dans
état de turiya ou le de "quart" de conscience, qui signifie I'éteint dande samadhi,ou de I'état

final du yoga. Ceci, alternativement, signifieilade la connaissance gagnée par les sens eftd'ote

Par conséquent ce que le Vedanta argumente audsugismos est encore au dela de la frontiere
atteinte par la science. Les siecles du travaluesacrifice prodigieux fabriqué en Inde a la poites

de la connaissance supernal et a I'exploratioredpdce intérieur n'a pas, donc, été un effortidgsp
mais a recueilli une moisson précieuse de sesggoffleulement la science n'a pas encore atteint une
étape pour évaluer la valeur sterling de cettelt&cbne synthése est nécessaire et le moment pour
lui est presque arrive.

Comme nous avons noté, le monde de la science ieietegment en rond a la vue que l'esprit a une
province de ses propres et ne peut pas étre uhepmmenon soutenu de I'action chimique aléatoire.
Il est improbable, comme quelques astronomes pespogue l'univers soit un désert inimaginable
vaste des soleils brilants et des planétes stérilegception, peut-étre, de certains sur laqualige
pourrait étre possible. Mais méme cette vie, ilBsspment, doivent étre de la méme variété que la vie
terrestre, répartissant de ce fait a I'numanité position unique en tant que seul observateur
intelligent de l'univers. Ceci, alternativementit fa conscience un phénoméne confiné a la terre
contrairement au autrement, inhabité et la plugartemps aux mondes sans vie. Les connaissances
acquises dante turiya mettent un terme a cette spéculation prématuré&ansforme la création en
océan monstrueux du feu, de la perte et de I'exggavce dans lequel la seule place fertile prodeictiv
de fruit est la terre. Ce changement radical esticefé en prouvant qu'il y a d'autres facettes de
l'univers ce qui ne confirment pas mais, d'une, paent le tableau général dessiné par les sens et
l'intellect. Le résultat est qu'un nouveau conciEptréation commence a naitre dans illuminé.

Tous les auteurs sur le mysticisme sont convenesl'gpperception d'une mystique de la réalité
fondamentale est d'une unité dans laquelle la sitéede I'image sensorielle est dissoute. Maig cett
vision de l'unité n'est pas l'extréemité de méme géeréralement supposé. Elle mais marque le
commencement d'une nouvelle recherche, la prenditape dans l'accumulation d'une nouvelle
science, comme l'aube de l'intellect a marqué tengencement de la connaissance du monde objectif
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gue nous possédons aujourd’hui. La réalité ne gpeu€tre si simple comme nous imaginons. Ce ne
peut étre ni une pluralité ni une unité numériquae, il ne peut pas alors apparaitre tous les daux e
tant qu'une et beaucoup, mais
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guelque chose infiniment plus simple et complexed&crivant la nature transcendante de I'absolu,
Plotinus observe :

"... celui est la création des tous, il peut luim@én'en étre aucune des choses dans les toud,,cca&-
n'est pas une chose. Il fait chaud possedent léitéua la quantité. Ce n'est pas un principe
intellectuel, pas une ame, il n‘est pas dans leveroent et pas au repos, pas dans l'espace, pas a
I'neure : Il est essentiellement d'une forme uniguelutdt sans forme, puisqu'il est avant la fgrme
pendant qu'il est avant le mouvement et le refoates ces catégories se tiennent seulement dans le
royaume de I'existence et constituent la multifdicaractéristique de ce royaume inférieur.

"Verily, dans le commencement, ce monde était Beahnliinfini," indique Maitri Upanishad (VI.
17), "infini dans les sud, infini dans l'occidentaifini dans le nord, et en haut et ci-dessousniin
dans chaque direction. Pour lui, en effet, esestdutres directions exister pas, ni a traversgj-ni
dessous, ni en haut. Incompréhensible est l'indigigpréme, illimité, a venir, ne pas étre raisonné
environ, impensable, il dont l'individu est l'espad la dissolution de tous, lui seul reste éveillé
Ainsi de cet espace, il réveille ce monde qui sepmse de la pensée seulement. Par lui seul est tout
c'a médité sur et dans lui il est dissous. Il eiecforme lumineuse qui donne la chaleur danald
soleil, la lumiere merveilleuse sur le feu sansé&amcomme également feu qui digere la nourriture.
Pour ainsi on lui a dit, lui qui est dans le feulue qui est ici au coeur et lui qui est la-bassaleil - il

a un ans. Il qui sait ceci va a l'unité de celle."

Ces citations peuvent étre multipliées pour prouyeil y a une uniformité claire et indubitable
fonctionnant par les expressions des mystiquesods tes ages et des régions au sujet d'une
expérience ce qui change la situation de l'indivetldlu cosmos dessinés par l'intellect. lls esgayen
d'interpréter dans différentes images mentalesourved état d'étre qui est au dela derriere de ee qu
I'esprit est normalement accoutumé. Il semble, tesmots de Louis Claude de Saint Martin, comme
si "toutes les mystiques parlent la méme langugeenent du méme pays." Bertrand Russell, tout en
admettant le poids de cette unanimité remarquadnhs tes rapports des mystiques, procede prouver
que leur appréhension de "réalité", contrairemarnapect"”, et la négation du temps est plus émotiv
que logiques, ce il exprime le sentiment, pas un fa

En tirant cette conclusion Russell oublie que d'elntité étroite de la monde-world-picture ddas
conscience normale qui rend l'expérience effectBen’est pas la seule I'expérience mais l'una@imit
qui préte I'objectivité aux phénomenes observég éxpérience ou une découverte individuelle, non
corroborée par d'autres, méme si vraie, seraitidérée une illusion. C'est le cas avec le concept d
Kundalini maintenant. La similitude de base dassrézits des mystiques préte le méme poids a leur
expérience que l'identité de la perception prékeexipériences de la conscience normale. A condition
gu'une expérience mystiqgue continue a étre cord@déomme un phénomeéne purement subjectif,
sans n'importe quelle relation a I'armature orgamide 'homme, il sera toujours difficile de lagau

de cette position. Alors il peut ne jamais recedeiméme cachet de la validité qu'est attribué a
I'intellect.

Il doit étre reconnu encore que cette uniformité s résultats d'un facteur biologique commun a

tous les mystiques, présent, passé ou futur. Ee,ocetla la démonstration de ce facteur peut causer
une révolution dans les concepts de la science @grands, sinon plus grand, qu'a été provoqué par
Copernic. Deux modes d'appréhension existant gangme cerveau, diamétralement opposes entre
eux, on confirmant et l'autre qui nie la diversigins 'univers matériel est un phénomene stupéfiant
ainsi qu'il n'y a rien comparable a lui dans lesades de la science. C'est un paradoxe aussi grand,
aussi inintelligible et aussi contradictoire que langues dont tous les grands mystiques essagent d
vétir leur expérience. Etaient I'extase mystiquelesaent une occurrence rare, possible mais a un
choisi, ont singulierement constitué peu, puis p#at étre expliquée pour de diverses raisons, @ammm

celle adoptée par Russell. Mais si on l'avere ah & connaissance vers lequel I'humanité évolue,
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dans son ensemble, le probleme assume une propqtiest au dela de solution actuellement. Mais
est ce de ce qu'une étude compléte du phénomene
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Kundalini est sir de mettre en évidence, placaatamigme avant le monde qui pourrait imposer
toutes son intelligence et ressources de résoudre.

L'état d'unité avec le monde objectif dadessamadhi,une expérience commune aux mystiques,
unifiant la multiplicité de l'intellect, met un tae aux spéculations sur l'origine de l'universsajet
duquel les astronomes sont enclins philosophenr@ent il bénéficie étre raisonnable de savoir,
sauf pour augmenter sa connaissance théorique ddanque "Big Bang" s'est produit il y a quinze
milliards d'ans pour causer le mouvement initialsva création de l'univers stellaire. Ce qui est d
bien plus d'importance pour lui doit étre éclaivésajet de sa propres origine et nature et il steiha
savoir a son sujet ici et maintenant. Il n‘a aucheare de regarder des temps infinis de temps
astronomique ou a les expédier en arriere a ume anvergure semblable pour trouver des réponses
aux questions plus proches de son coeur. Il sgraitt-étre, instructif pour considérer le paradoxe
gue parmi des foules des personnes que toutegparti@s avantages a fourni par la science, quand
il vient a faire un choix, le nombre de loin plusugd rend plus d'hommage aux professeurs spirituels
qu'a ses bienfaiteurs temporels.

Les aventures de l'intellect ont commencé de |'améme de la raison chez I'homme et ont continué
depuis lors. Elles amusent pendant un certain tempss ne peuvent jamais soulager la faim de
rongement dans I'dme pour se savoir. Si un mouveexghosif soudain s'est jamais produit dans le
commencement que, dans les mots de Karl Sagans 'amguondés en bas des couloirs de I'espace”
n‘avoir aucun certain moyen de savoir. Seulemeait gqg@@e NOUS pouvons sans risque présumer -
gu'autre et, peut-étre, des théories plus ingéesgeseront inventés pour expliquer l'origine de
l'univers. Mais une vraie révolution commenceranguan le prouve d'une maniére concluante, apres
expérience, que "Big Bang" peut se produire danselweau lui-méme. Elle s'est produite a la
naissance de la raison et peut la premiére fopaguire encore sur I'éveil de Kundalini. En dernie
cas, elle a comme conséquence un état de consaanselequel la pluralité créée par I'ancien est
annulée. C'est cette explosion qui grondera endeascouloirs de la science pour que les ages
viennent.

Selon la tradition indienne cette dissolution dunohe créée par les sens et l'intellect dasamadhi
dénote un état de conscience exempt de lillusosaielle. L'accomplissement de cet état sighéfie
mokshaou la libération, pour le principe conscient chieprhme. Il est ainsi facile de voir sur quels
évidence empirique les passionnés de Vedanta aveSkatraordinaires et centripéte-inwardly-
gathered sont basés. L'écriture sainte la plus lpmpuen Inde, a savoir le Bhagavad Gita,
adumbrates dans aucune langue ambigué les métipadelesquelles cet état peut étre atteint.
Panchastavi et d'autres livres sur Shri Vidya dala@gent le Tantras déclarent les tringleries
biologiques par lesquelles la condition est renossible. Puisque la conscience est expriméeepar |
cerveau et les changements organiques de la mat@renne étaient responsables de 'apparition de
l'intellect, et doivent également étre derridgeturiya ou la conscience mystigue, nous sommes
confrontés a un mystere extraordinaire qui peutgnedes ages pour I'explorer.

Kundalini est ['énergie superbe-super-intelligergrriégre la conscience. C'est également le
mécanisme évolutionnaire qui détermine la capadité cerveau. L'esprit raisonnable &t
turiyaconsciousnesdien que vis-a-vis d'en effet, sont ses deuxtiogm a la base. La profondité du
concept a été ainsi exprimée en Panchastavi (V.319ela qui a disparu avant que, cela apres leque
est venir, ce qui sont en dedans et cela en delillirajté et le limité, le plus brut et le plusibtile,
manifestée et unmanifested, l'ouvert et le setegiyoche et I'éloigné, étant et non-non-beingsdan
ces derniers et tout autre mille de formes, (dée3¢ art éternel vu comme univers. C'est le
mouvement (activité créatrice) soutenu de Theeyacbmmande qui réalise le cosmos (infiniment
divers)." C'est une force incroyablement mystéeeuse puissance toute-puissante extraordinaire,
une substance magique tout a fait ahurissanteoquief la terre de la création. Pour le classifier
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simplement en tant que la "matiére" et "esprit'texgi simplifier un probléme colossal pour lui atgap
a l'arrangement d'un enfant.

L'identification de ce fait est de valeur incaldal&apour le monde moderne. Le mystére derriere la
création n'est pas aussi simple que notre intelfaitile puisse la sonder. Emporté par ses
accomplissements, I'homme croit qu'il est la cra@lad'univers. Ceci a mené a une croissance de
fierté, particulierement parmi les grades sceptque la science, qui est pas du tout justifiéelgar
position réelle. Le vrai but devant 'homme est e savoir. La préoccupation excessive des
phénomenes externes élimine 'étude dont de cel@sultent. Le vrai accomplissement ne se situe
pas en rendant un monde compliqué plus complega stajoutant aux problémes qui existent déja. Il
se situe en frappant un équilibre entre les montésieurs et externes par lesquels I'harmonia et |
paix sont réalisées.

Nous sommes toujours un long chemin au loin en cengmt la nature colossale de I'énigme qui fait
face a l'intellect. Une singe peut ne jamais comgire les problémes qui surgissent dans l'esprit de
I'hnomme. Un primitif peut ne jamais se placer dé&msmonde mental riche et exubérant d'un
intellectuel moderne. Le penseur le plus intelligegut ne jamais décrire I'aspect de la réalitégungl

a une mystigue. Le mystére se développe plus amtjgprofond, et sublime pendant que nous
montons I'échelle. La seule chose qui est renduefesée, quand l'intellect est dépassé, est lar@atu
impérissable, all-pervasive et absolue de la censei. Le traitement de I'homme comme "seul point
de matiere” ou comme "création aléatoire souteruéadtion chimique ou organique™ peut ne jamais
résoudre le mystere de I'existence pour l'intérgles mondes externes sont un.

La tradition indienne déclare ceci pour étre le deiia vie humaine. La conscience montant par une
énorme balance des gradations doit, enfin, rés@aairenystere. Ceci, en d'autres termes, signife qu
I'hnomme, afin d'atteindre le vrai bonheur et séri@ du doute, doit se savoir. C'est seulement puis
gu'il peut atteindre la stature divine ordonnéerdau Comment ceci peut étre réalisé est I'objecti
d'obtenir lequel nous devons essayer. Est ce cedgsesssais de Panchastavi a rendre manifeste
quand il indique (V.32) : - "juste comme les rayadesla lumiére se levant du soleil, car brillercites

la montée d'un feu, comme les baisses du jet onmté@ar les vagues obstruées montant de I'océan
puissant, (sont réabsorbés dans leur source), mériae maniére, la multitude d'éléments montant et
montant encore avec leurs propres groupes (cotifslitessentiels sont sans ressource forcés de
tomber de nouveau dans le calme dans Thee." Paiadaex il peut retentir, c'est une conscience qui
est le miroir et la terre de l'univers - une énigmessante au dela de l'intelligence de 'homme.

La nature de la réalité

Vision mystique - une forme de génie

Le cadeau de la vision mystique est aussi inh&arentorps enseignant que n'importe quelle autre
forme de génie. La seule particularité qui le digtie d'autres corps enseignant extraordinaires est
celle avec elle sont associées un amour et unetiddvimtense pour la divinité, une tendance
prononcée vers l'austérité et une passion excepsmela priére, le culte et la méditation, ou pour
d'autres disciplines psychophysiques qui aidentd'glus presque pour venir a I'état d'union vers
lequel elle tache. Les vies des mystiques, siad 8u occidental, antique ou moderne, démontrer
amplement cette particularité constitutionnelle. hase pour elle se situe dans leur construction
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psychosomatique. Les facteurs biologiques qui ntéaetette condition ont été jamais connus ou
méme jusqu'ici pas suspectés.
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C'est en raison de ce manque de perspicacité dafwtdtion biologique de lilluminati que des vues
divergentes sont encore partagées au sujet desds/enéthodes pour atteindre I'état. Il y a des
occultists et des professeurs spirituels qui ctowincérement que, dans leur propre méthode
particuliere d'approche a la transcendance de Haingalini n‘est pas impliqué et que l'illumination
peut étre réalisée d'autres maniéres égalememrts BE montrent aucune conscience du fait que
I'éveil de Kundalini peut étre extrémement un lgmgcessus gradué et également un rapid, foudre-
lightning-like le développement, selon la consiintet les méthodes adoptées par l'initié. Dans
I'ancien cas, il n'y a aucune perception de l'@étid’'une force dans le corps et le phénomene sembl
étre purement psychologique en nature. Mais réeltgrdans tous les cas de vrai éclaircissement la
puissance de serpent est impliquée.

Les méthodes plus énergiques, adoptées dans la-Hatha-Yoga, ont parfois comme conséquence
un réveil puissant et rapide du Shakti. Les symp®mécrits en manuels de Hatha-Hatha-Yoga
deviennent alors facilement reconnaissables. Gt géméralement pas le cas avec les pratiques plus
modérées du yoga de rajah. Est ce ce que l'aukeBadchastavi implique dans ce vers (V.34) : - "le
chanceux (des chercheurs) qui, en vertu de laiphiérente en Thy nature et (la faveur de) un maitr
éclairé, entrant dans leur propre chemin (Sushunp®jvent fendre I'obscurité emballante des six
itinéraires (c.-a-d. le monde externe illusoire écrgar les cing sens et l'esprit), connaissent
immédiatement Thee directement au dernier jouapnhdue leurs propres (indwelling) Durga illustre
sous forme de compassion incalculable et de bonkepréme qui maketh le corps également
propice, (de sorte qu'il puisse soutenir la flameela Superbe-Super-Consciousness allumée par
Thee)." L'importation du vers est claire. "Qui reledcorps propice” se rapporte clairement a la
retouche biologique et "ceux qui entrent dans lemoh de Sushumna" aux chercheurs qui
entreprennent des disciplines visant pour révdélgruissance de serpent.

Le prochain vers fait la plaine de position padiient. C'est le Shakti qui est derriére tous les
cadeaux psychiques, toute la connaissance aussigbie l'ignorance. "Déesse puissante d'O," il
indique, "art Shiva de mille, art Shakti de milkajlle les doctrines établies, mille I'ame, mille le
déclenchement, mille ceci (univers manifesté),en#l Siddhis (cadeaux psychiques), comme I'Anima
et le repos (c.-a-d. tous les huit Siddhis possible yogis), mille I'agrégat de la connaissance de
Gunas (Sattva, rajahs et Tamas), de mille et égalede l'ignorance. Art tout de mille (verily) &t c
qui est au dela de lui. Quel Tattva (élément)al {gdéesse d'O) ce qui est distant et différenthoeeT
nous ne percevons pas.”" Des cadeaux psychigieshis) sont tenus pour pour une adjonction
nécessaire au succes dans le yoga. Ceci prouvKundalini est la force mystérieuse derriere des
phénomenes psychiques. Elle est également deleieh@me perplexing de la création et, en méme
temps, du bloc d'éclairage qui dissipe lillusi@ans Shakti, donc, nous nous tenons avant un
mystére qui est au dela de la compréhension sarite

Saundarya Lahari et Panchastavi représentent k&t pmiplus élevé d'une discipline spirituelle,
pratiqué des périodes immeémoriales, tournant awdeufactivation de cette force psychosomatique
dormante dans le corps qui, une fois réveillé, niéde voile sensoriel qui lie I'ame a la terre, la
soulevant aux régions célestes d'une telle gloireassing et le bonheur que, perdu dans la mezveill
a la transformation extraordinaire, et complétensamévé de tout ce qui appartient a la terre, uitpe
seulement indiquer, "je suis Shiva," "je suis Brahih "je suis le seigneur.”

Basé sur l'utilisation antique, c'est la raisonrgaguelle un yogi accompli en Inde est adress&uen
que seigneur de signification de "Swami”, et unestiqye de Sufi en tant que "Shah" qui signifie le
roi. De cette expérience maximale a jailli le tpopemier vers de Saundarya Lahari : - "Seulement
quand uni a Shakti, peut Shiva gagner la positionr paller bien au suzerain (de l'univers).
Autrement Dieu ne peut pas méme déplacer... "la eniéiée est exprimé en Panchastavi dans ces
mots : - "Déesse d'O, art de mille le Shakti (panse) de Shiva (le créateur), qui a la lune sur son
front. Art de mille son corps, les sens, l'esgiititellect, la puissance de l'action et le faisdes
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contrats. Désir, rulership et également illusicartdle mille. Art de mille son refuge comme aussi
voile qui cache la réalité. Ce qui est la qui resde doth pas de Thee ?"
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Afin de comprendre la signification de ces deuxsv@utét énigmatiques il est nécessaire d'avolade
connaissance des doctrines de base de la philes®dphtric.

Sous sa forme macrocosmic, Shiva est le suzerdmn céation, mais dans I'état microcosmique il est
le Jiva incorporé (ame), limite par les chaines lalechair, a naissance encline, croissance,
affaiblissement et mort. De sa premiére entrée and@ au dernier moment sur la terre il est proie
aux buffets de la circonstance ou du destin, togjdans le doute au sujet de se, au sujet de peepro
vraie nature, de son commencement et de sa fge Woit comme unité simple d'un centre serveur
colossal, perdue dans l'immensité de la terre atitcht suant de satisfaire a ses besoins, aussi les
passions et les ambitions couvant dans son seii'auce que la mort sinistre le frappe froid, ardtt

un terme a un drame incompréhensible que persdaruvé la raison de jusqu'ici.

Dans l'utérus et a I'extrémité la part la plus éeet la plus puissante la méme salle et la méme
derniere étreinte du feu ou de la terre moite stis seulement une mémoire passagere de leurs
contrats, bon ou mauvais. Il semble, donc, impésslb croire que ce mortel faible, pas plus qu'une
bulle passagére sur I'océan illimité de I'existepeit jamais atteindre un état dans lequel 'ugive
colossal devient un dominion dont il est le seignéa seule idée semble absurde, mais pourtant elle
forme le point focal de la philosophie la plus éewet de la pensée spirituelle qui a gagné une
position prépondérante pour les sauges de I'Indeipas lumiéres spirituelles de la terre.

"Je suis Brahma (I'absolu)," dit un des scombrelgmnishads. "La lumiere qui brille au soleilllari
dans moi également,” fait écho des autres. "CebAt(@me) a moi et Brahman (I'absolu) sont un,"” dit
un tiers et ainsi il a continué pour des millielanthées. La méme idée, dans différentes manieres et
sous différents noms, a été faite écho et reeclpm@dau moins cent générations des sauges
lumineuses et saints de yoga de I'Inde a ce joemx@ui ont introduit a ceci, du point de vue aktue

la réclamation fantastique invariablement ont gdtrednmage et la vénération des multitudes et font
tellement méme dans cet age.

Un psychologue moderne, demandé une explicatiotédgme,, plus que probablement, écarterait
I'idée méme comme résultats d'une imagination realade illusion grandiose, une imagination,
I'éruption du subconscient et ainsi de suite. Paud'esprit humain est ce qui est il sans des
possibilités latentes pour dépasser ses limitatimhgelles, et de la lumiére incertaine d'une flamm
de bougie de clignotement a changer en éclat tridla soleil de midi-noon-day.

Qui peut nier que le stand des sceptiques, a umedgrmesure, est justifié a la lumiére de notre
connaissance actuelle au sujet d'esprit et de motsc ? Autant que la position corporelle est
concernée gque la n'existe pas la plus légere éédeour soutenir un tel impossible réclament.
Comment ose cette créature fréle, balancée pauehadale de passion, toujours sous la domination
de son corps et convoitises, l'identité de réclamatvec le seigneur de l'univers, la source iafihés
centres serveurs innombrables des soleils et lagefd—a-un serrent si vaste que la terre avec ses
milliards d'étres humains n'est pas plus qu'utiazaihinuscule sur un lit d'océan couvert de pieetes

de rochers des milles autour.

L'explication pour la position paradoxale, créée pas aveux au sujet de lidentité de l'esprit
incorporé et de I'Oversoul de l'univers, si noapdelons par le nom de Dieu, du Brahman, du
Jéhovah, de I'Allah, du Shiva, ou de l'lshvara, snaeges dans I'expériende samadhi,l'état final de
yoga, ou l'extase mystique qui a été un dispastifirrent d'une expérience religieuse des temps les
plus courts. La solution pour ceci énigme autreneafutable ne se situe pas dans la province de
l'intellect mais dans les profondeurs insondéesorence la conscience elle-méme. La lampe
mystérieuse dont la lumiere indique l'univers pédwgemble, émet d'autres genres de faisceaux et de
rayons par lesquels la position entiere de 'olzdenr, c.-a-d., 'ame, et observé, c.-a-d., le rapnd
peuvent étre changeés.
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La plupart des concepts cosmologiques et métapigsides philosophes indiens antiques sont basées
sur cette expérience. C'est une vue partagée paertes disciples érudits comme Zimmer. Le fait
méme qude samadhis'est avéré étren mater d'Almapour donner de nouvelles connaissances ou
pour prolonger ses anciennes limites ou pour sémalrévision au sujet des problemes de I'existenc
est un facteur d'une telle importance qu'elle deleanne attention immédiate pour une étude
complete du phénomene entier. L'exploration du émgstle la conscience n'a jamais eu une telle
urgence gu'il a maintenant. Un peu plus de conaa¢gsau sujet de se peut changer la vie entiéae et
sphére de l'activité entiére de I'humanite.

Les écritures actuelles au sujet du yoga et duiamste, celui que la perspicacité intellectuelle ai
montré, ne jettent aucune lumiére illuminating kuwvraie nature d'une expérience mystique. Les
limites aiment le "stasis", "entasis", "arrestatom pensée”, "thatness", "tel-such-ness", "conseien
cosmique”, "état unitif", "sentiment océanique"iqi®® dans le subconscient”, "contact avec la
conscience collective”, et le repos sont des syeshsimplement linguistiques pour dépeindre un état
qui est inexprimable. Les expériences étudiéesrvagestrées par les disciples modernes sont les
flashes simplement brefs, modifiés par les factaasstitutionnels et I'environnement, d'un état
changé de l'esprit humain qui peut étre vaguemépeidt, dans la mesure ou il est possible que
n'importe quelle langue fasse ainsi, seulemenuparqui a subi la transformation lui-méme.

Aucune quantité d'exercice intellectuel ne peusithes une image précise de I'état. Elle serait cemm
la tentative d'une niée la vue pour expliquer msleurs d'un arc-en-ciel a d'autres, ou comme un qu
voit l'arc-en-ciel et ses couleurs pour donnerisgsessions a un groupe de personnes aveugles. C'es
la raison pour laquelle dans I'Upanishads une teligative a été comparée a la condition "de
I'aveugle menant les abat-jour". C'est égalemerditmn pour laquelle le terme "neti, neti", (pasic

pas ceci), a été employé a plusieurs reprises gauligner le fait que I'expérienc samadhin'est

pas quelque chose produite sur terre ou trouvée liamvers.

Il est difficile pour que l'intellect de jamais-ev&arching accepte cette position. Il est diigle un
chercheur intelligent s'apporte en rond a la réatis qu'étre intérieur d'un yogi peut étre ainsi a
transformé que tout sur ce que la sa propres cesaraie, observation et logique sont basées peut
rapporter I'endroit & un nouveau plan d'expériemecda connaissance elle-méme semble avoir un
monde indépendant de ses propres, divorcé du muxee la "pensée” qui est un dispositif immuable
de I'esprit humain. Il ne peut pas croire qu'unveaw monde d'esprit peut devenir accessible aran ét
humain dans lequel le knower, le processus de isavoonnus fusionnent dans un.

Des contributions au stock déja existant de la amsance au sujet de |'extase mystique, aujourd'hui
existant, peuvent seulement étre apportées par geuxnt une expérience constante de son état
extraordinaire. Je fais ce rapport avec la plegsponsabilité, parce qu'elle émergerait, tét ol que

la contribution intellectuelle, au lieu de la cfeation, s'est ajoutée a la confusion. Pour n'irgo
quelle recherche actuelle sur le phénoméne la edar@lus prolifique d'informations sur cet état
extraordinaire s'avérerait les compositions ingsirée l'illuminati de I'Inde des temps Vedic. Penda
beaucoup de décennies venir la science modernea didpendre de ce trésor antique pour la
collection de données préliminaires au sujet deplténomene. Les disciples qui se précipitent
maintenant en avant avec leurs commentaires etcaiiphs au sujet de I'état ou méthodes pour
I'induction de I'extase s'offrent seulement pouideule de la progéniture.

"Ni par Yoga, ni par Samkhya, ni par le travail,pair I'étude,"ne dit Shankaracharya, "mais par la
réalisation de son identité avec le Brahman e$ib&ation possible et par aucuns autres moyens.
nLextase 93 mystique est toujours l'un des secrets strietgéngardés de la nature et a besoin de
I'attachement, sacrifice et travail de transpiraties équipes de sages honnétes pour le sonder in t
same way as produit dans le cas d'autres décosyveéitefait, I'attachement, le sacrifice et I'implq

de travail s'avéreraient lointains, bien plus grgund n'était le cas avec les secrets du mondequlessi
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La science moderne a formuler toujours des plangr p@ commencement d'un voyage dont
I'extrémité n'héritera jamais la vue. Vu a la lurai@le ces faits, les affirmations faites par les
exposants de certaines méthodes modernes de nuodditat les concepteurs des dispositifs de
biofeedback que, avec I'exercice quotidien de queslgninutes ou la pratique en matiére de quelques
heures sur la machine, on peut atteindre le méaten&ntal qui a pris les yogis indiens ou le zen
maitrise une vie entiere pour réaliser, semblefargims a |I'extreme. De telles affirmations savor d
méme manque déplorable de la connaissance qué&tpewtttribué au gourou on rapporte que qui dit
a ses disciples qu'il n'était pas sur la lune ggeaktronautes avaient débarquée, mais sur urerégi
éloignée et encore inexplorée de la terre. Que ntiams cet age de raison, les foules des chercheurs
ont la méme croyance naive au sujet d'une expérieanscendantale est clair au dela du doute.

Il 'y a une veine d'identité dans toute la massendéaade compositions inspirées en Inde qui est
indubitable. Mais, malheureusement, la partie ddré€sor n'est pas a la disposition du chercheur
occidental apres lumiére. Ce magasin précieux aggdeusement préserveé par des passionnés et des
disciples et est encore disponible pour I'étudewdjhui. Le nombre de ces derniers a inspiré des
courses d'expressions dans des milliers, couch@sditieérentes langues de I'Inde. Elles peuvest étr
facilement distinguées une fois que les caraciguiss de base de l'extase mystique sont bien
définies. Panchastavi forme une des gemmes lesppéeseuses de ce trésor. Il peut tres bien servir
d'échantillon de nombreux d'autres compositionaeéme sorte. Elles transportent dans différentes
tenues, mais dans leur propre langue, les impmessies Yoga-Yoga-adepts dans un état éternel
d'une conscience plus élevée au sujet de la ndtute transformation réalisée et I'expérience subie
dans le nouvel état. La nature unique et sublimdéex@érience rend ces écritures inestimables a
condition qu'elles ne soient pas remplacées patrdadans les temps de venir qui pénétrent aux
régions au dela des frontieres déja atteintes.

Une véritable expérience mystique

Le monde n'est toujours pas bien informé au sujeiad qu'il y a un vaste golfe de différence entre
I'état hallucinatoire de I'esprit, induit par de®sgles, les types inertes de méditation, I'nystéuie
I'nypnose et la transe mystique, si une dotatiom @& provoqué par des disciplines religieuses de
sorte. La psychologie actuelle est entierement enau sujet de cette condition. Afin de parler avec
l'autorité n'importe quel psychologue, écrivantl®axtase mystique, doit avoir éprouveé I'état maatim
lui-méme. Il doit pénétrer a une région ou aucujetatiest bien connu a lui. C'est cette incapapiié
incite les auteurs modernes sur le yoga avec ud it la psychologie moderne a se tourner a
plusieurs reprises vers le subconscient. lls rdactin autre, plus ou moins, la terre familieére gesr
aider a visualiser ce que signifie la Superbe-Sapasciousness. Mais l'erreur de la comparaison est
rarement saisie. Il doit toujours étre réalisé glimporte quel traitement valide d'extase mystique
représente le commencement d'une nouvelle sciemtdas fondements ont pour étre jetés encore.

Il est parce que la nature extraordinaiite samadhin'est pas correctement comprise que la existe
toujours tellement confusion et conflit des vues swjet du transcendantal. Les systémes
métaphysiques et partie de totalité la vaste dwisaXedic, Tantric et Puranic de I'Inde devient
facilement intelligible quand les dispositifs desbdu samadhiou de I'extase sont vraiment compris.
Le premier changement qui se produit sur le délmusamadhiest que le faible, hésitant, élément
humain passion-passion-ridden dans la conscierncderau fond laissant le plancher ouvert pour une
personnalité colossale, devoir infini ou un Dies geoportions illimitées d'occuper I'attention eri

du yogi ou du mystique pendant que le cas pouktest

Le point ici surgit si la nature exalted des perstités ou des objets percus dans I'extase mystique
vraiment procede a partir d'une rencontre avec [@eule créateur de l'univers ou est la une
transformation du propre individu de la mystiquesdete que celui qu'il percoive en cette condition
prenne une position souveraine que nous associlandidnité. C'est une issue de grande importance
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pour la raison pour laquelle une transformationsdarconscience, qui peut créer une telle révaiutio
dans le tout étant
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d'un individu, peut s'avérer étre I'avantage mémqadl le monde représente dans un tel besoin
désespeéré aujourd’hui.

Est ce ce qui Patanjali signifie quand il dit déemyoga Sutras : “Alors l'individu (c.-a-d. I'ame)
demeure en soi." En un souffle il semble que cetmifestation titanique est une projection de se,
mais dans la seconde I'élément humain vient dauerValle pour contempler avec crainte et pour se
demander un océan merveilleux de lumiére et d&taat ce que l'image de l'univers entier rétrécit a
l'insignifiance. Le seigneur et le domestique vEmnmaintenant téte a téte, identique pourtant
différent, uni pourtant séparé, en raison de teffparatif du complexe de corps-body-mind qui se
tient a emprisonné le rayon autrement éternel dudgula vie. C'est comment Lalleshwaridécrit
I'expérience supréme :

Dans la derniére montre de la nuit moonlit,

Remonstrating avec mon esprit rétif,

J'ai apaisé ma douleur avec I'amour de Dieu,

Doucement, doucement s'abordant,

O Lalla, Lalla, Lalla ;

J'ai réveillé mon amour, mon seigneur et maitre,

Dans qui absorbé, mon esprit a été nettoyé dewlduse par les dix. *

Samadbhi,si véritable, est une rencontre ahurissante augelligence autrement incompréhensible
derriere la création - un piqué dans un océaniitiire conscience ou, dans les mots de Ramakrishna,
la poupée de sel de l'individu fond dans le premagrtact avec les couches supérieures de I'eau pour
s'émerveiller a 'immensité qui se trouve toujdarbas - un horrifiant

* (les cing organes du sens et de cing d'action).

expérience de l'infini qui fait les yeux débordérlee swoon d'esprit dans le bonheur. Il n'est pas
difficile d'imaginer I'effet renversant d'une visigi puissante sur l'esprit d'un mortel, haute as, b
confronté a cent problémes et incertain de sonrdelsaque moment de la vie.

L'effet staggering de la rencontre est décrit jgautéur du Bhagavad Gita (11.12-14) dans ces mots :
"Si la splendeur des mille soleils étaient de flambehors ensemble dans le ciel : cela pourrait
ressembler a la gloire de ce Mahatman. La Pandayan@) a vu l'univers entier, divisé en pieces
diverses, se tenant dans une dans le corps détdadds déités.... Puis Dhananjaya (Arjuna), aécabl
avec étonnement, ses cheveux droits, a cintrétsatbrillante et avec le spake jointif de paumes.”
Sans sens concomitant de crainte, de merveille gbid primordialement qui saisissent le tout étant
du yogi dans lesamadhi,aucune expérience transcendantale ne peut étrédécdes compléte ou
vraie.

Un homme sans ressources, se trouvant soudainemgaté dans la position du magnat le plus riche
sur terre avec les manoirs somptueux, des avioes,bateaux et des milliards comptant mais
éprouver une fraction de l'impact primordialememsdmadhilLe méme serait le cas si un travailleur
humble devaient se trouver élevé a la station dédke d'une grande nation durant la nuit.

Mais comment cette transition peut-elle survenitC8mment on peut-il réconcilier la realité
unconditioned et infiniment majestueuse, produdasdl'extase, avec la vie monotone qu'il méne
habituellement en tant qu'un des milliards de aréathumaines qui habitent la terre ? Comment on,
pas méme le maitre de son propre a physique inraiiigbenclin de corps, et les maladies mentales
contre le sien, ose-t-il harmonisera |'Etat souvecu'il atteint avec les faiblesses auxquellessi
une proie ? Peut c'étre une illusion grandiose conara la folie ou est la une possibilité cachée par
laquelle, dans un état de conscience changée, pantetriompher de la chair, de la victoire de gain
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sur I'espace, du temps et de la mort et, brillaat aa propre gloire, supposer
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un état de puissance et de souveraineté avant leguee l'univers matériel staggering se rétrécit
dans la taille ?

Chaque écriture sainte religieuse indiqguée du mastela moisson directe de cette expérience
dévastatrice. Les tentatives faites pour l'expligieeme la base du systéme métaphysique le plus
profond de l'Inde. Pour Bouddha, Mahavira ou Kapixpérience unique dsamadhiest mais
l'unfoldment de la gloire de I'ame lui-méme, pokesdvec l'aide d'une vie disciplinée et juste, isgu
pour gagner lI'absence de la domination de la @tales contraintes des sens. Pour les sauges Vedic
et les scombres de I'Upanishads, les springhead®edanta, Shaiva, Shakta et d'autres doctrines et
systemes de philosophie en Indamadhifournit un canal pour la réalisation de la réadi@réme qui

se manifeste comme ame et également comme undidstsjara appelé, Brahman, Rudra, Vishnu, ou
analogues.

La réalisation n'est pas de la méme variété. Pertaios, en tant que par exemple Shankara, lagéali
souveraine, expérimentée dansséamadhi,et I'ame sont une sans différence ou distinctiépasee
par le voile duMaya qui est inexplicable. Pour le Shaivites I'ame ipooée est Shiva lui-méme,
incarcéré en chair et rendu faible et impuissantspa Shakti créateur, le Creatrix de l'universsde
propre projection et d'une piéce de son propreditia. Le systeme de Tarika du Cachemire décrit
cette manifestation triple comme Shiva, Shakti atiAl'ame incorporée) ou comme Pati, Pashu et
Pasha, c.-a-d. seigneur, créature et chaine. Limeclest le voile trompeur de l'existence tissé par
I'énergie créatrice du seigneur. Si exempte dulieméature devient le seigneur Himself.

C'est comment lgoga Vasishthayn des livres les plus populaires sur la consci¢razescendantale,
décrit cette expérience unique : - "Le Muni (saufie¢ré de l'attraction vers des objets, est dedn

la nature de Pranakasha (I'éther du prana) inflitpartout, le substrat du Mondain-Mundane-egg
('univers). Il a été submergé, comme dans un ockEanectar dans le grand bonheur, ou seul le
scombre existe sans objets de vue. Il a atteindteg¢tde jnana qui est surtout, et dans ce quimiais

la vérité n'existe, et est devenu l'océan de Jedmanel et de la conscience absolue de tout-all-
pervading:2s

Ce petit détail est nécessaire pour un meillelangement des agames et du Shakti Shastras. De la
connaissance des issues meétaphysiques impliquéeséesssaire pour gagner une perspicacité
illuminating dans plusieurs des vers dans Panchiaste&Saundarya Lahari. Tous les deux selon les
systémes de Shaiva et de Vedanta, c'est la réalime elle-méme qui, dans un état de servage, a
causé par Shakti oMaya, agit en tant que créature inconsciente a sa magsigant aux restes la
tasse de plaisir, de douleur, de douleur et deedoukrrestres passagers. En réfléchissant sur les
implications métaphysiques de ces conclusionspitl tdujours considérer qu'ils sont tout le rédulta
des expériences révolutionnaires subies dasarteadhiou leturiya dans au lequel le Jiva, libéré des
liens de la chair, percoit sa proximité ou idendéit&c une tout-all-pervading, la puissance intefiig
souveraine qui éclipse et les dimensions hors-ggu& que nous pouvons concevoir de l'univers.

L'espace ne me permet pas dentrer dans le démailes méthodes employées pour gagner le
dégagement de I'état collé de la créature afindedrmettre d'étre le seigneur. Ces méthodeglsitu
et observances sont décrits dans les centaines/rés kt textes spirituels en Inde couvrant une
période des milliers d'années depuis les époquedcVEelon les agames et le Shakti Shastras le
dégagement peut seulement se produire par le aentha Shakti qui est la cause du servage du Jiva
et de l'existence du monde qu'il voit autour.

Sous la forme microscopique I'énergie ou le Staldmique de Shiva, le Creatrix de l'univers, réside
dans le corps du Jiva en état dormant a la bagépiee, le maintenant enchainé jusqu'a ce que le
moment soit venu pour son dégagement. Ce pointudedu Tantras et des livres sur Shakti est
d'énorme
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signification pour le monde moderne. Les deschnsionéticuleuses par des centaines, méme des
milliers, d'auteurs, les la plupart de qui ont aucbnnaissance de premiére main des processus
impliqués, définissant I'endroit exact B mode de fonctionnemerde ce systéme énergétique
particulier dans le corps humain ne peuvent pasugte seule fabrication des esprits imaginatifss ma
doivent avoir des racines en réalité au sujet dadie la connaissance moderne est toujours dans
l'obscurité.

Le stand devient plus authentique quand on le atmsfue la doctrine n'est pas particuliere en Inde,
mais a eu ses ramifications dans la plupart ddsresl disparues du passé, y compris I'Egyptien, le
Crétois, la vallée d'Indus, les cultures sumérisngieet persanes. Les ramifications s'étendent aux
périodes méme avant la préhistoire égyptienne.litess aiment Panchastavi, Saundarya Lahari, le

Tantras et le Shakti Shastras sont, donc, lessrestants d'un enseignement secret qui était dans |

mode dans le monde antique, dont seulement une lo@wnaissance est disponible a I'histoire. Leur

valeur, non suspectée actuellement, deviendra g b plus manifeste avec l'avance faite dans
I'étude moderne du systéme énergétique dans &sst@imains, connue en Inde comme Kundalini.

Il est évident que, afin d'étre véritable, n'impoguelle expérience visionnaire par laguelle réelam
une rencontre avec une puissance superbe-supbklyeartune intelligence cosmique, quelque nom il
s'appelle, puisse seulement résulter d'une actatiEalement changée du cerveau ou par l'opération
de I'pourtant mécanisme inconnu de nerf responsible changement. Autrement la condition peut
seulement étre classée comme hysterique ou hatoo®. Pour soutenir que I'esprit humain peut
prendre un saut soudain, indépendamment du cenddame dimension de conscience a l'autre,
fondamentalement différent des le début, est deod&m I'expérience et la connaissance empirique
toutes les deux. Aucune singe ne peut jamais pensse comporter comme un homme, ni peut une
raison de moitié-half-wit jamais comme un inteliedt La limitation a imposé par le cerveau a
l'intelligence et la pensée est décisive en détentile calibre mental des individus. Le cerveaun d'
enfant vient dehors scellé de la naissance. Comhiers un saut prodigieux aux niveaux
transcendantaux de la conscience peut-il étre ljlessans coopération active de I'organe physique de
la pensée ?

Le stand pris par Panchastavi est non ambiguy lardaucune possibilité de dégagement pour I'ame
excepté avec la coopération active de Shakti owelalini. La Vie-Life-Energy dormante dans le
corps doit venir a la délivrance de I'dme emprigenrie Shiva microcosmique enfettered, le captif
tenu par le corps, les sens et I'esprit doivenirasam aide pour fixer son absence de captivit&i Ce
est a plusieurs reprises mis en évidence danstason.

Pour I'étudiant moderne la structure complexe duezai et I'existence des treize neurones milliard-
billion-odd dans lui, nourrie par le sang, estisafiite pour expliquer le phénoméne de la conscience
Il ne voit apparemment aucune utilité de rechertd®mécanismes cachés qui produisent et assurent
I'énergie psychique responsable de toute l'actesitéémement complexe du corps en tant qu'aussi de
la pensée. Il ne sait pas encore quelle énergiemptoyée quand nous déplacons nos jambes ou
fléchissons nos bras avec I'exercice de notre W@ldhdoit y a un milieu se reliant par lequetta
immatériel de la volonté est traduit en action densatériel du muscle, et la se produit un tramsfe
d'énergie d'une forme dans des autres.

Les adeptes antiques ont su mieux. Les méthodes\@ms d'introspection, développées au cours des
milliers d'années, particulierement en l'inde eyg, leur ont permises de gagner une perspicacité
plus profonde dans le fonctionnement de la conseieat une meilleure prise des systémes

énergétiques l'alimentant. Le disciple moderne aleamployer la méme chose ou les méthodes
paralleles de recherche pendant longtemps encanegugjuérir la perspicacité et les connaissances
semblables de ces ressorts cachés de la vie. valisa externe peut, dans une certaine mesure,
confirmer, mais ne pas indiquer les mysteres ptakpds de la conscience. Pour le ce, un piqué dans
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I'océan de la vie lui-méme est nécessaire.
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C'est seulement cette rencontre staggering quipeger I'esprit de I'homme des passions, de la moi
et de la fierté mauvaises et le soulever a cetdétaierception ou, pour la premiére fois, la gldieda
conscience comme entité individu-self-existing tetrgelle, de la roche en place de la création et du
miroir impérissable dans laquelle tout l'univers eflété nage dans le ken de I'nomme. L'effet
profond de cette rencontre sur les passions deit'est dépeint par le Bhagavad Gita dans ces mots
- "Les objets du sens, mais pas le golt pour eutqur a partir d'un habitant sobre dans le caps,
méme le turneth de godt loin aprés le supréme st Supréme se rapporte ici a I'expérience de la
réalité dande samadhiou le turiya. La splendeur entrancing de la vision ame-soul-gaptig ainsi
que l'esprit ravi, au lieu du fonctionnement maiatg aprés les tentations de la terre - la puissdes
possessions ou la richesse, restes ont centréutlanbjet de attirance que la attraction d'un godtés
avant.

Que c'est l'esprit supréme qui est, en effet, laceode vie derriére le Jiva incorporé est expligaé
Krishna a Arjuna dans le Bhagavad Gita (10.20) dassmots : - "Je, O Gudakesha (Arjuna), AM
l'individu assis au coeur de tous les étres : Je kucommencement, le milieu et également
I'extrémité de tous les étres.” C'est la natureaexdinaire de cette vision, quand la créaturewse d
dans la gloire du seigneur, qui a été responsabteus les littérature indiquée et ferment religide
I'humanité.

C'est la nature extraordinaire de cette expérignca rendu la chute de Bouddha silencieuse uise foi

interrogée au sujet du final ou de la nature dad.aC'est I'état de la souveraineté éprouvé qui a
déplacé les scombres d'Upanishadic a de tellesipiéses éloquentes de la gloire incomparable et de
la force tout-all-surpassing du Brahman. C'est tantde a cette splendeur divine qui a accordé a
Mohamed l'assurance que le message qu'il a fotaitiln mandat d'Allah, vouchsafed a lui comme

véhicule choisi de la commande divine. C'est cetmn de éclatement du seigneur qui a brillé les

yeux de Moise et a frappé l'esprit de la rue Paet aine telle force qu'il est tombé dans un swoon.

C'est la nature absolue de cette rencontre quiitile Christ a déclarer, "le royaume du cieladsdz
vous," et qui, "moi et mon pere sont on," et pautenir unflinchingly sur tous il avait préché méme
tout en souffrant l'agonie insupportable de la ifiion. C'est la conviction impérissable de
I'immortalité, engendrée par le contact, qui a AdiHallaj-Hallaj pleurer, "Un-An-al-Hag-Haq" - je
suis vérité, tout en marchant a I'endroit de l'ekéa, résolu par la pensée de la mort imminente.
C'est le sens de la compassion et de la gracatéis) inhérent a la nature méme de I'expérience
primordialement, que Ramakrishna fait et tous geandystiques, de l'est et I'ouest, pleurent comme
des enfants si téte a téte avec la splendeur inmat@siet le bonheur supréme de la rencontre.

Toutes ces facettes d'extase mystique ont été iguephent dépeintes dans Panchastavi un apres
l'autre. Ceci indique une connaissance compléetd'éiat extraordinaire de la part de l'auteur.
L'expérience, bien qu'extrémement rare, a certataeactéristiques indubitables qui I'ont toujours
rendu possible a une qui les a eues a reconnpdirdeurs descriptions et langue, l'autre destireata
de la grace. Sans expérience réelle méme un iitdllen entrainé, avec une étude approfondie de la
littérature mystique, aurait du mal a déterminepaéir du caractére particulier de la langue ou de
I'expression utilisée, si la composition est vraitrle produit d'un esprit éclairé.

L'hommage a commandé par les écritures sainteguéds de diverses fois, en partie, a été reposé sur
le fait que les générations de réussite de lilhaniont immédiatement reconnu, dans le matériel
avant elles, l'art d'une intelligence plus élevetevalidité de I'expérience du fondateur. L'iteet
actuel, déchiré entre le doute et les réclamati@ssprophetes faux ou les auteurs automatiqued, nie
souvent le phénomene entier comme produit dimégmaou de I'expression des impulsions
subconscientes qui n‘'ont aucune base en réalitélo@e peut seulement étre dissipé par une étude
systématique du phénoméne et de la déterminatisrclil@ngements physiologiques qui assistent a
I'état.
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Un peu plus de proximité du soleil peut placerdeéans terrestres bouillant et convertir I'eauéagit

en masses énormes de vapeur en rassemblement @neende de milles enveloppe gazeuse
profondément autour de la terre, est maintenarti pans la trace de la vie n'importe ou sur sa
surface. Si le soleil recule encore a la méme miistdes nuages, convertis en eau, verseront vers le
bas encore dans les torrents ininterrompus, commaechute d'eau de cascade, couvrant la totalité de
la terre, et remplissent encore au bord vastesedsions laissées ou les océans et les lacs avaient
existé avant. Avec une proximité plus étroite eacr soleil, méme la terre et les roches fondraient
se lever comme vapeur pour entourer l'ingéniogit@dine ardente et fondante de Massachusetts a
atteint I'étape ou les mémes conditions catastooiglsi peuvent étre créées artificiellement avec les
armes nucléaires. Un bidon a un dispositif, en gquetd moments, converti dans les nuages gazeux
une ville entiére dans laquelle les centaines diensid'étres humains ont vécu, a pensé et a ag m

un moment avant.

Comment pouvons-nous réconcilier cette réalitédegavec la nature souveraine tout-all-surpassing
de I'Atman (d&me) comme exprimé en savoir scriptdealinde ? Quel atome impérissable et puissant
de création réside dans le corps fréle de 'lhommeaite qu'il puisse triompher des événements
cataclysmiques de l'univers ? Les idées expriméesembleraient pas si impossibles quand on le
rappelle que I'étade samadhiou de turiya implique le dégagement de I'ame des chaines datiana

et de la chair. La lueur faible de la conscienaividuelle, découpée de son association étroite ave
le corps et le monde, des trouvailles lui-méme iaawmn océan illimité et brillant de la vie, avet u
"Knower" colossal écarté partout - un illimité "jqui infiltre la vaste étendue de totalité de lasp

Les centres serveurs cosmiques innombrables, |éseéwents cataclysmiques de l'univers, les
vicissitudes de la terre, la mort et le désastne apparaissent comme les ondulations évanescgnts s
cet océan tout-all-containing d'étre, consciensaeropre nature infinie et souveraine et existence
éternelle.

Il n'y a aucune raison de se sentir incrédule atelhe transition. Nous savons que trés bien lé sau
prodigieux pris par la pensée de I'homme du instimtinct-bound I'esprit d'un animal. Des autres
sautent - pour ce qui la est portée dans le cenaddlnivers de la vie éternelle s'ouvre a la dae
I'nomme. L'état de l'individu, avant I'expériertbeturiya, est exprimé par l'auteur de Panchastavi en
ces mots : - "O Parvati (dérivé de I'Himalaya), é&t conscient incorporé (le mortel moyen)
conscient de son corps, composé de terre, I'edawgtres éléments, éprouvant le plaisir et la doule
quoique bien informé (dans les sujets mondaing)rtpot non versé dans Thy disciplines ne puisse
jamais se lever au-dessus de sa corps-body-cosseiss égoiste.” L'inférence est claire au dela du
doute : avec I'éveil de Kundalini une transformate produit dans la texture méme de la conscience.

La transformation est également décrite, étapeéfspe, par Panchastavi (V.20) dans ces mots : -
"Aprés avoir absorbé l'univers dans le corps (¢ f@armeture hors des stimulus venant des sens), le
corps, aussi, dans le coeur (esprit), le coeur dardividu (conscience de moi), l'individu de
Bindusustained (c.-a-d. non dimensionnel) égalerdans l'avion concentré connu sous le nhom de
Nada (ou le bruit cosmigue commence a étre entewdtte Nada également dans le domaine de la
connaissance Supernal et celle dans I'Etat souvdrabonheur supréme, (déesse de mille d'O) qui
I'art de la forme du ciel puissant (ciel-sky-likee ¢onscience augmentée) ils (Thy passionnés) qui
appréhendent Thee (sous cette forme) sont touyoctsieux."

La méme idée est exprimée ainsi succinctement egd@tad Gita (5.2) : - "Il dont l'individu est sans
attaches aux contacts et a la joie externes dethindans l'individu, ayant l'individu harmonisé ave
I'éternel par Yoga, apprécie le bonheur impérigsalil'est comment Lalla exprime la méme idée de
la transition de la corps-body-consciousness aiaaence de I'absolu : - "Seigneur, je n'ai pagusu
j'étais, ni le mille, seigneur supréme de tous. cbanu seulement ce corps du mien toujours. La
relation entre le mille et moi, cet art | de miéemoi suis mille et tous les deux sont un, je tnfzas

su. (Mais maintenant je sais), pour demander : '¥Qis moi," est le doute des doutes. "La restdat-il
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moindre ambiguité au sujet de l'expérience subbimaquelle cette grande mystique, vénérée par
chaque communauté au Cachemire, fait références? I€tat d'union avec la conscience universelle.
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"Ce qui est l'utilisation de la dilation a ce supdtdit Shankaracharya danévekachudaman(394).

“Le Jiva est non autre que le Brahman, cet unipestongé entier est Brahman lui-ménhe. shruti
(révélation) inculque le Brahman sans secondeyi etst un fait incontestable que les gens destsspri
éclairés, qui savent leur identité avec le Braheaont abandonné leur raccordement avec le monde
objectif, vivent évidemment unifié avec le Brahnaantant que la connaissance et bonheur éternels."
A un autre endroit il ajoute, "dans l'une entitéafBnan) que la conception de l'univers est un seul
fantdme. D'ou peut il y avoir n'importe quelle dsig¢ dans ce qui est immuable, informe et absblu ?
Toutes les grandes écritures indiennes au sujenédexpérience transcendantale™ ne sont pas
simplement des récits de fantaisie d'un état hytiofhhe, mais de véritables comptes scientifiques
d'un état transhuman de conscience qui est ledproouronnement de la vie humaine.

Kundalini comme Creatrix

Pourquoi l'auteur a verseé tout son coeur aux piedShakti et lui a offert toute son adoration et pa
au seigneur supréme est di aux causes inhérenteforme de l'expérience. C'est I'énergie
rougeoyante se levant du Muladhara dans le cergaatransforme la créature en seigneur ou, au
moins, crée un état d'union dans lequel il partggeyr l'instant, la gloire, la béatitude et la
souveraineté féodale de ce dernier. Quand ellemed sa demeure, la vision glorieuse se fane et la
créature se rétrécit de nouveau a sa taille dimeuPour l'auteur, donc, l'instrument aimable ae |
libération est le Shakti sans lequel la faveuridonpourrait ne jamais étre possible. La nature
maitrisante de la rencontre est décrite par lusdaas mots : - "Mére d'O, avec des poils sur leurs
corps se tenant sur I'extrémité, avec des larmekmbvers le bas de leurs yeux et avec leurs voix
tremblant avec émotion, ceux (des passionnés)dpreat sans cesse Thy pieds a leur coeur, ils sont
en effet bénis.”

L'activation du mécanisme de Kundalini, dans unésye adapté a son opération, est un événement si
remarquable, possédant de tels dispositifs étoanque l'effet est renversant pour on étant témein

lui pour la premiere fois. Il y a une telle pléthate sensations extraordinaires, lumiéres et betiiis

tel changement du modéle de la conscience, tous Idair et distinct, qu'on semble avoir débarqué
au pays des merveilles de la splendeur inassdrtéssde la beauté et du bonheur. Les caractéregiqu
de distinction de I'activation de la puissanceéatdéfinies dans le tout premier vers de Panchasta

- "Mai la déesse Tripura,” il indique, "qui est ldenature de la lumiere et du bruit, brillant ddas
front comme l'arc brillant d'INDRA (c.-a-d., I'aes-ciel) dans la couronne de la téte comme ['éclat
blanc lumineux de la lune, et au coeur comme leilsgpplendorous de jamais-never-setting - peut elle
au moyen des trois syllabes puissantes "viser'imKlet "Sauh”, détruisent rapidement toutes nos
impuretés.”

La lumiere intérieure est une caractéristique dérdition de toutes les formes véritables d'exese
de samadhimystiques La gloire illuminating entourant la vision de Di@omme vue par des
mystiques de Christian, la splendeur, "Noor", émaxia la divinité dans le cas de Sufis, "la lumiéere
entourante” des Taoists, "le rayonnement de flamldigne multitude des soleils" ces marque le
Brahman et "le halo brillant" de Bouddha rond Iégerchaque incarnation de divinité connue de
Hindus, sont presque différentes expressions emapkoypour indiquer le méme phénoméne de
I'illumination intérieure éprouvé sur I'entrée dengalini dans le cerveau.

L'éclat sublime, lumiére céleste, splendeur de darent, gloire indescriptible, un rayonnement

flamboyant, une pléthore de lustre, lustre lumindaksont les limites dans lesquelles ceux qui fon

décrire des intermédes spontanés d'extase mydegueexpérience. La montée de Kundalini est

I'entrée d'une pléthore de lumiére merveilleusesdarsecteur entier de I'esprit, prétant un ragianc

la pensée et a l'imagination qui doivent étre épkes pour étre crues. Cet état extraordinaire de
conscience lumineuse est décrit par l'auteur detRatavi dans ces mots : - "O Bhawani : ces
passionnés, qui voient Thee clairement comme lissant de la lune, brillant dans le front, allumant
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de ses profondeurs le ciel de l'esprit, ces sage®mhent bientdt les scombres et le mille grantest
tous les désirs a ces ames éclairées completeméafai."
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Cette illumination centripete est un dispositifli@aable d'un cerveau irradié par Kundalini. llst'e
pas facile comprendre la vraie signification delcangement extraordinaire du tissu méme de l'esprit
L'impression générale au sujet de ce dispositifiQdier d'extase est que les visions vues sont
baignées dans le lustre ou que la splendeur Sufenber-earthly entoure les figures ou les objets
percus dans I'état. D'autres notions courantegebasur les états changés de perception induits par
des drogues, sont de scintiller les taches lumaguss flashes ou les stries de la lumiere, Ipswa
lumineuses se développantes en spirales, les éndateouleurs et les lumiéres, une plus grande
brillance que des tonalités normales et particediedes colorants et des nuances et semblablpag&st

du tout ce ce que les descriptions dans Panchastsayent de dépeindre.

La position réelle est que ce n'est pas la figurd'abjet ou le paysage, vu en état changé, qui est
resplendissant ou a un halo brillant rond il ouveisavec de nouvelles couleurs et colorants ouegie
modeles lumineux flottent avant les yeux, mais boleservateur lui-méme est enveloppé dans un
manteau glorieux de lumiere. Le fait méme que testaotions sont tenues, méme par les chercheurs
intelligents apres transcendance, reflete un éistetde la connaissance au sujet des dispositifs
essentielslu samadhiou de I'extase mystique. Je suis emphatique spoicg parce qu'un examen
minutieux de cette caractéristique un simple desciemce transcendantale peut déterminer si
I'expérience est un produit véritable d'un Kundaloorrectement activé ou du résultat des
hallucinations ou des illusions artificiellementiuites avec des drogues, I'autohypnose, la suggesti
ou autre des causes.

Les limites aiment "I'Atman luminescent”, "le Purasd'or”, "le Brahman resplendissant, Shiva ou
Vishnu", "le gourou de I'Orient (Hiranyagarba)", @usieurs reprises utilisé dans le Vedas,
I'Upanishads et tout autre savoir scriptural delél ne sont pas de seuls euphémismes ou expressions
figuratives, mais s'appliquent a une realité séwlrel'importance la plus élevée pour I'hnumanité
actuelle. Il y a beaucoup de confusion méme au dejéa traduction correcte de ces limites parae qu
leur signification a été presque entierement per@eeque les chercheurs modernes apres que le yoga
doive savoir est quie prakasha(illumination) est le premier signe positif du réapirituel.

Ce radiancy intérieur qui fait la lueur d'espritmooe une mer de lumiere est décrit par Saundarya
Lahari (1.6) dans ces mots : - De "tels hommesrar@igh-souled, qui adorent le thee comme Aruna,
élément chauffant comme lumiére du soleil de métasant) I'esprit lotiforme de grands poets (pour
fleurir), plaisir (I'ensemble) des sages avec f@ononciation profonde comme la pléthore fraiche de
sentiments érotiques découlant du conjoint aimévalmchi (c.-a-d. Saraswati, de la déesse de
I'étude)." C'est également une référence de l'aaligué du travail, le grand Shankara, lui-méme u
poéet et un philosophe de la plus haute éminenceupat de I'apparition du talent poétique en tant
gu'un des attributs de la conscience lumineuse.

Que la qualité clairvoyante de l'esprit subit urensformation quand Kundalini perce le chakra
d'Ajna, commandant le passage au cerveau, estrolaitt mis en évidence dans le versi8CThakra
chié Nirupana,ainsi : - "Il (le yogi) voit également la lumiéereuigest sous forme de lampe
flamboyante. Elle est brillante comme le soleiirelment brillant de matin, et rougeoie entre ¢ ete

la terre. C'est ici que le Bhagvan (seigneur Shéeajnanifeste dans la plénitude a lui pourraihell
connait aucun affaiblissement et witnesseth tdusstdci pendant qu'il est dans la région du feula
lune et du Sun.s

Le yogi maintenant, en tant que créature, pereaeigneur ou devient conscient de sa propre téenti
ou unité avec lui. Le rapport entre la moi obsetwatans I'extase mystique et I'entité transfigured
observée a été differemment interprété par les boesrdes temps les plus courts. Ce désaccord dans
I'interprétation n'a pas été annoté plus de, nstilairement mentionné dans le méme travail dans
ces mots : - "L'appel de Shaivas il la demeure higa$ I'appel de Vaishnavas il Parama-Purusha,
d'autres I'appellent encore I'endroit de Hari-H&ewux qui sont remplis de passion les pieds des lotu
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de l'appel de Devi (Shakti) il I'excellente demedre Devi, et d'autres grandes sauges l'appellent
I'endroit pur de Prakriti-Purusha.” La significatiprofonde du vers est claire au dela de la moindre
ombre du doute. Si dedans
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endroit des différents sects religieux en Inde,snogérons les fois principales diverses de I'hut@an

- bouddhisme, Islam, hindouisme, christianismenisioe, etc. - la conclusion puis apparaissons
clairement qu'ils représentent différentes intagii@éns de la méme expérience résultant de l'edizée
Kundalini dans le cerveau.

Ce conflit des vues au sujet d'une expériencegiude la portée de l'intellect, mention de trollesi
dans Panchastavi (V.7) aussi dans ces mots : déease illustre d'O, certains la sont qui déclarent
Thee pour étre vrai (éternel existant). Il y a teai qui appellent Thee irréel (transitoire). llay
toujours d'autres penseurs intelligents qui proelaniThee pour étre vrais et irréels tous les deux.
(Indépendamment de ces derniers), il restent d'agauges sages qui ne jugent cet art de mill@ni v
ni irréel. La déesse d'O, époux de mille d'O dev&hiout ceci est mais la manifestation de Thy
puissance trompeuse."

L'esprit d'une personne moyenne, transformé d'uhtsat en fortement imaginatif, esprit artistique
d'un Michaél Angelo ou d'un grand astrophysiciertrgeverait en mer pendant un long, long temps
avant qu'il pourrait s'adapter a l'imagination véteau génie souple de l'ancien ou l'immense rgghes
de la connaissance au sujet de l'univers stelligrece dernier. L'entrée a un nouveau monde de
conscience, ou la raison est de peu de résultagoesvalente a I'entrée d'un abat-jour soutenu par
personne aveugle au monde de la lumiere a une tetapee dans la vie. lls doivent d'abord devenir
accoutumes a ce que leurs yeux voient maintenamtlagremiére fois.

La raison pour laquelle il y a ainsi peu de consmeau sujet de cet aspect d'extase mystiqueuse sit
dans le fait qu'elle a tous le long de présumer ptre une rencontre avec Dieu, ou la réalité deari
l'univers ou une puissance surhumaine qui ont |#enthousiaste dans les mysteres impliqués. Il n'y
avait aucun besoin de longue préparation ou unedede la formation car la divinité ou d'étre
surhumain a y veillé que les issues résultant derleontre et les secrets indiqués ont été comipeis.
seul accomplissement de ['état béni était une gjaranffisante du fait que l'individu avait été @io
pour la faveur et était le navire choisi pour laaissance donnée ou les révélations ont faiteCett
supposition a été l'un des plus grands obstacles tlavaluation appropriée d'une expérience
mystique, et dans l'arrangement correct du buteetiohportance de la révélation sur laquelle la
plupart des fois courantes de 'humanité sont Isasée

Cette issue de la plus haute importance entreralpadiscussion détaillée dans un autre travail. Ic
elle est assez pour préciser que si l'extaséeaamadhi,en effet, représente un changement de
conscience de I'humain a une dimension transhuatars, une période de I'ajustement a la nouveauté
ne peut pas mais étre un dispositif essentiel deatssition. L'esprit prendrait un certain temps de
trouver ses roulements et de se familiariser avéertain du nouveau pays dans lequel il se voiir P
ignorer cette éventualité est d'émettre des dauteka validité de I'expérience lui-méme.

Au stade actuel, I'extase mystique représente lagisemiere et pas I'échelon final de I'échelle de
I'évolution congue pour mener la totalité de larseua un état inconnu encore de conscience. Si une
expérience mystique de samadhi,en effet, dénote l'ascension a un état plus élevéodscience et

de contact avec les plans transhuman de I'exisi@ocg, dans loi-law-bound l'univers, la peut e'étr
aucune piéce pour elle comme faveur arbitraireinéefchoisi a un peu. Elle, aussi, doit alors étre
ordonnée par une loi universelle qui n'est pas @eermnous. Le conflit des fois résulte du fait que
I'expérience a été differemment interprétée ewlanaissance a été gagneée et les révélations recues
traitées en tant que finale, dont au dela il rt@ianécessaire ni possible d'atteindre.

Rayonnement illuminatif et un bruit cosmique

L'emphase répétée dans Panchastavi et d'autrés taliés sur des phénomenes lumineux et
acoustiques, sur naitre de la connaissance supsundlapparition du talent poétique, dessus
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l'inspiration et la révélation qui, dans le cousbituel, sont généralement rencontrées comporte de
I'extase mystique, de tout le point a I'opératiamdhouveau corps enseignant ou d'un nouveau mode
de connaissance pas dans I'évidence en état n@@pwlmene a la conclusion qu'a un arriére-plan des
lumiéres et des bruits particuliers, les fragmelgt$a connaissance cachée, les gemmes de la sagesse
les flashes de la perspicacité et les produits filei I'inspiration relévent du champ de la peroepdiu
contemplatif.

"Dans les esprits des passionnés chanceux, mete dit@Qlost de Panchastavi (IV.3), le "de mille
Thyself manifeste comme ciel rougeoyant (consciescperbe), comme Bindu (vide non
dimensionnel), comme Nada (le bruit cosmique), cemcnoissant de la lune, comme source
d'expression (génie), comme meére, comme sourceodieehr et nectar de Jnana (la connaissance
supernal).” Dans ce vers un simple, tous les disfsod'extase mystique, connus des temps les plus
courts, sont avec concision définis. L'épithete rehea été fréequemment employée pendant que le
sens de la gratitude a la faveur souveraine etcarfgpassion sans limites impliquées dans l'avantage
de la conscience transcendantale maitrise. La dowatiere des vies innombrables fond a la
premiere rencontre avec le divin. Seulement l'anextnéme d'une mere affectueuse a pu patiemment
guider un mortel de errement a un trésor si inedila

L'exposition moderne de la puissance de serpems deas commentaires sur les documents
ésotériques antiques, insiste principalement suagpects magiques, miraculeux et mystérieux de la
science. Le peu extrémement précieux de la coraraiss dispersé ici et 1a, qui peut s'avérer de la
valeur inestimable aux sages et aux chercheurs rmegléous les deux est souvent négligé. Le vers
subjoined de Panchastavi (V.2 1) illustrerait amyat ce que veux dire je : - "Mille d'O, qui art le
code de conduite (dans des observances religielsaipot de toute la connaissance, ajustement a
comprendre, la source de toutes les doctrinesi€ésalbauteur et la quintessence du Vedas, dera mi
des merveilles, l'origine de l'univers, la puissade controle de seigneur Shiva, le Springhead de
toute la moralité, la demeure de la Shiva-Shivas€musness et I'instrument de 'unité avec lui,emer
d'O, que l'art (inséparable de) Shiva, facilemamnitité traversante possible, accordent sur nous
(I'avantage de) la dévotion inégalée a Thee."

Interprété a sa valeur nominale le vers refletepment I'effusion chaude versant du coeur d'un
passionné aux pieds de la déesse qui, pour lat lBeméme position souveraine qu'lshvara, Dieu,
Allah ou Brahman ont pour ceux qui les adorent cent@voir religieux. Mais ce n'est pas la seule
raison de la définition méticuleuse des bureauxtedaattribués a Shakti dans ce vers. Il y a une
signification ésotérique plus profonde qui, unesfappréhendée, jette une lumiére illuminating sur
I'effusion de l'auteur. Ce n'est pas dévotion sam@nt sentimentale, mais les réalités de base de
I'expérience incroyable caamadhide Layataya-Yogaqui forment le fond pour ces lignes.

Brievement indiquée, la montée de Kundalini demsahasraraannonce le commencement d'une
transformation dans la conscience qui, dans uresystsain, peut continuer au dernier souffle, aux
vistas plus frais et toujours plus frais de s‘audhun monde intérieur glorieux, jusqu'ici enleve d
tous que nous pouvons imaginer gu'il ne cesse gad@tire une merveille des la début au durentt C'es
la raison pour laquelle Shakti est adressé comminae'mles merveilles" dans ce vers. Le premier
impact de la montée est senti dans le lustre ératgentrancing dans la musique principale et
continue dans les oreilles. Il est pour cette ragoi Kundalini serait de la nature de la lumiérele
bruit dans le tout premier vers de Panchastavibiigt est difféeremment décrit et son mystere
différemment est expliqué. La syllabe sacrée "Awswtait le plus grand des incantations et de la
quintessence du Vedas. Les Yogis en Inde se référém musique produite par ce bruit en tant
qu'orchestre individu-de jeu. C'est a variationlieecen différents états de contemplation et défifés
états du corps.

La luminosité dans la téte est un phénoméne sioyatle qu'il est extrémement difficile de
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I'expliquer a ceux qui n'ont pas eu l'expériencem@e déja expliqué, on n'observe pas cette
luminosité in the same way as une lumiére vue paryeux mortels. D'une part, c'est l'appareil
observant, l'esprit de pensée, son imagination erisge, qui devient lumineuse. Quand la
transformation est
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complet, toute la pensée et toute la visualisaésnfait dans un monde mental de lumiere. En
d'autres termes, I'nomme intérieur - la penséelambumoi-ego-consciousness - maintenant porte un
raiment de lumiére et, dans des états plus profdledsontemplation, flotte en mer lumineuse et
palpitante de la vie, beaucoup car un globe incsocele de matiére gazeuse, levé fortement, serait
flottement vu dans la perspective d'un ciel brillanllamment. C'est pourquoi Kundalini est souvent
compareé "au ciel rougeoyant”, "au firmament illugipar les étoiles”, "a la maniere laiteuse”, a la
"lune”, a "Sun", a "feu", et a "foudre". L'idée ftamentale est dans tous les cas de donner la
transformation autrement undepictable dans la textie la conscience qui garde étre intérieur du

yogi accompli toujours enflammé avec la lumiére.

Il est possible que cette exposition de certains wkiys dans Panchastavi serait considérée une
exagération et recue avec l'incrédulité. La natoéene de mes affirmations le rend inacceptable pour
l'intellect moderne. Mais il n'y a aucune évasian ld position logique. Les descriptions qui
comparent Kundalini au feu ou foudre KEIA et le pingala a la lune et au soleil expliquent
abondamment qu'un phénomeéne lumineux est implipaés une métamorphose saine le lustre est
fortement calmant, heureux et ravissant, et est domparé au lustre de la lune dans la téte. @est
raison de I'embléme de la lune sur la téte du seig8hiva et les cheveux de Shakti, faits référence
dans le travail. Mais quand le réveil est malsaifumiere devient la lueur sans visibilité et la fe
tourmentant de la folie.

Le but final du yoga est de causer cette transfoomanerveilleuse dans étre intérieur du yogi. A
I'étape finale du changement il mange, boit, mardes actes et des réves toujours entourés par un
monde rougeoyant de lumiére. Les impressions vedantnonde externe portent maintenant un
aspect différent. La conscience rougeoyante dommeadiancy a l'univers également. Les sens
fonctionnent en tant qu'avant. Il n'y a absolumamtun flou ou déformation dans la perception.
Seulement le rapport entre le scombre et vus emigéh La conscience de I'observateur semble
maintenant remplir totalité de I'espace. C'estexpgrience merveilleuse dont la merveille, au dleu

la diminution avec des laps de temps, continuedéselopper.

Le monde a présenté par les sens semble flotter Idgoropre océan brillant de I'observateur d'étre.
L'esprit acquiert une nouvelle puissance penetativunivers ne semble plus étre une création
colossale, par sa taille inimaginable vaste ramebaloservateur a un état d'insignifiance totale et
l'abandon, mais, au contraire, lui apparait maariercomme une ile en mer lumineuse d'étre. Un
élément de divinité est dorénavant présenté dacmntgosition de 'homme. Il n'est plus une créature
faible, emballée en chair, et entourée par un cesguo le domine par sa taille, mais par un rayon
éternel de la vie, au dela du renouvellement,esyuiédl le corps et le monde se reposent autoumén ta
gue nuances fantdmes, comme des nuages avanmade dsin soleil de flambage.

Ce dégagement de la domination de la matiere esit déns Panchastavi (V.11) dans ces mots : -
"Brillant avec le brillant des millions des soleis 'heure de la dissolution, avec Thy mille de
splendeur burnest pour incinérer la forét avecsirstinéraires (le monde de l'illusion créé parci
sens et l'esprit) de ces passionnés dont les démegurent coudées a Thy pieds de lotus ; faisant
entierement manifeste (a eux) la gloire du Shivigaté avec le lustre de Thy forme lotiforme, plié
avec le poids de seins qui, comme prouesse de,&sv@mais victorieux."

C'est ce processus du dégagement de I'ame dudhralds sens qui a été différemment décrit dans
des écritures saintes religieuses de I'humanit@mnque le "salut", le "Mukti", le "yoga", la "wm
avec le Brahman ou Dieu", "traversant l'océan dlesion”, "illumination" et semblable. Cette
expérience est bien plus ahurissante que I'expérida la lumiére intérieure. Le monde qui semble si
vrai, concret et colossal dans I'état normal, diaaaiere mystérieuse, perd tous ces dispositifsausisi

et devient lui-méme une seule réflexion de la méamescience qui est dominée avant.
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Ce passage stupéfiant de corporeality au bulklessest décrit ainsi dans Panchastavi (V.15) : - La
"mere d'O, combien grande est Thy gloire qui queiggiouti par la terre, I'eau, le feu, air, espet,
soleil et lune (c.-a-d. cependant enveloppé pas tes éléments dans le Jiva incorporé), dans Hiy ét
extrafin de ciel-sky-like conscience (augmenté&s pne trace de quelconque d'entre ces gaines
d'enveloppement n'est trouvée la." Avec ce quéaifef de Shakti Shastras est un type avancé de
conscience dans lequel les sens sont dépasséisjuiindne image non-spatial et non-non-temporal
de l'univers.

La seule explication qui peut étre donnée pour ltengement de perception est celle dans la
dimension plus élevée de la conscience, crééeeséveil de Kundalini, I'esprit acquiert une quélit
fortement penetrative de rayon X qui fait le moradgectif massif d'autrefois sembler comme un
aspect illusoire, non vraie en soi mais seulemartprojection de I'observateur. C'est la raisorr pou
laquelle Vedanta déclare l'univers pour étre uhsidn, une image transformée d'Atman (ame) ou
Brahman elle-méme.

Cette expérience merveilleuse est commune a laaplges mystiques. C'est comment Lalleshwari
décrit si. - "Par la pratique répétée frequemmigriendue large de l'univers manifesté est soulavée
I'absorption ; et le monde de Saguna, des formee®tgualités, fusions dans l'immensité du vide,
avec une éclaboussure comme l'eau sur la chuteale Alors le vide éthéré se dissout et le seul
supréme inexprimable reste. Ce, O Bhatta (Brahnemt)la vérité a gagner." Comment I'éloigné des
notions tordues actuelles au sujet du yoga faiaeeti d'un adepte reconnu dans le bruit de lasien
Le dispositif le plus étonnant du yoga accomplilas&volution intérieure qui transforme l'univens
fantdme de fonte.

C'est pourquoi le scombre d'Upanishadic déclare keonviction absolue que tout c'est Brahman et
la existe rien sans compter que cela. C'est égaltepwmirquoi la philosophie de Shaiva pense le
monde pour étre une forme transformée de Shakpuissance créatrice de Shiva ou, en d'autres
termes, une image transformée de Shiva lui-mémd:Bion de Shiva et de Shakti, quand Kundalini
illumine l'esprit, le monde se dissout dans la flearde la conscience comme une ombre dispersée par
I'entrée d'une lumiéere plus lumineuse.

Cette nouvelle forme de connaissance avant laqueghable infiltrer l'univers entier n'est pas
simplement une forme transformée d'opération huena@ormale de conscience, mais un océan
étonnant de la sagesse infinie et l'intelligenceménsurable ainsi s'est concentrée que chaque baisse
contient un océan de la connaissance dans elle-n@gst la raison pour laquelle, dans I'état dsxta
mystique, il y a un sens défini de conscience amj@ecet de perspicacité plus profonde dans la
nature des choses. En raison des limitations ingsopar le cerveau, il ne peut pas étre possible que
un introduise en arriere cette expérience darat ldrmal, mais la conscience de la connaissance
augmentée pendant la transe est indubitable.

Dans des cas exceptionnels, fragments de la caamais gagnés en cette condition filtrée vers le bas
comme révélation qui forment le seed-bed de tolgsstcritures saintes indiquées de I'humanité.
Dans le cas du génie, la perspicacité gagnéeplegeties découvertes faites ou le matériel inspiré
recueilli tout I'écoulement du méme océan inéplesale I'esprit universel. C'est la raison pour
laquelle, dans le vers reproduit ci-dessus, Kundakt tenu pour pour le code de conduite, le dépbt
de toute la connaissance, l'auteur du Vedas, Im@mad de toute la moralité et le repos, comme
toute la science, philosophie, art, les normes lesrat les révélations des religions descendent de
l'océan indiqué par elle pour devenir une partiewire humaine et de vie.

La priere Vedic célebre, "de l'obscurité me memefadlumer, de l'irréel me menent au vrai, a partir
de la mort me menent a l'immortalité,” est une iversabrégée de la méme transformation. Etre

intérieur d'une ame lumineuse incarne tous ces thgpositifs de la vie transcendantale - splendeur
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réalité et absence de la crainte de la mort. La enéiée est admirablement exprimée en Chandogya
Upanishad (lll. 14.2) dans ces mots : - "ll quiceepose de l'esprit, dont le corps est la vie @yan
dont la forme est lumiere, dont la conception est wérité, dont I'ame (Atman) est I'espace contenan

tous
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travaux, contenant tous les désirs, contenantgdeseodeurs, contenant tous les godts, entougant ¢
monde entier, I'Unspeaking, l'insouciant.... "

Le méme état luminescent de Brahman est décrit idatie Upanishad (V.15) d'une autre maniere : -
"Le soleil brille pas la, ni la lune et les étoileisces foudres, et beaucoup moins de ce feu $teg)e
Apres lui, pendant qu'il brille, tout brille, ce mae est illuminé avec sa lumiéere.” La méme stregehe
produit & Mundaka (I1.2.10) et également dans let&watara Upanishad (VI. 14). Un passage
semblable est contenu dans le Bhagavad Gita, atse idée est encore élaborée ainsi a Mundaka
Upanishad : - "Dans la plus haute gaine d'or eahia, sans tache, sans pieces. Brillant est il, la
lumiére des lumieres - cela que les knowers deel'@ktman) savent.”

La tentative principale de I'Upanishads est dirigé&ifinir le modele extraordinaire de la consagenc
atteint dans I'état béatifique. Le Maitri Upanist{§tl35) la décrit de cette facon : - "De la puissa
lumineuse qui infiltre le ciel c'est seulement yoaetie qui est, pour ainsi dire, au milieu du dolei
dans l'oeil et en feu. C'est Brahma. C'est I'imaiof€'est splendeur. C'est le vrai éternel....tQ&s
chaleur. C'est souffle. C'est matiere. C'est l& lunC'est le royaume de Brahma. C'est I'océda de
lumiere.”

Comment sont de méme les dispositifs de I'expégidncuriya comme contenu dans I'Upanishads,

ou comme décrit dans Panchastavi. Shiva est luggnésAinsi est Atman, ainsi est Purusha, ainsi
est Brahman et ainsi est Shakti. Chacun de euba gsemiere cause de l'univers et de tout dans lui.
La terre, I'eau, le feu, I'air, I'éther, le sol&lune, le Vedas, I'esprit et l'intellect tousukent de lui.

La conclusion est, donc, irrésistible que toutes aescriptions procedent a partir d'une expérience
identique qui a été différemment interprétée psust@mbres qui I'ont eue.

Il est extrémement difficile que un intellectuelreea-terre moderne accepte le fait que la conseien
humaine peut atteindre a un état de perceptiotunivérs plein est réduit a la position d'une ondire
l'une vie éternelle est vue infiltrer le cosmos.eUrlle affirmation procédant a partir d'un autre
intellect élevé, comme par exemple d'un Shankargah@u d'un Ahhinava Gupta, créerait
immédiatement un doute au sujet de leur jugemenbsdtvation dans son esprit. Mais son
scepticisme est sans garantie, sinon complétemetionnel, pour la raison pour laquelle de ce
gu'elles parlent comporte l'opération d'une noevidrme d'énergie au sujet de laquelle la science
moderne est toujours dans l'obscurité.

L'univers intérieur

Etats changés de conscience

il raisonnent pourquoi l'idée d'un réservoir in@i@ encore d'énergie psychique dans le corps
humain est souvent inacceptable pour les mensatiggsllect dans le fait qu'elle ne fait pas font
partie de la tradition culturelle de l'ouest. Lesciples occidentaux traitent le corps et s'occtpen
comme dualité inséparable ou en tant que deuxésrdi¢ interaction complétement différentes entre
eux. Les fois sémitiques inculquent l'idée d'une &mui, d'une maniéere indéterminée encore, fait au
corps sa demeure pour la durée de sa vie terrélstrg.a généralement aucune identification d fai
gu'esprit ou moi-ego-bound la conscience est umada'énergie si subtile et de complexe qu'elle est
au dela de la portée de notre intellect.
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Nous pouvons ne jamais avoir la perception d'urieeaconscience comme nous avons de nos
propres, bien que nous vivions entouré par desomslld'étres semblables en possession d'un appareil
conscient plus ou moins comme nos propres. Mais l@opercevons jamais objectivement, pendant que
nous voyons le corps, et nous rendons seulemenpteode lui par inférence. Mais la conscience
humaine individuelle n'est pas la seule forme daqgselle on peut rencontrer cette énergie. Elle est
présente dans chaque recoin et coin de l'univapghlies de l'action aux niveaux les plus profonds
des atomes et des molécules. Le réveil de Kundalians un systeme harmonieux, cause une
révolution dans la texture de cette énergie aveédaltat qu'un nouveau monde de perception ouvre
avant l'oeil intérieur stupéfait de l'individu réie

Les générations des yogis en Inde, pour les nillgassés d'années, ont été un témoin a cette
transformation étonnante. Le disque de leur expéeieexiste toujours dans la littérature Vedic,
Puranic, Tantric et Yogic existante dans notre p&jais il n'y a eu aucune tentative jusqu'ici
d'intégrer toutes ces interprétations diversesaden&éme expérience et de démontrer l'identité du
facteur de base qui est commun a elles toutesa@@eur est Kundalini.

D'une maniere modeste, malgré mes faiblessesjgarsa-méme un témoin vivant a ce phénomeéne
extraordinaire. Je vis, agis, pense et réve danmmamde de lumiére. Les comptes sont partis par les
grandes mystiques et les scombres du passé, siabrel occidental, m'adressent un appel instantané
Je vis parmi eux et eux, dans une certaine medarghase dans moi. Chaque strophe de Panchastavi
a un roulement personnel et une importation capbée moi ce qui n'est pas transparente a la plupart
des autres lecteurs du travail. Je sais dans dqaeld&sprit I'auteur doit avoir vécu, et quel sens
maitrisant de gratitude envers la puissance divesponsable de son transfert du monde de lithusio
et de la mort a celui de la réalité et de la vigrélle, doit avoir incité la chanson.

Ce transfert du monde de I'obscurité a cela der@dre est décrit par Lalleshwari dans plusieurs
beaux passages. Dans l'un d'entre eux elle dimgeuis tourné vers lui avec tous mon coeur et ame
et ai entendu la sonnerie de la cloche de la vdré¢ dans Dharana (I'état yogic de concentration),
fixe dans la pensée, j'ai monté le ciel et lesaigjide la lumiére.* ceci est une référence claire au
bruit intérieur et a la lumiére centripete. L'amgiparfois, ressemble au tintement doux d'une eloch
musicale, a d'autres fois le murmure calmant dairdpucement débordant de montagne, a autres
encore le ronflement d'un essaim des abeillesnet dé suite.

J'ai insisté longuement sur ce phénomeéne de ludéngeur, comme c'est la caractéristique la plus e
avant de la conscience mystique. Ce que la moa geisonne lumineuse percoit est une splendeur,
sublime au dela de la description, demeurant danerbs, encore a la faim, a la soif, au somméd, a
fatigue, au désir et a la passion enclins, d'una@énaraisonnable mais, en méme temps, conscient de
sa propre substance éternelle, comme si le sdtl ghysiquement descendu pour vivre dedans et
pour illuminer une caverne d'étroit, foncée etéesuar la terre.

Le monde se tient désespérément nécessitant unell@ere de renaissance spirituelle. L'intérét
répandu actuel dans le yoga et l'occulte est Igpgyme externe d'un recommander inté€rieur qui exige
instamment une évaluation correcte de sa nature @ater I'abus. En un mot, la divinité chez
I'nomme veut s'affirmer. Ceci s'est souvent prothiit au long du passeé. Toutes les fois qu'un mode
de vie arrangé et organisé a permis a n'importéegsection de I'humanité de vivre dans le conébrt

la paix raisonnables et d'avoir un certain temps @pargner, une impulsion irrepressible, montant
de, a conduit des membres de la communauté aursépale recherche a I'énigme de l'existence, au
mystére de la création et a leurs propres étarmi. &mené a la recherche orientable du surnaieel,
l'occulte et du divin.

Cette altitude du divin chez 'homme est le vrat du yoga et de toutes les disciplines et fois
religieuses de I'humanité. L'ame doit monter awsdesles chaines des sens de gagner la conscience
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de sa propres gloire et étre éternel. L'émancipatel'étincelle divine, vétue en chair, est le ddrée
de tous
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les fois principales courantes de I'humanité. Maie pléthore de spéculation intellectuelle et d'une
présentation incorrecte de l'objectif réel de laaf@wréé un climat de la confusion et de l'incrédul
dans lequel le vrai but de la discipline spiritaed été perdu. La premiere tentative de chaque
chercheur devrait étre de déterminer le but. Queed est fait les méthodes a réaliser cela ne
prendrait pas longtemps pour trouver.

La plupart de facon efficace de provoquer la comsation est de tenir cette extrémité sublime
toujours compte. La vie entiére d'un individu dmtirner autour de cette résolution supréme. Le
sentiment de la reddition et la soumission a laesgité divine infiltrent son étre entier. Aucune
quantité d'étude, aucun degré de pratique, aucutieoale de yoga, aucune clef secrete au succes et
aucune discipline ésotérique ne peuvent déchirermemceaux le voile et indiquer la gloire
incomparable de l'individu jusqu'a ce que le bovirennement soit créé en dedans et en dehors.

Un aspirant peut mais coup a la porte du salubetimuer de frapper toute sa vie. Mais la porte doi
étre ouverte par une intelligence cosmique surhoengui le connait dedans et dehors. Ou, alors,
existe la possibilité d'une percée jusqu'a ce gqueeigneur soit satisfait ? C'est une positionegtii
inacceptable pour beaucoup qui, ivre avec fientéient qu'ils peuvent prendre méme le divin par
l'orage. Cette armature d'esprit ne fait aucunaraldivinité, mais empétre I'ame plus profondesdan
le Web de l'illusion. C'est pour cette raison gbaque prophéte et chaque mystique jamais nés ont
pris des douleurs constantes pour placer l'idé&hdmilité et de la reddition a la volonté diviaeant

les chercheurs, comme premiére condition essant&lhe vie spirituelle.

La majesté indiquée dams samadhiou l'extase, montrant le golfe de la difféerenceeemoi-ego-
bound, créature vaniteuse et le seigneur, feyildesla plus lIégére salle pour la fierté. C'est cenim
Panchastavi (11.27) décrit I'armature de I'espunchumilié et chétié par la vision vue. "Déesge d'
Mai mes yeux cherchent toujours ardent a visuali$sr forme, peuvent mes deux oreilles toujours
longtemps écouter des descriptions de Thy vertasniorables, peuvent mon esprit jamais étre
engageés dans Thy souvenir, peuvent ma voix étjeumiaugmentés dans Thy éloge, peuvent mes
deux mains jamais étre occupés en adorant actitengnpieds. (En bref) peut mon ardeur pour ne
jamais adorer Thee pour diminuer de quelque facon."”

Et encore (V.27) : - "au moment ou mon pere, migeee, épouse, ami trés affectueux, ménage, mon
propre corps, fils, propres et méme richesse mtdrarent, a ce moment-la (du départ a ce monde)
faire le mille, O Moonshine-Moonshine-like la mérdiniment glorieuse, hors de la compassion
dispersant I'obscurité (contraignante) de l'ignoeaide I'attachement et de la crainte,

manifester immédiatement Thyself & moi. "Le butal&ision de la gloire impérissable de I'ame est
de surmonter la crainte normale et instinctive alenbrt. L'attitude du culte éternel du divin, méme
tandis qu'occupée dans la conquéte des forcesradauee et de I'exploration de I'espace, est deon
besoins pour l'individu quant pour que la courgxel'humanité a son domaine sublime. Un coudé
vaniteux et individualiste de l'esprit a été syndpodment dépeint dans le savoir religieux de
I'hnumanité dans la nature rebelle du prince des€obté - dans le cas des fois sémitiques - et dans
cela de I'Asuras en mythologie indoue.

L'effort sur certaines syllabes, comme le "but"/Kéim", et le "Sauh”, sur des incantations, sus de
diagrammes, ou sur prononcer les lettres de l'agth&anskrit d'une certaine maniere ou de leur
existence sur les pétales du lotus d'étre visualiséles chakras, est conforme aux idées et aux
utilisations du moment ou Panchastavi s'est compagttement, toutes les diverses manifestations
lites a I'éveil de Kundalini sont des réalités cétes régies par les lois biologiques au sujet
desquelles nous n'avons aucune connaissance aotastl Il n'y a rien de la superstition, du mythe
ou du miracle au sujet du phénomene. Il est miepuldans le sens que nous n'avons aucune
connaissance de la force impliquée dans elle.
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L'une caractéristigue simple qui ajoute une coukunnaturelle ou divine a lui est que I'énergie
derriére le divers étrange et, parfois, méme legifestations surnaturelles et bizarres semble étre
possédée d'une intelligence qui est entierememeiude notre conception. Nous pouvons encadrer
une image éloignée de elle de cette facon : supmpsen ovule imbibé dans l'utérus de la mere se
rend compte, pendant que nous sommes, de quelgarhants interviennent dans lui pendant le
processus de la croissance. Imaginer, puis, saeifieret confusion, pendant toute la période de sa
vie embryonnaire, a l'orage de l'activité inteltige du lequel il est témoin dans lui-méme chaque
moment résultant, avec la division et multiplicatun ovule fertilisé simple, dans la formatioard’
enfant en bas age humain, accomplir tous les osgeinmembres. L'expérience des milliers d'années,
avec l'examen minutieux et la manipulation constalot corps humain, ne nous a pas permise encore
de sonder son mystére ou de connaitre méme urimifraes merveilles cachées dans le cerveau - un
complexe d'organe ainsi qu'il n'y a rien compalé aur la terre.

La difficulté avec le sceptique est que, celui goit le degré de son arrangement, il manque de la
puissance d'imaginer les dimensions staggeringrdelligence et de la compétence requises pour un
tel accomplissement. Il n'y a rien si absurde qaastipposent qu'une telle merveille de l'intellgen

et de la compétence qui, vous marquent, dépasse integllect méme pour comprendre, pourrait étre

faconné sans agence directe d'une intelligencegidwge loin, loin supérieur a nos propres.

Comme un avec une vision déficiente pour une cetaiouleur, le sceptique voit et tire ses
conclusions a l'aide d'un intellect fortement dialiMais I'omission de cette une couleur renddsut
ses conclusions fausses. C'est la raison pour llagdens des écritures saintes indiennes grande
I'emphase a été étendue &uriveka, c.-a-d.Ja puissance du bon jugement ou discrimination. C'est
une qualité qui, selon Platon, doit étre préseatesdin philosophe. Est également ce ce gbaddhi

de limite, comme utilisé dans le Bhagavad Gita, signifie. €ales connaissance de livre ou un niveau
important d'intelligence n'est pas suffisant pourarangement des mysteéeres de la création. Elte doi
tinctured avec la sagesse et la perspicacité pdefon

La connaissance actuelle traite le corps humdia etrveau comme systéme scellé sans la piece pour
une exécution qui dépasse complétement leurs Bnmitemales. La recherche vieille d' un siecle de
now sur des phénomeénes psychiques et le volumenéndiévidence, gagné par les investigateurs
compétents, n'a pas suffi pour ouvrir les yeux dunde au fait qu'il restent des profondeurs dans la
conscience humaine et l'instrument de son expmssiea-d., le cerveau, qu'ils n'ont pas pu sonder
jusqu'ici. Dans beaucoup de cas la tache aveugis Hesprit qui omet pour voir une certaine
"couleur” est responsable

pour cette incapacité. La condamnation de Freud daligion montre un manque de perspicacité et la
pauvreté de la connaissance au sujet de I'extasBgmy qui est astonishing.28 quelles tentatives de
Panchastavi d'exposer est aussi lointaine des ptsnde la psychologie freudienne que l'atterrissage
en expédition martienne sur la terre.

Elle doit rappelé cette ascension a un de plus hiaetiu de la conscience, dans laquelle la nature
divine de lindividu devient manifeste, permettantame humaine d'avoir un apercu de sa propre
gloire, implique l'ouverture d'un nouveau canalab@naissance dans le cerveau. C'est ce qui est
signifié réellement quand la référence est transéer dans Panchastavi a I'entrée de Kundalini en
Brahma-randhrapour réaliser I'union ravissante avec son seignélast ici que le jet vivifiant du
nectar, a plusieurs reprises mentionné dans laitrgaillit vers le haut d'une maniere mystérieuse
avec une sensation indescriptible de transpors taoerveau lui-méme, d'irriguer le secteur erier
crane. En quelque sorte que la future recherchdraran cette substance nectarean, cueillie par des
nerfs de toutes les parties du corps, fournit leow@nt biologique pour mener les processus
nécessaires pour accumuler le nouveau centre.
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L'évidence de accrochage pour la nature objectivepldénomene de l'extase mystique et de la
conscience cosmique sera seulement fournie quateViént possible que la science vérifie I'activité
changée du systeme nerveux, I'écoulement de cardoambrosiaque dans la téte et les changements

cela
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se produire dans certains secteurs du cerveau@manQue le phénomeéne est basé sur une réalité
biologique je peut affirmer sans hésitation. Lemdgtis des sceptiques ne démontent pas la tradition
Tantric ni les aveux des milliers d'adeptes indienais accentuent seulement la pauvreté déplorable
actuelle de la connaissance au sujet du cerveaec Ao/ premier succes rudimentaire dans cette

recherche il n'est pas difficile d'envisager laerggi suivra pour chasser pour le peu d'information

essentielle dans le Tantras et des livres sur\8Hgia, comme Panchastavi,. Un moment peut venir

qguand les comptes laissés par les explorateurguastides régions inexplorées de l'espace intérieur
seront cherchés pour et lire plus avide que, ptet @éme les comptes de premiere main des
astronautes courageux qui premiére terre sur useptinétes éloignées, quand I'exploit devient

possible.

Une inversion si compléte dans le décalage d'inti¥@'externe au monde intérieur peut sembler peu
réaliste dans le cadre des tendances actuelles e fois que la joie et la merveille tout-all-
surpassing de l'exploration intérieure devient mé&memi aussi de bien connue que voyage dans
I'espace extra-atmosphérique, il n'y aura rien @paver a la fascination exercée par elle sur les
spiritueux aventureux de chaque age. Alors seuleeut I'avarice pour la puissance et la richesse
diminuer, et la course pour des armements se temniPeut alors seulement le mal, crime et la
violence s'abaissent, pour un nouvel horizon, uavebidéal pour essayer d'obtenir, une nouvelle
vision de l'univers et un nouveau springhead dehéondurable s'ouvrira alors avant les yeux des
foules de recherche.

Les écritures modernes sur le mysticisme traitémttdse oule samadhi comme changement
provisoire de la conscience se produisant spontangéwu provoqué par de divers moyens. Pour
certains d'entre eux c'est un état apparentéaidiee ®u a I'épilepsie qui arrangent périodiquensent

le cerveau. Mircea Eliade l'appelle "I'état catatpe.” Les symptbmes montrés par quelques
mystiques semblent corroborer cette vue. Dansiosrtas il y a une concordance étroite dans les
externals entre I'extase et un acces épileptiqu@aur ainsi dire, un spasme soudain du cerveau. Il
n'y a absolument aucune conscience des factedmgyigjoes impliqués dans la condition qui montre
un modele divers dans différents individus.

Extase éternelle

Les lacunes les plus sérieuses dans les connagssawtuelles au sujet de l'extase mystique,
particulierement dans l'ouest, est au sujet ducfaét la conscience mystique peut étre un dispositif
éternel de la vie humaine. L'individu béni avecadeau ne tombe pas dans une transe ou n'entre pas
dans le samadhi pour éprouver une expansion de lindividu et deitbu avec la conscience
universelle, mais peut rester en cette conditiasr jet nuit tandis qu'activement occupé dans les
diverses activités du monde. Je sais que je faimpport plutét "BOLD" au sujet d'un état qui a été
rarement produit ou au moment présenté par desirautieurs observations sur le mysticisme dans
notre temps. Mais je ne suis pas seul en faisate affirmation. Que l'extase mystique bétat de

turiya peut étre un dispositif éternel de conscience hoenai été connu en Inde des temps les plus
courts.

L'auteur de Panchastavi fait un aveu clair de tatextraordinaire dans se quand il dit (lll. 19) :
"exempt de tout le sens de la dépendance et deudgmmment ; ni cherchant n'importe quoi de
quicongue ni trompant quiconque, ni servile a quigee, je ne me véts en vétements fins, participe
aux nourritures douces et prends pour mon époudrmme de mon choix (apprécier tous les plaisirs
légitimes de la vie) parce que le mille, déesse tBQulfiller de tout désire (sous forme de Kula)
fleurissent a mon coeur." Abhinava Gupta, le plojpde célébre de Shaiva, fait une affirmation
semblable au sujet de se quand il dit, "qu'il €sitvé& lui-méme, de volonté sans difficulté et de
conscience pellucide qui miroite jamais & mon co@ust son plus haut Shakti elle-méme qui joue
jamais sur le bord de mes sens. Le monde entibe somme lumiere merveilleuse de pur "je" -
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conscience. En effet, je sais pas ce que le "mosaie"est censé se rapportér. |4 projection de la
lumiere intérieure, allumée par Kundalini, prétaspect brillant merveilleux au monde externe
tellement admirablement décrit dans ce vers. Gdsiminosité intérieure qui montre un océan infini
de conscience infiltrant I'univers.

121



C'est comment Shankaracharya décrit le méme étedoedinaire : - "Que le genre de fonction

mentale qui cognizes seulement lidentité de Niddi et du Brahman, épurée de toutes les
adjonctions, qui est exempte de toute la dualitéueest concerné seulement par l'intelligences pur
s'appelle Illumination. Il qui a ce parfaitementguber s'appelle un homme de [lillumination

réguliere." Encore : - "Il qui, méme faisant fugien son esprit dans le Brahman, est néanmoinstout
fait alerte, mais libre, en méme temps, des caiatitpies de I'état de réveil (c.-a-d. pour qui le
monde a cessé d'étre une réalité objective) ef eéglisation est exempte des désirs, est accepté c
un homme libéré dans la vie.

L'école indienne de Rasayana (alchimie) vise lestrhstantiation du corps pour faire la condition de
I'extase éternelle ou diivan-muktapossible tandis que l'individu est encore vivards&/ana est
également une forme déguisée de sadhana Tantrga Ba mercure se rapporte a l'énergie
reproductrice instrumentale dans la libération'@mé et de la prolongation de la vie. Rasa saait |
graine de Shiva et d'Abra l'ovule de Gauri qui 8ktkti. C'est par la combinaison de ces deux
substances que l'immortalité est atteinte. De aifaition méme il est clair que le phénomene du
réveil de Kundalini soit indiquérasarnava, unravail bien connu sur Rasayana, décrit ainsitld¢éa
Jivan-mukta

“La lumiere de l'intelligence pure brille en avalans certains hommes de la vision sainte. Ce qui,
assis entre les deux sourcils, illumine l'universmme le feu, ou foudre, ou le soleil : Béatitude
parfaite, pur, absolue, I'essence dont dont esiingnousness, indifférenciée, tous les ennuis sont
tombés, knowable, tranquille, individu-self-recagpd. Fixant l'organe interne sur celui, voyant
l'univers entier manifesté, fait de l'intelligengere, I'aspirant méme dans cette vie atteint &diab
sien

le servage aux travaux a annufé.

L'état d'union éternelle avec la conscience unéliersest décrit ainsi dans le commentaire sur
Pratyabhijna Hridayam: - "Sur l'accomplissement du bonheur de la conseg c.-a-d. sur
l'accomplissement "de Samavasha" (une expériencroplative d'unité-unity-consciousness dans
laquelle l'univers entier est expérimenté commetidae a l'individu), il y a de fermeté dans la
conscience de lidentité avec la note (esprit) dansorps, le plaisir, etc., méme lorsqu'ils sont
expérimentés comme des baches, c.-a-d. il y a ypérience durable d'unité-unity-consciousness
avec la note (esprit) dans "Vuytthana" (une expésenormale journaliere) que cette fermeté de
conscience d'identité avec la note est Jivan-mukia;d., libération d'une qui est encore vivahe"
commentateur ajoute les mots suivantsSgandakarika d&asugupta pour illustrer et soutenir son
propre rapport : - "Il qui sait ainsi (c.-a-d., com décrit avant que ce vers daépandakarikaket
respect le monde entier pendant qu'un jeu (du détisnt jamais uni (avec la conscience universelle)
est sans doute libéré méme tandis que vivant.

Il est clair des passages reproduits au-dessusgldele phénomeéne des positions éternelles d'extase
avec précision définies des manuels indiens syod@a et une conscience plus élevée et, en failka est
cible finale de toutes les formes de yoga. Ceciuneiint entierement nouveau sur I'extase mystique
pour la raison pour laquelle si un état perpéteetahscience transformée est possible, il siggifie

les intermedes provisoires indiquent mais le déoudain ou progressif d'un état sublime qui, dans
des cas spéciaux, peut devenir la dotation perpgrtenormale d'un étre humain.

C'est alors le but du yoga et du message de Pdachate dégagement de I'ame de la domination de
la matiére, du thraldom des sens et de la prisotadehair de gagner son domaine souverain et
impérissable tandis qu'encore vivant. Quel royateneestre peut jamais atteindre les proportions
sans limites de conscience cosmique ? C'est larraisur laguelle tout par apres les sauges desldnd
classé I'extase éternelle comme vie humaine trantrpossible professionnelle supréme.
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C'est le but de base de toutes les religions stdeil'humanité : cette altitude de conscience imana

a une autre dimension dans laquelle I'esprit vitsdi@ tabernacle charnu conscient de sa divinité,
traitant la vie incorporée comme mais un Acte ueigiun drame, concu, dirigé et joué par un étre
éternel, un rayon lequel de la splendeur brillesdan

C'est comment Panchastavi (11.16) décrit ce rélsmique de conscience universelle (Shiva) : -
"puissance de centralisation d'O : Il est quand,Tdg propre choix, le mille bringest le Gunas
approprié (les trois qualités de Prakriti ou deiemaj dans la plénitude, alors fait seulement Dieu
Shiva, le créateur unique des trois mondes, van hu |'Etape-Stage-Manager du drame cosmique
de l'existence." L'ere des triomphes au-dessugodess de la nature qui ont suivi la Renaissance en
Europe a créé un esprit sans garantie d'arrogaaroa fies empiricists et les penseurs de notre temps
que le dominion de la vie peut étre assuré paorizefde la méme maniére. Une telle attitude semble
incroyable quand on le rappelle que tous ces gramoisiphes ont jailli de l'esprit, lequel nous
connaissons toujours extrémement peu. Cet espsipnatour, dépend pour sa santé d'esprit et
perspicacité du jeu des forces subliminales, fonciant dans le corps, au-dessus duguel nous n'‘avons
aucune commande du tout. Alors qui sommes-nous @oogate a nous-mémes la position de la
suprématie gue nous ne possédons pas réellement ?

Tout ce progres dont nous sommes si fiers somékdtats du méme saut vers l'avant qui s'est firodu
dans la vie et la carriere de quelgues nations absé) des Egyptiens, des Indo-Indo-Aryans, des
Grecs et du repos, qui les ont rendus ascendantfapeun certain temps, a éclipser encore par
d'autres nations qui pourraient voler une marchelemsus de elles. Cette élévation et chute des
nations et tous les accomplissements et la march@rares qui s'est produite par elle, ont tous été
dus a une activation collective de Kundalini, li&ie évolutionnaire sublime dans la course. Qué cec
a été identifié est clair de ce vers (V.17) : -galpThee de sauges la mere de l'univers, la saluce
talent et de la sagesse, le commencement (de diarg la doctrine établie, perception, I'énergie
d'harmonisation, savoir spirituel, le maitre, ladition, humilité, le précepte, l'autorité, libéoat
finale, la puissance surhumaine la plus élevéesderet supréme, la méthode, (entier de) la
connaissance et par d'autres tels noms."

La réponse a I'énigme que des historiens et lesepes modernes de cloisons ont été connue a cet
auteur inconnu dans les ages foncés du passeé. ikaapoe responsable de tous nos triomphes
temporels et spirituels et de toutes nos avande#ectuelles est Kundalini. Est-ce un sujet paur |
merveille puis que Shakti est avec ferveur adorédpa multitudes en Inde en tant que donateur de
tous les cadeaux qui ont contribué au progrés bieniétre de I'humanité et tout qui est bonndebel
noble, et chaste chez I'hnomme ? La tragédie e$tycp'un manque déplorable de la connaissance au
sujet de cet architecte puissant de destin hunaimid'instruit de notre jour. lls ne savent paslqu

a une source inexploitée d'esprit-mind-energy dansature organique de I'homme et que les plus
hautes lumiéres et les plus grands artistes deuese, inconnu a eux-mémes, ont tiré leur inspinati

de cette source cachée. La tragédie devient eptasegrande quand on le voit quelle image pauvre
de yoga et de Kundalini est présentée au non irfammais sérieux, cherchant se serre all over la terr
par les professionnels qui ne savent pas de cheguparlent.

L'état de I'extase durable avec certaines caratitpres bien définies, au sujet desquelles il y a
d'unanimité d'opinion parmi les autorités indienmaalgré des variations des interprétations, seulev
les questions diverses d'importance extréme ggeexila clarification. Les dispositifs communs a la
condition sont : 1) musique et lumiere centrip&g,un sentiment d'expansion dans lequel la
conscience assume une proportion cosmique, 3) borgp®ntané, jaillissant vers le haut de, 4) un
sens de parenté a ou d'identité avec une entitéesine infinie, au dela de la compréhension, 5)
mirage-mirage-like I'aspect du monde objectif, &)cbnviction de l'immortalité, 7) un sens de la
connaissance fortement prolongée, 8) des expésaxtea-sensoriel et le repos.
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Pour une expérience passagére de cette naturgnantatoutes ces caractéristiques, une foule
d'explications peut étre donnée et elles ont aignfes par certains des auteurs modernes surde suj
Mais il n'est pas aussi facile expliquer un étatmament, persistant dans le wakefulness, sommelil
réveur et profond. Méme & samadhiou I'extase est tenu pour pour une rencontre aveg, e
Brahman, I'Allah, I'lshvara ou le Shiva, la visieonstante de la déité avant l'oeil intérieur de
I'experiencer, par tous les modes et états vadal#d'esprit, peut seulement étre expliqué panaenq
nouveau canal de perception est entré en viguegu'ome autre fenétre de I'ame a été ouverte pour |
vue glorieuse.

Confronté a la question de la facon expliquer ladaion, la psychologie moderne fournira le plus
probablement la solution que I'état est d0 auxasmpathologiques, avec les illusions grandiose®- u
forme de folie qui reste toujours a classifier.reasemblance de certaines de ces caractéristignes a
symptomes notés dans quelques catégories de d'adirichirait les présomptions. Le retrait du
monde réel et I'entrée a un monde imaginaire ge@ae création, qui est un dispositif si marqué de
psychose, indiqueraient immédiatement l'identité dauses pour la condition. Mais la folie est
toujours une énigme non résolue de la science meehis hypotheses freudiennes et Jungian qui ont
attribué la condition aux causes purement psyckiaquesont plus acceptées et une révolte a placé
dedans parmi les rangs plus jeunes. Les derniauestigations prouvent que quelques formes de
psychose tracent dehors les voies définies danerieau, qui prouvent que la maladie a une base
somatique.

La ou cette recherche ménera il est difficile dee dictuellement. Mais si la folie a une origine
somatique, dans les profondeurs organiques inserelé®re du systeme cérébro-spinal, et I'extase
éternelle est également une forme de folie, ilif@ue le méme changement somatique qui, dans le
cas de la psychose, devient la cause de la déformaientale, de la crainte, de l'inquiétude, de la
violence ou du comportement anormal, dans le cdextase éternelle provoque un état d'esprit qui
estle summumbonurdetous ce que on peut souhaiter sur cette terre.

Est-ce que méme admettant que la condition eserment illusoire ou imaginaire, si un état si
heureux et créateur peut devenir un dispositif lblerale sa conscience, persistant contre vent et
marée, comme la schizophrénie fait dans la direatioversion, que plus peuvent un désir mortel
dans la vie ? Que peut alors rivaliser avec la f8ed-intoxication ou l'enivrement de la conscience
cosmique ? Les gens recourent a l'alcool et legus® pour l'individu-self-transcendence, pour une
évasion momentanée des dures réalités de la viedgunme et, sur le retour a la normale, doivent
payer un prix le dégagement de courte durée. Ceeuiealors mesurer jusqu'a la fortune d'une dui es
éternel soulevée et vers le haut de I'étroit céemietle la vie humaine normale dans des régions de
gloire, de vie et de joie éternelles ?

Une transformation permanente de conscience, prétennouvelle signification a la vie et menant a
une nouvelle vision de l'univers, fournissant uereet peu familiere pour l'intellect, peut continger
demeurer un sujet de la polémique et de la disougsisqu'a ce que le nombre de visionnaires de
cette classe soit assez grand pour fournir I'éeéncontestable pour la condition. Jusqu'a ce $emp
les contemplatives de la catégorie éternelle coatiomt a étre aussi aliénés doublé par quelque et e
tant qu'incarnations divines par d'autres. L'irasé que la nature choisit les navires pour ceteey
surpassing a son propre bien choisi, laissantel'@ans d'autres départements de la vie pour se
demander aux causes qui méenent a elle. Est ceEEmeson essaye de transporter dans ces lignes :

O, quand je suis sir dans ma maison sylvaine, jehmasur la fierté de la Grece et de Rome ; Et
guand je suis étiré sous les pins, ou I'étoileales si sainte brille, je ris du savoir et deitaté de
I'nomme, aux écoles de sophiste, et du clan instRour quoi sont-ils tous, dans leur vanité éeve
guand I'homme dans le buisson avec Dieu peut sdr réu
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Kundalini comme idéal de beauté
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La référence répétée aux découpes avec du chartaeddesse, parce que une a apporté vers le haut
la tradition puritaine de n'importe quelle religiaoit sembler hors de I'endroit dans un travaihowe
Panchastavi, venerated presque comme écritureesdlint a des allusions fréquentes a ses grands,
massifs ou s'enflants seins, ses beaux yeux eratianbtiformes, sa belle taille, sa belle forme
comme le corps rond de la lune et & ses autresneBaseduisants. Saundarya Lahari est bien plus
prolifiqgue dans la description de sa beauté. Lagtudes soixante-deux vers comportant la vague de
la beauté sont consacrées a la description métselée ses charmes avec toute la puissance du génie
poétique de l'auteur.

Chaque dispositif et chaque membre de la déesssédatsant dépeint. Elle des yeux, doucement
avec amour, bagué avec les cils feather-like causeperturbation dans la tranquillité mentale
profonde de Shiva. La paire arquée d'arétes (seBe/eux et oreilles) a la grace de I'arc de Deeu d
flower-arrowed-arrowed de I'amour. Ses lévres stmtla couleur du corail, révélant deux belles
rangées des dents, sa langue est la couleur tautadk japa, sa voix est mélodieuse, son menton es
incomparable, augmenté souvent par seigneur Sliua implanter un baiser. Elle des mains sont
comme le rouge teint par lotus, avec les ongldabts, ses bras sont comme les plantes grimpantes,
ses seins comme des récipients, ciselés hors &y eilbemplis de nectar.

Sa belle taille a trois fois, bien que mince paursoutenant les deux seins si grands qu'ils étlade
vétement couvrant leurs cotés et bande de frotteowmrire les aisselles. Ses hanches sont larges et
lourd, ses cuisses sont comme les troncs des @lé&phables, ses genoux arrondis et ses pieds
ravishingly beaux. Le poet résume sa beauté glothates une strophe a I'extrémité : - "L'Aruna
transcendant, la grace de Shiva incarnée, boucié sies cheveux, sans art dans son sourire doux,
Shirisha-Shirisha-like dans son armature, dure cenian pierre dans la région de ses seins,
amincissent extrémement dans sa taille, et pragkgians la région de ses hanches, excelle dans sa
gloire pour le bien-étre du monde."

Mais pourquoi I'angle de saturation de Panchas&diement ardent sur la beauté de la déesse et du
Saundarya Lahari devrait-il entrer dans un telitgtéticuleux au sujet de ses charmes enchantants e
entrancing ? La réponse a ceci se situe dans les neémes assignés aux deux sections du dernier
travail, a I'esprit la vague du bonheur et la vadeda beauté. Le bonheur et la beauté sont les deu
attributs les plus en avant de Shakti ou de Kunddle bonheur et la beauté sont également les deux
dispositifs les plus exceptionnels de la Shiva-&wonsciousness. Le lustre entrancing dans la téte
du yogi, couvrant tout il percoit avec un manteauumiere, imprégné avec une joie concentrée qui
surpasse chaque plaisir de la terre, bouillonnans e haut des fonds de son étre, transforme la
conscience humaine normale en océan de la viead®ur et du bonheur qui est impossible pour
décrire. L'homme intérieur est changé. Sa conseietie-méme devient maintenant le parangon de la
beauté, de la grace, de la mélodie, de I'amouhaiineur, et de la paix. Les passions animales sont
raffinées et calmé et la passion pour tout ce gubeau, harmonieux et bon devient un dispositif de
domination de la vie.

L'amour pour I'harmonie, la musique, la beauté, éala poésie est particulier aux étres humdins.

n'y a aucun sens esthétique en tant que tel clezaranaux. La ou il y a d'évidence d'une
prédisposition de cette sorte dans les bétes ooisesux, comme par exemple dans l'attrait d'une
belle couleur ou d'un plumage magnifiqgue ou la ousidans le cri d'un compagnon, c'est les
résultats d'une réponse instinctive strictemest dians laquelle le choix individuel n'a aucun eitdro
du tout. L'évolution du sens esthétique dans I'mitdaavait procédé pour beaucoup de milliers
d'années. Nous trouvons I'évidence pour elle desmdbéaux schémas de caverne, tatouant, port des
plumes, et ornements et dans l'utilisation d'autekes a la beauté, selon leurs propres godts
particuliers, par des hommes et des femmes pagnpdpulations primitives des temps les plus a
distance dont n'importe quel disque est disponible.
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Jugé selon les normes de notre propre jour, leegattre le sens esthétique du sauvage et le goQt
fortement de raffinage des populations cultivéesatee temps est tres large en effet. Du c6té moral
également la distance couverte est énorme. Dalégee disponible, l'inférence est claire que le
cannibalisme et le sacrifice humain aient été pffséparmi les populations primitives du
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au dela. La horreur avec laquelle nous regardospraiques maintenant, d'une distance de temps,
est un index clair du changement qui s'est prathris les normes morales de 'homme. La poursuite
constante de la beauté et de la qualité et I'déittontinue des valeurs morales sont les deux éatéme
essentiels d'une évolution progressive de la course

"Si alors la beauté est la cause du bon," dit R]dt@alors le bon serait introduit dans I'existepee
beauté, et il s'avérerait que nous nous consaertmpoursuite de la sagesse et de toutes aulles be
choses pour la raison pour laquelle leur produtregéniture - le bon - est digne de la dévotiodeet
nos explorations qu'elle regarde comme si la bezsttéhétaphorique un genre de pére de-bon.

L'état d'absorption résultant de la contemplatiam el objet est bien connu. Un amoureux ne
fatigue jamais du boire dans la beauté de l'aimgeat rester enthumansiaste en observant chaque
dispositif, chaque découpe, chaque membre, chamqieetnchaque geste de la personne désirée.
Beaux paysages, musique suave, odeurs agréahblds,soharmonieuses, visages avec du charme et
figures, chefs d'oeuvre superbes d'art - tous nreffet attirant et absorbant sur I'esprit humai.
réflexion sur un objet laid, répulsif ou désagréapeut ne jamais mener a ces états d'absorption
sublime dans lesquels I'ame, en état de retraitirdpsessions sensorielles, se contemple. C'est la
raison pour laquelle, pour les passionnés de Kaistun Rama, Vishnu ou Shiva, les dieux sont
imaginés comme personnifications de beauté vildeforce corporelle et de prouesse surhumaine.

Le méme juge vrai pour les croyants de Shakti égate. Elle devient l'incorporation de la beauté, de
la symétrie et de la grace féminines. Avec l'int&nde la concentration et de la pratique répé&eée,
visage et figure exquis deviennent les objets famsilau contemplatif, menant aux états d'absorption
complete dans lesquels seulement le scombre @tlals restent. Les états méditatifs correctement
dirigés et alertes de l'esprit exercent un effietigant sur le mécanisme de Kundalini. C'est lagi
pour laquelle il y a de mention répétée des mansiide yoga et le Bhagavad Gita pour ne pas
permettre & I'esprit d'errer ou descendre dansé@esies. Le but des disciplines est de faire a une
conscience plus élevée un dispositif journalier@eil de la vie humaine et de ne pas le transforme
en expérience visionnaire possible seulement dedtamsir-sleep-like les états mentaux.

L'utilisation des fleurs, la musique, les lumiéeds'encens a I'heure du culte ou la beauté dans la
conception et la splendeur des lieux de culte soat:t congus par leur influence cumulative pour
intensifier |'effet du culte ou la priere offerta méditation faite dans de tels environnementsujet

sera traité en plus détail ailleurs. Qu'il suffsrur dire ici que le but final de tout le culte, miéere,

de yoga ou de n'importe quelle autre disciplinggielise est d'atteindre cela état sublime d'union o
de conscience mystique qui est le centre de rayoene du tout ce qui est pur, vrai, beau et
harmonieux dans l'univers. C'est la raison ded'ieprimée par Abhinava Gupta €antralokaque
"I'état de homogénéité produit dans l'esprit patéfét absorbant des sensations agréables deleue,
bruit et de contact méne un a la réalisation detare immobile finale de l'individu, et le bonheu

est dérivé d'une telle expérience est mais unefasaiion espiegle de la nature heureuse d'été fin

"34

C'est la raison pour laquelle notre auteur, regardasue d'un autre plan de conscience, n'a @siséh

a tracer les charmes superbes de la déesse. Ropadsionnés de Shakti, la contemplation de la
beauté doit étre cultivée avec l'objectif le plusr ple renverser la direction du mécanisme
reproducteur, utilisant I'énergie précieuse pasr deuplaisir libidinous momentané mais pour
beaucoup plus d'élévation et de transformation dmagu plus entrancing du cerveau. La conscience
du passionné lui-méme devient alors le siege duntindéur qui excelle de loin tous les plaisirs dérivé
des sens et méme transport ravissant expérimeanédealjeu de I'amour.
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Les "grands hommes que, avec leurs esprits prieésirdpureté et de lillusion," dit Saundarya
Lahari, "regard sur Thy Kala (c.-a-d., le Chand@aquand Kundalini entre dans le Sushumna)
mince comme strie de foudre, de I'essence du e, ét feu et demeurer dans la grande forét de
lotuses, se tenant loin au-dessus méme des ssebfles chakras), dérivent une pléthore de bonheur
infini."

L'allusion répétée a de grands et lourds seinsautre signification ésotérique également. Lasssei
femelles sont les réceptacles du lait sur lesdlegigant en bas age humain est nourri. Leur grade
massive taille indiqgue un approvisionnement géenéren boisson nourrissante. Dans la balance
évolutionnaire l'adulte humain d'aujourd’hui esfjdars un enfant en bas age qui doit devenir la
maturité avec l'accomplissement de la conscienseicpue. Dans ce processus de croissance, cela
peut prendre des temps infinis pour accomplirpit étre alimenté sur le jet ambrosiaque fourni par
Kundalini pour augmenter la capacité du cerveatteGeibstance nectarean, qui inonde le crane dans
une mesure somptueuse sur I'éveil de la puissaatsymboliquement comparée au lait.

La représentation traditionnelle montrant seign¥ishnu reposant sur le Shesha-Shesha-naga,
flottant sur un océan de lait, est un rendu syngjpelide ce concept. Le corps est un océan de last da
lequel le serpent de flottement de Kundalini exties essences de la vie a partir de tous lesstisisu
organes pour alimenter le jet qui, quand il coulebas, mene a la reproduction et, si ascendant, a
I'évolution du cerveau. C'est dans ce sens quetiSdstkadressé comme meére, avec de grands, bien-
well-filled seins congus pour élever I'enfant humaila stature d'étre conscient cosmique.

La puissance magnétique de I'llluminati

Dans un certain nombre de vers, la référence répésé faite par notre auteur a la fascination
irrésistible exercée par leadhakasiccomplis bénis par le Shakti, sur les membres du sexe uste

les contactent. Les "beaux femmes, tourmentésepfmul de I'amour, succombent a ces hommes des
esprits concentrés. Sur eux porter sans cessedasds des dames avec du charme rendues agitées
par les fleches du cupidon.” "Beau-a observé dks fimoulant loin leur course de modestie apres
elles et elles deviennent les objets d'une attemtén répartie, dans la demeure du cupidon, dara p
des filles jeunes frappées avec amour."” "Mémeididdes apparaissent comme Dieu de esprit-mind-
alluring de I'amour aux yeux des demoiselles jeaves de grandes hanches bien formées." Avec ces
derniers et d'autres expressions indiquantes liawppelle I'attention sur l'aspect érotique de la
transformation effectuée par un Kundalini réveillé.

A un autre endroit (I11.5) il ajoute : - "™je soulkale boire avec mes yeux," "je souhaite touclesr s
membres avec le mien," "je souhaite l'absorber ada@s Telles sont des pensées qui croisent les
esprits des filles jeunes en vue de les passioanésmplis de la déesse en se reposant a leur
compagnie. "Saundarya Lahari va une étape plusdaine : - "Demoiselles dans les centaines avec
leurs serrures disheveled, leurs sarees volane aldr leurs figures, leurs ceintures éclatant en
morceaux avec la force, leurs vétements en soiddom course apres un homme décrépit, laid et
impuissant, qui fait partie de la marge de Thy rdgdatéraux.” Cette acquisition d'une puissance de
fascination est mentionnée a plusieurs reprises dantains du Tantras et des livres sur Shakti
Shastra. Selon le Yoga-tattva-tattva Upanishad,Hetha-Hatha-Yoga fixe une telle beauté
personnelle au yogi que tous les femmes le démrgramais ils doivent étre résistés. Tous ces
rapports colorés et, aux endroits, fortement ex@yée sont pas sans noyau dur de la vérité. lls se
réferent & un facteur psychologique profond quimirla base de l'attraction entre le male et la
femelle dans le jeu de I'amour. Nous ne connaissom®urs pas quelles causes fonctionnent et
guelles vagues magnétiques passent entre un cmtpiesément dessiné entre eux dans le lien du
désir érotique ou ce qui incite les étrangers cets@ prendre aimer soudain entre eux.

La criniére et les plumes magnifiques du lion gdaon attirent des caractéristiques sexuelles fesirni
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par la nature pour dessiner les membres du sexaseépl'acte copulative. Mille dispositifs difféeten
sont employés par la nature pour accomplir le bpté&me de la propagation. Un haut front, large
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les épaules, une figure sportive et les cadeaux ingellectuels ou artistiques chez les hommes,
beauté, grace et symétrie de visage et figure, stiejelouceur et gentillesse dans la dispositiansd

le cas des femmes, sont certains des dispositifsaatdeance qui pas unoften l'exercice leur
balancement dans les rapports de I'amour entteol@snes et les femmes dans différentes régions du
monde.

C'est un fait bien-well-observed que les chefslréle dictateurs, orateurs éloguents, athlétes de
champion, grands acteurs, les musiciens, peirgretant que les auteurs aussi bien connus et méme
saints réputés dessinent des foules des admiragtudes adorateurs du sexe oppose. C'est un
phénomene qui a été été témoin tout par le passgnghuera a étre été témoin a l'avenir également
pour lui est une adjonction essentielle a la dygamiévolutionnaire de la race humaine. Les forces
encore non identifiees et mystérieuses fonctionwamis les profondeurs subconscientes des étres
humains pour créer des préférences eugénésigdes gbits utiles a I'évolution. Mais notre manque
de la connaissance, barrieres sociales défavorabipgtuosité de la jeunesse et beaucoup d'autres
facteurs synthétiques se tiennent de la maniére.

Les rapports faits dans Panchastavi, Saundaryailethdautres travaux sur Kundalini se rapportent
certainement a ces forces cachées qui créentfeferdans les profondeurs psychologiques des étres
humains. La montée de Kundalini ddasahasraraa la potentialité pour transformer un étre humain
moyen en sauge consciente cosmique, un génie aabseal'ordre supréme ou prophétique avec les
cadeaux psychiques fortement développés, pleira dggleur et du charme. Ce n'est, donc, aucune
merveille s'il devient un objet d'admiration etndaur aux membres du sexe opposé qui relevent du
cercle de son influence.

Ces vers dans Panchastavi et d'autres travauz abiiét seulement prévus pour souligner le fait que,
avec la montée de Kundalini dans le cerveau, ltedafpeint une stature parmi les mortels que méme
les dieux envieraient. La beauté, la santé, leiéstélevés du caractere, les cadeaux plus haut
intellectuels et artistiques, et I'éloquence, avee personnalité magnétique, sont les avantages
inestimables possibles avec la discipline. Qu'yilggbur démonter alors le rapport que les yogis
accomplis de ce calibre exciteraient l'intérét 'atirhiration du womenfolk susceptible de leur
influence ?

Les exemples de la fascination de masse exercé&emmands généraux, chefs populaires et hommes
extraordinaires de talent sont encore frais damse maémoire. Napoleon Bonaparte et Adolf Hitler
sont mais deux exemples connus de cette sorte.éh& gnéme des rois faits par Voltaire et les
aristocrates se tiennent dans la crainte de lwt €e sont des cas d'un Kundalini naturellement act
au sujet duquel les individus eux-mémes n'ont eur@@l connaissance du tout. Quel éveil volontaire
de stature divine de la puissance puissante, geesdecrets non révélés encore sont connus, peut
élever les futurs destinataires de la faveur nestipas possible méme pour imaginer actuellement.

Elle est a cette transformation totale de persaénalevant 'homme a la stature d'un surhomme, qu
Panchastavi (lll.3) se réfere dans le vers subgbine La "déesse d'O, avant lui, qui se prosterne
méme une fois humblement complétement avant Thee,ethpereurs cintrent vers le bas de sa
naissance méme, les crétes de leurs diademesduéeetremblement a son tabouret brillant. 1l qui
adore Thee est adoré par des celestials. Il quitehBhy éloges est félicité loin et au loin. Il qui
médite sur Thee devient I'objet d'une attentioedtfeuse de la part de belles demoiselles frappées
avec amour.'Karpuradi Stotraexprime ainsi la méme idée en vers 22 : - Les "nmesble femmes
avec de grands yeux, comme ceux de l'antilope,tisyggoour son amour, le suivent jamais. Méme le
roi devient sujet & sa commande. Il devient comniuBera (Dieu de la richesse) lui-méme. Un
ennemi le craint comme si il étaient une prisorvavit dans le bonheur continu, le passionné est
libéré pourtant en vivant, et n'est jamais encengr *
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Le désir eérotique est un facteur le plus essedtaek I'unfoldment du drame de la vie terrestre. Les
animaux sur la terre, les oiseaux dans le cieepbissons dans I'océan soumettent a lui. La fdeme
figure, les dispositifs, les couleurs, les bruigs, odeurs, les signes et les signaux, tous soploges

par la nature pour provoquer l'union des sexes dargrand but. La suite de la race humaine, avec
tous ses grands accomplissements, a été entiereoeeat
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opération de ce recommander puissant. Une défarmatne inhibition ou une extinction de force de

I'impulsion puissante ne peuvent pas mais menard€formation, au déclin ou a I'extinction de la

course. Pour le plan de la nature de I'évoluti@silabsolument nécessaire que l'impulsion amogireus
devrait continuer a fonctionner pour créer de pusplus les spécimens évolués de I'humanité.
L'atrophie ou I'extinction de l'instinct impliquee violation de la loi de I'évolution et d'une nikga

de la volonté de Dieu.

Elle est a vide pour compter qu'une connaissanc@née du réservoir de puissance de Kundalini
peut soulever toute la course a une dimension ¢lexsée de conscience au cours d'une période
prévisible. D'une part, il est plus sage de suppgse la transition prendra des ages pour accomplir
Tous les deux avant et apres la transition, gradatdans la stature mentale, physique et spirtuell
des individus continueront a exister. Avec la ment® chaque étape de I'échelle, le nombre de
personnes fortement évoluées doit montrer une aoigii@n progressive. Il est non seulement dans
l'accomplissement des niveaux moraux plus élevésduaialent intellectuel supérieur, mais également
dans I'accomplissement d'une plus grands beawtémehet longévité pour le corps que le changement
évolutionnaire manifestera lui-méme.

Il est sOr de présumer que les plus hauts produitrocessus exerceront leur puissance et mouleront
leur influence magnétique au-dessus des foulesimpuinis vivent. L'attraction sentie par l'autrexs

vers les prodiges de cette classe, pour se confaanhee faim instinctive pour une progéniture plus
évoluée et plus idéale, continuera a étre un disposrmal de la vie humaine comme elle est
maintenant. Elle est a ces impulsions instinctipegfondes dans I'esprit humain auquel les vers se
réferent. Aucune barriere synthétique ou préjudickurel ne peut jamais se tenir contre maitriser
pourrait des impulsions évolutionnaires. L'étaleliment du mariage et le jeu de la passion érotique
seront toujours subalternes aux préceptes de cenreander irrepressible. Les formes idéales de
mariage dans lesquelles les demandes moralegju@stet eugénésiques trouveront la réalisation, en
accord avec le but global de I'évolution, ont tougopour étre déterminées.

D'une distance de plus de mille ans, Panchastamirmm¢humanité déchirée par la guerre et divisée
actuelle a la vision rougeoyante d'un nouveau mohdemonde pas madding et shrieking des
machines géantes, ni le monde diabolique de laenkgsorcellerie et la puissance surnaturellég ni
monde plaisir-pleasure-crazy du vice, le crimeetiblence, mais un monde d’harmonie, beauté, paix
et bonheur, existant en dedans et en dehors. iisations ont monté et sont tombées sans traduire
cette vision glorieuse dans la réalité parce qigndtance des lois physiques de l'univers a
incommodé un meilleur arrangement des lois du mosplgtuel. L'ascétisme malsain dans le
domaine de la religion, puissance déchainée danm&ns d'uns dans cela de la politique, extrémités
de veulent et opulence dans le royaume sociale elogme dans le domaine de la connaissance
combinée pour maintenir 'hnumanité enchainée auwesde vie antagonique a la manifestation de la
divinité en dedans.

Le c6té divin de l'univers, par trop d'effort sarsleul latéral matériel, demeurera toujours caehid d
vue de la science a moins que cette attitude &twegistre un changement. Aucune puissance sur
terre et aucun accomplissement de l'intellect nevgret jamais réussir a placer pour toujours le dieu
au-dessus de la brute dans 'nomme. Le passageomal mal et du mal a la bonne volonté
continuent comme une balancoir géante, soulevanimhnité vers le haut pendant un moment a
I'abondance et a la paix calme et la plongeantalers le bas dans I'abime de la guerre, douleur et
veulent. Etaient I'énigme de l'univers si facilelide que l'intellect humain faible pourrait trouve
réponse, il ramenerait le créateur de ceci, peapiit humain, monde inimaginable, a la positiamd'
étre humain seulement magnifié. Mais la pénétratmmtinue dans les mystéres de la création pour
des millions d'années a venir n'épuiserait pasite mfinie des merveilles qui continueront a escit

la curiosité de I'humanité.
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L'importance primordiale de la recherche sur Kuimilade situe en cela : que la toute premiere
expérience réussie indiguerait les possibilitéshéas de transformation spirituelle existant dans
'armature humaine, et le monde illimité de la @&rsce que cette transformation peut ouvrir pour
regarder. Cette seule expérience peut soumettfertgé autrement ferme de l'intellect. Elle est

seulement quand
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les forces dormantes de la vie dans le corps remaelactivité pour soulever les puissances
clairvoyantes de I'esprit que l'illusion a créé learsens se fane pour introduire dans la vue ledeo
glorieux de la conscience. Est ce ce que l'autedPahchastavi a a I'esprit quand il dit (V.1) a- |
"mere d'O de l'univers, le mille shinest comme Ipoar dissiper I'obscurité, la crainte et la fiedee

la vie incorporée. Tous ces disciples de foi défde, dans l'obscurité au sujet de Thy vraie nature
contestation les uns avec les autres, trébuchesatet¢scente plus profonde dans le Web de Thy
illusion, délaissé pour se sauver, vont a la destm. Mais nous (Thy passionnés), cintrant a Thee,
cherchons Thy protection, le Sovereign d'O des reefd

C'est seulement la transformation intérieure qut peanger pour le meilleur I'environnement externe
de I'humanité. L'animal choisit ou crée son enviement selon la demande de son instinct. L'homme
crée son environnement selon les préceptes etetefances de son intellect, mais sans longue
expérience il peut ne jamais étre sir au sujeadlidité de son choix. Tous les ordres sociaux et
politiques jamais formés ont été seulement leexé&fhs du fonctionnement intérieur des esprits de
ceux qui les ont créées. Les révolutions se sayites toutes les fois qu'une tentative a été faét
superposer nouvellement pensée-de pattern au-ddestelui déja dans la mode. Le changement a
fonctionné pour le meilleur quand le bon élémergrédominé dans les esprits qui ont congu le
nouveau modele. L'intellect était également auaitawus les deux avant et aprés le changement.
Mais ce qui fait le bon plus enclin d'intellect daim cas et un mal plus enclin dans l'autre, neus n
savons pas. C'est le secret de Kundalini.

C'est la prédominance de I'élément noble ou dis@ttva)dans les principaux intellects qui peuvent
seul provoquer un changement sain des affaireshdentne. Le monde moderne, modelé sur le
modéle congu par la science, prouve un échec shgiglarce que le facteur de détermination derriere
I'intellect est encore caché des yeux des emgsicies productions géantes de la technologie, qui
overawe avec leur complexité et exécution, sontsnes créations d'une substance extrémement
subtile et invisible, c.-a-d., I'esprit qui, dans individu, semble trop faible pour un réle si dal.
Mais nous ne suspectons jamais qu'il puisse y amiore des entités plus subtiles derriere I'egprit
peut faire ses instruments géants de créationseduéiire ou moteurs de la destruction massivest]l e
en ignorant le réle décisif joué par ce facteurddéermination derriére I'esprit, que la plus grande
erreur de la connaissance moderne se trouve.

Sans prendre une lecon de I'expérience des culiisparues du passeé, préservées dans la littérature
religieuse de toute I'numanité, pour déterminequiediscipline et les modes de vie sont nécessaires
pour provoquer la prédominande I'élémen{divin) sattvicdans sa constitution mentale, I'humanité
continuera a payer le forfait les erreurs imprées de l'intellect. Elle est seulement par upngise

divin que la brute peut étre vaincue. Cette vé&asmique est représentée symboliquement dans la
saga de la guerre entre Mahishasura et la déegga {undalini) dans lesquels I'ancien est tué.i Cec
a été mentionné pour montrer quelles vérités géumhaute importance et éternelles sont incorgorée
dans les mythes et les histoires allégoriques oostdans le courant de Shakti Shastras en Inde.

Le Shakti Shastras et, en fait, tout le savoirpsaral antique de I'humanité contiennent les germes
vivants d'une grande découverte qui peut seul dalescience pour provoquer la transformation
glorieuse dont nous révons. Mais d' autre partiense des matériaux elle-méme devra rapporter son
piédestal a la Superbe-Super-science émergentevdel® I'ame. C'est la divinité elle-méme qui est
venue pour vivre sur terre sous le couvert de IlhemNous sommes tous les raies de lumiére d'un
Sun éternel qui est la vie du tout ce qui existesdainivers et le souffle du tout ce qui respiams
n'importe quelle partie de l'espace. Toutes lesogses minérales et organiques, tellement
libéralement fournies par la nature, sont pourdectation de cet immortal étant de lui permette d
vivre et de devenir la stature ordonnée par lareatans son cas. L'instrument pour son plaisiods t
les plaisirs sains de la vie humaine et égalemerstoth dégagement de l'incorporation et de l'illusio
est Kundalini.
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C'est le grand secret dévoilé par Panchastavi gliardique (l1l. 15) : - "O, tueur de mille d'Asas
(démons), quelle douleur (qui peut affliger des€trumains) y a il qui ne peut pas étre fini par la
conservation
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Thy souvenir constamment dans son esprit ? Qustl@aetaille de) renommée, le lotus de floraison
de mille d'O de Kula (le monde manifesté ou le@yst Tantric du culte) qui ne peut pas étre atteint
par (chantant) Thy éloges ? Quel Siddhi (perfectiorpuissance psychique) y a-t-il, mille d'O a-t-il
adoré une des déités, qui ne peuvent pas étre gagndhy culte et le quel yoga est la ce ne pasit p
étre réalisé en centrant I'esprit dans Thee ? "Gecrapporte au futur glorieux de I'humanité
émancipée - plaisir Iégitime de tous les plaisams de la terre - amour, beauté, aventure, confort
corporel, nourriture, boisson, santé, longéviteertméme temps, conscience constante de la divinité
et la nature immortelle de I'ame en dedans. Vet la réalisation de ce réve idyllique que I'hoitéa
dans la guerre et la paix, avance laborieusementsére vers le haut de la montée raide.
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Panchastavi

Premier chant

Mai la déesse Tripura, qui est de la nature darf@dre et du bruit, brillant dans le front comnaed’
brillant d'INDRA (c.-a-d. I'arc-en-ciel) dans lawwonne de la téte comme I'éclat blanc lumineuxade |
lune, et au coeur comme le soleil splendorous aaignever-setting - peut elle, au moyen des trois
syllabes puissantes "viser", "Klim", et "Sauh",rdétent rapidement toutes nos impuretes.

Nous, Thy passionnés, méditons toujours sur laliegans Thy premiere syllabe (but) ressemblant a
la premiére pousse fine des premier-maiden-hairggenre de fougére) commencant juste a pousser
qui elle-méme est de la forme de Kundalini toujoacsupée dans le travail de la création (de
l'univers). Ne réalise pas Thee sous cette forim@mnime ne touche pas l'utérus d'une mere encere (c.
a-d. rené en ce monde).

Donateur d'O des avantages ! Celui qui méme surwoiphénomeéne stupéfiant pousse, hors de la
merveille ou de la crainte, la syllabe la "Al", emgant sans point (.) du "but” original, sur luissi,

la déesse d'O, Thy grace descend et de ses exmesEnbrosiaques d'écoulement lotiforme de
bouche complétement de nectar (c.-a-d. il deviardgrateur éloquent).

La déesse éternelle, celui qui se rend compteaysgllabe de graine dans Thy incantation "Klim" qui
est "Kamaraja" (donateur de la réalisation complét identique que Thy premiére syllabe "but"
(donateur de Buddhi ou de sagesse), il, aussiedele destinataire de Thy grace et quoique dull-
witted, devient éclairé ou sage. (Pour cette raisoohaque festival s'est tenu dans la mémoire des
Satya-Satya-Tapas-Rishi-Rishi, les Brahmins comem@nleurs récits manifestement par le "but" au
lieu du "Aum" habituel.

De mon coeur je cintre avant que Thy troisiemeabglde graine (Sauh) qui est brillante comme la
lune et dont la puissance a été réalisée par Eeagausant instantanément I'écoulement de l&eparo
Juste comme le feu de Wadwa (sous-marin) est effiea séchant vers le haut les mares du fleuve de
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Saraswati, est ainsi la syllabe (de Sauh) effickoes I'ignorance de destruction et accordante Siddh
(succes en chant religieux tachant) sans mémegpeatie yoga.
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Chacune de ces trois syllabes parfaites "vise"imKlet "Sauh" avec ou sans des consonnes, en
combination avec d'autres lettres ou avec degeécrites séparément (dans I'ordre normal) ou dans
l'ordre d'inversion, mais contemplées dans quefggen, ou exposé silencieusement, avec quelque
souhait a l'esprit, chacune de ces derniers, déi9s&oncessions immédiatement tous ces désirs de
Thy passionnés.

Mére d'O, comment peuvent ils atteindre Seershipn@pprennent pas a mediter sur Thee, tenant un
chapelet dans Thy droit et le livre (de la sagesis#)s Thy main gauche, avec une main molle
augmentée pour accorder des avantages et (I'aawe)dissiper la crainte, brillant comme le camphre
blanc et les fleurs de Kumuda, regardant avecdgards enchantants de Thy beaux yeux (formés)
comme le pétale d'un véritable lotus.

O Saraswati (Kundalini en tant que déesse de 8&tuckrse verily la dehors des bouches de ces
passionnés qui contemplent Thy resplendence emignonmaculé comme a un groupe de lotuses
blancs, irradiant le cerveau et demeurant dan®tg, fapparenté a un jet d'ambroisie, d'un écouléme
puissant ininterrompu des mots, d'espace libreeepldin de la signification profonde, comme le
lustre laiteux et onduleux du fleuve des dieux@inges).

Les belles femmes, tourmentées par les feux dudonpiavec des yeux comme ceux de jeunes cerfs
communs effrayés, de chaque maniére succombentfastination de ces hommes des esprits
concentrés, déesse d'O, qui méme pour un instaditent sur Thy lustre (de tonalité cramoisie)
couvrant le ciel de nuages de la poussiére vemm#éaet submergeant la terre dans les plis de leelaq
fondue.

Prospérité, aussi instables de floraison que leapa d'un éléphant excited, des séjours enchantés
pour longtemps dedans la demeure de ceux (passiogné méme pour un instant, avec l'esprit un-
one-pointed méditent sur Thee, (orné) avec leslbsutoreille et les bracelets lumineux d'or etcave
un waist-band d'or porté autour de Thy taille.

Avec la lune en croissant ornant Thy cheveux emsnéldressés, utilisant une guirlande des cranes
humains, a vétu dans le vétement rouge comme Ula tle la fleur de Bandhuka, posée sur un
cadavre, ayant quatre bras, trois yeux, grandsetdns elevated et le milieu de Thy corps mar@gué p
trois lignes profondes, les disciples du chemiroiggre méditent sur Thy figure pour réaliser Thy
nature vraie.

Soutenu d'une famille tres humble de Kshatriyax avepedigree modeste, elle était en vertu de la
faveur gagnée par l'arc a Thy pieds de lotus, due\&tsaraja s'est levé a I'empire de la terr@snt
et a gagné une telle gloire surpassing que leg$ales demi-dieux offerts adorent a ses pieds.
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Déesse Chandi d'O : Comment peuvent-ils étre sosteomme empereurs investis avec les insignes
majestueux sous forme de sceptre, aiguillon, dislgubache, fleche, avec le signe des poissons sur
leurs mains lumineuses lotiformes, quand ces maimst pas fonctionné sans cesse et n'‘ont pas
obtenu piquées dans le processus par des myridgépmeas tout en rassemblant Bilva part afin
d'adorer Thee ?

Déesse Tripura d'O : Infiltrant les mondes évidegttsnvisibles, quelque par le Siddhi (cadeau
psychique) pour lequel Thy passionnés d'intelléable prient pour (soient ils) des Brahmins,
Kshatriyas, Vaishas ou d'autres, qui propitiateeTaeec (les offres de) du lait, a clarifié le beute
miel, et le vin dans le rituel du culte, ils assoedt, libéré de toutes les obstructions, réalinatie
gain (de tous les avantages priés pour).

Art de mille la source de tous les bruits dansiVers. L'art de mille également l'origine de toet |
discours et (par conséquent) I'art ont appelégaom (de la déesse de la parole). Vishnu (créateur
INDRA (seigneur des éléments) et d'autres (d'adies divins) publient de Thee et a I'extrémité du
monde-world-cycle verily sont absorbés dans Théest@ans celui la forme (la plus élevée), pleine
de la majesté qui est au dela de conception, queille sont chantés comme Para-Shakti-Shakti
(énergie supréme).

Les trois déités (Brahma, Vishnu et Shiva), lesstfeux (sacrificatoires, ménage et crématoirey, le
trois Shaktis (désir, connaissance et action}réas bruits (teneur, bas et milieu), les trois mes (ce
monde, le monde bas et supérieur), le Gayatri-thoee-syllabled (énergie de Buddhi), jonction de
trois fleuves (Ganga, Jamuna et Saraswati), lés Bahmas (homme, énergie et Shiva), et les trois
castes (Brahmin, Kshatriya et Vaisha) - en faistoes et d'autres qui sont modelés de trois maniére
(c.-a-d. qui sont triples dedans la nature), suiveiment en principe Thy déesse bénie de
I'appellation O, Tripura.

Dans les familles royales avec le récit de Thy mmmme Lakshmi, sur le champ de la bataille avec
le récit de Thy nom comme Jaya, dans des itinéraifestés avec des tigres, des lions, etc., des
éléphants sauvages et des serpents avec le réd€hdmankari, sur les chemins mornes et

infranchissables de montagne avec le récit de §hdans la crainte des spiritueux mauvais, des
fantdbmes, des lutins et des chacals, etc., avegciede Maha-Bhairavi-Bhairavi, parmi des terreurs

avec le récit de Tripura, et dans les eaux inondees le récit de Thy nom comme Tara, dégagement
de trouvaille (de Thy passionnés) des calamités.

L'art Kundalini du Maya (la puissance illusoire dréateur), du mille d'art de mille, I'énergie de
I'action et du bonheur, l'art énergie de Kali (teéa, préservatif de mille et destructif), la lumectar-
nectar-raining, la guirlande des lettres (c.-afgpranant), la fille de Matang Rishi, donateur de la
victoire la plus élevée, de I'énergie de Shivawethiéri de Shankara, art de mille trois-ont obséavé
bienfaitrice Durga, la source de la parole, le Girgp(commandant les trois canaux - IDA, Pingala et
Sushumna), le Bhairavi (le dispeller de la crainke)Hrimkari (de la forme de Hrimkara), brut et
subtile tous les deux, mere univers et destroyerdoulé de la dualité (existant dans I'esprit huinain

117



11

~



Déesse Tripura : En insérant une voyelle, d'aa ENa& début et a la fin dans 'ordre prescribed
aux consonnes de ka au ksha, séparément ou en naiimbi avec deux ou trois, ces noms
extrémement subtiles de Thine qui sont verily fardé cette facon, époux d'O de Bhairava (seigneur
Shiva) et qui numérotent plus de vingt mille, feffnes salutations a tous.

Cette hymne d'éloge a la déesse (Saraswati) tilerpde I'étude - devrait étre reflété au moment pa

le sage et la sauge par leurs esprits pénétrards §ur la sa et sur rien autre qu'elle, sachaat qu

Tripura est tout, pour comprendre cela dans leetpuemiére strophe, dans la premiére, la deuxieme
et les troisieme lignes, le nombre de mots, leumrnande prescribed et la méthode pour la

composition de bonnes incantations, selon la icadétablie, ont été simplement décrits en détail.

Pourquoi penser si ce qu'est exprimé en ce stetreoerectement rendu ou pas ? Il qui est consacré
Thee lira sGrement cette hymne (et se refléterefia). Puisqu'en dépit de la connaissance de ma
propre peu de valeur, |, aussi, a composé cettenbywerily par la fosse de ma foi et efforts
persistants avec mon étre entier.

Deuxieme

chant

Thy beau pied de lotus, la mére d'O, sur laqudiMDRA de Dieu, dans le bonheur, (a la victoire

gagnée sur I'Asuras par Thy faveur) a placé unecales perles, le méme pied qui a avec force @ress
sur la téte de Mahishasura (le chef de I'Asurade @¢intement doux a qui de chaine de cheville
enchante l'esprit (de Thy passionnés), peut le nptateétre la cause de la victoire a moi.

La mere de l'univers, déesse Tripura, la spherehgebeauté surpassing, comme le Kalpa Vriksha
(arbre souhaiter-wish-fulfilling), devient les manged'accorder I'avantage de la souveraineté diss tro
mondes et des talents d'un poét (a Thy passionc@s)ne la pleine lune amene une foule de fleurs
de Kumuda fleurir. (Par conséquent) ces salutatiomgait & Thee, déesse d'O, deviennent la carise d
la victoire (a Thy croyants).

Déesse, méme le Brihaspati trés sage (le hautgright des celestials) et le Devas (ceux brillants)
échouer dans leurs efforts de chanter Thy élogascdhséquent, comment une personne en soi dull-
witted peut-elle m'aimer me tenir n'importe ou élicftant Thee, art dont le conjoint (seigneur Sijjv
le destroyer du démon Tripurasura ?

Mére : Néanmoins (en dépit de mon insuffisance)déation passionnée a Thy pieds de lotus me
rend quelque peu articulé en chantant Thy élogeegquiie moyen de surmonter la fiévre aigué du
monde (c.-a-d. sa douleur et misére) et d'agiaehdue homme de barre pour transporter en bac un a
travers cet océan de la douleur.

4..
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Bhawani (I'époux de Shiva) : Le mille est le créataussi bien que le conservateur des mondes.
En méme temps, alerte d'art de mille vers leurrdeson, quand le moment est venu. Le dost de
mille détruisent des illusions cachant cependantvihi individu. Tout ce, Thy sport, est triomphant
cependant déconcertant de sa maniere.

5.

Gauri : Immaculé comme un pétale newly-opened tes]esur le whomsoever hors méme d'une
petite mesure de dost de mille de grace mouleregard aimable, sur lui (Thy passionné) centrent
sans cesse les regards des dames avec du chaduesagitées par les fleches du cupidon.

Il était par la grace émanant des particules degiere sur Thy pieds de lotus que I'Udayana éminent
(un seigneur terrestre), dont le tabouret méme demi-dieux (Vidyadharas) ont respectueux
embrassé, a obtenu la souveraineté du monde entier.

Bhawani (conjoint de Shiva) : avec des fleurs dép&¥driksha (I'arbre du paradis qui accomplit
tous les désirs), les demi-dieux exécutent leutecuhique de Thee et chantent des chansons
completement de I'euphorie, extrémement bonbonjgueisavissante, jouant ces chansons sur Vina
subtile (un genre d'instrument musical) sans cessalans leurs demeures caverneuses sur le bati
Sumeru (le bati d'or).

8..

La déesse, dans l'effort d'apporter Lakshmi (Isss€ele la richesse) sous sa commande et dans le
but pour attirer de belles femmes a se, en taatugsi pour allumer la lampe qui dissipe I'obscurité
épaisse de l'illusion, l'incantation infaillible yroréaliser le succes est la grace émanant de i€dg.p

9..

La déesse, les faisceaux lumineux, publiant du gemem-like des ongles de Thy pieds, aussi
lumineux que le lustre des perles jamais-ever-frestusent le bonheur incalculable (a Thy
passionnés). Les mémes faisceaux ornent, commaisceéu des fleurs, la téte a I'endroit ou les
cheveux des époux des dieux, quand ils cintrert fargeur avant Thee (dans le culte).

La splendeur, qui brille comme les rayons fraidalgine dans la téte, comme les faisceaux colorés
d'un arc-en-ciel au milieu du front et qui embrdssehakra de coeur comme une langue du feu, qui la
splendeur, verily, est Thy propre forme glorieuseye d'O.

Il (Thy passionné), qui percoit Thy forme (brillajt comme les rayons blancs de la pleine lune, et
comme source primitive de toute l'articulation daastéte, qui passionné, déesse d'O, acquiert le
cadeau de I'écoulement sans limites des mots, eehe I'ambroisie de la douceur et la beauté de
I'expression.
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Déesse Tripura : Il qui percoit (pendant la métitgtméme pour un moment, le ciel coloré avec
un manteau de la poussiére vermillonne et la teer@pée dans le jus rouge de la laque avec Thy
gloire, filles beau-beautiful-eyed, déesse d'O, lamtuoin leur modestie, course apres lui.

Mére d'O : Il qui contemple Thee, méme pour uraimtstné, comme la fibre fine s'étendant dehors du
jus de la laque, que le passionné des vertus ndbl@ent I'objet d'une attention non répartie, dans
demeure du cupidon, de la part des filles jeunasrientées par I'amour.

Déesse : Le bijou qui brille comme lune dans dgHgke I'océan de l'esprit, - cela qui est étre
primitif, le mentor des celestials et des démonscedui qui sont la moitié gauche du destroyer
d'’Andhaka (un démon), c.-a-d. seigneur Shiva,arhile verily tout qui (O Kundalini).

15.

Puissance de centralisation : Il est quand, deprbpre choix, mille bringest le Gunas approprié
(les trois qualités de Prakriti ou de matiere) denglénitude, puis fait seulement Dieu Shiva, le
créateur unique des trois mondes, vont bien awap#=Gtage-Manager du drame cosmique de
I'existence.

16.

Rudrani (Shakti) : Ceux (passionnés de Thine) géditent sur Thy aspect unique, utilisant un
chapelet des coraux rougeéatres (Rudraksha), lumicemnme le soleil de matin, ils sont adorés par
les femmes jeunes avec les beaux yeux qui, dessmas de eux, enroulent leur doux et plante
grimpante-creeper-like les bras tendres autoueudiedou avec toute leur force.

Celui qui médite sur Thy forme impérissable, craiicomme une fleur entierement ouverte de
grenade, et rend hommage a Thee comme Kamadeviddoypil lui-méme, méme si laid, devient
Dieu de esprit-mind-alluring de I'amour aux yeus diemoiselles jeunes (ornées) avec de grandes,
bien formées hanches.

Fille de I'Himalaya (immaculé comme la neige) :fassionné qui, avec un coeur pur, médite sur
Thy gloire inoxidable, comme un faisceau des raydamsdune, O le beau, dost de mille le bénissent
bientbt avec la puissance illimitée de I'expresgiariaite (génie) dans une question des jours.

19.
Déesse : Il qui, ensuite aprés avoir gagné la ancEsde soulever le Vayu (prana) de Muladhara
dans le coeur, percoit Thee sous forme de fibeedm lotus, teinte dans le vermillon, il devieobjét

de I'adoration de Siddhas (étres perfectionnéd¢ &adhyas (dieux).

20.

116



Bhawani : ces passionnés, qui voient Thee claireim@mme le croissant de la lune, brillant dans
le front, allumant de ses profondeurs le ciel égplfit, ces sages deviennent bientbt les scombles e
mille grantest tous les désirs a ces ames éclaigraplétement de la foi.

21.

Déesse : Thy passionnés en leurs éloges appelest domme tout-all-pervading, bienveillante,
comme Kundalini (la puissance de serpent), commtulfdler des désirs, comme déesse de la
fortune, comme déesse de soixante-quatre arts, eomtitisant une guirlande, comme beauté
incarnée, invincible, en tant qu'un victoire etsde octroi, et en tant qu'époux de seigneuaShiv

22.

Meére : Ces passionnés qui méditent sur Thee conxistaet dans le halo du soleil, rouges
comme a la laque fraiche, a eux deviennent toujfhoss de I'amour intense) des beautés gazelle-
gazelle-eyed dociles, leurs poitrines percées fpatmvers par les fleches du cupidon.

23.

Déesse Tripura : brillant avec le lustre de I'oii, e chauffage en feu, peut mille me nettoyer et
faire le mille réduire la forét dense de péchésceimhant a moi par beaucoup de vies. Mai mon
souvenir de Thee cassent immédiatement en morckmuxhaines qui lient mon individu de
souffrance a la maison de prison du corps.

24.

Déesse de la dissolution ! Orné avec des yeux beaumne les pétales d'un lotus, Thy pieds de
lotus commandent 'hommage des multitudes. Errardygne-King-Swan-like le lac de I'esprit des
passionnés pure-hearted, mille destroyest tousésx menagant ceux qui prennent le refuge dans
Thee.

Seulement uns, prenant le refuge dans la pousderehy pieds de lotus, sont devenus de grands
poets, purs au coeur, de la grande sagesse ebdiats nobles et ont gagné a la renommeée qui
resounded dans les trois mondes, inoxidables cdanfoee, la soie, le lait, ou la neige.

Déesse : Mai mes yeux cherchent ardent a visualibgr forme, peuvent mes deux oreilles
toujours longtemps écouter des descriptions devEntys innombrables, peuvent mon esprit jamais
étre engagés dans Thy souvenir, peuvent ma vojaumiétre augmentés dans Thy éloges, peuvent
mes deux mains jamais étre occupés en adoraneaivt Thy pieds. (En bref), peut mon ardeur
pour ne jamais adorer Thee pour diminuer de qudiagen.

Je fais l'obeisance a Thee, la déesse Tripura gliDactest comme la lueur chaude du soleil en
apportant le lotus-lotus-cluster de son désir sggoour que la connaissance plus élevée fleugsse,
une fois adorée de six maniéres, (c.-a-d. avecitessens et I'esprit) dost deviennent I'arénetiyygor
du lion de la sagesse prét a tuer I'éléphantltlesiGn.
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Déesse Tripura Sundari (beauté supréme de milléroissmondes), que l'art a adoré par Ganesha
et Vatuka (Bhairava), ayant le raccordement age2aliec I'eros, ayant pour Thy seigneur exalted
Shiva Himself de siége, armé avec les fleches gidon et orné avec les fleurs de Dieu de I'amour,
avec Brahma, Vishnu et Mahesh formant les membeeshy famille, résidant au milieu de la forét
d'arbres de Kadamba. Mille de mai, O Tripura, ptd@ de concession a nous.

Celui qui, sans remise, lit ce stotra propice dddasse ou écoute lui atteint la réalisation de s&s
désirs. Il est adoré méme par des rois et devieemseément cher a de belles femmes avec des yeux de
gazelle.

Déesse de la parole : Maitresse des trois mondeafr@ de l'univers, infiltrant en dedans et en
dehors, adoré par Brahma (le créateur), Vishnuc@eservateur), Rudra (le destroyer), INDRA
(seigneur des éléments), Chandra (la lune), lalstdeKumara et le Ganesha (fils de Shiva et de
Parvati) et par Agni (Dieu du feu), mon obeisanddee.

31.
Troisiéme chant

La déesse Parvati, I'époux du Shiva trois-threehelze fille de I'Himalaya, méere immaculée et
éternelle des trois mondes, Shivay (bienfaitri@)arvani (Durga), Tripuray (trilatéral), Mridhani
(transport), Vardhey (donateur des avantages), &iudd'aspect épouvantable), Katyayani (vétu en
rouge), Bhimay (terrible), Bhairavi (époux de Bla&a), Chandi (le féroce), Sharvari (alternativement
foncé et pale dans le teint), Kalay (irénique), dkhleye (I'annihilator du temps et le destroyerale |
mort), Shoolini (le wielder de la lance), peut mil{déesse d'O) nous accorder, Thy passionnés, plié
dans la contemplation a Thy pieds, protection eolets afflictions qui nous assaillent de chaqué.cot

Eperdu comme un a possédé, swooning comme si ‘affet tu poison, ou comme ceux noyés dans
I'affliction due a la séparation (de leurs beloyedae, perdus au sens de leur propre individs, le
demoiselles avec de beaux sourcils demeurent constat dans leurs esprits sur ces passionnés
chanceux qui, avec une attention non répartie, piemes distractions, culte Thee, dérivé d'O de
I'Himalaya (Kundalini).

Déesse : avant lui, qui se prosterne méme unehfoisblement complétement avant Thee, les
empereurs cintrent vers le bas de sa naissance ,niémerétes de leurs diadémes ont étendu le
tremblement & son tabouret brillant. Il qui adored est adoré par des celestials. Il qui chante Thy
éloges est félicité loin et au loin. Il qui méd#er Thee devient lI'objet d'une attention affectaeles
la part de belles demoiselles frappées avec amour.
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Tripura ! Elles, qui méditent sur Thee avec leubiaVieu entier méme pendant un instant,
cependant manquant de la fortune du charme etjdanasse, impriment leur image sur les peintures
murales exclusives des esprits des belles largg-eyrancingly belles (c.-a-d. pouvoir commander
I'amour de beaux femmes).

Que (sacrifice) y a-t-il, la déesse d'O, que léssfjeunes ne feraient pas pour lui, (Thy passpigui

aime Thee a son coeur ? "Je souhaite tellemermtile &vec mes yeux (le regard constamment a lui)."
"Je souhaite toucher ses membres avec le miensotilwite I'absorber dans me ou entrer dans et étre
un avec lui." Telles sont les pensées qui surgissams leurs esprits (en vue de lui), perdues &l¢ou
contrdle d'elles-mémes.

Creatrix des trois mondes : Juste comme le movalsti (le seigneur) s'applique exclusivement au
Shiva de tout-all-pervading, individu-self-existieg éternel, de la méme maniére, déesse d'Oetrés |
méme mot (Ishvari) s'applique a Thee également corarnde mille le "Shakti" ou le pouvoir de
seigneur Shiva. Cet étre ainsi, il est tres étrangele dost de mille pas, dans Thy colere, d&tntis
les afflictions mondaines petites qui forment uaese efficace d'obstacle a Thy passionnés.

6..

Bhawani (déesse Parvati) : Les mortels qui, awespiit un-one-pointed, méditent sur Thee, posé
sur un blanc, véritable lotus, brillant comme usm@pe débordante de I'huile, immaculée pendant que
le camphre ou comme le corps rond de la lune, &uleesptivating et nectar-nectar-raining, ils sont
placés exempt des miséres de I'existence (naissarmwe etc.) et de toutes les calamités restent a
partir de elles.

Ceux (passionnés) qui, dans toutes les humilitéi eiéditent sur Thee, demeurant dans leurs ssprit
sur Thy forme comme le corps rond de la pleine luneun vaste océan de lait (soulevement) avec
des vagues d'élixir, ressemblant & des globes d&rneoncentré, (blanc) comme la neige, elles
(quoique) affligées par des douleurs et calamaégjgnent a la prospérité spirituelle et temperell
(par Thy grace).

Ceux qui pensent constamment a Thee comme en(ptapeétuellement) dans le mouvement (comme
I'élévation et la chute des vagues d'océan) erxher (et détruire) a Thy souhait, déchirant en
morceaux les cing noeuds, cramoisis comme le sudeNveau-newly-risen de matin, noyant le monde
de attirance dans un océan rose ravissant deiligjéesse d'O) occupent les esprits des femmes
gazelle-gazelle-eyed (affectueux de eux).

Les belles, faon-fawn-eyed belles adorent intengémeec leurs yeux sans paire de lotus, comme si
il étaient Kamadeva (Dieu de I'amour), il. O Bhawaui demeure sans cesse dans son esprit sur
Thee, ressemblant & la fibre fine d'une tige deslt¢inte dans la sA"ve de la laque, (résidant} ¢an
Sushumna.
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Brillant, comme la lune, blanche comme la neigecomme une fleur de Jessamine, utiliser une
guirlande de Kadamb rouge fleurit, accrochant Wersas aux semelles de Thy pieds, nous adorent
Thee comme source unmanifested de parole (soosneefde para).

Impeccable, I'écoulement excessivement doux et, ae-soul-enchanting, ininterrompu des mots
(la parole) se manifeste de tous les cétés dangTdyxpassionnés bénis par Thee avec le génie) qui
maintiennent Thee, O Shakti (de Shiva), le destrageKamadeva (Dieu de I'amour), constamment
dans leur esprit, comme brillant avec le lustrexidable de la lune dans la téte, posé sur un lotus-
lotus-throne brillant, miroitant avec le scintillent blanc de la neige, arrosant le nectar surdesgs

des lotuses dans le Muladhara (le racine-root-cénka base de I'épine) et Brahma-randhra (la €avit
de Brahma dans les mille lotus pétalés dedansdh té

Déesse d'O, méditée au moment méme une fois ave&ts® entier, que (but) y a-t-il ce vous
n‘accomplissent-il pas sans moindre difficulté 2¥accordez tous les biens mobiliers wished-for de
plaisir, détruisez ses ennemis, conduisez loincdémmités, soumettez les maladies du corps, brilez
les impuretés, emboutissez dehors de force la dowde les douleurs de l'esprit, augmentez le
bonheur, et traitez les douleurs de la séparatierta proche et chere).

O, mille aimé du Trois-Three-eyed (seigneur Shiv#)psoever médite sur Thee, expose Thy nom,
percoit Thee, pense a Thee, suit apres Thee, deardimee, réfléchit sur Thee, glorifie Thee, prend
I'abri dans Thee, adore Thee, ou qui avec la vénaracoute attentivement (le récit) de Thy attrsh
(divins), la déesse Lakshmi (distributeur de ldhegse spirituelle et temporelle) ne reste jamais a
partir de sa demeure et la victoire (partout) farmete devant lui.

O, tueur de mille d'Asuras (démons), quelle dou(gqur peut affliger des étres humains) est la gui n
peut pas étre fini en maintenant Thy souvenir @nsatent dans son esprit ? Quelle est (la taille de)
renommeée, le lotus de floraison de mille d'O deak({lé monde manifesté ou le systéeme Tantric du
culte) qui ne peut pas étre atteint par (chantahy) éloges ? Quel Siddhi (perfection ou puissance
psychique) y a-t-il, mille d'O a-t-il adoré une d#stés, qui ne peuvent pas étre gagnés par The cul
et le quel yoga est la ce ne peut pas étre raalig@ntrant I'esprit dans Thee ?

Thy souvenir constant, déesse d'O, sauve (de teudisn) ceux qui sont tombés dans les machoires
inexorables de la mort, libere ceux, O Kali, quitsattrapés inextricablement dans le noeud coulant
épais du temps all-devouring et (sans risque) des & travers ceux, O Chandi (d'aspect féroce), qui
sont noyeés dans l'océan du péché honteux redoutable

Les points de la poussiére de Thy pieds, aussiae#i en effet que les charmes (magiques) employés
pour propitiate (maitriser) Lakshmi (la déesseadedhesse) restent toujours victorieux. Ces palets
la poussiére, O
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La déesse, s'en tenant aux fronts (de Thy passhroéand ils cintrent vers le bas a Thy pieds de
lotus (dans I'obeisance), peut effacer (mémekl'acticiaire défavorable du destin (autrement
ineffacable).

O vous les étres ignorants (descendus dans desoilki mondaines), pourquoi (une partie de)
tourmentez-vous sans profit vos corps par puniébmustérité (d'extrémité), et est-ce que d'autres
s'appauvrissent avec (le drain de) des paiemenigidopour des sacrifices religieux (et des
cérémonies) ? Si votre dévotion est ferme, alorgirskes deux pieds de la déesse immortelle et
(bientdt) Lakshmi propice (la déesse de la richesske la prospériteé), avec une verriere de vdesab
lotuses, fonctionnera devant vous.

Libérer de tout le sens de la dépendance et deuddgEment ; ni cherchant n'importe quoi de
quicongue ni trompant quiconque, ni servile a quige, je ne me véts en vétements fins, participe
aux nourritures douces et prends pour mon épodrmame de mon choix (apprécier tous les plaisirs
légitimes de la vie) parce que le mille, déesse @QAulfiller de tout désire (sous forme de Kula)
fleurissent a mon coeur.

Le mille d'O, la déesse immaculée, porteur du lmosimique, la belle maitresse des trois mondes (ou
les trois états du réveil, du réve et de I'asseepient dreamless) a n'importe quell'ampleur, selan
capacité, je peux exposer Thy nom ou offrir a cdieThee, prient acceptent cela, O Parameshwari
(regle supréme de l'univers).

Mai tout ceux qui essayent d'obtenir la perfectitirignent au bonheur, peuvent des propensions tout
mauvaises du mauvais périr, peuvent jatteindrétatlde Shambhavi (unité avec la conscience
universelle) et peuvent mon gourou (maitre spilittestent toujours bien heureux avec moi.

Maitresse de mille d'O la belle des trois mondesuke de Thee (darshana) enléve les péchés (de Thy
passionnés), le récit de Thy nom détruit la craileda mort et Thy culte conduit loin le malheutaet
douleur.

Orné avec le croissant de la reine de la nuituihee), dans les cheveux sur Thy téte, et commetun je
de nectar enlevant la douleur de l'existence momegge fais lI'obeisance a Thee, O Bhawani (la
maitresse de la création).

Celui que (omission) se soit produit par moi, eisaia de mon manque (de la connaissance) de
l'incantation, ou de rites religieux ou des métlsodeescribed (pour les exécuter), pour le tout,cela
hors de la compassion, prient me pardonnent, OnRestavari (regle supréme de l'univers).
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Quatrieme chant

Elle que les sauges ont appelée par le nom deifPralmitif (nature), elle que les knowers de
I'essence des écritures saintes indiquées (Veddisjuent par le nom de la connaissance pure et de
elle qui pendant que la moitié de Shankara (seigBéiva) le fait manifester lui-méme, I, n‘ayant
aucun autre abri, refuge de prise dans elle.

Quand en chantant Thy éloges, méme les belles rsydin&edas, qui sont indiquées (c.-a-d. n'avoir
aucun auteur mortel), semblent éventées, il edem@mt I'amour débordant a Thy coeur, la mere
d'O, qui trouve le plaisir en cette hymne incoh&ate I'éloge (composée) par un empoté comme
moi.

Dans l'esprit des passionnés chanceux, mere d'€, d#o mille Thyself manifeste comme ciel
rougeoyant (Superbe-Super-Consciousness), comna Binde non dimensionnel), comme Nada
(le bruit cosmique), comme croissant de la lunejroe source de

expression (génie), comme meére, comme source deeboet nectar de Jnana (la connaissance
supernal).

Enfanter, avec des poils sur leurs corps se teqaritextrémité, avec des larmes coulant vers le
bas de leurs yeux et avec leurs voix tremblant @egtion, ceux (des passionnés) qui adorent sans
cesse Thy pieds a leur coeur, ils sont en effeisbén

Tres rare est en effet 'homme (Thy passionné@jéésse de mere d'O, dont la bouche, par la fosse de
la grande austérité faite, est toujours occupés ddny éloge, dont le chef cintre sans cesse avant
Thee et dont I'esprit est toujours absorbé danspEhgée.

Déesse, se levant de la cavité de Muladhara (leeaoot-center a la base de I'épine), percant les
six lotuses, comme un flash de foudre, et puis uléod de la lune dans lI'immeuble ciel-sky-like le
centre (dans la téte), comme jet de nectar supnémtie,puis returnest (a Thy demeure).

6..

La déesse, du moment ou sur (le regard un amoudeuXhy yeux enchantants (seigneur Shiva) a
rétabli le Kamadeva défraichi (cupidon qui avadt létilé par un regard faché de son troisieme aeil)
la vie, de ce jour, hors de la honte, Shiva maitierily le troisieme oeil dans son front fermé.

7.

Parvati (fille de I'Himalaya), un dont parentagdeaelignée ne sont pas connues n'importe ou, qui
est un mendicant avec une guirlande des cranearadgoson cou, nue, sans toute demeure arrangée
et sans seconde, comment pourrait nimporte qunaitre ce Shambu (seigneur Shiva) avant sa
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conjugaison propice avec Thee (c.-a-d. art de ralmause de sa manifestation).
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Pour un comme Shiva, habillé dans les peaux, sgusdmesmeared avec la cendre (incinéré) des
cadavres, errant pour l'aumone, dansant dans Bwatens des fantdmes, et recueillant les centres
serveurs des terre-earth-spirits ronds lui-ménsst seulement Thy association avec lui qui préte le
charme a tous ces attributs.

Mére, c'est seulement Thy aspect créateur (regamahoqui modere fortement I'habile, quoique
féroce, danse de "Tandawa" de Shiva, dont l'arrh&adsache, et la transforme du sport de monde-
world-destroying en gloire de création.

10..

Bienfaitrice de mille, (méme) pour ces chercheynmes salut, dont les actions sont équilibrées et
qui prennent l'abri en faveur d'un gourou, c'edtemia déesse d'O, qui, dans un moment, asunder
breakest les chaines (du karma) ce grippage iisiteitest ils dans I'enseignement secret desuges
saintes de Shaiva.

Un dans lequel le mille de coeur shinest commeaéeuscule étoilé a ornementé avec des perles et
rougeoyer comme le corail frais, il de tout sewidet le Kamadeva (Dieu de I'amour) a de beaux

yeux de trois mondes sans employer les cing fle¢besles attraits sensuels quintuples pour les

captiver).

La mere, sovereign de mille (source) d'ambroisexq Thy passionnés) qui pensent avec ferveur
a Thee en tant qu'irradiation des trois mondes descmyriades de faisceaux nectar-nectar-raining,
passent verily a travers (les frontiéres de) lep®ifou la mort) qui est extrémement difficile méme
pour que Brahma et d'autres étres merveilleux edattroisent, (c.-a-d. qu'elles atteignent a la
Superbe-Super-Consciousness au dela du tempd'esplece ou a la crainte de la mort).

13.

Mére, le passionné qui adore Thee dans son esprignt que tenir un chapelet des cristaux dans
une de Thy mains, un noeud coulant, un livre etcalice dans les autres deux et le quatrieme
augmenté (dans le geste) pour exposer et ensergeplendissants comme la lune automnale, et assis
sur des lotuses, il devient le premier parmi t@sspgoéts et logiciens dans le monde.

14.

Shavari, I'épouse du chasseur Shiva soutenanéte du paon fait varier le pas sur Thy téte, avec
les serrures bouclées de molles, brillant, les etxevbrun-foncé, un chapelet des baies rouges se
reposant sur Thy seins lourds, en couleurs comneeelale soirée, avec un visage comme le corail
rouge et les mains molles et tendres, mille Shadikiide Shankara (Shiva) que je cintre vers le bas
avant Thee.

15.
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O le beau, pourguoi a fait la moitié d'échange diemie Thy corps (mou) comme une plante
grimpante frais-fresh-born, a apporté vers le laaet amour, avec la moitié brute de seigneur ($hiva
provoquant la plaisanterie sur une partie de Thig d&&minins
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(les sens et l'esprit) ? Mais, des methinks, aeetesent (esprit attirant) un sourire doux sur Thy
partie, ils (tous) sont gelés dans le silence {&.-i#gs sont hushed dans I'immobilité avec le peymi
apercu de la gloire de Kundalini).

Comme il étrange est, la mere d'O, que cet ocdlarsidn (c.-a-d. cette création soutenue du Maya)
s'est embrouillant serré des centres serveurs qassiiinnombrables comme des bulles (sur sa
surface), a rempli de vagues des genres diversrfibrables) d'affliction, avec le feu submersible,
produit par méditation constante sur Thee, estudétdans un instant (c.-a-d. est dissous dans la
conscience).

Bhagvati (Sovereign de l'univers), cependant ddnsart transcendantal de mille d'aspect la fille
de Prajapati (seigneur de l'univers) aussi le Klimdserpentin, habitant dans la cavité du coeur, e
tant qu'aussi Katyayani (habillé en rouge), ausamia (Lakshmi, la déesse de la richesse) et
Kalavati (la déesse des arts), de cette faconyyedimme une fille de danse, art de mille vu sess |
formes innombrables (et réles).

18.

Impératrice du monde : Ceux ont béni ceux qui égrativers l'intérieur Thy aspect heureux a
I'endroit connu sous le nom d'Anahata (chakra dmigosous forme de Nada (bruit cosmique - la
source de tout le discours) expriment |'extase etee agencontre avec leurs cheveux se tenant sur
I'extrémité (par l'intensité de I'émotion) et laehes (de la joie) versant de leurs yeux.

Lustre d'art de mille dans la lune, le rayonnenaensoleil, l'intelligence chez 'homme, la forceasla
le vent, le goGt dans l'eau, et la chaleur en$@ums Thee, (déesse d'O), l'univers entier seraimpik
de sa substance.

Ces hotes étoilés qui errent le ciel, cette atm@&sphui donne naissance a I'eau, ce Shesha-Shesha-
naga (un serpent mythique) qui soutient la tetae, dui se déplace et ce feu qui brille lumineuga
des flammes jaillissantes, elles toutes, mere ek@fent seulement par Thy commande.

Fille de mille de la montagne (Himalaya), quandeniiart de Thyself contractest (c.-a-d. Thyself
withdrawest dans Thyself), puis de mille sans nbka éorme, au dela de la raison et de la langue (c
a-d. inaccessible a l'intellect et par conséqueexprimable dans les mots). Quand le mille Thyself
expandest (c.-a-d. Thyself manifestest comme natalggs il devient plus facile de réaliser un
comptage de Thy noms et formes.

22.

Déesse, hommes justes, pour qui payer I'obeisafite@ (une vie) des milliers de trouvaille de
réalisation (temporel et spirituel) de Lakshmise@ies de la richesse et de I'étude) obéissants a le
chaque signe (a chaque léger tricotage du frohtpngues vies de passage de plaisir, folatrant ave
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des monticules
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formé des myriades de gemmes de Chintamani (leepiler philosophe qui tourne tout a I'or ou
accorde chaque désir) dans les jardins pleinsridessade Kalpa (arbres du paradis qui accomplissent
chaque souhait).

23.

La régle de l'univers, juste comme la chaleur, pgoée par les rayons nombreux du soleil est
diminuée par les douches également provoquéesiip@:-a-d. le soleil), de la méme maniére, déesse
d'O, il est seulement le mille, qui par Thy seul @& grace capable détruire toute la douleur de
I'existence qui, aussi, est subalterne a Thy vélénta-d. causé par Thee).

24.

Déesse, art de mille le Shakti (puissance) de Sltaeveréateur), qui a la lune sur son front. Art de
mille son corps, les sens, l'esprit, l'intelleat,puissance de I'action et le faiseur des contasir,
rulership et également illusion d'art de mille. A& mille son refuge comme aussi voile qui cache la
réalité. Qu'est la qui ressort de doth pas de Phee

L'art de mille parlé de comme l'inertie en tergstentation dans I'eau, incantations a offert enlée
tranquilité en air, paix supernal en éther. Toutrémte-six Tattvas, (les éléments constitutifslade
création) qui manifestent l'univers, sont Thy peodomaine mais art de mille loin au-dessus de elles
toutes, mere affectueuse d'O !

Le refuge de mille du monde, a condition que Thyxdeieds de lotus n'acceptent pas un endroit a
son coeur, les conflits polémiques compliqués titnix a causé par la pensée diverse aux exposants
de différents cultes et les sects peuvent ne jasegisrminer.

27.

Parvati, ceux (yogis) qui, faisant a leur esprisd@ereign de tous leurs sens, dirigent (I'écoultme
de) leur Prana et Apana (traversant les chemingléiéss et des crinieres, c.-a-d. le Droit-Rigllesi
et du cbté gauche les chemins), par Thy cheminn{éieu c.-a-d. Sushumna) eux seuls peuvent
prendre leur siége sur les tétes des cing Karnah(Ba, Vishnu, Rudra, Sada-Shiva-Shiva et Ishvara,
c.-a-d., ils deviennent encore plus grands queliees).

28.

La déesse, méme sous Thy formes brutes aimentdeellm terre, de l'eau, etc., un maitre
d'éloquence comme Brahma n'a pas pu décrire Thregldomment le mille de dost alors, mere d'O,
a-t-il accepté ceci (mon hymne mal composée d'¢dge

29.
La mere, ceux qui méditent sur Thee comme épuratesrsix chemins, flambant comme des
millions des feux destructifs, et inondant ces nesnavec la pluie torrentielle du nectar, en tataugsi

comme une fille dans la pleine jeunesse avec les se enflement, mille leur apportent la plénitude
et ils vont bien ainsi a des monde-world-teachers.
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30.
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La mére d'O, certains (de Thy passionnés) en agellhee en tant que connaissance supréme,
comme atmosphére entourante, en tant que (la sa@cdonheur et comme Maya (le voile de
l'llusion), alors que d'autres voient Thee commeers et encore d'autres sous forme de compassion
sans limites de gourou (qui est) personnifiée.

La mére de mille d'O de tous les mondes, pourgadéept en outre (au sujet de Thy attributs) ? Notre
seulement priere est mille (qui) peut manifesteyself a nous dans Thy aspect bleu-foncé supréme,
comme une foule de waterlilies bleus avec les alret@uclés, moites, scintillants, fauves et avec le
seins saillants accrochant vers le bas sur Theg laille.

Cinguieme chant

Mére d'O de l'univers, du mille shinest comme lpoer dissiper I'obscurité, de la crainte et de la
fievre de la vie incorporée. Tous ces disciplesailelifférente, dans I'obscurité au sujet de Thyier
nature, contestation les uns avec les autres,dinénoent et descente plus profonde dans le Web de
Thy illusion, délaissé pour se sauver, vont a Istrdetion. Mais nous (Thy passionnés), cintrant a
Thee, cherchons Thy protection, Sovereign d'O dasdes.

(Déesse d'O) qui l'art au dela de la portée dealale et de la logique, capables par Thy propre
essence se réveiller (Thy passionnés) au royaunmtériur) du bonheur supréme (Shiva-Shiva-
Consciousness), brillant partout avec le lustrdaus bleu, digne de I'adoration méme par la déité
supréme, Shiva, plié avec le poids de Thy gramasdbs seins, nous font a obeisance a Thy splendeur
entrancing qui est au dela de la prise de I'espatu dela de la puissance de la langue de décrire.

Avec le collier des graines rouges de l'arbust&deja accrochant en bas de (de Thy cou) entre Thy
seins volumineux, scintillant avec le suintemeag baisses minuscules de la sueur, ressemblant a
I'éclat du lotus bleu, mille, garbed en tant quetfass (Shavari), ont suivi Shiva, intelligent dansa

réle en tant que chasseur, pour avoir les moyensdgection a Arjuna. Mon obeisance a Thee a
plusieurs reprises.

Des dialecticiens, arrachant les cheveux de chaems la discussion sont condamnés pour périr,
(extrémité dans le chaos), alors qu'éclairée emplegeméthodes remplies de la foi, de la dévotien, d

I'amour et de I'humilité. (Pour cette raison) OViadr (dérivé de I'Himalaya), soit aimable a nous,

indiquent Thyself a nous, nous accordent le reftayenos esprits, exempts d'appui, roulent ici et la
(c.-a-d. étre confus) en cette inondation de erigisement (de polémique).

Aucun étre humain ne peut jamais savoir, mere d@and, comment et ou ceci (corps a nous)
deviendra nourriture pour des chiens, pour des dstbiseaux ou pour le feu. , Abandonner par
conséquent immédiatement Thy confiance dans cescetrpchercher le refuge dans la mere de
l'univers.
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La déesse, que le hath aucun commencement et aficubéen qu'entierement élogieux de Thy
attachement a la Non-Non-Duality (attachement intrtei@le roulement a seigneur Shiva) encore,
completement de didst de mille d'amour joignentsEffydans le mariage a Shiva et bien qu'art de
mille I'ancétre de toutes les créatures, pourtaidst de Thyself de mille prennent Thy naissaite
tant que fille de I'Himalaya. C'est I'aspect délici de Thy drame grand de création.

6..

la déesse illustre, certains la sont qui déclaféee pour étre vrai (éternel existant). Il y a ttes
qui appellent Thee irréel (transitoire). Il y a jmurs d'autres penseurs intelligents qui proclament
Thee pour étre vrais et irréels tous les deux.épedddamment de ces derniers), il restent d'autres
sauges sages qui ne jugent cet art de mille ninirairéel. La déesse d'O, époux de mille d'O de
Shiva, tout ceci est mais la manifestation de Tinggance trompeuse.

Avec le brillant des millions de flashes de foudogipant Thy voie par la forét dense six-six-knotted
(les six chakras sur I'axe spinal), arrosant lgargsur Thy chemin), mille returnest pour entransl
Thy demeure (dans le Muladhara). En brillant awers les trente-huit rayons de lumiere accomplir,
lumineux avec Thy teint bleu-foncé et les cheveanvés, je fais l'obeisance incessant a ceci
rarement-seldom-seen, phénomeéne unique de Thin&adalini activé en cours de sa montée a
Sahasrara et retour de nouveau a Muladhara adaded&®pine).

Situé entre les lotuses quatre-four-petalled etssipetalled (Muladhara et Svadishthana), a
I'extrémité de la cavité des pudenda (c.-a-d. detrectum et les organes génitaux), lovée trass, fo
rayonnant avec la splendeur illimitée, comme celaaleil, le feu ou la foudre, dost de mille petcen
d'abord le lotus six-six-petalled (Svadishthanaiisge dix-ten-petalled (Manipura), puis le douze-
twelve-petalled (Anahata), puis le seize-sixteetalpedl (Vishuddha), et puis le deux-two-petalled
(chakra d'Ajna sur Thy chemin a Brahma-randhralpadvati, (dérivé de I'Himalaya), notre obeisance
a Thee.

Le tisserand tout-puissant de mille des illusiargstains la sont qui déclarent Thee pour étre de la
nature de Kula (I'univers manifesté composé detdrsix tattvas). Des quelques autres sages
considerent comme étant Thee Akula (unmanifested;dc au dela du monde objectif). Encore
d'autres acclament Thee pour étre KulaAkula (matéfet unmanifested tous les deux), alors que
quelques autres pensent Thee pour étre la déikadkas (le disciple du chemin a gauche). Mais il
restent d'autres, (dans la sagesse), au-dessussdguatre catégories, qui tiennent Thee pour pour
uniques et indescriptibles. Combien alors (dée¥9¢ pouvons-nous saisir Thy vraie nature avec
certitude ?

10..

Brillant avec le brillant des millions des solal$heure de la dissolution, avec Thy mille de sgéur
burnest pour incinérer la forét avec les six it@m@s (le monde de lillusion créé par cing sens et
I'esprit) de ces passionnés dont les tétes demetoadées a Thy pieds de lotus ; faisant entierémen
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manifeste (a eux) la gloire du Shiva inégalé aeelustre de Thy forme lotiforme, plié avec le poids
de seins qui, comme prouesse de Shiva, est jancaisi@ux.
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Mére d'O, inconnu et Unmoving avant, écrivant lemam moyen (Sushumna), le mille swallowest les
paires, connues sous le nom de Sun et lune, (PtaApana entrant dans Pingala et IDA) et sous
forme de lumiére et de bonheur reachest le ceatpdus élevé (Sahasrara) a absorber la. Quand (1a)
mille arrivé burnest a la cendre avec le feu (dlesbrption) les éléments (constituant le monde et |
corps) qui lient I'ame incarnée. (De cette facan)liva par Thy faveur atteint a I'état (tout-all-
pervading) de Shiva informe.

Ceux (passionnés) qui méditent constamment sur akee Thy membres bleu-foncé en couleurs,
comme la plante grimpante de Priyunga, se sontléalgn rouge, ressemblant a ses bourgeons (non-
ouverts), et & Thy forme pliée avec (le poids dhy Teux seins volumineux, (s'enflant dehors)
comme les groupes massifs de son Perle-Pearldikeiit, ornés avec les fleurs entierement fleyries
le donateur de tous les désire, comme la plantepgmte souhaiter-wish-fulfilling, (ces passionnés,
déesse d'O) atteignent a I'état de Chintamani (getoot-désirer-all-desires-fulfilling) de conscienc

de Shiva.

C'est mille, la déesse d'O, que le fil de dostelenectarean débordant de la discipline (Yogic)
méthodique soutenant Nada supréme (bruit cosmigios), le Tantras sextuple sont les tourbillons,
Mudras (positions spéciales des mains ou du cem¥) (la masse de) la mousse instable, des formes
innombrables de port, les incantations sont legeséans fin de vagues, et les déités (appelées
pendant la pratique) sont les alligators, dang#acambrosiaque jamais-ever-fresh de la conscience
de Shiva.

La mére d'O, combien grande est Thy gloire qui guienglouti par la terre, I'eau, le feu, air, dspei
soleil et lune (c.-a-d. cependant enveloppé pas tes éléments dans le Jiva incorpore), dans Hhy ét
extrafin de ciel-sky-like conscience (augmentée)s pne trace de quelconque d'entre ces gaines
d'enveloppement n'est trouvée la.

La mere d'O, cette création entiére des étres mankas bétes, les oiseaux, et les dieux (de demi)
(comportant les trois mondes) wallows dans lesgmaéurs de I'océan de l'existence, jeté en l'air en
haut et en bas par les vagues innombrables proesqer les trois Gunas (Sattva, rajahs et Tamas).
Mais un regard compatissant de faveur de Thee $dé&#®) sur des n'importe quelles des créatures
incorporeées (étres humains) peut immédiatememickeorder le bonheur supréme du Self-Realization.

Les sauges appellent Thee la mére de l'universladsource du talent et de la sagesse, du
commencement (de la création), de la doctrine iétaperception, I'énergie d’harmonisation, savoir

spirituel, le maitre, la tradition, humilité, le gmepte, l'autorité, libération finale, la puissance

surhumaine la plus élevée, le secret supréme, thaué, (entier de) la connaissance et par d'autres
tels noms.
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Avec le cessation (les impressions venant pardes de) du contact, du bruit, etc., et ensuiteetid c
avec I'élimination du cercle de la pensée et emsita quiétude de l'entité (individu), a libérés de
limitations imposées par (agrégat de la série de)hlit bruits (c.-a-d. le monde du nom et de la
forme), par la grace de Shakti, le golt de yogishibnheur de) I'état supréme de cela aisément
reconnaissable, plan individu-self-perceptive etfqand de la conscience qui est connue comme état
de Shiva.

18.

Mille, que wearest la forme de bonheur suprémeSiukti souverain immesurable (puissance) de
seigneur Shiva, d'instinct avec la connaissancersapet de compassion illimitée, le Creatrix desto
les étres, la base soutenante de la demeure supté&aeseulement Thy croyants qui restent (dans
I'équilibre) si dans la vie mondaine ou une fdigités (de lui).

Apres avoir absorbé l'univers dans le corps (da fedmeture hors des stimulus venant des sens), le
corps, aussi, dans le coeur (esprit), le coeur dardividu (conscience de moi), l'individu de
Bindusustained (c.-a-d. non dimensionnel) égalerdant l'avion concentré connu sous le nom de
Nada (ou le bruit cosmique commence a étre entewette Nada également dans le domaine de la
connaissance Supernal et celle dans I'Etat souvdtabonheur supréme, (déesse de mille d'O) qui
I'art de la forme du ciel puissant (ciel-sky-likee ¢onscience augmentée) ils (Thy passionnés) qui
appréhendent Thee (sous cette forme) sont jamaisriaux.

Mille, qui art le code de conduite (dans des olm®res religieuses), le dépdt de toute la
connaissance, ajustement a comprendre, la sourdeudes les doctrines établies, l'auteur et la
quintessence du Vedas, de la mine des merveikegihe de l'univers, la puissance de contrble de
seigneur Shiva, le Springhead de toute la mordhbt@emeure de la Shiva-Shiva-Consciousness et
l'instrument de l'unité avec lui, mere d'O, quet l@nséparable de) Shiva, facilement humilité
traversante possible, accordent sur nous (l'avartapla dévotion inégalée a Thee.

21.

Mére, il était tout par Thee, comme Shakti (puissjmiemeurant jamais dans Shiva, que Shankara
(seigneur Shiva) pouvait diviser la téte de Braheacréateur de l'univers) et I'employer comme
cuvette d'a (prier) dans sa main. En outre, apagsfixing Vishnu (le conservateur de l'univers¢@v
son trident, pouvait le placer comme ornement sarépaule (c.-a-d. pour porter son corps lancé au-
dessus de son épaule) et orner sa propre gorge faeemarque bleue) sur avaler le poison (halahal)
(c.-a-d. pouvait résister a l'effet mortel du paigerrible qui s'est levé de I'océan quand il abaitéu
par le Devas et I'Asuras).

22.

Mére, O Parvati (dérivé de I'Himalaya), sous le rdammille de Brahma bringest les trois mondes
dans I'existence, sous cela du mille de Vishnuagusst ils et sous le couvert de Rudra destrogsst |
mémes. Le mille également assumest I'état d'Ishigsigneur souverain de tous) et sous forme de
Sada-Shiva-Shiva, cassant en morceaux les chaileekiliusion), dost ménent a la Shiva-Shiva-
Consciousness heureuse. Bien qu'un (en réalit€) Bwve propres modifications self-created, dost de
mille Thyself manifeste sous les formes innombrable
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Méme les sauges saintes, mere d'O, qui ont compégitepurgé leur esprit de I'attachement mondain,
avec leurs intellects overawed (par Thy splendearpeuvent jamais gagner le plus petit peu de la
connaissance au sujet de Thee (c.-a-d. art nonbleag@mprendre Thy nature). Comment ose
I'Upanishads, qui forment la couronne du Vedas,g@t sont essentiellement difficiles (pour
comprendre) trouvent un endroit a Thy pieds extréerd tendres et sensibles de lotus, O Parvati (c.-
a-d. méme elles ne peuvent pas comprendre Thyegtir raison de leur nature essentiellement
obscure).

(knowers des vérités transcendantales) I'apped jlisee, déesse d'O, comme usine de rampement de
foudre (en raison de la serpentine, cours de zigaaale adopte tout en montant par I'épine), @oirt
éternel et infini, comme fleuve de nectar, commsriude la lune sans toutes taches, en tant que
Maya-Prakriti-Prakriti insondable sans noeud emiibwle Gunas (Sattva, rajahs et de Tamas),
comme connaissance au dela de la parole, en tanngte de I'univers illimité avec les seins fermes
et protubérants, comme Lakshmi (la déesse de &pprivé) et avec d'autres tels noms.

O Parvati (dérivé de I'Himalaya), cet étre condcianorporé (le mortel moyen) conscient de son
corps, composé de terre, I'eau et d'autres éléem@&mtsuvant le plaisir et la douleur, quoique bien
informé (dans les sujets mondains), pourtant nosévéans Thy disciplines ne puisse jamais se lever
au-dessus de sa corps-body-consciousness €goiste.

Au moment ou mon pere, mere, frere, épouse, amidiféctueux, ménage, mon propre corps, fils,
propres et méme richesse m'abandonnent, a ce mdam@ht départ & ce monde) faire le mille, O
Moonshine-Moonshine-like la mére infiniment glosey hors de la compassion dispersant I'obscurité
(contraignante) de l'ignorance, l'attachement etdante, immédiatement Thyself manifeste a moi.

La mere de mille d'O de tous les étres, verilyardllpris la premiere fois Thy naissance en tant que
fille de Daksha (Daksha Prajapati) et aprés, jatatte association défectueuse, wert de mille soute
en tant que fille du roi des montagnes (Himalay). O Beginningless et Sovereign sans fin de
création, bien que comme Shakti (puissance) deaShgéparable de lui, pourtant du mille, avec le
lien du mariage, le didst assument le rapport seecemjoint. Qui peut comprendre ceci, Thy (mode
de) comportement stupéfiant ?

Le soleil, la lune, le feu et d'autres corps luraineérillent avec mais un fragment extrémement petit
de la lumiere (empruntée) de Thy splendeur infi(Ben que) de seigneur Shiva a la terre l'univers
entier (composé de trente-six tattvas dont la terpeésente le premier et le Shiva le bout Tatbgh)
contenu sous Thy forme trois fois-thrice-folded (@mt que Kundalini trois fois-thrice-folded
possédant les trois attributs de Sattva, rajaldeefamas) pourtant comme il étrange est ce mille
Thyself bloomest au coeur d'un passionné.
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La mére d'O, ce trés Shambhu (Shiva) qu'éterngkedn de Thee (son Shakti) peut comprendre, en
vertu de Thee peut créer, et en vertu de Thee gesiter, quand dans I'état d’harmonie (c.-a-d. une
fois non troublé par cette activité triple) atteimti ciel-sky-like I'état supréme (de conscience
universelle). De cette maniére, en jetant le sp@ateur ou illuminatif de dost de mille d'état @aha
(c.-a-d. changer son état selon Thy plaisir). (Bé&bO) pourquoi est il ainsi ?

Cela qui a disparu avant que, cela apres lequelezst, ce qui sont en dedans et cela en dehors,
lillimité et le limité, le plus brut et le plus btile, manifestée et unmanifested, I'ouvert elerat, le
proche et I'éloigné, étant et non-non-being, dassderniers et tout autre mille de formes, (déesse
d'O), art éternel vu comme univers. C'est le mowrgnfactivité créatrice) soutenu de Thee a Thy
commande qui réalise le cosmos (infiniment divers).

Juste comme les rayons de la lumiére l'augmentadionsoleil, en tant que briller suscite
l'augmentation d'un feu, comme les baisses durjetfarmé par les vagues obstruées montant de
'océan puissant, (sont réabsorbées dans leuregpule la méme maniere, la multitude d'éléments
montant et montant encore avec leurs propres gso(mmnstitutifs) essentiels sont sans ressource
forcées pour tomber de nouveau dans le calme daes T

Le mille sont matiere d'art de Brahma (le créatede) Vishnu (le conservateur) et de mille, I'ame
incorporée, moi-ego-consciousness, la lune, le Swature (des choses), le seigneur de Jains
(Mahavira), la sauge illuminée (Bouddha), ciel, aissi Shiva et Shakti. Par ces différents noms,
déesse d'O, art de mille entendu parler et apjeléeguste.

Les chanceux (des chercheurs) qui, en vertu déi@iphérente a Thy nature et (la faveur de) a un
maitre éclairé, entrant dans leur propre chemist{&umna), peuvent fendre I'obscurité emballante des
six itinéraires (c.-a-d. le monde externe illusogeéé par les cing sens et l'esprit), connaitre
immédiatement Thee directement au dernier jouaghdue leurs propres (indwelling) Durga illustre
sous forme de compassion incalculable et de borswgwrEéme qui maketh le corps également propice,
(de sorte qu'il puisse soutenir la flamme de |lacBog-Super-Consciousness allumée par Thee).

Art puissant Shiva de déesse, de mille d'O, arktstda mille, mille les doctrines établies, millarhe,
mille le déclenchement, mille ceci (univers martégsmille le Siddhis (cadeaux psychiques), comme
I'Anima et le repos (c.-a-d. tous les huit Siddlossible aux yogis), mille I'agrégat de la conraiss

de Gunas (Sattva, rajahs et Tamas), de mille d¢rdgat de l'ignorance. Art tout de mille (verily) e
ce qui est au dela de lui. Quel Tattva (élémeny) al (déesse d'O) ce qui est distant et différent d
Thee, nous ne percevons pas.

O enfantent, méme apreés atteindre l'excellent Skivdant que le maitre aimable et gain a l'ordre d
la Shiva-Shiva-Consciousness, a la fin du cyclendéssances, résultant du cessation du karma, gagné
dans des incarnations incomptables dans le pagsépeuix, la déesse d'O, tout en portant ce corps,
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passer les jours de ma vie dans la communion dvee, En chantant Thy éloges et en exécutant des
actes de culte a Thee.

Dans ce lotus de floraison de six pétales (Svaulista) dont le Yoni (I'endroit de la génération) est
connu comme Karnika (fleche-arrow-like), et au eilide ce Yoni la est vu un piédestal sous forme
d'Aumkara (triangle), et a l'intérieur du ce dessmnges (de piédestal) lovés (Kundalini), la mére d
toute la création, bleu-foncé en couleurs, pliécaeepoids de ses deux seins, qui est 'objet de la
dévotion ininterrompue & mon coeur.

Le mille Creatrix d'O des trois mondes que, biem (gn réalité) un, I'art pourtant (divisé) soust hui
formes comme énergie en terre, I'eau, le feu, I'ather, le soleil, la lune et l'interprete dwriice
(I'dme incorporée), ont pliés avec le poids de pbirine, pourtant soutenant toujours l'univergjtpe
mille me protéger comme cela (Thy protection) dané la vérité) nécessaire (pour moi).
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