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NOTICE

SUR LES

OUVRAGES DU P. SCARAMELLI

« Le P. Jean-Baptiste Scaramelli, écrivain
» ascétique, neé a Rome, 'an 1688, exerca pen-
» danttrenle ans le ministére apostolique el
» y montra un grand ztle et une profonde
» connaissance des vores intérieures. Les
» ouvrages (Uil a composés sur la perfection
» chrétienne jouissentd’une estime justement
» meritee. Ge saint religieux mourut a Ma-
» cerala le 11 juin 1752, » (Bibliothéque des
éerivains de la Compagnie de Jésus.)

Voila la scule notice biographique que
nous avons pu {rouver sur cel homme apos-
tolique qui consacra sa vie a la prédicalion
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et & la direction des dmes et dont la modestie
ful si grande qu’il s’occupa plus de perfec-
Lionner les livres idil composatl que de, les
faire 1mprimer.

Voici la liste de ces ouvrages

fo Vie de scur Marie de la Croix Salel-
lico, religicuse franciscame du monasieére de
Monte Nuovo, imprimé en 1750 & Venise;
I vol. =%, réimpruné au moins quatre fois
en Halie. Cest le seul volume que le P.
Scaramelll ait fart nnprimer.

20 irecloire ascéliqur, dans lequel on
enseigne la manére de conduire les dmes
par les vores ordinaires de la grdce & la per-
feclion chrélienne, adressé awx  direcleurs
des dmes, imprimé en 17615 2 vol. 1n-4° réun-
primes aumoins seplfos en Halie. Louvrage
it inmaodialement tradutl enlatin par Tangl,
superieur duséminaire de Brixenmais celle
Iraduction, achevie en 1764, ne parut gqu’en
partic, & Augsbourg, cn 171, Elle ne fut
publice enticrement quien 1848 el vendue i
Louvain; ¥ vol. in-12. — Une premicre (ra-
duction allemande ful publice & Augshourg,
en 17755 & vol. n-8°. Une-deuxiCine a paru
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a Ratishonne en 1853-55: 4 vol. in-8°. —
Des 41806, il v eul en Iispagne une traduc-
tion cn 6 tomes 1n-8°. — En 1854, 'abbé
Rudeau tradwisit en francais la traduction
latine de Tangl; 4 vol. in-12. Celte traduc-
tion de 'abbé Rudeau fut revue sur lori-
ginal ttalien par Uabbé Orsini en 1857, —
I 'abb¢ Pascal (raduisit Fouvrage de I'italien
en francais (avee le tilre de Guide uscélique)
on 18565 4 vol. in~8. Ces deux traductions ot
cu plusteurs éditions, — Une traduction an-
alaise a paru a Londres en 1868. — Magr de
Montpellicer, ¢véque de Liege, donnaen fran-
cals, en 1856, un abrége de la traduction la-
tine de Tangl.

3° Direcloire mystique, adressé auzx di-
recleurs des dmes que Dicu conduit par la
voie de la confemplalion, nimprimé pour la
premicre fois & Venise en 47545 1 vol. in-4°
réemmprime plusieurs fols en lalie; traduait
en cspagnol dés 4806, et on francais, par le
P, Caloire, en 1863 ; 2 volumes mn-12,

o Discernement des esprils, pour le bon
reylement de ses propres actions et de celles
Aaulrui, petite wuvre spécialement utile awr
direcleurs des dmes. Ce livee pardt pour la
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premiere fois i Venise en 17535 1 vol. in-8°
r¢imprime sixfois en Halie: traduil en espa-
gnol en 4804, ot en allemand en 1861, Le
P. Catoire en a placed une traduction fran-
caise i la sutte de sa traduction dua Diree-
Loire mysiique.

5 Doclrine de S, Jean de la Crodr, erpo-
sée par une methode claire en lrois pedils
lrattés comprenant la Montie du Carmel. les
Nuwits obscures. CEsercice o amowr of la
Flomme e vif womowr . 1 vol.in=4 uanprimd
a Venise en {1810,

Comme on le voit, le Discernement des
esprils est Vouvreage que les supérieurs dela
Compagnme de Jésus onl fait imprimer le pre-
micr apres la mort du PoScaramelli, Ge sujed
est tros important el il existe peu douvrages
qui Falent traild d'une maniere spociale.

Quand nous avons fail notre traduction du
Discernement des esprils, nous ignorions que
le P, Catorre eneal donne une a la suite de
sa traduction du Diveelaire mysligue, n"avant
Jmais eu cel ouvrage entre les mains, 11 a
suivi en cela Pexemple donné par les édi-
teurs de Naples, 1763 et 1768, ¢t de Venise,
1770.
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En 1790, les éditeurs italiens revinrent a
publier seul le Direcioire mystique. 11 doit
en elre ainsi: car, dans la pensée du P. Sca-
vamell, le Discernement des esprils est un
livre distinct etindépendantdu Directoire as-
célique el du Direcloire mystique. En eflet,
nous lisons dans le Direcloire ascélique (1%
frailé, chap. V, 1% avertissement aux di-
recleurs spirituels): « Je ne me propose pas
» (e donmer dans ce chapilree des regles pour
» le discernement et la connaissance parti~
» culiére des esprits; car un sujet de cette
» espeéce non seulemenl ne pourrail étre
» lrail¢ en quelques pages, mais demande-
» rail un volume lont entier » : ot dansle
Direcloire mystigue (1™ traité, chap. XI,
n° 40%): « Aprés la grice des miracles vien-
» nent les grices de prophélie et de discer-
nement des esprits. le ne m’arréle pas a
» l'exposition de ces deux grdces, parce (ue
» J'en dois parler aillenrs d'une maniere
» loute spéciale. »

L.e P. Scaramelli a laiss¢ en latin toules
les citations des auteurs sur lesquels il ap~
puie sa doctrine; nous avons pensé qu'il
valait mieux donner dans le texte courant

=
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la (raduction francase de ces cutations el
renvoyer le (exte latim au has des pages.

On remarquera, on owlee, quUe nous avons
nis, soil en notes, soil en wppendice, plu-
sicurs documents sur lesquels sfappute le
P. Scaramellit, 1 nous a semblé que le lee-
leur seratt bien aise de les avoir en entier.

Cle que nous avons dif plus haul explique
pourquot une partie de notre adition de la
tradduction dw Diseeritenient des esprils ac o16
vendue avee fa mention sue e tuve: 7ro-
il ponr La prenceére fols. Quand nous avons
connu o traduction Jdu Po Catoire, nous
avons fail tirer un nouvean lifre of une nou-
velle notice pour les exemplaives qui dlaiend

CNCeore a nolre tiis|msilinu.



LE

DISCERNEMENT DES ESPRITY

INTRODUCGTION

1. La voie que nous suivons dans le pelerinage
de notre vie, dit le Sage, semble quelquefors droite,
et cependant elle est mauvaise. 1l semble qu’elle
conduit & la vie éternelle, mais elle aboutit a la
mort et a la perdition : 1! est une voie qui parait
droite a l'homme, et ses 1ssues conduisent a la mort?.
Ge qu'il ajoute dans les chapitres suivants doit
nous faire craindre encore davantage au sujot de
nos actions  Toute voie de [homme (ui parait
droite ; nuis le Seigneur pése les cceurs®. Gorne-
lius & Lapide dit que ces paroles © Toute vowe de

{. Est via qua videlur bomini recta @ et novissnua ¢jus
ducunt ad mortew. Proe., xvi, 25,

2, Omuls via virei sibi videtur : appendit autemn corda

Dominus, Prov., xxi1, 2.
{
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lhomme, doivent s’entendre de I'homme de bien
(qui, examinant soigneusement ses actes, n'y dé-
couvre rien de mal; mais Dieu qui, avee un regard
tets limpide, péndtre le fond de nos eacurs, ne les
reconnail pas bons, & cause de quelque aflection
dépravée ou de (uolque manvaise intention dont il
les voit entaches 1,

2. (est pourquoi PApdétre nous rvépete lant
d’examiner loules nos oeuvees el de chercher
exactement si le principe ot elles tirent leur
origine est bon ou mauvais, alin que les Grouvant
bonues & la lumitre d'un juste discernement,
nous nous y atlachions, ou que nous les vejetions
si nous y apercevons quelque apparence de mal :
Eprouves tout ; reicunes ce qui est bun. Abstenes-
vous de toule apparence de mal *. Si ce discer-
nement manque, dit 8. Bernavd, loule vertu
perd son luslre el se change en un viee abomina-
ble ¥; parce que la diserétion ost la vertu qui

1. Omnia via, hoc est aelio viri probi, videtur ipsi, eliamn
studiose perpendenti, ¢l perscrutanti, el perscrutanti esse
proba, el recta : al Deus penelrat, ponderatque singulorum
corda; ac spe videl in co latere aliquem aflectum vitio-
sum, qui causa cst actionis, illamque viliat, et inquinat,
aul cerfe minus probamn, ¢t sanctam cfficit. Cor~. a Lap. ip

textu.

2. Owmnia probate : quod bonum est tenele. Abomni spe-
cie mala abslinele vos. [ Thess., v, 2i, 22,

3. Tolle have (diserelionewn ) el virtus vitiam crit. 8. BERN.,
sermo 49 in Cant.
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modere les affections, régle les bonnes meeurs,
dirige toutes les vertus et leur donne a toules la
rogle, le mode, ladignité, la fermeté ! 11 est done
nécessaire, comme le déclare le méme saint, que
celui qui parcourt la voie de la perfection chré-
tienne ait toujours en main le flammbeau lumineux
d'un sage discernement, s'il veut, sans trébucher
a chaque pas, acquérir les vertus dont la diseré-
tion est la médre 2,

3. Tout cela s’accorde trés bien avec la décision
donnée par le premier pere des mwines, S. An-
toine, décision adoptée par tous les peres I’Egyple.
S'étant réunis en conférence pour examiner celle
des vertus qui méritail la premitre place, et ayant
donné chacun des avis différents les uns des au-
tres et meénme contradictoires, le saint abbé se
leva et conclut qu'entre toules les vortus la dis-
crétion doit avoir la prééminence, parce qu’elle
est la mere, la gardienne et la régulatrice de Lou-
tes les autres. Cest elle qui conduit en toule sé-
curité les ames & Dieu, les fait monter aux som-

1. Est ergo discretio non tam virtus quam quedam mo-
deratrix et auriga virtulum, ordinatrixque affecloum, ct
morum doctrix... Discretio quippe omni virtuti ordinem
ponit, ordo modum tribuit et decorem, etiam et perpetui-
lalem. Ibid.

2. Lirgo nc incurrat qui currii, illuminari nccesse est lu-
mine discrelionis, queae maler virfutum est, et consuimnmatio
perfectionis. Id. in Circumcis. Dom., sermo 3.
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mets les plus élevés de la perfection. Si elle
mangue, il arrive que plusicars, malgré des
efforts incessanls, ne parviennent jamais a celte
hauteur 1.

4. Je ne puis done rien faire de plus utile pour
celutd qui mon petit livre parviendra, que de lui
présenter un corps de régles capables de lui faire
discerner la qualilé de sonesprit: jo veux dire de
Lui fatre connaitre quel est le guide do ses pensées
el de ses a'feclions, s1 ¢'est le dédmon, Tamour-
propre, ou Diew. En effef, ou il sera un homme spi-
rituel : dans ce cas, il pourra, au movendu discer-
nement, se précautionner coulre les tromperies
et régler toutes ses actions de fagon il parcoure
avee rapihité el en toute séearild la voie de Ia per-
fection conformément & la doetrine des sainls, Ou
hient 1l sera un homume du monde: en ce cas, s'1l
ne veul pis dévier du droit sentier ¢ui conduit & la
vie ¢ternelle, il Tul sera d'un puissant intéret,
comme le dit S. Laurent Justinien?, de connailre

. Et ita lam B. Anlouii quam universorum (palrum
Kgypli) sententia definilumh est, discrelionem csse, quee
fixo gradu intrepidum monacum perducat ad Deum, pree-
diclasque virtules jugiler conservel illicsas, cum qua ad
consummalionis excelsa fasligia minort possil faligatione
conscendi, ¢t sine qua mulli eliam propensius laboranties
perfectionis nequiverinl culmen allingere. Omnpium nam-
que virtulum generalrix, custos, moderatrixque discretio
est. Cassiax,, coll, 2, cap, 4.

2. In spirituali certamine diaboli non iguorare astutias
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1]
les ruses dont se sert le démon pour le tromper
intéricuremont.

$. Mais je crois que ce livree s‘adresse plus aux
directeurs des dmes qu'aux autres personnes:
parce que si le discernement des esprits est utile
a tous, il esl nécessaire aux directeurs spirituels,
en raison méme de leur office. S, Bernard dit que
Ia vertu de discrétion n'est le partage que du pe-
tit nombre, C'est pour cela que nous devons sou-
mettre notre propre esprit an jugement de nos
ptres spirituels, leur obéir, et ne faire ni plusni
moins que ce qi'ils nous imposent, suppléant ainsi
a la discrétion qui nous manque par celle qui doit
se trouver chez eux L. Ajoutez & cela que celui
gqui possido celte rare vertu ne doit pas s’en pré.
valoir pour diriger son propre esprit; mais il doit
se soumetire a la diserétion de son directeur
privé, tant parce que personne n’est bhon juge
dans sa propre cause, que parce que Dieu, dans
sa providence actuelle, veut que I'homme ne se
dirige pas par lui-méme, mais soit dirigé par un
autre que lut. Etant donc admis que c¢'est parti-

plurimum proficit ad salulem. S. LAuRENT. JUSTIN., de infe-
piori conflictu, cap. 11.

i. At vero, quia omnino rara ista avis est in lerris,
hujus diseretionis locum in vobis, fratres, suppleat vir-
tus obedieniire, ub nihil plus, nihil minus, nihil aliter,
quam imperaium sil, facialis. S, Bgry., scrmo 2 in Cir-
cuUmMeis.,
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litrement aux directeurs des dmes que compdte le
véritable discernement des esprits, c’esl & eux
que s'adresse Loul spéeialement le présent ou-

vrage.

CHAPITRE PREMIER

CE QU’().\' ENTEND PAR ESPRITS ET COMBIEN
ON EN COMPTE DE SORTES

§ 1

3. Lrapotre S. Jean nous avertil de ne pas nous
fier trop ais¢mentl au premier esprit venu, mais
d’examiner toul ’abord avee grand soin si cel es-
prit vient de Dien ou s'il a une cause dilférente
el mauvaise : Ne croyez pomnt d tout esprit, mais
éprouves les esprits, s'ils sonl de Diew !.

S. Augustin expliquant ees parvoles prévoil quun
de ses auditeurs lui fait cetle remarque: Je vou-
drais hien éprouver les esprits si j’¢lais str de ne pas
me (romper. Gar si je ne sals pas reconnaitre les
esprits qui viennent de Dieu, je serai surpris par

1. Nolile omni spiritui credere; sed probate spirilus, si
ex Deo sint. I Joan., 1v, 1.
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ceux qui n'en viennent pas et je serai séduit.
Que faire pour ne pas errer? Gel andileur ne sa-
vait pas que 'licriture sainte, les Péres, les Doce-
Leurs et les Saints nous fournissent des régles pour
reconnailre les esprits qui viennent de Dieu et
ceux quin’en viennent pas !. Le bon discernement
des esprils consiste dans la sage application de
cos regles. Nous nous efforcerons de faire cette
sage application dans le cours de ce livre.

§ I

7. Mais il n'est pas possible de comprendre en
quoi consiste le discernement des esprits et com-
ment les directeurs des ames peuvent Pacquérir,
st I'on ne sait pas ce quil fant entendre par es-
prits. Ge mot a plusieurs acceptions. 1l s’applique
a Dieu, d la trosiétme Personne de la troés sainte

1. Probare vellem, si errare non possem. Certe nisi
probavero spiritus qui ex Deo sunt, incurram necesse est
in spiritus qui ex Deo non sunt, et ex hoc seducar a pseu-
doprophetis. Quid agam ? Quomodo observemn ? S. Avcusrt.,
sermo cr.xxxi. de verbis epistole T Joan. cap. IV, contra
Manichweos.

l.e passage des OFuvres de S. Augustin quisert d'en-
trée en maticre au ', Searamelli est plus élendu dans I'¢-
dition ilalienne «que dans noire traduoclion, La raison en
est (ue ce passage est rectifi¢ dans P’édition des Bénédie-
lins. Nous en prenons ce qui peul servir a cette ocecasion,
lout en maintenant intégralement la pensée de nolre au-
teur. (Note de Uiditeur.)
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Trimté, & lous les anges, bons ou mauvais, el
aux ames doudes de raison. I "applique encore
dans DEcriture aux choses matérielles, comme
I'air agité par le vent: 7 fit venir un vent (addn-
Xil spiritam) sur la terre, et les eaux diminuérent !
a cerlaines dispositions de Vame . Elle n’avait
plus son esprit >, comme on le dit de la reine de
Saba, surprise et "dmue de la magnificence  de la
cour de Salomon. Les maédecing se servent du
mot espril pour désigner de petits corps légers,
subtils el invisibles qui, circulant dans tous les
membres de notre corps, donnent de Taisance &
Jeurs mouvements et de [activitéa leurs fonctions.
Dieu, les anges, I'ime el ces différentes choses
sont appelés esprits; mais ce ne sonl pas de ces
esprits dont nous parlons présentement. Iei, nous
entendons par esprifs une impulsion, un mouve-
ment ou une inclination intéricure de notre ame
vers quelque chose qui, quant i l'entendement, est
vrat ou faux, et quanta la volonté est hon ou
mauvais. Ainsi, st quelqu'un est porté a mentir,
nous disons il a P'esprit de mensonge ; 1l est
porté intérieurement & mortificr son corps, nous
disons quil a 'esprit de pénitence ; 8'il est incliné
a s’¢lever au dessus des autres, nous disons quil

1. MNdduxil spiritum super terram, ct immunile sunt

aque. fien., v, |1,
2, Non habebal ultra spiritum. 1 Reg., X, 5.
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a I'esprit d’orgueil; s'il est dominé par une cer-
taine envie de paraitre hon, hean, spirituel aux
yeux du publie, nous disons qu’il a I'esprit de va-
nité, ou de vaine gloire. Or cetle impulsion in-
terne vers des choses tantot vicieuses ou vertueu-
ses, tantdt fausses ou véritables, consisie en deux
actes dont T'un appartient & l'intelligence: c¢’est
celui par lequel nous nous sentons inclinés &
croire ou a rejetor ce quiest vraiou fanx: Fautre
appartient a la volonté et nous porte & embrasser
ou a repousser ce qui est bon ou maunvais. G'est
précisément cetle disposition de Pintelligence et
ce mouvenent de la volonté (que nous appelons
esprits. Si le mouvement de la volonié se porle
vers un objel mauvais, on le (ualifie mauvais
espril; si c’est vers un objet bon, il est dit bon es-
prit. 11 en est deméme pour l'intelligence  sielle
est porlée & eroire le vrai, nous la disons poussée
par esprit droit; si elle est poussée & croire le
faux, elle est dite dominée par l'esprit mauvais.

8. C’est pour cela que le Sauveur, reprenant Jac-
ques et Jean qui, indignés contre la ville de Sa-
marie, voulaient faire descendre le feudu ciel sur
elle et la réduire en cendres, leur dit: Vous ne
saves pas de quel esprit vous étes!. Cest-d-dire,
vous ne savez pas encore quelles doivent étre les
inclinations de votre cocur; mes disciples ne doi-

1. Nescitis, cujus spiritus estis. Lue., 1X, 53,
1.
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vent pas étre si ardenls el si enelins & punir; mais
ils sont portés & la mansudtude, & la donceur et
au pardon. I’Apotre des Gentils, parlant de lui-
méme aux fideles de Corinthe, dit: Pour nous,
nous n’avons point recu l'esprit de ce monde, muais
Uesprit qui est de Diew '. (Vesl-d-dive : je n'ail pas
rocu ces connaissances el ceos alfeclions vaines
que le monde satt si bien communiquer, mais
los connatssances surnaturelles ef les pienx sen-
timents que Dieu donne. Enfin le disciple hien-
atmé, en nous avertissant dene pas ajouler foi i
toules sortes d'esprils 2, n’a-t-1l pas voulu nous
signifier que nous ne soyons pas faciles a tenir
pour bonnes loules les suggestions de Dintelli-
gence, ni toules les inclinations de la volonté
que nous  déecouvrons, soit en nous, soit chez les
anfres? 1 faut done conclure que l'esprit dont
nous parlons n’est qu'une impulsion, une excita-
lation, un mouvement intéricur qui nous porle a
croire ou & rejeter, & faire ou & omettre telie o
telle chose, et que cet esprit est hon ou manvais
swivant Pimpulsion qu’il imprime & notre intelli-
genee ou i notre volonté,

1. Nos autem non spirilum hujus mundi aceepimus, sed

spiritum, qui ex Deo est. I Cor., u, 12,
2. Nolile omni spiritui eredere. I Jon., 1v, 1,
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§ 111

9. S. Bernard compte six sortes d'esprits qui
peuvent donner une impulsion & 'homme dans
ses opérations : « Mais parce qu'ily a dilférentes
» sortes d'esprits, il nous faut de toute ndécessité
» en faire le discernement, d’autant plus que
» nous avons appris de 'apétre qu'il ne faut pas
» croire a tout esprit ! ». Puis, descendant au détail,
il fait connaitre par l'autorité¢ de la Sainte Ecri-
ture quels sont ces esprits. Le premier est I'esprit
divin qui parle au cour, selon cette parole du
saint roiDavid: J'écouterar ce que dira au dedans
de mot le Seigneur Dicu*. Le second est esprit
angélique qui, lui aussi, parle au dedans de nous,
comme le prophtte Zacharie I'avoue pour I'avoir
éprouvé : Et vorld que lange qui parlait en moz 3.
Le troisitme est l'esprit diabolique auquel Dieu
permel de suggérer hien des pensées mauvaises,
comme P'atteste le Prophite Roi : L'indignation,
la colére, et la tribulation envoydes par des anges

i. Sed quia spirituum diversa sunt genera, necessaria est
nobis eorum diseretio, presertim cum ab apostolo didice-
rimus non omni spiritui esse credendum. S. Bern., sermo
de seplem spiritibus.

2, Audiam, quid loqualur in e Domionus Deus, Psalm.
LXXXIv, 8,

3. Angelus, qui loquebatur in me. Zachar., 11, 3.
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mauvais 1. Le quatridme est 'esprit de la chair,par
lequel plusicurs sont dominés, ainsi que 'assure
PApbtre : Vainementenflé des pensées de sa chair®.
Le cinquitme est I'esprit du monde dont Apdire
se sentait exempt : Pour nous, nous n'avons point
recu lesprit de ce monde 3. Le sixitme est 1'esprit
humain, dont parle I'Apdtre quand 1l dit que
I'homme en est lui-méme un témoin, puisqu’il le
sent au dedans de lul : Quz des hommes sait ce
qui est dans I'homme, sinon lesprit de §homme
qui est en lut 42

10. L’esprit divin est un mouvement in{(ricur
qui nous incline toujours vers ce qui esl vrai ot
nous ¢loigne de ce qui est faux, nous pousse au
hien e nous retire du mal. Cest pourquoi il est
toujours saint. Ge mouvement, heu Pimprime
parfois directement et par lut-méme, en répandant
dans notre dme une elarté céleste propre a la ré-
veiller et en louchant notre cceur par de saintes
affections. D'autres fois, il se sert de 'intermédinire
des anges. Alors, I'espril est dit angélique. Dicu a
assigné des anges & notre garide afin qu’ils allu-

1. Indigpationem, et iram, ct {ribulatiooem : immis-
siones per angelos malos. Psalm., Lxxvii, 49.

2. Inflatus sensu carnis sux. Coloss., 1, 18,

3. Nos autem non spiritum hujus mundi accepimus.
I Cor., 11, 12,

4. Quis enim hominum scit, quoe sunt hominis nisi spi-
ritus hominis, qui in ipso est. Il Cor., 11,
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ment dans nos ceeurs 'amour de la vertu, 'hor-
reur des vices et nous reprennent de nos exeds,
en un mot pour qu’ils engendrent dans nos coeurs
I'esprit de droiture : E¢ lange qui parlait en moi
revint, dit le prophete Zacharie, et me réveilla
comme un homme gu’on réverlle de son sommeil \.
Ce révell fait par la main des anges est 'esprit
angélique. |

L’esprit diabolique est une impulsion ou un
mouvemenl intérieur qui nous porte ioujours
vers ce qui est fanx ou mauvais el nous éloigne
dubien. X cause de cela, 1lest loujours mauvais. Le
demon est la cause de ces mouvenments dépravés.
[Hles susette on par lu-meéme o par Vintermdé-
diaire de la chare ¢l du monde qui sont ses satel-
lites, comme le dit S. Bernard  « Ce sonl 1a, les
» deax satellites du malicieux prinee des (éne-
» bres. Par son esprit méchant, tl domine lesprit
» de la chair et celur du monde 2 » Lesprit de
la chair, «it encore S. Bernard, est en nous un
penchant vers les plaisirs des sens, qu'il s'a-
gisse du palais, du tact, de la vue, de T'ouie, ou

1. Et reversus est angelus, qui loquebatur in me, et
suscitavil me, quasi virum, qui suseiatur de somno suo.
Zach., v, 1.

2. Sunt ergo hi duo salelliles maligni illius principis
tenchrarum : ut dominetur spiritus nequiti® spiritui carnis,
et spiritui hujus mundi. S. Benx., sermo de septem spiri-
tibus.
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de Todorat : « Toutes les fois qu'une pensée char-
» nelle vienf, comme 1l arrive souvent, agiter et
» imporiuner nofre esprid, par exemple au sujel
» du boire et da manger, dua dormir ou de tout,
» aulre somn que réclame le corps, el allume en

y nous un désie bien naturel, b est mdubitable

r

» que c'est Pesprit de Ia chair qui parle!. » 1es-

Sor

pril du monde est une propension interne vers
Fambition, les honneurs, la gloive; les places,
los dignilés, les hiens el les richesses. Cest
pourquol le sainl docteur continue ainsi « Mais,
» lorsque dans notre cenr, 1l se rencontre une

N

» pensée vaine, non de volupté charnelle, mais
» d'ambition mondaine, de suffisance. de haun-
» leur, ou aulre de ce genre, cest Tespril «dn
» monde qui parle el quiil Taul repousser avee

» autant plus de son @il s’agit d'un ennemi

—

» plus dangerenx 2o» Apres avorr dit que quand
nous nous sentons porlés aux plarsirs, anx hon-

1. Quoties ergo importunc (ul assolel) carnalis cogitalio
meniem pulsat  verht gratia eummn de potu, de eibo, de
somno, cicterisque similibus ad carnis curam pertinentibus
cogitantes, humano quodam inardescimus desiderio; cer-
tum sit nobis, spirilum carnis esse qui Joquitur. Idem,
loc. cit.

2. Cum aulem non de illecebris carnis, sed de ambitione
seeuli, de juctantia el arroganlia, cxlerisque similibus
cogilatio vana versalur in cordibus nostris, spirilus muandi
esl qui loquitur, longe perniciosior hosiis, el majori solli-
citudine repellendus. Idem, cod. Inc.
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neurs et anx richesses, le démon opére en nous
en saidant de ses deux perfides compagnons, la
chair et le monde, le doux el pieux docteur ajoute
que quand nous éprouvons intéricurement des
mouvements 'indignation, 'impatience, d’envie,
d'inquic¢tude, de défiance, de rancune et d'amer-
tume 4 Pégard du prochain, ’est le malin esprit
qui optre directement et par lui-méme : « Parfors,
» lorsque ses deux salellites ont été nis en
» fuite, le prince lui-miéme s'irrite ot se dresse
» contre nous, commeun lion rugissant. Il provo-
» (ue en nous, non la volupté de la chair ou la va-
» nité da siecle, mais des mouvements de colére.
» d'impatienee, d'envie, Famertume; il nous les
» suggere sans motif séricux, & 'occasion d'une
» parole, {d’un acte peun svmpathique ou peu dis-
» cret. Le moindre signe, le moindre mouvement
» lui suffisent pour nons inspirer des senliments
» de coleére ou des soupeons. * »

Enfin 'esprit humain est une inclination de no-
tre nature corrompue par le péché originel vers

{. Interdum vero satellitibus illis terga vertentibus,
princeps ipse habens iram magnam tamquam leo rugiens
insurgil adversum nos, cun videlicel non ad voluptatem
carnis aut s.eculi vanitalem, sed ad iram, ad impatientiam,
ad invidiam, ad amaritudinem animi provocamur : impor-
tune ingerendo, si quid minus amicabililer minusve discrete
factum videtur, aut dictum . si qua denique aut in signo

aut in opere quolibet data videtur indignationis occasio,
materia suspicionis, — Idem., eod. loc.
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les choses qui favorisent le bien-dtre du corps.
Notre nalure, quand elle est mue par Dicu el par
los anges, se porte au hien; elle penche vers lo
mal quand le démon ou ses satelliles I'y provo-
quent; laissée 4 elle-méme, elle incline vers des
choses qui flattent le corps et qui d'ordinaire ne
sont pas bonnes. Or, celle incitation naturelle que
nous éprouvons en nous, c'est Uespril humain
qui regne an dedans de nous. S, Bernard dit que
c'est Tesprit le plus manvais, parce qu'il nous
pénilre of qu'avee lut nous nous tentons nous-
maémes. Gest pour eela quil conelal ainsi @ « 11
» suil de 14 que de toutes ¢es impulsions, la prin-
» cipale vient de Fhomme 5 car il peut tomher de
» Tut-méme sans une mmpulsion extérieure, ot
» celle-ci no peut le Taive tlomber sans Tai. Quelle
» est done Fimpulsion gqut exige le plus de résis-
» tance? Cest sans doute eelle qui, plus Fcheuase,
» sufllit & abalive Thomme lériear el sans la-
» quelle les aulres ne peavent eien 1 o»

11. Mais remarquez que ces six osprits peuvent
atsément et doivent méme se réduire 2 trois.
[esprit angédlique revient a Pesprit divin, puis-

1. Ex quibus salis claret, quam sit homo przecipuus
impulsor sui, qui suo sinc alieno impulsu cadere potest,
alicno absque suo caderc non potest. CGuinam horum prie-
cipue resistendum ? Nempe huic qui eo molestior quo inte-

rior solus dejicere sufficit, cum sine ipso alii possial facer
nihil. Idem, sermo 105 super Cant.
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que les anges n'opérent en nous qu'au nom de
Dicu. Loesprit de lachaiv et eelut dumonde revien-
nent & lesprit diabolique, puisque ¢’est par la chaie
¢l le monde, ses deux salellites, que le démon a
coutume de nous attaquer et dinfiltrer dans nos
ames son esprit venimeux. Tous lesesprils se ré-
duisent done a trots : Fesprit divin, Uesprif diabo-
lique et Pesprit humain., (Cest pourquor Cassien
dit  « Voild ce qu'il nous faut savoir avant tout :
» (que nos pensées peuvent avoir une triple ori-
» gine et venir de Dien, ou du démon, ou de
nous'. » \insi parlent communément les aseéti-
ques et les mystiques, el c’est amsi que nous par-
lerons dans la suite du présent traité.

CHAPITRE 11

COMMENT SE FORMENT EN NOUS L’ESPRIT DIVIN,
L ESPRIT DIABOLIQUE, ET L’ESPRIT HUMAIN

!
12. Nous avons monlré que les causes ou prinei-

1. lllud sanc pre omnibus nosse debemus, iria, cogi-
talionum nosirarum csse prineipia, id esi, ex Deo, ex dia-
holo, et cx nobis. Cassian., Coll. 1, cap. 19.
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pes des trois esprits, divin, diabolique et humain,
sonl Dien, le doemon el notre nature contaminde
par e péeheé d"Ndam. 11 nous rveste maintenant i
faire connatlre comment chacune de eos rois eaun-
SE8 OPOre en nous pour nous communiquer son
propre espril. Commengons par Dieu, el rappe-
lons-nous que pour aceompliv des acles vertueux
el sainls (qu'ils appartiennent & Fintelligence ou
& la volonté), il ne suflit pas d’avoir acquis par'la
erice sanctilianle une existence en quelque sorte
divine et d’avoir recu I'habitude infuse des vortus
théologales el morales, ni méme d'avoir élé envi-
chi des dous les plus précieux du Saint-Esprit, 11
faul de plus, et de toute néeessité, les secours ace-
{uels de la griace divine qui ne sont aulre e¢hose
que certaines Tnmitres qui nous persuadent le
vrat, nous montrent combien la vertu est aima-
ble el 1o viee délestable, el eertains mouvements
inlérieurs qui nous font aimer fa vertu et abhor.
rer le vice. Gar, de méme que pour acconmpliv les
acles naturels, il ne sufllit pas d'avoir reeu la na-
fure humaine avee ses sens el ses puissanees capa-
bles dlagie, mais qu'il nous faut de plus les esprits
vitaux qui, se répandant dans nos membres, dis-
posent nos puissanees & accompliv prompfement
leurs opérvations: de méme, pour faire les acles
surhumains et divins, il ne soflit pas davoir par-
tieipé & la nature divine par toules les vertus, les
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puissances et les dons surnaturels; mais il faut les
secours de Ia grice acluelle qui, ala facon des es-
prits vitaux, donnent de la vigueur & la volonté
pour faire le bien. Les animaux mvstérioux que vit
avee Ctonnement Ezéchiel, avaient des mains, des
pieds et méme des ailes, et cependant il leur fal-
lail pour marcher une impulsion interne qui les
poussit vers le but de leur voyage : « La ot était
limpétuosité de Uesprit, la ils allaient!. » Ainsi,
pour faire des actes sainls, les verlus et les dons
infus, qui sont comme des pieds et des ailes pour
aller & Dieu, ne sont pas suffisants. Il est requis
davanfage il faut que Dien, par les secours de sa
lumiére et de ses preuses alfeclions, nous pousse au
bien. Le lecteur a done compris que Dieu engendre
son esprit en nous, en nous donnant ses grices
actuelles, puisque c¢’est dans les lumidres qu'il ré-
pand sur nous et dans Ies hons mouvements qu'it
donne & notre corur que consistent ces inclinations
au bien, cette horreur du mal que nous appelons
Pesprit divin, ainst que nous I'avons montré dans
le chapitre précédent. Et, parce que Diea nous
¢elaire of nous meul par lui-méme ou par ses
anges, il s'ensuit que nous recevons esprit divin
de huimmadiatement on par Pintermédiaive des
anges.

1. Ubicral impelus spiritus illuc gradiebantur. —~ Ezecu.,
1, 12,
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§ 11

13. Voyons maintenant comment le démon nous
infiltre son esprit diabolique, venin pestifére qui
donne la mort L une quantité innombrable d'unes,
Je veux d’abord faive quelques remarques néces-
satres  en celle maticre. On peut supposer que
dans la chule des anges rebelles, tous ne fu-
rent pas précipités dans les abimes, ou que, st Lous
y furent précipités, un bon nombre en sonl sor-
Lis ol se trouvenl dans Pair qui enteure L terre el
qui forme notre almosphere. Or, ils y sonl en
si grand nombre que s'ils avaient un corps, ils
obscurciratent le soletl en plein midi, ainst que
e dit Bellarmin t Havmon, sappuvant sur les
philosophes et les docteurs, it que les atomes
répandus dans Pair ont une densité moindre gue
celle des démons qui y cireulent en cherchant @
nous nuire?, Leur occupation est de tenter les hom-
mes sans reliche, soit en les portant au mal, soit
en les détournant du bien. Un emplor aussi mé-
chant leur vient, comme le dit S. Thomas, de
Penvie quils nous portent et de I'orgueil qui les

. Plenus esi aer iste terr@e vieinus diemonibus, sic ul si
corpora gercrvenl, solem in meridie obscurarcnl. — BEr-
LARM., de gemibe columbae, cap. 12,

2. Qui (acr) (ut philosophi dixerunt. el ut doclores eliam
nosiri opinantur), ita plenus est demonibus et malignis
gpirvilibus, sicul radius solis minulissimis alomis, id est
pulvisculis individuis. — Havyo, i Epist. ad Eph., cap. 6.
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tient révoltés contre Dieu: « Ces altaques pro-
» viennent, & proprement parler, de la malice des
» demons qui, par jalousie, s'efforeent d'entraver
» toul progrés chez homme et qui, par orgueil,
» simulent la puissance divine, en choisissant
n ceux 'enlre eux qui doivent attaquer les hom-
» mes, toul comme les anges sont chotsis par Dieu
» pour rempliv les différents nunistores qui ont
» pour bul de nous sauver 4 » Pleins d'envie, 1ls
ne peuvent pas soullrir que nous oceuptons un
jour les places glorienses dont ilsonl ¢4¢ jusienment
chassés. Pleins d'orguetl, ils veulent se rendre
semblables & Dicu. Comime Dien a confié & ses an-
ces la garde des villes, des Etats et de tous leurs
habilants, ainsi les malins esprits députent des
démons particuliers qni veillent & la perte des
provinees, des Etals, des villes de la terre et de
chacun des hommes qui y résident. De sorte que,
comme fe dit Albert-le-Grand, suivi en cela par la
plupart des théologiens, nous avons ftous & coté
de nous un démon qui veille & notre ruine.

14. Cela étant, pour comprendre comment se

1. Impugnatio quidem ipsa ex demonuin malitia proce-
dil, qui propler invidiam profeclum hominum impedire
nituntur : ¢l propler superbiam, divine polesialis simili-
tudinem usurpanis deputando sibi ministros deferminatos
ad hominum impuguativnem: sicut et angeli Deo ministrant
in determinatis officiis ad hominuni salulem, — 8. Tuoy.s

18 part., . 114, art, 1,
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forme en nous lesprit diabolique, il n’y a qu'a
saisir la manicre dont se forment les tentations
du démon. Les démons, qui nous environnent en
st grand nombre; pénelrent dans nolre cerveaun
dont Penlrée ne leur est pas mlerdite, et, par
impulsion quiils donnent aux esprits, ils pro-
duisent tantot des ressemblances d'objets trom-
peurs, tantot des tmaginations de choses illicites,
ol les combment de manitre que ces ohjets nous
sotent présentés comme trés convenables el nous
excilenl & nous y allacher. Fnooulre, ils pénctrent
le sens interne ot réside Pappétit sensitif et, par
Iagitation de ces mémes esprits el de leurs hu-
meurs, s évetllent des affections déréglées pour
ces objels et allument des passions eriminelles.
Ces pensées, lantol fausses, tanlol mauvaises, et
ces alfections perverses sonl précisément les pro-
pensions, les penchants, les tendancees vers le mal
que nous appelons Pesprit diabolique. Mais re-
marquez, selon la doctrine de S. Bernard, que,
quand le démon nous altaque directement, il in-
troduit toujours dans nos dmes un esprit. d’amer-
tume, parce qu'alors il excile des pensées troubles,
des allections mquidles, des agitations pénibles, la
mdaliance, le découragement, le désespoir, Penvie,
la haine, [arancune, Pennur et la mélancolie, au-
tant de sources de tourments; tandis que quand

il charge par ses deux satellites, la chair et le
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monde, il nous injecte toujours un esprit doux,
mais flatteur et faux ; parce que, dans ce cas, il
évetlle dans notre esprit des apparences et des
désirs agréables de plalsirs, d’honneurs, de préé-
minences, de faste et de richesses, faisant miroiter
devanl nos yeux une fausse félicité qui, ensuite,
linira par une mfortune temporelle et éternelle :
« La suggestion elle-ménme, dit le saint doctleur,
» fera connaitre quel est Pesprit qui parle. Lespril

S

et

» de la chair mspire la mollesse; celui du monde

~—

» parle de choses vaines, el Pesprit malin parle

» lougjours avee amertame ' o

§ TIT

15. Enlin, pour bien comprendre comment no-
Lre nature corrompue par le péché originel produit
en nous lesprit humain, 1l faut se rappeler ce
quétart la nature humaine avant le péché d’Adam
ot ce qu'elle est actuellement. Avant que nolre
malhieureux pere tombat dans celte célebre faute,
la concuprscence obéissait humblement & la raison
et ne pouvail se soulever tumultueusement contre
Iempire de lavolonté ; parce qu'en vertu du grand
don de Pintégrité qulelle possédait alors, les pen-

I. Qui spiritus sit qui loquatur, ipsa suggestio declarabit.
Semper enim spiritus carnis mollia, spirilus mundi vana,

spiritus malitize semper amara loquitur. — 8. BErx., sermo
de septem spirttibus,
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st¢es latent bren réglées, les humeurs corporelles
el les passions bien ordonndées el soumises aux
ordres de la raison. Mais par le peché & Xdam no-
tre nature recul une blessure mortelle; elle per-
dit les dons de la grice, spécialement celui de la
justice originelle et de intégrité, ot elle demeura
crandement affaiblic dans Tordre naturel. Cest
depuis lors que notre telligence est obseurere,
que notre imagination est devenue volage el notre
volonté Tanguissante el faible. Li concuptseence
déhice commenca dose soulever avee loutes les pas-
stons conlre la volontd of contre la raison, el a ne
plas voulor endurer le frem ni soufleir le com-
mandement. Telle est Ta situation dans laguelle
nous nous trouvons actucllement; malheureux que
nous sones, ef vorlit comment nolee nature toute
bouleversée mehine vers les choses anmnes de la
chair, du monde et du démon. Or, ces attraits el
ces nouvements, le plus souvent défectucux, en
tanl que provenant de notre uwature, s’appellent
I'esprit humain.,

§ IV
16. A cause de cela, dit S Bernavd, il n’est pas
factle de diseerner st les mouvements mléricurs
de notre esprit proviennent de la nalure humaine
ou du démon, de la chare, da monde conjureés
pour nous perdre. Nolre nature corrompue inch
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nant vers les objets que lut présentent ses trois
erands ennemis, il ne parail pas possible de con-
naitre si la cause de ces mouvements défec-
tueux vient de sa propre corruption ou de leur
instigation « Or, & mon avis, il n’est pas asé
» de discerner quand notre esprit parle de lui-
» méme, ou quand il subit T'influence de quel-
» qu'un des trois autres . » Le saint docteur dit
ensuite qunn pareil discernement a peu d'impor-
{ance, parce que cos impulsions ayant un méme ob-
jel et élant toutes ¢galement dangereuses el nui-
sibles, elles doivent élre loulesrejetées avee soin:
« Mais, quimporte que ce soit I'un ou I'autre, si
» en délinitive ils disent tous la méme chose? A
» quoi serl-l de connaitre celul qui parle, pourvu
» que 'on sache ce quiil y a de dangereux dans
» ce qu'il dit? Si ¢'est un ennemi, résistez-lul avec
» fermeté; si c’est volre esprit, reprenecz-le et
» déplorez avec grande pitié de le voir réduit
» & une telle mistre ol & une si pitoyable servi-
» tude 2. »

{. Jam vero non facile arbitror posse discerni gquando
noster ipse loquilur spiritus, quandove logquentem alterum
audiat quemlibet e tribus illis, — S. Birx., serio de sep-
tem spiritibus,

2, Sed quid refert quicumque loquatur, dum upum et
idem sil quod loquuutne? Qui refert loquentiis nosse per-
sonum, dum cous{at, periculosum c¢sse quod lorquitur? Si
inimicus est, resisie viriliter iniinico : si tuus ipse spiritus

2
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17. Cependant, comme en certains cas il peut
clee alile & la bonne divection des ames de savorr
d'ott proviennent ces mauvais mouvenents, si
¢est de la nature an dedans, ou du démon au
dehors, jindiquerai ici les diverses conjectures
que I'on peul faire & co sujel. Ce qui vienl de nous
¢l de nolre nature, nous le concevons spontancé-
ment el nous I'abandonnons de méme; mais ce
qui nous est suggére du dehors par nos ennemis
s'imprime en nous avee foree et nous ne pouvons
pas aisé¢menl en empécher les progres, parce que
¢’esl un autre qui opere en nous, malgré notre
résistance. En outre, les impulsions de Ia nature
ont Lordinaire quelque cause connaturelle qui les
¢veille, mais los suggestions du démon naissent
lo plus souvenl i 'improviste, sans aucune raison,
ou par de Iégiéres occasions. Quelques-uns ajoutent
d’autres conjectures  Si la tentalion a cu pour
principe des pensées mauvaises ou des imagina-
tions dépravées ¢veillées sans aucune ratson ou
par des canses insignifianles, ce sera un signe que
la tentation a le démon pour auleur; car, dans ce
cas, on voil bien qu'une cause nalurelle fait défaul
el ne peul exciler un pareil incendie. Mais si la
tentation commence par la révolle des sens et
est, argue cun, el miserabiliter plange, quod in {anlam

miseriam, ¢l lam miserabilem deveneril servilulem. —
1bid.
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vienl ensuite a exciter dans notre esprit des pen-
sees criminelles, 11 conviendra d’en accuser la
commotion naturelle des humeurs ot des esprits,
et, conséquemment, la dépravation de noire na-
ture encline au mal. Cest d'apres ceite regle que
S. Philippe de Néri découvril gu'une tentation
impure lui avait été suggérée par 'ennemi infer-
nal, qui s’était montré & lui pres de Pamphithéitre
de Rome sous les apparences d'un pauvre. Ils
ajoutent aussi que si la personne tenlée a recours
a Dicu an lemps de ses tentations et qu’elles s’éva-
nouissent, ¢'est un signe qu’elles viennent du dé-
mon; paree que nos ennemis craignent fort la
pritre fervente el dévote, et quand ils nous voient
avec cette arme & la main prompts a la défense,
ils perdent courage et se retirent. Mais si apros
avoir eu recours & une pridre fervente, la tenfa-
tion ne cesse pas, ¢'est un indice qu'elle est née
en nous par la fragilité de la nature; puisque Dieu,
ne voulant pas employer des moyens extraordi-
naires, aide notre volonté afin qu'elle résiste, et
quil laisse la nature suivre son cours. En un mot,
que le direcleur observe comment les tentations
sont venues el comment elles se sont prolongdées,
el il aura assez de lumidres pour en reconnailre
les anteurs; paree que, en réalité, certains mon-
vements violents, imprévus, obstinés et que rien
de sérieux n'oreasionne, n'ont pas d’ordinaire pour
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origine la nature dont le propre est de procéder
avee plus de calme et naturellement dans ses mou-
vements, mame quand als sont dérdgles. Sans
doule ces regles ne sont pas infarllibles: mais ce-
pendant, avee un long maniement des dimes, le
directeur peat parvenir par leur moven a connai-
tre de quels prineipes proviennent ecertaines im-
pulsions ceiminelles dont les dmes soulfrent. En
se¢ servanl & propos de ces donndes, il peut appli-
quer & ces ames les romdédos approprics a leur
besoin,

18. Le lectenr remarquera que bien que jaie
mis Pessence des esprils dans les mouvements ac-
tuels internes que nous avons Uhabitude d'éprou-
ver, of que jaie constitué Capees la diversité de
ces mouvements la diversité des esprits, on a
aussi coutume dappliquer le nom desprils anx
causes et principes de ces mouvements. Ainsi,
non seulement on donne le nom d'esprit divin A
Fimpulsion sainte que I'homme éprouve en lui-
meéme, mais on le donne encore i Dieu en tant
qu'il met cette incitalion dans le coeur de 'homme;
on donne le nom d'esprit diabolique & 'instigation
au mal que nous subissons quelquefois intérieu-
rement, mais on appelle anssi esprit diabolique le
diable en tant qu'il donne ses méchants coups d'ai-
cutlfon dans nos ewurs, 11 en est de méme pour

Pesprit humain.
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CHAPITRE III

DU DISCERNEMENT DNES ESPRITS EN TANT QUE
GRACE GRATUITEMENT DONNEE

§ I

19. Maintenant que le lecteur connait le nom-
bre et les qualités des esprits qui peuvent s'éveiller
dans nos eceurs et la manidre dont 1ls se forment
dépendamment de lears causes, il ne lui sera pas
difticile de comprendre ce que c’est que le discer-
nement des esprits. Mais, pour procéder avec or-
dre, il faut distinguer deux sortes de discernement
des esprits. L'une appartient aux grices gratui-
tement données : c'est la septieme de ces graces
dans I'énumération qu'en fait I'Apotre. A Fun, dit-
il, est donnée par ['Esprit la parole de sagesse; a
un autre, la parole de science selon le méme Esprit;
i un autre, la for par le méme Esprit; @ un autre,
la grdce de guérir par le méme Esprit; a un autre,
la vertu d'opérer des miracles; d un autre, la pro-
phétie; @ un autre, le discernement des esprits i...

1. Alii per Spiriltum datur sermo sapientiz : alii autem
secrmo scienli® secundum eumdem Spiritum : alferi fides
in codem Spirilu : alii gralia sanitatum jn uno Spiritu : alii
operatio virlulum, alii prophetia, alii diseretio spiritunm,
— I Cor., x11, 8-10,

2.
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rauatre sorte de disecernement des esprils, gue F'on
acquirrt par Pavl el Findastrie, consiste dans un
jugement prudent sur son propre espril ei sur
celut d'autrur, Le premier discernement est un
don grafuit qui n’est coneddd gqu'a un petit nombre
de personnes. Le second estun indusiricux diseer-
nement que chacun peul acquériv. Nous parlerons
du premier dans ce chapitre el du second dans les
chapilres qui suivront,

20. S. Thomas dil. que le discernement des es-
prils en {ant que grace gratuitement donndée est
une connaissance nette des secrets cachés dans le
corar des aulres @ « La seconde sorte de grace con-
» sisle a manifester ce que Diou seul peut connai-
» {re, comme les fufurs contingents; et ¢’est ce

A

» qu’on ;11}])(:“!' le don de ]n'npht"liu: Ou conme

» les seerets des cceurs, el clest co quion désigne

bl

vopar le diseernement des esprits 1.o» Quoiquee le
discernement des esprils enfendn en ee sens se
apporte en quelque fagon & la prophétie, il en dif-
fore cependant beaneoup : parvce qu'it la prophéltie
compete géndéralement la connaissance des choses
cachéos et plas spécialement celle des fulurs con-
Lingents, tandis que le discernement des esprits
ne comprend que le seervel des eoeurs, Gette grice

{. Secundo, ul possil manilestare ca, qux solius i est
scire, el hae sunl conlingentia fudura : el quantlum ad hoe

ponitur diseretio spirituum. — 5. Taow,, 1,28, q. 111, art. 4.
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est toujours donnée pour le bien spirituel du pro-
chain (ce qui est la fin de toutes les grices gra-
Luitement données). Et de fait, rien ne détermine
plus & eroire ce que la for nous enseigne que de
voir celui qui nous la propose révéler les secrets
du cocur connus de Dien seul; comme aussi rien
n'est plus utile pour la bonne direction des dmes
fidtles que ce pouvoir de pénétrer dans les repaires
les plus cachés de leur ceenr. 11 n’y a pas lieu de
douter que celte grace n'ait é{é conférde plus 'une
fois par Dieu a ses fid¢les serviteurs. En effet, il v
en a eu qui ont su dire aux autres les pensées qui
leur traversaient I'esprit et les affections qu’ils
nourrissaient dans léurs coeurs. 11 y en a cu (signe
évident de la péndtration des esprits) qui, dans la
confession, découvraient aux pénitents les péchés
qu'ils n’accusaient pas, soit qu’ils les eussent ou-
bliés par défaut de mémoire, soit qu'ils eussent
cu honte de les confesser. Enfin on en a vu qui
parvenaient a se rendre compte de I'état intérieur
des ames et & voir si elles étaient en état de
arace ou de disgrice a l'égard de Dieu. Cela
constitue un degré de discernement plus élevé et
plus pricieux.

21. Mats, comme voir dans I'intérieur des per-
sonnes esl une grace qui est concédée a un petit
nombre, plusieurs docteurs expliquent d'une autre
facon le discernement des esprits en tant que grice
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eratuitement donnée et infuse dans nos dmes par
le Saint-Esprit. Ils disent qu'un tel discernement
consiste dans un instinet ou lumiere particuliére
que donne I'Esprit saint pour discerner par un
juste jugement, chez soi ou dans les autres, de
quel principe procddent les mouvements inté-
ricurs de I'ame, si ¢’est du bon esprit ou du mau-
vais. Gelte interprétation diflére de celle que nous
avons donnde en reproduisant le sentiment du
docteur angélique : parce que autre chose esl
quune personne parvienne elfeclivenment & voir
par les yeux de son espril les seerets des autres
cipurs, of aulre chose est quiapres que les aultres
ont manifesté les seerels de lene eeeur. elle sache
ensuite, 2 la faveur d'une lumiére toute particu-
licre, décider s'ils proviennent d'un bon ou d'un
mauviis principe. Getle dernicre sorfte de discer-
nement des esprits, bien qu'infuse, & cause de la
lumidee extraordinaire que Dieu communique
I'dime pour la rendre habile i cot effet, esl bien
inféricure a la premidre, comme chacun peut le
voir, Cest dans ce second sens que I'\pdtre expose
la doctrine du diseernement des esprits. Eerivant
aux Corinthiens, il leur dit que celui d'entre eux
qui saura discerner les esprits, reconnaitra clai-
rement que lui-méme a recu de Dieu les instruc-
tions qu’il leur donne dans sa lettre : Sz quelgiw’un
croit étre prophéte, ou spirituel, qu'il reconnaisse
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que les choses que je vous écris sont des comman-
dements du Seigneur '. Remarquez que PApotre
ne dit pas que celui-la est spirituel, ¢'est-d-dire
connaisseur des esprits, qui, par un regard inté-
rieur, verra dans son cceur les enseignements
que Dieu lui a communiquds, mais celui qui, écou-
tanl les enseignements de cette letire, reconnaitra
sinctrement qu'ils lut ont ¢té donnés par Dien.
KL ¢'est dans ce sens que les SS. Péres entendent
communément la grice gratuitement donnée du

discernement des esprits.

§ 11

22. Cela posé, nous passons a 'explication de la
définition du discernement que nous avons don-
née, en commencant par la maliére qui en fait
lobjet. Je pose d’abord en fait que la regle infail-
lible de notre foi est la Sainte Eeriture et la Tra-
dition apostolique, entendues toutes deux dans
le sens admis par I'Eglise catholique, et que la
régle siire de nos actions saintes et surnaturel-
les est la droite raison éclairée par les ensei-
gnements de la foi. 1l s’ensuit que tous les mou-
vements qui nous portent a croire ce que les
pages inspirées nous révelent et quune tradition

. Si quis videtur propheta esse, aut spiritualis, eognos-
cal que scribo vobis, quia Domint sunt mandala. / Cor.,
Xiv, 17.
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venue sans tilerruption des Apaotres nous trans-
mel, sont, en ce qui concerne intelligence, des
mouvements d'un esprit droit el saint, et que les
mounvements qui nous inclinent a eroire le con-
traire, proviennent évidemmentdan espritfauxet
pervers. Pour ce qui est de la volonté, les mouve-
monts qui nous font agir selon la droite raison et
les enseignements divins sont évidemment hon
esprit; mais ils viennent certainement de esprit
mauvais s'ils nous mettenl en désaccord avee Ja
raison naturelle et la lot de Dieu. Je dis done que
le diseernement, en tant que don infus par Dieu
dans nos dmes, n’a pas pour objel el pour matitre
de ses distinelions les esprits qui, sans aucune
illusion possible, sont bons on mauvais, vrais ou
faux; ecav il n’est pas nécessaire d'avoir des Ju-
mieres speciales du Saint-Esprit pour prononcer
un Jugemenl sain en une malicre st nelfe; il
suflit de la fTumiere ordinaire de la [oi, que Dicu
ne refuse a4 personne. (Cesl pourquoi le doeteur
angélique, expliquant les paroles de 'Apotre
Eprouves tout, ajoute : « Eprouvez ce qui est dou-
» teux, car ce qui est manifeste n'a pas hesoin
» d'examen ! »

23, La malicre da discernement infus comprend

1. Scilicetl quie sunt dubia; manifesta enim examinatione

non indigent. S. Tuom., Ewrpos. super Epist. I ad Thess.,
cap. b,
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done certains esprils douteux el mcertains dont il
nw'est pas facile de savoir s’ils tirent leur origine
d'un principe bon ou mauvais : par exemple cer-
Laines impulsions et excilations & croire vraie une
chose qui ne I'est pas clairement, ou a faire une
aruvre bonne qui ne I'esl pas ouvertement, el si
'une ou laulre, vraie ou bhonne en elle-méme,
peut nous mduire & quelque errcur ou a quelque
mal, ou an moins empécher un plus grand
bien. Telles sont, quaut & intelligence, certaines
révélations particulicres, eertaines pavoles inté-
ricures, cerlaines visions senstbles, mlérieures
ot extérieures, certames doelrines nouvelles
et certaines vérités non révélées dans les Sain-
tes Herilures el non enseigndées par les saints
docteurs qu'une personne prétemd lui avoir 6té
inspirées. Tels sont, quant & la volonté, certai-
nes impulsions & faire des choses grandes et
sainies, miis insolites; certaines Incitations &
entreprendre des choses supérisures a ses pro-
pres forces, bien que fondées sur la confiance
en l'assislance divine; certaines inspirations de
passer d’un ¢tat bon & un antre élal bon aussi, on
meilleur encore; cerlain zéle ardent pour le salut
du prochain qui, mis & exéeution, peut avoir une
bhonne ou une malheureuse issue; cerlains embra-
sements dans Poraison qui paraissent saints, mais
dont ricu ne prouve la sainteté; et une multitude
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d’autres choses qui onthelle apparence, mais dont
on doit juslement craindre qu'elles ne solent nées
d'unt mauvais principe ou quelles ne fendent &
une mauvaise fin. Or je dis que, comme c'est
chose trés difficile de prononcer un juste jugement
sur de tels esprils douteux, il est trés opportun
d’avoir pour ce qui les concerne le discernement
infus, parce que par ce moyen 'homme regoit
ane lumicre spiciale pour discerner la qualité
de lels esprits et pour décider sans erreur s'ils
sont bons ou mauvats. Jo dis ensuite que ces es-
prits incertains et mal délinis sont objet propre
de celle grace grataitemoent donnée. S, Bernard
Penseigne clairement: « Mais quel est eelur qui
» observe avee assez Jde soin et datlention les
» mouvemenls intérieurs qui se produisent en Jui
» ou par lul au point de discerner clairement entre
» toules ses mauvaises pensées ce qui proviend
» de son élat morbide ou de la morsure du ser-
» pent? Pour mot je ne crois la chose possible &
» aucun morlel, & moins qu’éclairé par le Saint-
» Esprit il n’ait regu ce don spéeial gue I'Apdtre
» compte parmi los antres dons gratuils el qu’il
» appelle lo discernement des esprits . » Et Ger-

1. Verum quis ila vigil el diligens observalor molionum
internarum suarum, sive i se sive el ex se faclarum, ut
liquido ad quaque illicila seusa cordis sui disceruat inter
morbum mentis, el morsum serpentis ? ligo nulli hoe mor-
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son dit de meme que le discernement de ces es-
prits douloux appartiont & celle opération divine
(it non seilement peul discerner la qualité des
sprils, mais encore sépaver Pesprit de 'ame elle-
moénte, bien quen réalilé tous les deux ne sotent
quime seule el méme substance  « 1l n'est pas
» ais¢ de distinguer entre une impression el un
» consenlement: combien v aurait-il plus de peine
» discerner st Pespril vient de Dieu, d’un ange
» hon o mauvais, ou stmplement de T'eapril hu-
» main, lorsque cel esprit est unique, ou qu’une
» inspiration violente agit sur I'dme? En oulre,
» dans wne seule conception on admet une partie
» supéricure el une aulre inférieure. Or la parole
» e Disw peut senle faire sentir parfaitement
» ocelte division, car elle soule atleint jusqued la
» division de Pame el de Tesprit ' »

talium possibile pulo. nisi qui illuminatus a Spiritu sanclo
speciale accepit donum quod apostolus inter cietera charis-
mala quae evumeratl, nominat discrelivnem spirituum, —
S. Biry., sermo 32 super Cund.

. Non facile est discernere secnsum a conscensu. Quanto
plus habet difficultalis probalio... spirilus, dum videlicel
instinctus unus. vel inspiratio vehemens {angit mentem
si sil a Deo, vel ab angelo Lono aut malo, vel a proprio spi-
ritu humano. Cujus rursus sensus porliv duplex, superior
et inferior, adseripta est. Cujus senlire divisionem, perfecte
dat illud verbum Deis quod pertingit usqyue ad divisionem
anime ac spiritus. (Hebr, 1v, 12). — GERsoN., de Probatione
spirdtum.
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§ 11

24, Jai dit que le discernement de tels esprits
se fail au moyen d'un jugement droit dirigé par
une lumiére extraordinaire que Dien répand dans
I'ime de homme discrel. Mais on peut se deman-
der si ce jugement est certain et inlatllible ou s'il
esl incertain et sujet & erreur, Suarez ! répond &
cetle question en disanl qu'un pareil jugement
n’est pas formellement certain et infaillible, parce
quune telle mfaillibilité ne peut provenir que de
I'évidence ou de la for. Or ni Pune ni Tautre ne
comeourent audil jugement. 1l n'est pas évident,
car s'il déeude sur les qualités des esprits, 1l ne les
voil pas cependant clairement en eux-mémes, 1]
west pas un acte de foi, parce que, bien qu'il se
ieuve par une lumidre divine, 1l n’est pas fondé
sur la parole de Dieu, et il juge des esprils, nou
parce qu'il a recu quelques révélations de Teures
qualités, mais seulement par le mérite qu'il dé-
couvre en cux. Le docteur angélique distingue
deux sortes de prophétie * : Fune parfaite par la-
quelle le prophitte connail les choses fulures par
révélation expresse qu'il recoit de Dicu, d'ou il
peut former des vérités révélées un jugement
cerlain ot infaillible; autre imparfaite et, pour

1. Suanez, de Gratia, parl. 1, prob. 3, cap. i, num. 43.
2. S. Tuos., 28 2w, qu. 171, arl. b,
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micux dire, un instinct prophétique a 'aide duquel
il connail les choses secrétes, non par révélalion
divine, mais sculement par une cerlaine lumiére
que Dieu lui donne. Dans ce cas, il ne peut pas
étre sur et certain de la vérité des choses qu'il
congoit, parce (ue, ne sachant pas posilivement
sila lumidre quiI'éclaire provientde Dieu ou d'une
cause trompeuse, 11 ne peut pareillement élre us-
suré de la vérité des objets qui lui sont montrés
a laide de cette lumitre. Et de foit les hommnes
sainls se meprennent quelquefois dans cos sorles
de prophéties moins parfailes, comme 'assurent
S. Grégoire ! el Richard de Saint-Vietor 2. Faisant
donc l'application de cetle doctrine & nolre cas,
je dis que le discernement des esprils n'est pas
comme la prophélie parfaite, parce que 'homme
diseret w'a recu de Dieu aucune révélation tou-
chant les esprits sur lesquels il forme un juge-
ment; il a seulement une certaine lumitre et un
cerlain instinct ressemblant beancoup a I'instinet
prophétique, et & cause de cela il ne peuat avoir sur
In rectitude on la perversité de ces esprits une
certitude infaillible. Voila pourquot le jugement
quil en forme ne pent étre formelldment sar ct
certain.

23. Suarez ajoute a ce que nous avons déja cilé

1. S. Gree. in Ezcch., hom. 1.
2, Ricarb. A S, Vicr. in Cant., part. 11, cap. 33.
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de lan quun el jugement est matériellement cer-

(T(J\
O
particulicre du Saintl-Esprit. Sans doute la per-

tatn et infaillible s’tl est divigd par une lumicre
sonne qul prononce ce jugement peul ne pas clre
stire e sasir la vérité, son jugement ne s'ap-
puyantl sur aucun molil infaillible, mais son juge-
ment est bien fondé a cause du principe qui la fait
agie mtérienrement, PEspril saint ne pouvant
nous exciter a juger laussement, nt nous pousser
a prononcer aucune erreur : « Jaltfirme, dit Sua-
» rez, que ce jugement n'a pas une certitude for-
» melle tirée de quelque motil ou rarson intrin-
» Stque, mais une certitude ou méme une sorte
» difahibilité matérielle dans son objet qui pro-
» vient du mouvement el de la divection du Saint-
» Esprit !t » Tel parait ¢tre ausst le sentiment de
S. Bernard  « Lignorance, dit-tl, mere tres mé-
» chaute, a enlanté deux enfantls ausst méchants
» quelle, lerreur et le doute : Pun plus malheu-
» reux, lautre plus digne de compassion; 'un
» plus dangereux, Paulre plus tracassier. Mais
» qquand esprit parle, ils se retirent 'un et Pautre
» devant la vérilé el la vérilé certaine; car ¢'est

1. Asscro illud judicium non esse formaliter, cl proprie
cerfunt ex molivo, seu ratione assentiendi, quando aulem
in re ipsa esl ex molione Spiritus sancli, esse certum ma-
Leriaditer, vel potius infallibile ex materiali objecto, et direc-

tione Spirilus sancti. — Suar. de Grat., parl. I, prolegome-
non J, cap. J, num. 3.



DU DISCERNEMENT INFUS 41

» 'esprit de vérité quiest le contraire delerreur;
» ¢'est aussi Pesprit de sagesse qui possédant Ia
» clarté de la vie éternclle et pénétrant partout &
» cause de sa pureté, ne peut admettre I'obscurité
» 'un doute !, » Que cette parole  « lorsque
Vesprit parle » ne porte pas ombrage au lecteur,
parce que, par cette locution; S. Bernard entend
non seulement la parole expresse de Dieu, mais
tout mouvement spécial que Dieu produit dans le
fond de notre esprit.
§ IV

26. Jairdit quil appartient & la grace du discer-
nement gratuitement donnée non seulement d'ap-
précier avec droiture lesprit des autres, mais
encore nolre propre esprit. On remarquera cepen-
dant que la maniére avec laquelle une personune
discrete discerne ses propres mouvenments est dif-
férente de celle qu'elle emploie pour discerner les
esprits des aulres; parce que, dit S. Grégore, les
dmes bhonnes distinguentl leurs opérations saintes
et divines des opérations diaboliques et humaines

1. Pessimme malris ignorantie, pessime itidem filie
du® sunt, {alsilas el dubictas, llla miserior, ista miserabi-
lior. Perniciosior illa, isla molestior. Cam loquitur spiritus,
cedit utraque : et est non solum verilas, sed et eerta veritas.
Est quippe veritalis ille spiritus, cui eontrarvia falsitas est.
Est et sapientie quae cuin sil candor vite elernwe, et ubique

atlingat propler munditiam suam, obscurum ambigui non
admittit. — S. Berx., serimo 17, super Cant.
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par une certaine saveur d'esprit qui leur en fait
sentir la diversité : « Les sainls jouissent comme
» (Pune saveur inlime qui leur permelt de discer-
» ner dans les voix et les images de leurs visions
» ce qut est illusion et co qni est une révélation,
» de maniére & connaitre ce qui vient du bon es-
» prit et ce qu'ids soullrent de la part de T'impos-
» teur . » Gerson exprime la méme doctrine en
disant que, par le moyen de celte saveur interne,
les téncbres de tout doule disparaissont et I'ime
est assurée du bon esprit : « Par 'inspiration in-
» time, oun saveur interne, ou plutot par le charme
» expérimental ou éclaiv parti des monts éternels,
» les ténchres de toute espéce de doule sont dis-
» sipées 2. » Pourtant cela doit s’entendre dans
le cas ot I'dme aurait déjh gotté d'autres fois le
véritable esprit du Seigneur; parce (ue cet esprit
étant st différent de I'esprit humain et de l'esprit
diabolique que le blane l'est du noir et la lumidre
des ténébros, il est facile & celui qui I'a déja expé-
rimenté beaucoup do fois de le discerner de tout

1. Sancli viri inter illusiones alque revelationes ipsas
visionum vocem aut imagines quodam intimo sapore discer-
nunf, ut seiant, vel quid a bono spirilu pereipiant, vel quid
ab illusore patiantur. — S, Grea., Dinlogi, lih, [V, cap. 48.

2. Per inspiralionem inlimam, seu internum saporem,
sive pee experimenlalem dulcedinem quamdain, sive illus-
tralionem a monlibus @lerois effugantur teoebras omnis
dubiclalis. -— GErsoy, {racl. de¢ Probatione spiritim.
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autre esprit faux ou falsifié. Mais d'ordinaire
(abstraction faite de quelque cas particulier qui
pourrait se produire) cela ne serait pas vrai si la
personne n'avait jamais éprouveé l'esprit sincére
et véridique de Dieu. Quant aux esprits qui sont
dans les autres, je dis qu'ils ne se peuvent con-
naitre par cette voie de saveur; parce que per-
sonne ne peut expérimenter ou gotter ce qui se
passe dans le fond intime du ceeur d'un autre, Par
conséquent, le hon discernement de leurs esprits
dépend nmuiquement de ce jugement droit dont
nous avons parlé ei-dessus et de la lumicre infuse
qui regle un tel jugement. Ici, je dois avertir les
personnes pieuses que bien qu'elles solent assu-
rées par cetie suavité d'esprit qu'elles ressentent
quelquefois, que Dieu opére cn elles, elles n’en
doivent pas moins prendre conseil d’hommes ins-
truils, spécialement de leurs péres spirituels et
se¢ soumetire en tout a leurs sentiments; parce
que l'assurance qu'elles ressentent n’est pas de
nature a échapper & quelque méprise. Sainte Thé-
rése, rendant compte A son confesseur, lui dit qu'a
certains jours ot elle se trouvait bien recueillie
en Dieu, tous les saints et tous les savants du
monde auraient-ils été unis contre elle et I'au-
raient-ils mise & Uépreuve des plus cruels tour-
ments pour lui faire croire que ses révélations
avatent le démon pour auteur et non Dicu, qu'ils
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n'auraienl pu le hi persuader. Mais elle ajoute
que, malgré une aussi grande assurance, elfe n'au-
rail pas remué fa mam pour faire opposition aux
ordres et aux consetls de son directear . Gest I
e vrat moyen de se carantie de (oule erreur, el
¢’esl pourquot Suarez, parlant de ees personnes
pleuses (qui peavenl, par une eertaime saavitd -
tericure, discerner la qualité de lear propre esprit,
les avertil que, pour proccder avee séeurilé, elles
doivent, elles aussi, se soumellre aun jugement
dautrut ; parce que, a raison de Pallection que
nous portons Lous aux choses qui nous touchent,
nous pouvons mcliner d'un edté plutot que d'un
artre el nous trouver dans illusion  « Je remar-
» que cependant, dit-il, que notre adleetion pour
» e qui nous louche peut faree fléchie el ineliner
» nolre mletligence de quelque edié, ef i eause
» de cela, il est plus sty ordinairement parlant,
» de faire diseerner les esprits par un anlre que

» par So-meéme 2, »

§ Vv
97. Je conlesse (e le diseernement el que

1. . Bmena, Vie de sainte Therése, liv, TV, ehap. 26,

2, Adverlo famen, alfeettitm ad res proprias posse aliquo
modo flectere, vel inelinare imfeleetum ad unam parten,
et ex hae pavie regulariler seearius probari spiritus per
alium, quam per se ipsum, — Svanr, de Gratia. parl, 1, pro-
l:gom. 3, cap. 5, num. 4%.
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nous l'avons décrit jusqu'a présent, étant une
grice gratuitement donnée, peut étre départi par
Dieu a des personncs coupables de faules graves;
parce que, comme dit le docteur angélique, il no
répugne pas que cette sorte de graces soil conférée
a des ames coupables. Ainst Dieu peut, pour lo
bien spirituel de quelques dmes simples, donner
A leur directeur, bien qu’il ait la conscience en
mauvais état, une’lumicre extraordinaire par la-
quelle 1l discerne les qualités, bonnes ou mau-
vaises, de Jeurs esprits, afin qu'il les guide droi-
tement dans la voie du salut et de la perfection
chrétienne. Je dis pourtant que cela n'arrive pas
d’ordinaire, mais que presque toujours cette grice
s¢ concede par Diea aux personnes spirituelles
qui sont telles, non seulement quant au don de
connaitre, mais ausst quantd la vie. Ainsi S. Paul,
dans le texte cité plus haut, parlant de ceux qu
ont la grace du discernement des esprits, les ap-
pelle spirituels, ou prophetes. Or, comme le don
de prophétie n’est pas ordinairement conféré aux
pécheurs, 1l ne pent qu’'en étre ainsi pour eelui
du discernement : St guelgu'un croit étre prophéte,
ou spirttuel, qu'il reconnaisse que les choses que je
vous feris sont des conunnndements du Seigneur !

f. Quis videtur propheta esse, autl spiritualis, cognoscat
quee scribo vobis, quia Domini sunt precepta. — 1 Cor.
xiv, 37.

3.
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h

Il cherche ménie, & plusicurs reprises dans la
maéme épitre, & inculguer celte vérité . L'homme
spirituel juge de loutes choses '; par conséquent
de celles qut se trouvent cachées dans le coceur
de I'homme. L'esprit pénctre toutes choses, méme
les profondeurs de Diew?®; combien donc sera-
t-il plus capable de pénétrer dans le fond de nos
coeurs? Iit, ce qui revient plus clairement & ma
proposition  L’homme animal ne percoit pas ce
quz estde lesprit de Dicw®. I'homme charnel n’est
pas capable de connaitre I'espril divin et, par con.
séquent, de le distinguer de Pesprit diabolique et
de Lesprit humam. La raison en est manifeste,
car pour recevolr cetle lumiere dCune pureté toute
particulicre qui s'infuse avee la grice du discer-
nement, il faut la tranquilhite Came, la purete de
conscience eof empire sur ses passions, loules
choses dont sonl déponrvues les dmes péche-
resses. (Cest précisément la raison que donne
S. Thomas, lorsquen parlant de la prophétie 1l
dit que ce don peutl se concéder aux pécheurs,
mais qu'il arrive bien rarement quil leur soit

concade.

1. Spiritualis autem judicat omnia. — I Cor. 11, 15.

2. Spiritus enim omnia scrutatur, eltam profunda Deli,
— I,y 14,

3. Animalis homo non percipit ca, que sunt spiritus
Dei, — Id., 1bid.
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28. Du reste, il est hors de doute que dans I'K-
glise de Dieu il y a loujours cu des dmes pures qui
ont possédé par infusion de grice le discernement
de leur propre osprit et de celui des autres. S. Jé-
rome assure qu’il y avait chez le peuple hébren
des prétres dont I'office était de discorner les vrais
prophates des faux prophétes, et de distinguer
les paroles qui étaient prononcées par impulsion
divine de celles qui étaient proférées par instinct
humain ou démontaque : « Il y avait chez le peu-
» ple juif un ordre sacerdotal établi pour discerner
» les prophétes des faux prophdtes, c’est-a-dire
» pour reconnaitre ceux que I'Esprit de Dieu fai-
» sait parler et ceux qui avaicat un esprit tout
» opposé L. » En sorte qu'il est bien probable que
beaucoup d'entre eux possédaient par voie d’infu-
sion ce don de discernement. St nous parlons de
la loi évangélique, il y en a tant qui ont regu ce
don de Dieu, méme dans le degré éminent que
nous avons expliqué en premier licu, qu'il est
impossible d’en indiquer le nombre. Sainte Marie-
Magdeleine de Pazzi voyait les pensées que ses
novices entretenaient dans leur esprit, ainsi que
les défautls auxquels elles étaient sujettes. C'était

1. Constituli erant in populo Jud®orum sacerdolales
gradus, qui prophetas, pscudoprophetasque diseerncrent :
hoe est intelligerent, qui de Dei spirilu loquerentur, qui de
contrario. — S. Hieroxn., lib. 1, in Cup. 111 [suiz.
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e chose st connue dlans tonl e monaslire que
les religicuses, surtout eelles qui élaient partiens
litrement comupuses s gavde, n'osatenl se pro-
senler & elle sans avorr au préalable examindé leur
conscience. Une fois devant elle, elles veillatent
sur Jeur esprit et sur leur  coeur, afin de ne
pas v lasser pénétrer aucune pensée capable de
les faire rougir, sachant que la sainte fes déeou-
vrirait. Sainte Gatherine de Sienne vovait les pen-
stes de ses domestiques et lear déconvrait les
seerets de leuars errurs ansst clavement quian an-
tre découvremrart & un ami les sentiments de son
propre ewur. Le I Ravmond, son confesseur, rap-
porte qu’il voulul Ini cacher un de ses défauts tout
intime dont elle T'avertissait avee douceur. La
samnte lat dit - Pourquot voulorr me cacher une
chose que je vois plus clairement gque vous ne la
voyez vous-meéme ? S0 Joseph de Copertino vovail
ausst les fantes dont se Lrouvaient coupables ceux
qui s'entretenaent avee lar ow qoiil rencontrait
par hasard sur son chemin, I vovail jusquianx
espices particulieres des Tantes dont ils étaient
souttlés. Pour les remontrer, ff avarll coulume
de lear dire : Va te Taver le visage. Gétait pour
leur faire enlendre quiils atllent se laver dans le
sang de Jesus-Ghreist par Ta confession saeramen-
telle. Aussi plusieurs de ses amis, quand 1ls se

sentaient coupables de quelques fautes, n’osatent
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aller le trouver dans sa cellule sans s’étre con-
fossés. Il seraitinutile de prolonger le réeit de
semblables grices. Les histoires sacrées en sont
remplies.

CHAPITRE IV

DU DISCERNEMENT DES ESPRITS EN TANT QUE
VERTU ACQUISE PAR LE TRAVAIL ET L'IN-
DUSTRIE, ET COMBIEN LES DIRECTEURS DES
AMES SONT OBLIGES DE L’AGQUERIR

§ 1

29, J'ai dil que les histoires sacrées sont rem-
plies d’exemples de personnes qui ont recu le pou-
voir de pénétrer par le regard de I'esprit dans les
consciences, afin d’y découvrir les mouvements
occultes, ou qui, du moins, ont recu du Saint-
[isprit une lumicre extraordinaire pour porter un
jugement droit sur ces mouvements cachés. Mais
le nombre de ceux qui ont regu ce don est bicn
restreint sion le compare au nombre de ceux qui
par devoirs d’état sont obligés de discerner la
qualité des esprits. Parmi ces derniers sont les
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peres spirituels et les directeurs qui assument la
charge de diriger les ames dans Ia voie du salut
ct de la perfection. La plupart ne peuvent exercer
sirement leur charge s'ils ne savent pas bien
distinguer lo principe d’otl proctdent les pensées
et les affections de ceux qu’ils dirigent, puisqu’il
n'y a pas pour la plupart d’entre eux d’autres
nianiéres de savoir si ces pensées et ces affections
sont bonnes ou mauvaises. Il faut donce que, pour
suppléer au rare discernement infus, il y ait un
discernement commun a tous: car tous les confes-
seurs dotvent diriger les dmes. Cest de co discer-
nemenl commun que nous parlerons a 'avenir.
Nous enseignerons aux directeurs des ames la
manicére de Pacquérir.

30. Le discernement des osprits acquis par
I'industrie consiste dans un jugement droit que
nous formons sur esprit des antres en nous con-
formant aux roégles et aux préceples que nous
fournissent les Saintes Ecritures, la sainte Eglise,
les Peres, les Docleurs, Uexpérience des Saints
el les lumidres de notre propre sagesse. 1l n’y
a pas lieu de douter que chacun ne puisse se
procurer un pareil discernement; car les Sainles
Eeritures 'insinuent clairement. Le disciple bien-
aimé nous avertit de ne pas croire aux esprils
sans_éprouver auparavant s'ils sont de Dieu : Ne
croyes point a tout esprit; mais éprouves les esprits,
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s’ils sont de Dieu !. L’apotre S. Paul nous exhorte
a ne pas marcher en aveugles, mais & éprouver
toutes les choses, & embrasser sculement celles
qui & I'épreuve se montrent honnes, et a rejeter
celles que l'on reconnait mauvaises : Eprouves
tout : relenez ce qui est bon. Abstenes-vous de toute
apparence de mal ®. Ces épreuves dont nous par-
lent tant les Saintes Ecritures ne sont autre chose
que des examens sérieux de nos actions, faits
conformément aux préceptes et aux régles puisées
aux sources des Saintes LFcritures. Tl est certain
que le discernement infus n'a pas besoin d'épreu-
ves si rigoureuses. A celui qui a le discerne-
ment par grice gratuitement donnée, il suffit
qu'il voie les opérations des autres ou qu’ils lui
découvrent les mouvements de leur ceeur pour
qu’il puisse décider sur la qualité honne ou mau-
vaise de leurs esprils; parce que la lumitre
extraordinaire que Dieu lui a donnée supplée
toutes les précautions humaines. Le Sauveur }ui-
méme, aprés nous avoir dit : Gardes-vous des faux
prophétes qui viennent ¢ wvous sous des vétements
de brebis, tandis qu'au dedans ce sont des loups ra-
vissants, ajoute aussitot : Vous les connailres a leurs

1. Nolite ompi spiritui crederc; sed probate spirilus si
ex Deo sint. — I Joan. 1v, 1.

2. Omnia probate : quod bonum est tenete : ab omni spe-
cic mala abstinete vos. — I Thess., v, 21, 22,
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fruits 1, c’est-a-dire en examinant soigneusement
leurs actions. Or cel examen ne peut se faire sans
réflcehir si de telles couvres concordent avee les
regles de la justlice et de la sainteté. Fajoute que
N.-S. Jésus-Christ ne donne pas seulement ce sage
avertissement a quelques personnes éclairées
d’une lumitre extraordinatre; 1l Ie donne & tous.
Tous peuvent doncavoir un tel discernement, non
pas, bien entendu, par don, puisque cela n’est le
partage que d’'un petit nombre, mais par l'art et
I'induslrie.

31. Cest ce qu'a voulu faire entendre Suarez,
a T'endroit o, parlant du discernement des es-
prits, il dit : « On ne doit pas s’altendre qu'une
» griace gratuitement donndée le sera toujours et
» pour chaque cas en particulier, car Dieu ne l'a
» pas promise a tous et ne ladonne pas continuel-
» lement, mais senlement quand 1l le veut et a
» qui il veut; et cependant chacun peut dans la
» pralique prononcer un jugement prudent avec
» une certitude morale et discerner les divers
» esprits, car Dien ne refuse pas le secours sulfi-
» sant st Pon fait avec sa grice ce qui dépend de
» sol, et voila pourquot, quand il s’agil de discer-
» ner entre ces esprils non seulement ce qui est

1. Atlendile a falsis prophelis : qui veniunl ad vos in
vestimentis ovium, inirinsecus aulem sunt lupi rapaces : a
fructibus corum cognoscetis cos. — Martn., v, 15, 16.
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» vrat ou faux, bon ou mauvais (chose moins dif-
» ficile), mais encore ce qui est bon ou meilleur,
» sur ou dangereux (chose plus ardue), les hom-
» mes instruits et spirituels donnent différentes
» regles que doivent avoir sous la main ceux qut
» instruisent et dirigent les autres L. » Cet émi-
nent doctenr dit done excellemment que, d'unc
part, nous sommes tous exhortés a éprouver les
esprits, et, d’autre part, que le discernement des
esprits gratuifement donné nec se confére pas a
tous. Nous sommes done fous exhortés a nous
procurer par diligence humaine un discernement
moralement cerlain pour distinguer non seule-
ment le vrai ou le faux esprit, mais ausst le bon
ou le mauvais, le bon ou le meilleur, le sar ou le
dangereux. Or cela s’obtient en suivant les régles
que nous ont tracées les maitres ae la vie spiri-

1. Neque expeclanda semper est specialis gratia gralis
data, hanc enim non promisit Dcus omnibus, nee semper
illam prebet, sed quibus ¢t quando vult : et nihilominus
omnes possuni cum morali, et praclica cerlitudine pruden-
ler dijudicare, et discerncre inler hos spiritus : neque Deus
ad hoc negat auxilium sufficiens, si homo, cumn divina gra-
tia, quod in se est faciat, et idco ad discernendum inter
hos spirilus, non solum inter verum el falsum, bonun et
malum (quod ordinaric minus esl difficile) sed etiam inter
bonum el melius, inter securum et periculosum (quod est
difficilius) varie regule traduntur a doctis et spiritualibus
viris, quas pra mauanibus habere oportet eos, qui aliorum
sunl duces ¢t magistri. — Scan., de (iratia, part. I, pro-
log. 3, cap. 3, n. 40,
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tuelle. Ces rdgles sont fondées sur la Sainte Ecri-
ture, la tradition, la doctrine de la sainte Eglise
atholique et des SS. Peres, 'exemple des saints
et la droite raison éelairée de la lumitre de la foi.
(’esl co que nous avons exposé ci-dessus.

32. Tl suit de 1a que l¢ discernement dont nous
parlions toul & heare ¢t dont nous parlerons dans
le cours de ce livee n'est pas un don, mais une
vertu acquise par nos propres soins. Il s'ensuit
encore que les jugements que cette vertu do dis-
cernement forme sur les esprits ne sont pas inful-
libles; car, bien que les rogles et les enseigne-
ments donnds pour hien juger, tels que ceux qui
sont pris des Saintes Feritures et des saints doc
teurs do Pliglise, sotent infaillibles, il n’est pas
cerlain que lesdits enseignements soient juste-
ment appliqués dans les jugements. On peut dire
au plus, avec Suarez, qu'ils ont une certitude mo-
rale et pratique en tant qu'ils sont fondés en rai-
sons qui nous en montrent clairement la con-
formité avec lesdites rdégles, et que I'on ne pour-
rait sans témérité juger d'une manidre contraire.

§ Il

33. Que lo directeur réfléchisse iei a 'obligation
ecrave qu'il encourt en conscience de se procurer
a tout prix un tel discernement des esprits, sans
lequel il est impossible qu'il nerre pas fréquem.
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ment dans la direction des dmes et non sans un
grand préjudice pour elles. Que dirions-nous d’un
homme qui se mettrait & guérir les malades sans
avoir appris les régles par lesquelles on parvient
i connailre les maux qui affligent le corps humain,
et sans avoir acquis les notions par lesquelles on
distingue les maladies et Pon applique & chacune
le remeéde qui lul convient? Ne dirions-nous pas
qu'il est incapable d’exercer un tel ministére;
quil a été bien téméraire en l'entreprenant ot
qu'll peche en l'exercant; car au heu de guérir
les malades, 1l se met en un danger évident de
leur donner la mort. Cela revient précisément a
notre cas. Un directeur qui n’a pas acquis un suf-
fisant discernement des esprits ne peut connaitre
de quelle cause proviennent les impulsions et les
mouvements du coeur, si c’est de Dieu, ou du dé-
mon, ou de notre nature dégénérée. Et c’est encore
plus vrai si les mouvements intérieurs sont extra-
ordinaires, comme il arrive souvent chez les per-
sonnes contemplatives. Le directeur qui manque
des connaissances nécessaires est donc exposé i
un péril manifeste d'approuver ce qui mérite le
blame, de blamer ce qui est digne d’approbation,
et de prescrire des réglements de vie étranges
qui, au lien de pousser les dmes a la perfection,
sont pour clles tout autant d’obstacles et, peut-
étre, les mettent sur le chemin de la perdition. 11
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siit de la qu’on ne peut exempler de quelque note
ile temerite el de quelque tache de péehé quicon-
que se pose comme poére spirituel des dmes sans
avolr acquis les connaissances voulues et sans
avoir le discernement des esprits, surtout s'il se
met & confesser dansles monastores de religicuses,
ott 1l y a toujours beauncoup dmes qui aspirent
séricusement a la perfection, parmi lesquelles 1l
s'en trouve que Dieu conduit par les voies extra-
ordinaires et qui ne peuvent conlérer qu’avec lui
des mouvements de leurs cwurs,

34. 5. Thomas reconnait deux ignorances pec-
camineuses dans I'homme. Tl appelle une di-
recte s c'esl quand on veut expressément ne pas
connaitre ce qu’on est obligé de savoir. Il nomme
Pautre indirecte, et c'est quand on néglige, soit
pour aéviter la faligue, soit pour se distraire en
d'aulres occupations, apprendre ce quon est
tenu en conscience de savoir. Parlant de cette se-
conde ignorance, qui se rapporte & notre sujet, il
conclut quelle n'excuse pas_de péché 1. Donc Pon
ne peul excuser de péchdé un confesseur qui ne
s'efforce pas d’acquérir les lumieres qui sont né-
cessaires pour an juste discernement des esprits;

1. Talis enim negligentia facil ignorantiam ipsam csse
voluntariam, et peccatuin, dummodo sit earum quee quis
scire Ltenctur et potest : et ideo talis ignorantia non totaliter
excusat a pecealo. — S, Tuow., 1* 2~ qu. 76, arl. 3.
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parce que le devoir de son emploi et la charité
I'y obligent, ot qu’il s'expose au péril d’errer en
matiére de st grande importance.

35. Mais S. Augustin appuie plus directement
notre proposition, quand il dit que manquer a la
charité est toujours péché, qu’il soit possible ou
non d’éviter ce manquement (supposant pourtant
que le manquement présent est la suite d'une oc-
casion coupable), parce que, dit-l, si le manque-
ment peut s’éviter, la faute est dans la volonté
présente. S'il ne pout s'éviter, elle est dans la
voloaté passée : « Il y a péché, lorsque la charité
» requise fait défaut, ou bien lorsqu’elle est
» moindre qu’'il ne faudrait, soit que ce mal puisse
» étre évité soit qu'il ne le puisse pas, car le péché
» est produit dans le premier cas par la volonté
» actuelle et dans le second par la volonté pas-
» sée . » Donc, si un direcleur erre au préjudico
d'aulrui, prenant un esprit mauvais pour hon, ou
un bon pour mauvais, il péche, bien qu'il n’ait
pas la volonteé de pécher. Il peche, dis-je, non par
la volonté qu'il a présentement, mais par celle
quil a eue de ne pas sinsiruire suffisainment
avant de s’exposer & de tels examens. Et si le

1. Peccatum cst autem, cum vel non est charitas que
esse debel; vel minor est quam debet sive hoe voluntate
vilari possit, sive non possil : quia si potest, presens volun-
tas hoe facit : si aulem non potest, pretlerita voluntas hoc
{ecil. — S, Avucusrt., lib. de perfect. justit., cap. 6.
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lecteur désire en avoir une aulre raison, S. Jean
Chrysostome la it donne en disant quwon ne peut
exempler de faule, el peut-clre de la dammnation,
celul qui ayant cu le nwoyen de trouver le vraj,
n'a pas eu la volonlé de le chercher  « Hest 1m-
» possible d'excuser ceux qui sont damnés par
» ignorance de la vérilé el qui auraienl cu la
» facilité de la trouver, s'ils avaienl eu la bonne
» volonté de Ta chercher 1) » par une élude pro-
portionnée & Pimportance de leur ministere. Alin
done quid marrive pas un si grand mal & ancun
direcleur des dmes, mais que chacun remplisse,
exactement les obligations strictes de sa charge,
yexpose dans le chapitre suivant les moyens par
lesquels se peut acquérir ce discernement si né-
cessaire a la bonne conduite des dmes.

CHAPITRE V

DES MOYENS DPAR LESQUELS LE DIRECTEUR
Pyt A(JQUI:JI{H{ LB DISCERNEMENT  DES
LESPRITS

36. St chaque professeur est tenu de savoir et

1. Nec polest cis csse excusalio condemnalionis jigooran-
tia veritalis, quibus fuit inveniendi facullas, si fuisset quie-
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de pratiquer les moyens par lesquels on atteint la
fin de son art, combien plus un mailre dans la
vie spirituelle est-il obligé de savoir el de mettre
en pratique les moyens par lesquels seuls (&
moins que Dieu ne veuille le socourir par des
dons exlraordinaires) il peut juger et discerner
I'esprit de vérité de 'esprit d’erreur, et donner &
chacun la direction qu’il faut ? Car, selon S. Denis
I'Aréopagite, c’est 'art le plus élevé ct le plus di-
vin auquel on puisse s‘adonner; puisque par cet
art on coopére au salut et a la perfection des dnes
pour lesquelles Dieu a donné sa vie el répandu Lout
son {rés préeieux sang : « Lntre toules les choses
» divines, la plus divine est de coopérer avec Dieu
» au salut des dmes . » Les moyens dont on peut
user sont nombreux. Je choisirai les plus impor-
tants ot je les exposerai briévement,

37. Premier moyen. Demander instamment a
Dieu la lumieére du discernement; car les pensées
des hommes sont tuimides et nos prévoyances incer-
taines . Dicu seul qui voit le fond des cwours est
le pondérateur de nos esprits, comme le déclarent

rendi volunias. — S. Joan. CHrys., opus imp. in Matih.,
hom. 44.

1. Ompium divinorum divinissimum est, cooperari Deo
in salulem animarum. — S. Dioxys. ankop., de Colest, hie-
rarch., cap. 3.

2. Cogilaliones enim mortalium {imide, et incert® pro-
videntie. — Sap., 1x, 1%.
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les Proverhes : Towtes les voies de !'liomme sunt
ouveries a ses yeur : le Seigneur pése les esprits 1.
Cest done de lut seul quron doit espérer cetle lu-
micre qui est néeessaire pour discerner les espribs
sans errer. A lui, dit S. Laurent Justinien, il ap-
partient de¢ donner une intelligence sure pour
voir du regard mental les Hlusions spirituelles
des démons et distinguer les diverses qualités des
mouvements mtérieurs de I'dime  « Le Saint-
» Esprit donne Pintelligence pour voir clairement
» los attaques spirituelles des démons el les mon-
» vements mtérieurs de Pesprit 2. » Done, comme
dit 5. Jacques, gue celue a qui manque la sagesse,
la demande 4 Diew qui doune a tous en abon-
dance, et ne reproche rien, el elle lwi sera donnée.
Mais qu'il demande avec foi, sans aucun doute;
car celut qui doute est sembluble wie flot de la
mer, qui est aqité et poussé ca et la par le vent.
Que cet homme donc ne stmagine pas recevorr
quelyue chose de Diew?. 11 faut, st T'on veul élre

I. Omnes vie hominis patenl oculis ejus; spirituum pon-
derator est Dominus. — Prov., xvi, 2.

2. Porro (Spiritus sanclus) intelligentiam prestal... ul
spirituales insullus demonum, el iulerni anima molus
claro cerpantur intuilu. — S. Launrext. Jusiix., sermo in
festo Pentec. '

3. Si quis vestrum indiget sapicentia, postulet a Deo, qui
dat omnibus affluenler, et non improperatl : el dubilur ci.
Postulet aulem in fide nilil hwsitaus @ qui enim hesilal,
similis est fluctui maris, qui & vento movetur el circumfer-
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exaucé, avoir une foi vive et ferme. Autrement,
on est inhabile & recevoir ce discernement si
désiré.

38. Quand le directour se prépare & exanminer
une ame, il convient qu’il renouvelle ses pricres
avec plus de ferveur, particulierement quand il
s¢ rencontre certains points plus embrouillés ct
plus obscurs qu’il ne peut pénétrer ot distinguer
par son savoir, alin que Dieu éclaire son esprit
par la lumitre céleste, I1 doit dire alors avee le
roi Josaphat : Comme nous ignorons ce que nous
devons faire, 1/ ne nous reste qu'a diriger nos yeux
vers vous . Moi, Seigneur, je ne sais quel juge-
ment porter sur cette ame; il ne me reste autre
chose & faire que d’¢lever mes yeux et mon cs-
prit vers vous et d’implorer votre lumiére.

39. Mais ici se présente une objection. §'il
fuut aussi pour ce discernement la lumiére surna-
turelle, il n'y a pas de différence cntre le discer-
nement qui s'acquiert par I'industrie et celul que
I'on regoit par don, puisque 'un et autre dépen-
dent de la lumitre divine. Je réponds qu'il faut
distinguer deux sortes de lumieres surnaturelles,
tur. Non ergo mstimcl homo ille quod accipiat aliquid a
Domino. Non ergo @stimel homo ille quod aceipial aliquid
a Domino. — Juc., 1, 5, 6, 7.

1. Cum ignoremus quid agere debeamus, hoe solum ha-
bemus residul, ul oculos nostros dirigamus ad te. I Par.,

XX, 12,
&
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'une extraordinaire, autre ordinaire; que celle-
I est une grace gratuitement donnée « gralis
dala », el que celle-et se nomme « gratum factens »,
commune & tous les hommes justes. Gelle-la se
conciode a pei; celle-ci ne se refuse & ancun, sur-
toul si T'on se trouve en état de grice. Or, la
lumicre qui appartient au don du discernement
infus, dont nous avons parlé au chapitre troisiéme,
nwest pas celle seconde grice; c¢'est la premidre,
cl elle consiste dans une illumination pure, claire,
pénétrante de Pesprit, par laquelle on voit subi-
tement, soil en eux-mémes, soit par de légers in-
dices, sans perquisitions ni examens, les mouve-
moenls d’esprit d'une personne et qu'on endislingue
promplement la qualité. Gette espice de discerne-
ment (quand toutefois Dieu la concede) esl la
meitleure, qui ne le voil ? car avec elle on arrive
vite el surement & découvrir ce qui se cache dans
le coour des autres. S. Jean de la Croix I'explique
merveilleusement quand il dit : « I faut cependant
» savolr que ceux quiont ainsi dégagé leur esprit

-,

or

» de toule 1mpureté, obtiennent plus facilemnent
» la connaissance des secerels du cweur, des senti-
» ments cachés, de toul 'intérieur des autres, de
leurs inclinations et de leurs talents, et ils les
connaissent ordinairement par des signes exicé-

bt
r

~
e

St
S

vicurs, quoique fort légers; par exemple, une
» parole, un tour d’ewil, un mouvement de téte ou
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N
.

quelque autre gesle sera capable de les faire pé-
» nétrer dans le fond de I'dme. En effet comme le
» démon peut connailre do celle sorte notre inté-
» rieur, paree qu'il est tout esprit, de méme lhomme
» spivituel y peut avoir aecctés par ces moyens,
» puisque selon le langage de I'Apotre, llhomme
»n spirituel juge de toutes choses, et que esprit di-
» rn sonde ce quil y a de plus caché, jusqu’aux
» plus profonds secrets de Diew. 1] est vrai que ces
» signes extérieurs ne peuvent les conduire na-
» Lurellement 3 la connaissance des pensées ot de
» tout l'intérieur des hommes, mais ils le peu-
» vent surnaturellement par les lumicres que les
» spivituelsregoivent I'en haut en cette occasion . »

40. Mais la lumitre qui appartient au discerne-
ment des esprits, qui peut étre acquise par qui que
ce soit, et dont nous parlons dans le présent cha-
pitre, n'est pas si pure, si vivace, si pénétrante.
Elle est moins élevée, plus obscure, plus débile,
et ne peut par elle-méme, ni avec le seul secours
de quelque indice, pénétrer l'origine des mouve-
ments intérieurs. Elle a besoin de temps, d’exa-
mens diligents et répétés. Il lui faut des préceptes,
des régles, uno doctrine bien fondée; parce que,
en définitive, son office n'est que d’éclairver, do

1. S. Jeax bE LA Croix, Montée du Carmel, liv, 11, chap. 26.
Nous donnons le passage entier d’aprés la traduection de
Pespagnol par le P. Maillard — N. T,
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diriger Pesprit du directeur spirituel, afin qu'il
applique bien dans les cas particuliers les rigles
du discernement des esprits, et que, jugeant
d'apres cetle bonne application, il saisisse le vrai.
Gette lumiere est done ovdinaire ot ne se refuse &
personne. Toul supérieur, toul pore spivituel, tout
directeur des dmes doil fa demander continuelle-
ment a Dreu, spéetalement quand il doit examiner
I'esprit de ses disciples ou quand ils Ini readent
compte de lewr inlérieur, mais plus particulitre-
ment dans les cas ardus et douleux. Autrement,
quelque connaissance qu'il ait acquise, il failliva
dans Tapplication des doclrines, ne donnera poinl
de jugement juste eb veai sur les opérations inté-
rieures des aulres, el Fon pourra dive de lui que
il est bon econnaisseur des esprits spéenlative-
ment, il ne l'est pas dans Ta pratique. Bref, quiil se
-appelle Penseignementi plein d'autorité du coneile
de Trente  « Dieu ne commande pas des choses
» tmpossibles, mais en commandant il avertit de
» faive ce que T'on peul et de demander ee quion
» ne peut pas, el il aule, afin qu’on le puisse !, »

§ 11
41. Le second moyen, e’est de s"appliquer a con-
. Deus impossibilin non jubet, sed jubendo monet, ct

facere quod possis, el petere quod non possis, el adjuval, ul
b4 4
possis. — Trin., sess. 6, cap. 1,



MOYENS POUR \CQUERIR LE DISCERNEMENT 65

naitre les régles qui aident & discerner lesprit
vrat du faux, spécialement par I'étude de Eeriture
sainte. Pour ne pas errer dans l'intelligence des
sens plus obscurs, 1l faut s’aider de quelque doete
et savant inlerprete. Les pierres de touche avee
lesquelles on distingue T'esprit vrai de celui qui
n'en a que les apparences, ce sont les enseigne-
ments, les régles, les préceptes donnés pour un tel
discernement. On Ies trouve en premier lieu dans
IEcviture sainte, ot Dien les a déposés ¢a et Ia. 11
faul les y chercher, comme lenseignait Hugues
de Saint-Vielor aux moines ses disciples, en leur
disant : « Quand done vous lisez les Saintes Eeri-
» tures, pesez avec altention ce qu'elles disent
» pour exciter en vous I'amour divin, pour mépri-
» ser le monde, pour vous garantir des pitges de
» lennemi, pour entretenirv les bons sentiments

e

Nt

» et pour allumer plus vite dans le cceur une
ardente componction, pour apprendre la regle

ot
-

» de nos actions, Uhumilité de l'esprit, et la pa-

o

» tience dans les adversités Lo» N'élail-ce pas leur

'

1. Cum igitur divinas scripluras legitis, solerter per-
pendite quid ibi dictum sit ad excitandum in vobis amorem
Dei, quid ad contemptum sweculi, quid ad cavendas insidias
inimici, quid ad bonos aflectus nutriendos, el prava deside-
ria extinguenda valeat; el quid cilius cor per compunctionis
ardorem aceendat. Quid diseiplinam in opere, quid humili-
talem in cogitatione, quid patientiam in adversis habere
doceat; quid denique ad agenda bona securum, et ad mala

4.
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dire que par cette sainte ¢tude ils apprendraient
ce qu'est I'esprit du monde, pour le mépriser; ce
qu'est I'esprit du démon, pour le rejeter; ce qu'est
I'espril de la chair, pour le refréner; ce quest
I'esprit de Dieu pour I'embrasser, et que tout cela
ils le sauraient par des régles stres et infailli-
bles, données par Dieu méme. Il faut donc nous
plonger dans l'é¢tude des Saintes Eeritures pour
en extraire, nous aussi, les caractéres du vrail
esprit.

A2. Elle est terrible la inenace que Dieu fait aux
prétres par le prophete Osée: Parce que, tol, tu as
rejeld la science, je le vejetlerar afinque (un'exerces
pas le sacerdoce pour moz'. Cornélius & Lapide dit
(que par cemotscience le prophete entend la connads.
sance de Dieu etde lalot divine, non seulement spé-
culative mais pratique, que les prétresde eo femps
néghigeatent d’acquérir par Pétude des divines l<ert-
tures 2, Kl & cause de leur néghigence préjudi-
ctable & tout le peuple, Dieu menacait d’enlever
a Israél le sacerdoce et le culte des sainls autels 3.

cavenda doceat e¢sse circumspeclum. — Huso A S, Vier.,
de instit. novitior., cap. 8.

1. Quia tu scientiam trepulisti, repellam te, ne sacerdo-
dotio fungaris mihi, — Osée, 1v, 6.

2. Scientiam vocat, Dei legisque divinae studium el co-
gnitionem, non lantum speculativam, sed et practicam., —

Conrx. A Laripg, 1n textu.
3. Nimirum quia vos legem meam adeo necglexistis, ut
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nee cam legerelis, nec ipsos legis libros haberetis, ego
Je ne veux pas dire par la que Dieu enlévera le
sacerdoce aux directeurs qui sont étrangers & cette
sainte étude; je sais que le caractdre sacerdotal est
indélébile; et bien moins encore qu’il 6tera de
son Eglise l'ordre sacerdotal, comme 1l en priva
Israél. Je dis pourtant qu'il leur refusera ces gra-
cos spéciales qui sont si propres a faire de bons
prétres et de dignes ministres des autels. Ge sera
une juste punition, car il ne mérite pas de secours
particulicrs de Dicu celui qui, dans I'exercice de
son ministére sacré, ne se soucie pas de venir en
atde au prochain,

43. Je dis en second lieu que ces belles pierres
de touche, par lesquelles on distingue le bon es-
prit du faux, se trouvent aussi dans les écrits des
Péres et des Doctenrs, qui les ont extraites des
divines Ecrilures pour nous les proposer, afin que
nous nous cn servions dans notre conduite. Ces
préceples sont surs aussi, parce qu’ils sont tirés
des Saintes Ecritures. Sturs encore sont les exem-
ples, les enseignements des saints, que I'on dé-
couvre dans leur vie ou dans leurs ccuvres; parce
qu'en agissant ou en instruisant, ils étaient mus
par D'esprit divin qui les assistait d'une maniére
particulidre dansleurs opérations. Par conséquent,

vicissim vobis ipsam legem, scientiam, sacerdotium, om-
nemque mel cultum et religionem auferam. Ibid.
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il est nécessaire que les directcurs des dmes étu-
dient fréquemment ces livres pieux, pour en ex-
traire des maximes spiriluelles quu les aideront &
discerner ot it diricer los mouvements intérieurs
de ceux quils dirigent. Javoue qu'en composant
cet ouvrage j'ai voulu leur en épargner Ia peine,
ayant recueilli sur le sujet beancoup de ces no-
tions avec lesquelles ils peuvent sitrement discer-
ner quelque esprit que ce soit, veat ou faux, bon
oun mauvais, ¢l conduire chacun avee reetitude
dans le chemin de la perfeetion, ou an moins du
salut, selon les diverses qualités des personnes
qu'ils prendront sous leur direction. Fespére done
que mon panvre travall pourra leur élre d'un
erand secours. Toulelots, ils ne doivent pas se
conlenter de eela: mais 1l faut qu'ils aient sou-
vent dans les mains dantresautenrs de plus de
de créidit, paree que Tean putsée a la source est,
toujours plus pure que eelle qui est prise  dans
les ruisseaus.,

44, S'ils ont soin Ay apporter un tel zdle, Dieu
ne manquera pas de communiquer a lear esprit
la lumitre suffisante pour porter un jugement
juste sur les dmes et les mouvements intérieurs
de leurs pénitents: parce que, ditS, Augustin, il
appartient a la divine Providenee de faive que les
personnes dévotes qui cherchent pieusement et
diligemment Dieu et la vérité des choses qui re-
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gardent son service, ne soient pas dépourvues du
moyen de la trouver !

§ I

A3, Le troisitme moyen, e'est que le directeur
ait par lui-méme au moins quelque expérience des
esprits; parce que, comme it trés bien Gerson,
les Saintes Leritures, les Peres, les Docteurs nous
ont donné des réegles générales, qu'une personne
peut difficilement appliquer dans les cas particu-
liers si elle ne les a expérimentés sur elle-méme:
« Sl sagit de discerner les esprits par le travail
» et 'enseignement.... il wesl personne quipuisse
» v parvenir seulement par U'étade acquise de la
» Sainte BEeriture, & moins qu'il n’ait fail person-
» nellement Iexpérience des diverses alfections
» spirituelles qui sont en Iulte, toul comme
» s'1L élait monté aux  creux, descendu aux
» abimes et s'ilavait pénétré profondément les
» mervellles divines, Car eceux qui naviguent
» osur cetle mer mystérieuse ot les diverses
» ailections s’entrechoquent comme des flots,
» peuvent seuls en décrire les merveilles.
» Geux quu nen ont pas fait Pexpérience,

f. Fieri autem non polest quadam divina providenlia, ut
religiosis animis se ipsos, et Deum suum, id est veritatemn
pie, casle, ac diligenter queercntibus, inveniend: facultas
desit., — S, Avaust., lib. de Quant. unima, cap, 1%,
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»oqu'en savenl-1ls? ' » Avant lui, le Saint-Esprit
nous avait enseigné que c’est en nous-menies
quil faut prendre les regles pour comprendre ce
qui se passe dans les antres  Juge les choses qui
regardent fon prochain d'aprés toi-méme?’. 11 suit de
I qu'un directeur doit sérieusement s’appliquer
a Toraison, particulidrement & Ja méditation,
afin que connaissant par sa propre expérience ce
quon entend par ccuvres de lumiére el wuvres
de téndbres, nnpulsions saintes et impulsions
mauvaises, consolations spirituelles et désolations
d'esprit, il sache ensuite juger justement de ces
choses chez les autres.. Car, comme dit S. Grégoire,
cellt qui ’a jamals eu avcune notion de la lu-
micre ne peut juger de ce que sont les (éndbres,
ct il peut trouver lumineux ce qui est ténébreux 3.
Comment un pere spirituel pourrait-il distinguer

1. Probare spirilus per modum artis et doclrine... nemo
perfeete potest per solam sacre Scripturse erudilionem,
qui non etiam cxpertus sit in semetipso variam affecltionum
spiritualium pugnam, tanquam ascenderit nunc in ccelos,
nunc descenderit in abyssos, et viderit mirabilia Dei in
profundo. Nam qui navigant mare hoc mysticum diversa-
rum affectionum, quasi collidentium se fluctuum, coarrant
mirabilia cjus. [nexpertus autem {alium, quid novit eorum.
— (ERSON, de Probatione spiritum.

2. Intellige, quae sunl proximi tui, ex le ipso. — Ec-
cli., xxxi1, 18.

3. Qui enim lucem videt, scit quid de {encbris @stimet.,
Nam qui candorem lucis ignorat, etiam obscura pro lucidis
approbat. — S, Gnec., Mor., lib. 5, cap. 27,
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les wwuvres Lénchreuses de 'ennemi infernal, s'il
n'a pas regu la lumiére divine quo I'on regoit
J'ordinaire dans l'oraison ?

46. 1l s’ensuit encore, comme l'enseigne exac-
tement Richard de Saint-Victor, que le directeur
doit s’appliquer résolument a I'acquisition des
vertus chrétiennes, alin que ne les connaissant
pas sculement de vue,si je puis m’expriner ainsi,
mais par expérience, 1l sache comment elles se
pratiquent, les difficultés que I'on y rencontre, et
comment on surmonte ces difficultés. Rendu ex-
pert par ses propres chutes, 1l connaitra les dan-
gers dans lesquels on tombe, la maniére de s'en
sortir et la maniére de lirer de ses propres chutes
dos forces pour courir plus vite & la perfection .
« Il faut nous exercer dans chaque vertu, et nous
» rondre compte des progrds ue nousy avons
» faits avant d’en avoir une connaissance com-
» plete et d’en porter un jugement suffisant. Nous
» apprenons sans doute beaucoup enmatiérede dis-
» cernement parla lecture el I'enseignement oral,
» beaucoup aussi par la lumiére naturelle de Ja
» Taison (ui est en nous; mais jamais nous ne
» connaitrons les choses & fond sans le secours
» de l'expérience. Il faut suivre cette filiére si
» I'on veut juger de toutes clioses. Tout d’abord
» nous devons &tre attentifs a faire de fréquents
» actes de chaque vertu. Durant ce travail, il
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» nous arrivera de faire de nombreuses chutes
» apres lesquelles 1l nous faudra nous relever
» chaque fors, apprenant & nos dépens avee quelle
» vigilanee et quelles précautions on parvient a
» acquérie el a conserver les avanlages des ver-
» tus. (Cesl amst que par un long usage on se
» familiarise avee Ta pratique des vertus of es-
» prit acquiert par cetle longuepratique le dis-
»ocernement parfait des mouars 'y

St le direcleur a passé par les lenlalions, par
les serupules, parles aridités el les désolations,
el s'tha ¢lé mis a Pessal des grandes ¢preuves, il
sera assurément plus aple a conduire les autres
dans ces chemins scabreux; car le Sage dil: Celuz
qui W point Gt tentd, que suil-il*?

1. Prius nos oporlel in singulis virtutibus exerreri, et
quid In unaquadque possitnus experiri, quam possimus de
omnibus plenam scienliam pereipere, et de singulis suffi-
cienler judicare. Mulla quidem de discretione legendo, multa
discimus audicndo, mulfa ¢x Insiio nobis ralionis judicio :
verumtamen nunquan de hae ad plenum cerudimur sine
experienticc magisicrio. Posl omnes sequi eporlet qui de
omnibus judicare debel. Primum ergo est ul satagamus
singulis virtulibus studium frequens impendere, quod dum
facimus, necesse esl, nos sapius cadere @ oporlel ergo nos
sepe resurgere, ¢t per frequentem Japsune addiscere qua
vigilantia, qua caulela oporteal virtutum bona aciquirere
vel custodire. Sic dum longo usu virlutum diseiplina ad-
discilur, quandoque m s diu exercilata ad plenam morumn
discretioncm perducitur. — Ricuarnus A S Vicrowe, de Prap.
ad contempl., cap. 67.

2, Qui non esl tentatus, quid seit? — Eceli., xsx1v, 9.
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§ 1V

A7. Le quatrieme moven, c¢’est que le direcleur
proctde avee humilité dans la conduite des dmes.
Autrement il n’arrivera pas & porter un jugement
drotl ¢l & preserire une bonne direction; et cela
pour deux motifs Le premier, ¢’est que, conime
il a ¢Lé dit ci-dessus, In lumicre de Dieu est neé-
cessaire pour un bon discernement des esprits,
méme quand il sagil de la voie ordinaire; or,
Dieu ne concédera pas cetle Inmicre sil'on mel sa
confiance dans son propre savoir, dans la perspica-
cit¢ de son espril, dans sa propre prudence et dans
sa grande expérience; st 'on se complait dans I'ha-
bileté que I'on parait avoir dansle gouvernement
des ames; si L'on s’en vante ; si 'on s’en glorifie;
si I'on ne se garde d'une cerlaine vanité intéricure
ot de Porgueil de se croire capable de guider les
dmes 'unc vertu supéricure ct de paraitre tels
aux yeux ('autrui; en un mot si I'on ne procéde
pas avec humililé, attendant de Dieu tout bon suc-
eds et le reconnaissant comme une faveur venant
de sa main hienfaisante; car il est indubitable que
Dici résiste aua superbes ol il donne lu grdce aux
humbles '.

Le second motif, cest qu'il n’est pas de direc-

1. Deus superbis resistit, humilibus autem dat gratiam.,
— Jue., iv, U.

Q:
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teur si expert qu'il n’ait besoin de recourir au
censeil de personnes instruites, expérimentdées et,
quand ¢’est possible, aux personnes favorisées du
discernement infus, surtfoul dans les cas douleux,
dans les circonstances particulicres et dans la
conduite des consciences extraordinairement tour-
mentées ou dans la direction des dmes supéricures.
S’il n’est pas humble et qu’il se fie trop sur sa
prudence, il ne voudra pas aller chercher des
conseils chez les autres, ni se soumettre a leur
avis, ¢t il commeltra de graves bévues au pré-
judice des dmes qui lul sont soumises. Ne £'ap-
puic pas sur ta prudence !, dit I'Hsprit saint;
parce que, comme disent les sages, la vraie pru-
dence, c'est de ne pas se lier a sa prudence,
mais de prendre toujours I'avis des personnes sa-
ges, particulicrement dans les choses d'importance,
telles que sont toujours celles qui regardent le
bien spirituel des ames, Lt de fait, Job, invilant
les hommes & la sagesse, n"accepte pas qu'aucun
d’eux soit sage : Et je ne trouverai parmi vous
aucun sage *; c'est-d-dire comme I'explique S,
Grégoire, que personne ne s’estime sage, ne s’ap-
puie avec confiance sur sa sagesse, en un mol ne
soit sage & ses propres yeux : « Gomment se fait-
1. Ne innilaris prudenlie tu®. — Prov., m, 5.

2. Et non inveniam in vobis ullum sapicatiam. — Job,
xvi, 10,
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1], dit le saint docteur, qu'il les invite & étre sa-
zes et cependant il souhaite de n’en trouver au-
cun, si ce n'est que l'on ne peut parvenir a la
vraie sagesse lorsquon se laisse tromper en
donnant sa confiance & la fausse sagesse. Glest
pour cela quil est éeril  Malkewr ¢ vous qua
étes sages d vos propres yeux et qui vous reqardes
comme prudents. Lt encore Gardez-vous de
vous crotre prudents. Gest la raison pour laguelle
le méme losigne moraliste prétend que pour
parvenir & la vraie sagesse, ceux qu'il a trou-
vés imbus d’une sagesse toute charnelle doivent
avanl toul se faire insensés en disanl: §'il en
est parmi vous quil paraissent éire sages aux
veux du monde qu'ils se fassenl insensés pour
devenir sages. El Gelui qui est la vérité méme
dit : Je vous rends grdces, Pére, Seigneur du Ciel
et de lu terre, d'avoir caché cela aux sages el aux
prudents el de lavoir révélé aur pelits. Ainsi
comme ceux qui sont sages & leurs propres
yeux ne peuvent parvenir a la vraie sagesse,
c’est avee raison (ue le saint homme Job, dési-
rant de voir converlis ceux (ui I'écoutent, sou-
haite de ne pas trouver un sage parmi eux ! .»

1. Quid esl, quod cos ad sapicnfiam vocal, ¢l tamen op-

tat ve illos sapientes invenial, nisi quod ad veram sapien-
liam venire non possuul qui false sux sapientie fiducia
decipiuntur? de quibus scriplum est : vie qui sapientes estis
in oculis vestris, el corain vobismelipsis prudentes. Et (ui-
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Mais, s’tl est vrai que celui-la seulement est sage
et prudent qui ne se croil pas tel et qui ne se fie
pas en lui-méme el & sa prodence, il convient de
dire que celui-la seul est prodent qui est humble
¢l, & cause de cela, prend factlement conseil des
personnes instruites et judicieuses, el se soumet
a leur jugemendt.
§V

48. Le cinquicme moyen, ¢'est que le directeur
ne s'alleclionne pas trop & ses pénilents, pavee
que, excité plutol par Palleciion que par la raison,
son jugement ne seratt plus ¢quilable il déeide-
rait toujours en leur faveur. On sail qu'un juge
passionn¢ ne peul rendre une juste sentence,
parce gue, comme dil Cornélius a Lapide expli-
quant le passage de Malachie @ I/ sera assis fon-
dant et épurant largent !, Phomme juge sclon sa
bus rursum dicitur : nolite prudenles esse apud vosmetip-
sos. Unde idem praedicator egregius hos, quos carnaliter
sapicntes invenerat, ul sapicnliam veram perciperent, prius
fieri stullos queerebat, dicens : si quis videlur inter vos sa-
picns esse in hoe saculo, slultus fiat, ut fit sapiens. Et per
semelipsam veritas dieil : confileor tibi Pater Domine Ceeli
ct terree, quia abscondisli hwee a sapientibus, el prudentibus,
et revelasli ca parvulis. Quia ergo hi, qui apud secmelipsos
sapicnfes sunt, ad veram sapientimmn pervenire non possunt,
recle bealus Job conversionem audiloruin desiderans, exop-
tat, ne in cis ullum sapienlem inveniat. — S. Grec., Mo-
ral.. 13, cap. 1.

. Sedebit conflans ¢l cmundans argentum. — Maluch.,
11, 3.
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passion et suivant I'inclination bonne ou mauvaise
de sonesprit; il qualifie viee ce quiest acte de véri-
table vertu, et vertu ce qui est vice abominable L

A9. Pour ce méme molif, on ne doit jamais
prendre aucune dme sous sa direction pour I'avan-
tage temporel quon en pourrait relirer; parce que
st I'intérct a tant de force pour corrompre les ju-
ges terrestres, il n’en a pas mowns pour altérer la
maniére de voir des juges spirituels des dmes.
S. Bernard, ¢éerivant au pape Eugtne, lui rapporle,
cn Paccompagnant de grandes louanges, un illus-
tre fait du cardinal Martino. Celui-ci ayant terming
sa légation en Danemark revint en lHalie st dé-
pourvu d’argent et de chevaux qu'en arrivant &
Florence il n'avait pasle moyen de continuer son
voyage. L’évéque de celle ville luidonnaun cheval,
Comme I'évéque était en proeds, il se transporta le
jour suivant a Pise on élait allé le cardinal el le
pria de donner son vote en faveur de sa cause. Le
saint cardinal, comprenant qu’il avait recu un don
d'une personne sur laquelle il devait dire son sen.
timent ¢t rendre une scotence, répondil: Yous .
n’avez SUTPris; Je Ne savals pas (ue vous aviez
ce procts; veprenez votre cheval qui est & I'éta-
ble]; et il ordonna qu'il lui fiil rendu immdédiate-

1. Ilomines enim pro affeclu judicant, et quod virlulis

est, vitio deputant, et quod vitii est virtuti. — Corx. a Lar.,
in textu.
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ment 1. Le saint fail la méme lovange de Gau-
frilo, qui ¢tait aussi légal apostolique, el rapporte
de Int des exemples singuliers de désintéresse-
ment, refusant tout don  quelque minime  qu'il
e, Hdit que ece légal pouvail s'appliquer les pa-
voles e Samuel penoncant & la judicature : Di-
tes de moi devant le Seigneur et devant son Christ,
st jai prisle beeuf ou l'dne de personne, si j'ai ca-
lomnié qui que ce soit, st j’ai opprimé  gquelqiun,
st j'ut recu un present de la main de personne, jele
dédmgnerar awjourd’ e el je vous le rendrai 2.
Enfin, il conclul par ces paroles remarquables:
« Ot st je voyais I'liglise reposer sur de telles
» colonnes. Oh st je voyais 'Epouse de mon Sei-
» gnenrconfice & une st grande fildélité, liveée
» une Lelle purelé. Quor de plus heureux et de
» plus stie pour moi si jerencontrals tout autour de
» moi de pareils gardiens et de pareils témoins
» de ma conduile ?comme je leur confierais sans
» crainte mes secrets; comme je leur communique-
» rais mes projels ; je m’abandonnerais 3 cux

1. Decepisti me, inquit, nescicham Libi imminere nego-
tium. Tolle equum {uum, ccce in stabulo est. Et hora ca-
dem resignavit illi. — S. Berv., de Consid., lib. 1v, cap. 5

2, Ipse vero cum Samuele libere concionabatur ad om-

s . {oquimini de me coram Domino, ct ceram Christo ejus,
ulrum bovem cyjusquam tulerim, aul asinum : si quempian
calwmniaties swimn, st opressd aliquem, side manu cujusquam
munus acecpt, et conlemnam illud hodie, restituameogue robis.
(I Rey., x11, 3). — [bid.
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» comme & un autre mol-méme! », Tant il est
vral que ccetle maniére désintéressée de procé-
der dans la direction des dmes donne de la séeu-
rit¢ aux directeurs, et aux ames droiles la tran-
quillité ausujet du réglement de leur propre cons-
cience. Enun mot, celui quidésire former un bon
jugement sur les esprits d’autrul et leur donner
une bonne dirvection, ne doit avoir d’autre but
dans son ministére sacré que le bien des dmes et

la gloire de Dieu. Il ne doil nourrir en son cceur
aucune alfection capable d’en amoindrir Peffet.

L'

Vi

50. Le sixiéeme moyen, c'est que le dirceteur
ait un esprit cultivé, mais non sophislique. Je ne
nie pas que la science spéculative, et particuli¢re-
ment la théologie, sovit le fondement sur lequel
s’appuient l'ascétisme et la mystique, et que
sans elle on ne peut acquérir ces deux facultés

avee quelque perfection. Je dis seulement que le
théologien, en voulant examiner les ceuvres de

1. O si viderem ia vila mea Ecelesiam Dei talibus in-
nixam columnis! O si Domini mei sponsam cernerem tanlea
commissam fidei, tante creditam puriiati! Quid me beatius,
quidve sceurius, cum ejusmodi circa me vite mea et cus-
todes speetarem simul et testes ? Quibus omnia mea secreta
secure committerem, communicarem consilia, quibus me
tolum refunderem tanquam alteri mihi. — S. Ber~. de Con-
sid., lib, 1V, cap. 5,
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Pesprit, ne doit pas ¢lre trop sublil, trop raison-
neur, et qu'tl ne doil pas prétendre réduire les
choses & une démonstration; car si cela ¢lait, 1l
ne formerait jamais un jugenient pratique, sage
et discret. Le P. Lacroix fait observer, dans sa
Théoloyie morale, que cette pénélration d'esprit et
ce savoir sonl chez quelques théologiens un em-
barras dans Paudition des confessions méme or-
dinaires pour juger sainement de la conscience
des autres; parce quavec lenrs subtilités super-
(lues et luur.s penctrantes réflexions, ils s'ew-
brouillent et confondent leurs pénitents  « Une
» science consvmmée n'est pas néeessaire (pour
» entendre les confessions) el méme elle est par-
» fots moins utile qu'une science médioere jointe
» & un jugement nalurel et & de la pratique; car
» ceux qui veulent toutl réduire aux subtilités des
» termes précis de la theologie, se trouvent sou-
» vent, eux el les aunfres, embarrassés par les
» scrupules el autres difficultés ©o» Lo directeur
doit donc avoir soin d'¢tre bien versé dans les
scicnces sacrées ; mais quand ensuite, 1l doit dé-

1. Scicntia sumina (ad excipicndas confessiones) non re-
quiritur, immo per accidens swepe est minus utilis gquam
medioeris conjuncla cum naturali judicio ¢l praxi, qui chim
ita subliliter volunt omnia revocare ad apices theologicos,
swmpe se ipsos, el alios lmplicant serupulis aliisque difficul-

tatibus. — Cuavp. Lacroix, Theolog, mur., lih, V1, eap, 2;
n. 1787.
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cider sur les esprils des aulres, il ne doil pas se
perdre dans des subtilités et ¢tre insatiable, afin
de ne pas donner dans la chicane et la sophistique.
Quand il connaitra suflisamment que les actions
sont conformes ou opposées aux maximes de la for
et auxrégles de la morale chrétienne, 1l prononcera
son jugement et tracera une ligne de conduite, se
souvenant que le jugement de la diserélion nest
pas d'élre ¢évident, mais humain, raisonnable,
c¢'est-a-dire appuyé sur des motifs raisonnables.
51. En outre, sile directeur désire avoir un bon
discernement des esprils, 11 est néeessaire quil
ne juge pas sur des raisons terrestres, mais sur
des raisons divines; parce que dit S. Chrysoslome,
rien n’est plus mauvais que 'appuyer sur des rai-
sons humaines une sentence qui concerne des
choses spirituctles 1. Jat fait observer plus d'une
fois que plusieurs confesseurs, méme inslruits, se
font un point d’honneur de ne croire aucunc des
choses qui dans lordre spiriluel paraissent extra-
ordinaires, comme les visions, les révélations, les
extases et autres communications de Uesprit. Ce
qui est plus mauvais, ¢’est qu'ils se vantent de
leur incrédulité, comme st avoir foi en quelques-
unes de ces choses c'¢lait de la simplicite, et n'y
pas croire une marque quon est bien avisé et

{. Nihil enim delerius, quam humanis ratiociniis spiri-
tualia permiltere. — S. Joax. Curvsost., hom. 2% in Joan.

H.
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d'une grande prudence. Il n’est pas possible que
celut qut se regle sur ces maximes humaines, ou
plalot erronées, ait le discernement des esprits;
car ¢'est une chose certaine que cet esprit extra-
ordinaire a toujours existé dans I'liglise de Dieu
et quil y sera toujours,

$52. Quon remarque I'avertissement que Louis
de Blois met en téte de son Collier spirituel . « Lie
» lecteur doit élre prévenu de ne pas suivre la
» déciston perverse de certains hommes qui, en
oo lradtant avee mépris les visions et les révéla-
» ttons divines comne de vains songes, se mon-
» Lrent peu humbles et peu spieituels. On doit en
»oellet se garder de fatve pew de cas de ces révé-
» lattons divines qui vépandent sur Ulglise de
» Dieu de st étonnantes elavtds oy

a3, kn o prononcanl une ausst grave sentence,
il ne parle pas par caprice, mais il se fonde sur la
docteine arréfragable de la Sainte Eertture. De
fait, le prophete Joél. faisant allusion & notre
époque, dit que Dieu, dans les temps & venir, ré-
pandra son esprit sur toutes sortes de personnes;
que les hommes et les femmes prophétiseront et

i. Preemonendus lector est, ne perversum quorumdam
hominum judicium sequatur, qui revelationes ae visiones
divinas cecu vanissitna somnia conlemnendo, s¢ parum spi-
rituales et humiles esse ostendunt. Neque enim parvi pen-
dend® sunt revelaliones divinilus exhibite, quibus Eeclesia
Dei mirilice illuminatur, — Brosius in Monil. spirit., procem,
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recevront de Dieu de vrates visions : Je répan-
drar mon esprit sur toule chair ; vos fils prophétise-
ront ainst que vos [illes; vos viedllards songeront
des songes et vos jeunes homunes verront des vi-
sions '. Kt S, Paul, avec des expressions plus
claires, dit a ce sujet : N'éteignes point l'esprit. Ne
méprises pas les prophéties *, Le savant commen-
tateur Estius, interprétant ces paroles, dit que ce-
lui-1a peéche contre le précepte de I'Apdtre, qui,
sans examen ni sur les personnes, ni sur le mode
dont se produisent de telles choses extraordinai-
res, les méprise et les rejette aveuglément 2.

54. Je ne veux pourtant pas dire par la que le
directeur doit étre facile a croire des choses inso-
lites et extraordinaires; je I'avertis plutot d’étre
circonspect et retenu pour y ajouler foi, et je veux
quil se tienne toujours un pas en arriére, parce
quil v a grand danger de tromperies, d'illusions
et quelquefols encore de simulations et d’hypocri-
sies, spéeialement quand 1] s’agit de visions, de
révélations et de discours qui sont les choses qui

{. Effundam spirilum meum super omnem carnem : ¢
prophetabunt filii vestri, et fili@ vesire : scoes vestri som-
nia somniabunt, et juvenes vesiri visiones videbunt. —
JoEvL, 1, 28,

2. Spiritum nolite extinguere. Prophetias nolite sper-
nere. — I Thess., v, 19, 20,

3. Adversus hoe preceptum peccant et illi, qui revela-
{iones privatas, quibuscunque hominibus facte legantur,
tolo genere spernunt, atque rejiciunt. — Estivs in lextu,
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preétent le phlos aux frawdes de nos ennemis, Je Ta
dis seulement quitl procede avee une prudence
divine, non humaine; qu'il ne soil pas merédule ;
qu’il ne s’appute pas sur des maximes mal fondées
et qu'il ne recherche pas la réputation d’homme
avisé; mais que, suivant de plus sages conseils, 1l
examine diligemment st les choses sont confor-
mes ot non aux regles que nous (enons de la
Sainte Eerilure, de la sainte Eglise catholique et
des saints. A Tande de eelle Tumitre, i pourra se
prononcer non d'une manidre evidente (parce qui'il
est impossible d’avoir I'évidence en de telles cho-
ses), mais d'une manitre prudente sur la recti-
tude ou la fausseté des esprits qu'il entreprend
de gouverner. Au surplus qu'il demeure toujours
persuadé que si Pesprit il juge ou tout aulre
particulier n’est pas hon, il n”’en manque pas d’au-
tres dans la sainle Eglise qut e sont. Gar, comme
le dit le doctenr angélique, el comme le prou-
vent les Lerttures, 1l s’est trouve de tous temps
des ames choisies qui ont cu Pesprit de révéla
tion, non pour 1ntroduire de nouvelles doclrines
dans I'kglise, mais pour donner nne honne diree-
tion aux actions des fideles . On peut dire Ia
maéme chose de toutes les antres faveurs surnatu-

. Singulis temporibus non defuerunt aliqui prophelice
spiritum habenfes, non quidem ad novam doetrinam fidet
depromendam, sed ad humanoruin aclunm direclionem, —
S. Tuow,, 280 2= quiesl. 174, arl. 6, ad 3,
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relles, Que le direelenr des dmes se tienne done
dans un juste milieu, 1l sera alors directeur ot non
deslructeur des esprits.

§ VII

55. Le septidme moyen, c’est d’examiner atten-
tivement et de bien peser les choses avant de
porter un jugement. Josué, ce grand capitaine du
peuple de Dieu, voyant paraitre devant lui un
homme armé, le regarda en face et lur dit : Es tu
des notres, ou de nos ennemis? Nullement, vépondit
Ihomme, mais je suis le prince de ['armée du Sei-
gneur, et mamntenant je viens 1. Cest ainsi que Jo-
su¢ découvrit que I'homme armé était un ange
envoy¢ par Dieu pour soutenir son armeée. Un di-
recteur soucicux du salut et de la perfection de
scs disciples doit agir comme Josué. Il doit fixer
I'ceil de Pesprit sur leurs actes el voir s'ils sont
saints et sont de ceux qui nous appartiennent, a
nous, ministres de Dieu qui composons 'armde
du Seigneur, ou s’ils sont de ceux qui appartien-
neanl & nos ennemis, le monde, la chair et le dé-
mon  Etes-vous des ndtres, ou de nos ennemis? Par
conséquent, il ne doil pas prononcer immédiate-
ment une sentence et délinir pour ou conlre le

1. Nosler es, an adversariorum? Qui respondit : Nequa-
quam : sed sum princeps exercilus Domini, el nune venio,
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pénitent, & moins qu’il ne s'agisse d'un esprit vi-
siblement bon ou manifestenient mauvais; mais
il doit auparavant rechercher attentivement les
impulsions, les instigations, la manidére d'agir et
les circonstances qui ont concouru a l'acte.

5G. « Il est nécessaire, dit S. Grégoire, que
» dans toutes nos actions, nous sondions avec
» soin ce qui nous fait agir, si c'est I'inclination
» de la chair ou I'entrainement de Tesprit L. » Et
il en donne la ratson. C’est que souvenl « nne
» impulsion charnelle se cache sous lo voile d'une
» allection spirituelle. La personne croil agir d'une
» manitre spirituelle, landis qu'tllusionnée par la
» fausse apparence de ce mouvemenl inférieur,
» elle obéit & la chair ® » St le samt docteur re-
quierl un examen si diligent pour le bon discerne-
mentde nos propres affections, quelle recherche et
quelle pondération ne demanderait-il pas sil s"a-
zissail du discernement de celles daotrui? Gare il
ost bien plus facile de discerner les qualités des
mouvenents qui sont dans notre ceeur que les

1. Necesse est ut magna scmper cura considerare debea-
mus in omne quod agimus, qui nos impetus ducal, ulram
nostra cogitatio per impelumn carnis, an per impetum spi-
ritus impellatur. — 8. Grr6., @n Ezech., lib. T, homil. 5.

2. Sed sciendum nobis est, quod plerumque impelus
carnis se sub velamine spiritalis impetus palliat, el quod
carnaliler facit, mentitur sibi ipsa cogitalio, quia hoe spiri-
taliter faciat. —- Ibid.
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qualités des mouvements qui naissent dans le
cceur d'un autre,

57.S. Ambroise veut que cel examen soit fait
avec tanl de soin qu'on arrive & pénétrer jusquau
fond des dmes et des consciences, afin de ne pas
errer dans les jugements. 11 cite & ce propos le
jugement de Salomon dans la dispute de deux
femmes dont chacune prétendait étre la meére d'un
enfant. L'enfant est a moi, disait 'une. — Tu mens
disait l'autre, c’est Je fruit de mes entrailles. —
Mes veux ne me trompent pas, reprenait la pre-
micre; ils ont veillé assez de nuits pour I'é¢lever.
— Mon sein le sait aussi, ajoulait la seconde; il
lui a fournt assez de lait pour le nourrir. Eh bien,
dit Salomon, puisque vous étes toules deux la
mere, coupes [enfunt virant en deur parties el
donnes la moitié @ ['une et la motlié ¢ [lautre \.
Coupes, coupes ?, s’¢eria la fausse meére, je seral
satisfaite. Ah certes non, dit la vraie meoére, cela
m’est trop dur ; que plutot il demeure vivant, le
cher petit, entre les bras de ma rivale que mort
sur mon sein. Alors Salomon dit : Celle-ct est la
mére véritable; ne tues pas lenfant ; mais donnes-
lut lenfant vivant; car c’est elle qui est sa mére 3.

{. Dividite, inquit, infantem vivum in duas partes, et
dale dimidiam partem uni, dimidiam partem alteri.

2. Dividatur, dividatur.

3. Dalc huic infantem vivum, et non occidatur : haee est
enim mater ejus. — I1[ Reg., uL
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Apres avoir cité ee fail, le saint docteur ajoute,
pour nofre instruction, que  ¢est le propre de
IPhomme sage de savorr distinguer les mouvements
occultes des consciences el de se servir de la saga-
cité de son espril comme d'un glaive acéré pour
pénctrer jusquan fond intime des dmes, alin d’en
séparer le vrai du faux, Ie bien du mal et d’en
extraire Ia vérite: « Il a fallu beaucoup de sagesse
» pour distinguer ce qui se dérobait dans les cons-
» clences el en tiver Ja vorilé cachée, el se servir
» du glatve de Pesprit pour péndétrer, non dans le
» sein melernel, mas dans les culrailles mémes
» de l'ame el de Pesprit Lo» Chacun voit que pour
procéder avee une lelle sagesse, un examen super-
ficiel el préeipite est msuffisant el quil faul au
conlraire une perquisition trés exacte, faite avee
beauconp de soin,

$8. Mars comme le nombre de ceux qui ont
recu fe don de voir en esprit les impulsions et les
mouvements intérienrs chez les aulres, est trés
restreint, 1l est ndécessaire de bien observer les
opérations extérieures, alin de juger, par les in-
dices quelles fournissent, des mouvements inté-
rieurs. G'est en cela que consiste le discernement

{. Sapientiee igilur fuil latenles dislinguere conscientias,
ex oeccullis eruere veritalem; ct velul quadam machxra,
ita spirilus gladio peuetrare non solum uleri, sed cliam
anim: el mentis viscera. — S. Asnr., de Offic. min., lib, [V,
cap. 8,
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des esprits. Telle est la regle que nous donne le
Sauveur  Amsi tout arbre bon produit des fruits
bous; mais tout mauvvais arbre produit de mauvais
[ruits. Un arbre bon ne peut prodwire de mauvais
[riuits, ni un arbre mavvais produire de bons fruits. ..
Vous les connaitres donc a leurs fruits '. Le divin
Mailre veut nous dire Vous ne pouvez pas péné-
trer dans 'arbre ni dans ses racines pour en &tu-
dier les qualités; mais observez les fruits qu’il
produit, et de leurs qualités vous en inférerez
que 'arbre est bon ou mauvais. Et 1l conclut que
nous devons suivre la méme regle pour les per-
sonnes, ¢’est-a-dire juger de ce qui est au dedans
par ce qui parait en dehors  Vous les connaitres
donc a leurs fruits, « car, dit S. Augustin, pour-
» quol faire altention au son de la voix, lorsque
» je vois ce qu'on pense. Yous me dites: Et vous,
» voyez-vous ce quon pensc? Les actes le font
» connaitre. L'wil sans doute ne pénttre pas dans
» la conscience; mais je fais atlention & ce que
» Pon fait el par 1d je comprends ce que l'on
» pense.... car le fruil ne se montre que par les
» acles. Cest pourquot il dit : Cest par leurs fruits

1. Sic omnis arbor bona frucfus bonos facil : malaaulem
arbor malos fructus facif. Non potest arbor hona malos
fructus faccre, neque arbor mala bonos frucius facere.....
[gitur ex fructibus corum cognoscelis eos. — Matth., viI,
17, 18, 20.
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» qque vous les connaitrez ' » Ce qui veut dire

je vois tes pensées, et bien que je ne pnisse péné.
trer avee le regard de mon esprit dans ta cons-
ctence, je vols les ceuvres qui sont le fruail, ¢'esl-
A-dire Peflet de tes pensées. Cest done sur ee point
que le directear doit diviger son atlenlion el ses
soins, observant atlenlivement les aclions exté-
ricures de ses disciples, pour connaitre par ee qui
s+ voIb ce qut ne peut se voir, mais qu'il doil juger.
11 doit ausst rechercher 1o flin & laquelle tendent
les mouvements intérieurs de Fesprit; car, conmme
cesl de la fin que dérive toute lTa malice ou Ia
hontlé de nos actes, ¢est par fa fin qu’on juge hien
de co qiils sont en eux-mémes,; s'tls sont hons ou
mauvais. Surtoul, il faut examiner soigneusement
les circonslances; car elles conlribuent plus d'une
fois & victer ou & perfectionner nos opérations, Kn
résumd, st dansles Proverbes, on dit d'une femme
diligente qu'elle est la couronne de son mari 2,
on peut dire de méme qu'un directeur diligent ot
attentif & examiner les allures de son disciple de-
vient pour lui une couronne de mdériles, parce

1. Quid enim attendo quid sonet, cum video quod cogi-
tet? Et tu, inqais, vides squid cogitel ? Facta indicant. Nam
oculus in conscicnliam non penelraf. Altendo quid agat ot

ibi intelligo quid eogitet.. . Non enim fraetus oslenditur,
nisi in factis. Unde dictum est - ex fraclibus corum co-
gnoscelis cos. — S. Nuveust., i Psalm. i,

2. Mulier diligens, eorona est viro suo. Prov., xir, 4.
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qu’il le conduil sirement & une grande perfection.

§ VIII

39. Enfin, le dernier moyen pour le directeur
dacquérir le discernement des esprits, e'esl de
savolr quels sonl les caracteres du bon esprit et
quels sonl ceux du mauvais; parece qu'il Tui ser.
virait peu de connaitre les acles extérieurs ot les
mobiles intéricurs de ses fils spirituels, st ne
savait pas discerner, parmt ces mobiles, ceux qui
sonl mspirés de Dieu, ceux qui sont suggérés par
le démon, el quelles sont les excitations de Ja na-
ture corvompue. Mais comme en définttive tout le
discernement des esprits se réduil a la connais-
sance de ces caracleres bien appliquée dans les
cas particuliers, je me propose de les exposer, du
moins en partie, dans les chapitres suivants, J'é-
pargneral ainsi une grande {atigue aux directeurs,
car 1l faut un assez long travail pour extraire ces
caractéres des divers livres de I'Ecriture sainte
et des ouvrages des Péres et des Docteurs. Cest
Ja, comme nous l'avons vu, qu'il faut aller cher-
cher les régles caractéristiques de l'esprit. En
attendant, je prie les directours des dmes de ne
point s’ellrayer et de ne pas perdre courage & la
vue de toul ce qui esl requis pour faire un bon
maitre spirituel; car Dicn ne manquera pas de
leur accorder les dons nécessaires & exercice de
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lour saint ministere s'ils s'appuient sur lui seul et
se défient deux-mémes, s doivent platot prendre
courage en consulérant qu'un bon discernement
des esprits esl une chose tres agréable a Dieu,
altendu que par un jugement jusfe on connait
les dnres el que par une prudente direction on les
conduit & tui. St 1w sépares, dit le Seigneur, ce guz
est pricicux de ce qui est vil, tu seras comme ma
bouche '. Ov quel est celut qui sait adroilement
séparer ce qui est précieux de ce qui est vil, si ce
n'est le directeur diseret qui, en homme avisé,
sail distinguer Pesprit précieux de Dieu d'avee
Iesprit vil du monde, de la chair, de Phomme et
du démon 2 Cest done & lut que Dicu a dil : T se-
ras comune mu bouche,

CIHAPITRE VI

MARQUES DE L’ESPRIT DIVIN RELATIVIEMENT
AUX MOUVEMENTS 0OU ACTES DE NOTRE IN~-
TELLIGENCE

§ 1
GO. Je dois d'abord avertir le direcleur quiil ne

1. Si separaveris preliosum a vili, quasi os meum eris.
— Jerem., xv, {9,
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suffirait pas d’'un seul des caractéres que jexpo-
serai dans la suite de ce livre pour décider que
notre propre esprit ou celuil d'autrui est saint ou
quil est mauvais. Car, comme une hirondelle
(qu'on voit vagabonder dans I'air, n’est pas un si-
gne suffisant pour décider que le printemps végne
parmi nous — une hirondelle ne fait pas le prin-
temps — ainsi un bon caractere que 'on apergott
dans les actions de quelqu’'un, n’est pas un indice
suffisant pour définir (u’en lui régne le bon espril.
Réciproquement, un caractére qu n'est pas hon
ne sera pas toujours une marque suffisante pour
dire que la domine lesprit mauvais. Mats, pour
¢lablir un jugement droit et juste, dit Gerson,
1l est requis divers caractéres, au moins aulant
quil en faut pour porter un jugement prudent
sur tel ou tel esprit @ « Cependant, ane ou plu-
» sieurs de ces marques font défaut si nous ne
» pouvons pas en réunir un bon nombre ¢n une
» seule. Cest ainst que Gicéron, Boéce et Aristote
» disent quil fant faire en malitre conjectu-
» rale L. » [l faut encore prévenir que les mar-
ques que nous donnerons a l'avenir pour le dis-
cernement des esprits, servent non seulenment

{. IFallit tamen unum signum vel pauca, si non in unum
plura conglobaverimus. Ita enim tradit Tullius, ita Boetius,
ita Aristoteles in conjeccturali causa faciendum. — Gerson.,
lract. de Probatione spiritum.
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pour les mouvements ordinaires (par exemple
quand nous sommes portés an bien ou au mal),
mais aussi pour les impulsions qui se produisent
d'une manitre extraordinaive (par exemple quand
Dien nous suggere quelque chose par voie de
vistons, de discours, ou par la lumiere de guel-
que autre contemplation extraordinaire, ou encore
quand le démon nous insinue quelques faussolés
par des représentations, des paroles trompeises,
ou par d'aulres procéildés insolites). Gesl pourquoi
ces signes pourront servir i reconnaitre toutes
espices d'esprits. Cela posé, voyons maintenant
les marques par lesquelles on distingue les con-
naissances que Dien nous dimne de celles qui
nous sont apporlées par le démon.

§ 11

G1. Premitire marque de Pesprit divin en ce qui
concerne les connaissances de Fintelligence. 1es-
prit divin enseigne loujours la vérité et ne peut
en aucun eas suggdérer 'erreur; car N.-S. Jésus-
Clirist lui-méme nous a assuré gque cet esprit est
Pesprit de vérile . Mats lorsque sera venu le Para-
clet que je vous enverrai du Pére, I Esprit de vérité
qui procéde du Pére, il rendra (émoiqnage de moi ',
I. Cum aulem veneril Paraclilus, quem ego millam vobis

a Patre, Spiritum veritalis, qui a Palre procedit, ille lesti-
mouium perhibebit de me. — Joun., xv, 20.
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Pour mieux nous pénétrer de ce principe, le Sau-
veur revienl de nonveau sur ce sujet el dit
Quand cet Esprit de vérité sera venu, il vous ensei-
gnera toute verié ' 11 appartient trés justement
au divin Esprit d’¢tre T'esprit de vérité; parce
quil est la source de laquelle découle toule vérité
et d’ol partent les canaux qui répandent dans nos
ames les vérilés pures qui nous dirigent dans la
vole du salut, et nous délivrent de toutes les er-
reurs et de toutes les fausselés qui nous empé-
cheraient d’arriver a I'éternelle félicité 2.

62. 11 suit de Ia que toute pensée ordinaire ou
réveélation extraordinaire qui, de quelque manidre
que ce soit, est en contradiction avec ce que dit la
Sainte Ecriture, ouavec les définitions des conciles,
les traditions apostoliques ou le sentiment de I'E-
glise catholique, ne peut venir de Dieu et doit étre
réputée esprit faux. En voici les raisons. La Sainte
Ecriture, comme dit lapilre S. Pierre, a été
inspirée de Dieu méme : Car ce n'est pas par lu

1. Cum aulem venerit ille Spiritas veritalis, docebit vos
omnem veritalem. — Joan. xvi, 13.

2. Planissime Spiritus sanctus esi spiritus veritatis, quia
omnis veritatis est auclor, ac solus pure et inlegrae verila-
tis est doctor el largitor, qui doccl nos omnes verilales ad
salulem necessarias, liberalque ab omnibus erroribus. Sic
cnim explicat Christus diecns : cap. xvi, 43. Cum aulem
venerit ille Spiritus veritalis, docebil vos omnem veritatem,
— ComxgL. A Lap, in Joan., xiv, 17,
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volonté des hommes que la prophétie « jumais éte
apportée ; mais c'est inspirés par ['Espril saint
gi'ont parlé les saints hommes de Diew!. Le Saint-
lisprit préside les Coneiles, comme lalteste le
méme prince des Apolres  Car il a semble hon au
Suint-Esprit et & nous . Les tradilions nous ont
GLG transmises par les Apolres qui les onl recues
de Lo bouche du Sauveur. La sainte Eglise ne peut
orrer, parce que N.-S. Jésus-Christ a oblenu Uin-
faillibilite & Lo fo1 de Pierre - Simon, Stmon, voila
que Sutan vous a demandé pour vous cribler, comme
le froment ; mais )’az pri¢ pour tor, afin que la for
ne défaille point; et toi, quand tu seras conrverti,
confirme tes fréres®. Done tout acte de Pimtelligence
qui est en conlradiclion avee ces rogles de I'in-
faillible vérité, est tromperie et mensonge; il ne
peul étre inspire de Diea. De plus, on doit tenir
pour enlache de faussetd, lout acte «de lintelli-
gence conlraire an senliment commun des SS. Po-
res el des Docteurs, qui furent éclairés de Dieu
d’une maniere toute particulitre.

1. Non enim voluniate humana allata est aliquando pro-
phelia : sed Spiritu sancto inspirati, loculi sunl sancti Dei
homines. — II Petr., 1, 214.

2. Visum esl enim Spirilui sanclo, el nobis, — Act.,
xv, 28.

3. Simon, Simon, cece Salanas expelivit vos, ul cribraret
sicut (riticum ego autem rogavi pro le, ul non deficiat
fides tua : ¢l tu aliquando conversus coufirina {ralres tuos.
— Luc,, xxu1, 31, 32.
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§ 111

63. Seconde marque. L'esprit de Dieu ne sug-
eire jamais & notre esprit des choses inutiles, st
riles, vaines ot exlravagantes. S'il ne convient pas
a un roi de la terre de traiter de pareilles choses
avee ses sujets, b plus forte raison cela ne convient
pas au Monarque du Giel. Cest pourquoi le pro-
phtte Jérémie a dit  Quel rapport a la prille avec
le froment? dit le Seigneur. Ma parole n'est-elle
pas comme le feu, dit le Seigneur, et comme le
marteaw qui brise une pierre '? (est-a-dire mes
paroles sont un feu qui, en brilant, purific; clles
sont un martean qui, en frappant, brise loute du-
relé, broie tout vice, toute faule, tout défaut. En
un mot, ce sont des paroles de grand poids et de
grande utilité. Le directeur conclura de cela que
si unc dmerecoit dans ses oraisons des instructions
giti ne sont d’aucun profit, elles ne viennent pas
de Diew; que si elle entend des paroles plutét cu-
rteuses que {ructueuses, ou si elle a des visions
qui n’ont pas pour but son avantage ou celui du
prochain, il est bien cerlain que rien de lout cela
ne vient de Dieu. Gar il ne convient pas & Dieu
d'agir sans profil.

1. Quid paleis ad triticum, dicil Dominus? Numquid non

verbu mea suntl quasi ignis, dicil Dominus, el quasi mal-
leus conicrens pelram? — Jerem., xxui, 28, 29,
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64. Dans Ezéchicel, Dieu dit des faux prophétes,
qui n’élaient pas mus parle hon esprit s voient
des choses vaines et ils prophétisent le mensonye !,
pour nous faire entendre que les visions infruc-
tucuses el les visions mensongéres ne lirent, ni
les unes ni les aulres, lear origine du bon prin-
cipe. La méme chose se dit de toule aulre com-
municalion extlraordinaire. Le direcleur verra
par 14 le cas qucil doit faire des révélations de
certaines femmes qui sont factles & prophétiser
sur la vie, sur la morl el sur la guérison tanlot de
I'un, tantot de Pautre, el & prédire issue des
mariages el des aulres alfaires temporelles. Qu'il
sott trés prudent pour y ajouter for; parce que
Dieu ne fait des révélations que rarement et pour
des choses qui conlribuent beaucoup & sa gloire
el qui sont de grand profit pour le prochain.

§ IV
65. Troisitme marque. Le Saint-Ksprit apporte
toujuurs de la lumidre a nos dmes. Dicu déclare
maintes fois dans les Saintes Ecritures qu'il est la
lumiére sans mélange de téndhres cl d’obscurité:
C'est que Diew est lumicre et qu'il w'y a point en lut
de ténébres *. Tanl que je suis dans le monde, je
1. Videnl vana, el divinanl mendacium. — Escch., xi, G,

2. Quoniamn Deus lux est, el teuebrwe in co won sunl ulle.
— I Joun., 1, 3.
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suis la lumiére du monde !. Jésus leur parla de
nouveaw en disant : Je suis la lumiére du monde 2.
En oulre, il déclare qu’étant Ia lumiére pure, il a
la propriété d'illuminer, comme le soleil matdériel,
tout homme venant en ce monde : Celui-la était
la vrate lumiére qui illumne tout homme venant
en ce monde *. Voulant signifier que les hommes
ne correspondaienl pas aux connaissances qu'il
répandait dans leur dame, Jésus-Christ dit quils
n‘aimaient pas la lumitére, mais les ténéhres. La
lumiere a puwru dans le monde ct les hommes ont
micur aimé les ténébres que la lumicre, parce que
leurs wuvres élaient mauviises . Et (e nouveau
il répite: Pendant que vous aves la lumiére, croyes
en lu lumiére, afin que vous soyes des enfants de
{umicre 5. Comme vous avez la lumidre et que
vous connaissez ma divinité, obéissez A cette lu-
miére, afin que vous deveniez mes fils, & moi qui
suis la source de la vraie lumitre. Tant il est vrai

1. Quamdiu sum in mundo, lux sum mundi. — Joan.,
X, 9.

2. lterum ergo locutus esl eis Jesus, dicens : ego sum
lux mundi., — Joan., vui, 12.

3. Erat lux vera, que illuminat omnem hominem ve-
nientem in hunc mundum. — Joan,, 1, 9.

4. Quia Tux venit in mundum, et dilexerunt homines
magis lencbras, quam Jucem : cranl enim corum 1nala
opera. — Joun., ut, 19,

5. Dum lucem habelis credite in lueem, ul filii lueis
silis, — Joan., x11, 36.
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que la lumitre est inséparable des connaissances
que Diew excile dans Umtelligenee humaine, J'en
conclis qu'il serait plus vraisemblable dedire que
le soleil est monté sur nolre horizon sans 1'éelai-
rer, que de dire que Dieu a agi sur nolre espril
sans Pilluminer. 11y a pourtant cette diflérence,
dit S. Augustin, expliquant cetle parole de S. Jean
Celur qui me suit ne marche pus dans les ténébres,
mais 1 aura la lumicre de vie !, que la lumicre du
soletl visible, en disparaissant sous I'horizon, se
dérobe & nos veux, tandis que la lumiere du soleil
divin invisible n’abandonne jamais notre esprit,
st nous suivons fidélement ses enseignements.
G’est pourquor, comme Penseigne le méme saint
docteur, nous devons soupirer sans eesse apres
cetle divine Jumidrve, aimer el courie apres elle,
pleins dardeur el d'empressement, jusquicce que
nous Payons acquise, el, vivanl avee elle, nous ne

mourrons point 2.

1. Qui sequitur me, non ambulat in tenebris, sed habe-
bil Iumen vite, — Joan., vir, 12,

2. Sequere istum solem, videamus si non ambulas in
tenebris... Vide quemadmodum et si nolueris eum deserere
lu, ipsc le deseret, servilulis sute necessilale peragens
diem... Deus autem tuus ubique {olus est: sinon abilio fa-
cias casum, nunquama le ipse facit occasum... Hanc (lucem)
amemus, hane infelligere cupiamaus, ipsam sitiamus : utl
ad ipsamn, duce ipsa, ali quando veniamus, ¢l in illa ita
vivamus, ul nunquamr omnino moriamur. — S. Aue.,
tract. 5% in Joun.
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G6. Je ne nie pas que parfois Dicu plonge dans
de profondes téndbres certaines dmes qui lui sont
chdres et les y laisse plongdes longlemps. Mais
on voudra biea remarquer que dans ce cas I'obscu-
rité est toute dans I'imagination. La lumitre in-
tellectuelle est retenue dans Pentendement et ne
passe pas a4 l'imagination. Bien qu'alors cette lu-
midre intellectuelle soit quelquefois si spirituelle
et si pure que ceux-Ja mémes qui la posstdent n’on
ont pas conscicnece, elle ne laisse pas cependant
de gouverner la puissance intellective et de la
diviger vers Dieu. De fait, on voit clairement que
les choses se passent ainsi; car tels qui sont en-
vironnés d’épaisses (éndhres, n’en persistent pas
moins & agir comme auparavant avec une grande
perfection, parce que la lumidre divine, en les di-
rigeant, les préserve de toute erreur. Que le direc-
teur tire de cette observation un argument pour
savoir si son diseiple est dirigé par Dieu dans ses
optrations intellectuelles. S'il constate en lui un
espril qui procdde avec une grande rectitude et
saintelé de pensées, il peut croire avee raison que
le Pere des lumitres régne en lui.

8§V

67. Quatridme marque. L'esprit divin apporte
la docilité a Fintelligence. Dieu opérant dans notre

esprit y répand une lumiere surnaturelle qui le
6.
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rend ni trop attaché aux vérités qu'il entend, ni
trop tenace dans son opinion. Elle le rend plutot
souple, flexible, facile & se plier & 'avis des autres,
surtout si le sentiment contraire au sien vient des
supérieurs (ui tiennent de Dieu I'autorité de juger.
Je suis resté muet el je n’ai pas owvert ma bouche,
parce que c'est vous qui {'aves fait, disait le saint
roi David !; et le prophéte Isaie : Le Seigneur mi'a
ourvert Loreille, et moi je ne le contredis pas; je ne
me suis pas retird en arriére . Voila la docilité que
Fesprit de Dieu apporte & nos dmes. Toul le monde
sait avee quelle brutalité Saul se mit & perséeuter
N.-S. Jésus-Christ et dans sa personne el dans sa
loi. Non content de attaquer par des paroles, il
passa & des voies de fail et déelara & ses disciples
une guerre ouverte, vésolu de les exterminer &
tout prix el par tous les moyens, Et cependant, i
peine un rayon de lumitre divine eut-il pénéteé
dans son esprit que, déposant toute espoee de
haine, il se soumet tout & coup & Jésus-Christ :
Seigneur, que voules-vous que je fasse®? Que vou-
lez-vous de moi, Scigneur, me voiel préb & tout,
et il commenca aussitot & publier les gloires du

1. Obmutui, et non aperui os meum, quorniam iu fecisti.
— Psalm. xxxviue, 10,

2. Dominus Deus aperuil mihi aurem, ego aulem non
contradico : retrorsum non abii. — I=ar,, 1, 5.

3. Domine, quid me vis facere? — Act., 13, G.



MARQUES DE L'ESPRIT DIVIN 103

Christ dans les synagogues. Quand une personne
parvient & avoir habituecllement tant de souplesse
d’esprit qu'elle n’a plus de maniére particuliere
de voir et qu’elle se soumet facilement a l'avis
d’autrui, elle porte en elle une grande marque de
sainteté; parce que linclination naturelle que
nous avons tous de nous tenir aitachés & nos opi-
nions et de les défendre contre ceux qui les com-
battent, est st grande que Dieu seul, avee sa douce
lumidre, peut les déraciner de notre esprit.

6G8. 11 &lait arvive i ee haut degré de perfection,
ce picux solitaive qui, dans loule sa vie, n'avail
jamais eu de conteslalion avee personne ¢t qui
ignorait jusqu’d la signilication méme du mot dis-
pule. Invité par un autre bon ermite a disputer
avee lui sur la possession d'une cerlaine pierre,
dans 'unique but de lui apprendre ce que ¢’était
qu'une contestation, il ne voulut pas se préter &
cette expérience. Toutes les fois que son compa-
gnon réclamait Ja pierre comme lui appartenant,
il lui répondait aussitot quil pouvail la prendre et
qu'il la lui cédait de bon cceur. Si jamais un direc-
teur trouvait une pareille docilité dans un esprit
cultivé, ouvert, plein de science, ct habitué i rai-
sonner, il rencontrerait sans doute la marque trés
nette d’un esprit excellent et d'une grande dme,
précisément parce que ces hommes-la ont un plus
grandd attachement pour leur propre jugement,
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selon eette parole eélébre . « Tl n'est personne qui
veuille rabaisser son génie  Qui velit ingenio ce-
dere nullus eril, »

§ VI

6G9. Cinqucéme marque. Lesprit divin rend
Pentendement diseret. Richard de Saini-Vietor,
sur celte parole du Psalmiste  Bénd soit le Sei-
gneur, mon Dicu, qui dresse mes mains a combalire
et forme mes doigts d la querre !, veconnail dans
ces doigls eing dons du discernement que lesprit
divin confere par sa lnmi¢re a I'entendement ha-
main. Premicrement, Uespril divin lui confere un
Jugentent Juste avee lequel il décide ee qui, dans
les weles, est lietle ouw ne Pest pas. Secondement,
il Lut confore une déliberation loyale, par laquelle
il reconnait dans les cas particuliers el entre les
choses liciles ce qu'il est o ce quil n'est pas expé-
dient de faire. Troisitmement, Uesprit divin lui
apporle une bonne disposition, par laquelle il sait
exéenter dans Fordre convenable el par les moyens
roguliers les choses qu'il est expédient de faire.
Quatricmement, il Iut donne une sage dispensa-
tion, par laquelle il connail quand, dans les eir-
conslances présentes, il doil tempérer ou aug-

{. Benediclus Dominus Deus meus, qui docet manus
meas ad prielium et digilos meos ad bellum. — Psalin.
cxrii, 1.
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menter la rigueur. Cinquitmement, 'esprit divin
apporle & l'entendement une pradente modération,
par laquelle 1l comprend comment 1 convient de
pratiquer la vertu conformément a I'exigence du
temps, dulicu et des occasions occurrentes !, Or, s
notre entendement est abondamment pourvu de
ces cing dons, de jugement dans la décision de ce
qui est licite, — d’une droiie délibération dans le

choix, — d’une bonne disposition dans l'ordina-
tion de l'acte, — d’'une juste dispensation dans la
correclion, — d'une prudenie modération dans

I'exéeution, qui ne voit qu'il posstde un parfait
discernement, puisqu’il discerne en toute rectitude
les ceuvres qui doivent s’entreprendre et la ma-
nicre dont elles doivent étre exécutées. Ge sont la
les précieux effets que, de sa nature, lesprit divin
produit dans notre entendement, mais non cepen-

1. Sunt autem digiti quinque, et discretionem quidem
possumus quinque gradibus distinguere. Primus discretionis
gradus est dijudicatio, secundus deliberatio, tertius disposi-
tio, quarius dispensalio, quintus modecratio... Dijudicatio est,
que cuncla in judicium adducit, et segregans hona a malis
per illicila nos effluere non permittit. Deliberatio quee nihil
inconsulle agit, et quee semper nos a rebus supervacuis res-
tringil. Dispositio est, qua cuncta inconfuse agil, nihilque
penilus inordinatum relinquil. Dispensatio est, qua super-
venicnli occasioni cedil, el humane infirmitati eonsulens,
humanam dispositionem divine dispositioni frivole resul-
tare non permitlit. Moderalio est, que modum custodit, et
in (uibuscunque agendis modestie® metas preelerire non
sinit. — Ricuarprs o S. Vicrore, in Psulm. 143,
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dant en lous également, les uns recevant plus, les
aulres moins, sclon le plus ou moins de lumiére
qu'il leur est départi.

70. En oufre, on voil. d'une facon manifeste
que Pesprit de Diew apporte toujours d notre intel-
ligonce cel esprit diserel; car en y opérant par sa
lumidere, 1l s'accommode toujours & age, & 1'étal
¢l & la condition des personnes. Autres sonl les
connaissances que Dien communique 2 homme
encore jeune et celles quil communique & un vieil-
lard. Les 1dées qu'il suggere & un religieux sont
diflérentes de celles queil donne & un séeulier. 1l
éveille d'anires pensées dans Uesprit d'une per-
sonne libre que dans Pesprit d'une personne ma-
rice. Les pensées quiil inspive & celul qui entre
dans la voie de la perfection, sont différentes de
celles qu'tl donne & celui qui est déja plus avancd,
Jen dis autant au sujet de In pratique des verlus
particuliéres, au moins quant a l'extérieur. Tous
doivent, par exemple, s’exercer a la sainte humi-
lité; mais les humiliations extérieures que le Sei-
gneur suggeére & un prince sont bien diflérentes
de celles qu'il suggére & un homme du peuple.
Les actes d’humilité d'un mwoine vivant an fond
d'un eloitre, séparé du monde, sont dilférents de
ceux ('un homme qui vit dans le sicele el en
dehors d’'un monastere, (Zest done avee juste rai-
son que Richard de Saint-Vietor a dit que notre es-
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prit, s'tln'est Sclairé de lalumiére divine, ne peut
pas procéder dans ses oplralions avee un juste
discernenient  « Sans aucun doute, le discerne-
» ment purement humain est sans force pour ju-
»oger de la vérite; il faul qu'il soit éclairé par
» celle Tumiere qui tllumine tout romme venant
» en ce monde . » Done, st le directeur découvre
dans ses pénitents, ceux surtout qui ont de I'éle-
vation dans 'ame des regles de conduite droites,
raisonnables, prudentes, discretes et saintes, 1l
pourra croire, non sans un solide fondement, que
Iesprit du Seigneur réside dans leur esprit.

§ VII

71. Sixieme marque. L’esprit divin répand
dans notre esprit des pensées d’humilité. 11 est
vrai que Dieu ennoblit notre intelligence par sa
lumiére et I'éleve & des connaissances qui sont
au-dessus de sa sphtre, et il optre cela quelquefors
par des moyens qui ne sont pas ordinaires; mais
en méme temps il lui inspire d’humbles pensées
par lesquelles Pame reconnait son néant, sa bas-
sesse, sa misére, et voil ainsi qu'elle-méme n’est
pour rien dans ces connaissances lumineuses el

1. Omnino et absque dubio invalida ¢st humana discretio
ad veritalis judicium, nisi illo illustrata lumnine quod illu-

minat omnem hominein venientem in hune mundum. —
Ricasrp. o 8. Vicrorg, in Psalm. 90.
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qu'en conséquence elle doit s’humilier dans son
¢lévation. Dicu apparail & Moise dans un buisson
ardent, Ie [l son ambassadeur aupres de Pha-
raon et e choisil pour déliveer le peuple isradlite
de la lyrannie de ce rot barbare. Au licu d'étre
sxallé d'une ausst belle apparition, d'une mission
s1 honorable, Moise est rempli d’humbles pensées.
It reconnalt son insulfisance et la confesse en toute
sincérile  Qui swis-je, mot, pour que jaille vers
Pharaon, et que je retire les enfonts d'Israél de
CEgyple 7 Kt comme le Seigneur le presse par
des paroles et par des prodiges d'accepler une
charge aussi honorable, 1l conlinue & protester de
son incapactté el va jusqud dive il a la Jangue
lourde et embarvassée, quil est begue el meapa-
ble de traiter avee le peuple et avee le roi une
ausst grave affaive 2 Voula bien les pensées que
Dieu nous inspire quand il est présent & notre
esprit.

72. Ilenestde méme pour les autres prophétes.
Dicu parle & Jérémie. Dans le premier entreticn,
il Lui fait savoir qu'itl Pa chorst pour son prophéle et
I'a destiné & porter ses ordres aux rois, aux prin-
ces, aux prétees, enflin & des nations ¢l des peu-
ples entiers; ei, ce quu élait pour I'exalter, ¢'est

{. Quis sum ego, ut vadam ad Pharaonem, et educam

filios Isract de Aigyplo? — Ewod., 11, 11,
2. Linpedilioris ¢t tardioris lingu® sum. — Ezod., 1v, 10,
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quil lui révele le privilege tout spéeial qui lui a
¢té accordé d'dtre sanetific dos le sein de sa more -
Avant que je t'eusse formé dans le sein de la mero
je tuai connu, et avant que tu fusses sortt de ses en-
trailles, je uv sanctifié, et je tar étable propliéte
parmi les nations ' Que fail Jérémie en présence
de si gloricuses révelations? S'éleve-t-il dans ses
pensées? Se forme-tal de lui-méme une idée pro-
portionnée a la glore de sa naissance et de sa vo-
cation? 11 fail toul Topposé, il s’humilic dans ses
pensés el répond au Sceigueur qu'il nest pas ca-
pable d’¢tre prophaete, parce quil n’est qu'un tout
petit enlant, ne sachant pas méme parler. E¢ je
dis . Ah, ah, Seiyneur Dicu; voyes, je ne sais point
purler, parce que, moi, je swis un enfant . Dicu
apparait & Isafe dans la splendeur de sa gloire,
sur un brone sublime, environné de séraphins
qui célebrent sa gloire par de suaves canliques.
Isaie se eroit si ¢loigné d’égaler en purelé les es-
prits cclestes parmi lesquels il est admis, qu'en
se présentant dans celle anguste assemblée, il
déclare que ses levres sont impures  Je suis un
homane sowillé par mes léeres, et )’ habite au milieu

{. Priusquam {e formarem in ulero, novi fe : et ante-
quam exires de vulva, sanctilicavi te, el prophelam in gen-
tibus dedi te. — Jerem., 1, 5,

2. EL dixi : \, a, a, Domine Deus : ccce nessio loqui,
quia puer ego sum. — Jerem., 1, 6.
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d'un peuple qui a les lévres souwrllées '. St je vou-
1is, pour donner plus d: foree & eolte vEérite, rap-
porter dautres fraifs pris dans la vie de nos
saints, les exemples que jio pourrais foirnir sonl
inaombrables. Mats il suflit ’en rappeler un seul,
piree quil est le plus illustre de tous. Gest la ré-
poase que fit Ian Vierge Marie & lange Gabricl,
Iorsque Fange lui annonga qu'elle avail ¢te choi-
sic pour élre la Mere du Tres-Hantl, dignité Ta plus
sublime & laquelle prisse ére ¢levée une simple
eréature. A cetle nouvelle, la Vierge, non scule-
moent ne s'exalla pas dans des pensées avant trait
a la tres haute dignite & Taquelle elle se vovail
¢levée, mans formant une dée tres humble detle-
meéne, elte protesta quelle n'¢tail qu’une paunvre
¢t humble servante de Diew Voicr la servante di
Seigneur ®. 1 est done certarn que esprit de Dien
inspire des sentiments d'humilité & notre intelli-
gence dans le méme temps quil 'éleve ades con-
naissances divines, et quil Ies Tat mspire d'antant
plus humbles quil op2re en elle d'une manidre
plus extraordinaire et plus éminente. Que le diree-
teur sache done se servir d'une marque si claire
el si pure pour savoir s1 Pesprit de ses disciples
(fussent-ils favorisés de visions, d’extases, de ré-

1. Vir pollutus labiis ego sum, cl in medio populi polluta

labia habentis ego babilo. — Isa., vi, 5.
2. Ecce ancilla Domiini. — Luc., 1, 38.
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vélations ou autres genres de contemplalions) est
mu par I'esprit de Dicu.

CHAPITRE Vil

MARQUES DE L KSPRIT DIABOLIQUE, RELATIVE-
MENT AUX MOUVEMENTS OU ACTES DE NOTRE
INTELLIGENCE

§ 1

73. Les marques de Iesprit diabolique sont
tout A fait le conlraire des marques de Pesprit di-
vin.

Il i’y a pas, dit I'Apotre, unc aussi grande oppo-
sition entre la lumiére et les ténébres qu'entre
I'esprit de Dieu et celui du démon. Cur quoi de
commun entre la justice et l'intquité ? ou quelle al-
liance entre la lumicére et les ténébres? Quel accord
entre le Christ et Bélial'? Gest pourquoi, aproés
avoir exposé les marques auxquelles on recon-
nait I'esprit divin dans les actes de notre dme, il
faut décrire en peu de mots les marques par les-
quelles s’y manifeste Pesprit diabolique. En con-

{. Quz cnim parlicipatlio juslilize cum iniquitate? aul
qua: socictas lucis ad tencbras? Que autem conventio Christi

ad Belial? — II Cor., vI, 1%, 18.
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frontant ainsi ces marques différentes, il sera
plus facile au directenr de les distinguer, selon
celle maxime des philosophes, que les choses res-
sorlent davanlage quand on les met en face de
leurs contraires.

74. S. Jean Chrysostdme est d’avis que si nous
somies vaineus par le démon, ce n'est pas que
nous ayons de la peine & découvrir les embi-
ches quil dresse conlre nous, mais c’est parce
quayant perpéluellement un ennemi si formida-
ble sur notre lane, nous dormons au lieu de veiller
A notre défense . Si nous avions dans notre lit,
conlinue nolre sainl, un serpeni venimeux, pour-
rions-nous dormir 2 Noh, certainement, mais nous
aurions bien soin de le tuer. Cependant, avant
chez nous un ennemi st redoutable gque le démon,
nous vivons i Uélourdie; nous restons noncha-
lants; nous dormons & notre grand préjudice 2
Qu'on ne dise pas, ajoule le saint : le serpent est
un enuemi visible, ¢’est pourquol je men dé-
feruls; jo ne vois pas le démon, ¢’est pourquoi je
ne le crains pas. Mais ¢’est précisément parce que

1. Verum nos somno dediti stertimus, cum rem habea-
mus conira tam malignum hostem, — 8. Joan. Cunysosr.,
in epist, wl Rom., hom. 10,

9. Sane si serpentem prope lectum nosirum lalilare sci-
remus, nihil non azeremus ad illum occidendum, Diabolo
aulem in ipsis anihuis nostris latitanfe, nihil vos adversi
pati pulamnus, sed concidimus. — 1bid.
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cet ennemi si plein d'astuce et de perfidie ost in-
visible qu'il n’en est que plus a eramndre el gu'on
doit se défendre avee plus de vigilanee, Le saint
conclut ainsi; Tenez-vous done sur vos gardes,
bien pourvu (’'armes spirituclles; prévoyez ses
ruses et ses fraudes, alin que s'il veut vous trom-
per, vous puissiez le tromper & son tour. (Fest
ainsi que {it Papotre S. Paul, ¢t il demeura vain-
queur . Pour qu'on soil & méme de reconnaitre
les habiletés par lesquelles le démon s'insinue
dans notre esprit, j'en ferai connailre les marques
dans le présent chapitre.Ce sera ensuite au lecteur
a s’en servir pour lui-méme ¢t aux divecteurs a
en tirer profit pour les autres avee cette vigilanee
et cette prudence que le saint docteur recom-
mande tant.
§ 11

75. Premicre marque de lespril diabolique.
L’esprit diabolique est un esprit d’erreur. Mais il
esl nécessaire que je fasse el une observalion
qu’il faudra toujours avoir devant les yveux pour
satsir les ruses qu'emploie le démon pour s'intro-
duire dans notre intelligence. (Nous avons en vue

1. Cave igitur, el te undique munilo spiritualibus armis,
illiusque machinamenta aceurale disec; ut ne te ille capere
valeat, et tu illum capias. Quandoquidem Paulus sie illum

devicit, hee probe edoctus; ideo dieebat : Non enim ignora-
mus cogitationes ejus. (1l Cor., u, 11}, — Ibid,



{14 LE DISCERNEMENT DES ESPRITS. — CHAP. VIi

I'intelligence dans ce chapilre; nous parlerons des
ruses que le démon  emploie ponr s’'introduire
dans la volonté au chapilre suivant.) Le démon,
dit S. Augustin, nous altaque quelquefois ouver-
tement et d'autres fors il cache les pidges qu'il
nous lend. Quand il attague ouvertement, 11 le
fait comme un lion féroce; quand il se cache, il
atlaque comme le dragon rampant: « Je suppose
» (uo vous savez ce quest un lion et ce qu’est
» un dragon. Le lion attaque ouverlement : le
» dragon tend ses pitges en seerel. Le démon ems-
» ploie Pune el Pautre maniers : quand on faisail
» mourir fes martyrs, c'élait un lion furieux;
» quand les hérétigues tendent leurs embuiches,
» e’est un dragon qui rampe, Tu as vaineu le
» lion, défais-toi aussi du deagon. Sile lion ne ta
» pas nis en pieees, que le dragon ne te trompe
» pas Lo Ailleurs, le saint docleur répéte la
méme chose en ajoutant seulement que le démon
est plus a craindre quand il vient nous tromper
sous de fausses apparences que quand 1l nous
fait la guerre & visage découvert : « Notre ennemi

. Quemadmodum sit leo ct draco, pulo ¢t hoc nosse ca-
ritatcm vostram. Leo sievil aperle, draco occulle insidia-
tur. Utramque vim, et potestatem hahet diabolus. Quando
mariyres occidebantur, lco crat smviens @ quod heerelici
insidianlur, draco est surrepens. Vicisti leonem, vince et
draconem : non te fregil leo, non te decipiat draco. —
S. Aucust., in Psalm, 90, 13,
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» 6tait un lion quand il attaquait ouvertement;
» maintenant ¢'est un dragon, puisqu’il tend ses
» pidges en secrel... La perséculion dans I'Eglise
» m'est cependant jamals interrompue, quil s’a-
» gisse d'un lion o d'un dragon, et bien plus
» redoutable est eelut qui trompe que celui qui
n sévit to»

76. Done, le démon qui est le pére du men-
songe, tend sans cesse & glisser quelque fausseté
dans nolre esprit. Mais quand agit-il ouvertement
d ol facon d'un lion furieux, et quand le fait-il
subrepticement ala fagon d'un dragon hypoerite ?
Il nous altaque ouvertement quand il nous niet en
tele des pensces contraives a la fol ou aux senti-
ments unanimes des saints docteurs; quand 1l
nous suggere des maximes opposées a la grandeur
de Ta miséricorda de Diew ou & la providence di-
vine, alin de mettre le découragement dans notre
esprit; quand il nous donne des pensées contrai-
res & Lhonnétetd des vertus chrétiennes, ¢’est-a-
dive des soupcons peu fondés contre notre pro-
chain, capables d'allumer en nous de violenies
passions. Dans ces cas-la, il est facile de le recon-

1. Ilostis ille noster, tune lco fuit cum aperte seviebat -
mo«do draco est, cum occuile insidiatur... Persccutio tamen
sive a leonc sive a draconc nunquam cessat Eeclesie, et
magis metucnduas est cum fallil, quam cum swevit., — Id.,
in Psalm. 39.
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naitre, non seulement pour le confesseur, mais
méme pour le pénitent lni-méme; car il s¢ montre
tel qu’il est, ¢est-dedire comme un fourbe et un
menteur. D'autres fois, il se présente traitreuse-
ment masqué sous la forme 'un ange, comme le
remarque S. Paul  Puisque Satan lui-méme  se
transforme en ange de lwmiére !, nous disanl des
choses vraies, conformes & 'enscignement de la fo
et & la morale chredlionne, mais dans le bul de mé-
ler & beaucoup de vérilés quelques erreurs, ou de
s'allicor la confiance en plaidant le vrai pour nous
tromper a la {in par quelque fausseté. Et ce mé-
chant esprit le fait tantot par voie de suggestions,
tantol par voie d’apparitions et de belles paroles,
Je connais une personne religicuse que le démon
illusionna pendant longtemps en Pentretenant
de saintes pensées ol de dévoles afleclions. 11 Ia
trompa encore plusicnrs {ors par de feintes appa-
ritions de Jésus Ghrist. Puis il se mit & lut propo-
ser (quelques fausses maximes. Trouvant eréance,
il Famena peu & peu & renier la foi.

77. Cassien ® et Pallade ® rapportent d'aulres
traits semblables ¢t non moins malheurcux. Ainsi
co vieux moine Fron qui se jela dans un puils

{. Ipse enim satanas lransfigural s¢ in angeluin lucis. —
Il Cor,, x1, 14%.

2. Cassian,, Coll. 2, cap. i, 7, 8.

3. PaLuap. in Vit, Patr., lib. VIII, cap. 31.
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avec le sot espoir qu'il en scrail reliré sain ot
sauf par la main des anges. Un autre, abusé par
I'ennemi, se disposait & tuer son fils pour imiter
Iacte héroique d’Abraham sacrifiant son fils uni-
que. Un trowsiéme fut amendé par le démon a se
circoncire ¢t & se farre juif. Enfin Valens qui,
croyant converser familicrement avec les anges,
s'entrefenail avee les démons et en vint a
adorer I'un d’eux qui avail pris les apparences
du Rédempleur. Javoue que quand le démon se
présente ainsi caché sous les dehors de la picté,
il n’est pas facile de le reconnaitre, soil qu'il
excile Inléricurement les pensdes sans se doé-
voiler, ou qu’il les insinue sous de faux aspects.
Voild pourquoi le directeur doit examiner atlenti-
vement les maximes que, en pareil cas, son péni-
tent sent lui ¢lre suggérdes, el s'il ne les (rouve
pas confoirmes aux régles cerlaimes et stves de la.
verité, telles qu’elles ont été tracées dans le
chapitre précédent, il ne doit y voir que des illu-
sions; il doit les redresser ¢l se préoccuper d'¢-
loigner a temps lennemi; autrement celui-ci
prendra toujours plus possession et s’enhardira
davantage, au grave préjudice des pauvees dmes.
C’est Pavertissement de 8. Anselme, Ce saint doe-
teur, commeéntant les paroles de Apotre citces ci-
dessus : Satan (ui-méme se transforme en ange
de lumiére, dit que quand le démon, abusant

i
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nos sens par de fausses apparitions, n’éloigne pas
notre esprit de la fo1 véritable, c’est-d-dire agit ou
profere des paroles que ne démentirait pas 'un
des saints anges, il 0’y a pas erreur dans la foi.
Mais quand aprés il commence & proposer des cho-
ses fausses et erronées, ildevient nécessaire d'user
d’une grande vigilance et d’'un pénétrant discerne-
ment pour ne pas le suivre et pour I'¢loigner an
plus tot L Voila e vigilanl discernement ui doit
étre dans le directeur. Il doit examiner les maxi-
mes i traversent Pespril de ses disciples ou qui
leur sont suggérées du dehors, afin de bien dé-
couvrir Iesprit qui les domine et leur donner
unc honne et siwee direetion,

78. Sceonde marque de Pesprit diabolique. L'es-
prit diabolique, contrairement a Iesprit divin,

1. Assumit salanas preeelarum habitum, et apparet ho-
minibus ut ercdatur sanclus angelus, ct ita decipiat. Et cum
sic sc¢ {ransfigurat, opus est nobis judicare et dignoscere,
ne fallendo ad aliqua perniciosa seducat. Nam quando sen-
sus corporis fallit, menlem vero non movet a vera reclaque
sententia qua quisque vilam fidelem gerit, nullum est in
religione periculum. Vel cum se bonum fingens ea (acil vel
dicit qua bonis angelis congruunt, eliam si credatur bonus,
non est error chrisltianx fidei periculosus, aul morbidus.
Cum vero per heec aliena ad sua incipit ducere, tunc eum
dignoscere, nec ire post cum, magoa el necessaria vigilan-
tia opus cst. — S, A~secm., in If Cor., cap. XI,
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suggere des choses inuliles, légéres et inconve-
nanles.

Quand le démon ne parvient pas A s'insinuer
dans I'esprit par T'erreur et le mensonge, il a re-
cours & un autre procéddé plein de malice : il I'en-
tretient de pensées inutiles, afin que, s’amusant
avec celle vaine pature, il ne s'occupe pas de pen-
sées saintes et profitables. CG'est & cela que ten-
dent tant de distractions que le perfile met dans
la téte des fideles au temps de la priere; a cela
(que tendent certaines visions dont il ne résulto
aucun bon effet. Y a-t-1l quelque chose de plus
saint et de plus pieux que les plaies de notre ai-
mable Rédempteur ? Eh bien, je connais une por-
sonne & qui le démon représenta pendant plusieurs
anndes et dans toutes ses oraisons les plaies des
pieds du Sauveur, la tenant toujours absorbée
dans celte vision mentale, Il les lui faisait voir de
diverses maniéres, tantot dilatées, tantot fermdées.
Quelquefots il Jui montrait un vermisseau qui sor-
tait de ces plaies etil lui disait: voild le symbole de
ton dme, et autres semblables légéretés. Toules
ces représentations étaient vides de saintes aflec-
tions; il 'y avaitaucune réflexion sérieuse, aucun
senliment solide et profilable, ni auvcun suc de
vraie dévotion : elles ¢taient comme ces glands 16-
aers, vides et sans substance. 11 est évident que
le demon tenait cette personne dans une conti-
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nuelle illusion. Il entretenait son esprit de ces
visions imaginaires pour quw'elle ne sappliquat
pas dans Poratson & de honnes pensées et & de
satntes aflections. Voildo done une des propridtés
de Pesprit diabolique s snggérer & lespril des fide-
les so1l des choses fausses pour les induive au
mal, soit des choses inutiles pour les détourner du
bren.
§ 1V

79. La troisieme marque de esprit diabolique,
¢’est dCapporter & notre dme des (énebres ou des
fausses lumicres. Non seulement Je démon est le
pere du mensonge, il Pest encore des ténebhres.
Quand il nous atlaque & découvert, il montre ce
qu'il est el produit dans nolre esprit des tinehres,
des hrowtllards épais el il Pobscureil, ainst que le
dit S, Jean Chirysostome. Mors il trouble Uespril,
obscurcit l'mtelligence, remplit Pame d'mquictu-
des el d’anxi¢te, de serupules el de pénibles per-
plexités I. Dans cos cas-1a, il est facile it recon-
nailre, parce qu'il produit des eflets qui lut appar-
ticnnent en propre et se mantfeste tel quil est
Quand cnsuite il ourdil seerétement ses trames,

. Demonis cnim proprium esi et tumullum el furorem,
el multam immittere caliginent; Des vero est illuminare,
et que opus esl cum infelligentia docere. — 5. Joax.
CHrYs0sT., tn kpist. | Cor., hom. 29.
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il répand de la lumiére dans D'espril. Mais ¢'est
une fausse lumicre; car ce n'est autre chose
qu'une certaine lueur naturelle qu'il évellle dans
I'imagination, et a 'aide de laquelle il représente
les objets sous quelque clarté et produit quelque
délectation dans Uappélit sensitif. Mais cette lu-
miére ne parvient pas jusqu'd l'intelligence et
ne peut la rendre capable de saisir les vérités
divines. Elle est bien moins encore capable de faire
naitre dans I'esprit des alleclions d’'une dévotion
sincdre. En sorle que Lout effel de cette lumidre
(rompeuse se réduil a une sorte de délectation
qui affecte les sens internes. Elle est toule corpo-
relle, tout a fail superficielle, sans aucun carac-
tere de vraie spiritualite, I1 se peul méme que
cette délectation corporelle se termine par des
inquictudes et des troubles; car il n’est pas possi-
ble qwapres tant de dissimulations, le traitre ne
fintsse pas par se découvrir de lut-méme. Iot nous
pouvons dire, avee S. Cyprien, que le démon agit
thajours avee les servileurs de Dieu comme un
alversaire hypocrite qui trompe, ou comme un
ennemt violent qui attaque par de dures et sinis-
ires perséeutions : « Quand 1l ne peut pas tromper
» en se cachant, 11 menace ouvertement, inspi-
» rant la terreur par une violenle perséeution,
» loujours nquict el toujours acharné & combat-
» tre les serviteurs de Dieu; fourbe en temps
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» de paix, violent en temps de perséeution . »

80. S. Pierre Damien assure que le démon non
sculement obscurcit l'esprit de ses f{ideles par
ses ténebres on avee sa fausse lhwmicre, mais
qu'il les aveugle Lout & fut, et il explique comment
procede ce méchant par les tristes choses qui ar-
riverent au misérable Sadécias, Ce malheureux roi
vil massacrer tous ses enfanls sous ses yeux par
Pordee du barbare Nabuchodonosor, roi de Baby-
fone ; puts on lui ereva les deuxyeux? d'on I'ona
de la poine adive s'il ful plus malhenveux quand il
n'y vit plus du lout que quand il vovail. Le
maénme saint, cerrvant a llildebrand, qui fut depuis
pape sous le nom de Grégoire VI dit que le voi e
Babylone e’est le démon, prineipe de confusion et
de léncbres qui détrmt dans Jes ames mceonsi-
dérées Loul ee quiil v ade bhon dans leurs ieuvres
et le détruil sous leurs yeux, cest-a-dire lors-
quelles sont encore en ¢lat de sentiv la douleur
d'une pareille perte. Ensuite, pour les empécher
de faire des ceuvres sarntes, il les aveugle en leur
enlevant T'intelligence des choses surnaturelles.
Enfin il les pousse a se donner en proie aux choses

f. Cum lafenter non potest fallere, exerle atque aperle
minatur  terrorem turbidic persecutionis intenfans, ad
debellandos Det servos inquietus semper el semper infes-
lus : In pace subdolus : in perseculione violentus. — 8.

Cypriax., de zelo, et livore.
2. Jerem., cap. xxuux.
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mondaines et les aveugle encore dans la raison
dont il trouble la lumiére: « Le rot de Babylone est
» 'antique ennemi, celui ui régne par la confu-
» sion. Il massacre les enfants sous les yeux de
» leur pére; car souvent il détruit les bonnes cu-
» vres de celui qu’il a pris, et accroit sa douleur
» en lul faisant voir a lui-mdéme 'étendue de sa
» perte.... Gest ainsi que lo roi de Babylone creva
» les yeux a Sédécias, mais aprés avoir fait mou-
» rir ses enfants ; parce que le malin esprit nous
» prive d'abord de nos bonnes wuvres, puis nous
» ravit la lamiere de lintelligence. (Cest bien ce
» que Sédécias soullrit & Reblata. Gar ce nom veut
» dire : Beaucoup de choses. EL ¢’est avec raison
» que se trouve prive de la lumiere celut qui, di-
» sant adieu aux rigueurs d'une sainle retraite,
» sc laisse trainer & travers les aflaires du sicele.
» (est & bon droit quil devient aveugle & Reblata,
» lorsque, aprés avoir méprisé I'unique bien né-
» cessaire, son esprit impatient, porté vers mille
» objets, se dissipe entierement '. » Ainst done

1. Rex quippe Babylonis est antiquus hostis, possessor
intima confusionis, qui prius filios ante intuenlis oculos
trucidat, quia sepe sic bona opcra interficit, ut haec se
amiltere ipse, qui captus est, dolens cernat... Unde Babylo-
nis Rex extinclis prius filiis, Sedccie oculos eruit, quia
malignus spiritus subductis prius bonis operibus, post intel-
ligentioe lumen tollit. Quod recte Sedecias in Reblata patilur.
Reblata quippe multa hzc interpretatur. Ei namque rationis
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que celui qui ne veut pas demeurer aveugle dans
les choses divines, se gavde des ténebres el des
fausses lucurs avee lesquelles le perflide abuse
nolre esprit,

§ v

81. Quatrieme marque de Pesprit diaboligue. 11
est obstiné. Tels se montrent les hérétiques qui ne
se rendent jamais & la sainleté des Keritures, ni &
Fantorité et a mflaallibihite des Souverains Ponltifes
¢l des coneiles, ni a la doctrine des Péres, mais
persistent loujours dans Jeurs sottes opinions,
Dot vienl tant d'obstination dans lenr espril, si ce
nest dudémon qui vy regne et quiy a répandu son
sspril opintddre ?

82. N.-S. Jésus-Christ, reprochant aux Juifs leur
mercdulite, lear dit Powrguoi ne connaissez-rous
point mon langage ? purce que vous ne_poures pds
deowter ma purolet. S, Nugustin ajoute  1ls ne
pouvaient pas entendre notre divin Sauveur, parce
que Lrop allachés o leurs errears, ils ne voulaient

pas se corriger en ajoulant for & ses enscigne-

lumen merito clauditur, qui, sanclwe quietis rigore posipo-
sito, per negotin mundana raplalur. Jure iuv Reblala cwecus
efficilur, cum conlempto uno, per mulla vagus, el impalicns
animus dissipatur. — S, Pera. Dasrax., lib. 1, epist. i, ad
Hildehrandum.

f. Quare loqurelam meam non cognoscitis ? Quia non
polestis audire sermonem meum. — Joan., vii, 43.
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ments !. Ge fut un grand entélement que de ne
pas préter Poreille & la parole si suave de Jésus-
Ghrist, laquelle ravissail des peuples entiers, les
entrainail hors des villes et des bourgades el les
conduisait dans les bois, les solitudes, sur les bords
déserls de la mer, oubliant tout & fait non scule-
mend leurs alfaires, mais méme le hoire et le man-
ger. Dautres proteslaienl qu'ils ne pouvaient pas
faire moins que de le suivre, parce qu'il avait sur
les levres les paroles de la vie éternelle : Seagneur,
& qui irions-nous ? Vous aves des paroles de vie éter-
nelle ®. D'aulres déclaraient (ue jamais personne
n'avait parlé¢ avec autant de sagesse et de dou-
ceur : Jamais homme n'a parlé comme cet homme?.
Quelle était done la cause d'une aussi grande obs-
tination chez ces incerédules ? Jésus-Christ le dit
lui-méme : Vous aves le diable pour pére?, el tout
imbus de son esprit réfractaire, vous voulez per-
s¢vérer opiniatrément dans vos fausses opinions.
C’est pour cela que vous évitez d’écouler mes dis-
cours, craignant que je ne vous délivee de volre

1. Idco non poleranl cognoscere, quia non poleran! au-
dire. Sed unde audire non polerant, nisi quia corrigi ecre-
dendo nolebant. — 8. Aucust., in Joan.

2. Domine, ad gnem ibimus? verba vite @lernx habes.
— Joan., vi1, G9,

d. Nunquam sic locutus esl homo, sicul hiz homo. —
Joun., vir, 46.

%. Vos ex patre diabolo estis, — Joan., vir, 44.
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errenr @« Gomme vous avez le diable pour pere,
vous preférez demourer avee lur »; ainsi Pexpli-
que la Glose. Tant 1l esl vrai qua Uesprit d'opinid-
(relé est esprit diabolique.

83. St jamais le direelewr vient & rencontrer
quelqiun qui ait longtemps ajontd for aux illu-
sions du démon, au point de lud laisser prendree
possession de son ame, il louchera comme avee la
mam une pareille obstination, tant il o (rouvera
allaché & son sentimenl. Ausst Gassien dit-i] sa-
cement que « il 'y a pas daatre defaut qui per-
y melie autant au démon de conduire un moine

—

» & la mort que celut de ne pas faire eas de avis
» dos anciens et d'élee détermimé o saltacher &
»oses propres décisions Yoo 1 en est ainsi pour
loules les ames qui, dominées par Lopinidlreetd,
nis se soucient pas des consetls les plus autorisés
et s'appuient seulement sur leur propre jugement.
Done, par la doetlité on Fentélement que le divee-
teur constatera choz ses diseiples, 1l pourra con-
jecturer U'esprit qui les dirige.

§ VI
84. La cinquicime maraue de Uesprit diaboli-
i

1. Nullo namdque alio vilio lam pracipifem diabolus mo-
nachum perlrahil ac perducil al morlem, quam cum cum,
negleclis consiliis seniorm, in suo judicio persuaserit ac
definitione doetrinave confidere. — CAss1an., Coll. 2, cap. {1.
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que, c'est I'indiscrétion, par laquelle il pousse aux
exces. Iet je ne parle pas des actions mauvaises
auxquelles 'ennemi nous excite d'ordinaire (parce
que j'en parlerat plus loin); je parle seulement
des actions apparemment bonnes auxquelles il
nous excite captieusement dans quelque vue in-
disercte qu'il a, et je dis qu’en nous poussant a
cos actions, le traitre s’y prend toujours do lelle
facon que nous sortons de la regle par quelque
exces, (est pourquol indiserétion seule dans les
aivres bonnes, surtout st elle est grave et conli-
nue, donne bien licu de croire que ces euvres ne
sont pas inspirées par Dicu, mais (u'elles sont
suggérées par le démon. Car Dien n'est la cause
daucun exces. Llesprit du démon se manifeste
done par 'indiscrétion, parce que, dans les ceuvres
boanes qu'il nous suggere malicieusement, il ne
garde ni la juste mesure, ni le temps opportun,
nile lien convenable, niles égards dus & la qualité
des personnes. Il ne garde pas la juste mesure,
parce qu'en nous excitant, par exemple, & la pé-
‘nitence, il nous suggére des rigueurs excessives,
de trop dures flagellations, des cilices trop raides,
de jetnes trop prolongés, des veilles trop répé-
tées. 11 fait cela pour deux mauvaises fins. La
premidre, e'est pour nourrir Porgueil. 11 met sous
les veux de tel penitent ses longues macérations,
alin qu'il s’y complaise comme en une chose re-
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marquable et quil s’en glorifie (sinon aupres des
aulves, au moins en lui-maémed, comme les soldals
ont coutume de faire au sujotl de leurs blessures.
La sceonde fin, ¢’est pour énerver les forees eor-
porelles el détruire la santd, apres quot le désie
des austérités se change en horreur et la péni-
tence mdisertote en une excessive délicatesse, et
Pon se trouve dans une totale impuissance de con-
tinaer les exercices de picle. Pest amst que pour
celle pauvre dme illusionnée, comme Tobserve
avee rarson Cassien, Jes austérites deviennent & la
fin plus nuisibles que les voluptés elles-mémes :
« Les veilles prolongées suns raison pendant toute
» la nuit ont fait lomber ceux que le sommeil
» n'avatl pu vainere Loy

85. Cassien rapporle que Pabbé Jean, ayant
prolongé son jetne pendant deux jours ol se trou-
vanl complelemenl exténuaé, se mib & lable le
troisitme  jour pour reprendree des forees. Au
méme instant, i vit apparaitre le démon sous la
forme d'un Ethiopien toul noir, lequel se proster-
nant & ses pieds lui dit - Pardonnez-moi, mon
ptre, ¢'est niot qui vous at impose ce jetne indis-
crel. Cassien ajoule qualors seulement le saint
abbé (qui, aulrement, ¢Lait un honnme de grande

I. Vigilie quo.que et pernoctaliones irraiionales dejece-

runt quos somnus superare noa poluit. — Cassian., Cull. 2,
cap. 16.
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perfection et parfait dans la vertu de discrétion)
compril que le démon I'avait trompé en le déter-
minaat a entreprendre un jeune trop rude pour
ses forces déhiies el quu pouvait nuire a son esprit :
« Ainsi cet homme remarquable, si parfait en ma-
» tiere de discernement, reconnul que, sous le pré-
» texte de pratiquer & un degré exagéré la vertu

N

» e tempérance, il s'¢lait latssé circonvenir par la
» rase du démon et s’élait tellement Epuisé par le

-

St
Y

jete quil avait, par un exces de fatigne nulle-

g
e

ment necessatre, abatlu fa viguewr de sou corps
» el mu gravement i son esprib !t »

86. Je ne nie pas cependant que le Seigneur
inspire quelquefois a ses serviteurs des pénilences
cncore plus extraordinaires, comme des jeunes
proiongés pendant plusicurs jours, des veilles
non interrompues par le sommetl, de trés rudes
cilices ¢t des flagellations sanglanles. Mais dans
ces cas il fautl remarquer deux choses  la pre-
micre, ¢'esl qu'il w’y a pas ombre d'indiscrétion
de la part de ceux qui les entreprennent; parce
que Dieu, en les poussant & ces austérités excep-
tionnelles, leur donne les forces corporelles et

1. ltaque ille vir tantos el in discretionis ratione per-
fectus, sub colore conlinenfi® incongruenter exercilate
intellexit se ob hoe calidilate diaboli circumventum, talique
distentum jejunio, ut lassitudinem non necessariam, imimo
eliam spiritui nocituram, faligalo corpori superponcerel., —
Cassian., Coll. 1, cap. 21.
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spirituclles pour supporter une pareille charge,
quoique exorbitante. La scconde, c’est qu’il n’y a
pas indiscrétion de la part du directeur de leur en
permelive Pexécution, parce que, dans ces con-
joactures, Dieu donne des marques manifestes de
sa volonlé.

87. Le démon n’'observe pas le temps opportun.
Tout en poussant & un hien apparent, il ne le fait
qua des moments mal choists ¢t ineconvenants.
Gelte stule marque suflit & un dicecteur pour dé-
couvrir la présence d'un esprit faux. Dans une
communaut? religicuse, se trouvait une personne
d'un esprit singulier, particulitrement renommdée
parce qu-, disait-on, I'Enfant Jésus lui apparais-
sait souvent et la consolait par sa douce présence.
Or, son conf:sseur apprit quwassistant un jour de
Vendredi saint @ un trés bon sermon sur la passion
du Sauveur, elle avait presque toujours eu sous
les yeux le divin Enfant qui Faccablail de marques
de tendresse. Gela seul suflit pour lui faire soup-
conner forlement une illusion de nolre ennemi
commun; car une pareille apparition ne lut parais-
sail pas s'accorder avee le jour et loccasion. Au-
cun homme sage, se disait-il, ne choisirait un
pareil jour el un pareil moment pour faire de la
sainte nfance de Jésus-Christ le sujet de ses mé-
ditations. A plus forte raisun, Dieu lui-méme, in-
finiment plus sage que lous les hommes ensemble,
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ne peut pas avoir choist un pareil moment pour
présenter & nos veux l'image de ce divin Enfant.
Et de fait ses soupcons se {rouverent fondés, car
avant ensuite & examiner celle personne, il la
trouva poar d’aulres raisons manifestement abu-
scée.

88. Le démon n’observe pas le licu convenable;
car il excile toujours & faire les bounes cuvres
dans les lieux publies qui, le plus souvent, sont
les moins convenables pour de pareilles actions.
Gétart la coutume des Pharisiens, hommes d'un
esprit diabolique et dontl Jésus-Christ a it : Iis
font toules leurs cewvres pour étre vus des hommes *.
Le but qu'il a, en suggérant de faire le bien en
public, est pervers. Il veut que ce bien soit cor-
rompu par la vaine gloire que l'on ¢prouve d’élre
v et loué des hommes. Aussi lon observe que
les mouvements de ferveur et de tendresse, los
fausses larmes, les extlases feintes et autres fa-
veurs apparentes qui proviennenl du démon, se
produisent ordinairement en public, au milieu
d’un concours nombreux; parce quil veut que les
ccuvres de ses partisans solent vues des homimes.
Mais Jésus-Ghrist veut toul Popposé : Lors done
que tu fais Taumdne, dit-il, ne sonne pus de la
trompetle devan! tol, comme fonl les hypocrites

t. Omuoia vero opera sua faciunt ul videantiur ab homi-
nibus. — Matth., xxu1, 5.
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dans les synagoques et dans les rues, afin d'étre ho-
nords des hommes. Pour toi, quand tu fais 'au-
méne, que ta main qauche ne sache pus ce que fait
ta drovte. El, lorsque vous pries, ne snyes pas comme
les hypocrites qui aiment & prier debout dans les
synagogques el aw coin des rues, afin d'étre vus des
hommes. Mas toi, quand tu pries, entre dans ta
chambre, et la porte fermée, prie ton Pere en se-
cret '. Les hypoerites dont parle le Sauveur ont
toutes leurs uvres rongées par le ver de la va-
nilé. Le conseil du Sauveur est tres explicile; on
n‘excepte que les cas dans lesquels Dieu veul,
pour sa plus grande gloire, que les bonnes euvres
el les faveurs quiil accorde soient connues du pu-
blic.

89. Le démon enfin ne considére pas la con-
dition des persounes. Richard de Saint-Vietor
dit que les démons détournent mal & propos de
leur salut quelques religicux de vie contempla-
tive pour les exeiter & travailler avee ardeur A

1. Gum ergo facis eleemosynam, noli tuba canere ante
te, sicul hypoerilic faciunl in synagogis,el in vicis, ul hono-
rilicentur ab hominibus... Te aulem facicnte clemosynam,
nesciat sinistra tua quid faciat dexlera lua. Kl cum oratis,
non erilis sicul hypocrite, qui amant in synagogis et in
angulis plalcarum stantes orare, ut videantur ab homini-
bus. Tu aulem cum oraveris, inira in cubiculum tuum, et
clauso oslio, ora Patrem tuum in abscondilo. — Malth., vi,
2, 3, 6.
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v conversion ou & ['édification d’autres person-
nes Lrds dloignées d'eux, uniquement pour lour
Oter le repos de Pesprit el le soin de peaser a
leur propre -utilité . Aux commenganls, non
encore alfermis dans la vertu et qui dorvent songer
a leur avancement, I'ennemi suggtre la pensée
de s’occuper du salut des aulres, comme le re-
marque saunte Thérese: mats nw’éfanl pas encore
en c¢tat d'engendrer des fils spirituels par leurs
enseignements, il s’ensnit qu'avee de paveils désirs
ils ne sonl Pavcune utilité & autrat et se font tort
a cux-mémes. S. Bernard s'éleve fortement conlie
ces noviees (ui obéissent & eel instinet dinbolique
indiseret, et il les reprend fortement en leur di-
sant  Yous qui wétes pas encore affermis dans
votre conversion, qui n'avez pas la charité, ou qui
I'avez st tondre ol si fragile qu'ello plie an momn-
dre vent de econfrariélé, vous, dis-je, vous con-
naissanl tels gque vous détes, comnient avez-vous
I'ambition de procurer le salut des aulres? Mes
fréeres, quelle folie est la volre 2!

1. Male quosdam de salute aliorum sollicilan{, nempe
demones quos incilanl el accendunl ad couversionem vel
@dilicationem alioruin longe posilorum, qualenus a quiete
mentis, et utilitale propria cos dejiciant. — RicnaRpus 4
S. Yicrore, in Cant., cap. 17,

2. Celerum tu (rater cui firma salis propria salus non-
dum esl, cui caritas alhue aul nulla est, aul adeo (encra
atque arundinca, quatenus omni flatui cedat, omni credat

8
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90. Mais a celni qui est tenu, en vertu de la
regle de son Institul ou par devoir d’emploi, de
s’appliquer au salut du prochain, le démon inspire
un ardent amour pour la solitude, la retraite et une
crainte indisercte de soutller sa propre conscience
en se liveant & Pexerciece des euvres extérieures
de charité. Tl est comme Epouse des Gantiques
qui, appelée aw milicn de la nuil powr ouvrir la
porte & PEpoux, ne veul pas interrompre son re-
pos el eommenece & s’excuser en disanl: Je me sus
dipouillée de ma tunique : comment m'en revétirai-
je? Jur lavé mes pieds, comment les suliraije 1?
Dans celte erainte de I'Epouse de se salir les pieds
et de reprendre ses habits, S, Grégoire reconnait
la erainte excessive de ceux qui, ayant charge
d*dmes, appréhendent de se laisser aller & lears
anciennes alfections et de contracler les anciennes
soutllures *. Ainst encore le démon ¢vetlle chez
les supéricurs une trop vive sollicitude de s’adon-

ner a loratson, afin qu'ils négligent de veiller sur

spiritui, omni circumferatur venlo doctrine... Tu inquam,
ita in propriis te ipsum senlicns, quanam dementia, queaso,
alicna curare aut ambis, aul acquiescis, — S. DBenx,,
scrin. 18 in Cant.

. Expoliavi me tunica mea, quomodo induar ila? lavi
pedes meos, quomodo inquinaho illos? — Cuant., v, 3.

2. Hos pedes iterum inquinare micluit : quia valde soli-
cila cst, ne si in preelatione ponatur, per terrena ambulans,
ilerum suscipiat quod dimisit. — S. Grec., in Cunt., cap. 5.
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les agissemenls de leurs subordonnés, comme lo
demande leur emploi. Tl proctde de méme aupreés
des chefs de famille, afin qu'ils nes’appliquent pas,
comme ils y sont tenus, & I'éducation de leurs
enfants et a la surveillance des gens de service:
aupres des meéresde famille, afin quelles n’accom-
plissent pas leurs devoirs et deviennenl ainsi la
canse des nombreux désordres et des faules in-
nombrables de leurs serviteurs. Bref, le démon
sait que la diserétion est le sel qui assaisonne
toutes les bonnes actions el les rend agréables a
Dien. Ne pouvant les empécher, il s’efforee de les
gater par toutes sortes «{'indiscrétions et d'impru-
dences. Cest pour cela que Richard de Saint-Victor
dit que dans les mouvements intérieurs nous de-
vons toujours examiner si lindiserétion ne sy
méle pas L Par Ia, le directeur pourra acquérir
de grandes lumieres pour discerner st les dmes
quil dirige sont mues dans leurs ceuvres par I'es-
prit diabolique.
§ VII

91. Sixiéme marque do 'esprit diabolique. T.’es-
prit du démon méle toujours & nos actes des pen-
sées de vanite et d'orgueil, méme dans les actes

1. Cum ilaque (nempe diemon) aliquid nobis suggerit
agendim, perpendere debemus utrum aliqua, sui parte,
indiscretio se misceat. — Ricuarocs A S. Vicrorg, in Cant.,
cap. 17.
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vertieux ol satnts. Gesl pour cela que Richard
de Saint-Vietor a pu dire, dans le passage que
nous avons rapporlé ci-devant, que pour découvrir
les artilices de nos ennenis, nows devons examiner
st nois avons laisse se ghisser dans nos weuvres
PFostentation ou le désie de la louange humaine,
el st la vanilé ou lalégorele nous a pousses a les
accompliv . On sait déja que e démon nous met
toujours dans I'aime des pensdes d'amour-propre,
de supdériorite el de mépris du prochain. 1 s'efforce
en Loule occasion de nous moeuler T'orgneil de son
espril qui Ini donna Tandace de voulote s’égaler
au Tres-Haul, (Zest La rason pour Lagquelle tous
cenx qui soul pousses par ce venl dorguet] sonl,
quelle que soit Lo chose quiils fassent, portés par
Pesprit infernal.

92. Mais en ce sujel, il est néeessaire que le
directeur observe avee soin st la vanilé nail avec
los pensées comme ne faisant qurun avee elles, ou
stoelle se surajoute sealement @ elles comme
Ctrangoere venant du dehors. Dans le premier cas,
on ne peut douter que de telles pensées ne tivent
leur orvigine dun esprit manvais qui se ramdne &
Pesprit diaboligque, pavee qu'elles ont le viee mndé.,
1L wen est pas de méme dans e second ens, ear
on sail que le demon s'altache & gidler et & cor-

1. Si humana Jaus vel ostenlatio subrepal, si vanitas vel
levitas aliqua impellat. — [d.
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rompre toutes les ceuvres de Dieu. Le Seigncur
sétme de sa main bienfaisante le grain choisi des
sainles pensées dans nos dmes, mais le méchant,
avee une main envieuse, y jette la zizanie des
pensées vaines et superbes : Son ennemi vint et
sema de [vraie au miliew du froment . Ce mé-
lange de vanilé qui survient aprds coup, n’em-
peéche pas que les premiéres pensées ne soient
venues de Dieu, qu'elles n’aient é1¢ excitées dans
une lin droite el qu'elles ne provoquent la sou-
mission qui naturellement leur est due, seraient-
elles méme les plus haules contemplations. Jex-
plique cela par le fait célebre de S. Bernard. Au
cours d’une prédication, il fut surpris par un
mouvement de vanité. Sagement et promptement,
il ¢loigna de lui I'ennemi avec cos paroles : « Ce
» n'est pas pour toi que J'ai commencé, ce ne sera
» pas & cause de ot que je terminerai. — Nec
» propter te caepl, nec propler te desinam. » En
celle occasion, comme chacun le voit, il n’est pas
douteux que le saint wait ¢té poussé par Iesprit
du Seigneur & prononcer ce picux discours, quoi-
qu'ensuile le mauvais esprit s’y soil introduit, Ce
(que J'ai dit de la vanite doit s’appliquer a toutes
les marques de I'esprit diabolique que jai déja
exposiées et a colles que jexposerat a l'avenir.

{. Venit inimicus ejus, et superseminavit zizania In
medio tritici, — Matth., xur, 235.
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Cest-a-dive qu'il convient toujours d’observer si
Uesprit mauvais ne fait quun avee les impulsions
qut ont porté la personne a faire des choses bon-
nes en clles mémes, ou st ceb esprit esl venu apreés
pour troubler leschoses. Tl convient en outre d'exa-
miner si la personne a re¢u avec horreur 'esprit
diabolique et a rejeté avee dégoit quand cet im-
porltun est venu  'improviste. Parce que st elle a
en haine le mauvais ol st elle le combat, on peut
en tirer un argument pour conclure que le bon
esprit opere en elle. 1 fant que le divecleur ait
toujours celavertissement devant les yeux; autre-
ment, en faisant aux cas partienliers Papplicalion
des rvegles que nous tragous, il lur areivera de se

tromper plus d'une fois.

GITAPITRE VIII

MARQUES DE L’ESPRIT DIVIN DANS
LES MOUVEMENTS OU ACTES DE LA VOLONTE

§ 1
93. Sl importe tant de savoir de quel prin-
cipe naissent les connaissances de lesprit, s'il
est de Dicu ou du démon, il est bien plus néces-
saire de discerner Pesprit d’oit procedent les actes
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e la volonté, car c’est en cet esprit que réside tout
bien moral quiorne 'dme et tout mal moral qui
la dégrade. Les actes mémes de lintelligence,
bien qu'ils soient par eux-mémes vrais ou faux,
tiennent de la volonté d'étre moralement bons ou
mauvais, suivant qu'clle leur transmet le baume
de la vertu ou le venin duvice. C’est pour cette
raison que le cardinal Bona dit excellemment que
nous devons pénétrer avec une sagace prévoyance
jusqu’au fond des cweurs, pour y chercher les af-
fections et les mouvements les plus cachés, les
peser sur la balance du sancluaire et en examiner
les qualités honnesou mauvaises, en nous servant
e la doctrine de Jésus-Christ et de ses saints
comme 'une pierre de Louche!. Poursuivant done
I'ordre que je me suis tracé, jexposeral premidre-
menl les caractéres que porte en lui 'esprit de
Dicu relativement aux mouvements de la volonté,
et ensuite les caracléres, diamétralement opposés,
de I'espril diabolique, alin que, mis ainsi en com-
paraison, ils soient plus faciles & distinguer. Ce
sera comme une balance et une pierre de touche
que je placerai entre les mains du lecteur pourle

{. Nos debemus internos animi motus, et omnes cordis
recessus sagacissima indagatione perscrulari, et non hu-
mana statera, sed justissima sanctuarii lance perpendere;
et ad Christi, sanctoramque doctrinam et exempla, veluti

ad Jydium lapidem examipare. BoNa, de Discret. spirit.,
cap. 1, pum. 4§,
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mellre complétement en ¢lat de faee de Tun el de
I'autre un partut disernement.

§ 11

94. La premicre marque delespril aivin dans
les actes de Ta volonté, ¢est la paix que Dicu y
laisse tnprimeée quand ¢est lut qui Ia meut, Gesl
ta une des marques les plus propres a Pesprit de
Dicu. 1l suflit de dive que Dieu estappelé par an-
tonomase dans les Saintes Eeritures le Dicu de la
pax : « Que le Diewde paiz soit avec vous tous'.
Lt pew apres : Que le Diew de paie brole Satan sous
vos pieds au plus wi= Bl allears  Pratiques-le et
le Diew de piir sera avee vous®. Nussi N.-S. Jésus-
Ghrist donne Ta paix comme une marque qui la
appartient en propreJe vous laisse i pair, je
vous donne mea parrisTes=a-dive cefle paix mtime
el stneere quine peal venir que de mot et non celle
paix [rompeuase que le monde donne - Mais ce w’est
pas conune le monde la donne que je la donne mot-

1. Peus aulem pacis sil cum omnibus vobis. — Rum.,
xv, 33.

2. Deus autem pacis conleral salanam sub pedibus vestris
veloeiler. — Hom., xvi. 20,

3. Ilee agite @ el Deus pacis eril vobiscum. — Philip.,
v, 91.
4. Pacem relinguo vobis, pacem meam do vobis. — Joan.,

x1v, 27.
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méme . Le prophdle royal ajoute que Dieu, parlant
aux dmes sainies, intérieurement recueillies dans
leur cceur, leur adresse des paroles du paix : J'é-
couterai ce que dira au dedans de mot le Seigneur
Dicu, parce qu’il parlera pair pour son peuple, pour
ses saints et pour ceux qui se tournent vers leui
caewr, H dit ausst que le Seigneur ne consent  ha-
biter que dans le cceur de ceux qui sont remplis de
paix: C’est dans la paix qu’a été fait son lieud. »

95. Il est & remarquer que I'Apdtre, voulant
faire connaitre Pabondance de la divine grice aux
peubles & qui il adressait ses épitres, réunit tou-
jours la gréice et la paix. Ainsi, éerivant aux Ro-
mains, il dit : Grdce ¢ vous et paix par Dieu notre
Pére, et par N.=S. Jésus-Christ ' 11 [ait de méme
aux Gorinthiens, aux Galates, aux Ephésiens, aux
Philippiens, aux Golossiens, aux Thessaloniciens,
a Timothée, & Tite el & Philémon, tant la paix est
inséparable de celle grice par laquelle I'esprit du
Seigneur opére en nous. Parlant des fruits pré-
cicux dont Fesprit divin enrichit les dmes pures,
il dit gque T'un de ees fruits est la paix : Aw con-

1. Non quomodo mundus dat, ego do vobis. — Ibid.

2. Audiam, quid loquatur in me Dominus Deus : quoniam
loguetar pacem in plebem sunin, et super sanctos suos, et
in cous, qui converluntur ad cor. — Psalm. Lxxxtyv, 8,

3. I'urlus esl in pace locus cjus. — Psalm. Lxxv, 3.

4. Gratia vobis, ¢l pax a Dco Patre nostro, et Domino
Jesu Christo, — Bom., 1, 7.
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traire, les fruils de lesprit sont la charilé, la joie,
la paix, ete. !, I'apotre S. Jacquesaflirme la méme
chose quand il dit dansson épitre que les fruits de
toute bonté ont leur semence dans la paix Or le
fruit de la justice se séme dans (v paie, par ceur
gut cultivent lr parr®. in résumé, les textes de la
Sainte Keviture dans lesquels il est dit que Dieu
opérant dans ame v porte la paix, sont si nom-
hreux quwon ne peat nier cetle marque de les-
prit divin sans emérité. Done, st en examinant
une dme favorisée de bien. le divecleur trouve
quiapreés avorr recu dans ses ovaisons diverses
communicalions, cette ame ressent I'impression
d'une paix mtime, sercine, sineere et durable, il
anra une preave quelle a recu la visite de Gelai
qui, en vistlant les Apofres apres sa résurreetion,
lenr portait la paix: Par vobis. La pair soit avec
vous .

§ 111

96. La seconde marque de I'esprit de Dien dans
Ies actes de la volonté, eest humilité non affec.
tée mais sincere. S, Bernard I défingt ainst: L' hu-

{. I'ruetus autem spirilus est: carilas, gandium, pax,
ele. — Gulnf., v, 22,

2. IFructus aulem jusliliee, in pace sceminatur, facienti-
bus pacem. — Jace., ur, 18.

3. Luc., xxi1v, 306.
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milité est cette vertu par laquelle I'homme se
connaissant profondément lui-méme ne s’estime
point 1. Dot il suit que humilité a deux parties :
Pune, qui appartient & I'intelligence, par laquelle
I’homme connait d’une connaissance trés vérita-
ble ce qu’il est, c'est-d-dire trés bas (nous en avons
parlé au chapitre vi); I'aulre, quiappartient a la vo-
lonté, par laquelle il se Lratte conformément a ce
qu'il se reconnait étre, ¢’est-d-dire qu'il se méprise
dans son coeur, se met au dessous des autres,
s¢ confond cb sancantit dans ses affeclions, ainsi
que le dit S. Bonaventurve: « L'humilité est I'a-
haissement volontaive de I'dme lorsqu'elle consi-
dere sa profonde fragilité®. » Or, nous disons que
¢'est 1h une des marques les plus visibles par
lesquelles on reconnait I'esprit divin ; paree que,
comme lsaie nous I'a dé¢ja dit, Disu regarde d'un
ccil d'amour tous ceux qui sont pauvres el hum-
bles. de caur et qui sont remplis d'une crainte
sainte et respectucuse : Vers qui porierai-je mes
reqards sinon vers le pavvre et celui qui ale cezur
contrit et qui tremble ¢ mes paroles®. » 11 habite

{. Humilitas est virtus, qua homo verissima sui agni-
tione sibi ipsi vilescit. — S. Berx., de xu grad. humilit.

2. Humilitas est ex inluilu proprie conditionis, vel fra-
gilitalis, volunlaria menlis inclinalio. — S. Boxav., de Pro-
feclu religiosor., lib. 2, cap. 29,

3. Ad quem autem respiciam, nisi ad paupercalum, et



i4¢ LE DISCERNEMENT DES ESPRITS. — CHAP. VIII

dans les esprits humbles el dans les coeurs con-
teils et humilics: Voied ce que d't le Trés-Haut,
le sublime, qui habite [éternité et dont le nom
est saint et qui habite dans un licu trés éleve et
dans un licu sainl, ¢¢ avec un civur condrit ef un
esprit humble, afin de vivifier Cesprit des hum-
bles et le cour des contrils 1. Enlin le Rédemp-
teur lui-méme nous assure que le Pére Elernel
ne communique ses seerels qui ceux qui se font
pelils, qui s’abaissenl ot se sowmeilent & tous du
fond du eoowr Mon Pere, Seigneur i ciel et de
laterre, je vous rends gloire de re que vousaves ca-
ché ces choses anr suyes et anx prudents, el que
vous les aves révélées anx petils*,

97. S, Bernaed parvlant de Tai-méme dit St je
voyats le crel s'onvene et dilater son sein pour ré-
pandre sur mol une pluie de suaves confempla-
tions; st je senlais mon esprib s'ouveir 4 une
suave intelligenee des divines Eerttures et st je

senlals quune fumiere céleste me revele les se-

conirilum spirilu, ct tremenlem sermones meos. — fsa.,
LXvl, 2,

1. llice dicil Exeelsus, ot sublimis babilans wtlernila-
{em : el sanclum nomen ejus in excelso el in sancto habi-
tans, et cuun contrito el humili spirtlu @ ut vivificel spiriluin
humilinm, et vivilicel cor contritoram, —— Isa., wvi, 3.

2. Gonliteor tibi, Paler, Domine cweli el ferra, quia
abscoundisli hice a sapientibus el prudentibus, el revelasti
ca parvulis. — Mutth., xi, 23,
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crets les plus cachés des divins mysteres, je croi-
rais que le divin Epoux est venu me visiter et
m’enrichir de ses précicux dons i Ce qu'il ajoute
vient a notre sujet : Si de plus je sentais se ré-
pandre dans mon esprit une dévotion humble qui
engendre en moi la haine et le mépris de toute
vanité, de maniére que ni les hautes connaissan-
ces ni labondance des visites célestes ne m’en-
orgueillisent, je serais alors assuré que le Pére
ccleste est en mol et qu’il me traile avec un
amour paternel, puisqu’il m’aurait inspiré 'esprit
d’humilité 2. Il faut faire remarquer ici que le
saint au milieu de ses révélations, de ses connais-
sances et de ses hautes contemplations, ne se
croyait pas assuré tant qu’il ne les voyait pas ac-
compagnées et scellées des marques d’une profonde
humilité.

i. Si sensero, aperiri mihi sensum ut intelligam scrip-
luras, aut sermonein sapientiee quasi ebullire ex intimis,
aul infuso lumine desuper revelari mysteria, aut certe
cxpandi mihi quasi quoddam largissimum cceli gremium,
et uberiores desursum influere animo meditationum im-
bres, non ambigo sponsum adesse. Verbi siquidem hee co-

pi®@ sunt, el de plenitudine ejus isla acecipimus, — S, Berx.,
serm. 69, super Cant.

2. Quid si se pariter infuderit humilis quedam, sed pin-
guis intima aspersionis devolio, ut amor agnita veritatis
neeessarium quoddam odium vanitatis in me generct ct
conlemptum, ne forle aul scienlia inilet, aut frequentia

visilationum extollat me : {unc prorsus palerne sentio agi
mecum, ct Patrem adesse non dubito. — Tbid,

9
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98. A Pantorité d'un saint Pere, Jajoule Pexpd-
rience d'une  ame  séraphique. Sainte Thérose
avoue que Diew ne lut {il jamats ancune faveur
signalée sans Favoir au préalable andantie par la
vae de sa propre mistre el que Ini-méme lui
suggtrail les motifs d'une plus grande hamilia-
Ltion, afin quelle sTancantit encore plus profondcé.
ment par la connaissance d’elle-meéme. Sur celle
expérience, la sainte ¢lablil cette maxime spiri-
tuelle que Dieu opore dautant plus dans les ames,
surloul aw temps de Torason, qu'il les voit plus
disposées par Phumililé a reeevoir ses graces  « Ge
» que Jai compris, dit-elle, ¢’est que touf cel édi-
» fice de Toraison dott étee fondeé sur humilité,
» el que plus une dme sabaisse dans Poraison,
» plus Diew I'éleve. Je ne me souviens pas d'avoir
» reci une seule de ees graees signalées dont je
» vats parler, que ce ne 0 dans ees moments ol
» jo me eonfondats en sa présence, & la vae de
» ma misere. Dans sa bonté, Nolre-Seigneur, pour
» m'anler & me connaitee, allail méme jusqua
» m'éclairer sur certaines choses  que par moi-
» méme je nanrais pu découvrir o» Tant il est
vreal quil n'est pas de marque plus claire et plas
stire pour reconnailee Fesprit divin quune vraie
humilité. Par elle, on s'estime indigne des divi-

A, Yie de sainte Thérese fevile par elle-meme, chap. 22,
(rad. Bouix.
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nes faveurs. Sion en est privé, on ne les désire
pas. Si on les recoit, on se confond, on s’élonne
que Dicu les aceorde, on en doule, on les eache,
on ne les découvre qu'd son directeur, contraint
de le faire par la crainte d’élre Lrompé.

99. Le docte ct picux Gerson a done eu raison
d’affirmer avec grande assurance aux directeurs
qu'ils n'ont pas & douler de toule opération qui
est précodée, accompagnéde et suivie de I'humilité
sans mélange de défaul contraire, parce qu'il est
certain qu'elle provient d'un esprit bon et quelle
a Dieu pour auteur: « Enfin toutes nos opérations

'

y intéricures et extérieures, quand elles sont
» précédées, accompagnées et suivies de I'humi-
y lité, et qu’il ne s’y méle rien de défectueux,
» portent (croyez-moi) le cachetl de leur origine :
» elles viennent de Dieu ou de son bon ange, et
» vous n’éles pas trompé L. » Ce senliment est
conforme a celui de 'abbé Anliochus qui donne la
sainle humililé pour signe, non pas conjectural ou
probable, mais évident que Dieu habite le coeur on

Sar

St

elle réside @ « Cest une preuve évidenle que 'on
» posstde le Sainl-Esprit d’abord quand on est doux,
» paisible, quon a de soi des sentiments Lrés mo-

1. Omuis denique nostra interior, exteriorve operalio, si
humililas precedal el comitetur et sequalur, si nihil cam
perimens misceatur (crede mihi) signum habenl quod a
Dco sunt, aul bono ¢jus angelo, nee falleris. — (ikrson,, tract.
de Distinct. ver. vision,. sign. %.
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» destes, quand on s'abstient de tous les vains
» désirs des choses de ce monde et quon s’estime
» bien au-dessous de tous Tes aubres hommes!,
109. Mais powr ne pas se méprendre dans un
sujel de si grande importance, 1l faul bien se rap-
peler ce que jai dit dés le commencement, sa-
voir que Uhumilité, pour quwelle soit In marque du
bon esprit, ne doit pas ¢lre alleetée, mais sinceére.
Gest de Phumulité affectée de dire de sot des cho-
ses viles el basses el de ne pas les ressentir dans
le cceur. Gest de Phumilite sincere d’avoir de bas
sentiments de sor-méme e, en conséquence, de se
placer franchement dans son esprit bien au-dessous
de Lous, de se mépriser dans son cacur et de soul-
friv en paix d’¢tre méprise des autres. St ensuile
Iy personne v joint Pamour de ces mépris ot les
recoib avee plarsir, elle sera bien prés de possé-
der celle vertu & un degré héroique. (Gest de I'hu-
milité allectée de ne pas vouloir reconnaitre les
dons de Dieu et, par une sorle d'apostasie, de
fermer les yeux pour ne pas les voir. Cest de Phu.
milit¢ sincére de reconnailre les bienfaits el les
faveurs que Dieu nous distribue, de les atlribuer
1. Argumentum cvidens quod quis Spiritum sanclum
habeat @ primum quidem si mansuetus est, si requietus, et
de se quia modeslissime senlial : si sibi temperal ab omni
vana cupidilate sweculi hujus, scque ipsum  celeris ho-

minibus mullo mstimel inferiorem. — Awms. Antiociu.,
hom. 102,
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a lui scul et de lui en rendre toute la gloire, sans
y attacher aucun point de complaisance ou de va-
nité. On doit, & la vue de notre démérite, tirer des
dons de Dicu connus des sentiments de confusion.
L’ Apotre dil que ¢’est le propre de esprit humble
qui vient de Dieu de reconnaitre les dons que nous
recevons de sa main bienfaisanie: Powr nous, nous
wavons point recu Lesprit de ce monde, mais [es-
prit qui est de Diew, afin que nous connaissions les
biens qui nous ont été faits par Diew !. Aulrement,
demeurant dans une 1gnorance affectée ou dans
I'oubli des faveurs divines, comment pourrions-
nous lui en étre reconnaissants? Comment lui
donnerons-nous les lonanges que nous lui devons?
Comment lui rendrons-nous amour pour amour ?
Comment nous excilerons-nous a la confiance en
sa bonté ? Reconnaissez done, conelut S. Augus-
tin, que vous tenez de Dieu ce que vous avez et
que vous n’avez rien de vous-méme, afin que vous
ne soyez ni orguellleux ni ingrat 2.

101. Je termine par un enseignement de saimnte

1. Nos autem non spiritum hujus mundi accepimus, sed
spiriluin qui ex Deo est, ut sciamus, qua a Deo donata sunt
nobis. — I Cor., 11, 12.

2. Arguens enim superbiam apostolus, non ait, non ha-
hes  sed ail @ (Qwid enim habes, quod non accepisti? Non
argucharis, quia dicebas te habere quod non hahebas : sed
quia ex Lle tibi volebas esse quod habebas. Imo et habere te
agnosce, ¢t ex le nihil habere : ul nce superbus sis, nec
ingralus, — S. Auc., in psal. 83.
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Thérése qui contient tout le sue de cette doctrine.
Parlant de celui que Dien favorise du don de la

parfaite contemplation, elle dit « Quil méprise
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coertaines fansses humilités dont je comple par-
ler, el se garde bien de crowe faive acte de celle
verli en une reconnaissant pas les grices de
Dicu. La vérité a bien entendre iei, est que Dien
nous les accordant sans aucun mérite de notre
part, nous devons lui en payer un juste tribut
de reconnaissance. Mats s1oses largesses nous
sont inconnues, comment exciteront-elles notre
amour ? Kt puis West-il pas hors de doulte que
plus une dme se reconnait indigente par elle-
mcéme et riche par les dons du Seignear, plus
clle avanece dans la vertu el dans la vreate hu-
milite ? Je ne crains pas de le dive: celle peur
de la vame gloire, quand Dicw commence a
nous prodiguer ses (résors, ne peul servir qu'a
abattre le courage d'une ame, en lui persuadant
quelle nvest pas capable de grands biens. Celui
qui nous les donne, eroyons-le fermement, nous
donnera aussi la grice de déméler les artifices
du tentateur et la foree de ha résister. Pour
cela, il ne demande de nous quune mtention
droite el nn vrat déste de lai plaire, et non aux
hommes ' » Done, st le directenr lrouve une

1. Vie de sainle Thércse éerite par elle-mime, lraduelion

Boulix.
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humilité sincére et profonde dans loraison de son
pénitent, qu’'il ne craigne pas, celte oraison se-
rail-elle méme trés élevée. Quil eraigne encore
moins s'il trouve cette humilité dans toutes ses
aclions, car celte vertu est la devise propre de
Pesprit de Dieu.

§IV

102. La troisicme marque, ¢’est une ferme con-
liance en Dieu, appuyée sur une sainte erainte de
soi-inéme. Que la confiance en Dicu soit le propre
du bon egprit, cela vessort évidemment de ce que
Dicu a mis principalement en elle la force et P'ef-
ficacite de nos pricres, si bien quune priére faite
avec ospérance et for a le ponvoir de subjuguer
son ceeur et d’obtenir de lui toutes sorles de fa-
vours. Il s’en est expliqué plns d'une fois dans
les Saintes Eertlures. En effet, en S. Mathieu, No-
tre-Setgneur dil que toul ce que nous demande-
rons dans la pritre avece confiance, nous lobtien-
drons infailliblement : Tout ce que vous demande-
res avec foi dans lu pricre, vous lobtiendres '. En
S. Mare, il nous assure que nous pouvons tout
obtentr si nous espérons avee une vive confiance
St tw peux croire, tout est possible a celui qui

1. Omnia queecumdue pelieritis in oralione credentes,
accipicelis. — Matth,, xxi1, 22,
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croit 1. 11 va jusqu’d dire : 8t vous avies de la foi
comme un grain de sénevé, vous dirics d cette mon-
tagne : passe d'ict la, et elle y passerait, et rien ne
vous serait imposstble *. De semblables déelara-
tions en faveur de cetle sainle confiance sont
faites dans PAncien Testament. Dans Daniel, nous
lisons que ceux qui onl mis leur confiance en Dieu
n‘ont jamats ¢L¢ trompés dans leurs espérances
et n’ont pas éprouvé de confusion : 17 w'est point
de confusion pour ceuxr qui espérent en wvous .
Dans les Psaumes, il est it quil suflit d’espérer
en Dieu pour étre préserve de toul mal @ Parce
qu'tl a espéré en mot, je le délivrerai . Unc foule
d'autres passages quiilserail frop long derapporter
disent la méme chose, Dans le temps de ses pré-
dications, le Sauveur, pourauloriser cetle conliance
ct la graver profondément dans le eccur des fide-
les, faisatt de nombreux mirvacles quil attribuait
d’ordinaire & la conliance de ceux en faveur de
qui il les faisait. Ainsi, voulant guérir une fenme
d'un flux de sang, 1l lat dit : Ma fille, ayes con-

1. Si potes credere, omnia possibilia sunl credenti. —
Mare, 1%, 22.

2. Si habueritis fidem, sicul granum sinapis, dicetis
monti huic : transi hine illue, et transibit, et nihil immpos-
sibtle crit vobis. — Malth., xvi, 19,

3. Non cst confusio confidentibus in te. — Dan.. 11, 40.

4. Quoniam in me speravil, liberabo cum. — Psaln,
xc, 14.
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fiance, volre foi vous a guérie . Voulant rendre
In vue adeux aveugles, il leur demande : Croyes-
vous que je puisse faire cela? Ils lui divent : Oui,
Seigneur. Alvrs il toucha lewurs yeux disant : Qic’'l
soil fait selon votre foi *. Voulant guérir un para-
lytique, il 'exhorle d’abord i entrer dans les senti-
ments d'une ferme confiance : Or Jésus voyant leur
fot dita ce paralytique: Mon fils, aie confiance®. Lin
chassant Ie démon de la {ille de la Chanandenne,
il atllribue cette délivrance & la confiance de la
more . Grande est votre fot, d femme; qi’il soit furt
comme vous desiresd. §'1l guérit le serviteur du
centurion, Hdit q'il fait celte guérison pour récom-
penser la confiance du centurion : En vérité, je vous
le dis, je w'at pas trouvé une si grande foi dans Is-
raél. Va, et que selon que tu as cru il te soit fait®
S'ilouvre les yeux & unaveugle, il lui dit qu’ii doit
saguérison & sa confiance : 1@, ta foit'a quéri. Ef

i. Confide, filia, fides lua {c salvam fecit. — Matih.,
IX, 22.

2. Creditis quia hoec possum facere vobis ? Discunt ei :
uligue, Domine. Tune leligil oculos eorum, dicens : seeun-
dum f(idem vesiram fiat vobis, — Matth., 1x, 28, 29.

3. Ei videns Jesus fidem illorum, dixit paralylico: con-
fide fili. — Muatth., 1x, 2,

. O mulier, marna csi fides tua : fiat tibi sicut vis. —
Malth., xv, 28.

v. Amen dico vobis, non inveni {entam fidem in Isracl...
Vade, ct sicul credidisti, fiat tibi. — Malth., vur, 10, 13.
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aussitot 1l vit, et ¢l le suivait dans le chemin 1. Jo-
mets 'autres semblables événements dans les-
quels onnvoil aussi la grande estime que Dieu fait
de la confiance qwon a en lui. On voit done que
la foi seule a assez de vertu pour obtenir de
Dicu (oules les grices qu'on lut demande, el que
pour la récompenser il va jusqu'd déroger aux
lois de fa nature. St une foisi ferme dans le eeour
des fideles plait tant & Dieu, ¢'est qulelle est con-
forme @ son esprit. Aussi ne peat-elle détre ré-
pandue dans nos emsurs par aucun antre esprit
que Pesprit divin, Cest pourquoi si le diveeteur la
trouve dans les wuvres, particulicrement dans
Poraison de ses disciples, 1l peut justement décis
der qu'ils sont mus  intérieurement par Pesprit
dit Seigneur,

103, 1] faud cependant faive remarquer que celle
confiance doil stre accompagnée d'une sainte dé-
fianee de sor-méme. Autrement la confianee ne
serall pas bien entendue, mais elle serait vaine ct
peit-étre teméraire. Les pécheurs ond aussi con-
fiance en Diew. s ont Uhabitude de se dire en
cux-mémes : Oh! Dieu est bon et miséricordicux;
il wya pas & le craindee; conlinuons a pécher,
Gest précisement de celle solle confiance que
parle e Sage dans les Proverbes  L'insensé passe

1. Vade, lides lua te salvam feeitl. It confestim vidit,
el sequebalur eum in via, — Mare., x, 52,
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outre et a confiance . Cest-a-dire, I'insensé plein
de présomption va en avant et continue a pécher,
La sainte confiance est seulement dans ceux qui,
espérant en Dicu, se redoutent cux-meémes cl se
défient de leurs propres forces. S'ils considérent
leur propre faiblesse, 1ls concoivent une jusle
crainte; mais 8'1ls jettent les yeux sur la bonté de
Dicu et sur ses promesses, ils reprennent courage
el alors, animés d'une for vive, tout en se déliant
d'eux-meémes, ils courent avee séeurild dans la
voie de la perfection ehrétienne. Ainst le navire
bicn lesté arvive strement an port désivé quand
un venl propice le pousse sur Vonde amére. Que
le directeur s'applique done tout spécialement a
maintenir chez ses pénitents 'union de ees deux
saintes dispositions  défiance de sot et confiance
en Diew. La cramte sans Pespérance dégénere en
pusillanimité, ot Pespérance sans la crainte se
change en présomption. Tandis que st on sait
univ ces deax sentiments, Pame arrive sturement
aw port de la béatitude ¢ternelle. Gest la une des
plus grandes marques de Pesprit divin,
S

104. La quatricme marque est une volonté

flexible. Jat dit an commencement du ehapitee VI

quune intelligence docile est un signe da bon

1. stultus {ransilit, et confidit. — Prov.; xiv, 16,
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esprit. Ici, J’ajoute une volonté flexible ; parce qu'il
ne suffit pas pour la preuve d’un esprit drott qu'il
se préte & ceroive, sila volonté ne se plie pas a agiv
sclon ce que nous dicle une vraie croyance. Celle
flexibilité consiste premiérement dans une ceridine
promplitude de volonlé a sepréter aux inspiralions
et a I'appel de Dieu. CGest la vertu propre des
disciples du Christ qui les déelave enseiynds de
Diew, — docibiles Deit. S. Auguslin dit que quand
le Pére céleste nous instruil inléricurement et
nous excite par sa griace a suivre les Lraces de son
I'ils, il change le coemr de pierre en un ceur de
chair ; ¢'est-a-dive’qu'l le vend flexible, et e’est de
cette manicre qu'il fait de ses ¢lus des vases de mi-
sericorde : « Quand done on entend intéricurement
» le Pere enseignant & venir au Fils, il ote le eccur
» de picrm ¢l en donne un de chair, selon la pro-
» messe annoncee par le Prophete. GQest ainsi
» quil produit Ies enfants de la promesse el les
» vases de miséricorde qu'il a prépards pour sa
» gloire 2. »

105. En second licu cette flexibilité consiste

dans une certarne factlitd & suivre les avis des

1. Joan., v1, 45.

2. Quando crgo Paler intus auditur, el docel ul veniatur
ad Filium, aufert cor lapideum, et dal cor carncum, sicut
prophcla preedicante promisil. Sie quippe facit filios pro-
missionis el vasa misericordia, quie preeparavil in gloriam.

S. Ave., de Pradest. sunclor., cap. 8.
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autres, surtout quand ils sont donnés par les supé-
ricurs, qui ticnnent la place de Dieu el le repre-
senlent. La raison de cela est manifeste. Dicu lui-
méme nous a commandé, dans les Saintes Eeri-
tures, d'oboir & la voix de nos supéricurs commnie
a la sienne : Qui vous decoute, m'écoute 3, ¢t de
leur préler obéissance, ne fussent-ils supérieurs
que dans l'ordre temyporel : Servifeurs, 0bésses d
vos mailres selon la chair avec crainte et tremble-
ment dans la simplicité de volre caur, comme au
Christ lui-méme *; quand méme leur conduile
serait mauvaise : Cest sur la chaire de Moise que
sont assis les scribes et les pharisiens. Ainsi, tout ce
qw'ils vous disent obscrves-le; mais wagisses pas
selon leurs ceuvres 3. 11 suit de 1a que quand Dicu
pénélre dans une &me, pour agir en elle par ses
cclestes lumicres et ses saints mouvements, 1l Iui
imprime une certaine souplesse qui lui rend facile
I'obéissance a celui qui préside. I la rend docile
pour suivre ses ordres oun sos conseils. Lui-méme
a aimé cetbe vertu jusqu’a se sowmettre par amour
pour elle 3 la mort infame et doulourcuse de la croix::

1. Qui vos audit, me audit. — Lue., x, {6.

2. Servi, obedile dominis carnalibus cum timore, el tre-
more, in simplicitaie cordis vestri, sicul Christo. — Ephes.,
VI, b,

3. Super calbedram Moysi sederunt seribee, el pharisi.
Omnia ergo quacumque dixerint vobis scrvale, el facite : se-
cundum opcra vero eorum nolile facere, — Matth., xx111, 2, 3.
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1l sest humilié lwi-méme, s'élant fait obéissant jus-
g’ la mort, el a lo mort de la crorr ' Gomment
nimprinmerait-il pas un pareil instinet a la volonlé
de cenx qu'il entreprend de gouverner par ses
divines inspirations? Peun importe que Jes supdé-
ricurs soient parfots ignorants, passionnés ou sans
jugement; car, comme le remavque tres bien
S. Jean Climaque, il appartient & la divine Provi-
dence de suppléer e qui fart défaut & ses minis-
tres, loutes les fois que les subordonnés tear ren-
dent Pobéissance qui Tewr est due « Gar Dien

» nest pas mjuste ef ne permel pas que les dmes

r

» qui, avee for el simplicilé, se sonmettent hum-

v Dlement aux avis el anx déeistons d'un autre,

Rt

S

» sotent frompées 2. »

106G, De celie sainte flexibilite naissent dans
I'dme une samte melination & déeounvreir aux supé-
vicurs spirtfuels tous les seerels du coeur et une
certaime soumission humble qut fail que non seu-
lemenl on exéeute leurs ordres, mais quon ceraint
d’entreprendre ancune chose importante sans leur
conseil. Glesl 1 précisément une maxime spiri-
tuelle que Gassien meulque fortement aux person-

1. Faclus obediens usque ad mortem, morlem aulem
crucis. — Philip., n, 8.

2. Deus enim non est iniquus ul animas quee per fidem
el simphicilatem allerius se concilio et judicio humiliter

subjiciunt, decipi patiatur. — 8. Joax. Crivsc., Scale Pa-
rad., gradu 26 (post scholia) de diseretua discretione.
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nes pieuses  « Non seulement toutes nos actions,
» mais encore toutes nos pensées doivent, sans
» exceplion, élre réservées & l'examen des an-
» ciens, afin que personne ne se fie & son propre
» jugement, mais se conforme en toutes choses &
» leurs décisions et apprenne & juger "apros les
» saines traditions ce qui ¢sk bon ou mauvais ', »
Doug, si le directenr trouve dans ses diseiples cetle
volonté qui se plie franchement a I'appel de Dicu
el & la voix de ceux qui tiennent sa place, qu'il se
réjouisse intérieurement, parce qu'il a rencontré
un grand fonds de bon esprit ot il pourra rapide-
ment et sans grande peine semer le germe de
toules les vertus.
§ VI

107. La cinquitme marque esl la pureté d’in-
tention dans les wuvres. Dieu ne pousse jamais
¢t ne peul pousser persohne & agir, si ce n'est
pour une fin relative & sa gloire. Car Diew, dil le
Sage, a fail pour lui-méme tout ce qu’il a fait en
dehors de lui - Le Seigneur a opéré toutes les clo-
ses pour lii-méme ®. En outre N.-S. Jésus-Christ

1. Universa non solum quwe agenda sunt, sed eliam que
cogilantur, seniorum reserveniur examini, ut nihil quis suo
judicio credens, illorum per omnnia definitionibus acquiescal,
¢t quid bonum vel malum debeal judieare, corum tradilione
cognoscat, — Cassiax., Coll, 2, cap. 10.

2. Universa propter semelipsum operalus cst Dominus.
— Prov., xvi, 4.
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nous a it trés clairement que telles sont nos ac-
tions, felles sont les mtentions qui nous ont déter-
minés & les produire & la tumicre. St U'eeil de votre
intention, dit-il, est simple, ou pur, regardant
Dicu seul, lous vos acles seront resplendissants,
lumineux ¢t divins. Mais s1 U'wil de volre mten-
(ion est napur, regardant des fins perverses ou
seulement défectueuses, vos actes seront tenc-
breux et obseurs  La lampe de ton corps est ton
wil. 81 ton wil est simple, tout ton corps sera lumi-
newr. Mais st ton ail est mauvais, tout lon corps
sera tnébreux t. Gest & cela que fait allusion lo
Prophéte-Rot, quand il dit © Toute la gloire de lu
fille i roi est aw dedans ®. Toute la beauté dune
ame vient de 'intéricur, ¢'est-a-dire des mtlentions
qui la font agiv, puisque c'est de leurs fins que
toutes nos actions miéricures et extérienres pren-
nent leur maniere d'ctee, ou divine ou diabolique,
Que le divectour songe bien que dans le discerne-
ment des esprits, celte marque est au premier
rang, car la méme action change de nature selon
la diversite de ses fins. St elle est faite par vanilé,
clle est mondaine. Sielle est faite par plaisir, elle

{. Lucerna corporis Lui esl oculus tuus. Si oculus {uus
fuerit simplex, totum corpus tuum lucidum erit. Si autem
oculus tuus fueril nequam : fotum corpus tuum {enebro-
sum cril. — Matth., vi, 92, 23.

2, Omnis gloria ejus liliw regis ab inlus. — DIsalm.
Ly, 13.
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est charnelle. Quand elle est faite pour une fin
troublée et inquidte, elle est diabolique. Si elle est
faite pour Dieu, clle est divine. On doit conclure
de 1a que si une personne cherche habiluellement
Dicu scul dans ses actions, désire seulement et
ardemment de lui plaire el de procurer sa gloire,
elle porte loujours sur son front la marque du bon
osprit.

§ VII

108. La sixidme marque est la patience dans les
souflrances du corps, par exemple dans les dou-
leurs, les peines el les infirmités; dans les choses
qui touchent & I'honneur, comme les perséeutions,
les calomnies et les mépris; et encore dans les
choses qui nous affligent, comme la perte de la
fortune, des parvents, des amis et des personnes
qui nous sont chtres. 11 esl certain que supporter
ces épreuves en paix, ot bien plus les désiver ar-
demment est une grande marque dun bon esprit,
selon cette parole de Papotre 8. Jacques : Or lu
patience rend les wcuvres parfaites !, et selon un
autre enscignement de Papdtre S. Paul que la
palicnce nous est nécessaire pour obtenir le salut
élernel  La patience vous est nécessaire afin que,
Jaisant la volonté de Dieu, vous oblenies leffet de

1. Paticnlia aulem opus perfectum habet. — Jac., 1, 4,
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la promesse 1. St le directeur désire en savoir la
raison, la voier  La patienee, st elle n’est pas uno
dissimulation des vessentiments du eoeur et une
pure apparence de vertu, mais une vertu récelle,
ayant ses racines dans le ford de Pame, ne peut
provenire de Uesprit mondain qui aime les hon-
neurs et ne peut soutfrir les outrages; ni de espril
charnel qui aime le corps et ne pent supporter les
peines; nide Uesprit diabolique qui nous porte
Loujours & I'atlachement aux biens de la terre el,
par conséquent, & la eramte d'en manquer: ni de
FPesprit humain qui, allie de Pamowe-propre, s'il
n'esl Jut-méme Pamour-propre, est st sensible
ce qui contrarie la nature. Il en résualle done que
la patience ne peul provenive que de Uesprit divin,
Jajoule a ce propos quune grande marque de
I'esprit droit et divin, ’est {a patienee, Ja vésigna-
lion el la conformité & la volonté de Dien dans les
artdiles, dans les désolations, dans les (6ncbres ol
dans les teatations, méme dans celles qui sont
extraordinaives el que Dien a coulume de per-
mellre pour certames antes il veul ¢lever au
sommel de la perlection. Les inquictudes, les
troubles et les mmpaliences qui naissent de ces
peines intéricures ont leur oricme dans Paltache-
ment de lame dcertaines comnumications pleines

1. Patientia enim vobis neeessaria est ul volunlatem
Dei facientes, reportelis promissionem. — Hebr., x, 30.
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de douceur et & une certaine paix sensible qu'elle
a éprouvée dans le passé. Cet attachement ne va
pas séparé de l'amour-propre allié avec esprit
humain qui cherche loujours ce qui lui plait et
non ce qui plait & Dieu. On ne peut pas apporter
pour excuse de ces inquiétudes et de ces impa-
tiences inléricures que I'dme semble étre aban-
donnée de Dieu donl on ne sent plus ia présence:
parce que Dicu n’abandonne jamais de Jui-méme
PPdme qui est dans les désolations. 11 la prive seu-
lement de certaines consolations sensibles, afin do
la rendre, par la constance et la patience, plus
forte et plus robuste. On ne peul done douter
qu'une conslance sercine et pacifique au milicu
des peines de Paridité ne sott la marque du bon
esprit, d'autant plus que Dieu lui-méme nous ex-
horte & l'avoir, quand il dit & 'dime désolée . As-
tends le Seigneur, agis avec courage; et que ton
coeur se fortifie, et attends avec constance le Sei-
gneur 1.

109. S. Cyprien démontre, & 'aide de belles
comparaisons, (que I'excellence de Uesprit ferme et
robuste du chrétien ne se prouve que par la cons-
tance dans les peines. Ge n'est pas, dit-il, quand le
ciol esTseretn, que la mer est calme et tranquille,
quon connait le mérite d'un pilote, mais quand le

1. Exspecta Dominuin, virililer age; et confortctur cor
{uum, cl sustine Dominum. — Psalm. xxvi, | &,
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ciel et la mer sont en tempéte. Un soldat ne fait
pas preuve de valeur quand, sous la tente, il
raconle ses exploils, mats bien quand, en rase
campagne, il combal contre le fer de Pennemi.
Une personne délicate se glorifiera a I'abri des
conbrarictés et des diflicultés @ Tadversité scule
supportee courageuscement est la preave d’une
vertu veritable ' Un acbre bien envaciné dans le
sol, it encore le méme saint, n'est pas ¢hranlé
par les secousses du vent: un navire solulement
construit el bien armé ne s’ouvre pas au choe des
tempétes. Ainst une vertu bhien formée par la
arace divine el profondément enracinée dans Pdme
n'est pas chranlée par le vent de la tribulation;
clle ne se laisse pas gagner par Pimpalience et ne
sallaiblil pas sous les coups de 1o perséeution,
Quand on ventile e blé sur Paive, la paille est
emportée par le vent le plus leger, mais non le
cratn qut a dua pords el de la consistance. De
meme, dans Paire du Seigneur, on reconnaitl ce
qui esl paille légere ou grain des ¢lus au moyen
du souflfle du vent des afflictions, quelles soient
Inlérieures ou extérieures. S. Gyprien conelut par
Fexemple de S. Paul qui, aprés les naufrages,

I. Nuvis gubernator in tempestale dignoseilur, in acie
miles probalur. Delicata jaclativ esl cum periculum non
est @ confliclatio in adversis, probalio esl verilalis., — S.
Gyprian., de Mortulit.
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aprés les flagellations, aprés tant et de si graves
tourments, ne disait pas qu’il avait été tourments,
mais quil avail ¢té perfectionné par I'adversité ot
confessait que plus ses afflictions avaienl éL¢ gran-
des, plus vraies ¢laient les preuves de son es-
prit i,

110. Tertullien va plus loin encore. 11 dit que
méme pour les Pharisiens, la patience extraordi-
naire, qui ne s'est jamais vue en aucun autre
homme, avec laquelle le Sauveur soulfrait iniré-
pidement tant d’outrages, d'injures el de peines,
devait suffire, & clle scule, pour leur faire com-
prendre qu'il n'était pas un homme comme un
autre, mais un Dicu : « Celui qui s’était proposé
» de se cacher sous une forme humaine n'a en
» rien imité 'impatience humaine. Par la sur.
» lout vous auriez da, Pharisiens, reconnaitre le
» Seigneur. Jamais homme n’aurait été capable
» ('unc parcille patience?. » Si lapaticnce qui était

{. Arbor qua alla radice fundata esi, ventis incumben-
libus non movetur : et navis que forli compage solidata
est, pulsatur fluctibus, nee foralur : et quando arca {ruges
terit, venlos grana fortia ct robusta coniemnunt, inanes pa-
lewe flatu portante rapiuniur. Sic ct aposlolus Paulus post
nauflragia, post flagella, post carnis et corporis mulla et
gravia tormenta, non vexari, sed emendari se dicil adversis,
ul dum gravius alfligilur, verius probaretur. — Ibid,

2. Qui in hominis figura proposucrat latere, nihil de
impatientia hominis imilatus esl. llinc vel maxime phari-
sei Dominum agnoscere debuistis, Paticnliam hujusmodi
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dans le Christ pouvail suffire pour faire compren-
dre qil élait Dieu, la patience qui est en ceux
qui P'iiitent dans les souflrances, peul ausst suf-
fire pour reconnailre qu’en eux est le véritable
esprit de Dien.

11 L. Cependant, le directeur doit remarquer que
tous ne posscdent pas cetle palience & un méme
degré de perfection. Les commencants, dés la pre-
mitre occasion, sentent d'ordinaire jusquaw vif
la tribulation. Ceux qui sont plus avancés et qui
ont les passions plus domplées et Pamour-propre
plus mortifié, y sont moins sensibles. Néanmoins
que les uns et les autres se soumettent & la volonté
divine ¢t s’allachent & leur croix. Les parfails, qui
onl d¢ja trioraphé de leurs inclinations déréglées,
vont avee joie au devant des tribulations et les
embrassent avec amour. 1ls sont comme les Apo-
tres revenant joveux de Passemblée otton les avait
comblés doutrages et de confusion: It ecux sort:-
rent du conseil, pleins de joie de ce qu'ils avaient
Alé Junés dignes de souffrir des outrages pour le
nom de Jesus'. Gest pour cela que, & quelque de-
are qu'on posstde la palience, celte vertu est tou-
jours un don de Dieu qui, par sa grice, la produt
dans nos ames.

nemo hominum perpelrarel. — Tertvein., lib. de Patient.,
cap. 3.
1. Ihanl gaudentes a counsprcli coneilii ; quoniam digni
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§ VIII

112. La seplitme marque est la morlificalion
intérieure volontaire. On ne peut douter qu’elle
ne soit une grande marque de I'esprit de Dieu,
puisque le Sauveur a dit © 87 quelgu’un veul vener
aprés moi, 1l renonce ¢ lui-méme . Voila la
devise des disciples du Christ qui ont Pesprit de
leur Maitre. lls doivent se renoncer eux-mémes,
combaltre leur propre volonté, vaincre leurs pas-
sions. Le royaume des cleur souffre violence et ce sont
desviolents qia le ravissent®. Quels sonl ces généreux
soldats du Rédempleur qui conquitrent le céleste
royaume ? Ge sont les mortifiés qui font effort sur
cux-mémes, qui se font violence. En vérué, en
verit€ je vous le dis, st le grain de froment, tombant
sur la terre, ne mewrt pas, il resie seul; mais s'il
meurt, il porte beaucoup de fruits *. Ainsi, pour
que 'homme produise des fruits de vie élernelle,
il convientl qu'il meure & lui-méme par la pratique

d’une infaligable mortification.

habili sun{ pro nomine Jesu contumelinm pati. — Aet., v, 41,

1. Si quis vull post me venire, abneget semelipsumn. —
Matth,, xvi, 2%,

2. Regnum ceelorum vim patilur, et violenii rapiunt
illud, — Malth., xi, 12,

3. \mcn amen dico vobis, nisi granum frumenli cadens
in lerram, mortuum fuerit, ipsum solum manet, Si aulem
morfuum fueril, multum fructum aflerl, — Juan., xu,
24, 23,
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113. C'est & cela que s’appliquent ces paroles :
Celui qui aime son dme la perdra, et celui qui hait
son dme en ce monde, la conserve pour la vie éter-
nellet. Le divin Mailre ne veut pas dire que,
par haine de nous-méme, nous nous donnions la
mort de nolre propre main, mais bien que nous
fassions mourir nos appétits déréglés, nos mau-
vaises inclinalions, en leur faisant la guerre par
unc constante abnégation. Gela, comme le fait
bien remarquer S. Jean Clrysostdme, c’est pro-
prement se hair soi-méme; parce que, comme
nous ne pouvons voir le visage ni entendre la
voix de ceux que hafssons mortellement sans dé-
lourner les yeux avec mépris, ainsi, nous haissant
nous-mémes, nous devons résister & nolre esprit
quand il incline vers des choses qui ne plaisent
pas & Dieu, ou, ce qui revient au méme, il faut
puissamment le mortifier 2.

114. Cornelius & Lapide déduit admirablement

1. Qui amat aniinam suam, perdet eam, et qui odit ani-
mam suam in hoc munde, in vitam olernam custodit eam.
— Joan., xi1, 25,

2. ElL quomodo qui amat animam suam, perdeil cam?
Qui absurdis cjus concupiscentiis oblemperat, qui plus quam
par esl ci indulget... Quid esi, qui odit eam? qui illi perni-
ciosa jubenti resistit, Neque dixit, qui non cedit ei, sed qui
odit cam. Quemadmodumn enim odiosos nec odire libenter,
nce videre placide possumus; sic el animam cum contraria
Dei voluntali praeeipil, vehementer aversari oportet, — S,
Juan, GBRysost., in Joan., hom. 07, al. 66,
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de cela que I'abnégation de soi-méme est la bhase et
le fondement sur lequel repose tout I'édifice de la
vie chrétienne, Elle est la racine de toules les
vertus, la source d'ot jaillit toute perfection. En
conséquence, celul qui désire devenir parfait a
I'école de Jésus-Christ doit avoir sans cesse devant
les yeux la doctrine de la mortification el régler
sa conduite d'apros elle. Gest ainsi qu'il devien-
dra un vrai disciple et un flidele imitateur du
Sauveur . Tant il est vrai que 'esprit de la mor-
Lification intérieure est inséparable de lesprit
de Jésus-Christ,

§ 1X

115, La huitieme marque est la sincérité, la
véracité et la simplicité, vertus qui d’ordinaire
vont ensemble. Dieu est la vérité premicre. Par
conséquent, 11 ne peut répandre dans les cceurs
on 1l réside que T'esprit de vérité et de sincérité,
Dailleurs il a déclaré lui-méme qu'il conversait

I. Hee ergo Chrisli sententia est, axioma, basis, funda-
mentum et compendium vite christian®. Ipsa enim est ra-
dix el principiam viclutum omnium, que ex illa, perinde
ac conclusiones ex premissis cliciuntur @ qui ergo in schola
Christi doctus, eximius ¢l perfeclus evadere cupit, hane
anomen assidue raminet, expendat, voluntati imprimal et
opere exequalur, ul omnes suas acliones illi quasi Jydio
lapidi adeptet, adequel el conformet @ ila verus et singu-
laris Chrisli discipulus, assecla ¢l imilator evadef. -~ Cor-
NELe A L., i Joan,

10
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avee les personnes simples: C'est avece les simples
qu'est sa conversalion . Cesl-i-dive quil éelaire
les dmes qui agissent simplement, sans duplicitd,
sans déguisement el sans fraude, comme Pexplique
S. Grégoire @« Gar & ceux que n'obscurcit ancune
» ombre de duplicité, 1l se plalt & éclaiver leur
» esprit des plus sublimes mysteres par le rayon
» de sa visile 2. » Daulres paroles du méme saint
docteur vonl encore niicux & notre sujet. THdit que
la sagesse des justes en qui persiste formellement
le véritable esprit du Seigneur a pour principe de
ne jamais feindre, mais de découvrir sincérement
les sentiments de leur cceur @ ammer toujours le
vrai et fuir toule ombre de fausseté . Gest pour
cela que la simplieité et la sineérité provenant
non de la nalure mais de la vertu, commme eela ar-
rive d'ordinaire chez les personnes d'un espril ou-
verl el sagace, sont un grand signe da bon esprit.
Dot Pon pent encore dire que st ces hommes sont
pelils anx yeux du monde, ils sont grands aux
yeux de Dieu, puisque ¢’est & eux que le Seigneur
dévoile ses secrels : Vous aves caché ces choses auz

{. Elcum simplicibus sermocinalio ejus. — Prov,, 11, 32.

2, Quia de supernis mysleriis illorum menles radio sum
visilalionis itluminal, quos nulla umbra duplicilatis obscu-
ral. — 8. Gurecor., lib. Pastoral., part. 111, admo. 12,

3. sapicniia justorum est, nil per oslensionem fingere,
sensum verbis aperire : vera ul sunt diligere, lalsa divitare.
— N. Greg., Moral., lih. X, cap. 106,
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sages et aur prudents, et vous les aves révélies aur
petits 1.

§ X

1 16. Laneuvieme marque est la liberté {esprit.
Pour cela, il n’est pas besoinde preuves, car S. Paul
le dit clairement : O est lesprit du Seignewr, i
est la liherte 2. 1] suflit seulement d'expliquer en
quot consiste cette liberté d’esprit, que Dieu scul
peut apporter dans nos ames. Par liberté desprit,
quelques-uns entendent une certaine facilité de
conscience ef une certaine maniere d'agir dépour-
vue de conlrainte et peu conforme aux lois de la
raison el de la foi. Maisils se trompent, parce que
cela ne s'appelle pas liberté, mais dissolution d’es-
prit. Pour comprendre ce quest laliberté d'esprit,
il est nécessaire de savoir ce que c’est que la ser-
vitude d’esprit; car la liberté d’esprit est une vertu
qui en quelque sorte s’explique par son contraire.
Or, la servitude d’esprit n'est autre chose que
Passujélissement volontaire de I'dme a quelque
vice par lequel la malheurcuse se laisse dominer.
S. Ambroise explique trés bien cela en interpré-
tant cette parole du psaume cvin  C'est d vous que

1. Abscondisti heee a sapientibus et prudentibus, el reve-
lasti ca parvulis, — Muatth., x1, 235,

2. Ubi aulem spivilus Domini, ibi liberlas., — 1 Cor.,
ug, 17.
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Jappartiens, sauves-moi !, Un homme du monde,
dit le saint docteur, ne peut pas dire & Dien : Sei-
gneur, je suis tout & vous; parce que cet homme
a plusicurs maitres qui le lyrannisent. La volupté
s'avance et dit : Tu m’appartions, parce que tu dé-
sires los plaisirs sensuels. Llavarice vienl & soun
tour et Ini dit : Tu es & moi, paree que For ot Tar-
gent que bu appréeies sivivement, sont lo prix que
jat payé ta servitude. Le fuxe de la vie se présente
devant lui el lui dit: Tu es & moi, parce que la
somptuosité des festins est lo prix auquel tu t'es
donné & mot. Puis vient Vambition qui dit : Tu es
toul & farl & moi ; ne sais-tu pas que je t'ai éleve
au-essus des autres pour que tu meserves? (que
jo tai donné la puissance sur les aulres pour gue
tu sois assujelil 8 mon pouvoir? Tous les autres
vices viennent et lui disent chacun : T m'appar-
tiens. Finalement, conelut e saint, quel est e vil
¢t misérable eselave qui ait jamais ét¢ réclamd par
un si grand nombre qui tous prétendent Pavorr
sous leur domination 2!

. Tuus sum ego, salvum me fae. — P'sal. evi, 9k.

4, Non potest dicere seeularis @ luus sum; plures caitu
dominos habel. Venil libido, cl dicil : nmicus ¢s: quia ca
u:e sunt corporis, concupiscis...... Veuit avaritia, et dicit :
argentum el aurum quod habes, servitulis luwe prelium
est...... Venitl luxuria, et dicil : meus es; unius diei convi-
vium, prelium Lu vilw est...... Venit ambiliv, el dicit tibi :
planc meus es. Nescis quod ideo imperare aliis te feci; ut
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117. Voila la servitude de l'esprit délinie. Voild
aussi expliquée la Liberté d'esprit : elle consiste a
¢étre libre de la dominalion des vices dont est es-
clave celui qui se laisse mailriser par eux. Il faut
remarquer cependant que cette liberté d’esprit
n'est pas une vertu indivisible et qu’clle peut croi-
tre par degrés ct se perfectionner & la longue. On
peut étre libre des vices quand on ne consent pas
& leurs mouvements : cela ne dépasse pas le der-
nier degré de la liberté d’esprit. On peut encore
¢lre libre des mouvements des vices et de leurs
inclinalions mauvaises, au moins de fagcon a4 ne
les éprouver que rarement, les ressentant légére-
ment ct les réprimant avec beaucoup de facilité :
c’'est un degré plus ¢élevé. On peut encore élre
exempt de Loute attache aux choses lerrestres, bien
que légitimes : ce degré est encore plus élevé. On
peut méme étre libre de toute attache aux dons de
Dicu : ¢’est le plus sublime degré de liberté spiri-
tuelle. Celui qui possdde eelte vertu dans le degré
parfait a J'esprit libre de toutes afflictions, sol-
licitudes, anxiétés, et est loujours disposé et prompl
& sc conformer dans tout ce qui lui arrive a la vo-
lonté divine. Il se réjouit pen des biens terrestres

mihi ipse servires? nescis quod ideo potestatem in te con-

tuli; ut mee (e suhjicerem polesfati ? Veniunt omnia vitia,

el singula dicunt : meus es. Quem {anli competunt, quam

vile mancipium est! — S. Awbros., i psalm. 118, serm, 12,
10.
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et il s'attriste peu de leur privation, et ¢'il éprouve
parfois quelque mouvement d’ennui, il se tran-
quillise bientot en Dicu. Rentrant au dedans de
lui-meéme ot tout est en bon ordre, il retrouve vite
siserenile. Bref, e’est ende paveillles gens que se
verilie la parole du Saint-Esprit gque tout ce qui
arrive a homme juste n’a pas la force dele con-
teisler @ Rien ne contrislera le juste, quoi qu’tl lui
arrive . Ges personnes regoivent volontiers les
consolations et les visites du Seigneur el elles souf-
frent en paix quand elles en sont privées. Klles
font leurs pridres, leurs communions, leurs péni-
tences et Lous les aulres exercices spirituels, mas
clles les laissent avee la méme facilité quand la
charite, la néeessilé ou lobéissance le requiert,
IEn résume, elies ont rompu la chaine de toute at-
tache. (Cest pour cela qu'elles vivent lLibres de
toute imparfaile sollicitude, dans un calme par-
fail et une douce sérémté. Heureux ceux qm par-
viennent & cel étal, pavee qutils onl une marqgne
non sculement du bon esprit, mas 'une vraie
saintele,

§ XI
118. La dixieme marque, ¢'est e désie d'imiter
le Ghrist. Gela est le signe le plus elaw de Fesprit

. Non conslristabil justum, quidquid ci acciderit. —
Prov,, xu, 21.
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divin; parce que S. Paul affirme qu'on ne peut
avoir Pesprit de Dien et étre privé de Pesprit de
Josus-Ghrist — Powr vous, vous n'étes point dans lu
chair, mais dans Uesprit, st loutefois lesprit de Dieu
habite en vous. Or st quelgw’ un n'a point U'esprit du
Christ, celut-la n'est point ¢ lui ', La raison en
est que I'esprit de Dieu n’est pas distinet de I'es-
prit du Christ, puisqu’il n’y a qu'un seul et méme
espril dans le Pére et le Fils, comme le dit S. An-
selme expliquant ces paroles de S. Paul - « I avait
» dit : Pesprit de Diew, el 1l ajoute : Esprit de Jé-
» sus-Ghrist, non quily ait deux Esprits saints dis-
» tincts, I'un du Pére et Pautre dn Fils; mats plu-
» Lot un seul Esprit procédant dua Pére et du Fils.
» Or cet Espril ne pousse a rien autre qu'a ce que
» Jésus-Christ le Fils de Dieu nous a appris par
» ses paroles et par son exemple. N'est-il pas
n vrai que ce que recherche en nous cet Esprit,
» ¢'est que noussoyons les fils de Dieu par la
» grace de ladoption, selon cette parole de PApo-
» tre  Tous ceux qui sont poussés par I'Esprit
» (e Dieu sont les enfants de Dieuw? Mais nous
» no serons jamais les enfants de Dieu si nous
n'imitons pas Jésus-Christ son Fils par nature *. »

et
o

1. Vos autem in carne non eslis, sed in spiritu ; si la-
men spirilus Dei habitat in vobis. Si quis autem spiritum
Christi non Labet, hic non est ejus, — Rom., vui, 9.

2. Spirilum Dei dixerat, et Spiritum Christi subjunxit,
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Donc aucun autre esprit que I'esprit de Dieu ne
peul nous exciter & 'imitation des vertus de Jésus-
Christ et & Pobdissance & ses enseignements.

§ XII

119. La onziéme marque est une charité douce,
obligeante, désintéressée, telle que la déerit I'Apo-
tre . La charité est patiente, elle est douce; lu chi-
#1L¢ West point envicuse, elle n’aqit pas insolemment;
elle ne s'enfle pomnl; elle n'cst pas ambiticuse ; elle
ne cherche pomnd son propre intérétt. S. Augustin
trouve tant de garantie dansun esprit remplid'une
sincere charité qu'il en vienl & dire : Aume d'un
amour de charité et fais e que tu veux, lu n'er-
reras pas. Si b parles, situ te lais, si tu corriges,
fais tout par un esprit :ntéricur de charit¢ bhien-
veillante @ tout ce qui a pour racine une profonde

quia non sunt duo Spirilus sancti, lamquam singulorum,
unus Patris, ct alter I'ilii, sed unus polius Patris et 1'ilii.
Ergo hic Spiritus non ad aliud movel, nisi ad id, quod verbo,
et exemplo docuit Filius Dei Christus Jesus, An non quierit
in nobis hic Spirilus, ul simus adoptione, el gralia I7jlii
Dei, secundum illud ejusdemn Aposloli : quicummque enim
Spiritu Dei agunlur hi sunt {ilii Dei? Sed filii Dei numquam
erimus, nisi Ghristum Filiwm naluralem imitetur. — S,
Ansur., in Epist. ad Rom.

{. Charitas palicns esl, benigna esl: charilas non amu-
latur, non agil perperam, non inflatur. Non est ambitiosa,
non quarit que sua sunt., — I Cor., X111, %, B,
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charit¢é ne peut étre que bon ! (e langage est
beau, et renferme une belle preuve en faveur d’un
esprit empreint de charité. Je laisse les autres
marques, parce e tout ce qu'on vient de dire
suffit au dirceteur pour juger sainement de tous
les mouvements intérieurs el extéricurs de I'es-
prit et décider s’ils tirent leur origine de Dieu.

CIHHAPITRE IX

MARQUES DE IL’ESPRIT DIABOLIQUE DANS
LES MOUVEMENTS OU ACTES DE LA VOLONTE

§ Inr

120. Les caractéres de Desprit diabolique sont
toutl & fait les contraires de ceux de Uesprit divin.

« Dans le combat spirituel, dit S. Laurent Jus-
» tinien, il est d’un trés grand avantage pour le
» salut de ne pas ignorer les ruses du démon; car
» un aveugle dans la lice se fatiguera beaucoup
» sans aucun espoir de gagner la couronne, s’il

1. Dilige, et quod vis fac. Sive taccas, dilectione taccas :
sive clames, dilcctione clames : sive emendes, dilectione
emendes : sive parcas, dilectione pareas, Radix sit intus
dilectionis, non polest de isia radice, nisi bonum existere.
— S. Avc., in Epist. I Joan., cap. 7.
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» lut arrive de combatire conlre quelquun qui
» y voit. (est done une chance favorable pour
» les comballants que de recevoir de Jésus-Christ
» le don d'une lumiére intéricure qui leur per-
» met d’apercevolr les piéges spivituels destinés
» & surprendre les dmes. lin effet, st ceux qui
» y voient ont tant e peine & leur échapper,
» comment celul qui est privée de la lamicre
» pourra-l-il les découvrnr 17» Afin que le lecteur
ne se meéprenne pas dans la conduite de ses
pénitents, s'il est divectenr des ames, ou ne se
trompe pas dans sa propre conduile s'il ne Test
pas, je donneral ici quelques éelaireissements sur
les artifices que le démon cmploie a4 I'égard de
notre volonté, Dans le chapilre préeédent, jai
donné quelques marques des mouvements divins
dans notrs volonté. Jexposerai dans celui-ci quel-
ques marques, tout a fait contraires, des mouve:
ments diaboliques dans cette méme volonté, Mis
atust en parallele avee les mouvements divins,

1. In spirituali certamine diaboli non ignorare asfutias
plurimum proficil ad salulem. Caco namque in stadio desu-
danti nulla adipiseendie coronae ingerilur spes, st cum vi-
dente pugnare counlinganl. Opporlune quippe bellatoribus
donatur a Christo, ul interiori mentis inluilu spirituales ad
capiendum animas perecipiant laqueos. Si enim iis, qui vi-
dent, evadendl magnus Jabor incuinbit, lumine quicumque
carebit, quomodo insitdias delegel? — S, Lavrext. Jusri.,
de inter conflict., cap. 11,
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on verra que ces derniers sont plus faciles & dis-
cerner gue le noir d'avee le hlane.

[1

s

121. La premiere marque de Pesprit diabolique
dans les actes de la volonté, ¢’est Uinquictude, le
trouble, la confusion, sentiments diamdétralement
opposés a la paix que Dieu donne, comme S. Jean
Ghrysostome nous 'a déja dit ci-dessus : « Le
» propre du démon est de jeler dans Tesprit le
» lrouble, la fureur et beaucoup d'obscurite '. »
En réalité, s’il nous tente ouvertement, il éveille
en nous des sentiments de haine et ’indignation,
de colére et d’envie, toutes passions brusques ct
inquittes, ou il éveille dans uotre dme des désirs
de plaisirs, de divertissements, de richesses et
d’honneurs, toutes choses qui attirert par de helles
apparences, nous affligent quand nous en sommes
privés et nous inquitient de mille fagons quand
nous les possédons. Ce sont précisément des roses
qui nous charment a la vue de leur beauté, mais
(ui nous piquent avec leurs épines quand nous 'y
porions la main. C'est pourquoi S. Grégoire, expli-
quant ce que dit le s2int homme Job : Son soufjle

4. Demonis enim proprium est et tumultum et furorem,
ct mullam immillere caliginem, — 8. Joan. Curvsosr.,
hom. 29, in Epist. I ad Cor.
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Juit braler des charbons 1, dil que Te démon, par le
soulfle de ses suggestions, allume en nous e fea
repos  « Quentend-il en eflet par ces charbons,
» sice n'est Pesprit des hommes réprouvés em-

des convoitises qui ne laissent jamars Pesprit en

» Dbrase par les convotlises Lerrestres? Hs brilent
»oen effet quand ils recherchent quelque chose de
lerrestre, el ils sont bedlants, sans contredit,
» ces désies qui ne Tassent & Pespril nn repos ni
s 1onoeence. Done e souftle de Léviathan allume
» les charbons tontes les fois que ses suggestions
secreles altirent les dmes humaines vers les
v platsivs défendus 20

122, Quand le démon vienl pour nous {romper
seeretement par de bonnes affections el des pen-
stes de dévole apparence. d noas apporte dans le
connencement quelque déleetation, mais il Taisse
toujours & la fin ame troublée el inguidte. Aussi
le P. Alvarcz, avee e ecommun des saints el des

maitres dans Lo vie spivituelle;, dit que Tun des

1. Haditus ejus prunas avdere facit, — Job., xu1, 12,

2. Quid enim prunas uisi succelisas in terrenis concu-
piscenliis reproborum hominum mentes appellat ? ardent
cnim cum quodlibel (emporale appetunl - quia nimirum
uront despderi, e quictam ae anlegrum esse anininm
non peemiliunt, Yolies igitar Leviathan halitus pronas ae-
cendit, quolies ejus occulta sugweslio numanas mentes ad
deleclationes Hlicitas pertrahil, — S, Guea., Moral., lib, 33,

cap. 28,
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signes pour reconnaitre st les apparitions du Christ
ot des saints sont des illusions diaboliques, ¢’est
de voir si au commencement elles causent quelque
délectation sensible et a la fin laissent I'dme en
proic & I'agitation, a I'amertume, & 'inquiétude et
au trouble  « Quand done une apparition laisse
une ame inquicle ot troublée au point u’il lul
semble qu'elle se trouve entre des ronces et des
¢pines, on peul croire que celle apparition a &té
mcénagée par le démon plutol qu'accordée par la
bonté de Dieul.» On peut appliquer & notre en-
nenu ces paroles du Prophete-Roi  Ses discours
sont plus douzx que lhuile; mats ils sont en méme
temps des juvelols *. Les paroles el les autres illu-
sions du démon entrent dans notre dmme plus mol-
lement que huile; mats en réalité ce sont des
dards qui la piquent & la fin par mille inquictudes
el la laissent triste ot chagrine. Que le directeur
ticnne done pour sure cette maxime du discerne-
ment : Pesprit qui mgquicte, (rouble I'dme et la
bouleverse sens dessus dessous, est esprit du dé-
mon.

1. Quando crgo apparilio animam inquictam et perlurba-
tam relinquii, ila ut quasi inler tribulos et spinas se esse
videcalur, potius a diabolo procuraia, quam a Deo benigne
data censenda esl. — ALvanez pe I’az, lom, 3, lib, 3, part. &,
cap. J, indust. 9,

2. Molliti sunt sermones cjus super oleum : et ipsi sunt
jacula. — Psulm. uiv, 22,

il
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§ 111

123. La scconde marque de Pesprit dial:olique,
¢’est un orgueil manifeste ou une fausse humilité,
mais jamais Phumilité vreaie que Dieu donne. Sile
démon vient & nous sans masque, comme il est
le pire de Porgueil, il ne peul exciter dans notre
¢ eurd’autres senliments que ceux de vaine gloire;
d'enflure et de complaisance orgueilleuse, et il
nwéveillera pas d'autres deésirs que ceux des hon-
neurs, de la gloire, des places, des prééminences
el des dignilés. Aussi 8. Grégoire dit « (e dé-
» mon) nenseigne pas aulre chose aux ames qui
» lui sont soumises que de rechercher le comble
» de Pélovation, de dédaigner dans leur orguetil,
» les aulres hommes et de s’élever contre la puis-
» sance du Gréateur. Gest de ees dmes que le
» Psalmiste dit  Ifs ont suivi le spntiment de lewr
» cour, s onl pense et ils onl parlé méchanceld,
» ils ont parld haulement tniquité (Ps. Lxxi,
» 7, 8) L »

1. Ille (diabolus) nihil aliud mentes sibi subditas docet,
quam celsitudinis culmen appelere, cuncla equalia mentis
tumore iranscendere, sociclalem omnium hominum alla
clatione transire, ac scse el coutra potentiam condiloris eri-
gere, sicul de eisdem per psalmistam dieil : Transierunt in
dispositionem cordis, coyitaverunt et loculi sunt nequilias,
iniquitatem in excelso locuti sunt neguilias, iniquitutem in
cacelso loculi sunt. Psul. uxxil. — S. GREGOR., Morel,, lib. 34,
cap. 18,
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124. §'il arrive jamais que I'ennemi s'introduise
dans les choses spirituelles pour tromper quelque
personne inconsidérée, il se fait connaitre imme-
diatement pour ce quil est, lui communiguant
Pesprit de vanité et d'enfllure, d'ott colle-ct se rem-
plit de vaine complaisance, prend les autres on
mépris et clle-méme en grande estime. S'il par-
vient ensuite a lui infiltrer dans le ecour son esprit
pervers, il en prend pleinement possession el fait
d’elle tout ce qui lui plait. Cest la doctrine de
Gerson, el I'expérience le démontre pletnement :
« Le¢ faux ange de lumidre, pour faire dans une
» ame ce qui vient d’¢tre dit, séme d'abord un
» osprit denflure et la pousse i désiver de faire de
» grandes choses, afin qu’elle se complaise en elle-
» méme et paraisse sage & ses propres yeux. Cela
» obtenu, il I'abusce, il la flatte et se joue d’clle,
» ¢n l'entrainant selon son caprice . » Cependant
lorsque le démon se fait voir sous ce visage altier
el vain, il est moins dangercux; car il est facile &
reconnaitre.

125, 11 esl plus a craindre quand il vient caché

1. Fictus lucis angelus ut operatur in aliquo talia que
dicla sunl, primo seminal {umoris spirilum, el impellil
ipsum ul ambulare cupial in magnis, ul sit placens el sa-
piens sibimelipsi in oculis suis : quo oblento, jam illudil et
adulatur, impellit el deludit quemadmodum voluerit. —
GeRsON., Tn Cenliloq. de impuls., dec. 9.
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sous les apparences d'une fausse humilité; parce
que Lo braitee, n'étanl pas alors reconnu, trouve
un plus facile acees. Gela arrive quand il rappelle
ala mémoire los péches passés, ou les imperfee-
Lions prasenles, el nous fail voir la ruine dans.
laquelle nous nous sommes trouvés el I'élat pi-
toyable dans lequel nous nous trouvons encore.
Il opére tout ¢ela pac une lumiere maligne qui ne
produil d'aulre clfet que de sounlever 'ame, de la
meltre toute en révolte, de Ta remplie daffliclions,
d'ingquidbinde, damertue, de trouble, d’eflroi, dc‘
pusillanimité et quelquefors d’une pr{Jfondc mélan-
colic. Iin attendant, 'dme inconsidérée ne se dé-
fend pas de ces pensées; paree que la vue de ses
péches et de ses mangquements, lui donnant des
senliments Lrés bas d'elle-méme, elle s'imagine étre
pleine dChumilité quand en véalité elle n'estpleine
que d’un venin infernal. Ecoutons a ce sujet le sen-
timent de sainte Thérese : « Toules les graces que
» le Seigneur m’avait fatles s’eflagaient alors de
» ma memoire; i ne m'en restait, comme d'un
» SONZE, U Vague SOUVenir (ui ne servail qu'a
» me Lourmenter. Mon espril ¢lait tellement obs-
» curel ue je roulais de doute en doute, de soup-
» gon en soupgoit; (b we semblail que jo w'gvais
» pas s comprendre ce qui se passail en moi;
» peul-clre ¢lads je vietime d'une illusion; il de-
» vail me sullire d'élre trompée, sans tromper
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encoro des gens de bien; enfin je me trouvais
sl mauvaise que je m’imaginais étre canse par
mes péchés de tous les manx el de toules les
hévésies qui désolatent le monde. Ge n'était la
quiune fausse humilité inventée par l'ennemi
da salut pour me troubler et me jeter dans le
désespoir. Mamlenant qu’une longue expérience
m'a dévoilé ses artifices, 1l ne me tente plus
tant de ce colé-la.

» On reconnait & des marques évidentes que
cette fausse humilite est 'ouvrage du démon.
Elle commence par Pingquictude et le tronble
puis, lout le temps qu'elle dure, ce n’est que
bouleversement intérvieur, obscurcissement ot
affliction de Uespril, scéeheresse, dégoit de lo-
raison ¢l de toute bonne ceuvre. Enfin 'ime se
sent comme étouffée, et le corps comme lié, de
telle sorte quils sont incapables d'agir.

» Quand Fhumitlite vient de Dieu, I'ame recon-
nailt, il est vrar, sa misere; clle en gémit, elle
s'exagere beaucoup a elle-méme sa propre ma-
lice, ¢L voit gque ces sentiments quielle a d’elle-
maéme ne sont que la pure verité; mais celte
vue ne hu cause ni lrouble, ni inguidtude, ni
tenchres, niséeheresse; elle répand v contraire
en elle la joie, la paix, la douceur, Ta lamicre.
Si elle sent de la peine, cesl une peine qui la
console, parce quelle connait qu'elle vient de
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Dieu, et qu'elle la considére comme une grice
insigne, ¢t comme un précieux présent de sa
main. Kn méme temps quitelle se sent brisée de
repentlivt d'avoir offensé un Dieu si hon, elle se
sentdilatée par le senliment de ses miséricovdes
infinies; el si la lumicre queelle regoil la con-
fond, elle la porte en méme temps & béanir Dieu
de avoir st longtemps soulferte,

» Dans celle autre humilite dont le mauvais
ange est auleur, Udime v'a de lumicre pour
aucun bien. Elle s représente son Dieu comme
armé pour metire tout a feu ol & sang; elle n’a
sous les yeux que inage de sa justiee; la foi a
la iniséricorde lui reste, il est vrai, paree que
tous les efforts da démon ne sauratent la lui
ravir; mais ce rayon de foi, loin de la consoler,
ne fail qu'aceroitre son tourment, en i mon-
frant dans une plus vive lumitre la grandeur
de ses obligations envers Dieu.

» A mon avis, cet artilice est I'un des plus sun-
tils du démon, des plus cachdés, et des plus pé-
nibles a 'dme 1. »

1. Vie de sainte Thérése ferite par elle-mdéme, chap. 30

(Traduelion Botix).

N. B. — Le P, Scaramelli commenece sa cilation au 3¢ ali-

néa . « Quand Phuamilité.. » 1l nous a semble¢ que la des-
criplion de I'¢lat desprit o1 s°é¢lait trouvee la sainte pourrait
élre de quelque ulilité; c’esl pourquoi nous avons {ait re-
monter la eilation anx deux alinéas qui préecdent. (N, 1),
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126. Que le directeur se persuade done qu'il y
a deux humilités, Pune samte, que Dieu donne;
I'autre perverse, que le démon excite. La pre-
micre est pleine d'une lumtere surnaturelle, par
laquelle Idme connait elairement ses fautes el ses
miséres, se confond intérieurement et s’anéantit,
malis avee quicltude; en ressent de la peine, mais
avec douceur, ne perdant jamais I'espérance en
Dicu. Gelle-la est un baume du Parvadis. La seconde
humilité est plemne d'une lneur infernale qui fail
vair les péchés, mais avee un courroux peénble,
avee trouble, inquictude, découragement el dé-
fiance de la bonte de Dieu. C’est un poison denfer
qui, s'1t} ne donne pas la mort a I'ame, la rend
faible, languissante et incapable de tout bien.
Pour donner plus d'éclaircissement & cette doc-
trine importante, que le lecleur remarque hien
ici, quentre humtlité divine et la diabolique, il
y a cette dilférence que celle-la va toujours accom-
pagnée de la générosité et que celle-ci va toujours
unie & la pusillanimilé. La premiére, sans doute,
huniilie et quelquefors ancantit ame & la vue de
son néant et de ses péchés, mais en méme temps
elle la releve par la confiance en Dieu, la corro-
bore el la fortifie. En outre, elle est paisible, se-
reine, calme, suave. Aussi, non sculement elle
espere le pardon de ses fautes, mais elle est réso-
Iue & réparer par la pénilence et par les bonnes
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cuvres ses chutes passées et présentes, et, du
fonid méme de son néant, elle tive une plus grande
confiance pour faive de grandes choses au service
de Dieu. La seconde, par une confusion troublée
et inquicte, par une erainte pleine d'angoisses ct
de tourment, dle a 'dme loute espérance, la rend
vile et paresseuse, la remplit de défiance, deffroi,
de pusillanimité et de découragement, la dépouille
en somme de foutes ses forees spirttuelles, d'ou
elle ne peut plus se mouvoir ou ne se meul qu'avee
langueur dans les ceuvres verluenses el sainles.
Sil arrive au directeur de rencontrer en quelqu’un
de ses pénitents eette humilits perverse (comme
cela lui arrivera plus d'une fois, pavticulitrement
chez les femmes qui sont timides el pusillanimes
de leur nature), il ur ouvrira les yeax en lut fai-
sanl comprendre qu'il est dominé par Pespril dia-
holique et le raménera dans le bon chemin a Paide

des moyens que je vais lul suggcérer.

§ 1V

127. La troisiome marque de esprit diaboli-
que, c'est le désespoir, ou la défiance, ou la vaine
sCeurité qui n'est jamais la vraie confiance en
Dicu. Le démon sait, dit S. Jean Chrysoslome, que
la confiance est une belle ehaine qui nous tire en
Paradis, parece que par celle sainte alleetion nous
prenons un grand courage el nous nous soulevons



MARQUES DE L’ESPRIT DIABOLIQUE 189

jusqu'a Dicu. C’est pourquoi apris que nous avons
péché, le démon nous donne des aflections et des
penscées plus lourdes que le plomb, par lesquelles
il s’efforce de nous entrainer au désespoir qui est
le pire de tous les maux: « Le malin sait cela;
» aussi quand il voit notre conscience chargce de
» mauvases actions, il se jette sur nous et nous
» accable par des pensées de désespoir plus lour-
» des que le plomb. Si nous nous laissons faive, 1l
» nous fandra, entrainés par le poids et séparés
» de la chaine de l'espérance qui nous retient,
» descendre dans un abime de maux . »

128. Mais comme il voit qu'il réussit rarement
a précipiter les dmes fidéles dans 'abime quasi

{. Proplerea cniin diabolus nos in desperalas cogila-
fiones injicit, ut spem erga Deum preecidat; anchoram
nempe {uiam vileeque nosir:e susteniaculum, ducem in via
ad czlum nostra, salulem perditarum animarum. Spe enim,
tnquit, salvi facti sumus (Rom., vin, 2%). llaee, inquam, hwce
velul catena forlis de cwlo pendens, animas susiinel nos-
iras, el ad cacumen illud paulatiin trahit eos, ¢ui hane fir-
miler {enent, ct a procellis malorum presentis vite abripit.
Si quis igilur praz mollitie hanc sacram anchoram dimit-
tat, statim decidit et suffocalur, in abyssum malitia® demer-
sus. Quod cum sciat malignus ille, posiquam nos malorum
opcrum conscienlia onecratos sensil, irruens el ipse despe-
ralionis cogilationem plumbo graviorem immitlit; quam
si susceperimus, necesse est pondere slatim avulsos cf a
cafena illa abstiractos, in profundum malorum deprimi in
quo tu pnune versaris. — N, Joan. Curysost., ad Theodo-
rum lups., § 2.

{t.
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irréparable du désespoir, que fait le malin? 1l fait
en sorte de les faive tomber dans une cerfaine
déliance par laquelle, st elles ne désesperent
pas, clles n'esperent certainement pas, et il s’ef-
force avee art de les tenir dans un abattement
continucl, afin que devenues peu a peu languis-
santes et laches, elles narent plus la force de
faire aucan bien. ElL ce quiest plus mauvais,
cest il agit en toul cela avee un art st mali-
cicux et st cachd qu'il parvient & lenr persuader
quil est juste et raisonnable de s’en tenir a cet
clat dabattement dlesprit. Gar, apres leur avoir
représentd leurs faiblesses passées et leurs man-
quements quotidiens a Paide de cette fausse hu-
milité dout je parlas, il leur suggere dautres
penseées quiont Pappavence du vrai. Pav exemple,
il leure dit que la bonté de Diew est grande, mais
que, par leur malice, elles sopposent elles-mémes
aux opérations de la grace divine; que Dicu est
tout dispos¢é & Jeur préter loute atde, mais qu'el-
les ne le méritent pas el que tout le mal vient
(elles-mémes. Dominées par ces pensées ot d’au-
tres ratsons ausst peu fondées, clles demeurent
consternées dans les bras de la défiance. Gest 1a
une des ruses les plus malicteuses par lesquelles
ennemi infernal arréle tout progres spirituel
dans un bon nombre de personnes dévoles, parti-
culidtrement chez les femmes qui, étant timides



MARQUES DE L'ESPRIT DIABOLIQUE 191

de leur nature, sont faciles & tomber dans celte
consternation. Une fois dans cette fosse, les dmes
y restent découragées sans faire un pas dans le
chemin de la perfeclion. C'est pourquot je prie les
directeurs de veiller avec grand soin sur leurs
pénitents, afin qu’'ils ne donnent jamais dans ce
piege ; et s'ils y tombent quelquefors, de leur faire
voir promptement la tromperie. Qu’'ils leur disent
franchement que Pesprit de déliance n'est pas et
ne peut pas étre Uesprit de Diew, mais quil est
toujours l'esprit diabolique. Quils lene enseignent
a se conforudre et s’humilier de leurs fautes avee
tranquillité et a s’¢lever aussitol vers Dieu avee
une forte et vive espérance, réfléchissant que la
divine miséricorde surpasse infiniment la malice
et le nombre de leurs péchés. Qu'ils leur sugge-
vent quelques actes a pratiquer quand le démon
los attaque par la défiance et la pusillanimité.
Par exemple, quelles disent & Dicu avee S. Paul:
C’est Diew quu justifie ; quel est celur qur condam-
neratt ! ? ou pareillement avec Tsaie: Prés de mot
est celut qui me justifie, qui me contredira ?.....
Voici que le Seigneur Diew est mon aide, qi’est-ce
qut me condamnera®? Dieu qui veut me donner

1. Deus qui justificat, quis est qui condemnet? — Rom.,
virt, 33, 3%,

2. Juxla est, qui justifical me, quis contradicet mihi?
Ficce Dominus Deus auxiliator meus : qui est, qui condem-
net me? — Isai., L, 8, 0.
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sa griace, se tienl pres deomoi, qui done pourra
m’étre conframre, ayanl d mes colés un tel defen-
seur 2 Dicu est mon aide, qui done pourra fulmi-
ner conlre mot une sentence de damnation? Rani-
més par ces courageuses paroles, ils en(reront
dans une grande espérance el répdéteront avee
Job : Quand il me tuerait, c’est en lui que jespire-
rats 1. 1 esl vral, Seigneur, que je vousat fail de
grands torts ; mais celut de me défier de volre
souveraine bonté, jo ne le ferai jamais. Sije me
voyais sur le bord de P'enfer, toul pres d'y tom-
ber, je ne laisserais pas {espiérer en vous. Lnfin
quil leur ordonne de continuer & répéler ces
acles d'espérancos ou d'aufres semblables, tant
quils ne se sentent pas le coour ditaté, En oulre,
pour fermer tout aceds aux suggestions de adver-
saire, ilseratres ulile deleur preserive quianssilat
apres avoir commis quelque manquement ou pé-
ché, ils se repentent aussilolt ef s’humilient de-
ant Dieu, puis, qu’ils se jellent dans le seimn de
la divine bonté el qu'ils dilatent leur eccur avee
une sainte confliance, avant que le démon ne
vienne le resserrer avee ses viles frayeurs. Cela
fait, q’ils continuent & servir Dicu avec joie, avec
tranquillité et avec une sainte liberts.

129. Tout ce que je viens de dire de I'esprit de
désesporr et de défiance arrive apres que le péché

{. Etiam si orcideril me, in ipso sperabo. — Jub. xi:r, 45,
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est commis, comme le fait entendre le saint doe-
teur eité ci-dessus. Mais avant le péché I'ennemi
inspire un esprit tout a fait différent, celui d'une
vaine et téméraire sécurité quiencourage 'homme
a pécher. 11 lut réprisente dans Dieu une miséri-
corde quast stupide et insensée qui se laisse of-
fenser impunément. I’homme, trompé par cette
sotle persuasion, dépose toute crainle et va jus-
qua se louwer de ses fautes: « Satan sachant que
» le péché est suivi d'une honte capable d’elfrayer
» le péeheur, et que la pénitence est accompagnée
» d'un sentiment de confiance capable d’encoura-
» ger le pénitent, renverse I'ordre et fait que l'on
» a honte de se repentir et qu'on péche avec con-
» fiance . » A de pareilles gens, le directeur doit
représenter le grand danger auquel ils s’expo-
sent {’¢tre abandonnés de la miséricorde divine,
s'lls prennent prétexte de sa mansuétude pour
loffenser. 11 doit leur dire que la miséricorde di-
vine est comme la mer qui conduit surement les
navigateurs au port. Mais si, au licu de saider
avec les voiles et les rames, 1ls veulent demeurer
oisifs et, par leur fainéantise donner occasion au
naufrage, dans I'espérance que la mer fera tout,

1. Cum igitur sciat satanas, quod peceatum sequatur
pudor, qui possit peccatorem delerrere; pwenitentia vero
fiduciam habeat, que possit peenitentem allicere; ordinem
invertit, deditque peenifentiee pudorem, pececato fiduciam. —
S. Curys., hom. 8, de Penifent., § 2.
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qui ne voit quils seront engloutis ? Dicu est véri-
tablement un océan de miséricorde ¢l une mer
de bonté. Si nous laisons de nolre mieux, évilant
soigneusement d'omeltre ce qu'il faut faire et re-
grettant les omissions passées, nous arriverons
sur celte mer trés douce au bon port de la bien-
heurcuse ¢lernilé. Mais si nous ne voulons pas
nous aider; si nous voulons nous exposer aux
dangers manifestes de perdition, en nous flattant
que la miscéricorde de Dieu fera tout, cet océan de
bonté nous laissera aller & un naufrage dlernel.
Pour résumer en quelques mols toute cetle doe-
teine, je dis que les directeurs doivent faire pour
que leurs pénitents espérent toujours dans la
bonté de Diew apres qu'ils ont commis le péché, el
quauparavant, ils craignent toujours de le com-
mettre. (est ainst quils rejetteront loin d'enx
Fesprit diabolique du désespoir et de In défiance
qui suit la faute, ainst que Pesprit de {olle assu-
anee (qui la préedde.
§ V

130. La quatriome marque de 'esprit diaboli-
que, ¢'est Pobstination de la volonté & ne pas se
rendee & lobédissance due aux supérieurs. Nous
avons un grand exemple de celte obstinatlion

dans le ceeur de Pharaon. Dieu lui ordonne par
Ientremise de Motse e laisser en liberté le peu-
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ple hébreu, et il ne se rend pas aux commande-
ments du ministre de Dieu : Ef le coeur de Pha-
raon s'endurcit !. Moise essaie d’amollir ce cosur
dur par des prodiges, mais il ne céde point.
Moisc tente de le vaincre par des chitiments, fla-
gellant de mille facons le royaume et la cour de
Pharaon. Mais ce roi endurci ne veut pas céder.
Une fois, il parait vaincu et accorde au peuple
d'Israél la permission qu'on lui demande: mais il
montre bientdt qu'il est plus enduret que jamais,
puisquapres le départ du peuple, il le poursuit
avec son armée jusque dans les eaux de la mer
Rouge dans losquelles il demeura misérablement
englouti. 11 semble quwun corur humain ne peut
étre naturellement capable d'un tel endurcisse-
ment. Il faut que le démon lui ettt transféré beau-
coup de son esprit opinidtre. Pareille chose arrive
a ceux qui sont dominés par 'esprit diabolique.
Ils ont une certaine obstination e volonté qui les
fait résister ouvertement, ou au moins qui les
porte & ne se rendre que bien difficilement aux
avis, aux conseils, aux ordres et aux reproches
de ceux qui, soit dans lordre spirituel, soit dans
I'ordre temporel, les gouvernent au nom de
Dieu.

131. Cela n’étonnera pas le lecteur, s'il réflé-
chit & ce que dit Cornelius & Lapide, interprétant

1. Induratumque est cor Pharaonis. — Exod., vi1, 13.
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ce passage de S. Paul: Quel accord entre le Chiist
et Bélial ? 11 enscigne que ce mot Bélal, da-
pres le sens de la langue saerdée, signifie le démon
¢n lanl que prince el pere des désobéissants ; car
il fut le premier & apostasier ol & secouer le joug
de Pobéissance et de Ia soumission dues au Treés-
ilaut. Voild pourquoi les désobéissants, les apos-
tats, les rebelles, les contumaces, sont appeldés fils
de Bélial, erest-d-dive du diable, a canse de Pesprit
réealeitrant et rebelle quetls ont re¢u de leur pére:
« Troisicmement, Belial signifie Te démon, qui fut
» le promotenr de toute apostasie el de tonte déso-

» béissance et qui apostasia le premier en se-

bl
-

couanl le joug de la loi, de la fidélité et de Po-
» béissance due i Diea, d'ot les aposlats sont ap-

S

» pelés hommes ou enfants de Bélial, comme qui

-

S

y dirait: les fils du démon, ou de Ta désobéissanee,
» de la révolte et de Pimpiéts 'o» On comprendra
des lors pourquoi Samuel, réprunandant Saiil st
désobdissant, lur dit que contredive & Pobéissance
est un péché presque ¢gal au cerime d’'idoldtrie
Car c’est comme un péché de mayic que derisister
et comme un crime diddlatrie que de ne vouloir
1. Terlio (Belial), significat diabolum, qui princeps fuit
omnis aposlasiv el inobedientite, quippe primus aposlala,
legi, fidei el obedientice Dei jugum cxcussil. Hine riri, vel
filii Belial vocantur aposfate, quasi diecal : filii diaboli, vel

{ilii inobedientiee, rebellionis, impietatis. — CorneL. A La-
pink, tn IT Cor_, G, 15,
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pas se rendre !; parce que c'est tourner le dos a
Dicu qui, par ses commandements, nous excite &
I'obéissance, pour suivre l'instinct intérieur du
démon qui, par son esprit superbe et réfractaire,
nous pousse a la désobéissance.

132. [l suil de la que jamais I'esprit diabolique
ne nous incline a découvrir franchement & nos su-
périeurs ou & nos peres spirituels les mouvements
inléricurs de notre dme. Cependant, comme le dit
le méme Cornelius & Lapide, 11 n’y a pas de meil-
feur parti & prendre pour dévotler les fromperies
du démon; il n’'y a pas de meilleur conseil & sui-
vre, si nous voulons en croire les Peres et les
saints, que celui de découvrir toules nos pensées
et tous les mouvements de nolre coeur a un
homme prudent, instruit et picux, spécialement
au confesscur, et de nous soumetire & son con-
seil. Mais comme le démon ne veut pas étre dé-
couvert, il abhorre cetle ouverture de conscience
ol glisse dans le cocur de ceux qui le suivent, une
certaine horreur & se faire connaitre, et les en
détourne par ses suggestions  « Le démon ne
» peul suggérer que péchés, erreurs ou ruses.
» Pour les découvrir et connaitre ses artifices, on
» ne peul donner de metlleur avis (les Peres, les
» hommes saints et 'expérience le disent), que de

1. Quasi peccalum ariolandi est, repugnare; et quasi
scelus idolatrie nolle acquiescere. — I Reg., xv, 23,
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e

» découvrir ses pensées & un homme prudent,
» preux et strait, surtout a un supérieur ou A
» un confesseur, et de se conformer 2 leur déei-
» ston. Mars Salan, qui craint la lumitre, el ne
» veul pas élre découvert, naime pas eela. 11 e
» défend et en détourne les siens 1. »

133, Cassien dit de plus que le démon vedoute
Lellement cette ouverture sinedre, que te seul acte
de faire connaitre ses tenlalions aux supérieurs
suflit. pour qu'il cesse de nous molester, el qu'il
ne faut pas autre chose pour rompre la trame de
ses fourberies ot le forcer & se vetirer honteux el
confus  « Gar la mauvaise pensée perd sa foree
» des quelle esl reconnue, et le serpent hideux,

v amene ala lumiere et comme Lieé par foree Jd'un

L

-

y anlre obscur et souterratn par la vortu de la
y confession, se retire pluin de honte 2. » [7abhé

o

1. (Salanas) non nisi peccala, crrores, dolos suggerit
quem ul delegas, ejusque dolos agnoscas, non sanius (ut
patres, ub viri sancli, utque ipsa docet experientia) consi-
lium esl, quam si luas cogitaliones el suggestiones viro
prudenti, pio, doclo, praesertim superiori aut confessario
aperias, ejusque judicium scquaris. Sed satanas lucifuga,
qui prodi non vult, hoe odit, hoe suis dissuadet et prohibet.
— ConNEL., A Larwg, i I Cor., 11, 14

2. 1tlico namque, ut patefacta fueril, cogitalio naligna
marcescit; et anlequam diseretionis judieium proferatur,
serpens leterrimus velut ¢ tenebroso ae sublerranzo speeu
virtute confessionis protractus al Jueem, ef traducius quo-
dammodo ac dehonestatus abscedil, — Cis=nax., Gol, 2,
cap. {0,
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Dorothée rapporte dans un de ses contretiens
qu'aun temps de sa jeunesse, il était quelquefois
tenté de ne pas s'ouvrir & I'abbé Jean, son diree-
teur, sous le prétexte quil savait déja la réponse
qui lul serait faite. Cependant il ne se lenail pas
pour vaineu, mais reconnaissant la suggestion de
Pennemy, il la rejetait avee mépris et, courant se
jeter aux pieds du saint vieillard, il lui dévoilait
sincérement tous les secrets de son coour : « Quand
» jotais cénobite, dit-il, je faisais tout connailre
» au saint vieillard, I'abbé Jean; et je n’aurais ja-
» mais os¢ rien faire sans son avis. Il arriva une
» fois que je m'entendis suggérer cetle pensée

» N’est-ce pas que lo vieillard te dira telle chose ?
» Pourquoi donc vouloir le tourmenter? Lt je ré-
» pondais : Anatheéme a toi, a ton jugement, & ton
» intelligence, & ta pénétration, & la science, ce
» que tu me suggéres vient du démon. J'allais
» donc et j'interrogeais le vieillard. Orv il arrivait
» quelquefois que 1'abbé me répondait tout comme
» j'avais pensé et la suggestion reprenait Com-
» menl! mais e'est ce que J'at dit. Et je répondais:
» Maintenant c¢’est bien, car cela vient du Saint-
Lsprit; mais ce qui vient de foi est mauvais,

bt
L

r
=

parce que cela vient du démon . »

i. Quando eram in eacnobio exponebam omnija seni ab-
bati Joanni. Nunquam enimn preesumecbam facere quidquam
absque cjus senientia. Accidit aliquando, ut cogitatio inea
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134. Et, en réalité, vous trouverez que le dé-
mon, transformé quelquefors en ange de lumiere,
exhorte quelqu’un & faire oratson et & affliger son
corps par de dures pénilences, & combatlre avec
zele les défauts dautrai ¢l méme & obéiv & ses
supérieurs, comme 1l arriva & sainte Catherine
de Bologne. Le démon lut apparaissant sous les
traits de Jésus-Christ, lut donna plys Lune fois ce
sage conseil; mars dans une intenlion perverse,
ainst quelle en fait elle-méme la velation dans un
de ses ouvrages ' Mais vous ne lrouverez ja-
mais quil ait exhorté quelqu’un & s’ouvrir en
toute sincérité et candeur & ses directeurs; parce
qu'tl est comme les traitres el les voleurs, ui ne
redoutent rien tant que d’élee découverts. Qu'il
soil done bien enlendu que Fobstination de Ja vo-
lonld & ne pas obéir el dne pas souvrir aux peres
spirituels est manifestement esprit diabolique.

mihi suggereret @ numquid hoe Libi diclurus est senex ? Quid
vis ipsi molestus esse? Kl reponcham cogilationi : ana-
thema tibi, et judicio tuo, el intelligentie luwe, et prudentia
tue ¢l scientiie tume @ quia id, quod nosti, a demonibus
nosti : Abibam igitur, et senem interrogabam. Accidit non-
numquatn, ut idipsum mihi, quod cogilaveram, responde-
rel. Tum mihi mea saggerebal cogilatio. Quid ergo? Ecece
idipsum cst, quod dixi. Iit repoucham isti cogilaliont : sed
nunc bonum est; nune a Spiritu sancto est. Nam quod tnum
est, malum esi, a dicmmonibus est. — Donor., serm. .
1. S. CatariNa p1 Boroeyya, lib. delle setle armis.
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§ VI

135. La cinquitme marque de 'esprit diaboli-
que, c'est la mauvaise intention dans les ceuvres.
Si le démon excite a faire une mauvaise chose, on
ne peul douter qu’il suggére a celui qui agit quel-
que mauvaise inteution. »'il veut corrompre les
cuvres bonnes en elles-mémes, 1l le fait en sug-
gérant quelque fin pervevse, afin que ces ccuvres
atent une belle apparence de vertu, niais soient
vicieuses dans leur substance. Ainsi que quelqu’un
s’adonne a laumdne, & la priére, aux wuvres de
charilé et de miséricorde, et autres choses sem-
blables, il éveillera dans son cwur une certaine
cnvie de paraitre aux yeux des aulres et d’acqué-
ric par ces couvres la répulation d'étre bon, ou
du moins qu'il s’estime et qu'il ail une grande
complaisance ¢t une haute opinion de lui-méme.
Cest ainsi qu'il abuse pitoyablenient en lui faisant
prendre pour verlu ce qui, par la coupable inten-
tion, est un véritable vice. (Cest a cela que faisait
allusion S. Grégoire lorsque, 2xpliquant ces paro-
les dusaint homme Job : Ses cartilages sont comme
des lamesde fer !, il dit que le cartilage ressemble
a I'os, mais n’en est pas. Ainsi, 11 y a des actes
vicicux qui semblent droils el vertueux, mais qui,
par la corruption de Iinlention, ne le sont pas.

1. Carlilago illius quasi Jamine ferree. — Job., xr, 13.
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L'ennemi se cache sous de tels actes pour nous
jouer en nous faisant paraitre verfu ce qui ost
faute véritable, et digne de récompense ce qui
quelquefois mérite 'éternel chaliment : Voiel les
paroles de ce saint doeteur @ « Qu'entend-on en ef-
» fel par cartilage, si ce n'est la dissimulation du
» démon; car le cartilage a I'apparence d'un os,
» sans en avoir la solidité, 11 y a des vices qui se
» couvrent de apparvence de la vertu, mais qui
» proviennent de la méchanceté qui est un dé-
» faul de rectitude. Or la malice de nolre ennemi
» se couvre avee tant d'arl que, le plus souvent,
» elle parait une vertu aux yeux de notre esprit
n abusé, el 1l attend une récompense lorsqu'il mé-
» rile de subir des chitiments ¢éternels 1 »

136. Le méme saint docteur enseigne en ou-
tre que, quamd le démon ne peut, par ses perver-
ses inlentions, giter quelqu’une de nos wuvres
bonnes, parce que Dieu nous assisle de sa grice,
il fait en sorte de nous la faire rétracter, oude la

1. Quid enim per cartilaginem nisi simulatio ejus (de-
monis) aceipitur ? Carlilago namue ossis osienditl speciem,
scd ossis non habel {irmitatem. I sunt nonnulla vilia, quee
ostendunt in se rectitudinis speciem, sed ex pravilalis pro-
deunt infirmitate. Hostis enim nostri malitia {anta se arte
pallial, ut plerumnque ante decepte mentis oculos culpas
virlules fingat : ut inde quisque quasi expeclel premia,
unde dignus est mierna invenire tormenta. — S. Gueg.,
Moral., lib. 32, cap, 47.
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vicier aprés qu’elle est faite, enlaremettant devant
notre esprit avec admiration, vaine gloire et oslen-
tation. 11 oblient ainsi que, indépendamment de la
faute actuelle, nous soyons une autre fors prives
de Lassistance divine, en punition de notre vanilé
« Souvent le malin esprit, pour détruire le bien
»oquil wa pas pu empécher, sapproche, I'oecuvre
» accomplie, de celut qui I'a faite el cherche a I'¢-
» branler & voix basse par de {elles paroles d'¢loge
» que I'ame trompée esl comme tout étonnée d'a-
» voir fait de si grandes choses; mais pendant
» qu’elle s’éleve en elle-méme par un orguetl ca-
» ché, elle se trouve privée de la grace de celui
» qui est Pauteur de tout don ', »

137. Que le directeur soit done averti que
quand I'ennemi tente de giter les wuvres sain-
tes que font ses pénitents, en leur suggérant de
mauvaises [ins, soit de vanité, de complaisance,
ou de vil gain, il ne leur donne jamats comme re-
mede, contre de telles tentations, d’abandonner
ou dinterrompre ces bonnes ceuvres ; parce que

1. Sepe namque malignus spirilus ut bona deslrual
quibus prius adversari non valuit, ad operantis mneniem
post peractam operalioncm venit, eamque lacilis cogilatio-
nibus in quibusdam suis laudibus excutif, ila ut decepla
meus admirelur ipsa, quam sinl magna qua fecit. Que
dum per occullum tumorem apud scmetipsam extollitur,
ejus qui donum tribuit, gratia privalur. — S. GRreg., Registr.
epistolar., lib. 7, indict. 2, epist. 127, ad Richardum Regem.
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co ne serait pas ¢chapper mais adhérer aux sug-
gestions du démon qui, en suscitant ces intentions
vicieuses, a un double but: ou qu'ils latssent les
awuvres verlueuses, ou qu'ils les fassenl mal,
Qu'il leur ordonne plutdl de rectifier leurs inten-
tions, ¢t de substituer aux intentions basses el
défectucuses des inlentions nobles et parfaites,
telles que la gloire et le bon plaisiv de Dicu, ou
leur salat et leur perfection. 11 agira ainst avec
un esprit droit el d'une fagon mdéritoire, et il fera
que les trames de Pennemi infernal seront dé-

joudes.

§ VII

138. La sixibme marque de Pesprit diabolique,
¢'est 'impatience dans les peines. Ge point ne de-
mande pas de longs développements, parce que
chacun sait que le démon n'est pas capable de
faire naitre dans notre ame des sentiments de pa-
tience. 1l est plutot attentif & y exciter des allec-
tions de colére et de ressentiment. S'il arrive (ue
quelquun soit offensé dans son honneur par quel-
que allront, ou poursuivi par la médisance el la
calomnie, le démon véveille en lui le souvenir des
imsulies vegues, en aggrave les motifs, el les avive
d'une lumitre d'enfer, 3 l'aide de laquelle une
paille semble une poutre el un grain de sable une
montagne. Puis, il s’insinue dans les sens inté-
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ricurs, ef, par la commotion des humeurs et du
sang, il irrile et enflamme la bile et répand sur
I’ame un noir épais qui obscurcit la raison. La rai-
son troublée, 1l lui fait paraitre juste tout ressen-
timent, et licite tout emportement, et, & force de
rage, il détermine & la vengeance et quelquefois
aux coups et aux meurtres. Voild les caractéres
de Pesprit diabolique au temps de certaines alflie-
tions qui viennent tourmenter le cwur.

139. Nous le voyons en Saiil. Apros que David
cul tué le géant Goliath, il revint gloricuxel triom-
phant, portant & la main la téle de son adver-
saire. Partout ot il passait, les femmnies célébraient
sa noble action par des chants, répétant en choeur :
Saul en a tué mille et David dix mille !. Saiil s’en
tint offensé et le démon saisit cette occasion pour
investir son espril et s’en emparer : L'esprit ma-
lin envoyé de Diew saisit Saul? 11 troubla son
imagination, lul fit croire que tout le peuple cons-
pirait & la gloire do David et que déjd il voulait
I'élever sur le trone  « Etil dit  Elles ont donné
diz mille hommes ¢ David, et ¢ moi elles m’en ont
donné mille ; que lut reste-t-il & avoir, si ce n’est
la royauté 3? 1l excita ensuile dans son coeur une

1. Percussit Saul mille, et David decem millia. ~ I Reg.,
xvir, 7.
2. Invasit spiritus malus Saul. — I4id., xviu, 10.
d. Dixilque : Dederunt David decem millia, mihi mille
12
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haine mortelle contre David et une extréme ja-
lousie de sa gloire. Tourmenté par cetl esprit dia-
holique, le malheurcux roi ne craignil pas de je-
ter sa lance contre 'innocent jeune homme, un
jour que celui-ci touchait de la harpe devant lui,
ependant Jonathas, fils du roi, cffrayé de lant
de barbarie, chercha & délivrer Uesprit de son
pere de ces ombres diaboliques el son cwur de
tant de sentiments ireitants, en lul remetiant de-
vanl les yeux I'mmnocence de David el le salut
quwil avail procuré & Israél, el par ses douces
persuasions, il le il rentrer en lui-méme. Le dé-
mon chassé, Saiil parut tout changé et jura de ne
plus rien tramer contre la vie de David  Aparsé
par lu voix de Jonathas, il jura Le Seignewr vit!
il ne sera pas tué! ! Mais hélas! bienlol aprés, en-
vahi de nouveau par Uesprit du démon. il redevint
ombrageux, hors de luy, furieux, el essayva une
aulre fois de donner la mort & David : Et le mau-
vals esprit envoyé du Seigneur s'empare de Saiil...
Et Saill sefforca de percer David de sa lance con-
tre la muraille *. Sans aller plus loin, obscervez

dederunt : quid ei snperest nisi solum regnum? — [bid,,
xXviii, 8.

{. Placatus voce Jonathee, juravil : Vivil Dominus! quia
non occidelur, — fbid., xix, 6.

2. EL factus est spirilus Domini malus in Saul... Ni-
susque est Saul configere David lancea in pariele. — Ibid.,
Xix, 9, 10,
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ici dans les dispositions vraiment diaboliques de
Saiil & I'égard d’'un ennemi innocent, quels sont
les caractéres du mauvais esprit & 1'dégard Jd'un
ennemi coupable. |
140. Si ensuite les peines dont une personne
est assaillie proviennent de douleurs ou d’infirmi-
tés corporelles, si elles viennent de la perte des
biens, de la mort de parents plus proches et d’a-
mis plus chers, ou d’aulres maux dont les causes
sont nécessaires, c'est alors que le démon, en-
nemi de la patience, stimule la personne aux la-
mentations, aux querelles, a la fureur, au déscs-
poir. Par ces dispositions inquitfes, on reconnai-
tra qu'elle est agitée par un esprit mauvais. Nous
en avons encore un exemple célébre dans les sain-
tes Ecritures. Job et sa femme furent frappés du
fléau de Dieu. A tous deux furent communs la mort
doulourcuse de leurs enfants, I'effondrement de
leur habitation, la perte de leurs troupeaux, le
massacre de leurs serviteurs; bref, ils éprouvérent
en commun les mémes désastres et lextréme
misére o ils furent réduits subitement. Le saint
homme Job, qui possédait [esprit droit du Sei-
gneur, en apprenant & I'improviste toutes ces fu-
nestes nouvelles, s'larmad’une invincibie patience,
inclina la téte et se soumtt & la volonté divine, en
disant ces belles paroles : Diew m'a donné, Dieu
m'a 0/¢ ; comme il a plu au Seignewr, ainsi il a été
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fait \. Mais, au contraire, sa femme donnant ac-
cts & D'esprit diabolique ne souffrit pas avee pa-
tience de telles infortunes. Elle se mit & insulter
avee une rage infernale Ia patience héroique de
son mari, en lut répétant en face ces paroles im-
pies  Bénis Dien, et meurs . Par ce paralldle,
le directeur voit les divers mouvements que pro-
duisent dans le cieur de Phomme Pesprit de Dien
et celul du démon au temps des affliclions et des
calamités.
§ VIII

141, Lasepticme marque de Pesprit diabolique,
¢'ost le souldvement des passions. S, Grégoive dit
que le démon ressemble an loup, qui, entrant
dans une bergerie. met le troupean sens dessns
dessous. X son arrivée, toutes  les hrebis sont en
mouvement et dans la conslernation  elles Lrems.
bient, clles bélent, elles bondissen!, elles s’en-
fuient. Ninsi Pennemi du genre humain, sortant
de la caverne de Tenfer, entre comme un loup fu-
vieux dans les dmes e les mel en révolution, T1
souleve les passions, les agite, les bouleverse et
les mel en tumulle. 11 enflamme ane par la co-
[ore; il brile Paatre par la luxure; celle-ci est pi-

1. Dominus, dedil, Dominus abstulit : sicul Domino pla-
cuil, ila faclum est: sil nomen Domini benedietmn,— Jobd,,

1, 21.
2. Benedic Deo, el morre. — Jbid., 1, 9.
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quée par l'envie et celle-la gonflée par Porgueil;
il en stimule une par l'avarice et trompe Pautre
par ses artilices, et, par cetle rébellion des pas-
sions, 1l réussit & faire un massacre des malheu-
reuses ames  « Il y a un autre loup, c'est le
» mauvais esprit qui, chaque jour, ne cesse de
» déchirer, non les corps mais les dmes; qui
» tourne tout autour de la bergeric des fideles,
» lendant des pitges et cherchant & perdre les
» dmes. Ge loup ravit et disperse les brebis quand
» 1l entraine celui-cl a la luxure, enflamme cet,
» aulre par I'avarice, en ¢léve un autre par I'or-
» guell et en sépare un aulre par la colere, pique
» celut-et par Penvie et supplante celui-la par
» ses lromperies. Semblable en effet au loup, le
» démon disperse le troupeau quand, par ses ten-
» tations, 1l égorge le peuple fuléle ', »

142. En unautre endroit, le saint explique cette
commotion des passions par laquelle le démon
déconcerte les pauvres dmes el les met dans la
confusion. A cet effet, tl rapporte divers exemples

{. Sed est alius lupus, qui sine cessatione quotidic non
corpora, sed mentes dilaniat, malignus videlicet spiritus :
qui caulas [idelium insidians circuit, et mortes animarum
queerit... Lupus rapit ct dispergil oves, cum alium ad luxu-
riam perirahit, alium ad avaritiam accendit, alium in su-
perbiam erigit, alium per iracundiam dividit : hune invidia
stimulat, illum fallacia supplantatl. Quasi ergo lupus gre-
gem dissipat, cum fidelium populum diabolus per tenta-
tiones necal. — S. GRreG., hom. 14, in Evang.

12

-
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que nous avons dans les Saintes Eeritures. Dans
Iesprit de quelques-uns, dit-1l, le perfide mtroduit
la torche de lorgueil dont la fumée Taveugle,
comme il {it pour Eve quand il la porta a mépri-
ser les commandements da Seigneur . Il presse
un autre par Paiguillon de la jalousie, comme il
fit pour Gain, en le poussant par les piquires de ce
vice atremperses mains dans le sang de son frere?,
I allume dans le cccur d'un autre le feu de la vo-
lupté, commenl fit pour Salomon, en le rendant
idolidtre de ses femmes el de lears faux dieux .
T en subjugue danlres par Pavariee et Pavidite
des biens, ainst quil it pour Achab, le rendant
doublement criminelt. Kn un mot, le démon
souflfle dans nos coeurs haleine  empestie de
son espril jusqutaoce quil aib enflammeé les
passtons mauvaises qui portent aw mal o« 11 al-
o Tume dans les dmes antol les unmes de Tor-
poguetl el de Tenvie, Lantot eelles de u luxure
» el de Pavarice. Gest ainst qudil it péndétrer
n o dans e ceur PEve la torche meendiaire de
» Torguetl, en exeitant & ne pas lenir comple de
» Pordre du Seigneur; il alluma dans 'dine de
» Gain le lambeaw de Penvie, lorsque eelui-ci s'je-
» vila de voir le sacrificede son frere aceepté ef en

. Gen., 1r.
2. Lbid., 1v.
3. I Rey., xt. — k. Ihild., xxi.
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» vint par 14 jusqu'a commettre un fratricide ; il
» alluma le feu de la luxure dans le coeur de Sa-
» lomon qui s’abandonna & I'amour des femmes
» au point d’adorer les idoles et d’oublier le res-
» pect dit au Gréateur, en goitant les voluptés
» charnelles; ilconsumal’espritd’Achab par le feu
» de l'avarice, quand 1l le poussa par des désirs
» irrésistibles & s’approprier la vigne d'autrui et
» le rendit coupable d'homicide. Ge Léviathan
» souffle done sur les charbons ardents d'une fa-
» ¢on daulant plus puissante que, par I'effet de
» ces suggestions scerétos, il enflamme davantage

S
r

les &mes humaines pour les porter au mal 1. »
143. C’est pourquoi, si le direcleur voit que
son disciple est assailli de  passions tumultueuses

i. Alias namque (mentes) superbiee, alias invidice, alias
luxurize, alias avaritice facibus inflammat. Superbi® quippe
facem menti Eve supposuit, cum hanc ad contemnenda
verba Dominicee jussionis instigavit. Invidize quoque flamma
Ciain animum succendit, cum de accepto fratris sacrificio
doluit, et per hoec usque ad fratricidii facinus pervenit.
Luxuriz facibus cor Salomonis exussit, quem {anto mulie-
ribus amore subdidit, ul usque ad idolorum venerationem
deductlus, dum carnis deleclationem sequeretur, conditoris
revercntie obliviscerelur. Avaritie quoque igne Achab ani-
mum concremavit, cum cum ad appetendam alienam vi-
neamn impatientibus desideriis impulit, et per hoc usque ad
reatum homicidii pertraxit. Tanto igilur Leviathan iste ha-
litu in prunis flal, quanto annisu suggestionis occulte hu-
manas mentes ad illicita inflammat. — S. Grec., Moral.,
lib. 33, cap. 28.
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qui tendent & aveugler sa raison, et si 1mpélucu-
ses quelles fassenl violence & sa volonté, pour la
faire tomber, qu’il croie qu'tl est invests par Pes-
prit du démon. Il est vrai que de telles passions
ont Lrés souvent leur origine dans la nature; mais
QLordinarre, clles recorvent du démon foree el ac-
erotssement. La nature commencee par des mou-
vements plus doux; mais Pennemi qui vetlle
toujours & notre porte, les aliise, les embrase ol
les développe. De méme que Dicu est Loujours a
la porte de notee coour, frappant par ses imspira-
Lions = Me voict & la porte, el je frappe ', Ie démon
tourne (oujours comme un lion furvicux autour
de o forteresse de notre ewur pour y (rouver
quelque ouverture par laquelle 1l pourra s’y glis-
ser el y faive carnage @ Comme un lion rugissant,
il rdde «utour de vous, cherchant qui il pourra dé-
vorer *. Quand ensuile il comprend que notre
cenr est bouleverse par des alleclions déréglées,
Ly entre hardiment el enflamme avee la torche
de ses suggestions. Si, pour de légers motifs, I
passion s'éveille subilement avee une violence
imaccoutimee, d'une maniere peu naturelle, il y
aura lv une puissante raison pour croire que le
démon en esl Pauteur ou au moins le promoteur.
1. Sto ad ostium, ¢t pulso. — Apnc., 11, 20,

2. Tanquam leo rugiens circuil, querens quem devorel.
— I Petr., v, 8.
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§ IX

1/44. La huititme marque de l'esprit diabolique,
¢’est la duplicité, la feinte et la dissimulation. Le
pere du mensonge ne peut faire naitre dans nos
corurs celte sincérité, celte véracité et cetle sim-
plicité que Dicu communique a Pesprit de ses ser-
viteurs. Sile démon apparaissait ainsi, il serait
trop dissemblable de lui-méme. 11 faut donc qu'il
ingere dans 'esprit [a menterie el la duplicité. La
sagesse de ce monde, dit S. Grégoire, consiste it
dissimuler par des machinations trompeuses les
affections du cceur, & cacher par des paroles arti-
ficicuses ses propres sentiments, ct a tout faire
pour que le faux paraisse vrai el le vrai paraisse
faux « La sagesse mondaine consiste & cacher
» ses pensées intimes par d’habiles manceuvres,

N

» & détourner le sens des paroles, en donnant

e

T

» pour vrai ce qui est faux et pour faux ce qui
» est vrai. o Gette feinte, cette duplicité blama-
ble, continue le saint, est tant estimée dans le
monde, qu'elle est un objet d’adiniration pour celut

Y

qui ne I'a pas, et un sujet d’orgueil et d’arrogance
pour qui la posstde. Il est vrai que le saint doc-
teur attribue ces vices a 'esprit du monde. Mais

. Hujus mundi sapientia est cor machinationibus {e-
gere, sensum verbis velare, que falsa sunt, vera ostendere :
que vera sunt, fallacia demounsirare. — S. Grec., Moral.,
lib. 10, cap. 16.
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cela méme prouve qu'il faut aussi les imputer &
I'esprit du démon. car ces deux esprils, comme
on I'a déjdit, stunissenl pour perdre les  dames,
Voici les paroles dua saint « Gette sorte de pru-

n dence, les jeunes gens Pacquicrent par l'usage

-

» ef les enfants a prixd’argent. CGeux qui la posse-
» dent en sontliers et méprisent les antres ; ceux
» qui Pignorent, inlimidés el n'osant rien dire,
» Paddmirent chez les aulres. Quor de plus sot aux
» yeux duw monde gque de montrer en parlant e

~

» fondd de sa pensée el de ne rien savorr eacher par

o

v des caleuals plems de ruse 1o Enorésumé) Pes-

prit de feinte el de daplicité w’est jamars bou.

§ X

1/5. Lancuvieme marque de esprit diabolique,
¢'estun allachement Lees opposéd la iberté de Pes-
prit. Non seulement le démon fail pour que nous
nous atltachions tout & fait anx hiens de la terre (de
cela on n’en peut douler), mais il fait aussi tous
ses efforls pour que nous nous attachions aux cho-
ses spiriluelles. Parce quil nous voit ¢loignéds du
monde el de ses vanmtes, il dverlle quelquefors en

1. Haee nimirum prudentia usu a juvenibus scilur, heee
a pueris pretio discitur : hane (qui sctunt ceteros despiciendo
superbiunt @ hane qui neseiunt, subjecti et timidi in aliis
mirantur. Quid namque stultios videtur mundo, quam men-

fem verbis oslendere, nil callida machinatione shmulare, -—
S. GireG. Moral., lib. 10, eap. 16,
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nous, au temps de I'oraison, certaines tendresses
el consolalions sensibles, el il fait pour que nous
nous y arrétions plus qu’il ne faudrait, que nous
y prenions complaisance, que nous y placions no-
tre affection, et que nous revenions a loraison,
non pour plaire & Dieu, mais & nous-mémes, non
pour y chercher nolre prolit, mais nolre satis-
faction. Gerson dit avec raison que le démon
transliguré en ange de lumibre repait les dmes
inconsidérées de certaine nourriture tros délicate
qui ne parait pas charnelle, mais spirituelle par
la ressemblance qu’elle a avec cette nourriture di-
vine que les élus trouvent a la table du Pere eé-
leste  « Le faux ange de lumiére traite parfois
» ses familiers avee des mets tres délicats qui
» n'ont rien de charnel en apparence, mais pa-
» raissenl toul & fait spirituels el semblables a
» ceux que mangent les enfants et les ¢lus A la
» table de leur Pére et de leur Dieut. » Le mé-
chant n'a d'autre but, en leur donnant une pa-
ture si délicate, que de les engluer dans coetle
douceur, afin qu’ils n’aillent pas plus avant dans
les voies spirituclles. De ces attaches naissent
en effet beaucoup d'imprudences et d'indiscrétions,

{. Fictus lucis angelus pascit aliquando suos familiares
cibis delicalissimis, (ui non carnalcs apparent, sed omnino
spirituales et quales comedunt cleeti filii in mensa Patris
sui Dei. — Gersox., in Centilog. de impulsib., dec. 9.
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par suile desquelles quelques-uns négligent de
remplir los obligations de leur état, de leur insl-
tut, ou de leur emplot, ou simplemenl manquent
a Ia charit¢ ou & lobdéissance pour resler en
oraison plus longtemps que leur devoir ne le lear
permet. Puis Dicu ne fadl pas prospérer ces dmes
débiles  qui ne cherchent quelles-mémes quand
clles ne devraient chercher que lur senl. Que le
directeur s’applique done & tenir les dmes libres
ol dégagées de Loute allache, parce que toul atta-
chement, quil soil pour les salisfactions et Jes
consolations lerrvestres ou pour les divines, est
toujours défectucux.
§ XI

146. La dixitme mavque de Pesprit diabolique,
cest Uéloignement de Jésus-Cheist et Pimdiflé.-
rence pour l'imitation des exemples qu'il nous a
donnés. Pour preuve de cela, il suflit de serappe-
ler la grande indifférence qu’ont eue pour la por-
sonne du Rédempleur les faux contemplatifs et les
hérétiques, chez qui triomphe Pesprit du démon.
Ceux-1 onl poussé cel espril jusqu'a en défendre
la n.éditation el & en c¢loigner le souvenir; ceux-
ct Jusqu'd en empécher le culle et la vénération.
Cela ne doit pas nous surprendre, car, dit S. Gré-
goire, le démon, c¢lant 'ennemi juré du Christ,
nourrit des sentiments ¢t des maximes opposés
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a la personne, & la vie et aux enseignements dun
Sauveur, et il les répand dans I'dme de ceux qu'il
domine par son méchant esprit @ « I (le Christ)
» dit, par le Prophtte Royal  Ma vie s’est appro-
n chéede lenfer. (Ps. Lxxxvir, 3.)Lui (le démon) dit
» aucontraire : Sur les astres de Diew p’éléverai mon
» trone (Isai., xiv, 13). L'un, étant dans la forme de
» Diew, n'a pas cru que ce ful une usurpation de
» se fuire éqal a Dieu, mais 1 s'est anéanty lui-
n méme prenant la forme d’esclave (Philipp., 11, 6).
» Laulre o Je monterar sur la hauteur des nues, je
n serat semblable aw Trés-Haut (Isai., xiv, 14). L'un,
» venant se soumeltre aux crachats, aux soufflets,
» aux coups, & la couronne d’épines, a la croix, a
» la lance el & la mort, avertit ses membres en
» leur disant : Siquelgw’ un me sert, qu'il me surve.
» (Joan., x11, 26). Mais le démon n’apprend pas au-
» tre chose & ses sujots que de rechercher les hau-
» teurs les plus élevées ', » Donc les maximes

1. Iste (Christus) dicente S. Gregorio, per Prophetam
dicit : vita mea inferno appropinguavit : (5. Gres., Mor,,
lib. 3%, cap. ult.). Ille (diabolus) dicit : super astra Geeli
exaltabo solium meum... (Psal. LXxxvu, Isai., x1v, 13). Iste:
cum in forma Del esset, non rapinam arbilratus est esse
s¢ wqualem Deo; sed semetipsum exinanivii formam servi
accipiens... (Philip., 11, 6). 1lle : ascendam super altiludi-
nem nubium : similis cro allissimo... (fsai., xiv, 14), Iste
ad spula, ad palmas, ad colaphos, ad spincam coronam, ad
crucem, ad lanceam, alque ad moriem veniens, membra
sua admonet, dicens : si quis mihi ministrat, me sequatur.

13
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du démon sont en {out Popposé des maximes du
Sauveur. Les sentiments qu'il éveille dans le cwrur
humain doivent, par conséquent, ¢tre aussi Iop-
posé de ceux quévetle Joésus-Christ. Sile diree-
teur rencontre une personne indifférente pour la
trés sainte humanité de  Jésus-Christ, ¢trangere
a la méditation des mysléres qui s’y rapportent el
A Pimitation des exemples qu'lElle nous a donnés,
qu'il ne croie done pas & la bonté de son esprit,
bien qu'elle paraisse loule en Dicu, parce quelle
porte un signe tres visible d'tllusion diaboligue.

§ XTI

147. La onzieme marque de Pesprit diabolique,
c’est la fausse charite et le faux zéle. S, Grégoire
dit que le faux zele est plein Cimpatiencee, de mé-
pris et d'orgueil. Le zole saint, qui pousse sur lu
racine de la chartté, w'est pas ainsi; car, bien qu’il
montre an dehors quelque ressenliment néeessaire
a la correction du délingnant, il conserve inlé-
ricurcment toute douceur et cmnpussion, el de-
meure Loujours uni a la samte humilité qui lui fait
estimer metlleurs que lui ceux-la mémes qu'il juge
dignes de correction  « Goneluez de Ia que la
» vrale juslice eslt pleine de compassion ¢l la
(Joan., xu, 26). Diabolus vero nthil aliud mentes sibi subdi-

tas docel, quam celsitudinis culmen appetere. — S. Grec.,
Moral., lib. 3%, cap. 8.
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» fausse justice de dédain, bien que les justes aient
» coulume, non sans raison, de regarder les pé-
» cheurs avec dédain ; mais autre chose est d’agir
» par un motif d’orgueil, autre chose par amour
» pour la diseipline : ils méprisent sans mépriser,
» 1ls désesplrenl sans désespérer, ils soulévent
» une persé¢culion, mais ¢’'est par amour. Si Pa-
» mour de la discipline porte & exagérer & I'exté-
» rieur les reproches, la charité maintient & I'in-
» Léricur lesprit de douceur. Le plus souvent
» ils donnent dans leur espril la préférence a ceux
» qu'ils corrigent ctils estiment également meil-
» leurs ceux qu'ils reprennent . » Or lapremicre
sorle de ztle courrouce, turbulent el inquiet, qui
a pour pére le fiel et pour mere la superbe, est
précisément celui que le démon ingére dans le
ceeur de ceux qui agissent d’aprés ses excitations,
non pour corriger les autres enles amendant,
mais uniquement pour troubler la paix et rompre
Punion fraternelle. CG'est pourquoi, si le direc-

1. IIx qua re colligile, quia vera justitia compassionem
habet, falsa juslilia dedignationemn : quamvis et justi soleant
rcete peccatoribus dedignari. Sed aliud est, quod agitur typo
superbiwe; aliud quod zelo disciplinge. Dedignantur elenim,
sed non dedignantes : desperant, sed non desperantes @ per-
sccutionem commovent, sed amantes : quia etsi foris incre-
paliones per disciplinam exaggerant, inlus tamen dulecdi-
nem per charilatem servanl, Preeponunt sibiin animo ipsos

plerumque, quos corrigunt, meliores existimant eos quoque,
quos judicanl. — S.GrecoRr., hom. 34 n Evangel.
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leur rencontre, dans les maisons particuliéres ou
dans les communautés religieuses, quelquun qui
soit dominé par ce zéle faux et indiseret qui s’em-
brase pour les défauts d’aulrur, en cherche par
toute la maison, les note par espril de crifique, en
parle avee trritation & tous ceux qui vivent avee
lui, et en fail rigoureusement justice, non sans
oceasionner beauconp dmquictude el de (rouble,
quil nate pas confiance en son bon esprit. Le
vrat esprit du Seigneur ineline I'dme 4 s’observer
elle-méme, non a rechercher les manquements
des autres; & excuser mléricurement ces man-
quements el, quand on ne peul les excuser,
aoen reéferer paciliquement & celut i préside,
dans Pesprit &y porter quelque reméde. Aprés, on
doit les oublier, ou n’y plus penser sinon pour re-
commander, dans ses prieres, les coupables a Dieu.
§ XIII

148. Venons maintenant a la pratique de ce
que doit faire le directeur qui trouve dans ses
pénitents quelqu’un des caracteres diaboliques que
nous venons d’exposer. La direcltion dans ces cas
consistera en trois choses :

{° Ifaire bien comprendre aux pénitents la sug-
gestion du démon, pour ils soient bien persua-
dés que Lelles el telles idées, tels el tels mouve-

r r

ments mtéricurs ne leur sont pas suggérés par la
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nature, ou inspiréspar Dieu, mais qu’ils viennent
de I'ennemti; alin que, connaissant 'adversaire
qui les attaque, 1ls se metlent promptement sur la
défensive.

20 Qu’ils se recommandent & Dieu et lui deman-
dent constamment et du fond du ceur aide et
secours contre les assauts d’'un ennemi si rusé et
si terrible; sinon, & la premidre attaque, ils seront
renversés. De plus, que le directeur les avertisse
de ne jamais se lasser ni cesser de prier, mais
quils doivent persévérer dans la pritre tant que
dure celte bataille contre 'enfer. Frappes la terre
avec un dard, dit le prophéle LElisée & Joas, et lors-
qu'il eul frappé trois fois, et q'il se ful arrété,
I'homme de Dicu s'irrita contre lui el dit : St vous
eussies frappé laterre cing fois, ou six fois, ou sept
fois, vous auries frappé la Syrie, jusqi'a lexter-
mination; mais mamtenant vous la frapperes par
trots fors 1. Ainsi ceux qui continuent & frapper
au ceeur de Dicu par leurs priéres, remportent sur
leurs ennemis une victoire compléte. Mais ceux
qui se lassent, ne la remportent qu'a demi.

3° Si le démon les attaque intérieurement par
quelqu’une des pensées et des affections que nous
avons notées ci-dessus, ils doivent les rejeter

f. Si percussisses quinquies, aul sexies, sive seplics,

percussisses Syriam usque ad consumptionem : nunc au-
tem {ribus vicibus percuties eam, — IV Reg., xu1, 18, 19,
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promptement, soit par le mépris, soit par des actes
contraires, suivant la qualité des impulsions mau-
vaises. Autrement, s'itls sont mous, paresseux ot
faibles dans la résistance, 1l leur arrvivera souvent
d'étre en perle, au grand préjudice de leur dme:
« S1l te vient & Pesprit, it S. Augustin, quelque
» chose d'illicite, w’y altache pas ton esprif, n’y
» consens pas. Ge qut Lo vient & Uesprit, cest la
v Lote du serpent; mets le pied dessus et tu
» éehapperas &ses antres mouvements. Qu'est-ce
»que fouler Ta tete? Cest mépriser la suggestion.
» Mais il te suggdre un profit : il y a la beaucoup
» a gagner; il y a la beaucoup Lor; si tu commets
» celle fraude, tu seras riche. Voild la tete du
» serpent; foule-la el comment? en méprisant la
» suggestion oy Que le directeur ensecigne done
ases disciples que cette promplitude a ceraser la
[éle du serpent infernal consiste dans une résis-
tance immédiate, par un fervent recours a Dicu,
toutes les fois que, par ses mauvaises excitations,

il frappe a la porte de leur esprit ou de leur ceeur.

f. Venil tibi in mentem nescio quid illicitum, noli ibi
tenere mentein tuam, noli consenlire. Hoc quod venit in
mentem, capul serpentis est, eaput calea, et evades cate-
ros molus. Quid est, caput culca? ipsam suggestionemn con-
temune. Sed luerum suggessil, Magnum ibi luerum est, ma-
gnum 1bi aurwm esl. Si hane feawdem feeeris, dives eris.
(Gapul serpentlis cst, calea. Quid est calea? conlemne qued
suggessit. — S. Aveusr., in Psal, cu, cone, 4.
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CHAPITRE X

DES ESPRITS DOUTEUX ET INCERTAINS

§ 1

149. Si tous les inslincts et les mouvements
intérieurs montraient distinciement les marques
que jai déerites dans les quatre chapitres précé-
denls, il serait facile au premier venu de discer-
ner la nature de chaque esprit, qu'il soit divin on
diabolique. Mais il esl certains mouvements do
notre dme qui n'ont pas des signes assez visibles
pour écarter tout doute ou tout soupcon légitime sur
leur origine. On ne sait s’ils viennent de Dieu ou
du démon, et, par conséquent, s'ils sont louables
et vertucux, ou hien s'ils sont défectucux et blama-
bles. Car, dit lo Sage, il est une voie qui parait
droite a ['homme ; mais ses issues ménent d la mort 1.
Ce qu'il dit de cette voie trompeuse peut trés hien
s’appliquer & certains instincts qui ont toute I'ap-
parence d'¢tre bons, mais qui néanmoins sont
mauvais, parce qu’ils sont provoqués par la nature
déchue ou par le démon jaloux de notre salut, et
conduisent 'homume & la mort. Gest pour cela que
je me propose d'examiner ici quelques-uns de ces

1. Est via, quie videlur homini jusla; novissima aufem
ejuc deducunt ad morlem. — Prov., xiv, {2,
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esprits qui paraissent suspects, ¢t de faire con-
naitre aux directeurs la maniére de les discer-
ner.

ury

11

150. Iesprit qui, aprés avoir fait choix d'un
état, aspire & un autre dlat, doit élre tenu pour
trés suspeet. I'Apotre veut que chacun demeure
ferme dans sa vocation: Que chacun persévére dans
la vocation ol il était quand il a ¢t appelé 1.
S. Ephrem ajoute que, quel que soit I'état ott nous
ayons ¢té appelés, nous y devons jeter Pancre ot
y amarrer notre nacelle, si nous ne voulons pas
nous perdre sur la mer orageuse de celle vie
« Que ta patience & rempliv les devoirs de ta vo-
» cation soit parfaite. Que Pancre et les cordages
» solent solidement fixds, de peur que la mer
» n'entraine peu & peu la barque 2. » Gest pour
cela que lorsqu’on s’est 1ié a un dtat, 1l ne faul pas
aspirer & un aulre, bien que cet aulre paraisse ou
soit en effet plus parfait. Chacun doil s’appliquer &
se perfectionner dans Pétat ot Dieu I'a mis; parce

1. Unusquisque, in qua vocalione vocalus est; in ca per-
maneal, — I Cor., vir, 20.

2. Patientia perfecla Libi sit, in quo veecatus cs opere.
Firma anchoras ac funes, ne in pelagus pavlalim pavis tua
impellatur. — S. Feurary Svym, de virtute adhort. 4.
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que, comme il y a beaucoup de demeures dans la
maison du Pére Eternel !, il y a beaucoup de che-
mins qui conduisent a ces célestes demeures. A
toutes les époques, il s'est trouvé un grand nom-
bre d’dmes qui, par ces diverses routes, sont arri-
vées heureusement au méme terme, quiest la béa-
titude. En y cheminant avec rectitude, nous pour-
rons, nous aussi, y arriver. Etles-vous marié? Vi-
vez dans la pureté d’dme auv milien du sidcle, et
vous serez sauvé. Eles-vous ecclésiastique? Menez
au sein du clergé une vie exemplaire, ot vous se-
rez saint. Etes-vous religicux? observez exacte-
ment la régle de I'institut dans lequel le Seigneur
vous a placé, qu'il soit de vie active, ou contem-
plative, ou mixle, et vous serez parfait.

151. Ainsi procédait I'Apdtre avee les nouveaux
chrétiens de la primitive Eglise. Marchez droit,
leur disaitdl, conformément & la vocation a la-
quelle Dieu vous a appelés. Votre vocalion exige
I'humilité, la donceur, la patience et la charité.
Suivez cetle voie, el vous arriverez en sureté & la
palrie céleste Je vous conjure donc, moi chargé
de liens pour le Seigneur, de marcher d’une ma-
nicre digne de la vocation d laquelle vous aves €té
appelés, avec (onte humilité et loute mansuétude,
avec foute patience, vous supportant mutuellement

. In domo Palris mei mansiones mull® sunt. — Joan.,
xIv, 2.

13.
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en charité *. Ainsi faisait S. Bernard qui, pour
marcher avecreclitude el sécurtté dans la voie de
la perfection, rappelait toujours sa vocation 4 son
souvenir: « Bernard, qu'es-tu venu faire ici ? » 11
suit de 1a que les résolutions d’abandonner sa
propre vocation pour passer & un autre élat plus
retiré, ou plus austére, ou plus actif, ou pluspieux,
bien que saintes au premier aspect, doivent d'or-
dinaire élre altribuées soit & I'inconslance de la
nature, soit & une illusion diabolique.

152, J'ai dit d'ordinaire, parce que nous avons
des exemples de personnes trids saintes qui ont
pass¢ d'un état & un autre dans lequel se profes-
sail une plus grande perfechion. Ainsi fit S. An-
toine de Padoue. En pareil cas, il faul examiner
si dans cotle nouvelle vocation se trouveat les
caractiéres de bon espril que nous avous expliqués
dans les chapitres précédents; st la personne est
changecante par nature; si la nouvelle vocation
est proportionnée aux forees corpovelles du sujet,
car Dicu, dans les wuvres de la grice, se conforme
Qordinaire & la nature; si celte nouvelle voca-
tion est en rapport avec les forces spirituclles
de la personne, car sans celie conformité, il ne

1. Obsccro ilaque -vos ego vinclus in Domino, ul digne
ambulelis vocalione, qua vocali eslis, cum omni humili-
tate, ct mausuetudine, cum patientia, supportanles invi-
cem in charitale. — Ephes., v, 1, 2.
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serait pas possible d’attendre de ce changement
un avantage spirituel, & moins qu'on ne puisse
espérer avec fondement que ces forces augmente-
ront. Il faut voir encore si un pareil changement
d’état n'entrainera pas quelque trouble et quel-
que embarras considérables ou autres choses sem-
blables. Tout cela peut donner quelque lumidre
au directeur pour connaitre la volonté de Dieu.

§ I

133. Un esprit porté a des choses insolites,
singulitres et ¢lrangtres A son état, est fortement
douteux. Minsi esprit d'un religienxde vie active
ou mixte qui aimerait par trop la solitude, la re-
traite ¢l la contemplation, seraitidouteux. Douteux
aussi serait I'esprit d'en veligicux de vie conlem-
plative qui voudrait s’appliquer au bien spirituel
du prochain par la prédication et les aulres cwu-
vres propres & la vie active. L'espritd’une femme
mariée qui ne se préterail pas aux soins de sa mai-
son et voudrait y vivre en religieuse, serail dou-
teux. Il en est de méme pour un homme marié
qui voudrail vivre extéricurementcomme un re-
ligieux. L’esprit d'un religieux cloitré qui, dans
sa maniére de s’habiller, de se nourrir et dans
ses autres ceuvres quotidiennes, voudrait s’écarter
des prescriptions de sa rogle et des coutumes de
son monaslere, serait douteux. Et cela pour plu-
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sicurs raisons : 1° I'arce que la divine Providence,
tant dans Pordre naturel que dans Pordre surna-
turel, opére sans violence el avec hoaucoup de sua-
vité. Elle s’accommode a I'état de chacun et, d’or-
dinaire, elle ne nous inspire pas des choses étran-
géres d notre profession. — 20 Parce que le démon,
sachant que les choses neuves ct singulitres ex-
citent d’ordinaire Padmiration de ceux qui les
voient et la vanilé de ceux qui les font, est tres
porté i les suggérer aux esprils de peu d’humilité
¢t de peu de circonspection. 1l les excile par les
apparences d'une veriu rare. — 3° Parce que notre
nature orgueilleuse nous incline vers les choses
qui nous distinguent de nos semblables el nous
font paraitre au-dessus d’eux. (Cest pour cela que
les saints ont toujours blimé les singularités,
S. Benoit, par une disposition toule particuliere
de sa régle, les a bannies de ses monastéres, en
preserivant & ses moines, comme huititme degré
d’humilité, de ne rien faire qui s’¢carle de leurs
régles et des exemples de leurs anciens: « Le hui-
» titme degré de I'humililé pour un moine est de
» ne rien faire qui ne soil autlorisé par la regle
» commune du monastere ou par I'exemple des
» anciens L o» Gesl pourquoi le directeur doil se

1. Octavus humilitalis gradus est, si nihil agat mona-

chus, nisi quod communis monasterii regula, vel muajorum
cohortaniur exempla, — 5. Bern., Regula, cap. 7.
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faire une loi de ne pas approuver ces lendances
vers les choses singulitres et insolites.

154. Cependant nous ne devons pas nous hiter
de condamner ou de blimer ceux qui les prati-
quent; car nous savons (u’elles ont été quelque-
fois pratiquées par des saints qui possédaienti le
véritable esprit de Dicu. Nous savons que S. Si-
méon Stylite resta plusieurs années sur une co-
lonne, lexposé jour et nuit au soleil, aux vents, a
la rosée, & la pluie et & loutes les intempéries de
I’air, tenant un genre de vie bien différent de ce-
lui des autres moines. 1l est certain que S. Ber-
nard professait la vie contemplative dans les lieux
retirés et solitaires, et cependant bien des fois il
sortait du cloitre el de la solitude pour s’entremet-
tre dans les affaires tumultueuses du siécle, soit
en préchant aux peuples, soit en traitant avec les
princes ecclésiastiques ou séculiers des grandes
aflaires qui concernaicnt la gloire de Dieu, et enfin
pour provoquer & une guerre sainie qui devait
procurer le bien de I’Eglise. Qui ne voit (ue s’en-
tremettre dans une négociation d'intérét public,
maéme avee Uapprobation des Souverains Pontifes,
¢lre ambassadrice des papes auprds des princes
pour Vexpédition des grandes affaires, n’est pas
un emploi convenable au sexe et a la condition
J’une pieuse vierge ? Gependant c’est & cela que
s’employa sainte Catherine de Sienne. Toutl le
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monmde sait que sainke Madeleino de Pazzi alla nu-
pieds pendant cing ans et que, lodimanche excepté,
elle jettna au pain et & Peau, bien que de pareilles
austérites parussent tros singulicres dans son mo-
nastere G’est pourquoi je conclus que si nous voyons
une femme, un séeulicr ou un religieux, se livror
a des pratiques insolites tout & fail éirangtres i sa
condilion el & sarégle, nous ne devons pas aassitol
tomber sur cux avec précipitation, ¢t les condan-
ner comme Gtant dominés par un faux espril. Nous
devons plutdt examiner la qualité de Pesprit qui esl
en cux, s'ilest drott, s'tl est grand, s'il est extraor-
dinaire; si dans les impulsions qu’ils ont pour les
choses singulidres, il s’y (rouve toules les marques
qui peuvent les faive déclarer saintes et divines,
el surlout s'il y a les deux grandes marques de
I'obéissance et de Phamilité. Les anciens moines
s¢ servirent de Llobdéissance comme pierrs de
touche pour découvrir de quel esprit ¢lait ma
S. Siméon Stylite en vivant st singulitrement
sur le haut d’'un rocher. Ils lui envoyerent deux
messagers pour lui intimer Iorvdre de descendre
immadiatement. de sa colonue et d’aller vivre en
communaulé avec les aulres moines. Les deux
messagers avaient pour instruction que s’il obéis-
sait promplement, ils Pencourageassent & rester,
cette obéissance seule leur parassant un argu-
ment suffisant pour prouver la rectitude de son
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espril; mais que s'il refusait d'obéir, ils le fissent,
descendre de force, estimant que celle désobéis-
sance seule suffirait & démasquer I'tllusion. Mais
le saint, qui étail intérieurement conduit par I'es-
prit du Seigneur, se mit en devoir de descendre
et de quitter sa chére colonne dé&s qu’il connut
la volonté de ses supérieurs. C'est ainsi qu’il mé-
rita d’y rester ot de continuer sa vie trés péni-
tente !. Voila done un signe visible pour discerner
les esprits particuliers. Il n’y a qu'a les meltre &
I’épreuve de I'obéissance dans les choses singu-
litres mémes vers lesquelles ils sont portés,
138. L’autre grand caraclére que doivent avorr
ces esprits particuliers, c'est une humilité pro-
fonde et bien enracinée, par laquelle ils ne s'é-
meuvent pas des lonanges et des applaudisse-
ments que font naitre d'ordinaire les choses
insolites. A mon avis, la raison en est évidente.
L’esprit qui pousse & entreprendre des choses
nouvelles, peu conformes & celles qui se font
habituellement, cherche toujours & se distinguer
elL & s'attirer I'estime et la louange s'il est mu

1. Si virum viderent, propria relicla voluntiate, e sublimmi
velle descendere, statim se opponerent, ac primo proposito
inheaerere juberent, neque scopum negligere permitterent.
Hac enim ratione id vit® instilulum nonnisi a Deo procedere
arbitrali, non amplius esse, quod de futuris ambigercnt. —
Vita S. Simcon Stylitz, apud Bolland., die 5. Jan. ex Me-
faphr., c. 4.
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par le démon ou par la nature. Done, si la per-
sonne ne se ressent pas des louanges et ne se
laisse point ébranler, mais reste ferme sur le
picdestal de son humilité, ¢’est un signe que
Iesprit qui la conduit n’est pas excité par le
démon, mais qu’il est inspiré par Dieu, pére des
humbles.

156. Remarquez encore que Dieu, en choisissant
une ame pour lui imposer des choses étrangéres a
son ¢lat, ou peu conformes au genre de vie qu’elle
a smbrassé, a coutume de donner des signes par-
ticuliers de sa volonté. Ainst sainte Gatherine de
Stenne, se présentant & Grégoire XTI pour ména-
ger la réconcilintion des Florentins avec le Saint-
Siege, manifesta au Souverain Ponlife les pensées
el les désirs seerets qu'il nourrissait en son ceeur
de retourner & Rome, chose qu'il n’avail confiée &
personne. Par ce fail, Dicu donna un signe clair
que la démarche de eetle sainte vierge ¢tail ins-
pirée par lui, bien qu’elle ne fat pas conforme &
sa condition. Il en est de méme pour S. Ber-
nard s'occupant, hors div cloitre, avee les séeu-
liers, de négociations publiques ou priviées. 11
farsail & toute heure des mirvacles par lesquels le
Scigneur authentiquait son esprit. Il en est ainsi
pour sainte Madeleine de Pazzi dont les jambes
enflaienl des qu'elle se chaussait comne les autres
religicuses ses compagnes. Cette enflure dispa-



DES ESPRITS DOUTEUX ET INCERTAINS 233

raissail des qu’elle allait pieds nus. Si elle jednait
au pain el a4 l'eau, elle retenait la nourriture;
mais si elle prenait d’autre nourriture, elle la
rejetait aussitot et forcément. Je conclus done que
le directeur qui, en sus des caractéres du bon es-
prit, trouvera deplus dans son disciple ces signes
manifesies dudivin vouloir, pourra, avec d’autant
plus de raison, approuver les opérations auxquelles
il se sent porlé, bien qu'elles soient singulitres.
Mais, en dehors de ces cas exiraordinaires, le
directeur doil faire cu sorte que ses pénitents
suivent toujours les chiemins battus. Ce sont les
plus strs et les plus conformes & P'ordre suave de
la divine Providence. Ainsi, si ses pénitents sont
religicux, 1l ne leur permettra jamais de sortir
des régles de leur institut, et s’ils sont séculiers,
il ne leur permeltra pas de choses étrangtres i
leur état, se souvenant toujours que la régle or-
dinaire, c’est que I'esprit amateur de nouveau-
tés n'est pas hon.

§ 1V

157. Unesprit qui, dans la pratique de la vertuy,
aspire aux choses extraordinaires, est souvent
douteux. Jusqu'a présent, j'ar parlé de l'esprit
particulier qui tend & faire des choses insolites et
¢élrangéres & son ¢tat, bien qu’elles ne soient pas
arandes ot héroiques. Maintenant, je parle géné-
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ralement de tous ceux qui, dans l'exercice des
vertus, aspirent & lextraordinaire, et je dis que
cel esprit peut étre inspiré par Dieu. Exemples :
Abraham fut invité par Dieu & lui sacrifier son
fils bien-aimé. Dans le Nouveau Teslamenl, nous
voyons quelques vierges sainles poussées par
IEsprit saint & prévenir les violences des honr-
reaux ct se jeter spoitanément dans le feu. Nous
voyons S. Benoil poussé par 'esprit de Dien &
s¢ rouler toul nu sur des dpmes; S, Frangois
d’Assise excild par le bon esprit & se plonger dans
lIa neige; S. Simcéon Salus, S. Philippe.de Néri et
antres poussés inléricurement & faire en public
des actions de légtreté, pour faire croire qu'ils
¢tatent privés duasens commun else faire mépriser
comme msensés. Nous en voyons d'aulres porlés
par U'esprit de Dien & mstituer de nouveaux or-
dres religicux et A introduive dans son Eglise de
nouvelles manicres de vivre et autres choses sem.-
blables. Mais cet esprit peul aussi ¢ire insinué
par le démon, comme il arrive habituellement et
principalemient aux commencants qui, n'ayani
pas encore acquis les vertus ordinaires, pensent
pouvoir déja en accomplir les acles les plus re-
marquables ¢t lss plus héroiques dont il est parlé
dans la vie des saints. Par ld, le démon ne prétend
aulre chose que de les meltre dans une grawde
présomplion, parce que, s'il réussil une fois i les
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amener 2 faire quelqu'une de ces actions extraor-
dinaires, il leur fait croire ensuite qu’ils ont
acquis les vertus dans la perfection et qu'ils peu-
vent s’égaler aux saints mémes.

138. Ccla étant, que le directeur s’en tienne a
celie maxime Dieu, dans sa Providence pleine
de sagesse, a établi une voie ordinaire, commune
a tous, par laquelle il veut que nous allions an
Ciel. C’est celle qu'ont suivie nos devanciers. $'il
arrive parfois que Dicu conduise quelqu'un par
des voies inaccoutumdées, il ne le fait que pour
des personnes d’'une haute vertu et deslinées &
une éminente sainteté. Puis, quand il veut les
porter & des opérations extraordinaires, il leur
fail connaitre sa volonté d'une maniére si claire
qu'il leur est presque impossible d’en douter. En
oulre, il leur inspire des sentiments si ardents et
si efficaces, qui leur donnent tant de fermeté ot
de courage, qu’ils sont comme entrainés i ces
opérations extraordinaires. Je ne dis pas que ce
soil 1 un signe qui ne peut tromper; je dis seu-
lement que, quand le directeur trouve tout cela
dans une dme, il est fondé & la laisser accomplir
ces grandes choses; parce qu'elle en sortira pro-
bablement avec facilité et profit. Mais s’il s'agit de
personnes dcébiles et imparfaites, il doit leur in-
culquer I'exercice des vertus ordinatves, qui les
conduiront graduellement & la perfection, et leur
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interdire certains acles extraordinaires pour les-
quels elles ne sont pas encore mires ; d'antant plus
que, comme je Lai dil, ces sortes d’actes leur sont
ordinairement suggérés par le démon qui veut les
faire tomber dans la vanilé et la présomption.
Gependant qu'il tienne compte de deux choses :
la premicre, c’esl qu'a de telles personnes il ne
faut pas inlerdive le simple désie des grandes
choses, mais sculement leur défendre le désir effi-
ace el I'exdcution. Il faut leur dire que toule lear
visée doit éire la pratique des vertus ordinaires.
La seconds, ¢'estl quiil faul loujours excepter
quelque cas bien extraordinaire ot le Seigneur
voudrait donner & un commencant les impulsions
ot les forces suflisantes pour faire des choses qui
ne sont pas ovdmaires, comme il fil pour sainte
Rose de Viterbe, & qui, quoi qu'elle fiit encore
enfant, il donna Pesprit et le talent de précher an
peuple, de convertir les hérétiques et de dévoiler
leur perfidie d’'nne fagon vraiment prodigiense,

§V
159. L’esprit de grandes pénitences extérieures
pout étre douteux. Il est certain que espril de
pénitence vient de Dien, parce qu’il a toujours
pris racine dans le cieur des sainls el des grands
servileurs du Seigneur; mais il esl encore cers
tain que cet esprit est sujet & étre altérd par le
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démon et par I'esprit de vanité. Notre-Seigneur
dit: Lorsque vous jeunes, ne vous montres pas tristes
comme les hypocriles . car s exténuent leurs visa-
ges pour que leurs jeunes paraissent devant les
fommes '. S, Grégoire ajoute que plusieurs affli-
gent leur corps par l'abstinence, dans la vaine
intention de recueillir de ces austérités I'estime
et la louange @ « Il en est plusieurs qui affligent
» leur corps par l'abstinence, mais ils désirent
» que leur abstinence leur atltire la faveur popu-
» laire 2. »

160. En poussaut a des austérités excessives,
le démon a encore une autre fin, Cest de tant
surcharger la personne qu’clle succombe sous le
poids exorbitant des fatigues et des pénitences, et
qu’elle soit forcée de s’arréter el de reculer dans
la voie de la perfection. S. Jérome désapprouve
ces exces, surtout chez les personnes encore
jeunes: « Je désapprouve fort, surtout dans un
» age encore tendre, les jedines exagérés et pro-
» longdés d'une semaine & 'autre, ot Uon s'inter-
n dit T'usage de 'huile et des fruits. Mon expé-
» rience m'a appris que l'ane, une fois fatigué,

1. Cum autem jejunatis, nolite fieri sicut hypocrite tris-
tes; exterminant enim facies suas, ul appareant hominibus
jejunantes. — Matth., vi1, 16.

2. Et sunt plerique, qui corpus per abslineniiam affli-

gunt, scd de ipsa sua abstinentia humanos favores expe-
tunt. — S. Gree., homil, 12 in Evangel.
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» cherche & quitter le vrai chemin 1. » Le démon
veul encore débiliter le cerveau par la privation
excessive de nourriture, alin de rendre les per-
sonnes incapables de faire oratson, de se livrer a
Pétude ou de remplir les devoirs deleur élat: « Je
» connais des personnes des deux sexes qui, dit
» S. Jérome, par une excessive abstinence, ont
» compromis 'équilibre de leur cerveau, celles
» surtout qui habitaient des ecellules froides et
» humides ; par suile, clles ne savaient plus que
» faire nide quel ¢olé s¢ tourner, ni co qu'il fal-
» lait dire ou taire 2. »

161. Gerson, parlant des tentations du démon,
y comprend les jeunes immodérés, les pélerinages
trop longs el trop faligants, et Papplication lrop
prolongée. Outreles mauvais effels ¢ue nous avons
déja signalés, il en énumére d'aufres non moins
malhcurcux et qui rentrent dans les fins pour los-
quelles ennemi excite & de paretls exets : « L'en-

{. Displicent mihi, in leneris maxime @ltalibus, longa
el hnmoderala jejunia, in quibus junguntur hebdomades,
et oleurn in cibo, ac poma velantur. Experimento didici,
asclium in via, quum lassus fuerit, diverticula quarere, —
S. Hienox., cpist. 107, ad Latam.

2, Novi ego in ulroque sexu, per nimiam abstinenliam,
cerebri sanilalem quibusdam fuisse vexalam. Priecipueque
in his, qui in humeetis et frigidis habitaverunt cellulis : ila
ul nescirenl quid agerent, quove se vericrent ; quid loqui,
quid tacere deberent. — S. IlieroN., epist. 130, ad Deme-
triadem.
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» nemt nous engage quelquefois a faire des actes
» de vertu tres avancés ct difficiles, comme des
» jetnesimmodérés, de longs pélerinages et autres
» choses semblables, soit afin que 'on succombe
» & la tdche devenue insupportable, soit afin qu'il
» on résulle quelque chose de pire, comme I'épui-
» sement du cerveau, la mélancolie et une pro-
» fonde tristesse aprés un jedne prolongé, ou,
» aprés un long pelerinage, une grande impa-
» tience; ou, de I'envie d’enseigner les autres, un
» grand orgueil, 'hérésie ou une faligue excoes-
» sive L » ('est pourquoi 'on ne peut douter que
si 'esprit de péuitence quand il est modéré, est
inspiré par Dieu, il peul aussi Gtre suggéré par le
démon quand 1l vst indiscret. Ce n'est pas parce
que ennemi aime la vertu de la pénitence qu'il
pousse & ces exces, mais c’est parce qu'il aime
les abus el les préjudices corporels et spirituels
qui en résultent, comme le dit S. Bernard, en par
lant des jeanes pratiqués imprudemment: « 11 (le

1. Horlatur nonpumquam hoslis aggredi alla quaedam
el difficilia virtutum opera; sicut immoderata jejunia, pe-
regrinationes maximas, vel simile quodcumque : sive ut
homo succuambat oneri, nec ullo pacto ipsum ferre valeat :
sive ut ex ipso sequatur detcrius aliud ; puta, ex immode-
ratione jejunii cercbri vacuitas, melancholia, {ristilia vehe-
mens; ex nimia peregrinatione grandis impatienlia; ex
velle alios eminenter docere, ingens tumor, heresis, exces-

sivum nalur® gravamen. — GERsoN., tract. de divers. ten-
tat. diabol.
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» démon) conseille a quelques-uns des jolines ex-
» traordinaires qui scandalisent les aulres, non
» quil aime le jedne, mals parce qu'il se plait
» dans le scandale ! » Jo ne veux pas omeltre de
rapporter & ce sujel ce que raconte lo P. Michel
Godinez dans sa théologic mystique. I avait ren-
contré une personne qui élail toul a la fois aus-
tere et luxuricuse, et joignaita une rude pénitence
une trés grande incontinence ®. Ghacun voit ¢u'un
esprit de pénitence sicorrompu ne pouvait lui étre
ingéré que par le démon, assurément afin que,
abusée par cos chdtiments corporels, elle s’aban-
donnat plus volontiers & ses obscénités.

162. Venons maintenant & la pratique. Que Je
directeur observe dans les personnes qui se sen-
tent portées aux macérations, si, & la pénilence
du corps, elles joignent la pénitence du caeur; si,
aux jetnes, aux veilles, aux cilices et aux flagel-
Jations, elles unissent un sincére repentir de leurs
fautes, une humililé proportionnée a la connais-
sance qu'elles ont de leur culpabilité, et si elles
s¢ punissent comme coupables. Qu'il observe si
elies aiment plus les pénitences qui se font ¢n

1. Svadet (deemon) nonnullis singularia jejunia que-
dam, unde cmteri scandalizentur : non quia jejunium dili-
gal, sed quia scandalo delectetur. — S. Benn., serm. de
multipl. utilit. verbi Det.

2. Gooinez, Praxis theol. myst., lib. VIII, al. 9, cap. 14.
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seeret ef peuvent se cacher aux yeux de lous, que
celles qui se font devant le monde et ne peavent
se dérober aux yeux de tous; si elles découvrent
aux autres (excepté & leur pére spirituel) les aus-
térités qu’elles pratiquent; si, dans leurs péni-
tences, elles procédent sans réflexion, mndiscréte-
ment et a I'aveuglelle, ou avee un discernement
insuffisant; si les austérités corporelles leur sont
une aide el un aiguillon pour progresser dans les
vertus inlérieures. 1l pourra conjecturer de la par
quel esprit elles sont portées i la pénitence, st c’est
par 'esprit de componction ou par lesprit de
vanilé; si¢’est par une sainte haine d’elles-mémes
ou par un amour excessif de leur réputation, en
un mot s1 ¢’est par Dieu ou par le démon.

163. Mais, quand méme le directeur trouverait
dans son disciple un esprit droit et saint, il doit
:neore faire pour qu'il proctde avec la modération
voulue; parce que, comme dit S. Grégoire, nous,
devons nous comporter dans la pénitence exté-
ricure de telle sorte qu'en donnant la mort aux
vices, nous ne la donnions pas au corps et que
nous ne le rendions pas inhabile & 'oraison ¢t a
Pexercice des autres bonnes cuvres. 11 ne faut
pas que lenvie de poursuivre un ennemi nous
fasse tuer un concitoyen, plutdt un compagnon
1aséparable que nous avons toujours avee nous :
« Alinsi, il est néeessaire qu'on s’applique & acqué-

14
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» rir la continence, non de maniére & tuer la
» chair, mais les viees de la chair. Gar, le plus
» souvent, en traitant la chair plus rigourcuse-
»oment qutl ne faut, on perd méme la force de
» pratiquer le bien, et Pon devient mneapable de
» o prier ou de précher en voulant étoufler com-
» pletement en sotce qui excileles viees. L'homme
» que nous portons extéricurement nous aide &
» accompliv nos inlentions mtimes. $'1l y a chez
» Ll des mouvements dévéglss, il concourt dau-
» Lre parl & nos opérations honnes; de sorte que,
» souvent en powrsuivant chez lui un ennemi,
» nous donnons la mort & un compagnon que nous
» AIONsS, comme aussi, en ¢pargnant un compa-
» gnon, nous entretenons un ennemt qu’il nous

[

y faudra combalive t.» A cel effet, le directeur
devra preserive & son disciple une juste mesure de

mortilications corporelles, pour qu'elles servent a

1. Sic necesse est ul artem quisque continentie teneal,
(qualenus non carncwm, sed vitia carnis occidal. Nam ple-
ramue dum plus justo caro restringitur, eliam ab exerci-
{alione boni operis enervatur : ul ad orationem quoque vel
priedicationem non sufficial, dum incenliva vitiorum in se
fundilus suffocare feslinat. Adjulorem quippe habemus in-
tentionis internie, hunc hominem quem exterius gestamus ¢
et ipsi insuni motus laseiviie, ipsi effectus suppetunt ope-
rationis bomwe. Siepe vero dum in illo hostem insequimur,
eliam civemn, quem dilighnus, trucidamus @ el siepe dumn
quasi concivi parcimus, ad preelium hostem nulrimus. —
S. Gree., Moral,, lib, XXX, cap. 14,
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donner de la vigueur a l'esprit sans notable pré-
judice pour le corps. On excepte pourtant ici le
cas extraordinaire de quelques personnes en qui
Dieu veut une pénitence supéricure aux forces de
la nature humaine. Le directeur pourra trés bien
connaitre, par les signes que nous avons donnés,
st une personne est poussée parla grice divine a
de semblables exces. Il le reconnaitra spéeiale-
ment par la véhémence, ardeur el la drotture des
impulsions qu'elle recevra de Dieu, et surtout sil
voil que Dicu lui donne les forees corporelles pour
supporter ces rigucurs cxcessives sans nolable
préjudice pour sa santé.

§ VI

164. Un osprit de consolations spirituelles sen-
sibles est douteux. Si la délectation spirituelle
sensible vient de la grice, elle n’est autre chose
quune douce 1mpression que produisent dans
I'appétit sensitif les actes surnaturels et picux de
notre volonté. Une telle consolation ne doit pas
élre mépriséo ou rejetée, parce qu'elle est sainte
et profitable. Prise avec le détachement voulu,
elle aide beaucoup dans l'exercice de la vertu et
pour la persévérance dans 'oraison et lex. progrés
dans la perfection chrétienne. Mais le mal cest
que notre sens inléricur peut de lui-méme, indé.
pendamment de la grice, s’alfeceter en présence
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d'un objet saint. Alors la consolation a une coer-
taine apparence de spiritualité, mais en réalilé,
¢’'est un effet de la nature qui n*apporte aucun
profit. Tt le pive, ¢'est que le démon, par la com-
molion des esprits et des humeurs, peut aussi
excitor dans le sens ees elflets tendres et doux
avee grand préjudice pour Idme, ow an moins
gramd péril qu'elle ne se croie remplie de dévolion
quand, en réalite, elle ne sera pleine que d'illu-
sions. Cest la doctrine de Richard de S. Vietor,
homme expérimenté dans les voies spirituelles,
quand il nous avertit que c'est le propre de notre
ennemi d’éveiller dans Uoraison une douce affec-
Lion, une apparente dévotion qui nous fail méme
répandre des larmes ol pousser des soupirs, mais
cela dans le bul de nous porter & la vanité et &
Porgueil, ou de nous induire & quelque erreur, ou,
atl moins, afin que, nous repaissant longuement
de quelque délectable commolion, nous consu-
mions peu a peu nos forces corporelles et tombions
dans I'impuissance : « (Vest par la fausse dévolion
» quils (les démons) nous trompent. 11 y a des
» pricres et des méditations qui provoquent dans
» une Ame de picux sentiments et méme des
» larmes, mais ¢'est pour nous faire lomber dans
» Pevrenr el Torgueil, ou pour débiliter le
» corps too»

{. I"alsa ctiam devotione decipiunt (d@mmones) quia quas-



DES ESPRITS DOUTEUX ET IXCERTAINS 943

163. Le directeur doit done observer si, A la
consolation tendre du sens, se joint, dans I'enten-
dement, une séricuse connaissance des vérités
divines, et, dans la volonté, une profonde aflection
pour les choses saintes et les solides vertus; si Ja
personne picuse, aprés ces douces oraisons, est
plus maitresse d’elle-méme, plus circonspecte pour
éviter les fautes et plus diligente pour faire des
actes vertueux. Si cela a lieu, on peut croire avec
fondement que la consolation esl un véritable eflet
de la grice et un vrai don de Dieu. Mais si, apros
les oraisons pleines de consolation et de douceur,
tout s’¢vanowit et que la personne soil comme au-
paravant facile & se laisser aller aux mémes dé-
fauts, par exemple st clle esl loujours peu disposée
a la vertu et lente & la pratiquer, et si la chose so
reproduit toujours ainst, les consolations spirituel-
lus sont bien suspectes et 'on peut justement crain-
dre qu'elles ne solent ou un sot effet de la nature,
owune illuston de 'ennemi qui, doucement, amuse
cetle personne en la repaissant de cet aliment
trompeur. Dans ce cas, le pere spirituel doit s’em-
ployer pour qu'elle méprise toutes les affections
sensibles el s’applique & méditer les commande-
menls et les sujets pieux a la lumidre de la foi,

dam oraliones ¢t mcdilationes dulcem affeclum, etiam la-
crymas in anima producunt, ut vel meniem in errorem,
vel elalionem, vel corpus perducant ad debilitaiem. —

Ricuanocs A S. VicTore, cap. xvii in Cuat.
1%.
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afin d’en concevoir par la volonté des sentiments
solides de componction, d’humiliation, d’amende-
ment, de priéres, de supplications ¢t autres sem-
blables qui sont toujours utiles et profitables. Et
aprés, si les dites consolations reviennent & I'im-
proviste, 1l faut n’en tenir aucun compte, se fixer
en Dieu par l'esprit et le ceeur ou sur une autre
vérite solide et profitable.

§ VII

166. L’esprit de consolations et de délectations
spirituelles qui se continue perpétuellement, sans
étre jamats interrompu, est beaucoup plus sus-
peet; pavce que, disent les S§S. Péres, 'esprit de
Dieu va el vient. Tantot il se manifeste el tantot
il se cache, et 1l n'opére pas toujours dans les
dmes de la ménme maniére. Gest ce qu’enseigne
S. Grégoire, en expliquant ces paroles du livre de
Job : Et comme un esprit passait, mor présent, les
poils de ma chair se hérissérent ! « L’esprit ne s’ar-
» réte pas, dit-il, mais ne fail que passer, parce
» que dans la contemplation une lumiére surnatu-
» relle se découvre et vient contenter nos désirs,

St

y mals elle se dérobe aussitdt a cause de notre fai-

et

S

» blesse; parce que, dans cette vie, quel que soit
» le progres qu'on ait fait dans la vertu, on sent

o

{. Cum spiritus me prescenie transiret, inhorruerunt
pili carnis mex. — Job, 1x, 15.
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» encore cependanl Iaiguillon de la corruption . »
Qu'on remarque bien les dernitres paroles du
saint docteur. Dans la vie présente, quel que soit le
progrés qu’on ait fait dans la vertu, on ne peut tou-
jours se maintenir dans le méme degré de conso-
lation et de contemplation; parce que, de temps a
autre, on est contraint de sentir lesincommodités de
notre nature déchue. S. Bernard enseigne la méme
chose. Il démontre, par ce qui se passa au sujet du
voyvage des deux disciples & Emmais et par quel-
ques paroles du Christ rapportées parS. Jean, que
le Verbe divin tantol vient & nous el tantot se
retire de nous, tanldt nous visite par ses douceurs
et tantot se cache pour que nous le cherchions :
« CGar, quand 1l feignait d’aller plus loin, ce n'est
» pas qu'il voultit le faire, mais il voulait enten-
» dre : demeurez avec nous, parce qu'il se fait tard
» (Luec., xxiv). Or celte picuse feinte, l¢ méme
» Verbe ne cesse pas 4’y avoir recours d'une ma-
» nigre spirituelle avee ame qui lui est dévouée,
» Il passe et veut qu'on le reticnne; il s’en va et
» veut étre rappelé. Car ce Verbe n'est pas irré-

et
-

vocable. 1l va et vient selon son bon plaisir,

1. Non ergo stat, sed transit spirilus, quia supernam
lucem nostra mobis contemplatio et inkianiibus aperit, ct
mox infirmantibus abscondit. Et quia in liac vita quantali-
bet virtute quis profecerit, adhuc tamen corruptionis sus
stimulum sentit. — S. Gree., Moral., lib. 5, cap. 23.
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» ainst qu'il 'a dil : Je vais el je viens vers vous.
» De méme: Encore un pew de temps et vous ne me
» verres plus; et encore un pew de temps et vous
» me verres (Jern, xvi, 17) 1. » Sante Thérese
parle cncore plus clairement sur ce point, quand
elle dit qu'elle ne considérerait pas comme élant
en surelé une ame qui serait constamment dans
un cortain ¢lat d'ébriclé et de suavité spirituelle,
ot méme dans un ¢lat au degré invariable de
douceur, mais u'elle craindrvait bien qu'il n'y
etit illusion diabolique, parce qu'il n'est pas pos-
sthle que Uesprit du Seigneur licnne constanmment
en cetle vie I'ame dans un élal qui est le propre
de T'aulre vie, je venx dire dans un étal de joie
jamais interrompue. Voiei ses paroles : « Car st
n elle (I'dme) n’était point tentée, le démon pour-
» rait méler de fansses doueeurs aux gmits qu'elle
» recotl de Diew, ou an moimns diminuer sa ré-

1. Nam ct aliquando simultbat se longius ire, non quia
hoe volebat, sed volebal audire  Mane nobiscum Domine,
quoniam advesperaseil (Luce., xxiv, 28, 29)...... Ergo islius-
modi piam simulalionem, imo salufarem dispensationem
quam {unc corporaliter Verbum corpus interdum exhibuit,
non cessal idenlidem Verbum spirilus modo suo spiriluali
cum devota sibi anima sedulo actlitare. Preefcricns teneri
vult, abiens revocari. Nerue enim hoe irrevoeabile Verbum.
It el redil pro beneplacilo suo... sicut aitl : Vado et venio ad
vos (Joun,, xiv, 28), llein Modicum et non videbitis me, el
iterum mordicum et videbitis me. (Joan., xvi, 17\, — S. BErN.,
serm. 7t super Cant,
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» compense, en ¢loignant d’elle ce qui peut la
» faire mériter, et la laisser winst dans un trans-
» port continuel. Quand ce transport perséveére
» toujours de méme dans une ame, je ne lo tiens
» pas pour st il ne me semble pas possible que
» 'esprit du Seignenr demreure ainsi en nous
» dans un méme ¢lal, durant notee exil sur la
» terre Lo» Le divecteur remarquera cependant
que cette doctrine soullre exception dans un cer-
tain état de tres parfaite union mystique que la
sainle appelle matrimoniale, parce qu'en elle,
dit-elle, on ne rvessent point les aridités, sinon
que brievement et lres rarement, atlenduw que
I'ame sent toujours en elle-méme le divin Epoux,
dans une paix el consolation quast continuelle,
Du reste, le ménme conlentement n'est pas toujours
au méme degré; mais tantot 1l croit et tantot il
diminue. D'ou cet étal heureux a aussi ses alter-

natives
§ VIII

167. Les larmes, elles ausst, sont suspecles,
ainsi que nous l'avons insinué ci-devant, parce
qu’elles peuvent jaillir de trois sources différentes:
de la nature, des illusions du démon, et de la di-
vine grace. Elles naissent de la nature en certains

1. Sainte Tuerkse, Chidteau inlérieur, qualriéme demecure,
chap. 1 (Traduction Bouix).
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cceurs tendres qui, dés qu’ils voient des objets
terrestres gracieux ou altendrissants, s’émeuvent
immédiatement, de méme quils s’atfendrissent
au récit ou a la considération des choses spirituel-
les ot saintes. Gelte tendresse fait monter aux
yeux cette humeur qui se distitle en larmes. Elles
viennent du démon quand le démon, par son avt
malicicux, ramollit le ceeur jusqua Peflusion des
Jarmes, afin que la personne pécheresse ouw en
défaut ait bonne opinion d’elle-méme, ou que les
aulres aient bonne opimion d'elle. H la conduit,
elle, & sa perdition e, il trompe les autres. Elles
naissent de la divine grice quand I'Espril saint
enflamme la volonlé de saintes allections el que,
par la répercussion de ce feu, le cocur s’allume ct
manifeste son ardeur par une douece pluie.

168. S. Grégoive dit que les samtes larmes
peuvent jaillir de deux sources, de la crainte des
chiatiments et de amour de Dicu ct des biens cé-
lestes : « 11y a deux principales sortes de com-
» ponclion, parce que I'dme avide de Dieu est
» d’abord saisie de crainte, puis d’amour. Au
» commencement, elle fond en larmes en se sou-
» venant de ses péchés passés ot en redoutant
» d’endurer a cause d’eux des supplices ¢lernels;
» mais aprés quune longue douleur jomnte & l'an-
» Xicte a fait disparaitre la crainte, la séeurilé nait
» de l'espérance présumée du pardon et esprit
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» s’enflamme par le désir des joies célestes, et celle
» qui pleurait de peur d'étre condamnée au sup-
» plice, verse maintenant des larmes fort améres
» parce que le régne n’arrive pas assez tot ! » Puis
il compare ces deux sortes de larmes aux deux pie-
ces de terre arrosées ct fertiles, situées 1'une plus
haut, 'autre plus bas, que Caleb donna a Aza, sa
fille bien-aimée : Caleb lwi en donna une arrosée
en haut et en bas . Le saint dit que les larmes
d’amour figurées par le terrain arrosé situé en
haut, sont plus nobles et plus parfaites, et que les
larmes de crainte, ligurées par le terrain inférieur,
sont moins parfaites : « Mais, parce qu’il y a deux
» sortes de componction, ainsi que je 1'ai dit, son
» pére lui donna deux ferrains arrosés, l'un plus
» haut, I'autre plus bas. L’ame recoit celui de
» dessus lorsque son affliction et ses larmes vien-
» nent du désir du royaume céleste; elle regoit

{. Principaliter vero compunctionis genera duo sunt :
quia Deum sitiens anima prius timore compungitur, post
amore. Prius enim sese in Jaerymis afficit, quia dum ma-
lorum suorum recordalur, pro his perpeti ®terna supplicia
pertimescit : at vero cum Jonga meeroris anxietate fuerit
formido consumpta, quedam jam de presumplione venise
sccuritas nascitur, el in amore ceelestium gaudiorum ani-
mus inflammatur; et qui prius flebat, ne duceretur ad sup-
plicium, postmodum amarissime flere incipit, quia differtar
a regno. — S. GreG., Dialog., lib. [II, cap. 34.

2. Dedit itaque ei Caleb irriguum superius et inferius. —
Josue, xv, 19.
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» celul de dessous quand ses larmes viennent de
» la crainte quielle a des fourments de Tenfer.
» Le terrain du bas est donné le premicr, puis
» celul du haut, mais comme la componction ins-
» pirée par I'amour I'emporie en dignilg, il a été
» nécossaire de mentionner entre les deux ter-
» rains arrosts, dabord colui de dessus, puis eelni
» de dessous '.o» En outre, los larmes qui sortent
de la source d'amour sont, comme le dil sainte
Thérese, instruile par sa propre expérience, plus
douces que les autres el s'¢ehappent parfois des
paupitres avee lant (e douceur qu’on ne s’en
apercoit pas, st ce n'esl au moment o 'on se
trouve fout mondé de celte pluie.

169. Puisque les larmes répandues dans Porai-
son peuvent provenir de divers principes, bons,
mauvais, indifférents, que fera le divecteur pour
en découvrir la source? Quwil observe, solon en-
seignement de S. Tgnace, si les yeux pleurant,
Pesprit est lluminé dans U'intelligence des vérités

f. Sed quia, ut dixi, duo sunt compunctlionis gencra
dedil ct pater suus irriguum superius, et irriguum inferius,
Irrigutm quippe superius aceipit anima, cum sese in la-
crymis cwelestis regni desiderio affligit. Irriguum vero in-
ferius accipit, cumn inferni supplicia flendo pertimesecit. Et
guidem prius inferius, ac post irriguum superius datur.
Sed quia compunclio amoris dignilale preeminet, necesse
Tuit, ut prius irriguum superius, cl post irriguum inferius
commemorari debuissel. — 8, GreG., ibid.
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divines, et si la volonté est embrasée de fortes et
sainles ardeurs, toutes & la gloire et au culie de
Dien. I tirera de [a la lumitre néeessaire pour
connatlre la quahite de ces larmes @ « Car on re-
» connail quiil v a une consolation vraiment spi-
vorituclle Jorsque Pame est enflammée par un
» mouvement miorieur de amour de son Créa-
» tenr el ne peal plus saltacher & ancune créature,
» st cen’estpour Pamour de Tai; quand également
»oon verse des Tarmes fartes pour provoquer cel
» amour el provenanl soilde Lodouleur des péehés
» comnis, sotl de la méditation des soullrances de
» Jesus-Ghrist, soil de lonle antre cause eapable
» e procuver Ta pietd el Ta gloire due a Dien ', »
Qu'il remarque encore si, une fois que les larnes
ont could, la volonlé demeure vigoureuse, plus
animée et plus disposée pour les choses qui con-
cernent le service de Dieu. Alors, 1] lui sera d'au-
tant plus facile d'en connaitre Porigine, bonne
OW Hauvarse,

I. Spiritualis propric consolalio, tune essc noscilur,
quando per internam quamdam motionem exardescit anima
in amorem Crealoris sui, nec jam crealuram ullam, nisi
propler ipsum, pol st diligere. Quando etiam lacrymee
fundunlur, amorem illum provocantes, sive ex dolore de
peccalis profluant, sive ex meditatione Passionis Christi,
sive alia ex rausa qualibet, in Deicultum et honorem recte
ordinala. -—— S. JoNar., Kxercil. spirit., in regul. ad spirit.

dignosc., reg. 3.
1o
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-

§ IX

170. L'esprit de révelation est Loujours sus-
peel s'il ne réside pas dans une personne de bres
grande bonté; car Dieu ne révele ses scerels
quaux ames qi'il aime dan amour de predilec.
Lion, Llesprit de fréquentes extases et de ravisse-
menls est encore suspecel st la personne quirecort
ces faveurs signalées n’a pas passé par la filiere
des grandes pinilences el ’a pas alteint unehauate
perfection; paree ue Dicu ne s‘unil pas st ¢lrol-
tement avee des ames impores. Les stigmates
aux mains, aux pieds el aa eold, el aatres signes
prodigicux dans les membres die corps, dorvent
Stre constdéreés comime (ris douteux s'tls ne sont
pas sur des personnes duae vertu hiéroigue;
parce que de telles choses sont de véritables cer-
lficals de samteté, I ne manque pas d'exemples
de personnes perverses qui oal oblenu par art
diabolique ces surprenantes tmpressions sue leur
corps, dans le but de se faire une réputation de
satitele. Kn résume, quand le direetenr rencon-
frera ces choses ou d'autres esprits douteux et
Leertains, 1l aura toujonrs recomrs aux caracteres
du bon et du manvais esprit que nous avons expo-
ses dans les chapitres précédents; |lill'(“(§ quiavee
ces caractores, thdiseernera faciloment s'ils sont or

du Parvadis on vile alehimie dCenfer. 11 est cepen-
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dant averti qu’il trouvera parfois dans une ame le
hon et le mauvais esprit, parce qu’il arrive que
le démon opdre dans une dme en méme temps que
Dieu. Dans un pareil cas, il ne doil pas se pres-
ser, mals examinoer soigneusement chaque mou-
vement inlérieur, pour séparer le grain de I'i-
vraic, afin d'arvracher celle-ei et de donner a
Pautre la culture convenable. Par dessus tout, il
doit se recommander de tout eceur & Dicu qui
certainoment ne manquera pas de lui donner la
lumicre néeessaire pour ne pas ereer.

CITAPITRE XI

DES DIVERSES MANIERES PAR LESQUELLES
L’ESPRIT DU SEIGNEUR OPERE DANS LES AMES

§ I

171. Bien que 'esprit de Dicu pousse toujours
a ce qui est vral, honnéte et saint, il ne le fait
cependant pas pour tous avee une égale perfection,
a cause des indispositions qu'il trouve dans le
sujet an moment des divines mfluences. Ainsi
dans quelques-unes, Pesprit divin opere plus dans
I'entendement que dans la volonté. Dans d’aulres,
il opore plus dans la volonté que dans I'entende-
ment. De la premitre classe sont, dit S. Grégoire,
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ceux doqui il ne manque pas de lumiere pour
connaltre les vérites de notre for et pour com-
prendre Loules leurs obligations, ainst que la
meaniere dont elles dorvent élee remplies. Seale-
ment, il mangue dans Tear volonté une atfection
forte qui Tes ponsse elficacement & exéention de
ce quiils savent qutil faot e« (le Setgneur)
» nots appelle, mais ne nous Malpas lever, quand
»onots somies Gelaneés deosa graes, mars sans
» pouvorr clee andés, Fayanl incrité par nos faus
s tes. Lo plus souvent, en offel, nous voyous eo
» oquil faul faire, inais nous ne 'exéeulons pas,
» Nous [asons des eflorts sans pouvoir aboulir.
» Le jugement de esprib voil ce qui est droit,
» mads a foree nous furl défaut pour aceomplir,

» Gest un des ehitiments qui suivent Ie péché

et

e de voir par o @rdee le hien [aire et de ne
» pouvolr pas parvenir aee que Pon voil par une
» puniliun bien mérilde o De la seconde elasse

sont, diapeis SO Bernard, ceux &g la volonté ne

I. Vocal (nos Dominus) sed non ecrigil, quando per cjus
gratias huminamur, sed exigentibus noslris meritis. adju-
vari non possimas. Pleronmgue enim videmus quie agenda
sunt, sed opere non implemus. Niimur et infirmamur.
Mentis judicinm reclibwdinem conspicil, sed ad hane operis
fortiludo suceumbil  quia nimicum jam de poena pececali
esl, ul ex dono quidem possit honum conspici : sed {amen
ab eco quuid aspieitur, conlingal per meritum vepelli, —
S. GuEG., i Evany., homil, 31.
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manque pas pour cmbrasser le bien. Ils se trou-
vent pleins de dévotion et d'une sainie ardeur,
mais il leur manque seulement la lumitre pour
entendre In maniere d'exéeuter leurs saints dé-
sirs 1 « Beaucoup sans doule vecoivent Pavis de
» bien faire, mais ils ignorent complttement ce
» oqu'll faut faire sila gedce du Saint-Espril ne
» les assiste de nouveaw ot ne lewr apprend pas
» amettre en praligue la bonne pensée quiil Teur
» anspivce, pour ne pas vendre innbile la grace de
» Dieu... C'est pourquoi il est néeessaire non seu-
» lement que nous soyons averlis el instruils,
» mais encore attirés el poissés au bien préeise-
» ment par cet esprit qui vienl en awde & notre
» faiblesse '. » Tel élait Corncille qui, tout em-
brasé du désir de son salut, ne savail ce quiily
avail & faire pour 'obtenie. Dieu l'envova a Pierre
pour élre instrut 2.

172. Outre le défaut de dispositions morales du
sujet, il y a deux raisons pour lesquelles Bien

opere si diversement en nous, La premidre, ¢'esl

1. Multi siquidem monentur ut bene faciant. sed minime
seciunt quitd agendum sif, nisi adsit denuo gralia spiritos
sancti, ul quam inspiral cogitationem doecul in opus pro-
ferre, ne vacua in nobis sil gealia Dei... Proplerea non so-
lum moneri et doceri, verum eliam moveri el affici ad
bonum necesse est, ab co utique spivitu, qui adjvatl infie-
milalem nostram, — S. Beny,, seem, 1, in fest, 'entee,

2, Aet., x, B,



258 LE DISCERNEMENT DES ESPRITS. — CHAP. XI

I suave disposttion de sa divine Providence, par
laquelle 1l accommode sa grice & nolre nature.
Voyant chez les personnes cullivées et lellrées
meilleur entendement, 1l commence I'cecuvre de
leur perfection en lear donnant d'abondantes lu-
micres pour lintelligence du wvpar. Par conlre,
vovanl chiez les personnes simples el dévotes
meitleure volontd, 11 les embrase de  saintes
allections des le commencement de leur sanetifi-
cation. La seconde raison, ¢’est notre plus grand
profit. Ceux qui ont plas de lumicres dans Pen-
lendement que de vigueur dans la volon(é, voient
plus clairement leurs fautes el s’hamilient pro-
forulément, el ceux qui ont plus d'ardenr dans la
volonté que de lumicre dans mtelligenee, sont
foreés de chercher des peres spirituels qui les
divigent el obliges de se sonmettre a leur magis-
tere el e suivre en loul leurs conseils. Ainsi les
uns el les autres avancent vers la perfection par
la vote sare d'une profonde humilité. Linfin Dieu
donne a quelques ames la [umitre pour compren-
dre la vérité en mdéme lemps qu'une forte et
vigoureuse impulsion d’affections pour la metire
en pratique. Geux-ei sonl plus heureux que les
aulres, parce que, comme it S, Bernared, ils
recoivent avee plénitiude Tesprit du Seigneur :
« I (Cesprit divin) avertit, instruil et remue. 11
» avertit [a mémoire, instruil la raison, remue la
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» volonté. Par ces {rois choses, I'dime est entitre-
» ment sonlenue 1. »

§ 1T

173. Quelquefors, T'esprit de Dicu nous meut
vers le bien en général, mais il ne nous montre
pas en particulier le hien que nous devons accom-
plir. Ainst quelques-uns sont appelés a la vie reli-
cleuse, mais ils ne connaissent que plus tard I'or-
dre quiils doivent embrasser. D'aulres se sentent
aicullonnés par de véhémentes impulsions & mé-
priser le monde et ses vanités, ou a entreprendre
nne vie sainte, ou a procurer de toutes leurs for-
ces le salul des dmes et la gloire de Dieu, mais ils
ne voienl qu’apres par quels moyens ils doivent
parvenie an terme de leurs désirs. Les uns et les
autres dotvent faire deux choses pour arriver a la
réalisation de leurs saints désirs. s doivent pre-
mierement se recommander de coeur & Dieu et lui
demander lumitre pour connaitre quelle est sa
volonté relativement aux chosesparticulitres qu’ils
doivent faire, répélant souvent avec ferveur
Enseignes-mot a faire volre volonlé, parce que mon
Diecw, c'est vous 2. Seignewr, monlres-moi vos voies,

. Monet (divinus spiritus), et movet et docet. Monet me-
moriam, rationem docel, movel volunlatem. In his enim
iribus lota consislil anima. — S. Benxy., @bid.

2. Doce me farere voluntatem tuam, quia Deus meus es
tu, — Psal. cxuu, 9.
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et enseignes-moi vos sentiers 1. 1ls doivent secon-
dement recounrir a des honunes instruits, spiri-
tuels et prudents, leur ounvrir enlicrement leur
coour et se régler sur leur consetl, sassurant
que Dicu leur fera connaitre sa volonté par lear
entremise. S. Laurenl Justinien va jusqu'a dire
que des personnes ayanl ces qualités peavent
diffictloment se tromper dans les conseils qu'ils
nous donneront en de semblables matieres @ « Dans
» les choses diffictles, comme de renoncer an
» monde et d'embrasser un nouvean genre de
» Vie, que personne ne se lie @ sormaeéme; mais
» que lon sutve le conseil de cenx qui, apros
» avoir combattu pendant longtemps leurs délants
» el gagnd la couronne des verlus(grace an Sainl-
» Bsprit, qui leur a donné la sagesse), sont pleins
» e Lespril de discernement, brident de Pamour
» du prochain et se distinguent par la gravité
» religicuse de Teurs neeurs. Avee ces qualilés ils
» ne peuvent guere se fromper, parce quils ne
» donuent jamais leur avis quapres avoie prié
» au préalable, bien consudére la qualité des per-
» sonnes et s'élre laissé diriger par le Sainl-
» Esprit 2. » G'est préeiséinent la raison pour la-
quelle Dicu, en nous poussant au hien par ses

1. Vias tuas, Domine, demonsira mihi ; el semilas {uas

edoce me. — Psal. xxiv, &.
2. In eehus igitur ardais, ef priesertim in renunciatione



COMMENT LE SEIGNEUR OPERE DANS LES AMES 261

saintes aspirations, ne nous fait pas conuaitre le
bien en particulier qu'il demande de nous. il veut
(ue nous recourions i ses ministres comme & des
interpretes de sa volonté, ot particulitrement &
ceux qui sont doués dos nobles prérogatives que
lo saint énumére. Ainst Jésus-Christ convertil par
sa VvoIX et par sa présence Apotre des nations,
mais il Penvoya & son minisire pour savoir de lui
les choses particuli¢res il avait & faire pour
accomplir sa volonlé  Léve-loi, entre duns la ville,
car c’est ld que le sera dit ce qu'il faul que tu
fusses ',

§ 111

174. Drautres fois Uesprit de Dieu excite en
nous un désir dont il ne demande pas clieclive-
ment exéeulion, Ge quil veut alors, ¢'esl seule-

seculi, ¢t in arripienda institutione nova pullus sibi in re
propria credal @ sed corum acipuicscat consiliv «qui ex (‘hu-
turpa colluclativne viliorum, et adepla vieinlum cerona
(spiritus in se nibilominus operauie sapientia) discretione
pollent, ac proximorum dilectione flammesceunt, atque reli-
giosorum morum gravilale claveseunt. Porro qui tales sunt,
errare vix possunt, cum videlicel non nisi oralivne prievia,
el consiuerata pursonarwm gqualitale, spivitusque saneli di-
rectione sentenliam suam proferant. — S. Lack. Jusnin.,
lib. de obellient., cap. 206,

I. Ingredere civitalem, et ibi dicelur tibi, quid le opor-

teal facere. — Act,, 1x, 7.

5.
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ment la bonne disposition de la volonté & I'exé-
culer, Dieu commanda & Abraham de lui offrir
son fils unique et bien-aimé en holocauste. Abra-
ham se dispose aussilot & aeccomplir cet acle
douloureux. 1l conduil son fils sur le sommet de
la nontagne destinde au sacrifice et 1l le lie sur lo
biicher ot il devait étee consuné en 'honneur du
Tros-Haut. Mais pendant quil étendait la main
droite pour dégainer et frapper Penfant, Dieu la
vetint ot loi dit : Nétends pus ta main sur len-
fant, et ne lui fars rien 1. Dicu ne lui demandait
que la honne volonté, el i1l ne voulait pas que le
sacrifice [l réellement accompli. Dicu nspira &
David la pensée d’édifier un temple magnifique en
son honneur, non pas pour qu'il exéentit lui-
maéme celle enlreprise, mas alin qu'il et le
mérite d'un ausst pieux désie. David faisait con-
nailre an prophele Nathan sa bonne imtenlion
par ces paroles  Vous-fe que jhabite dans une
maison de cédre, et que larche de Diew est placée
aw miliew des peawr *? 13 le prophéte de lui ré-
pondre de la part do Dieu que celle uvre était
réservée i son lils Salomon  Cest lur qui bdatira
une maison 4 mon nom, et j'établirar fermement le

1. Non cxlendas manum {uam super pucrum, nerue fa-
cias illi quidquam. — Gen., xs1, 12.

2. Videsne, quod ego habitem in domo cedrina, et arca
Dei posila sit in medio pellium? — IT Reg., vi1, 2,
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trine de son royaume pour toujours!. Nous voyons
la méme chose se reproduire tous les jours dans
une inflinit¢ de bonnes dmes. Aux unes, Dieu ins-
pire un ardent désir du martyre, non pas qu’il
veuille qu'elles meurent de mort violente, mais
seulement parce qu'il veut d’elles le sacrifice d'une
volonté préte & mourir pour sa gloire. Quelquefors
Dieu communique 4 des personnes ignorantes un
grand désir de convertir les peuples et d’amener
des nations entitres a la foi; & des personnes ma-
ladives, une grande envie des jetnes, des veilles,
des austérilés, des pénilences; chez les personnes
pauvres, il ¢veille une pieuse inclination & secou-
riv les indigents par des aumdnes, et cependant
il est corfain qui'il n'exige pas d’elles ces grandes
ceuvres pour lesquelles elles sont toat a fait inha-
biles. Tl veut sculement Pagrément de leur vo-
lonté, et il sy complait comme en des choses par
lesquelles elles méritent grandement et par les-
quelles elles se disposent & Pexéeulion d'autres
ccuvres plus proportionnées & leurs forces et a
leur ¢lat.

1753, Il arrive encore que Dicu, en mspirant
quelque ceuvre sainte, ne veut pas entitrement
mais seulement une partie de I'exécution. Nous
avons de cela un exemple bien précis dans cet

1. Ipse mdificabil domum nomini meo, ct slabiliam
thropum regni ¢jus usque in sempiternum, — bid., vir, 13.
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tnergumdne délivré par le Rédempteur et qui
s’offrit & Je suivre en compagnie de ses disciples.
Jésus-Christ n’accepla pas sa proposition et Tui dit
quil refournat dans sa maison el quil fit connai-
tro aux siens le bienfait qu'il avail recu de Diew
Lorsqu’tl montait dans le barque, colui qui avuit
élé towrmenté par le démon, le supplia de lui per-
mellre de rester avec lui; mais il le (ui refusu et
lut dit . Va dans ta maison vers les tens et annonce-
leur tout ce que le Seigneur a fail powr toi .
Ainsi Ie Sauveur mit dans le corur de cet homme
le désir de se donner & lai pour le suivre. puis il
n*accepla quen partie. Jo veux dire qu'il nw’aceepla
pas quil e suivit de corps, mais seulemoent de
coeur, voulant quil véenl dans sa maison avee la
foi qu'il avait en lui el selon ses divins enseigne-
ments. Que de fors In méme chose nous arrive
nous-mnémes ! Diew donne v un séenlier qui est
mari¢ le desir de se retirer dans un eloiire ou
dans un désert, pour 'y adonner ala sainte con-
templation, non paree quiil désire de lui tant de
solilude el une oraison si continuelle, mais paree
qu'tl veul qu’il pratique une solitude et une orai-
son adaptées dson état. Dicu allime dans le covur

1. CGumyque ascendercl (Jesus) navim ceepit ilhem depre-
cari «qui a dicmonio vexalus [ucral, ul essel cum illo ; et
non admisil cmn, sed it illi @ vawle 1o domuwm luam ad
tuos, et annuntia illis. quanla libi Dominus feceril, —
Mare., v, 18, 19,
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d'une personne spirituelle de grands désirs de
pénitence, non pour qu’elle déchire et martyrise
son corps, mais pour qu'elle l'afflige par une dis-
erdte mortification. La mcéme chose se dit desautres
inspirations semblables. Que le directeur réflé-
chisse sérieusement sur ce point. Il ne faut pas
que, des qu'il voit dans le ceear de son pénitent
une mspiralion revitue des caracléres qui la font
reconnaitre pour divine, il s'empresse de lui ae-
corder ce qu’il désire. 11 doit auparavant deman-
der lumicre & Dien, puis examiner les circonstan-
ces dans lesquelles se trouve la personne, et il
décidera d’apres cela. Parce quil peut arriver que
Dieu ne veuille de cetle personne que le seul
désir, ou qu'il veuille Peffet partiel, comme nous
I'avons dil.
§ IV

176. L’esprit de Dieut procéde avec calme &
I'égard des bonnes dmes. 11 entre avec paix, avee
quittude ct avee tranguillité, ne faisant pas plus
de bruit que la goulte d'eau qui tombe sur une
¢ponge, comme dit S, [gnace dans ses regles pour
le discerncment des esprits. Il aplanit les difli-
cultés que des dmes rencontrent et il leur donne
courage et vigueur pour les surmonter : Que Dieu
est bon « Israél: a ceux gui ont le coeur drot 1.

{. Quam bon=s Israel Deus his, qui recto sunt corde! —
Psal. uxxu, 1.
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Au contraire, il agit durement avee les ames
coupables et opinidtres, 11 les pigue par le re-
mords, les secoue pac la erainle de la mort, dn
jugement et de Venfer, afin qu'elles se réveillent
de la 1éthargie ot les plongent leurs vices, H fait
pour quelles ne frouvenl pas la paix dans les
plaisirs des sens, dans les honneurs du monde ¢l
dans los splendenes de la richesse. afin que. con-
valncues par leur propre expérience,; elles ren-
frent en ell*s-mémes el quune fois ravisces elles
disent  Swrehe et vois combien il es! mal et aimer
davoir abandonnd le Seigneur ton Diew 1,

177. Lespril du démon, continue le saint, est
au conlraire lurbulent el {ier avee les dmes justes,
il pénctre dans les ervrs comme une eau impé-
tucuse qui tombe avee fracas surla pierre, et v ré-
pand des serupules vains et echimériques qui les
remplissentde troubles el d'angoisses, [t erorre
a ces ames que Dicu est implacable et ¢que Te mont
de la perfection chrétienne est inaccessible. Terri-
fices, elles se¢ retirenl de la suite de Josus-Christ,
oun du moms ne le suiveat plus quavee lentenr et
ticdeur. Par contre, il est tout condescendance pour
les pécheurs. 11 leur concede douceurs et plaisirs,
calme leur remords par une espérance vaine et 1é-
méraire, an moyen de laquelle il les tient dans une

1. Scilo, et vide, quia malum ¢l amarum esi, reliquisse
te Dominum Deum taum. — Jer,, 11, 19.
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paix fausse et tronpeuse qui les fait croupir long-
temps dans le péché sans espoir de résipiscence.

Ces diverses maniéres de procéder proviennent
des dispositions que les deux esprits trouvent dans
les dmes. S'ils les trouvent contraires a leur carac-
tére, 1ls y entrent de force pour les dominer;
tandis que s’ils les trouvent conformes & leur in-
clination, ils y entrent loucement et sans bruit
comme en leur propre habitation. Voici comment
S. Ignace s’exprime i ce sujet: « Les deux esprits
» s'insinuent d’'une facon hien différente dans 1’es-
» prit de ceux qui fravaillent & leur salut: le
» bonr esprit, d’une facon douce, paisible et agréa-
» ble, comme une goulte d’eau tombant sur une
» ¢éponge: le mauvais esprit, d’'une fagon dure,
» inquidte, violente et non sans fracas, comme la
» plufe frappant sur la pierre. Quant & ceux qui
» se perverlissent, il Ieur arrive tout le contraire,
» La raison de cette différence vient de ce queles
» dispositions de I'dme sont tanidt en rapport et
» tantot en opposition avec les deux anges. Si les
» deux esprits trouvent une dme qui leur fasse
» résistance, 1ls I'abordent avec une violence et
» un tapage faciles § conslaler; si, au contraire,
» ils sont d'accord avec elle, ils y entrent tran-
» quillement, comme dans une maison tout ou-
» verte et qui leur apparlient t. »

1. Eorum, qui promovent in bono salutis, animis se in-
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§V

178. L’esprit de Dicu s’insinue de diverses ma-
nidres dans les dmes picuses. Pour les unes, il le
fait avee douceur, et pour les autres il le fait avee
force. L’espril du Seigneur Lraile quelgques dmes
doncement; il leur inspire des pensées et des sen-
timents pieux, mais avee lendresse et suavilé. T
les élove & une contemplation qui est loujours
douce, elil leur aceorde quelquelois des entretiens
ol des visions qui sont loujours agréables et dé-
lectables. Bien que les soullrances et les peines ne
manquent pas & ces dmes, particulicrement en
certauins temps ot Dieu veut les purifier ou les
éprouver, le mode par lequel Pesprit divin proedde
a leur ¢gard n'en est pas moins trés suave ot trés
agréable. Cela arrive plus ordinairement aux fems-
mes qui, vu lu [aiblesse delour nature, se ralenti-

sinual uterque spiritus diverso modo ; bonus quidem leniter,
placide, ac suaviler, sicul arjuie slilla in spongiaw iilabens;
malus vero duriler, implacide, el violentler, cum strepitu
quodam, sicut imber decidens in petram : illis autem, qui
in dies lendunt in delerius, opposilum prorsus usuvenit.
Gujus sane diversitalis ralio es(, qualenus angelo ulrilibet
siinilis esl vel dissimilis aninie ipsius disposilio. Si enim
contrariam sibi cam alleruler spiritus invenerit, cum stre-
pitu et pulsu, qui facile adverti queat, ei se conjungit; si
conformem vero, tamguam in propriam el apertam domum
subit cumn quiete, — S, loxaT., Exere. spirdual. in reg. pro
plenior. discret, spir. reg., 7.
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raient vite dans le chemin de la perfection si Dieu
ne les attirait pas & hii par ces deux attraits. Ainsi
"Tpouse des (antiques, connaissant sa faiblesse
naturelle, désirait que le Bien-aimé la ravit avee
le battme de ses suaves consolations, et elle dit:
Entraine-moi; apres toi nous courrons al'odewr de
tes parfums !

En d'antres fumes, Pesprit de Dieu opére avee
plus de force que de douceur. Il leur communique
par la foi des Iumitres et des sentiments solides,
par lesquels il les rend fortes et robustes pour se
vainere elles-mémes el travailler pour sa gloire.
St ces dmes dépourvues de consolations spirituel-
les agissent aussi vertueusement que les autres,
clles méritent davantage, parce qu'elles dotvent
se faire une violence continuelle. Leurs ceuvres
sont d'aulant plus parfaites qu'elles sont plus dé-
pourvues d'encouragement et plus dépouillées d’a-
NMOur-propre.

179. A ceux, dit S. Bernard, qui auront toute
leur vie aspiré & jouir des divines douceurs el a
qui elles auront ¢ét4 toujours refusées, s'ils ont
saintenent et constamment persévéré dans le
bien, il leur en sera concédé aussitit aprés leur
mort une mesure dautant plus grande qu'ils en
auront ¢1¢ plus privés en colle vie: « Plusieurs y

1. Trahe me: posl {e curreinus in odorem unguentorum
tuorum., — Cunt., 1, 3.
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» iendent pendant toute leur vie sans y parvenir
» Jamais; el cependant, s'ils &'y sont appliqués
» avec pitlé ot persévérance, Dieu leur rend, dos
» leur sortie du corps, ce qu'i] leur a refuse, pour
» de bonnes raisons, pendant celle vie '». Que le
directenr se fasse done une juste idée de Lespril
de ceux que Dicu tient & ses pieds. el que ce ne soil,
pas les dmes qui recoivent le plus de eonlempla-
tions, de visions, de délectations spivituelles, qu’il
estime davantage, mais bien celles qui sonl les
plus humbles, les plus mortifices, les plus obéis.
santes, les plus déiachées, Ies plus charvitables, et
surlout celles qui sont les plus soumises & la ve-
lonté divine. Car, en réalité, celles-ei sont plus
parfaites el plus chores & Dien. Q.4 tire encore
cetle conclusion, que la perfection est iv la dissosi-
tion de tous, puisque esprit de Dicu opere dans
tous, soit avec douceur, soit avec foree, soit avee
une lumiere claire, soit avee une lumitre ohs~ure,
soit ouvertement, soit secrétement. Il suffit que
nous correspondions fidélement el constamment a
s»s divines inspirations pour devenir parfaits.

§ VI
180. (est le propre de Pesprit de Dien seule-

1. Mulli tola vila sua ad hoe {endunt, el nunquam per-
tendunti; quibus tamen si pie el perseveranler conali sunl,
statim ul de corpore excunt, redditur quod in hae vila dis-
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ment d'entrer dans les dmes et de les changer tou-
tes en son amour parses doux attraits, sans qu’au-
cunc cause ait préeédeé de tels changements, c’est-
a-dire sans qu'il y ait eu dans I'imaginalion, ou
dans T'itelligence, ou dans la volonté, quelque
opération capable de provoquer ce picux embrase-
ment, Et de fait, Dien ne vient pas dans I'dme
comme un étranger qui {rappe d’abord & la porte
pour s’annoncer et demander entrée; mais 1l y
entre comme le maitre dans sa maison, sans aver-
tir auparavant; parce qu’il est le véritable maitre
des dmes, particulicrement des dmes parfailes, sur
lesquelles 1l a une possession toule parliculitre.
Cest pourquor 1l enfre quelquefois en elle, par la
commotion dessainlesallections, sans que Uintelli-
genee ef Ja volonté I ouvrent la porte. Ainsi
Penseigne S. Tgnace dans ses Exercices: « 11 n'y
» a que Dieu seul ui puisse consoler une dme sans
» aucune préparation; car c'est le propre du Créa-
» teur de pénéirer dans sacréature, de la tourner,
» de Pattiver et de 1a changer fout entiére en son
» amour. Or nous disons: sans préparation, quand
» rien ne s’est présenté ni aux sens, ni a 'intelh-
» gence, n1 A la velonté pour pouvoir amener
» celte consolation . »

pensalorie est negatum, — S, Bewv., in circumcis. Dom.,
serm. 3.
1. Solius est Dei consolari apimam, nulla precedente
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£81. 1l faut pourtant remarquer que fout cela
arrive d'ordinairve dans certains actes de contems-
plation passive, ou mfuse, dans lesquels Diea agit
sur les dunes d'une facon qui ne leur est pas na-
tucelle. Idme unie an corps, agissant d'une ma-
nicre conforme vson élal présent, ne s’enllunme
jamais en allections u’an moyen de connaissan-
ces el Pimaginalions préalables qui, en lut ropré-
sentant le maérvite de Lobjel, 'en rendent ¢prise.
C'est pourquor 't arvive que, sans celte disposi-
tion d'actes, Uaune s’enflamme subitement d’amour
pour bieu, il y a [ un mode d'opération insolite
et exlraordinaire. Par exemple, cela se produit
quelquefois dans le recueillement inlérieur infus,
o, comme it samfe Thérase, 'ame, bien que
parfois distraite, senl @ I'tmproviste toules ses
puissances se recueillic intéricurement et se pré-
senler devant Dien dans une grande paix et une
geande suavilé. Cela arrive quand une personne
occupéoe des choses extérieures enlend inlérieure-
ment la voix de Epoux divin qui la change toule
et I'émeul. Cela a lieu quand on éprouve cerlains
consolationis causa, cum sil hoe proprium Crealoris, suam
ingredi erealuram, el illam in amorem suvi folam conver-
tere, trabere, el mulare. Causam vero priccedere nullam

) [

tune dicimus, quando nee sensibus, nee intellectui, neque
voluntati nostre quidquam objectum esl, (quod ejusmuodi
consolationem causare ex s¢ possit. — S. [6NAT., in rey. pro
plen. discre(, spir.; reg. 2,
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mouvements importants par lesquels Dien se fail
subitement sentir & I'dme el Jui fail gouter ce qui
est divin. Cela arrive encore en ces moments de
la contemplation dans lesquels Dieu se rend mal-
{re absolu de I'dme et Tatlire & lui au moyen de
Pinfusion d’une lumitre extraordinaire et quel-
quefois dapparitions. Hors ces cas, Dieu agit par
Ia grice d’une fagon naturelle & I'une, au moyen
de I'entendement el de picuses aflections. Que le
lecleur ne croie pas cependant que dans les con-
templations infuses la volonté s'embrase sans le
concours de Il'intelligence. Celle el opére aussi
mslantanément et en méme temps que la volonté.

182. 1] faut encore, avecS. Ignace, faire remar-
quer cect : Bien que Dieu scil entré dans I'ame de
la maniére que nous avonsdite, el qu'on ne puisse
prudemment douter de la venue du céleste Epoux
el avoir en suspicron les effels qu’il a produits dans
I'ame en cet instant, il s¢ peut quwapres, quand
I'dme suit Pardeur du feu divin, elle méle ses pro-
pres conceplions aux connaissances que Dieu lui
a lransmises, et 1l s¢ peul encore que I'ennemi 'y
stme son ivraie. Gest pourquoi, dans ces cas, la
personne doil ¢tre prudente en fait de résolutions
el surtoul n'en pas venir i 'exéculion sans en
avoir fait un diligenl examen el une mire discus-
sion: « Toutes les fois qu'une consolation nous est
» donnée sans aucunc raison préalable et qu’il
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» 0’y a pas crainte de faire erreur, parce qu’elle
» vient de Dieu, commo on I'a dit ci-dessus, nous
» wen devons pas moins distinguer avec attention
» et sollicitude T'instant précis de la consolation
» d’avec celul qui suit immédiatement et dans le-
» quel Pame esl encore toute fervenle et sous le
» coup de la faveur divine quelle vient de re-
n cevoir; car dans 'intervalle gqui suit, il arrive
» souvenl, esl-ce un ellel de Phabilude, de la ré-
» llexion, el du jugement, est-ce I'inlluence du
» bon o du manvais esprit, que nous seutons ou
» méditons des choses qui, ne venant pas immé-
» diatemont de Dieu, ont bhesoin d’élre examindes
» avee soin, avant d’y consentir ou de les meotlre
» en pralique L »

§ VII
183. L'esprit de Dieu se cache parfois & I'dne

1. Quolies.sine prvvia ulla causa consolatio nobis adest,
quamnvis ei, tamquam divivilus immiss®, ut supra dictum
cst, nihil fullaci:e subesse possil; dehemus tamen altenle
ac sollicite distinguere prmesens consolationis tempus a
proximo scquente, in quo anima fervet adhue, et favoris
divini nuper aceepli senlit reliquias. Nam posteriore hoe
tempore, frequenter accidil, ul vel ex habitu, discursu et
judizio proprio, vel ex boui aul mali spiritus inslinetu, ali-
(qua sentiamus, vel delibzremus, quic cum ab ipso Deo citra
medium non emanent, solerti indigentl discussione, prius-
quam recipiant assensuin, vel in opus veniaul, -— 8. IGNaT.,
reg. 8.
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cl la laisse aride et dans les téntébres pour son
plus grand bien. S. Bernard, nourri du lait succu-
lent de Pesprit divin, décrit merveilleusement
bien ses douloureuses vieissitudes. 11 dit que Pes-
prit du Seigneur se fait tantot sentir a 'dme ai-
mante et la console, mais que tantot il se cache et
Paltriste. Désiré el prié, il rentre dans le coccur
avee suavilé; mais bientot il se retire ct laisse
I'ame triste et désolée; tantol il part, tantot il
vient : amere vicissituwde, « Quand il (I'Epoux divin)
» s’esl présente, appelé par des veilles, des sup-

)

N

plications, beaucoup de peines et un torrent de
» larmes, il s’¢chappe tout d’un coup quand on
» croyait le tenir; puis, ayant égard aux larmes
» et aux poursuiles, il s¢ présente encore et se
» laisse prendre, mais nonretenir puisqu’il s'é-
» chappe de nouveau subitement a Uétreinte des
» mains. Si l'dme persiste encore par ses priéres
» et ses larmes, 1l reviendra et ne la privera pas
» du plaisir de ses [evres, maisbhientot il disparai-
» lra encore et on ne le verra plus L » Duis,

S

1. Cum (divinus sponsus) vigiliis cl obsccralionibus et
niulto labore et imbre Jucrymarum quiesilus affuerit, subito
dumn leneri pulatur, elabitur : el rursum lacrymanti et in-
seclanti occurrens comprehendi palitur, sed minime retineri
dumn subilo ilerum yuasi ¢ manibus evolat, Ef si institeril
precibus et fletibus devola awima, denuo reverletur, et vo-
lunlule laubiorum cjus vou fraudabil eam, sed rursum mox
disparebit, et non videbitur. — S, Brax., serm, 32, in Cunt.
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S. Bernard ajoute que I'une, tant qu'elle esl unie
a ce corps fragile, peul étre souveni joyeuse ol
contente, a cause de Ia présence de 'Epoux, mais
pas conlinuellement, parce que, st ses visiles o
consolent, les alternalives dCabsence Tallristent ef
la tourmentent . « Xinsi done en celle vie la pré-
» sence de PEpoux peul procurer une joie fré-
» quente, mais non complete ; car st sa visile ap-
» porte Dallégresse, ces sortes d’alternatives ne

~—

—

» larssent pas &élee pénibles '

184. Dans un autre discours, i1l montre com-
bien il serait désivablepourl’ame dévole d’expéri.
menter les douceurs de Pesprit divin, afin de
courir de tout carur et avee rapudité dans la voie
de Ta perfection, et Faccompliv avece toule délecta-
tion el suavilé le bien qu'elle faisail auparavan!
avee beauncoup amertume et de répugnance
¢ Demandez que Fon vous accorde la lumicre de

-~

» la dévolion, un jour trés serein et le repos de

-’
-

Pesprit, alin que, comme un soldal qui a vieill;
» sous les armes, vous viviez sans peine au milien
» de vos travaux, courant dans la voie des com-
» mandements de Dicu avee un ewcur toul dilaté,
» afin aussi que ce que vous faisiez autrelors avee
» amertunie et répugnance, sefasseal'aveniravee
1. ta ergo el in hoc corpore polest essec de prasenlia

spousi frequens lelilia, sed non copia : «quia etsi visitatio
lectificat, sed molestal vieissiludo. — S. Berx., thid.
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» plaisir et méme beauncoup datirait?, » Mais il
avertil, dans ce qu'il dil ensuite, que ceux qui y
arrivent sont peu nombreux, et que ceux-mémes
quiy arrivent ne craient pas que cela durera tou-
jours; parce que ces consolalions spirviluelles ne
soni pas néeessaires pour la pratique des vertas,
Ils doivent le crowre bien moins encore s'ils sont
novices et imparfails dans 'école du Chrisl. Que
coux-ci sachent que si le Sauveur allaite les {ai-
bles el les pelils par ces graces douces et délee-
tables, elles ne lear soni pas données, mais seule-
ment préfées, cest-i dive qu'elles ne leur sont
pas accordées pour tonjours, mais seulement pour
un temps déterminéd. Cest pourquot tls dotvent
s‘approvisionner au temps de Iabondance pour
le temps de ladiselle, ef, au tempsde ladisette, ils
doivent se rappeler le lemps de Tabondance, pour
s'animes A poursuivre le chemin de Ia perfection :
« Mais, si je ne me trompe, ilen est peu qui dans
» celte vie atfeignent eelte perfection. Kt st jamais
» quelquiun eroil v élee prevenu, qu'ilne prenne
» pas trap de conlianee en Jui-méme pour cela,

1. Roga dari tibi devofionis Jumen : diem serenissimam,
el sabbalum mentis, in guo tanquam cmeritus miles, in
laboribus universis vivas absque Jabore, dilaiato nimirum
corde currens viam mandalorum Dei @ ul quod prius eum
amariludine et coactione {ui spivitus facichas, Jde cictero
jam cum sunnma duleedine peragas el deleclatione. — 8.

BerxN., in cirrwneis. Dom., serm. 3.
16
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» stieloul s'il est encore noviee el n'a pas encore
» passe par tous ces degres. Gar Nolre-Seigneur
» Jesus-Christ, dans sa bonté, se plail & encoura-
» ger par de Lelles caresses coux qui sont encore
» pusillanimes. Que ceux qui e sont 1 sachent
n bien que celle greace lear a élé prétée et non
» donndée, afin que, dans les jours heureux, s se
» souviennenl des mauvais, et quo dans les jours
» mauvats, ils n"oublient pas lenr bonhenr passé L
Que lo lectenr remarque et comment S. Bernard
exprime les modes d'agir de esprit e Diew. Tan-
tot il se découvre a I'dme et la console par des
aflections sensibles et agréables, et tantot il se
sachie & elle et 1a laisse arude et désolée. Mais i}
n'en est pas motns vrai que Pespril da Seigneur,
qu'il se découvre ou qu'il se cache, opere toujours
dans les dmes bonnes. Quand il se découvre, 1l
optre dans la partie raisonnable et aussi dans le
sens intérieur, et quand il est caché, il opbre
sewlement dans les puissances raisonnables, en
Jas fortifiant, et il laisse le sens désolé.

I. Verum el ad hane quidem perfectionem pauvei (ni
fallor) perveniunt in hae vila. Negue enim si qunis aliquando
videlur hane habere, coulinuo credal sibi necesse esi :
niaxime si novilius esl, nee per pricfalos ascenderit gradus.
Pius enim Domionus noster Jesus Chrislus pusillos corde
blanditiis talibus sulel allicere. Sed noverinl qui hujusmodi
sunl, gratia:n hane prestilam sibi esse, non datam . ul in

die bonorum memores sint malorum, et in die mwalorum
non immemorcs sinl bonorum, — §. Benx., t6id.
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185. Mais ce quon doitle plus remarquer, c'est
que D'esprit de Dieu pratique sesvisileset ses dis-
parilions, non seulementlavee coux (ui common-
cent & gravir le mont de la perfeclion, mais en-
core avec eeux qui, plus anciens, approchent des
plus hautes cimes. Pour ceux-1a, s'il se cache, c’est
afin qu'ils ne s’atlachent pas a I'agréable, mais
qu'ils s'accoulument & pratiquer les vertus avee
fermeté el constance malgré les répugnances et
les oppositions duo sens récaleitrant. 11 ne se laisse
pas gouter & ceux ci, afin ¢ue dans la grande pros -
périté, ils ne s'¢levent pas dans la vanilé et ne
tombent pas dans les lacels de quelque orgueil se-
cret. I'expérience de S. Bernard est un hon té-
moignage sur ce sujet. Elant tombé dans la dé-
solation, 1l parlait ainst a ses religicux  Dieu a
trouvé en moi quelque orgueil; il s’en esl nrité et
s’est éloigné de moi. Comme en aucun temps,
mon ceeur s'est tari, s’est coaguld comme du lait
ot, comme une lerre sans eau, il s’est desséché.
Je ne trouve plus de saveur dans les psaumes;
la lecture pieuse ne me plait plus; loraison non
plus ne me délecte pas; je ne retrouve plus mes
méditalions accoulumdées. Lit, ot est allé cet eni-
vrement d’esprit, cette paix, celte joie dans 'Esprit
saint qui m’inondait le coeur ' ? Voilik une vive

1. Superbia invenia est in me, el Dominus declinavit in
ira a servo suo. Hine isla sterilitas aflima mee, et devo-
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image d’une e parfaite pour quilesprit de Dieu
s'est caclié, hien qu'elle soit cependant Lonle rem-
pliec de Pesprit de Dieu,

186. Cela posé, le directeur voit immaédiate-
meni comment if doit diviger les personnes spi-
rituelles, soil dans le temps o Pesprit du Seignsur
so fait sentiv en elles par ses consolations, soit
dans le temps ol se cache pour les humilier par
les (Guthres ot les désolations,

Dans le premier cas, il leur dira Aw jour des
biens ne perds pos le sowrenir des nvace b ces plai-
sirs spirifuels ne dureront pas foujours ; ne
croyez pas avoir acquis droit de possession sur
les délectations  dont vous jouissez: elles ne
doivent pas se conlmuer comme un droil d'hé-
rilage « quast jure  hereditario », dit S, Ber-
nard, mais sous peun les lumieres se changeront
en obscurites, la paix fera place & Fennui et le
coulentement & Pamertume. Gela aidera Pame &

passer par de lelles sensibilités sans s’y allacher;

tionis inopin quam palior, Quomodo ila exaruit cor meum,
congulainm esl sienl lac. fachim est sicat terra sine aqua?
Nee compungi ad lacevams qaco 2 fanla est duritia eordis.
Non sapil. psabmus, non legere Libel, non orare deleetal :
maedilaliones solitas non nvenio. Ubt illa mebhrmatio spiri-
tus? Ubi mentis serenitas, el pax ¢f gaudium in Spiritu
sanclo? — S. Brex., serm. Hk, in Cant.

i, ln dic bouormn ne imuuewmor sis malorum. — Ec-
cli., xi1, 27,



COMMENT LE SEIGNEUR OPERE DANS LES AMES 281

car nul ne s'attache & un bien qui doit bientot lui
manquer, et, quand les délectations lui manque-
rout, elle ne se lroublera et ne satiristera pas,
parce que, comme le dit S. Grégoire, les coups
prévas font moins de mal . Tl leur dira encore que
ces consolations se donnent aux personnes faibles
el pusillantmes pour les altirer par les douceurs,
a la facon des pelits enfants, & la suite de Jésus-
Christ ?; mais (ue les lumitresde la foi suffisent
aux ames fortes pour les faire suivre les traces
du Sauveur el pour fouler aux pieds avec lui les
ronces et les épines. Gela aidera I'ime & se main.
tenic huwmble an milien des caresses du divin
Epoux et pour que, de ces favears mémes, elle
preune motif de reconnaitre ses propres faibles-
ses, putsqu’tl lut faut e tels atlraits pour ne pas
se retirer e la suile de son Seigneur. Qu'il leur
dise encore qu'elles se servent de tels conforts
pour courir plus vite dans la voie de la mortilica-
tion et pour étre plus diligentes dans la pratique
des vertus, a l'exemple de David qui, sentant son
cosur dilalé par les divines douceurs, courait,
volait méme dans la voie des préceptes divins,
comme il e dit lui-méme : J'ai coure dans la voie

{. Minus cnim jacula feriunt. que previdentur. — 8.
GreG., hom, 33, in evany.
2. Jesus Chrislus pusillos corde blandiliis talibus solet
allicere. — S, Berx., in Circumeis. Dom., scrm. 3.
16.
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de vos Commandements, lorsque vous aves dilaté
mon ceur ', Cela audera 'ame & ne pas abuser des
dons de Dieu, maisa s’en servir aux fins pour les-
quelles Dieu, les lui accorde, c¢’est-a-dire pour la
gloire de Dieu et son prolfit a elle.

187. Dans le sccond cas, le directeur dira a la
persenne pieuse qui se¢ trouve aride, parce que la
grice s'est cachée, qu’elle ne se tourmente et ne
s'inquitte point, mais qu'elle s"humilie et dise
avee S. Bernard  « on a trouvé en moi de lor-
guetl. » Non seulement, elle doit se reconnaitre
coupable d’orgueil, maisde tant d'allections qu’elle
ne sait pasbienmodérer, de tant de manquements
auxquels elle se laisse aller ‘clmquc jour, de tant
de fautes quelle a commises dans le passé. Gest
a cela quielle doil attribuer la disparition des lu-
micres, la disetle daffections, la froideur danslo-
raison, le peu de ferveur dans la psalmodie, et le
manque d'énergie pour faire le bien. Quelle se
confonde en elle-mdme avec paix et quictude, se
reconnaissant digne d'un tel traitement'qui n’est
di que trop a ses démdérites, et quelle se conforme
a la volonté de Dieu qui la mortifie de celte facon
pour son plus grand bien. Qu'elle persévire,
inébranlable, dans sesdévotions et ses picux exer-
cices, malgré toutes les contradictions intérieures,

1. Viam mandalorum tuorum cucurri, cum dilatasti cor
meum. — Psal. cvinn, 32.
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el quelle sassure bien que, procédant de cette
fagon, elle fera de plus grands progris dans la
vertu, au nulieu des désolations les plus pénibles,
que dans les consolations les plus savoureuses et
les plus délectables.

188. Par dessus toutes choses, que le direc-
teur cherche a insinuer dans 'esprit de ses disci-
ples 'instruction que S. Bernard joint & la doc-
trine qu’on vient d’exposer, savoir que 'homme
spirituel doit toujours procéder avee humilité ot
avec crainle, soit quand le vent de la grice souf-
fle en lui, prospere et favorable, soil quand il
se délourne de lui, soil enfin quand il revient le
conforler par ses douces el suaves commotions;
parce que, it le saint, pour 'avoir é¢prouvé lui-
maeme, 1L Wy a pas de moven plus efficace pour
obtenir Pabondance de la divine grice, pourla
conserver apres lavorr oblenue, et pour la recou-
vrer apres Pavonr perdue, que de demeurer tou-
jours devant Dieu humble, circonspect et dansla
crainte  « En vérudé, jat trouvé quiil n'y arien de
» mieux pour ohtenir, relenir el recouvrer la
» grace, que de se {emir conlinuellement devant
» Dicu dans la crainte, sans chercher & s'élever.

St

» eureux celul ¢qui tremble toujours. Crains

~—

» done toujours et quand la faveur le sourit et
» quand elle se retire ; crains quand elle reviendra

b

et
Nt

de nouveau  c’est ce qu'on appelle craindre
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» toujours 'o» EL Ta raison de toul cela, c’est celle
que sainle Thérese apporle, savoir que Dieu ne se
laisse pas vainere, si ce w’est par Mhuamililé,

CHAPITRE XII

DES DIVERS ARTIFICES PAR LESQUELS
LI DEMON TROMPE LES AMES

81

189. Par antithose anx modes affectueux par
lesquels Tesprit divin s'msinue dans les dmes
pour obtenir lear salul, je donnerai une uwlée des
procédés pleins d'astuce et de fourberie que
le démon emplote pomr les entrainer & la perdi-
tion. 8. Gyprien dit que Fennenu infernal agit avee
nous comme un chef d'avmaee qui tient une forte-
resse Clroilemenl blogquée. 1L lonrne toul aulour,
observanl attentivement quel peut ére le eote le
plus faible, fa partie v moins gardde pour v don.
ner lassaut el remporter la vietoire, Xinst le dé-

1. In weritate didicr nil eqae efticax esse ad gratiam
promerendam, retinendam, recuperamlam, qnam si omni
lempore coram Deo inveniaris non altum sapere, sed -
mere. Bealus homo qui seniper est pavidus. Time ergo eum

arriseril, gralia, time cum abierit, lime cum denuo rever-
tetur, et hoe esl semper pavidwin esse. — S, Bern., 1bid.
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mon tourne sans cesse autour de nos dnes; re-
marque quelle est leur passion dominaute, U'ineli-
nation a laquelle clies se laissent aller le plus
facilement, alin de les atlaquer par ce coté et de
les soumettre & son pouvorr tyrannique : « Il (le
» démon)rode aulour de chacun de nous et, pareil
» & un ennemi assiégeant une place, il examine
» les murailles et cherehe st n’y a pas unendront
» moins fortifié el moins ste qui puisse ful donner
» acces pour pénctrer dans Pintérieurt, »

190. Mais ce it doit nous rendre plus timorés
et plus circonspects, ¢'est la grande habileté de
notre ennemi. Comme dit 8. Léon, nous ne pou-
vous lui cacher auncune partie faible de notre cha-
teaw inférieur. H osait i est porté a la convolitise
des richesses, qui est enclin & la gonrmandise, a
la volupté, al'envie, a la coleve, a Povguetl. Il con-
nait les habttudes, les penchants. les affections de
chacun, et partoutoa il voit quelque ouverture ou
bien quelque habitude & laquelle nous sommes
plus attachés, il dresse Labatlerie de ses sugges-
tions pour obtenur de notre volonté quelque per-
vers consentement, ot de notre fragilité quelque:
chute  « Ilcle démony sait a Pégard de qui em-

1. Circuil ille (dwemon) nos singulos, et tanquam hostis,
clauscs obsidens, muros explorat, et tentat an sit pars ali-
qua murorum minus slabilix, et minus fida, cujus aditu ad
interiora penefrelur. — S, Cyeniay., lib. de zelo et liv.
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» ployer I'ardeur de la cupidité, & quiingurgiter
» les douceurs de la gourmandise, & qui proposer
» les séductions de la volupté, et a qui verser le
» poison del’envie. 1l connail ceux que le chagrin
» trouble, ceux que la joie égare, ceux que la
» crainle accable, ceux que 'admiration séduit,
» 1l repasse touates les habitudes, passe an erible
» les inquictudes, rechercho les aflections, et, des
» que quelqu'un lut parail s’atlacher avee trop
» daflection a quelque chose, il y cherche les
» moyens e nuire !

191. S, Grégoire procide sur ee poinl avee la
maéme doclrine; mais il déeril plus en détail les
finesses de nos adversaires pour découvrir le eolé
faible des ames, el leur diligence @ donner I'ns-
saut & Mendroit o ils apergoivent quiil v a plus
de chaunce de suceds. Les démons, dil-il, observent
quelle est Phumeur qui prédomine naturellement
dans notre corps, el éveillent ensuite les passions
qui sc rapportent le plus & ce tempérament, alin
que le choc de la snggesition soit plus impétueux

. Noviil (diemon) cui adhibeal mslus cupiditatis, cui ille-
‘ccbras gulic ingerat, cui apponat incitamenla luxurie, cui
infundal virus invidire. Novit quem meerore conturbet,
quem gaudio fallat, quem metli opprimal, quem admira-
tione seducat. Omnium discutil censueludines, venlilal cu-
ras, scrulalur alfeclus : el ibi causas quierit nocendi, ubi
quemsue viderit sludiosius oceupari. — 8. Lrox., serm, 7,
de Nalirit.
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et la chute plus facile. Parce qu'ils voienl que la
caleté confine au plaisir, ils tentent los personnes
enjouées avec l'incontinence. Parce qu’ils savent
que la tristesse est trdés amie de la colére, ils pous-
sent les personnes meélancoliques au mépris, & la
haine, & la discorde. Parce qu’ils n’ignorent pas
que la crainte est I'ennemic des souffrances, ils
remplissent Iesprit des personnes timides d’appré-
hensions, de maux imminents. Parce qu’ils voient
(que eerlains esprils altiers se laissent facilement
c¢mporter par le vent de la vanité, 1ls leur ména-
gent la faveuar populaire. En un mot, ils dirigent
leurs tentations sur les points qu’ils voient affai.
blis par nos inclinations naturelles « Notre an.
» cien adversaire se rend compte tout d’abord du
» tempérament de chacun de nous et dresse en
» conséquence les artifices de ses tentations. L'un
» ¢st jovial, l'autre triste; un autre timide, et un
» autre hardi. Donc, pour surprendre plus aisé-
» went coux qu'il combal en cachelte, il leur pré-
» pare des pitges en rapport avee leur humeur,
» Comme le plaisir va avec la joie, il propose la
» voluplé & ceux qui ont Fhumeur joviale, et
» comme la tristesse se laisse facilement aller a
» la colére, il présente aux gens tristes le breu-
» vage de la discorde. Comme les limides redou-
» lent les chdliments, 1l inspire de la terreur
» aux peureux, et comme il voit les orgueilleux
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» enlevés par les lonanges, il les mene on il veut
»oen lear tenant des propos lalleurs. Enoan mot,
» il tend des pieges aux hommes & Paide des
woviees qui lear sont familiers, KL en elfel, il ne
» les capliverail pas staisément st proposail aux
» hommes laseits de Parcent, auxavares des lilles
» de jore, aux gourmands laglomre de ubstinence,
» et Pattrait de la gourmandise aux jetneurs ;
» sibcherchail @ prendre Tes gens paisibles par
» Joogont des querelles; on Tes iraseibles par Ia
» crainle L »

192, Co dernier contraste achove de mellre au
claiv I'habiletd (les démons dans leurs machina-
tions contre nos ames, Comme Je dil Te saimdt, ils
ne {entenl jamais les luxurieux par Pespour d'un
arand salaive, nt les avares par Damonr du plai-
sir, i les glontons pare la vame gloire des jetines,
ni les abstinents par le viee de la gloutonnerie,

. I'rius enim conspersionem uniuscujusque anliquus ad-
versarius perspicil, ¢l tune tenfationis lagqueos apponit.
Alius namque Letis, alius {ristibus, alius timidis, alius elatis
moribus existit, Quo crgo occullus adversarius factle ca-
pial, vicinas conspersionibus deeepliones paral. Quia elenim
Letilice voluplas juxta ext, Letis moribus luxuriam proponit.
Et quia tristitia in iram fuecile Tabitar, (vistibus poculum
discordie porrigit. Quia timidi supplicta formidant, paven-
tibus terrores inlenlal. 1t quin elatos extolli laudibus eons-
picil, eos ad quurque volurrit blandis favoribus trahil. Sin-
gulis igitur hominibus vitiis convenicnlibus insidiatur, —
S. Gres., Moral., lib. 29, cap. 12.
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ni les easeibles pae la passton de la crainte, i
csux qui sont d'un earactére doux par ardeur
des vixes el des dispates, paree qu'ils voient bros
bisn que par cette voie tls obtiecndraient des re-
fus, non des victoives. Hs donnent Pattague du
¢ote ol ils voienl que la nalure meline aux chu-
tes f Gesl pour cela que 5. Cyprien nous ox-
horte, par des paroles dignes de son ztle pasto-
ral, & avoir toujours les armes & la mamn, coimme
de géndreux soldals, ef & ¢lre loujours préts pour
combatlre I'ennemi infernal. Putsque cet ennemi
veltle Loujours & nolre raine, sovons Lowjours vi-
ailanls el sur la defensive, Notre vigilanes doit
clree drantant plus grande que los fliehes dos ten-
tations quil Tanee ponr faire de profondes blessures
a nos dmes, sont déguisdes, insidivuses el rom-
peuses  « Gest pourquor, froves hien-aimes, nous
» devons nous tenie armdas el hien prépacds i re-
» pousser toules les embitches pevfitddos anssi bhien
» (que les menaces ouverles du demon, égalemont
» préls i vepousser onjours ennemi comme il
» Pest Tut-méme & nows atlagquer  ef paree qus
» les fraits quiil Tanes & lacdereshoe sont los plus
fréquents, et que eeotle mamtre dagiv oale

el
Seur

1. Neque enim facile caplivarel, si aut luxuriosis piremia,
aut avaris seorla propuncerel, si aul voraces de ubslinentin
gloria, aut abstineules v gul ¢ inthecillitale pulsaret, siini-
tes per stndium erebrarings, aat pracandos eapere per favo-
rein formidinis quererel, — 3. GrEG., dhid.

17
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» clandestine nows expose ades coups plas nom
» hreux et plus graves, surlonl moins aists L pre-
» voir, nous devons redoubler de vigitlanes pour
» les veconnailve ef Jes renousser 1oy

193, e, nous devons rédlechiv avee S, Nuguostin
sur ce que Par elfleard an chaptlee 1x, § 8, savorr
que ¢est nous gut o sommes ordovtrement la
cause des tentlations que le démon excile en nous,
Le plus souvent la nature commence par nous
meliner an mal par sis mouvements dérégles.
Quand nous ne réprimons pas ees mouvenients,
Pennemi infernal quu rode toujours autour du
chateau de notre dme, nous voyanl d'accord avee
clle dans ce principe de mal, entre subitement,
enflamme  la passion deéjiv émue, nous vaine,
nots domine, nous fait siens. Gesl ainst que nous
ouvrons nous-mémes an diable Ta porle de nos
anes pore gqu’tl s'en rende le maitre. Le démon,
dit Te samt doetenr, en frouve un qui commence

désiver le plaasoe, cela Tul sultit pour qu'il entre

. Quamobrem fratres dilectissimi, contra omnes diaboli
vel fallaces insidias, vel aperlas minas stare debel instrue-
Lus animus et armatos, tan paratus scmper ad repugnan-
dum, quam esl ad impugnandum sewper paralus inimicus.
EL quoniam frequentiora sunt tela ejus, quie lateuler obre-
punl; magisque oceulla el elandestina jaculatio, quo minus
perspicitur, hoc el gravius ct crebrius in vulnera nostra
grassatur : ad hee quoque intelligenda et depellenda vigi-
lemus. — 5. Cyeriaxn., lib. de zelo et liv.
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s lut ety allume un fea denfer . la eoncupis-
cenee lir a ouvert Ly porte. I en lroave un an-
(re qui redoule dy remplic ses obligations, 1l en-
tre, augmente Pappréhension, le stimule @ re-
ciler, & fuir  la crainle a été la porte qui lur a
douné culrée. I trouve celui-la alléehé par Ia-
mour des hiens lerrestres, 1l enlre, 'excite & les
acquérir injustement . ¢’est la cupidilé qui I'a fait
entrer. Cest bien & cela que I'\potre a du faire
allusion quand 1l a dit ~ Ne donnes point liew au
diable '; cest-a-dire gardez-vous de lut donner
aucune ouverture; car s'itl entre dans volre ame
of s'en rend le muaitre, vous en C&fes la cause;
vous éles démon A vous-méme, Veicl les paroles
du saint docteur : « Il (le démon) ne séduit ot
» n'entraine que ceux en qui il trouve une cer-
» taine ressemblance avee lul. Il trouve quelqu’un
n en proie d un violent désir ¢t il n’en faul pas
» davantage pour ouvreir la porte & la suggestion
» diabolique. 1l ¢n trouve un autre dominé par la
» crainle et 1l se sert de la crainte pour le déter-
» miner a fuir; il pousse & s'approprier une chose
» celul qu'il trouve la convoiter ardemment, et il
» onlre par les deux portes de la cupidité el e la
n crainte. Fermez-les done et veus accomplirez le
» préceple de PApdtre . Ne donnes pus acces au
n démon. Cest ce qu'a voulu montrer I'Apotro,

{. Nolite locum dare diabolo. — Ephes., 1v, 27,
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» car sile démon entre ¢t prend possession, c’est
» que Phomme lui a facilité Pentrée, oy

Qu'tls réfléchissent done sur ce sujet cenx qui
croienl que le démon dort et altribuent tous les
déreglements de notre entendement & notre nature
corrompue ot melmée an mal. Mest vrear que sou-
vent la nature commence, mais si la volonté n’est
pas assez prudente pour lui résister, le démon
continue. La voloulé a ouvert la porte par ses
prenucres negligences, le démon esl ented pour
ruiner la pauvre ame. H est done néeessaire que
les direeteurs avertissent leurs pénitents, afin
que, sachant quils ont sur leurs flanes un en-
nena st redoutable que d'ordinaive ¢'est Tui qui est
Fauteur ou le promoleur de loules leurs mau-
vatses aflections, ils soent prompls & réprimer
lout premier mouvement manvais et préls a la

résislance.

I. Non enim seducil ille {(diabolus) ant tralui aliquem,
uisi quem inveneril ex aliqua parte jam similem sibi. In-
veuit cnim eum aliquid cupientem : ¢l cupidifas aperit ja-
nuam Inlrandi suggestioni diaboli. Tavenit illum aliquid
timenlem ; monel ul fugial, quod illum invenil timere :
moncel ut adipiscatlur, quod illum invenil cupere : el per
has duas januas cupidilalis et thmoris inlrat, Claude iilas
el nmples aposloli illud in hodierna leelione : non detis lo-
cum diwbolo. 1 enim voluit ostendere aposlolus, (quia quam-
vis iubrel el possideal diabolus, homo illi tamen locum
dedit, ul possel inlrare. — S. Ave,, serin. 20, de divers.,
cup. 1.
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§ 11

194. Les chefs militaires ont coutume d'user
de quelques stratagémes a I’égard de leurs en-
nemis, comme de se relirer pour les atlaquer en-
suite avee plus de vigueur et d'impétuosité. Cette
ruse, dit S. Grégoire, nos ennemis l'emploient
aussi envers nous. Apres nous avoir tentés, ils se
retirent et nous laissent en paix, comme s'ils
avaient déja déposé les armes de leurs tenta-
tions; mais ¢'est avec la {in perverse de nous as-
saillir & 'improviste et plus fortement quand nous
serons néghgents et dislraits, et de nous faire
alors tomber plus sirement: « Souvent cet an-
» cien ennemi, apres avoir fait subir une attaque
» { notre ame, se relire pour un temps, non qu'il
» mette un terme & la malice qu’il nourrit contre
» nous, mais pour nous donner de la sécurilé en
» nous latssant quelque répit, dans le ot de nous
» allaquer plus aisément enrevenant loul & coup
» sans étre altendu 1. »

195. (Cest pourquor le directeur ne doit pas
faire grand fonds sur certaines ames (ranquilles

i. Sape antiquus hostis postquam men(i nostra ienla-
Lionum certamen inflixerit : ab ipso suo cerlamine ad lem-
pus recedit, non ut illatre malitize finem praheat, sed ut
corda, quie per quielem secura reddideril, repente rediens
facilius inopinalus irrumpal, — S. Grec.. Moral., lib. 3,
cap. {6,
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qui ne souffrent presque jamais d’aucune tenta-
tion el que le démon semble avoir oublices, parce
qu'a la premicre atlaque de quelque véhémenle
suggestion, clles seront facilement vaincues. Car
il est ais¢ de vaincre dans les premiers combats
un  soldat qui pendant longlemps s'est aflaibli
dans T'oistvelé, témoin Annibal longlemps invinei-
ble aux armes toules-puissanies des Romains,
mais qui, énerve par Toisivelé et les délices de
Capoue, fut ensuite honteusement perdu. Qu'il
craigne done pour de lelles dmes, qu'il les tienne
en ¢veil, lear rappelant que 'ennemi viendra les
assaillir quand elles Pattendront le moins et que,
par constquent, elles se tiennent foujours sur
lours gardes, (oules prétes a se défendre,

196. Les hommes de guerre ont encore re-
cours a d'anires feintes, d'antant plus dangereu-
ses pour leurs ennemis qu’elles sont plus cachées.
[s laissent Pennemt pénétrer sur leur propre ter-
ritoire, y faire des conquétes el quelquefols s’y
avancer, mais c'est pour I'enfermer ensuile dans
quelque défilé ¢troit Qo il ne pourra fuir et le
tailler en pitees, ou bien pour Je cerner ct le faire
prisonnier. C'esl ainsi que fait le démon & I’égard
de quelques bonnes ames. T leur laisse accomplir
Je bien sans préeisement les inquiéler, leur per-
mel quelque avancement spirituel et méme quel-
quefois encore 1l les v stimule malicicusement,
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parce qu'il espere les surpendre & I'improviste
par quelques graves suggestions el les gagner.
S. Tgnace nous averlit de ceite ruse diabolique :
« I’esprit malin a coutume de se transligurer en
» ange de lumitére et de se préter dabord aux
» pieux désirs qu'il a découverts dans une dme,
» pour pouvolr bhienldt apres I'entrainer dans ses

Pt

o

vues perfides '. »

197. Gerson va plus loin et dit que I'ennemi
souflre souvent qu'une ame hien disposce fasse
tout avec reectitude pourva qu'il ait espoir de la
faire tomber en unc seule chose pour laquelle il
Pattaque puissamment. Il ajoute que quelquefois
le démon tient cachée une telle tentation jusqu'a
In mort : « ParfoisVennemi s'efloree de nous faire

St
-

» péeher en un seul point, quoiqu’en toules cho-
» ses on agisse avece droiture, car il lui suffit de
» pénctrer dans une ame, pourvu qu'il trouve
» une seule entrée & sa portée; quelquefois méme,
» 1l tient cetle tenlalion cachée jusqu'au moment
» de la mort 2. » Le directeur voit par la combhien

'

.

1. Id moris est spirilui maligno, ul in lucis angclum
transfigurans sese, coguilis piis anima volis, primum ob-
secundel, mox inde ad perversa sua desideria illam alliciat,
— S. Isxat., Exerc. spiritual., in regul. pro plenior. discret.
spirit., reg. 4.

2. Nonnunquam enilitur hostis, ul quamquam recle
quis cuncla faeciat, in uno tamen solo labhatur et delinquat;
illi quippe salis est, si anima castrum, vel uno patente sibi
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il est necessaire de proedder tonjours avee erainte,
PUIs(ie nous ne sommes pas assurés que dans le
bien méme que nous fasons il ne s’y eache pas
quelque trame maligne de notre ennemi, Gombien
PApotre n'avail-il pas raison de nous exhorter i
négocier Paflaire de nolre salut avee une hinmble
crainfe el un sant (eemblement  Opéres votre
salut avec cramte et tremblement *.

§ 111

198. Quand ensuite le demon voil il ne peud
subjuguer quelgues dmes ni par Dart, 21 par la
frawde, paree quielles se garantissent de ses ar-
Lilices et quiau choe de ses tealations il les

trouve forles sur pred, il use d'un aulre slrala-

gime. 1 es fail sexposer & des oceasions qui ont
une fin bonne mars cependant indisertle. Par 1,

le trompeur fail bréche dans lemes eorures, les deé-
hilite et arrvive & sen rewdee madlre en les fai-
sanl tomber honteusement, ou bien 1l Tes fait re-
brousser ehemin apres ielles sonl entrées dans
la voie de la perfeetion. Sainte Thérese, apres

avoir parle de Toratson infuse de quictude, de

adilu naneiscalur eapialque. Hane aulem acenltal aliquando
tentationems, «quoadusque mors adveneril. — Gersox., de
divers. Lentat, did.

1. Cuom metu et {remore vesiram salulem operamini.
— Phitipp,, u, 12,
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ravissement, de sommeil et d'union simple, qui
sont autant de degrés d’une trés haule contem-
plation, dil que I'dme qui a regu de Dieu de telles
faveurs ne doit pas s’exposer aux occasions, parce
qu'elle n’est pas encore en suroté et que le (dé-
mon se sert de ces faveurs mémes pour la rendre
désireuse de s’exposer indiscrelement au péril,
espérant la rulner par ce moyen. La sainte ajoule
que cela Iul avait causé a elle un grand préju-
dice. Elle s’en explique ainsi: « On voit mainte-
» nanl — et pour I'amour de Dieu qi'on y fasse une
» attention sérieuse! — qu'une ame qui recoit
» dans Poratson de s1 insignes faveurs, peut lom-
» ber encore; quainsi. elle ne doil point se fier &
» elle-méme, ni s’exposer en aucuie maniére aux
» occasions. Quon pese cet avis, il esl de la plus
» haute 1mportance. Car le démon a ses arlifices,
» méme confre une dme véritablement favorisée
» de Dien 1l cherche, le traitre, & tourner le plus
» qu'il peut contre elle les grices destinées & son
» avancement, et 1l atlaquerait avec succés (es
» personnes qui ne sont point encore ni forles
» dans les vertus, ni avancées dans la morlifica-
» tion et le détachement. Or, dans V'¢tat dont je
» parle, les ames, quelque grands que soient
» leurs désirs et leurs résolutions, ne sont pour-
» tant pas encore revélues de cetle force mile
» qui leur donne le droit, comme je le dirai plus

17.



298 ILE DISCERNEMENT DES ESPRITS., — CHAP. XII

»

»

3]

3

»

b3

Y

»

»

)]

)

»

)]

H]

.

)

b))

)

»

»

))

»n

)

»

»

loin, de s'exposer anx périls el aux occasions.
Lilles ne doivent point se départir d'une humble
défiance delles-mémes. Cest 1d une excellente
doclrine ; elle n'est pas de moi, c’est Dieu qui
nous enseigne... Voicicommentle démon enve-
loppe une dme dans son réscau. Geite &dme, grice
a une oraison siélevée, se voil pres de Dieu; elle
découvre ladifférence des biens du ciel et de ceux
d'ici-bas; elle apergoit tout amour que son Dieu
lui témoigne, et, & la vue de cet amour, elle se
livre & une telle sécurite, qu’elle ceroit ne pou-
voir jamais tomber du bonheur quelle posséde.
Iille a une vue si claire de la récompense, qu’il
lui semble impossible de renoncer & une {¢li-
cité dont Favanl-gotl est st délectable des celle
vie, pour une chose ausst abjecle et aussi dé-
aradante que les plaisirs de la terre. (Cest de
celle securité que le démon se serl pour lui
faire perdre lTa défiance qu'elle doit avoir d’elle-
méme. Ainsi, celle dme se jelte dans les dan-
aers... Un lel exeds de eonfiance fut la cause de
ma ruine. On voit par Ia combien dans cet état,
comme au reste dans tous, on a besoin d'un
maitre et de communiquer avec des personnes
spirttuelles *. » Qu’on remarque les paroles ou

la sainte dit que celle doctrine n'est pas d’elle,

1. Vie de sainte Thérése éerite par elle-méme, chap. Xi

(Traduction Bouix).
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mais enscignée par Dicu. Flle répote la méme
chose dans le Chdleau intéricur, ovi, apres avoir
parlé des dmes favorisées de l'oraison infuse de
recucillement et de quiétuds, elle conclut ainsi :
« J'ai un important avis & donner aux personnes
» qui se trouveront dans cet état : c’est d'éviter
» avec un soin exiréme les occasions d'offenser
» Dieu, parce que l'ame, loin d'avoir toutes ses
» forces, ressemble aupetit enfant que sustente en-
» core le lait de sa mére, et qui ne peut s'éloigner
» deson sein sans s'exposer apérir... Je sais com-
» bien ce malheur est & craindre; jai cu la dou-
» leur de voir tomber quelques-unes de ces per-
» Sonnes (que je connaissais, parce qu elles se sont
» Cloigntes de Celut qui voulait avee lant d"amour
» se donner & clles pour ami, etle leur témoi-
» gner par ses bienfails. C’est pourquoi je ne sau-
» rais trop les conjurer de fuir les occasions on 1l
» y a quelque péril. Le démon, sans nul doute,
» fait beaucoup plus d'efforls pour gagner une
» seule de ces &meos & qui Notre-Seigneur fait de
» si grandes grices, que pour en gagner un grand
» nombre d'autres: il sait queclles sont capables
» de lut en faire perdre plusicurs en les allirant
» par leurs exemples, ot méme de rendre de
» grands services & I'Eglise. Mais quand il n'y
» aurait point d'aulre vaison que 'amour parti-
» culier que Dieu leur témoigne, elle suffirait
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(4

y pour porter cet ennemi de notre salut a tout
» tenter afin de les perdree. De 14 vient qulelles

Nr

» ont & soutenir contre Tui de plus grands com-
» bats, el ausst que Jeurs chules sont plus déplo-
» rables que celles des anlres, quand par leur

y faute elles se lassent vamere Lo» Tant 1l esl

—

vial que la machimation la plas forte du démon
contre les personnes spirttuelles, ¢’est de les en-
cager dans des oceasions dangereuses el de les
iduire sous apparence de hien a s'exposer (¢me-
ratrement au péril. Le fraitre se fail ammst place
el s'ouvra la voie pour pénélrer dans lear coeur.
Mais sicelle machination esl assez puissanle pour
débiliter les esprits les plus élevés el les plus
chers  Dieu, combien nest-elle pas plus elficace
pour abattre fes esprits faihles. fragiles el ineons-
tants? Que le direcleur prologe done ses enfants
spivituels conlre les occasions ef, puisque le dé-
mon s'¢ludie dles yoinduire sons de beaux pre-
textes, quiil déplote; lai, toules ses forees pour
les en lenr floigndes, se souvenant que toule no-
Lre stireld en celle vie se (rouve dans la eircons-

penliun el la raserve,

SEAY

!

199. l.e démon use encore d'une anlre ruse

1. OFuvres de sainte Thérvese. Le eliiteau intéricur., 3¢ de-
nmeure, chap. v (Traduelion Bouix).
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avec les personnes dévoles pour les entrainer &
la perdition. Il cesse quelquefois de les tenter en
choses graves, parce qu'il voit {rés hien qu'atter-
rées par la laudeur de felles actions, elles lui
tourneraient vite le dos. Il a plutot soin qu’elles
ne tiennent pas comple des petiteschoses, qu’elles
les (dédaignent et les transgressent facilement.
Ainsi il {latte beaucoup leur amour-propre, ¢largit
leur conscience, irrite leurs passions, et fail que
Dicu se voyant mal servi ne leur communique
plus ses secours avee tant d’abondance. Alors il
les attaque par quelque grave tentation et les fait
se precipiter dans quelque faute mortelle. Tout
cela est enseigné par S. Grégoire qui, expliquant
ces paroles du livre de Job @ Satan donc sortit de
la présence du Seigneur et frappa Job d'une plaie
horrible, depuis la plante des pieds jusqu’a la téte !,
dit que le démon ayant permission de Dieu de
nous molesterpar ses tentations, commence par les
petites choses et, despetites passant aux grandes,
il en arrive, par gradation dans les tentations, 3
déchirer I'ame comme quand le corps est percé de
coups 2.

1. Egressus igitur satan a facie Domini, percussit Job
uleere pessimo, a planta pedis usque ad verticem ejus, —
Job, 11, 7.

2. A planta pedis usque ad verticem acceplum feriendo

vulneravit : quia nimirum cum licentiam percipil, a mini-
mis incipiens, alque usque ad majora perveniens, quasi
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§ VvV

200. Le malin esprit a recours A loules sortes
de méchanles ruses pour relirer les personnes
spirituelles du service divin, Aux unes, dit
S. Grégoire, qui sont ienues en vertu des régles
de leur institul de s’occuper du bien corporel el
spirituel du prochain, il leur insinue qu'il ne faut
pas nuire & son salut pour procurer celui des autres
ot quil ne faut pas dilater ses propres plaies pour
auérir celles du prochain. Cest ainsi qu'il les
induit a laisser de c¢oté les euvres de charité
ot refroudil leur saint zele. Il fait que d’autres
s‘adonnent si immolérément aux ceuvres exté-
ricures ol au bien du prochain quil ne leur
reste plus de temps pour penser & cux-mémes :
Tour esprit est oppressé el sufloqué sous le poids
excessif des occupations. T introduit en quelques.
unes une ferveur si indiseiplinée qu'elles ne sont
pas capables de demander des conseils ni d'en ve-
cevoir, el bien moms encore de se conduire elles-
maémes: comme des chevaux indomptés, elles
courent sans frein par les voies de la veriu, au
grand péril de lourner dans le chemin du viee et
de Ia perdition. Mais qui powrra jamais raconter
toules les ruses d'un ennemi non moins méchant

omnc corpus, mentis illalis tentationibus, lacerando traps-
figit. — S. Gree., Moral., lib. 3, cap. 16.
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qu'ingénicux el auquel on peut appliquer le mot
du potte: « Tibi nomina mille, mille nocendi
artes !, » car 1l a mille manieres de nous nuire et
il a recours & une multitude de ruses pour nous
tromper, ot le pire, c’est qu’il ne pense a aulre
chose qu'a notre ruine. S. Anloine de Padoue vit
une fois le monde parsemé de pidges qui ne si-
gnifiaient autre chose quec les tromperies, les
ruses et les fraudes que le démon prépare en
tous lieux pour nous précipiter dans I'abime de
tous les maux.
§ VI

201. Pour qu'ils ne tombent pas dans les pitges
d’un ennemi aussi {rompeur, le directeur devra
inculquer trois choses & ses pénilents. Ils doivent
premi¢roment demander & Dieu la lumiére, pour
déméler les trames qu’ourdit le démon, ot des
secours pour s’en garantir. Un voyageur qui doit
passer par une nuit noire dans un pays rempli de
précipices, ne 'y risque pas sans lumicre. La nuit
noire, ¢’est la vie présente, dans laquelle nous
sommes plongés dans les ténthres de I'ignorance.
Le pays que nous avons a traverser, c’est le
monde rempli de piéges placés secrélement par
le démon. Comme 1l nous manque la lumitre
pour reconnaitre ces pieges, il ne nous reste qu'a

1. Eneid., v, 337.
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la demander & Dieu, en lat disant souvent: En-
poyes votre lumiére et volre vérilé !,

202. Deuxiemement. Quand le pénitent aura,
ordce & la lumicre divine, reconnu les (rames
ourdies par I'ennemi, le directeur lengagera vi-
vemenl & ne pas perdre courage, & mellre sa
confiance en Dicu el a combattre avee une grande
hardiesse; parce que, dit S. Ignace, le démon a
la nature el les propriétés des femmes, lesquelles
sont lantdt tros timides et lantot treés hardies,
selon la disposition qu'elles (rouvent dans les
hommes. Quune femme soit en dispute avec un
omme et quelle le trouve timide, 1mmédiate-
ment elle y metira une animosité extraordinaire
el deviendra d’autant plus audacieuse que 'homme
sera plus timide. Mais si elle le trouve hardi ot
résolu, elle perd son antmosité, s’abaisse, eraint,
tremble et lui tourne le dos. Cest ainst qu'est le
démon lorsquil nous tente. S'il nous trouve cou-
rageux el résolus & le repousser, il dovient peu-
reux comme un licvre et ne revient pas si vite &
I'assaut. Mais st aux premidres attaques, il nous
voit timides et hésitants, il n’y a pas de béte plus
furibonde que lut et il ne cessera plus de nous
molester 2, 11 faut done avoir courage contre un

1. lEmille lucem tuam, el verilalem tuvam. — Psal.
XL, 3.
2. Hostlis noster naturam, et morem mulichrem refert
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ennemt st hardi avee les timides el si timide avee
les vaillants.

203. Troisibmement, que le directeur recom-
mande & ses disciples de découvrir toutes leurs
tentations A Jleur confesscur ou & quelque autre
homme 1instruit et spirituel, tant les tentations
qui sont évidentes que celles qui paraissent dé-
guisées, en un mot d’avoir avec leurs conseil-
lers une compléte ouverture de cocur, attendu
(que ceux-ci ne peuvent connaitre les picges de
Pennemt que par cette ouverture. Le méme saint
dit que le démon cherchant a gagner une dme
fait comme un fol amant qui, voulant séduire
une jeune personne honnéte famille, ou une
femme marice & un homme honorable, n’a pas de
plus grand souci que de lui recommander de ne
pas découvrir & son pére, ou & son mari, les entre-
quoad imbecillitalem virium, el animi pervicaciam. Nam
sicut femina eum viro rixans, si hune conspexerit, erecto
et conslanti vullu sibi obsistere, ahjicit illico animum, ac
terga vertit; sin vero {imidum fugacemque esse animad-
verterit, in exiremam surgit audaciam, et in illum ferociter
invadil : ilidem consuevil demon animo ct robore plane
destitui; quolies spiritualem athletam, corde imperterrito,
ac frontc ardua tenlationibus videt reluctari : sin aulem
irepidet, ad primos impelus sustinendos, el quasi animum
despondeal; nulla esl heslia super lerram inimico illo tune
efferatior, acrior et pertinacior in hominem, ul cum per-
nicic nostra, malignse obstinaleque mentis sua desiderium

adimpleal. — 8. Ioxar., Exercit. spiritual., in reg. ad spir.
dignnse.. reg. 12,
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tiens qu'ils ont ensemble, ni rien de ce qui se
passe entre eux. La raison de cette recommanda-
tion, c'est que si quelque chose de leurs seerdles
conflidences se découvrait, 1l désespérerait d'arri.
ver & I'accomplissement de ses mauvais desseins.
11 en est ainst du démon. Quand 1l veul entrainer
un homme a la damnation, 1l emploie tous les
moyens pour que ses suggeslions ne soienl pas
découvertes aux ministres de Dieu. 11 répand
dans dane Lantol Ia erainte, tantol la répugnance,
tantdl Ta honte, tantdol Phésitation, el 1l en vient
quelquefois & fermer matériellement la houche,
Si ensuile il arrive quon commenee & faire con-
naitre et  déconvrie ses trames, 1l rage, se met
en fureur et se ddésespere, parce que la mine
Clant deeouverte, 1l la voit déj éventlée o Que
le divecteur recommande done fortement une (elle

1. Inimicus nosler morem insequilur nequissimi cujus-
piam amaloris qui pucllam honestorum parenlum filiam,
vel uxorein viri wlicujus probi volens seducere, summopere
procurat, ut verba el consilia sua occulia sinl; nilque re-
formidat magis ac wgre fert; quam si puctia palri suo, vel
uxor marilo, illa palefaciat, cum secial hoe paclo de volis
el conalibus suis actum esse. Ad cumdem modum obnixe
salagit diabolus, ul anima, quam circumvenire cupit ac
perdere, frandulentas suas suggestiones iencal secrelas.
Indignatur vero maxime, cl gravissime eruciafur, si cui
vel confessionem audienti, vel spirituali homini molimina
sua defegantur, a quibus ila excidere se funditus infelligit.
— S. laxar., tbid., reg. 13.
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ouverlure de cceur A ses disciples. C’est le moyen
pour eux d'étre en sécurité.

CHAPITRE XIII

DES ILLUSIONS PAR LESQUELLES LE DEMON
TROMPE LES AMES INCONSIDEREES, ET D’A-
BORD DES ILLUSIONS QUI LEUR ARRIVENT
DANS L'ORAISON

§ 1

204. 1l y a une diflérence entre les ruses et les
illusions qae le démon invente pour tromper les
amoas. Les ruses sont des artifices pour induire
I’bomme & un mal qu'il sait étre réellement mal.
Les 1llusions sont des industries {rompeuses pour
attirer ’homme au mal sous I'apparence du bien,
ou pourl'¢loigner du bien sous 'apparence du mal:
Malhenr & vous, s’éerie le Prophete, gui appelez le
mal bien et le hien mal . S. Grégoire dit que nous
devons veiller avec le plus grand soin pour ne
pas nous laisser iliusionner par I'esprit de la chair
qui, comme nous I’avons vu, accompagne toujours
le démon comme son satellite, lorsqu’il nous pré-
sente le péché sous I'apparcence de la vertlu; parce

1. Vi qui dicilis malum bonum, ¢t bonum malum. —
Is., v, 20,
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que de tels péchés sont plus graves el plus dan-
gercux. Il en donne une raison excellente. Si
quelqu’un erre, connaissanl quil fail mal, apres
I'erreur, il s’humilie, s’abaisse, se confond, et son
erreur méme 'excite au repentir el & 'amende-
ment ; tandis que s'il ptche sous apparence do
bien, non seulement il ne s’humilie pas apres sa
faute, mais il genorguetlll, se gonfle, s'élove ef,
au lieu de se corriger, il persévire dans une faute
qui fui parait élre une action vertueuse: « Un
» souci non moins important doit nons rendre vi-
» gilants, alin que lo mouvement eharnel ne se
» cache pas sous l'apparence 'un mouvement
» spirituel el ne nous présente pas comme des
» actes de vertu les Tautes que nous commeltons,
» Il faul savoir que bien plus graves sont les fau-
» Les qui, par de certaines apparences, ressemblent
» & des acles de vertu; car les faules reconnues
» comme Lelles jeltent ame dans la confusion et
» Paménent a résipiscence, tandis que les aulres,
» non seulement ne provoquent pas le repentir,
» en humiliant Pame, mais au contraite la por-
» tent & $’¢lever quand, en les commeltant, elle
» eroil faire acte de vertu L » Or, ces sortes d’il-
lusions diaboliques peavent nous arriver el sou-

1. Sccunda vero nos cura debet vigilanies reddere, ne se
impclus carnis quasi impclus spiritus latenler subjicial, et
culpay quas agimus, nobis virlutes fingat. Sciendum vero
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ventnous arrivent pendant I'oraison. Elles peuvent
avoir licu en dehors de oraison, dans la pratique
des vertus et dans 'abandon aux vices. Il est done
convenable d’en parler séparément, afin que cha-
cun se tienne sur ses gardes pour soi-méme, et les
directcurs pour ce qui concerne les autres.

§ 11

2035. Voulant expliquer les illusions par lesquel-
les le démon trompe les imes inconsidérées, I’ Apo-
tre dit que Satun lue-méme se transforme en ange
de lumicre 1. Voila la fausse apparence, voild I'il-
lusion a l'aide de laquelle le trompeur fail parai-
ire le faux pour le vrai. Parce que les anges du
Ciel, envoyés par Dieu pour consoler, pour ins-
truire, ou pour encourager sos servileurs, et (uel-
quefois pour leur dévoiler les choses & venir, se
présentent ordinzirement entourds e la lumitre
et de la splendeur qui conviennent a leur état glo-
ricux, lut aussi s'entoure d’une lumiére qui cache
ses difformités et sa laideur et le fait paraitre ce

csl, quia graviores culpe sunt, que super ducla specie vir-
tules imitantur, quia illee in aperio cognit®, animum in
confusionem Jejiciunt, alque ad penitenliam trahunl @ iste
vero non solum in peenitentiam non humiliant, sed eliam
meniem operantis elevant, dum virlules putantur. — 8.
GReg., hom. 3 in Ezech.

{. Ipse enim salanas transligurat se in angelum Jucis, —
1 Cor., x1, 1%,
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qu'il n’est pas. Parce que les anges du ciel expri-
ment leurs messages d’une voix claire qui retentit
aux ¢reilles du corps ot pénttre jusqu'au fond du
coeur, 1l emprunte leur langage et fait entendre
aux oreilles du corps ot de 'esprit de semblables
piroles.

206. C'est atnsi que l'ennemi voulut tromper le
saint ermite Abvaham, selon le réeit quen fait
S. iphrem. Le saint solitaire se trouvant recuetlll
dans loratson, vit toul & coup sa cellule resplen-
dir d'une lumidre qui, au milieu de la nuit, pro-
dutsait un grand jour, ct 1l entendit une voix qui
lut disait: « Que tu es heureux, Abraham, tu n’as
pas lon pareil, parce que tu as accompli toules
mes volontés ' » Abraham, comme tous ceux qui
ont le vérilable esprit de Dieu, reconnut aussitot
celut qui venart le visiter avee un st grand appa-
reil de Tumiere et lut apportait de st bonues nou-
velles; mars 1l le repoussa avee mépris en lui di-
sanl: « Lloigne-lot de moi, esprit fourbe et trom-
peur, je ne suis pas lel que tu me proclames; je
suts un nusérable pécheur, mais j’at en mot l'as-
sistance de Jesus-Ghrist au nomude qui je te chasse,
chien d’enfer * », - *

1, Bealus e¢s, Abraham, vere beatus es el {fidelis, nullus-
que sicul tu in omni conversalione invenlus est qui omnes
voluntales meas explestic — N, Evanaeyd. Syi, in Vit, S,

Abruhez, cap. 12,
2. Obscuritas tua tecum sit in perditionen, o plene dolo
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297. S. Antoine, disciple du grand Stylile ot au-
teur de sa vie, rapporte que le démon lui apparut
un jour resplendissanl de lumidre, assis sur un
char de feu. Wsapprocha de la colonne sur laquelle
le saint menait une vie toute célesle, séparc de
tout commerce humain. « Le Seigneur, lui dit-il,
m'a envoy¢ du Paradis pour que je t'enléve au
Ciel comme j'y enlevai Elie. Monte done et allons
au Ciel, ol les anges et les archanges, avec Mario
Mire de Dieu, les apdtres et les martyrs, les con-
fesseurs et les prophites, atlendent impatiemment
ton arrivée !. Chose surprenante, qui peut-étre fut
permise par Dieu pour nous rendre plus prudents,

alque fallacia. Ego enim hormo peccalor sum... Nomen sj-
quidem Domini mei et Salvatoris Jesu Christi, quem dilexi
et diligo, mihi validissimus murus est, in quo te increpo,
immunde canis ac ter miserande, — Ibid.

1. Tunc invidus diabolus transformavil se in speciem an-
geli, fulgens in splendore cum equis igneis. Et currus igneus
apparuit juxta columnam, ubi stabal bealus Simeon, illuxit-
yue cumn fulgore el splendore quasi specie angeli fulgens.
It dixit diabolus blandis scrinonibus : Simeon, audi verba
mea, que tibi Dominus mandavit, Misil me angelum suum
cum curru igneo et equis igneis, ut rapiam te, quomeodo
rapui Eliam (I'V Reg., 11, 11). Tempus luum jam est, Lt tu
simililer ascende jam mecum in carrum, quia Dowminus
celi el terre transmisit hunc. Ascendamus pariter in ca-
los, ul videant le angeli et archaugeli cum Maria malre
Domini, cum apostolis et mariyribus, conlessuribus et pro-
phetis, quia gaudent videre te, ut ores Dominum qui te fecit
ad imaginem suam, — S, Ax10N., in Vite S. Simeon. Styl.,
cap. 6.
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le saint homme ne reconnut pas immdaédiatement
la supercherie et leva le pied pour monter sur le
char de feu. Mais en faisant cet acte, 1l it le signe
de la eroix. Aussitot le char, les chevaux et le
messager et la fausse lumiére disparurent. Pallade
raconte un fait semblable du saimnt abbé Jean. Le
démon fut apparul sous une ligure gracieuse,
voyageant sur un char teés lumineux. Il lui pro-
mil de le lransporter anx ¢lotles si, phant le ge-
nou, il ladorait. Mais Jean, ¢elairé de la lumicre
ctleste, reconnul la ruse. Fadore, ha dit-il, le Ro
du Giel, mais ce Roi, ce n’est pas tor Lo Sur ce re-
fus, la vision disparul, el lourdisseur de (rahison
demeura confus.

208. Daulres fois lennemi infernal emprunte
Lautres formes. Alinde mieax faive admeltre ses
tmpostures el ses mensonges, il prend la ligare de
quelque saint ou sainte. Hva méme, le témeéraire,
jusqudemprunter kv ressemblance de Jésus-Ghrist,
(est sous celte dernicre forme quiil se présentaa s,
Pacome, a quiil dit: Je suis le Ghrist qui viens & toi,
mon ami fidele, pour te visiter 2. Mais le saint ne
ressenlant pas en lui-méme ces dons précieux de

{. Dominum meum et Regem habeo Deum, quem sen-
per adoro, tu aulem non ¢s rex meus. — ParLan., in Hest,
Lausiaca, cap. b,

2. Ave, inquil, Pachomi, Ego sum Christus, ct venio ad

fe fidelem amicum meum, — Dioxys, Exic., in Vita S. Pu-
chom , cap. 8.
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paix, de tranquillité et de sérénité que lur appor-
taient d'ordinairve les véritables visiles du Sauveur,
le repoussa avee mépris et avee reproche, on lui
disant: Retire-lolde moi, démon, et sois maudil, tot
el ta vision L. Alors le démon partit, latssant aprés
lui une odeur infecle et en disant: Je Uaurais gagné
pir cette ruse si le Rédempteur n'y avait pas mis
obstacle avec son bras toul-puissant; mais je ne
me décourage pas et je ne mandqueral pas de te
faive une guerre & oulrance 2. 11 est raconté dans
la vie deos Pores du déserl qu'un autre moune s'en-
tendant dire par le démon, caché sous la ligure du
Sauveur : Je suis Jésus-Ghrist, ferma mmamédiale-
ment les yeux ol répondit: Je ne veux pas voir
Jésus-Ghrist en cette vie; il me suffit d’en jouir
dans autre 3.

209. Mais ce qui, en ce point, doit nous remplir
d'une juste el sainte appréhension, ¢’est de savorr
que le démon a non seulement faseiné les voux
d'hommes saints sous ces Lravestissements, mais
quil les a quelquelols aveuglés complétement. Le

1. Discede a me, diabole, quia maledicius es tu, el visio
tua. — Ibid.

2. Modo te lucralus essem, et sub meam polesiatem
redegissein, sed preecelsa est virtus CGhristi : idco deludor
a vobis in omnibus. Verumilamen quantum possum, vOS
impugnare non desinam. — 1bid.

3. Ego hic Christum volo videre, sed in illa vita, — De
vités Pulrum, lib. 3, libell, 13, § 70,

I8
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fait que rapporte Pallade, ausujet de Valens, nioine
de grande vertu, esl lamentable. Le démon com-
menga par lut apparailre transformé en ange de
lumiére. Trouvanl eréance dans cet homme sim-
ple, il revenail souvent sous celle apparence se
jouer de lui, si bien que le malheureux se croyaut
déjid introduit parmi les chusurs des anges ot ad-
mis & converser familidrement avec cux, se laissa
aller a I'orgueil au point de croirve qu'il [t devenu
I'un d'entre eux. Alors I'ennemi, le voyant si dis-
pos¢ & accuelllir ses tromperies, le gagna tout &
fait par une autre illusion. I lui fit voir une lon-
guc procession d'anges tenanl en leurs mains des
torches lumineunses et précédant un personnage
d’aspect gracieux ot digne. A approche de celui-
ci un des anges assistants dit : Valens, le Ghrist
Vaime tant qu'il est venu te visiler pompeusement;
va vile & sa rencontre et adorede profondément.
Le malhieureux moine sortit aussitol de sa cellule
et, prostorné la face coutre terre, il adora le dia-
ble. Pendant cet acte, Iesprit d’orgueil se rendit
tellement maitre de lut quélant entré peu aprés
dans I'église avee les aulres moines, il commenga
A dire comme un insensé: Je n'ai pas besoin de
communier, parce que jai vu aujourd’hui Jésus-
Christ de mes propres yeux ! Les mwoines, en en-

1. Ego non liabeo opus communione ; Christumn enim
vidi hodic. — Pavrrav. in Ilist. Lausiaca, cap. 31,
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tendant un langage si impie, le lierent comme fou
ot I'enfermeérent dans une obscure prison.

210. Non moins tristes sont les chutes que ra-
conte Cassien, de moines saints pervertis par le
démon au moyen de ses fausses révélations et de
ses chimériques représentations. Il déplore la
perte du vieux Eron qui, aprés avoir passé cin-
quante ans dans le désert, loin de la soci¢lé et de
lout entrelien avec les moines, vivant dans unoe
austérilé si rigoureuse que, méme le saint jour de
Paques, 11 se faisait serupule de se restaurer d’un
mauvais potage de lentilles. Mais & la fin, trompé
par le démon, il périt misérablement. Car, ajou-
tant foi & P'ange infernal transformé en ange du
Paradis, 1l se jeta dans un puits, comptiant sur la
promesse que lui avait faite le trompeur de I'en
faire sortir sain el sauf. Le pire fut que, sauvé avec
beaucoup de peine par les moines, 1l ne voulut ja-
mais, dans les trois jours qu’il survécut, convenir
de Tillusion dont il expérimentait les funestes
effets. Ainsi, aprés tant d’anndées de vie pénitente,
il mourut dans Pimpénitence finale t. Cassien dé-
plore également la perdition d’un moine de Mé-
sopolamie qui, dans 'amour de la retraite, dans
la pénitence, dans I'application & I'oraison et dans
toutes les aulres verlus, avait surpassé tous les
moines qui demeuraient avec lui. Trompé ensuite

1. Cassian., coll. 2, cap. 5.
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par des révélations et des visions diaboliques, il
se circoneit ef, abandonnant la religion catholi-
que, il passa a la saperstition judaique 1. Ce grave
auteur rapporle d'aulres faifs non moins déplora-
bles qui démontrent clairement que l'on doit avoir
beancoup de répugnance pour les révélalions,
les discours ot les visions, puisque ange des Lé-
nébres s'v transforme souvent en ange de lu-
niere, pour mieux lromper eeax qui s'en mon-
trent trop avides, el que les direeteurs doivent
élre diligents el prudents dans 'examen de felles
choses chez lears disciples,

$ 111

2l1. Lo démon trompe encore les personnes
spirituelles par Faulres manidéres moins sensibles
el moins apparentes, mais non moins dangercuses,
Ainsi, fronvant une personne en oraison, il pé-
netre quelquefors dans son inlérvicar, altendrit
son coreur par de douees affections;, Penflainme
d'une fausse avdeur el lar fail répandree un tor-
rent de douces Tarmes, afin de lui faire eroire
q’elle  se (rouve Irés avaneée dans Toraison,
tandis quen réahité elle se tronve dans une véri-
table 1lluston. Thauler nous en avertit el fait ob-

§. Casstaxn., collal. 2, cap. 8.
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server que si ces sentiments peuvent naitre de la
nature, ils peuvent aussi avoir le diable pour au-
teur : « Quelquefois Pamour produit des eflets
» dont P'imporlance parait grande, comme l'allé-
» oresse, ladévolion et autres choses semblables ;
» mals ces eflets ne sont pas toujours les princi-
» paux ni les meilleurs, parce qu'ils peuvent
» exister sansla vraie charité, et parce que cette
» douceur et ce gout peuvent dtre simplement
» I'elfet de la nalure, ce qui arrive souvent, on
» ¢ire excités dans 'homme par le malin esprit
» avece la permission de Dieu . »

212, Richard de Saint-Vietor indique les fins
perverses (que Pennemi poursuit, en excitant ces
sortes 'allections agréables, pleines de douceur
et d’apparence dévote, dans I'dme e coux qui
prient. La premicre fin, ¢’est de s'insinuer dans les
esprits & Paide de ces consolations pour y intro-
duire ensuile quelque erreur. La seconde fin,
¢'est de porter & quelque vame complaisance et &
Iestime de soi-méme. La troisieme, ¢'est de déhi-
liter et dalanguir peu & peu la nature par une

i. Effectus vero sive opus amoris, quandoque magnum
aliquid esse videtur, ul est jubilatio, devotio et alia hujus-
modi : sed hice non semper poliora melioraque sunt, cum
el sine vera possint charitale subsistere, ct nalura s®pe
hajusmodi saporem ac duleedinem ministrare soleat, vel
eliam, Deco permillente, malignus spirilus ea in homine
excitare queal., — TavLkr,, Instil., cap. 18.

18.
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longue pature de telles affections, alin qu'il ne
soit plus possible ensuite de persévérer dans I'o-
raison et dans les aulres pratiques du service
divin : « Ils (les démons) trompent méme a l'aide
» 'une fausse dévolion, en inspirant a I'dme
» certaines pritres, des réflexions et de pieuses
» afleclions; ils produisent méme des larmes soit
» pour égarer l'dme el la porter & l'orguell; soit
» pour épuiser le corps '. » Ailleurs, le méme
auteur dévoile d'autres fins malignes que le dé-
mon poursuit par ces illusions. Outre la débilita-
tion de la nature, dit-il; le démon cherche, par
celte douce nourriture, & prenidre dans ses filets
les personnes inconsudérées. 11 la leur donne
pour que sabandonnant & ces afleclions, elles
laissent d'autres couvres qui procurent davantage
la gloire de Dieu, ou simplement pour qu'elles
gestiment étre déja parfaites el néghigent drae.
quérir la vraie perfection  « Quelquefols ces
» douceurs spiritnelles proviennent du maavais
» esprit. 1l voil quion s’y laisse prendre et qu’on
» s’y allache & cause du plaisie qu'elles procurent,
» el 1t s’en serl pour aflaiblir le eceur de 'homme

1. Falsa cliam devolione decipiunt (demones), quia
quasdam orationes et medilationes, dulecem affectum, eliam
lacrymas in anima producunt, ul vel mentem in errorem
vel elationem, vel corpus perducant ad debilitatem. — Ri-
CHARD. A S. Vicr., tn Cant., cap. 17.
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» et le délourner d’ccuvres plus utiles. A d'auires
» il fait eroire qu’ils sont parfaits et ralentit
» ainsi leur ztle pour avancer dans la vertuy,

» parce qu'ils se sentent dans I'abondance !. »
Il a done raison de s’affliger d'en voir un si grand

nombre méconnaitre les voies droites du Seigneur
et de la nature de la divine gréce, et qui se
croient remplis’ de consolations spirituclles, {an-
dis qu’en réalité ils ne sont remplis que d'une
délectation naturelle relativement aux closes
saintes, délectation causée soit par un bon tem-
pérament, soit malicicusement par le démon, afin
de les tromper par quelque apparence de dévotion :
« Que de fois les nmparfails et ceux qui ne con-
» naissent pas la grace sont mus par des atlraits
» sensibles ou par l'impressionnabilit¢ de leur
» nalure et se croient favorisés de consolalions
» spirttuelles % » G'est pour cela que le Sage
dit: Bienheureux £ homme g est toujours craintif®.

{. Fil enim aliquolies aflectus iste duleis a malo spiritu,
ut dum nimis ci credilur, eique dum valde delectat inhze-
reiur, ad debilitatem cordis homo perducatur. Item ut per
illius occupationem ab utiliori opere revocetur. Et ilem ut
cjus abundantia fretus aliquis se perfectum credal, et ad
perfeclum minus exercealur. — I4id., cap. 33,

2. O quam {frequentier Jmperfecti et ignari gratie mo-
venlur carnali gaudio, vel naturali alacritate, et moveri se
arbitrantur spirituali consolatione. — lbid., cap. 6.

3. Bealus homo, qui semper est pavidus. — Prov,,
xxvi, 14.



320 LE DISCERNEMENT DES ESPRITS, — CUAD. XII1

Gela est tres vreal dans notee eas, pour plusieurs
raisons : Premicrement, parce que la crainte el
Fhumilité nous rendent pradents. réservés el
soupconneux au sujel de ce qui nous arrive an
temps de l'm'uisnn. [illes nous le fonl examiner
avee soin, el, par cel examen, nous parvenons i
démdaler lns Lrames de nos ennemis. Secondement,
parce que la crainte et humilité font que nous
n’avons pas conlinnee eh nous-mémes et que nous
nous ouvrons aux peves spicituels el & des hom-
mes instruits et delairés de Dieu qui nous font
reconnaitre le mensonge veveélu du manteau de la
vérte, Trositmement, parce qu'il narrvive pas
qunne dme humble et timorde demeure illusion-
née parles ruses diaboligres. puisque drordinaire,
Dicw permet les ilbusions en punition de la vanilé
el de Forguedl, Sainte Catherine de Bologne avone
quelle ful pendant plusieurs mois vietime d'une
Hlaston du démon qui lai apparaissait eaehé sous
Pimage du Grueiflix ot de la Vierge Marie, sans
que pendant tout ee temps elle ait découvert la
frande, au grand péreil de demeurer séduile si
Dieu ne T'etil prolégée de sa puissante main. Elle
dit que Dieu permit eela pour la punie d'un mou-
vement de vaine complaisance 4,

213. Avanl daller plus avant, il convient de

f. Sainte Guru. e Boroaxe, Armes nécessaires o la bu-
taille spirituelle, arm. 7.
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rafléchir a une chose qui ost une occasion d’erreur,
Ce n'est pas moins une illusion de réputer cwuvres
du démon les faveurs divines, que de metire au
nombre des faveurs divines les ccuvres du démon.
Gelaarrive & bien despersonnes, méme instruites.
St elles doivent donner leur avis sur des person-
nes extraordinairement favorisées de Dieu, elles
ne se contenlent pas d'un jugement prudent,
fondé sur de honnes raisons, mais elles subtili-
senl trop, ecraignent excessivemenf, et & la fin
condamnent comme diaboliques les ccuvres les
plus relevées de la divine grice. Elles ne s’aper-
goivent pas que la crainte excessive des illusions
les fait tomber elles-mémes dans I'illusion. Les
apotres commirent plus d’une fois celte errveur, a
Pépoque ot ils n’avaient pas encore recu du
Saimt-Esprit te don infus du discernement. S. Tuc
rapporie que les saintes femmes leur racontérent
quelles avaient vu le Sauveur ressuscité, mais
(que ces paroles leur parnrent tenirv du délire et
qu’ils ne voulurent pas les eroire : Et ce récit leur
parut comme du délire et /s ne les crurent pas®.
(ie ne sont pas les femmes, mais bien les apotres
qui, dans ce eas, lomberent dans Tillusion : car,
commeo le remarque le P. Du Pont, ce nest pas
moins errer de qualifier délire une vision divine,

I. Visa sunl anie illos, sicut deliramentum, verba ista:
¢l non crediderunt illis. — Lue., xxiv, 11.
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que d'appeler révélation divine un délire de I
magination!. De méme on ne poul excuser de
foute illusion eceux qui, méconnaissant Ia pré-
sence réelle da Christ marchant sur les ecaux,
prenaient 'apparition pour un fantéome: Or le
voyant marcher sur la mer, ils se troublérent et
dirent : c’est un fantome *. Le B. Jean ’Avila, va
plus loin. Blamant certains directeurs trop meré.
dunles, 11 dit que metlre au comple de Pesprit dia-
boligue esprit bon de Diew, ¢’est un grand blas-
phtme, semblable & eelut dans lequel tombérent
les pharisiens en atlribuant au démon les couvres
admirables du Rédempleur : « Si nous confondons
» L'esprit de Dien, qu est bon, avee l'esprit du
» démon, qui est mauvas, ¢’est un grand blas-
» pheme, el nous ressemblons & ces malheureux
» pharisiens qui conlredisaient la vérite divine,
» en attribuant & Pesprit du mal les ecuvees que
» N.-S. Jésus-Christ opérait par la vertu du Saint-
» Lisprit 3. »

214. Voila pourquoi 1] faut toujours avoir celle

1. Nec minor cst error, delirium imaginationis revela-
tionem Dei appellare; quam conira revelationem Dei ap-
pellare delirium imaginatlionis. — DE Pox~TE, in 3, part.,
medil. 6, punct. 1.

2. 1it videnles cum super marc ambulanfem, turbali
sunt, dicenles : quia phanfasma est. — Matth., xiv, 26,

3. Si spiritum Dei bonum habemus pro spiritu malo
diaboli, magna blasphemia est : et sumus similes miseris
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devise devant les yeux. Rien de trop, ne quid
nimis, car tout excés est vicicux. G'est un défaut
que e croire trop facilement aux graces extraor-
dinaires, mais c¢'en est un autre que &'y croire
trop difficilement. Beaucoup d’ames sont illusion-
nées par le démon ou par leur imagination, mais
il y en a encore (ui sont 'objet des attentions de
Dicu; car de nos jours la main du Seigneur west
point raccourcie. C'est pourquot il est nécessaire
de se tenir dans un juste milieu. Il ne faut étre
ni erédule ni inerédule ; autrement, nous tombe-
rons dans les illusions que nous supposons chez
Ies autres. A mon avis, la voie du juste milieu,
c¢’est de bien examiner les choses et de décider
sur le fondement de bonnes et solides raisons. Je
conviens néanmoins que dans les cas qui sortent
de lordinatre, tl faut toujours se tenir un pas en
arridre, mais culin que ce svif un pas, non pas
mille.
§1V

215. Cela admis, je comprends que le lecteur
désire avoir quelque régle pour distinguer les
faveurs de Dieu des illusions du diable, alin de
pharis®is conlradicloribus veritalis Dei, «ui spirilui malo
{ribuchant opera quoe Jesus Christus Dominus nosler facie-
bat per Spiritum sanctuni.—De Avivy, tract, sup. v. Audi

filiu, cap. 51.
1, Non est abbreviata manus Domini, — Is., Lix, 1.
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pouvoir porter un jusle jugement el se gavantir,
[ui et les autres, de toule illusion. Mais ¢’est une
matiere de st grande mportance quelle deman-
deratt un bien long (raité quon ne peul résumer
dans un court parvagraphe d'un petit onvrage.
J'indiquerat cependant quelques sigues qui pour-
ront arder le direeleur & reconnailre quand ¢est
Dicu qur prodigue ses faveurs aux dimes dans
Poratson, ou quand ¢'esl le démon qui les illu-
stonne.

216. Jo diviserat ces signes en deux elasses,
La premidre comprend les signes qui se prodai-
sent dans l'acle pav lequel Pame recoit des visions,
des révelations, des extases, on aulres semblables
ordces extraordinaires. s sonl ovdinairement les
maémes dans toutes les dmes. La seconde elasse
comprend les signes qui demeurent empreimnts
dans I'ame apres queelle a recwcde felles faveurs.

Dicu, voulant visiter quelque personne, soil
par des apparitions externes ou par des visions
intéricures, soit par des réveélalions prophéliques
ou par des instroetions verbales, soil enfin par
dautres manieres ui ne sont pas ordinaives, pé-
notre ame de eramte dés le conmencement
mais cette crainle fail place ensuile & la franguil-
lité, & la paix, & fa joie el la consolation spivi-
tuclle, comme cela se voit dans les visions ef les

révélations rappertées par les Sainles Feritures,
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Ainsi, on lit dans la Genése gue Dieu voulant par-
ler a Abraham, le saint patriarche se sentit tout
rempli d'une sainte terreur: Un profond sommeil
s'empara d’Abraham el une terreur grande et som-
bre le saisit'. Mais quand 1l eut entendu la voix
de Dieu, sa crainte se changea en sérénité, et
en apprenant que ses descendants, apris quatre
cents ans d'exil en Egypte, reviendraient dans
la lerre de Chanaan et en seraient possesseurs,
il fut rempli de consolation et de joie. Jacob voit
en songe une cchelle dont le sommel touchait
au ciel et par laquelle les anges montaient et des-
cendaient. Le Seigneur s’appuyait sur le haut
de I'échelle. A celte vue, Jacob, plein de frayeur,
s'eeria: Qu'il est terrible ce liew-ci?! Apres, il fut
penétré de contentement et de joie, prit la pierre
qu'tl avait mise sous sa tele, et ['érigea en monu-
ment, répandant de [huile dessus... il voua causst
un veew 3. Lliphaz, ami de Job, f{rissonna de
frayeur dans une vision nocturne ¢t sentit dans
ses veines un froud glacial © Et comme un esprit
pussait, mot present, les poils de ma chair se he-

{. Sopor irruit super Abram, ¢t horror magnus et te-
nchrosus invasit cum, — Gen., xv, 12,

2. Pavensque : quam lerribilis est, inquit, locus isle! —
Gen., xxviny, 17,

3. Tulil Japidem, quem supposueral capiti suo, et erexit
in titulum, fundeas oleumn desuper... vovit cltiam votum.
- (ien., XXxvitt, 18, 20.

19
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risscrent ' o mails aussilol 1l entendit une voix
agréable comme un doux zéphiv qui le mit dans
un calme parlial s Bt jentendis sa vorx comme un
léger souffle ®.

217. Dans le Nouveau Testament, nous {rou-
vons que Zacharie se troubla el éprouva une
erande frayeur en vovant ange du Seigneur ap-
paraitre subitement el se tentr a la droite de Pautel
sur lequel 1l devait oflrir Tencens @ Zackarie fut
troubld en le voyant et lu crainte le swisit® : nais
le trouble it bientot place & un grand contente-
ment, quand il entendit 'ange Tui donner Tassu-
rance que sa lemme, jusqu’alors stérile, Tur don-
nerait un fils et que ce fils serait le préeurseur
du Messie : Ne crains point, Zacharie; purce que
la priere a été eraucée . Elisabeth ta femme enfan-
tera un fils *. Nous trouvons ausst que la Vierge
Marie se Lroubla en entendant les pavoles de 'ange
Gabriel : Elle fut troublée de ses paroles ®; mais
immédiatement e messager céleste dissipa tout
trouble de son corur en lut disant  Ne craignes

1, Cum spirilus me presenic lransiret, inborruerunt
pili carnis mee. — Job, 1v, 1.

2. Et vocem (uasi aura lenis audivi. — Job, 1v, 16.
3. Turbalus est videns, et timor irruil super cum. —
Luc., 1, 12.

4. Ne timmeas, Zacharia, quoniam exaudila est deprecatio
tua: el uxor lua Elisabeth pariet tibi filium. — Luc., 1, {3.
5. Turbata esl in scrinonce cjus. — Lug., 1, 20,
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point, Marie !, ot, par I'anuonce quelle avait ¢ié
choisie pour étre la Mére de Dieu, elle fut remplie
d'une joie immense : Voila que vous concevres
duns votre sein, et vous enfanteres un fils, a qui
vous donnerez le nom de Jésus *. Nous trouvons
que la subite apparition de I'ange aux bergers
prés de la cabane de Bethléem leur causa une
srande frayeur : Un ange du Seigneur se préser.ta
devant euz... et ils furent saisis dune grande
crainfe 3 ; mais A celte grande crainte succéda
immédiatement une grande joie: Ne craignes
point, car voici que je vous apporle la bonne nou-
velle d’'une grande joie *.

218. La raison de Llout cela, ¢’esl que dans les
visions, les apparitions, les entretiens et les au-
tres communicalions surnatucelles qui se font
passivement en nous, la personne qui les recoit
n’y concourt pas par son choix et son libre arbitre.
C’est Dieu qui, par le ministére de ses anges, les
opere en nous & I'improviste, avee grande force .
et irrémissiblement. Nous sommes foreés de los
¢prouver (quand méme nous ne le voudrions pis,

I. Ne limeas Maria. — Luc., 1, 30.

2. Ecce concipies in utero, et parics filium, et vocabis
nomen ejus Jesum, — Luc., 1, 31,

3. Angelus Domini stetit, juxta illos... et {imuerunt Li-
more magno. — Lue., u, 9.

+. Nolile limere : ecce enim evangelizo vobis gaudium
magnum. — Luc., 11. 10,
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el la nature ne peut faire aulrement que de les
ressentic el d'étre foul émolionnée par ces su-
biles el violentes nnpressions, comme il arrive
d'ordinaire que nouas sommes nalurellement trou-
blés quand un grand personnage vous visite ino-
pinément. Mais, parce que c'est Dieu qui opere
dans les dites commumieations, 1l entre subite-
mentl avee une grace extraovdinaire qui tllumine
Iune, la rassérene, la pacifie el la remplit toute
do suaves ellets.

219. Au contrave, quand le démon vient pour
tromper Iame par les duperies de ses apparitions,
de ses révelalions el antres semblables choses, 1l
apporte, des le principe, la joie et la délectation
qui se changent ensuite en inquic¢tude, en trouble,
en amertume, en mécontentement. Gest pourquor
i consolation qu'il apporte i son arrivée est pure-
ment sensible el suporficielle, toute contenue dans
Pappetit sensttif. lle ne péndtre pas dans T'in-
Lime de Pesprit, ot elle n’a pas aceés immédiate-
menl, 11 proeede ainst pour avoir, par cetle pre-
miere apparence, quelque erédit aupres de Pame
el la disposer, par la douceur de quelque platsir,
ate recevorr. Mats Diew, qui ne permet pas au
démon d'opérer avee une dissimulation si grande
qr'on ne puisse découvrir ses artifices, dispose
quil laisse & lafin ces effets de trouble et d'inquid-
tude qui lui sont propres et quipermettent & Pame
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de reconnaitre 'ourdisscur de telles {rames. Ce-
pendant il arrive parfois que 'ennemi, dans ses
apparitions, occasionne du trouble dés le commen-
cement, comme cela arriva 4 S. Pacdme dans la vi-
sion que nous avons rapportée ci-dessus. Le servi-
teur de Dieu se sentant tout bouleversé, se dit en
lui-méme: la venue de Jésus-Ghrist apporte lapaix
et la tranquillité, mais maintenant je suis (roublé
et rempli de pensées contraires. Cest de [a qu'il
riposta au démon en le maudissant et en le chas-
sant L. Comme cn pareils cas, 'apparition est tou-
jours mélée de trouble, dans le commencement,
dans la suite et & la lin, 1l est facile de reconnai-
tre quien est Mautenr.

220. Les visions surnaturelles et divines con-
servent toujours la plus grande décence. Lorsque
les anges, les sainis ou la Vierge Marie apparais-
sent sous la forme humaine, tout, dans leurs mem-
bres et leur démarche, conserve toujours le carac-
tere de la plus grande honnéteté, et inspire d’or-
dinaire a ceux qui les admirent un amour tout
particulier pour la sainte pureté. Au contraire,
dans les visions que fabrique le démon, il y a

1. Tupc ipse {Pachomius)... cogilabet intra se, atque di-
cebat : Adventus Christi tranquillus est..... ego autem nune
turbalus, variis cogitationibus ®stuo. Et continuo surgens,
el Christi signo se muniens... dixit : Discede a me diabole,

quia maledictus es tu. — Dioxvys, Exic., in Vit. S. Pachom.,
cap. 48.
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Lloujours quelque indécence, o auw moins quelque
incohérence inconvenantle dans le personnage qui
se présente. La lumiere mame, dit sainte Thérese,
qui, dans les vrates visions, esl claive, vive et
suave, est fausse, pale, bldme, faible, et obscure;
parce que le démon ne peat pas, quand il agit, se
dépouiller enticrement de ece qu'il est LS. Bona-
venlure ajoute que ce malhonndle dveille quel-
quefors, dans ses visites, des passions immondes.
I1 est au moins certain qu'il n’éveille jamais un
satnt amour pour les personnages e¢lestos dont il
a pris la figure, mais seulement des affections na-
turelles el sensibles,

221. Dicu, dans ses ravélations, non seulement
ne dit rien e fanx, mais il ne it pas des choses
vaines ou nuliles. Le démon entretienl esprit
de choses plaisantes el de nul profit. Quand Dien
parle, ses paroles ont powr but le bien de T'dme
avee laquelle 1l s'entretient, ou Patilité du pro-
chain, et toujours l'aceroissement de sa gloire.
Quand le démon translicurd en ange de lumicre
parle, il a toujours pour bhut la raine de celur queil
lusionne ow la ruine du prochain, et, bien qu’il
dise des choses vraies, des choses honnes, des cho-
ses sainles, il ne fe fait que pour s’attirer la con-
iance, alin d'tmsinuer ensuite adrottement ses

mensonges. Bren plus, S, Ignace enseigne que le

1. Vie de sainte Theévese derite par elle-méme, chap. 25.
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démon transformé en bon ange a coutume de se-
conder les piecux désirs des dmes saintes et d'en
approuver I'exéeution, mais avee lintention e
les entrainer ensuite & ses fins perverses ' Sna.
rez en donne la raison intrinséque qu'tl expose
ainsi: 11 est manifeste que 'mpulsion vers une
chose peccamineuse de sa nature vient du démon
el ne peut venirde Diew; mais st la chose élait par
elle-méme honnéte et vertucuse, il ne serail pas
cerlain pour cela qu’elle fut inspirée par Dieu, pou-
vant élre suggerée par son enneml. La raison en
ystclaire: le mal ne peut jamais devenir bien, mais
le bien peut devenir mal s'il tend aune mauvaise
fin. Done, quoique I'inclination au mal ne puisse
provenir du hon esprit, linclination au bien peut
venirdu mauvais espril quinous porte au bien dans
une {in perverse : « S'il s’agit d’un péché, ilest évi-
» denl qu’il a pour cause le démon et nonle hon es-
» prit; s'il s’agit d'une action honnéte, on ne doit
» pas en conclure nécessairement qu’elle vienne
» de ce dernier. 11 peut au contraire devenir évi-
» dent quelle a ¢té suggérée par le mauvais es-
» prit plutol que par le hon, et ¢’est ce que donne
» @ entendre S, Tgnace dans la quatricme regle

1. Id moris est spiritui maligno, ut in lucis angelum
iransfigurans sese, cognilis piis anima volis, primum obse-
cundet, mox inde ad perversa sua desideria illam allicial,
— N. luNaT., in reqg. ad plen. discret. spir., regul. 4.
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» citée ci-dessus. La raison en est que le bon es-
» prit ne peut étre Pautenr du mal; mais le hien

St

N

» peutdevenir un mal, et voild pourquoi le démon
» suggtre quelquelois le bien, mais non dans une

N

» bonneintention . » Que le directeur comprenne

“r

done quel danger 1l peut y avoir dans cerlainsen-
treliens qui se produisent au temps de Toraison,
combien il a besoin de se recommander & Dicu pour
en obtenir un bhon discernement, ¢t combien aussiil
doit étre réserve pour approuver ces entretiens, s'il
n'yapasheaucoupde marquespourtémoigner qu'ils
viennent du bon esprit. Les hérésies de Montan et
de Tertullien curent en grande partie leur origine
dans de fausses communications que le démon
faisait & quelques femmes illusionnées et auxquel-
les ces hommes, d'aillears tnstruits, prétéeent trop
de foi.

222, Passons maintenant & la seconde classe
des marques qu peuvent servir pour former un

1. Si sit peceatum aliquod, manifestum est, impulsum
esse a demone, et non a bono spiritu : si aulem materia
honesta sit, non statiin constat motionem essc a bono spi-
rilu; et ideo evidenlius coansfare potest, impulsum esse a
malo spiritu, quam a bono : et hoe significavil Ignatius in
quarta regula supra cilata. Ralio autem est, quia malum
non potest bene fieri : bonus aulem spirilus non polest esse
auctor mali : bonum aulem polest male fieri, et ideo honum
aliquando suggert a diemone quamvis non hene, — Suaniz,
tom. %, de mediis, scu ministeriis quibus ad proximor. sal,
Societ. Jesus wtitur, lib, 9, cap. 5, num. 33,
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jugement droit sur ces communications extraor-
dinaires et reconnaitre si elles sont des faveurs
divines ou des illusions diaboliques. Ce sont les
effets qu1 demeurent dans I'dme de celui qui en
ost l'objet. Les visions, les révélations et toutes
les autres graces que Dieu accorde véritablement
a ses serviteurs, laissent toujours une empreinte
assez profonde d’humilité; parce que Dieu, dans
le temps méme qu’'il opére dans leurs dmes des
choses qui ne sont pas ordinaires, y répand, comme
nous l'avons dit plus haut, une vive lumiére au
moyen de laquelle ils discernent leur néant et
voient leurs miscres. G’est pourquoi non seule-
ment ils comprennent, mais touchent pour ainsi
dire avee la main, qu’ils ne sont pour rien dans
une telle faveur, qu’ils ne la méritent pas et qu'ils
en sont tout & fait indignes. D’ou ils se confondent
profondément ct s’anéantissent dans leur cocur.
C'est ce qui explique la répugnance qu'ils éprou-
vent  faire connaitre de telles grices. S'ils les dé-
couvrent i leur directeur, comme, en réalilé, ils doi-
veut le faire, ils le font avec une grande confusion,
poussés seulement par la crainte d’¢tre lrompés.

223. Nous lisons dans I'Ecriture sainte que Dieu
se fit voir sur le trone de sa gloire a Ezéchiel, el
qu’a ce gloricux spectacle le prophote fut si confus
qu’il se prosterna la face contre terce: E¢ voict

que ld était la gloire du Seigneur, comme la glowe
19,
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que je vis prés du flewve de Chobar et je tombai sur
ma face !, ol 1l Wosa lever la Léte jusqu’d ce que
Dicu et tire de cel élat d’humilialion: ¢ un es-
pret entra en mot et m'étalblit sur mes pieds®. Dieu
donne a entendre par la quil n'éleve jamais les
ames A la vision de sa gloire sans les avoir aupa-
ravant abaissées et comme annthilées par une pro-
fonde humilité.

224. Mais il n’en arrive pas de méme dans les
visions ¢t les entretiens par lesquels le démon
ossate de tromper les personnes dévotes. (Cest
tout loppose, car il laisse toujours dans 'ame une
certaine contemplation d’elle-méme a la pensdée
qu’elle est favorisée de Dieu. De plus, clle éprouve
le désir de le publier, sous prétexte d’édifier Je
prochain et de donner gloire 4 Dien. Puis elle
ressent une grande envie, ou plutol une vraie dé-
mangeaison de manifester de telles choses au con-
fesseur, ct, en les lut faisant connailre, elle n'é¢-
prouve aucune confusion, elle s’¢tend en longs
discours el ne finirait pas d'en parler, tant elle
¢prouve de plaisir & parailre a ses yeux une ame
choisie et privitégice.

1. Licee ibi gloria Domini slabal quasi gloria, quam vidi
juxia {luvium Chobar : el cecidiin laciem meamn, — Ezech.,
nr, 23.

2. Bl ingressus est in me spiritus, ¢l slatuit me supra
pedes meos. — [bid., v, 2%.
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223. De 'humilité que les grices de Dieu font
naitre dans I'dme de ses serviteurs, il s’ensuil que,
bien qu’ils se sentent rassurés intéricurement par
la lumidre céleste, ils se redoutent eux-mdémes
et sont faciles & se soumettre a I'avis d’autrui
quand leur esprit n’est pas approuvé. Au con-
traire, lorgueil que les opérations du démon in-
filtrent dans les personnes illusionnées, les rend
opintdtres et présomptueuses, au point qu’il n’est
pas possible deles faire convenir de leurs erreurs,
particulicrement quand le démon, apres les avoir

sonvent tllusionnées, a pris possession de leur es-

)
prit. (est pourquoi Dieuw, parlant des faux pro-
phittes & Fzéchiel, lut dit  Ils voient des choses
vaines et s prophetisent le mensonge... et ils per-
sistent a mawntentr leurs discours '; c’est-a-dire,
ils s’obstinent & affirmer leurs illusions et leurs
songes et & les débiler comme de véritables pro-
phéties. En résumd, comme le dit trés bien Ger-
son, ennemn du genre humain, transformé en
ange saint, voulant tromper quelqu’un, se fraie
d'abord la voie avee Porgueil, et apres avoir sé-
duit, il aceroit tant en Tui la fierté et la présomp-
tion qu’il parait étre devenu fon, ou platot il sem-
ble étre un démon pour lui-méme, se trompant
par des pensées orgueilleuses: « Le faux ange

1. Vident vana et divinant mendacium,.., et persevera-
verunt confirmare sermonem, — Ibid., xur, 6.
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» delumidre, pour en venir ases fins, s¢me d’abord
» Iesprit ’orgueil et exeite 'homme & désirer de
» se pousser dans les grandeurs, & se complaire
» en lul-méme et a se croire sage & ses propres
» yeux;une fois cela gagné, ille trompe, le flatte,
» l'excite et se joue de lui & son gré, a moins
» qu'unc grice salutaire ne vienne a son secours.
» Bien plus, 1l est déja devenu pour lui-méme
» unvral démon, 1l se trompe, 1l s'tllusionne et, en
» se {lattant Jui-méme, 1l se rend fou, de faible
» esprit qu'il était 1. »

226G. Les faveurs divines laissent toujours 'ame
recucillie, trés disposée a s’élever vers Dieu el a
s’enflammer du désir des biens éternels. Elles
laissent un grand détachement des biens terres-
tres, parce que 'dme connail par expérience que
les joies de la terre ne peuvent étre compardes
aux consolations du Ciel, et de méme que celwi
qui a du miel dans la bouche, ne sent pas la dou-
ceur des autres aliments, ainst celm qui a dans

1. Ficlus lucis angelus, ul operclur que dicla sunt,
primo seminatl tumoris spirilum, cl impellit ipsum, ut
ambulare cupial in magnis, ul sit placens, cl sapiens sibi-
melipsiin oculis suis : uo obtento, jam illudit et adulatur,
impellit et deludit, quemadinodum voluerit, nisi*succurrat
gralia salutaris : immo jam talis factus est sibi demon, se
decipiens, ¢t phanlasticans, et de stulto per adulationem
propriam insanum se faciens. — Grrsox., in Centiloq. de
impuls., deca. 9.
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I’ame le nectar trés suave des divines douceurs,
éprouve du dégout pour les viles et répugnantes
douceurs des sens. Au contraire, les illusions dia-
holiques, aprés qu’elles se sont évanouies, lais-
sen! ’dme aride, séche, froide, inquiéte, mal dis-
posée a l'oraison et & toute autre bonne chose. Si
elle se sent inclinée vers quelque bien, c’est un
bien apparent, vicié, soit dans sa {in, soit dans son
mode; parce que, en réalité, d'une cause trés
mauvaise il ne peut sortir un effet qui soit abso-
lument hon.

227. Les graces extraordinaires que Dieu donne
apportent une grande mansuétude a ceux qui les
recotvent; parce que la suavité qui les accompa-
gne modére la rudesse de notre iraseibilité, I'adou-
cit et aplanit de telle sorte qu'on ne ressent plus
ensuite aussit facilement les effets de la colére.
Et de fait, 'expérience prouve que les personnes
qui recoivent souvent de Dieu de telles caresses,
montrentune trés grande égalité d’humeur, méme
a I'égard de ceux qui les importunent. Les illu-
sions de notre ennemi rendent au contraire la
personne illusionnée désagréable, facile & se met-
tre en colere, disposée a la rancune et quelquefois
méme a la vengeance déguisée sous le manteau
du ztle. Nous en avons un grand exemple dans le
troisitme livre des Rois. Josaphat, roi de Juda, et
Achab, ro1 d’'Israél, alliés contre le roi de Syrie,
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pensaient Jui faire une guerre dvoutrance. s vou-
lurent aupavavant consuller le prophete Michée
sur Pissue de la bataille. Le prophele s’élant mis
en pritre vil le Seigneur assis sur son trone, ot
toute Parmce duciel se tenant pres de ai, adroite
et & gauche, et le Seigneur dit: Quar trompera
Achabl, roi dlsrail, ufin il monte et qu'r/ suc-
combed Rumoth-Gealuad? Et Fun dit de telles choses,
et Lautre autrement. Mais Lesprit malin soriit et se
lint devant le Seigneur, et dit: C’est mor qur le
tromperai. Le Seignewr dit: Fon quol? Et il répon.
dit: Je sortirai el je serar un espril menteur dans
la bowche de tous ses prophites. It le Seiynewr dit :
Tw le tromperas el (w prévawdras. Sors, el [uis
ainst . CCesl procisémoent ce qui areiva. Les faux
prophttes réunts en la présence des deux ros,
avec Michée, vérttable el saint prophete du Sei-
enear, pradivent ane vietorre certatne, Landes que
celur-ei pradisait une défaite complete, Un de cos
[aux prophttes emporté par la colére donna un

1. Vidi Domiinum sedentem super solium suum, et om-
nem exercilwm cali assistentem el a dexiris et a sinistris.,
XL ail Dominus : Quis decipiel Achab regem Israel, ul ascen-
dat, el cadal in Ramoth Galaad? &0 dixil unus verbs hu-
juscemodi, et alius aliler. Egressus esl autem spiritus, ct
sfetit coram Domino, el ait . Iigo deeipiam illum. Cui lo-
culus ¢st Dominus : In quo? Et jlle ait  Lgrediar, ¢t ero
spiritus mendax inore omnium prophefarum ejus. it dixit
Dominus : Decipies, el privvalebis 1 egredere. el {uc ila, —
Il Reg., xxir, 19,20, 21, 22,
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violent soufflet au prophéte Michée. Achab ayant
cru aux illusions de ses faux prophetes périt dans
le combat, Apres celte mort, 'armée se dispersa,
selon la prédiction de Michée. Yousvoyez los offets
que laissent dans I'dme les prophéties el les paro-
les du démnn? Ce sont les ressentiments, les co-
Itres et les vengeances déguisées sous le faux
zile.

228. Pour ne pas nous étendre davantage sur
un sujet qui demanderail de longs développe-
ments, je dirai seulement que les visions, les réve-
Iations, les extases el les autres grices extraordi-
naires, st elles sont 'ieavee de Dien el si elles
sont accordées fréquemment, changent la nature
des dames et les divinisent; de telle sorle qu'une
personne parait Loule aulre qu'elle n'était aupara-
vanl. Si les visions, les révélalions et les sug-
gestions sont P'ieuvre mensongere du démon et
sont fréquemment renonvelées, elles changent
aussi la nature des dmes, mais en les rendant dia-
boliques par les habitudes perverses qu'elles leur
font prendre. D'ott il me parait que, pour un di-
recteur, ce n’est pas une chose ausst difficile qu'on
le pense, de distinguer les illusions du démon des
faveurs de Dieu, §'il est circonspect, expérimenté,
diligent dans son examen el humble dans la pritre
qu'il adresse & Dieu pour lui demander le discer-
nement. Il lui sera aussi facile de le faire qu'il est
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facile & celul qui a des yeux ot qui est en pleine
lumidre, de discerner lo blane du noir et le beau
du laid.
§V

229. Il restc maintenant & établir ce qui, dans
cette matiére, importe le plus, je veux dire les
moyens par lesquels Phomme spirituel peut, dans
ses oraisons, se préserver de pareilles illusions,
Jen propose trois qui, pratiqués constamment,
empéchent, & mon avis, une personne de tomber
dans de tels pivges. Le premier, c’est de ne ja-
mais désirer des grices extraordinaires; parce
que, d’'une part, elles ne sont pas nécessaires pour
parvenir a une perfeclion méme éminente et que,
d’autre part, rien n’ouvre plus facilement la porte
anx ilusions diaboliques (ue ces désirs, bien qu'ils
paraissent pieux. Le démon aime trouver des dmes
désireuses de voir des choses surnalurelles, afin
de se présenter a elles déguisé sous la figure de
Jésus-Christ, de la bienheureuse Vierge Marie ou
de quelque saint du Paradis. Le malin cherche
des ames avides de connaitre par des voies extra-
ordinaires ot insoliles I'issue de leurs alluires tom-
porelles ou spirituelles, alin qu’il puisse leur faire
cntendre sa voix mensongére et s’ériger en pro-
fosseur d’erreurs. Ces désirs imprudents invitent
nos ennemis & sc présenter, puisqu'ils leur don-
nent 'espoir d’¢ire bien accueillis.
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230. Je ne veux pas dire par [a que nous ne
devons pas employer tous les moyens d’augmenter
tonjours en nous la connaissance de Dieu ot de
nous enflammer toujours davantage de son saint
amour, ni que nous ne devons pas désirer ardem-
ment cette contemplation qui consiste en des acles
de fol illustrés des dons du Saint-Esprit, surtout
de ceux de sagesse et d'intelhigence, & laide des-
quels I'dme laisse tout raisonnement et demeure
ravie d la vue des divines grandeurs, en méme
temps qu'elle est tout enflammée d’'un (eds suave
amour. En tout cela, il v a beaucoup de faveurs
mais aucun péril, parce que c'est la meilleure
part si louée on Madeleine par N.-S. Jésus-
Christ 1, lorsqu’il la défendait contre les reproches
de sa sceur. C'est I celte pierre trés précicuse en
vue de laguelle des saints ont fondé des familles
religieuses ott tout est disposé pour Pacquérir. Je
parle seulement des faveurs qui ont ét¢ énumérées
dans tout ce chapitre, c’est-2-dire des visions, des
révélations, des prophéties, des entretiens et aussi
de certaines grices extraordinaires d’extases et
de ravissements. J'y ajoute certaines impressions
surnaturelles qu’éprouvent parfois les sens ex-
ternes, comme des odeurs et des saveurs. Gest
de loules ces grices ue je parle quand je dis qu’il
ne faul pas les désirer, mais plutot prier Dieu de

1. Luc., x, 42,
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ne pas nous conduire par cetle voie; parce que,
d'un coté, ce sont des choses dangereuses dans
lesquelles Te démon s’introduil trés aisément, et
de Paulre, ce ne sont pas des choses nécessaires
porte arviver & la perlection 5 ou plutol de pareils
désies, comme pen conformes & la sainte humilité,
s'opposent @ la perlection dont Phumilité est Te
fonudement. Je dis plus, ils sont opposés a ces fa-
veurs meémes anxquelles on aspire de la sorte
parce que Dieu n’a pas ecoutume d'accorder ces
sorbes de grices @ cenx qui les désirent, mais
ceux qui sonl loin de les desirer.

231. Pour conlirmer ce que je viens de dire,
japporte un témoignage de sainte Thérdse, qui a
pour mot L valeur de bien des raisons, Apres avoir
exposé i cerlain degred de contemplation, lequel
wesl pas dCatlleurs un de ees plus dangereunx que
jai signalés Lout & Fheure, elle parle winst & ses
religicuses  « Je ne doule nullement, mes filles,
» que vous ne souhaitiez de vous voir bientdl en
y cel ¢lad, el vous avez raison. Gar I'dme, jo le

Sor

» reptle, ne peul comprendre ni Jes graces dont
» Dicu la favorise alors, mi Famour avee lequel il
» Papproche de Jui, (Cest done & juste tilre que
» vous désivez apprendre comment on arrive
» un pareil bonhear...o Pratiquez $abord, mes
» filles, ce que Ja recommandé dans les demeures
» précedentes (elle veat dive Texercice de lamé-
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ditation et la pratique des solides vertus), et
ensuite de lhumilité, de hamilité, puisque c’est
par elle que le Seigneur se laisse vaincre, et
ctde a tous nos désirs. La premire marque
pour reconnailre st vous avez cette vertu, est
de vous croire indignes de recevoir une faveur
ausst éminente que celle de ces gouts de Dieu,
el de ne pas méme penser guelle doive vous
¢lre jamats accordée en volre vie L » La sainte

1. Sarvve Tugniese, Chidteaw intérieur, qualricme de-

meure, chap. 2 (Treduction Bowixz). — Le lecleur désirera
connaitre ici la suite du lexte de la sainle, Elle continue
ainsi :

»
»
»
»n
n
»n

n

« Mais, allez-vous me dire, comment pouvons-nous les
oblenir, si nous nec faisons aucun effort pour cela? Je
réponds qu'il n’y a point de wmeilleur moyen «que celuai
que je viens d’indiquer, et de vous abslenir de lout effort,
et ecla pour cing raisons. La premicre, parce que e qui
est avaot loul néeessaire pour recevoir une pareille fa-
veur, c’est d'aimer Dicu sans intéret. La seconde, parce
que c¢’cst manquer d’humnililé, de se flaiter d’obtenir, par

» des services aussi misérables que les notres, une chose

»
»
»
»
»
»
»
»
»
»

d’un si grand prix. La troisicme, parce que la véritable
préparation pour recevoir de telles [aveurs, apres avoir
{ant offens¢ Dien, n’ecst pas de ddsirer des consolations,
mais d’imiler Nolre-Seigneur, en soulaitant de souffrir
pour lui comme 1l a soufferl pour nous. La quatritine,
parce ¢ue Dieu n’est pas obligé 4 nous donner en ce
monde ces grices sans lesquelles nous pouvons nous sau-
ver, comme il esl obligé de nous donner sa gloire dans
Pautre <1 nous ohservons ses commandements. De plus,
il sail micux que nous ce qui nous conviend, et quelles
sont les dmes qui ont pour lui un vérilable amour. Qu’il
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s'en croyait, bien indigne puisque dans la troisiéme

demenre, chapitre 11, elle dit « X celte époque

N

»n

H

»

»

)

»
»
»
»
»
1
»
n
»
»
»
»
)
»n
»
»
”
»
»
)
»
»
»

»

;
de ma vie oir je w’avais point recu de ces gran-
des faveurs, ni n’espérais, & cause de mon indi-
ciile, en avolr jamals une connaissance expé-
rimentale, ¢eat ¢té un bonheur bien grand
pour mot de savoir, ou au moins de pouvoir

s

conjecturer, que jagréais a Dicu en quelque

en soit ainsi, ¢’cst ce dont il nc nous est pas permis de
douler. Je connais moi-mcéme des personnes qui, mar-
chanl dans cetle voie de amour, c'est-d-dire aspirant
uniquement & servir leur Jésus crucifié, non sculement
ne désirent poinl, ne Jut demandent poinl ees consola-
liens el ces gouls, mais le supplient de ne pas leur ¢n
donner ¢n cette vie @ ce que je dis est une chose tres vé-
ritable. La cinquitme raison, c¢’est que nous travaillerions
inulilement en recherchant ces gotils : celle cau ne ve-
nant poinl, comme celle des contentements, par des
aqueducs, si Dieu, qui cn est la source, ne Ja fail point
jaillir, nous nous fatigucrions en vain; tous nos désirs,
loufes nos médilations, toutes nos larmes, et lous les
efforts que nous pouvons faire pour cela, sont inuliles.
Dicu scul donne cette cau céleste o qui il lui plait; il ne
la donne svuvent que lorsqu’on y peanse le moins, Nous
sommes & lui, mes sccurs, qu’il dispose de nous sclon sa
volonté, et qu'if ncus conduise comme 1] lui plaira. Qu’unc
ame soit humble et détachée de tout, mais daops la vérite,
et non dans Pimagination, qui st souvent la trompe, ct
le divin Maitre, je n’cn doule point, lui accordcra non
seulement cet{e grace, mais encore becaucoup d’aulres
qui surpasseront ses désirs. Louange el bénddiction & ce
Dicu de bonté dans les siceles des siccles! Ainsi soit-il. »

N. E.
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» chose; et, lorsque je lisais les livres qul traitent
» des faveurs et des joies que Dieu accorde aux
» ames qui lui sont fidéles, je goutais tant de con-
» solation, que Jo lul en donnais de grandes
» lonanges. »

Que les personnes adonnées a I'oraison se péno-
trentbhien de ces solides enseignements el qu’elles
soient assurées que 'ennemi ne parviendra pas
a les tromper par de fausses apparences, ou, s'il
tenle jamaisde lo faire, il s'en retournera honteux
et confus.

232. Le second moyen, c’est de découvrir & son
directeur sa mdéthode d'oraison et surtout les
choses qui s’écartent de la voie baltue ol suivie
d’ordinaire par les ames pieuses (ui s’appliquent
a ce saint exercice. Je n'insiste pas sur ce poinl,
parce que jen ai parlé dans les chapilres précé-
denis. Seulement, je dis que si tous ont hesoin
d'ouvrir leur corur & leur confesseur, ceux-ci se
trouvent dans la nécessite positive de le faire,
parce qu’ils se trouvent dans un état trés périlleux.
Bien dirigés, ils peuvent faire de grands progres
dans la perfection; mais §'ils suivent un mauvais
chemin, ils peuvent tomber dans des précipices.
1l s’ensuit qu'ils ne doivent en aucun cas se fier &
cux-maomes.

233. Le troisidme moyen et, & mon avis, le
plus sir de tous, c’est que, recevant des visions,
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des entretiens, des prophétios et autres sembla-
bles choses, on s’altache & ellet bon el saint que
de telles graces laissent mimprimeé dans ame, ot
quon se déponitle de ee quon a entondu ou vu,
(quon n'y pense point, quion 'y réfléchisse pas el
quon continue &t marcher dans la voie de la verlu
en ayanl pouar guide la foi, comme les autres chré-
tiens, Pour bien comprendre utilité ol Lo séeuritd
de ce moyen, 1] faul savoir que Dien, en accordant
A une une des visions des choses célesles, ou des
entretiens intéricurs dans lesguels il Pinstruil ou
lui témoigne des atlentions, lai fait ces dons et
¢es faveurs, comme le diLS. Jean de la Croix, non
pas parce (il est besoin, pour devenir parfait ot
sainl, de voir ou de seitiv, puisqu’un seul acte
de foi, bien que seeret, est possible & tous, avec
Paide de la divine graee, el est plus st que cent
visions el cent révélations parliculitres, mais
parce que, par ces visions et ces enlretiens, il veut
imprimer en elle de fortes oxcilations aux vérita-
bles vertus. Il y imprime, par exemple, une
erande connaissance do ses propres mistres, jointe
dune grande humiliation intérieure. Hy imprime
le détachement des choses terrestres el 'amour
des choses eélestes, le désie des morlifications ot
des soullrances, Famour de Diew et des vertus, et
anttres semblables alfections trds saintes par les-
quelles il la fortific contre sa faiblesse naturelle
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el Panime a la perfection chrétienne. St Dieu, dit
e méme sainl, wavail pas ces fins, 1l e proceéde-
vail pas par voie de visions el de paroles sensibles,
allewdu que ces saints effels enlevés, ces senst-
bilités surnaturelles seratent plutot des obstacles
quiune excitalion aux progres spirituels: car T'es-
prit est toujours plus ferme et plus libre sous la
conduile de la for seule. Done que lapersonne a
qit Diew se communique par des paroles, par des
visites el par Cautres modes sensibles, s’en tienne
a celle regle  Quelle embrasse les sentiments
satnts qui demeurent gravés dans I'ame aproes de
telles faveurs et en fasse son profit spirituel, mais
quelle se dépoutlle tout a fait de ce quelle a en-
tewdu ou vu, continuant de se diviger, pendant et
hors de ses oraisons, par la lumitre de la for,
comme st elle navail jamaits recu ces commuinica-
tions extraordinaires.

234. A ce propos, Ie I'. Dupont, altribue & un
tiers, le fait suivant qui lui arriva & lai-méme,
amnst qu'en témoigne Cachupin, auteur de sa vie.
Un religieux se trouvail en proie & une grande
apprehension, ne sachant pas siles paroles quiil
entendait dans ses oraisons provenaient du bon
ou du maunvais espril. Dieu, voulant mettre le
calime dans son esprit, lut dit  Que ferais-lu si,
soullrant de la faun, on présentait devant toi une
branche chargée de fruits mars ? 1l répondit = Je
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mangerais los fruits et je jellterars la branche
(Fest ainsi, reprit le Seigneur, qu'il faut faire &
I'égard des paroles que tu entends dire dans ton
civur - prends ee qui Le porle au bien; sers-t-en
pour pratiquer les vertus auxquelles tu te sens
porté : voild e fruit, et, sans faire cas de ce que
tu as entendu, vis en paix. Et de fait, ¢'est lo seul
moyen de trouver de Passurance en pareille ma-
titre; parce que si ¢’est le démon qui apparait ou
piarle, en procédant de la sorte il ne peut causer
aucun préjudice. St c'est Dieu, il en résuliera
tout le profit spirituel qu'il voulait obtenir par de
telles communications.

233. Venons maintenant & la manidre de metire
en pralique ce moyen qui est de lrés grande -
portance pour la bonne direclion de ces dmes.
Que le directeur proctde ainsi  Quand une per-
sonne voil des personnages célestes, ou qu'elle
entend des voix intérieures, ou quelle éprouve
les autres choses insoliles signalées ci-dessus,
s'1] ne peut s’assurer prudemment de la qualité de
Pesprit qui agil en elle, soit parce qu’elle com-
mence seulement & recevoir ces grices, soil parce
quelle ne donne pas encore les marques du hon
espril que nous avons fail connaitre dans le cha-
pitre précédent, 1l Tui commandera d’abord de toul
repousser, de délourner autant que possible son
esprit et son caeur de pareils objets, en protestant
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quelle wadmet pomtl de telles choses. et il lui
imposera de les rejeter positivement par des si-
enes de croix, par des aspersions d'eau hénile,
par I'invocation de Jésus, de Marie ebde ses saints
patrons. Alors, si ¢’est le démon qui vient pour
la tromper, il se relirera bienldt, cel esprit or-
gueilleux ne pouvant supporter d’élre constam-
menl méprisé. Si ¢’est Dicu, non seulenment il ne
s¢ relirera pas, mais il multipliera ses faveurs ;
parce que le Seigneur ne trouve pas mauvais ces
répulsions faites par ordre de ses ministres. Il
aime & voir dans une dme qui lui est chere Lo-
béissance et la soumission & ses directeurs; 1l se
réjouit de ce quelle se répute indigne de telles
faveurs. Le détachement qu’elle montre pour de
tels dons, qui sont par eux-mémes {rés suaves et
bien conformes a Pamour-propre, lui est surtout
trés agréable. En attendant, le directeur observera
altentivement les eflets que ces faveurs produi-
sent en la personne qui les regoil. il les recon-
nait saints et divins, ayant tous les caractéres de
perfection que nous avons dit ci-dessus, il chan-
eera de réglement et lui 1mposera de ne plus re-
jeter les visiles, mais de les accueillir avee la pro-
fonde humilité qui convient; car 1l n'est jamais
permis de repousser les visites du Sauveur, m
celles de sa trés sainte Mére et des autres saints,

quand ils donnent des marques de leur venue et
20
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quon peut et doit croire sagement qu'il 0’y a pas
illusion. Agir antrement, ce serail faire injure dde
si hauls personnages. Mais il recommandera a la
personne que, les visites el les entreliens passés,
clle s’attache au fruit et mette de ¢oté les rameaux;
quelle prenne la moelle et laisse I'éeoree; je
veux dive qu'elle se pénélre dua vif sentiment de
son néant, sentimont que Dieu lai a laissé comme
signe de sa venue, et qu'elle se lraite en consé-
quence & Pavenir. Il secondera les instincts de
mortification, de maépris du monde, les désirs de
perfection ef I'amour de la vertu dont cetle per-
sonne sent son coeur embrasé, et il s'en prévawdra
pour lut faire faire des progrés spirituels. Quanta
ce quelle a vu et entendua, elle n’y doit plus pen-
ser ot doil s'en dépouiller tout a farf. Dans ses
oraisons, elle ne doit pas procéder avee ces objets
devant les yeux, mais avee la lumitre de la for.
Cette lumitre de la foi doit lui servir de guide
dans toute sa conduite. En agissant ainsi, ¢lle ne
pourra se lromper,

236. Cette regle est donnée comme sire par les
grands sainls et par les grands maitres de la vie
spirituelle. Voici commerit Gerson dit, en peu de
paroles, ce qu'il m’a paru convenable de dire ¢n
beauacoup, pour donner de la clarté et de la lu-
midére A cel enseignement  Si, en dehors de Por-
dinaire, il arrive & une personne spirituelle da-
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voir de telles visions ou d'entendre de telles ré-
vilations, quelle les ¢loigne d’elle avece une sainte
humilité et comme en étant honteuse. De cetie
manidre, si ce sont des artifices ou des tentations
diaboliques, elles s’évanouiront par l'eflet de cette
humiliation, et si c’est Dieu qui veut par la lui
fournir matiére a l'exercice de la patience, elle
n’en ¢prouvera aucun préjudice en son dme. S,
enfin, il y avait une vraie révélation divine, alors
une humtlité sincére qui résiste preusement dis-
posera lesprit & T'accuetllir, et plus elle s'effor-
cera de se tenir dans cette humble place, plus
elle méritera de s'entendre dire  Mon ami monte
plus liaut 1.

237. S. Jean de la Croix inculque cet ensei-
cnement pratique a chaque pas dans son livre
de la Montée du Carmel. Entre plusieurs passa-
oes, je choisis le suivant qui contient toute la doe-
o ? .
trine qui préetde  « I1 me semble maintenant
» (quon voil assez clairement que 'ame doit re-

f. Siquée talia preeler solilum cvenire circa cum con-
tigeril, rejiciat a se cum sancto, humili, verecundoque pu-
dore... Si talia sint diaboli machinamenia scu tentamenta,
ex humililate hujusmodi cvanescent; aut si velit Deus,
quod in his {olerandis exerceatur, non nocebunt. St vero
sit divina revelatio, non licta humilitas, pie renitens, magis
praeparabit locam ad ipsius suseeptionem, et audire mere-
bitur : Amice, ascende superius (Luc., x1v, 10), quanio in loco

plus infimo recumbere conabitur. — Gersox., tract. de dis-
tincl. ver, vision , sig. 1.
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» noncer aux images des objets que les sens ex-

-

» Loricurs et inlérteurs lur présentent, quoique

S

y ces images soient infuses  surnaturellement,
» 1dme ne doit done s’arréter quiau pur espril

-

v qut L conduatt & Tunion divine, ayant soin de

-

» le conserver en sa purele, tandis quielle s'a-

N

» donnera aux bonnes ouvres pour la gloive du
» Seigneur Loy 1l faul done, dans les communi-
sations surnaturelles, savorr mettre de colé ce que
le saint appelle Uéeorcee, ¢est-a-dire ce quit frappe
les sens. Tels sont, pour le sens externe, les en-
treticns et les paroles, les apparitions des saints,
les ¢elats de lumiere, les odeurs, les goits, les sua-
viles et les autres dolectations du tact qui, d'ordi-
naire, procedent de Pesprit; et, pour le sens in-
terne, toules les vistons, quelles quielles sorent
el quelle qu’en soit la composition imaginative.
L’ame doit les récuser el les rejeler toules et {ixer
les yeux seulement sur le bon esprit qui Ies ocea-
stonne, faisant en sorte de le conserver pur dans
la conduite, sans fuire attention a ces représenta-
tions ni désirer aucun goat sensible. Kn agissant
ainsi, clle parvient & ne prendre que ce que Dieu
demande el veut, e’est-d-dire lesprit de dévotion
qui est la fin principale pour laquelle il Ini en-
voie ces choses, et elle lasse ce que Dieu sabs-

1. S. Jeax e La Gnroix, Montée du Carmel, livre 2,
chap. 17.
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tiendrait de lui donner si elle pouvait recevoir
dans l'espril sans l'application du sens. Telle est
la rogle vraie, juste et droite, pour se préserver
de toute lillusion diabolique dans l'oraison, et
pour rotirer des communications divines le fruit
convenable. Que le directeur remarque ici qu'unc
des altentions qu’il doit avoir relativement & ces
ames favorisées de Dieu, et peut-étre la plus im-
portanie, c’est qu’elles soient détachées des fa-
veurs qu'elles recoivent, ainst que des consola-
tions el autres suavilés qui les accompagnent,
et qu'elles se maintiennent dans une indillérence
compléte, atmant ¢galement la beauté de la lu-
micre et I'obscurité des ténebres, la douceur de
la divine présence et I'amertume de son éloigne-
ment. Cetle pratique est trés difficile et irés pé-
nible pour ces dmes; parce qu’il est plus facile de
se détacher des plaisirs de la terre, qui sont in-
sipides, que des délices du ciel, qui sont si saaves
quon ne s'en rassasic jamais. Mais ce létache-
ment est de la plus grande timportance, parce que
Dieu ne veut pas que les dmes s'attachent & ses
dons, mais seulement d lui-méme et & sa volonté,
et qu'elles soient toujours disposées & rester pri-
vées de ses faveurs quand il ne juge pas a propos
de les leur accorder. Pour les péuétrer de l'im-
portance de co délachement, je ne veux pas leur
en donner d'autre raison que la suivaute, laquelle
20
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est, Umonavis, lees efficace. S, Jean de Ta Croix
distingue, dans son livee: Les nuits obscures, deux
sortes de purilicalions passives que Dien emploie
dovdinaire & I'égard des dmes qutl veul elever a
une rare perlection, el fe plus souvent aussi d
une haute contemplation. La premiére purtlica-
ton, qu'il appele nuit des sens, eonsiste dans
un assemblage de peines extrémement tourmen-
tantes pour les sens inlernes el externes, Laulre,
quil appelle nuit de Tesprit, consiste en une
multitude de pemes (res aflliclives pour les
putssances spiritueltes de Pame. Ces peines sont
st grandes que le sant les compare & celles du
Purgatoire. 11 dil que celut qui a ¢té atnsi purilic

ne va pas en ce hen dexpiation, ou n’y demenre

Lo e

que peu de temps, parce quitl a fail s purga.
toire en celle vie, Or, dit le saimnt, une des lins
principales de Dieu, en mettant Fune qutl aime
dans le trés donlonreux ereuaset de eette seconde
purtlication, ¢’est d'extirper Jusquiaux menues
racines foufes les adhérences et les attaches
quelle a conlractées avee Tes divines faveurs
qu'elle a regues, alin de Ja dispeser & celle union
avee Dien que les auleuars myvstiques appellent
malrimontale, Taquelle est T plus ¢levée qu se
conetde aux mortels sur cette terre, et la plus
conforme a I'onton héatifique qui se donne aux

ames glorieuses dans le Giel. Que le directear re-
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A

tienne de ce (ui préctde deux vérités. La pre-
micre, c’est que Dieu voit avee grand déplaisir
les personnes spirituelles s’affectionner a ses dons,
puisque, pour en détacher les dmes qu'il aime le
plus il arccours ade si grandes peines. La seconde,
c’est que ces attaches sont un grand empéche-
ment & I'union avee Dieu, puisque I'dme est d’au-
tant plus disposée a s'unir avec lui qu'elle en a
moins, ct que pour arriver a l'union la plus favo-
risée et la plus parfaite, il faut qu’elles soient tou-
tes arrachées par de terribles afflictions. Les per-
sonnes spirituclles doivent done avoir soin de se
tenire toujours détachées de ces faveurs et dans
une totale mdifférence au sujet de ce que Dien
vouwdra faire d’elles.

CIHAPITRE NIV

DES ILLUSIONS DIABOLIQUES QUI SE PRODUI-
SENT DANS I EXERCICE DES VERTUS ET DANS
I ABANDON AUX VICES

R 1

238. Le docteur angélique, expliquaut ces pa-
roles de PApolre : Satan (ui-méme se (ransforme
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en ange de lumiére *, dil que le démon se trans-
forme de deux fagons pour tromper los pauvres
ames. Il le fait quelquetois visiblement @ c'est
quand il se préseniec aux yeux du corps ou de
Pesprit sous la forme d’'un ange ou d'un saint,
du Roi ou de la Reine des saints. Nous avons déja
parlé de ces illusions visibles el sensibles. D’au-
tres fois, il se transforme d’une maniére invisible.
Cela arrive quand lui-méme n'apparait pas, mais
fait paraitre bonnes des choses qui sont par elles-
mémes mauvaises, pervertissant 'imagination,
alin qu’elle prenne tout de travers, et enflannmant
la concupiscenee, alin qu'elle penche vers le mal
qull lut suggtre malignement : « Or quelquefois,
» il (satan) prend une forme invisible: ¢’est quand
» il donne Papparence du bien & ce qui est mal,
» en pervertissant les sens de homme el en al-
» lnmant la concupiscence *. » Ces secondes sor-
tes d'illusions dont nous allons parler brievement
sont les plus mauvaises, parce qu’elles renfer-
ment un mal positif. §'il faul redouler les pre-
midres, c'est parce que, en 'y ajoutant for, on est
entrainé vers les secondes.

1. Ipse cnim satanas transfigural se in apgelum lucis. —
1 Cor., x1, 1%,

2, Aliquando aulem (salanas) {ransfigural se invisibililer :
et hoc quando ea, qua in se mala suuat, facil apparerc bona,

pervertendo sensus hominis ¢t inflaminardo concupiscen-
tiam. — 8. Tuou., in Il Corinth., lcel. 4.
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239. S. Augustin, parlant des tentations de no-
tre ennemi, dit que le malin tantot nous attaque
ouvertement, comme le lion, et tantdot d’une ma-
niere insidieuse, comme le dragon  « Notre en-
» nemi ¢tait un lion quand il perséeulail vuver-
» tement; maitenant ¢'est un dragon qui tend
» des picges en cachette ', » Quand le démon nous
obstde par des tentations d’impurelé, ou quil
¢veille dans notre ceur la haine homicide et nous
pousse A la vengeance, ou nous excite par l'envie
du bien d’autrui, ou enfin quand, par le désir du
bien d'autrui, 1l nous sollicite aux vols, aux ra-
pines, aux injustices, alors 1l vient a assaut en
snnemi découvert, comme un lion altéré de notre
sang. Quand cnsuite, selon le dire de S. Jean
Chrysostome, 1l nous attaque recouvert du man-
tcau de quelque vertu, comme 1l {it pour Jephté,
qu’ll induisit & immoler sa propre lille par motif
de religion % et pour Saiil, qu'll engagea & trans-
gresser 'ordre de Samuel sous prétexte de fléchir
Dieu par un sacrilice, alors 1l vient d’'une ma-
nitre dissimulée a la fagon du dragon insidieux.
S. Augustin conclut que nous avons plus a crain-
dre ce grand adversaire quand il vient secréfe-
ment pour nous tromper, que quand il vient ou-

I. Ioslis iiie nosler, tunc leo fuit cum aperle seviebal :
modo draco est, cum occulle insidiatur. — §. Ava., in

Psal. XxXXiIX.
2. S. Joan. Curys., in ep. ad Rom., hom. 10, § 6.
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verlemenl pour nous faire violence '. La raison
en ost gque chacun peut se défendre contre un en-
nemi furicux qui aftente i sa vie, el qu'on ne se
défliec pas d'un ennemi qui se présente frandu-
leusement avee des semblants damitié,

240. S. Grégoire ajoute nne restriction hien
digne détre nolée. THdit que ees espiees de ten-
tations déguisées qui proeedent par mode d'illu-
sions, ne sonl pas pratiquées dordinaive par le
démon envers les hoimmes du monde, mais en-
vers les personnes dévoles el religicuses. Aux
hommes mondains, qui arment le vice, Ie démon
leur mel devant les veux des (ruvres vieieuses,
parce que ¢’esl pour eux une bonne amoree pour
les ablirer an mal. Mais aux personnes spivituelles,
qui abhorrent e viee et aiment la vertu, il lear
propose des actions  vieieuses sous coulenr e
verta, afin de les illusionner par un aie trompeur
de sainteté, A ceux-l, comme i ses domestiques
ol & ses familiers, i se présente sous sa propre
ligure. A ceux-ci, quu lui sont élrangers el qui onl
pour lui beaucoup Pantipathie, il se fait voir re-
couverl du mantean honndéte de o verty, alin
quils le recoivent. (Pest ainst quiil prend les uns
cl Ios autres dans ses rels: « Ge Léviathan tenle
» d'une mantere dilférente les gens de religion et

1. Magis meluendus est (diabolus) eam fallit, quam cum
sovil, — N Avi., i Ps. xxxix,
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» les gens du moude. A ces derniers, 1l olfre ou-
» vertement le mal quils désirent. 11 trompe les
» bons en se cachant sous les apparences de la
» saintelé pouar leur tendre ses pieges. Aux pre-
» miers, comme a ses amis, il insinue 'iniquité
» sans se cacher. Pour les sceonds, comme pour
» des élrangers, il se convre de quelque prétexte
» honnéte, afin de leur instinuer sous le voile d'une
» boune action le mal quil wose pas leur pré-
» senler ostensiblement !

241, S. Bernard est de ce sentiment. Expli-
quant Ie psaume xc, il dit, & propos de l’alteu[ue
dit « démon du mudi, » gue par le démon qui se
présente auw milien du jour. on entend les esprits
stducteurs qui, voulanl pervertic un homme par-
fait et satnt, lut apparaissent tout rayonnaunt
Q’insignes vertus; cest-a-dire qu'ils présentent
quelque mal sous apparence d'un bien grand et
parfait, sachant quwn lel homme y aspire avi-
dement. IIs esperent, par le moven de semblables
illusions, faire trébucher el tomber celul qui court
dans la voie de la perlection  « Comment se

{. Leviathan iste aliler religiosas hominum mentes, aliter
vero huic mundo deditas {entat @ nam pravis mala, quee
desiderant, aperte objicil; bonis autem lalenter insidians
sub speeie sanctilalis iliudit. Hlis velul {amiliaribus suis
iniquum se manifestius insinuat. Islis vero velut extrancis
cujusdam quasi honestalis pretextu se palliat, ut mala que
eis publice non valet, tecta bonae actionis velamine subin-
tromitlal. — 8. Gree., Moral., lib, 33, cap. 22,
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» comporte-t-il & I'égard de ceux qu'il sail aimer
» la justice el hair I'imiquité? Quelle est sa ruse
» sinon de dissimuler Pintquité sous Tapparence
» de la verta? Car & ceux qu'il connait comme
atmant le bien parfait, il s’efforce de conseilier
» le mal comme ¢lant un bien non médioere, mais
» parfait, alin que eelut qui aime grandement
» lo bien soit prompl & consentir el que celul qui
» court aisément, s'¢lance aussitdot 1o»

242. Le lecteur inférera de la que homme
spirituel doit, pour w'élre pas trompé, procéder
avec une trés grande circonspection dans ses
actes. Il doil apporter une grande diligence pour
voir quelle en est la nalure, s'ils sont en tout
vertueux el s'tls ne sonl pas viciés par quelque
endroit; st feur {in est bonne ou mauvaise; st I'in-
Lenfion en est pure ou déguisée; s'il ne s'v meéle
pas quelque passion qui donne au péché la cou-
leur de la vertu. Quil comprenne surtout avec
quel som 1l doil examiner ses aclions apros les
avoir failes, alin que s1l les trouve entachées
de fraude, il se désabuse, vuvre les yeux el soit

{. Quid aulem adversus alios lacial, quos videl ommi-
imodo diligere juslitimmn, el odisse iniquitatem? Quid nisi
ul iniquilalem palliet virlulis imagine ? Quos enim perfeclos
boni noveril amalores, malum cis sub specie boni non wme-
dioeris sed perfecli persuadere cobatur @ ul cito consentiat
qui magnopere diligil bonuin, el facile qui curril, incurral.
— 8. Benx., in Ps. Qui habitat., serm. 6.
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pradent & I'avenir. Car, si on ne se deéfait pas de
cos ilusions desle commencement, elles eroissent
et 'on ne peut plus s’en défaire. Corndlius A
Lapide, expliquant ces paroles des Cantiques

Prenes-nous les petits renards qui ravagent les
vignes !, dil que ces petits renards qui détruisent
les vignes et que I'Epoux divin commande & I'E-
pouse sacrée de meltre en fuile, sout certaines
petites illusions perfides que parfois le monde, la
chair, mais le plus souvent le démon recouvert du
voile de Ja vertu, nous mettent dans esprit. Dieu
veul que, par un diligent examen, nous suivions I
piste de ces renards pour les découvrir el les ex-
terminer pendant quils sont encore petits; parce
que, s'ils grandissaient, ils ravageraient la vigne
de nolre dme  « Les renards sont les suggestions

S

» frauduleuses que le démon, la chair on le monde

o

» proposenl & I'dme sous Papparence dubien pour
» la porler au mal. Le vice se cache sous le
manleau de la vertu; car Satan se transforme cn
ange de lumicre (I Cor., x1, 14). Cest pourquoi,
» dés qu'ils se produisent et qu'ils sont encore
» tout petits, 11 faul les prendre, ¢est-d-dire dé-

g
L

St
R

St

St

» voiler leurs fraudes, leurs ruses el leurs trom-
» perics, de pour que, devenus grands et forts, on

et

» ne puisse ni les prendre ni les chasser 2. »

1. Capile nobis vulpes parvulas, que demoliuntur vineas.
— Cant., 11, 1.

2. Yulpes sunl suggestiones fraudulentae, quas damoun,
21
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§ 11

243. Il faudrait maintenant en venir au ddétail
ct indiquer quelles sonl ces 1llusions dans les-
quelles le démon donne au vice la couleur de la
vertu el 4 la vertu Pombre du vice. Mais, & vrai
dire, le courage me manque parce qu’elles sont
aussi nombreuses que les acles vertueux et les
actes vicieux. Gerson assure que 'ennemi trouve
maticre a tllusions dans tout ce que nous pensouns,
dans tout ce que nous disons et en toul ce que
nous faisons, particulicrement quand il s’agit du
service divin  « A tonles nos pensées, paroles ou
» actions, 1l tend ses pitges et redouble d’efforts a
» I'égard de cenx qu'il voit s’appliquer sérieuse-
» ment au service de Dicu: ce sonl eux surtout
» qu'il porle au mal sous l'apparence du bien
» quand il le peut 1. » Il ajoute que 'ennemi agit
caro, vel mundus anima suggerit sub speeie boni : at eam
ad malum ioducat. Vitium enim palliat velo virtutis : Sa-
tanas enim transfigurat se in angelum lucis, (11 Cor., x1, 1%);
quare hac illico dum oriunlur ct parvulie sunt, capienda

sunl, ut carum fraus, dolus, el error delegatur, ne adulie
et corroboratee capi et evelli nequeant. — Cornen. A Lar.,
in Cant., n, 15,

. In co omni quod cogilamus, loquimur, operamur,
deceptionis sure laqueos tendit, semperque nititur adversus
eos praseriim, quos divino famulalul magnopere cernit
intenlos, quos videlicet sub specie boni, si vaiet, ad malum
converlit, — GEmsoxv., de divers. tent. diab.



DES ILLUSIONS DANS L’EXERCICE DES VERTUS 363

& la fagon d’un trailre qui se donne comme amij et
s¢ tient Loujours prés de nous, mais avec l'inten-
tion de saisir ie moment opporlun pour nous
frapper et nous mettre & mort : « Semblable d-un
» larron perlide, il se méle & la compagnie des
» bons, les suil dans leur route et feinl de leur
» étre tout dévoud, jusqu'a ce qu'il trouve I'occa-
» sion favorable de les frapper et de les metire &
» mort ! » Puisquil n’cst pas possible d’énumé-
rer foutes les illustons par lesquelles nofre en-
nemit s’eflorce de corrompre nos actions, jen
signalerar sculement quelques-uns qui serviront
a faire connailtre les autres et & nous rendre cir-

ot

L=

conspects pour les écarter.
944. Le démon a coutume de reeouvrir tantot

la colere, tantdt I'envie, d'un beau manteau de
zéle, alin que les personnes pieuses, trompées par
celle belle apparence, donnent libre cours & leurs
passions et que, croyanl bien faire, elles agissent
mal. Cest ainst que si un {ils, un servileur, un
simple religieux commet quelque notable man-
quement, un pére, un maitre, un supéricur
s’enflamme inlérieurement el se laisse aller a des
mouvements d'tndignation qui donnent exiéricu-
rement un signe manifeste de sa perturbation. 11

1. Ipse namdque, fallacissimi Jatronis instar, viee socic-
talique bonorum se¢ commiscet; et quousque feriendi, cl

occidendi animam opporiunum tempus nanciscilur, sese
fingit amicissimum. — Ibid.
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se ligure ¢tre mi par le ztle de la correclion,
mais en réalité il ert emporté par une passion
déréglée. Aussi S. G égoire dit que I'indignation
de ceux qui agisseni ainst est pire que la pas-
sion de ceux qui, sans aucun motif honnéte, se
laissent emporter var la colére. La raison qu’il
apporte, c¢'est que ceux-ci savenl qu'ils font mal
et peuvent refeéner lour passion, landis que les
aulres, abusés par un faux zéle, croyant qu'ils
agissent juslement, Lachent la bride a leur pas-
sion el augmentent démesurément leurs lautes:
« Lorsque la furveur les fait agir avee préecipita-
» tion, s ne savenl pas ce quils font; ils ne
» savent pas le mal que leur fait la coltre. Par-
» fois, ce qui est plus grave, ils prennent Paiguil-
» lon de la colére powr Te zele de Tajustice, et, en
» prenant amnst un défaul pour une vertu, ils ac-
» cumulent leurs fanles sans aveune crainte ' »

245, Dautres fois 'ennemi cache sous le méme
voile da zele la face livide de I'envie. Un des cas
ol cela arrive, cest eelur que signale Ie méme
saint docteur. I dit qu'il y en a qui font des ac-
Lons débiles, ¢'esl-d-dize petiles, mais avece beau-

1. Quos cum furor agil in preeeeps, igrorant quidquid
irali faciunt, ignorant quidgquid patiuntur irali a semetip-
sis. Nonnumiuam vero, quod est gravius, ire sue stitnulum
juslitie zelum pufant, Et cam vilium virtus creditur, sine

metu culpa cumulatur. — S. Grec., Pastoral. cura, part. 6,
admouit, 17,
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coup d’innocence ot de reclitude dans leur ceeur,
et quil y en a aussi qui fout des ccuvres grandes
aux yeux des hommes mais pas aux yeux de Dieu,
parce qu'ils sont consumés d’envie en voyant le
bien que font les autres !. T.'illusion en cela, c’est
que ceux-ci, apercevant dans les autres quelque
manguement ou quelque chose messéante, ils s’en
plaignent amirement et los contrarient sous pré-
texte de zéle, mais en réalité leurs gémissements
viennent de ce qu’'ils les voient meilleurs qu’eux
ou plus estimés. Cela est véritablement de la ja-
lousie, bien qu'elle soit dissimulée; parce que,
comme P'enseigne le méme saint, nous n’avons de
jalousie que pour ceux que nous considérons
meilleurs que nous en quelque chose ®.

246. C'est une grande illusion du démon si
I'amour charnel est déguisé sous les apparences do
I'amour spirituel. Cette illusion n’est pas rare,
dit S. Bonaventure, chez les personnes inconsi-
dérées: « Une affection charuelle se cache volon-
tiers sous l'apparence d'une affection spirituelle,
comme la zizanie se cache dans le blé 3. » Le

1. Plerumue contlingit, ul quidam cum vera cordis in-
nocentia, in nonnullis suis actibus infirmi videantur, qui-
Jdam vero jam quadam anie humanos oculos robusia exer-
ceant, sed lamen erga aliorum bona, intus invidite pestilentia
latenter tabescant. — S. Grec., Murul., lib. 3, cap. 31.

2. Inviderc enim non possumus, nisi cis, quos nobis in
aliqro meliores putamus. — Ibid.

3. Solel quandodque se palliare carnalis dilectio sub specie
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saint dit ensuile que deux personnes de sexe
différent et, ce qui n’esl pas rare, de méme sexe,
comniencent a s'aimer réciproquement pour la
honté qu'elles rencontrent I'une dans l'autre et
parce quelles praliquent en commun les vertus
ot les dévotions. Le démon attend que cetle affec-
tion el cette confiance mutuelles dépassent les
hornes de Ta modération el de la discreétion; alors
il leur met & toules les Jeux un masque, leur
faisant estimer comme spirvitnelle une affection
qui est déji devenue charnelle, ot elles se tronvent
ainsi forlemont engludes Uune & Pautre sans pou-
voir se séparer: « Souvent une alfection qui de
» prime abord paraissait bonne el spirituelle, se
» change en une aflection charnelle quand elle
» dépasse les bornes de la modération et du dis-
» cernement: car le démon, trés rusé, cache
» d'abord le picge de la tentation jusqua ce que
» celte affection ail pris de la consistance et soit
» devenue tenace comme la glu qui sert a prendre
» les oiseaux, cf, quand les deux personnes se
» sont lices mutuellement par un amour indisso-
» luble, le glaive de la concupiscence les frappe
» toutes deux en mcéme temps dans la partie
» méme qui les tient attachées ' » Lo saint expli-

spiritualis, sicul zizania sub tritico. — S. Bewav., de Profect.
religiosor., lib. 2, cap. 27.
1. Sic sepe mulalur amor, qui primo bonus ct spi-
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que cela & l'aide des paroles de S. Jean: Tout
homme sert d'abord le bon vin, et aprés qu'on a
beaucoup bu, celui qui vaut moins !. Tout homme
dans les festins, met d’abord sur la table le meil-
leur vin. Quand ensuite les convives sont un peu
en ¢briété, il en sert de qnalité inférieure; parce
qualors leur raison étant troublée, ils n'en peu-
vent plus distinguer la qualité. Ainsi 'ennemi
propose dans le commencement aux personnes
timorées une affection honnéte, puis il fait qu’el-
les s’enivrent par lexcés des enlretiens, pour
qu’elles ne s’apergoivent pas de I'amour vicicux,
ou de Pamour imparfait mais toujours dangereux,
qu'il allume dans leurs coeurs. Que les person-
nus'spirituelles, pour mieux encore se penéirer
de cette illusion, réfléchissent aux paroles que
Notre-Seigneur adressait a ses apétres avant de
les quilter pour retourner & son pére . I/ vous est
avantageuz que je m'en aille; car si je ne m'en

ritualis videbatur, cum discretionis et sobrietatis metas
excesserit, in carpalem : quia aslutus diabolus primo oc-
cultat tentationis laqueum, donec amor increscat et tcnax
fiat (sicut viscus quo capiuntur avicul®) ut cum sibi mutuo
conglutinali fuerint inscparabili amore dilectus et dilecta,
immprovidos simul in inguine transfodiat carnalis concu-
piscentice mucrone, cum ab invicem jam nequeunt separari.
— Ibid.

f. Omnis homo primum bonum vinum ponit : et cum
inebriati fucrint tunc id, quod deterius est. — Joan., 11, 10
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vais point, le Paraclet ne viendra pus a vous ', 1es
interpretes de la Sainte Eeriture se demandent
pourquoi la présence de Jésus-Christ étail pour
les apdtres un obstacle & la réeeption du Saint-
Esprit qu'il leur avail promis, et ils répondent
que lobstacle ne provenail pas da Chrisl, mais de
Ialtachement gque les apolres avaient contracle a
Pégard de sa tres sainte humanité, Trattant fann-
licrement avee Tut et voyant sa grande affabilité,
ses proeédés si doux el ses manitres si atirayan-
tes, ils s'¢laient allachés  lmi avee une aflection
trop naturelle, el ¢ela dtail un obstacle & la charité
pure que le Saint-Esprit devait allumer dans leurs
cceurs. Or,si lattachement, bien que teés honndéte,
a l'égard de 'humanité trés sainte de Jésus-Ghrist
¢tail. un obstacle a la charité parfaile, combien
plus 'amour naturel ef sensible pour les personnes
du mowde ne refroidiva-t-il pas en ceux qui Pentre-
ticnnent dans leurs eorurs, la chartdé envers Dieu?
Et cel amonr pour Dieu se refroudissant, Uautre
s'enflammera tant qu'il dégénérera en allection
dangereuse 2,

247. Le docteur séraphique, non content % -
vertir les porsonnes pietises d'une illusion si per-
nicieuse, leur donne ensuile quelques marques

1. Expedil vobis, ul ego vadam : si cnim non abiero,

Paraclitus non veniet ad vos. — Joan., xvi, 7.
2. S. Boxav., loc, cil,
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pourdiscerner'un et l'autre amour, afin que quand
{e démon leur présentera I'amour charnel déguisé
en amour saint, elles sachent le reconnaitre ct ne
tombent pas dans ses filets. Les marques qu’il
donne sont au nombre de sept. Je les exposerai en
peu do mots: 1° Lo saint amour se plait en des
cntretiens spirituels, utiles et cédifiants; tandis
(rue l'amour profane se plait dans des discours
vains, légers, affeclucux, ot l'on se révéle A
Pobjet aimé. 2° L’ainour spirituel procede toujours
avee la modestie dans les yeux et la décence dans
les manitres; tandis que l'amour charnel est
libre dans les regards el hardi dans les gestes.
3° L.e bon dmour pense peu & 'ami quand il est
absent, ¢t s’1l y pense, c'est pour le recommander
a Dieu dans la privre. L'amour mauvais, ou moins
bon, y pense consltamment, méme au temps de
I'oraison. C’estIa un signe évident que [a personne
aimée est entrée trop avant dans le cceur, puis-
qu'on est avec elle par la pensée dans le temps
qu’on devrail étre seul avec Dicu. 4° Le saint
amour, comme ce qui est universel et dépouillé
de passion, désire que le bien qu’on veut a Fami,
d'antres le Tai venillent aussi; tandis que 'amour
charnel est rempli d'une jalousie inquitle ot s’al-
triste que d'autres aiment la personne aimdée,
v‘entretiennent avec clle et entrent dans ses

honnes grices, par la crainte de déchoir soi-méme
21
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auprds d'elle. 5° [’amour verlueux supporte
quolque mauvais procéde de la personne aimée
el ne sen oflense pas. I’amour unparfait ou
vicieux ne le peut toléver; il s'en indigne, re-
proche ses services, enlre en contestalion el va
jusqu'd celle ruplure quon appelie dispute d'a-
manls (jurgia amantium). Apres, la guerre finit
pac un lien plus étroit, chacun ne pouvant vivre
sans la personne aimdée. 6° L’amour spirttuel, dit
le docteur séraphique, en empruntant les paroles
de 8. Jérome, n'anme pas les présentls. Au con-
traire, Pamour mondain est lrés porté & se conci-
lier l'allection par des dons, & se déclarer dans de
douces letlres et i conserver les présents comme
des marques de retour « Une alfection pure et
» sainle dédaigne les petits cadeaux, tels que ru-
» bans, ecinfures, friandises ol billets  aflee-
» Llueux Lo» 7° L'amour saink melineg & avertir
son ami des défaunls qu'on remarque en lui (parce
que ce qu'on déteste en so-méme, on le déteste
aussi dans la personne quion aime); tandis que
Pamour profane les dissimule, les excuse, les
défend el adule la personne aimée, parce que
tont son empressement n'est pas e procurer son
veai bien, mais de ne pas perdre ses bonnes gra-

1. Crebra munuscula, el fasciolas, ¢t zonas, et praegus-
talus cibos, cl dulees, el suaves amoris litleras sanctus
amor non habet, — S, Hherox., ep. 52, ad Nepotian.
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ces 1. Que le lecleur ait toutes ces marques devant
les yeux. Il saura reconnaitre 'amour charnel et
le démon ne parviendra pas a lui faire prendre le
change, malgré toules ses industries et ces vaines
apparences.

248. Apreés nous avoir découvert les illusions
de notre ennemi pour nous faire paraitre bonne
une affection mauvaise, et aprds nous avoir donné
les marques par lesquelles nous le reconnaitrons
malgré son voile, S. Bonaventure nous monltre
les degrés par lesquels 1l fait descendre un amour
spirituel et pieux pour le rendre charnel et fina-
lement déshonnéte et abominable, de facon que
ce qui n'élait dans le principe qu'une illusion de-
vienne une ruine complete. Je vois combien cetto
doctrine est importante pour rendre circonspectes
les personnes qui font profession de dévotion et
de vertu, mais, parce que je vols ausst com-
bien il est aisé de faire fausse route, je ne veux
ricn en dire de mot-méme ¢t je me contenterai
de reproduire les paroles dua saint : « Combien en
» est-1l qui, sous le prétexte d’une sainte aflection,
» se sont mis a fréquenter les fermmes dévotes.
» Quelle pureté d'intention dés le principet Cé-
» lait tout charité et dévotion. Apres sont venus
» de longs entretiens, tantot sur Dicu, tantdt sur
» leur affection et leur fidélité réciproques, puis

I. S. Boxav., loc. cit.
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» des regards amoureux, puis des pelits cadeaux
» Cehangds en souvenir de cette aflection. Voila
» déjhun mélange de bien et de mal, la consola-
» Lion gpirituelle et Palfection véritable avee des
» enlretiens inutiles, des familiarvités imprudentes
» ¢t Ia préoccupation inutile du cceur & Uégard de
» Tobjel aimé. Apres cela des actes qui semblent
» bous, mais qui sont mauvais.., Enfin des ccuvres
» manifestes d'iniquité succtdent & ce qui preé-
» ctde el en sonl comme le fruit 1o»

Je ne mélendrar pas davanlage sur un sujet
qui n’a point de fin. Les quelques tllusions que je
viens d'exposer suflisent pour en faire découvrie
une infinité dautres & Iaide desquelles nos enne-
mis s'ingénient pour nous altirer au mal sous
apparence de bien.

1. Quanti sub speeie spiritualis dileclionis, spirituales
feminas frequentaverunt, ct orationum ipsarum obtentu!
Iicce quanta purilas in intenlione primal secilicel charilas
el devolio. Postea sequuntur Jongae confabulaliones, modo
de Deo, modo de ipsorum mutuo amore ct fide, el amorosi
aspeelus, el munuscula pro memorialibus charifatis, Ecce
quomodo mixta sunl jam bona spirvilualis consolationis el
fidelis allectionis, cum malis inutilis confabulationis el in-
caule familiaritalis, el inulili occupalione cordis circa
dileatam, Taudem sequuntur falsa bona, sed vera mala :
scilicel amplexus el ostuly, tactus manuum el uberum, ct
similia @ quie omnia suspecta sunt carnalis dileclionis udi-
cia, el turpisoperis preeludia. Posiremo impudica suceedunt,
quasi ruclus priccedentium, seilicel apertfa opera injquila-
tis. — S. DBox~uav., de Profect. reliyiosor., lib. 2, cap. 5.
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§ I11

249. Cependant, je ne puis omettre de parler de
celte autre espece ’iliusion par laquelle nos en-
nemis s'efforcent de nous éloigner du bien sous
prétexte du mal. Non seulement ces trompeurs
ont coutume de faire prendre au vice le bel habit
de la vertu pour tromper les personnes inconsi-
dérées, mais ils ont 'habitude de cacher la beautd
de la vertu sous 'ombre du vice, pour qu'au lieu
de Taimer on Ja hatsse el I'ons’en tienne ¢loigné,
Dans la multitude des illusions de cetle sorte, jen
choisiral quelques-unes qui servironl d'exemple
et de regle aux personnes spirituelles.

250. Le démon sait combien la pénitence cor-
porelle contribue aux progres de lesprit, et il sait
aussi avec quelle ardeur elle a toujours été pra-
tiquée par les saints comme moyen (rds elficace
pour s’¢lever au sommet de la perfection. Que
fait le malin ? 1 la revét du manteau de l'indis-
crétion, afin qu'elle paraisse répugnante aux yeux
de certaines personnes spirituelles et que, loin
de 'embrasser, elles s'en éloignent comme d’une
chose nuisible. 11 leur fait paraitre indiscrete toule
rigneur (u'elles exercent contre leur propre
corps : une légere discipline épuiserait leurs
forces : une heure de cilice pourrait alanguir leur
estomac; le jeune les affaiblirait au point de ne
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pouvolr plusrempliv leurs devorirs d'état. D’onelles
commencent a consudérer la pénitence comme
une vertu nuistble et faite pour empécher un plus
egrand bien, lul tournent le dos et continuent a
traiter leur corps délicatement. 11 n'est pas ici
question qu'on doive pratiquer une pénitence im-
modérée, qui soit de notable préjudice pour la
santé du corps; cela est certainement blamable.
On dit sculement que telle n'est pas une péni-
tence modérée qui est proportionnée a chaque
personne. La pénilence modérée ne peut avoir
cette ombre d'mdiscrétion que lut attache le d¢é-
mon, ¢l ¢'est celle-la que les personnes pieuses
doivent plutot pratiquer, afin quen afTaiblissant
un peu ardeur du corps, Tespril prenne de la vi-
cueur pour s‘opposer i ses exigences déraisonna-
bles et le faire marcher deoit dans le chemin de
la vertu. Elle est encore nécessaire pour donner a
Dicu quelque satisfaction pour les fautes com-
mises ; parce que, comme le dit S. Grégoire, Dieu
ne demandera pas compte des déleclations cou-
pables que I'on aura punies en sot-méme par une
penitence volontaire : « En ce jour, Dicu ne pour-
» sutvra pas l'alfection au péché st on a eu soin
» de s'en punir spontanément '. » Au contraire,

1. llic ilaque dies, id est, hwec peecati deleclalio a Do-

mino non requirilur, si animadversione spoutanea punitur.
— S. (ree., Moral., lib. &, cap. 10.
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continue le saint, au jour du jugement, Dieu chai-
tiera séverement celur qui aura pardonné les er-
rements de son corps en le traitant mollement:
« Aprés cet examen rigoureux, Dieu punira plus
» séverement celul qu'il aura surpris se traitant
» maintenant avec trop d'indulgence . » Voicl
donc en quoi consiste l'illusion du démon I'in-
discrétion qui se trouve dans la pénitence exces-
sive et exorbitante, 1l lattribue a la pénitence
juste, légitime et proportionnée, afin d’éloigner
tout a fait I'ame de cette trés importante vertu.
Done, que celui qui désire avancer dans la vertu
ouvre les yeux ct ne se laisse pas tromper.

9531. St cette illusion demeure sans elfet, I'en-
nemi en ourdit une aulre non moins dangereuse.
S. Grégoire, parlant du jetne, qui est une partie
de la pénilence, dévoile celte fraude du serpent
infernal. 11 s’arrange, dit le saint, pour que quel-
ques-uns donnent présentement toute satisfaction
aleur gourmandise, sauf a les faire plus tard se
mortifier par des jetnes rigoureux. CGest ainsi
qu’il les tient paisiblement illusionnés, parce que
I'immortification dure toujours et que le jeine
idéal & venir n’a jamais lieu. Dot il se trouve que
la pénitence due n'est jamais accomplie: « Sou-

1. In qua scilicet requisitione (Deus)illum tunc severius

percutit, quem sibi nunc mollius pepercisse deprchendit.
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» venl plusieurs se disposent & jetiner, mais vain-
» cus par leur peunchant habituel & la gourman-
» dise, ils se décident & prendre de lanourriture
» et renvolenl le jetne & plus tard. Les exigences
» grossicresde la gourmandise se faisant toujours
» senliv et le désir de faire micux 4 I'avenir per-
n sévéranl loujours, le démon se sert de cela
» comme d'unc tromperie pour que le bien que
» 'on se propose ne se réalise pas; car ce demain
» que l'on se promel, n'arrivera jamais L. » Ce
grand pontife ajoute que les hommes saints font
pour u’au lieu d'élre trompés, ce soienl cux qui
trompent le démon et leur propre chair; car ils
affligent présentement leur corps avec grande ri-
cueur el calment les lamentations de la chair ré-
caleitranle en lw promeltant allcgement dans
I'avenir. Mais, comune ils ne diminuent jamais
leurs austerités accoutumaes et n"accordent jamais
a la chair I'allegement promis, ils continuent leur
forme de pénitence et font de grands progrés dans
les voies spirituelles. (Cest ainst qu'ils illusionnent
ceux (ui voulaient les lromper  « Les sainls per-

1. Swepe quidem jejunare disponunt, sed cum consucla
gula vincuntur, co die manducandum judicant, in fuluros
jejunandum. CGumque gulie ferilas semper eis priesens sit,
preesens el desideriam futurae bonitatis, hoe serpentis fraude
agitur, ut bonum, quod proponitur, non inveniatur cras
enim, quod semper promillilur, numquam reperilur. —
S. GreG., in I Reg. exposition., lib, 3, cap. 11.
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» sonnages, pour fromper 'ennemi, se {raitent
» avec rigucur durant la vie présente el, pour
» tromper leur faiblesse, promettent & leur chair
» des adoucissements dans Pavenir. Souvent ce
» qu'ils font est grand, mais, a cause de la fai-
» blesse de leur chair, ils n’osent pas présumer
» de prometire qu’ils continueront un genre de vie
» 81 dur et si pénible. Plus ils supportent aisément
» ces rigueurs et plus ils se promettent de ne
» pas s'imposer pour toujours de pareilles char-
» ges. Mais, tout en vivant saintement, et en s’ef-
» forcant de faire chaque jour de nouveaux pro-
» grés sans s'arréter, ils continuent de promettre
» & la chair certains adoucissements permis 'pour
» Pavenir, alin de ne pas la désesnérer et nonobs-
» tant ils ne laissent pas de continuer a la faire
» souffrir en laffligeant 1. »

232, Le démon sait qu'il n'y a point de chose

{. Sancli ergo viri, ut hosti illudant, rigorem conversa-
tionis in preescnti virlute habent : pro illusione infirmitatis,
carni commodum quoddam in futuro promittunt. Nam sape
ingenlia sunt, qux agunt, sed pro infirmitate carnis sem-
per agere dura et aspera promitlere non praesumunt. Tanto
quidem facilius eadem dura susiineni, quanio corum oncra
sibi incsse in perpelua promissione non vident. Sed dum
optime vivunt, et quolidie proficere, et non deficere conan-
iur, illud carnis licilum bhlandimenlum, de quo desperare
non possunt, semper carni in fulura xstimatione promit-
Lunt : sed ei ceplee afflictionis dolorem infligere nequaquam
desinunt. — 1bid.
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plus efficace pour I'extirpation des défauts et ac
croissement de la vertu que le pieux exercice de
la méditation des vérvilés éternelles. A T'aide de
celte lumicre, I'dme découvre la grandeur des
biens célestes ot en devient éprise : reconnait la
vanité des biens terrestres et les méprise; dis-
cerne la beauté de la vertu of s’y allectionne, et,
par dessus lout, elle comprend combien Dien mé-
rite d’étre aimé el elle se donne enticrement a
lai. Le perfide comprend bien que de la négh.
gence de ce sainl exercice, 11 en résulte la ruine
spirituelle du monde chrétien, selon la parole de
Jorémie : Par la désolution a été désolée toule la
lerre, purce qu'tl n'est personne qui réflichisse en
son coeur ' Yould pourquor le seélérat machine
tant contre cet exercice. Il 1o représente comme
une pratique inutile, orseuse el infructueuse, afin
que les personnes religteuses en perdent Pestime
et Pabandonnent. (Cest ce qui arrive particuliere-
ment quand elles éprouvent dans la méditation
quelque pénible aridité; se trouvent tourmentées
par d'tmportunes pensées et sont affligées par
d*ameéres désolations. Alors 'ennemi leur suggore
qu'au licu d’honorer Dieu, elles le déshonorent
el qu'tl serait mieux de s’appliquer a des actes de
charil¢ envers le prochain, & des actes de reli-

1. Desolalione desolata est omnis terra, quia nullus est
qui recogilel corde. — Jerem., xi1, 11,



DES ILLUSIONS DANS L'EXERCICE DES VERTUS 379

gion en I'honueur de Dicu et autres choses sem-
blables. EL le pire, c¢’est qu'il y en a beaucoup
qui prétent foi a ces illusions, regardant comme
dangereux, ou au moins inutile pour elles, ce trés
fractueux mode d'oraison. Qu'il ouvre les yeux
celui qui, trompé par ces fausses apparences, a
répulé mauvaise, ou seulement moins honne, une
pralique si sainte el si avantageuse. Qu'il réflé-
chisse que la méditation, bien que aride, quoique-
tronblée par de vaines pensées, ne perd point de
son {ruil, n’a pas moins de mérite, s1 l'on a soin
de rejeler les vaines pensées el si I'on soullre
patiemment les aridités, Qu'il ait présent I'ensei-
gnement que nous donne S, Grégoire dans ses
Morales. 11 dit que pendant que nous faisons i
Dieu, dans loraison, le sacrifice de notre coeur, il
arrive souvent que des pensées inconvenantes se
meuvent dans notre esprit. Elles nous sont sug-
gérées par l'ennemi pour nous faire perdre le
fruil d’un si beau sacrifice Mais si nous sommes
vigilants pour les rejeter, le sacrifice reste intact,
de la méme facon que le sacrifice d’Abraham de-
meura intact quand des oiscaux voraces descen-
dirent pour dévorer ses victimes, parce qu’il fut
prompt & les chasser : « Gar souvent, au moment
» de la pritre, qui est une sorte de sacrilice, des
» pensées imporlunes se présentent pour saisir
» ou souiller ce que nous immolons & Dieu en
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» nous par nos larmes. Ainst Abraham, offrant
» son sacrilice an coucher du soleil, eul & sup-
» porter l'ennut des orseaux qu'il chassa avee
» soin, de peur qu’ils n'empdéchassent T'oblation
» du sacrilice. Nous aussi, en oflrant a Dieu I'ho-
» locauste sur l'autel de¢ nolre coeur, gardons-
» nous de cesoiseaux immondes; que le mauvais
» espril, que les pensées dépravées ne nous ra-
» vissent pas ce que nolre esprit espére ollvir au
» Seigneur avee quelque profit L »

253. Jajoule que ces ménies oraisons arides et
stches, au sujet desquelles, pour abuser les dmes
faibles, le démon prend occasion de calomnier la
tres sainte pratique de méditer; sont ¢ordinaire
plus fructucuses que les oraisous douces el sua-
ves, parce quon y exerce davanlage les vrales
vertus. On y pratique la fermeté, en détournant
les distractions ; Phumilit¢, en reconnaissant ses
propres miseres el en se réputant indigne des
divines faveurs; la conformilé & la volonté de

1. Nam s®pe in ipso orationis saerificio impor{un® se
cogifationes ingerunt, quie hoc rapere, vel maculare valeant,
quod in nobis Deo {lenles immolamus., Unde Abraham cum
ad occasum solis sacrificinmn offerret, insistenties aves per-
tulit, quas studiosce, ne oblatum sacrificium rapereunt, abe-
gil. Sic nos cum in ara cordis holocausium Deo offerimus,
ab immundis hoc volucribus custodiamas : ne maligni spi-
rilus el pervers® cogilaliones rapiunt, quod mens nostra

offerre sc Domino utililer sperat. — S, Grec., Moral.,
lib, 16, cap. 19.
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Dicu, en se soumettant & ses dispositions en des
choses si pénibles; la {idélité, en persévérant
dans la présence de Dicu quand Dicu semble
s'élre caché & 1'dme. C’'est pourquoi le Seigneur,
pour récompenser la fermeté des personnes qui
persistent & pratiquer cet exercice malgré toutes
les désolations, leur communique d’'ordinaire des
graces teds puissantes, quoique moins sensibles,
qui leur fonl faire de grands progrés dans la voio
de la perfection chrétienne. Persister dans la con-
sidération des choses divines quand la méditation
réjouit, ¢'est chose facile et dont les faibles com-
mencants sont capables, parce que c’est conforme
a I'amour-propre; mais y persévérer pendant
longtemps quand la mdéditation est pénible, c'est
chose bien difficile et le propre seulement de por-
sonnes plus avancées que les autres, car cela ré-
pugne beaucoup & la nature. Si done celul qui me
lit a jamais été surpris par une pareille illusion,
quil enléve le vilain masque avec lequel le démon
a défiguré la méditation, et qu’il la reconnaisse
pour ce qu'elle est : un grand bien.

254. Le démon sail que la retraite, la solitude,
le silence, la modestic des yeux, la gravité du
visage, la modestic dans le maintien, sont des
vertus qui entreticnnent I'esprit du Seigneur et
le font croitre jusqu'a la plus haute perfection.
Cet envicux a vu dans les déserls, dans les soli-
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tudes, dans Ies cloitves, des milliers de honnes
dmes s'¢lever par ces moyens jusqu’aux cimes
les plus sublimes de la saintelé, et c’est pour dis-
créditer de si belles vertus et les faire prendre en
horreur par les personnes pieuses qu'il les re-
couvre d’un voile noir de mélancolie. 11 leur fait
paraitre la vie relirée conune une vie sombre,
pleine 'hypocondrie, le silence comme un ennui
noir, la modestie et lacireonspection dans le main-
lien extéricur comme un enchainement de toutes
les forees capable de rendre poitrinaire, afin qu’é-
tanl intimidé par une telle apparence, on se laisse
aller au bavardage, on s’émancipe et Pon se ré-
pande dans les choses exlérieures, au grand pré-
judice de 'esprit. St celur qui me lil s'est laissé
stduire par une semblable illusion, quiil jette un
regard sur les Romuald qui, venant des déserts
le ceur remplt de joie, consolent par leurs rai-
sonnements Lons ceux i s’entretiennent avee
cux ; sur les Francois de Paule sortant des cloi-
tres les plus retivés tellement comblés d'allégresse
qu’ils en remplissent le coour de tous ceux qui les
considerent, et sur bien d'aulres qui ont trouvé
dans la solitude, le stlence et la mortification des
sens, un paradis de deélices, el qu’il comprenne
que lo démon est un faussaire qui altére les mon-
naies les plus prdécicuses, alin qu’elles n’aient
pas cours auprés des personnes spiriluelles.
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255. L'agrément qui résulte du parler, du rire,
de la conversation, de la liberté accordée aux
yeux, & la langue et aux autres membres, est une
salisfaction qui vient des sens et qui se confine
aux sens; elle ne peut pénétrer jusqu’au fond de
I'dme pour la contenter. Au contraire, la joie qui
a sa source dans le silence, la retraite et la mor-
tification des sens, résulte de I'abondance de la
divine grdce, se répand dans I'dme (oul entitre,
la pénetre imtimement pour la rendre tout i fait
contentle et rassasiée . Je vous laisse lu paix, je
vous donne ma paix ; mais ce n'est pas comme le
monde la donne que je vous la donne moi-méme !,
dit le Christ & ses disciples; je vous laisse la
paix, la tranquillité, Ie contentement, non pas
une paix comme celle que le monde donne & ses
parlisans : celle.ld est tout extérieure, mais celle
que je donne a mes serviteurs par le moyen de
ma grace, laquelle demeure au-fond de esprit
pour les satisfaire. Le lecteur peut voir par la
sur quoi se fonde I'illusion du démon quand il
préte & la vie mortilice des couleurs si diflérentes
de celles qui lui conviennent.

2506. De semblables illusions peuvent se pro-
duire relativement a tout acte de vertu auquel
I'ennemi donne I'apparence du vice, comme cela

1. Pacem relinquo vobis, pacem meam do vobis : non
quomodo mundus dat, ego do vobis. — Joan., xiv, 27.



354 LE DISCERNEMENT DES ESPRITS. — CHAP. XIV

peul arriver pour toub acte vicieux auquel le
trompeur donne l'apparence de la vertu, ainsi
que je I'ai montré dans le précédent paragraphe.
C'est ce qui arrive d'ordinaire, puisque Cornelius
a Lapide, interprétant ce texte du livre des Pro-
verbos : Celui qui justifie limpie et celui qui con-
damne le juste sont lous deuzx en abominalion au-
prés de Dicwe !, dit que ¢’esl un caraclire parti-
culier des démons de perverlir tellement la nature
des vertus ot des vices qu'ils les transforment au-
tant que si 'on donnait a la face 'un homme la
forme du museau d'un animal et auw muscau
d'une bhéte la forme du visage de 'homume. Cest
de cetle manitre qu'ils donnent le change aux
hommes spirituels ¢l leur font prendre le viee
pour la vertu et la vertu pour le vice: « Ils (les
» démons) intervertissent of pervertissent le ca-
» ractere des vertus el des viees comme si 'on
» enlevait & 'homme ce qui est propre & sa na.
» ture pour lut donner ce qui est le propre de la
» béte. Hs agissent de la sorte en faisanl prendre
» aux hommes le vice pour la vertu et en leur
» faisant détester la veriu comme si elle était le
» vice . » Le lecleur ne sera donc pas surpris

1. Qui justificat impium, ¢t qui condemnat jusium, abo-
minabilis est uterque apud Deum, — Prov., xvir, 15,

2, i enim (dwemones) totam virtutum cl viliorum for-
mam naturamque inverlunt et pervertunt, perinde uc si
quis humanitutem homiuni adimerel, camque beslie cui-
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que le pape Innocent III, expliquant Ie troisiém

psaume de la Pénitence, ait dit qu’il n’est pas pos
sible d’exprimer le nombre des illusions aux

quelles nos dmes sont sujettes : « Assurément il
» est impossible de dire le nombre et la grandeur
» des illusions auxquelles I'dme est exposée en ce
» monde; de Ja le roi pénitent a dit: Mon dme
est pleine d'illusions. 11 ne dit pas atteinfe, mais
» remplie d'illusions, pour en faire voir la multi-
tude et 'énormilé L. »

257. Quel sera done le remede & employer pour
nous garanlir de toutes ces fourberies que machi-
nent nos ennemis contre nous? Indépendamment
de la science et de I'expérience que I'on peut avoir
acquises par ses propres ellorls et ceux d’autrui,
j¢ n’en vois pas d’aulre que de se recommander
continuellement & Dieu, alin qu’il donne la lumibre
du discernement pour dislinguer le bien dumal,
et réciproquement. G’est la conclusion du docteur
angélique dans lexplication qu’il a donnée ci-

)

S’

b

)

Sy

piam {ranscriberet, ac ferilalem a besiia in hominem traps-
ferreil; itaque faciunl, ul homines vilium pro virtule ca-
pessant, virlutem vero quasi vitium abominentur. — CoRNEL.
A Lar., in texlu.

1. Gerte non potest exprimi quanta sit multitude el ma-
gnitudo iilusionum, quas anima palilur in hoc mundo.
Unde peenitens ait : Anima mea completa est illusionibus.
Ecce non respersam, sed completam esse illusionibus ani-
mam asserit, ul multitudinem et magnitudinem illusionum
oslendal. — Inxoc, HI, tn Ewpos. 3 psal. ez, V11 pwnitential,

22
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dessus du texte de I'Apotre : Satan lut-méme se
lransforme en ange de {umiére « 1l est donc trés
» difficile que Phomme puisse faire face a tout ;
» aussi doil-il recourir a I'aide de Dieu 1. »

CIHAPITRE XV

COURTE EXPLICATION DES MARQUES
DE L’ESPRIT HUMAIN

§I

58, Aprts avoir fail connaitre les caracléres
de l'esprit de Dieu ol les marques de esprit du
démon, les moyens dont Dieu se serl pour allirer
doucement les dunes au bien el les ruses ol les
illusions que Ie démon invente pour les ¢loigner
du bien et les conduire an mal, il reste & parler
du troisitme esprit qui régne en nous; je veux
dire I'esprit humam. Je le ferai maintenant, mais
trés bridvement, parce que cel esprit, pris en lui-
méme, n'a pas autant d'efficacité que I'esprit di-
vin ol n’a pas aulant de perlidie que I'esprit dia-
bolique. Aussi n’est-il pas nécessaire de recou-

1. Unde, valde difficile est, quod homo caveat sibi, ct

idco recurrendum est ad adjulorium divinum. — 8, Tuou.,
lect. 4, in II Corinth., x1, 1%,
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rir & des considérations aussi précises. D'ailleurs
la connaissance que nous avons acquise des pro-
priétés des deux autres esprits nous fournit bien
des lumiéres sur la nature de ce troisiéme osprit.

259. L’esprit humain s'unit tantot & Tesprit
divin et tantot & I'esprit diabolique. §’il s’unit &
I'esprit divin, il sera poussé par Dicu a des (cuvres
surnaturelles et saintes et alors il deviendra di-
vin., S'il s’unit & l'esprit diaholique, il sera poussé
par le démon & des aclions perverses et coupa-
bles, on bien ses satellites, la chair et le monde,
I'exciteront aux plaisirs des sens ou le stimuleront
a I'acquisition des honneurs, des dignités, du luxe,
des richesses et grandeurs terrestres, et alors il
deviendra diabolique. Comme nous avons sufli-
samment parlé de Pesprit diabolique pris en ce
sens dans tout le cours de ce petit ouvrage, il ne
convient pas d’en raisonner davantage. Dans e
présent chapitre, nous parlons de I'esprit humain
siparé du divin et du diabolique et considéré
sclon les mouvements qui lui sont propres, c’est-
a-dire en tant que I'impulsion nait de la nature
humaine. Si I'inpulsion a son origine dauns la lu-
midre de la droite raison, 'esprit humain est bon ;
si clle dérive de la nature viciée par le péché ori-
ginel, comme d'orlinaire cela arrive, I'esprit
humain est mauvais.

260. J'avoue qu'il n'est pas facile, pour quel-
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ques-uns de nos nwouvemenls intéricurs, de dis-
cerner s'ils sont éveillés par notre nature meéme
ou 8’ils sont excités par Dicu, ou incilés par le
diable, & cause dela grande analogie que peuvent
avoir de fels mouvements. Gependant on pent en
avoir quelque indice ou marque probable, paree que
notre nalure infirme, si elle estlaisséed elle-méme,
incline Pordinaire vers les choses qui plaisent et
sonl conformes & notre méprisable corps, ¢'cst-a-
dire & ses commaolitds, & ses satisfaclions, d ses
avanlages el i sa réputation, et qu'elle abhorre les
choses qui sonl contraires & cela. Ce sont précisé-
ment ces inclinations, ou mouvements imparfaits
ot défectueux, gu'on appelle impulsions humaines.
Dun autre nom, elles s’appellent amour-propre.
Eltes sont hien déerites dans le livree d'or de I'7me-
tation de Jésus-Christ: « Lanature estartificicuse;
» elle enallire plusicurs, elle los fait tomber dans
» sos filels el les trompe: elle n’a jamais pour fin
» quelle.méme... Blle soullre d regret de mourir,
» ('élre génde, d’élre domptée, d'étre abaissée, ct
» elle ne se mel pas volontiers sous le joug... Elle
» Lravaille pour son mléret et considére quel prolit
» elletirera des aulres... Elle est bien aise d’¢ire
» lionorée el respectée.., Elle eraint la confusion
» ot le mépris... Elle aime Doisiveld etle repos du
» corps... Klle cherche & se procurer ce qui est
» curieux et beau, et elle abhorre ce qui est vil
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et grossier... Elle a égard aux choses Lempo-
relles, elle se réjoutt d'un gain terrestire, elle
s'attriste dos pertes, elle s'irrite de la moindre
parole injurieuse... Elle est avide et regoit
plus volontiers qu’elle ne donne; elle aime ce
qui lui est propre et particulier... Elle a du pen-
chan! pour les créatures, pour sa propre chair,
pour les vanités et pour les conversations...
Elle est bien aise d’avoir quelque consolation
extérieure pour contenter ses sens... Elle fait
tout par intérét et pour sa commodité particu-
litre ; elle ne sait rien faire gratuilement, mais
elle espere tirer du bien quelle fait un hien équi-
valent ou plus grand, ou des lonanges ou des
faveurs, el elle désire que I'on fasse grand cas do
ce quelle fait et de ce qu'elle donne... Elle se
fait un plaisir d’avoir un grand nombre d'amis
et de parents ; elle se glorifie d’un poste hono-
rable et de la naissance ; elle est complaisante
envers les gramds; elle flatte les riches et ap-
plaudit & ses semblables... Elle se plaint bien-
tot de ce qui lui manque et de ce qui lui fait
peine... Elle rapporie lout & elle-méme; c'est
pour elle qu'elle combat et qu’elle dispute...
ille souhaite de savoir des secrets et d’enten-
dre des nouvelles : elle aime & paraitre au de-
hors et A éprouver plusieurs choses par les sens;
elle cherche & se faire connaitre et a faire ce
22.
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» qui attire des louanges et de 'admiration ! »

261. Pour comprendre ce que ¢'est 'esprit hu-
main, 1l suffit de lire ce texte qui en exprime
presque tous les caractéres ot toutes les propric-
tés. Gest pourquol je me borneral & une courte
explication de ce passage de I'Imetation, en priant
Ie lecteur d’avoir tonjours devant les yeux ce que
j'ai dit auparavant, savoir que par esprit humain
on n'entend pas 1ci une 1mpulsion qui vient de

{. Natura callida est, et mullos trahit, illaqueat, ct de-
cipit, et sc semper pro finc habet... invite vult mori, nec
premi, nee superari, nce subesse, nee sponie subjugari...
pro suo commodo laborat, et quid lucri ex alio sibi prove-
niat, atlendit... libenter honorem ct reverentiamn accipit..,
confusionem timet el contemplum... olium amat el quic-
tem corporalem.,.. quicrit habere curiosa et pulchra, abhor-
ret vilia et grossa... respicit temporalia, gaudet ad luera
terrena, tristalur de damno, irritatur levi tojurice verbo...
cupida est, et libentius accipit quam dounat, amal propria
et privata... inclinat ad ercaturas, ad carnem propriam, ad
vanitates el discursus... libenter aliquod solatium habet
exteroum, in quo delectetur ad sensum... tolum agit prop-
ter lucrum et commodum proprium, nilil gratis facere
potest, sed aul wequale, aut melius, aut laudem, vel favorem
pro benclactis consequi sperat, et mullum ponderari sua
gesta et dona concupiscil... gaudet de amicis mullis et
propinquis, gloriatur de nobili loco ¢i orlu gencris; arridet
potentibus, blanditur divitibus, applauditl sibi similibus...
de defectu el molestia cito conqueritur... omnia ad se re-
flectlit, pro sc certat el arguit... appelil scire sccreta, ot
nova audire; vull exterius apparere, et mulla per sensus
experiri; desiderat agnosel et agere, unde laus et admiralio
procedit, — De Lnitatione Chris¢i, 1ib. 111, cap. b4.
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Dieu par inspiration, ou du démon par tentation,
ou du monde par atlrait, ou de la chair par pro-
vocation des sens. On enfend seulement une in-
clination défectueuse de la nature alfaiblie par le
péché originel. Cette inclination défeclucuse
recgne méme chez les personnes qui ont en hor-
reur le démon, le monde et la chair ¢t font pro-
fession de dévotion et de vertu. Or cet esprit dé-
fectueux, au dire de l'auteur de I'Mmirtation, se
recherche toujours lui-méme dans ses actions et
« 1l n’a jamais pour fin que lui-méme », parce que
peu lut importe le gré, le plaisir et la gloire de
Dicu, il incline seulement & sa propre satisfac-
tion, & son propre avantage, o sa propre estime.
« I fait tout pour sa commodite particulitre, » et
nous le voyons chaque jour dans beaucoup de per-
sonnes spirituelles qui, ayant abandonndé les gran-
des commodités et les mollesses du sitele, se font
apres esclaves de  quelques viles commodiiés
quelles peuvent se procurer, soit dans leur de-
meure, soit dans leurs vétements. « Il aime oisi-
veté et le repos du corps, » sous prétexte de con-
server la santé et des forces pour le service de
Dieu : on ne voit pas en quoi devra étre utile au
service de Dieu une santé qui, encore honne et vi-
gourcuse, s'affaiblit dans unec oisiveté presque
continuelle,

262. « Il est bien aise d’avoir quelque consola-
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Lion extléricure pour contenter ses sens. » 1l arrive
souvent quo celui qui a renoneé aux jouissances
mondaines el aux plaisirs sensuels revient ensuite,
poussé par cet esprit, & de mesquines salisfac-
Lions el perd son temps en des discours vains et
imutiles, en des racontars, en des balivernes, en
des questions curieuses sur les faits ot gestes dau-
trui, entretenant des liatsons d"amitié, se procurant
des passe-lemps ol des divertissements, non par
molif de la gloire de Dicu ou par néeessilé, mais
par le motif bien imparfiuil, de se procurer que!-
que satisfaction.

263. « Il a édgavd aux choses temporelles, il se
» réjowl d'un gain terrestre... il est avide el re-
» coil plus volontiers quil ne donne... il fait tout
» pour sa commodite et par mtéret, el il ne sait
» rien faire gratuitement... » Plul & Dien quil
n'en fit rien au sujel de cerlaines personnes vi-
ant dans les cloitres, ow consaerGes au service
dos aulels, qui, mues par cel espril propre, re-
cherchent dans leurs travaux, dans leurs ¢tudes
el dans leurs oparations, dans les serviees rendus
au prochain, un profit temporel et choisissent de
préfévence les emplois d'ot elles esperent reliver,
non la plus grande gloire de Dieu el une plus
grade utilité poue le prochain, mais un prol't
plus constddrable. I suit de 1d quelles recoivent
leur salaire en cette vie, au lieu de la récompense
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qui leur était préparée dans lantre, si elles se
fussent dirigées par un autre esprit dans 'accom-
plissement de leurs devoirs d’élat.

264. « Il est bhien aise d’¢tre honoré et res-
» pecté... 1l craint la confusion et le mépris... il
» cherche & so faire connaitre et a faire ce qui
» peut lur altiver des louanges el de Padmira-
» tion. » Onne parle pas ict de cetle grande ambi-
tion qui regne dans le coour des mondains et les
pousse a rechercher les postes, les honneurs, les
dignités el a se faire un grand nom sur la terre,
parce que cela se raméne a esprit du monde ;
on parle seulement de cette démangeaison de re-
nommeée qui s¢ méle souvent aux honnes ccuvres
des personnes spirituclles pour les giter, ainsi qu'il
arrive aux prédicateurs qui, toul en annoncant
la parole de Dicu pour le salul des peuples, dési-
rent en méme temps les applaudissements. On
reconnait ce désiv & leurs sermons composés des
paroles persuasives de la sagesse humaine !, micux
faits pour leur acquérir de la popularité ¢ue pour
gagner les dmes & Dicu. Tels sont aussi les théo-
logiens qui se consument dans I’étude des livres
sacrés pour communiquer aux autres la connais-
sance deschoses divines, mais quiveulent donner
cet enseignement du haut des ehaires les plus en
vue. Généralement parlant, nous pouvons dire

1. I Cor,, 11, %.
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que cet amour de la renommée est un ver qui
ronge presque toules les ceuvres bonnes des per-
sonnes spirituelles mmparfaites, parce qu'en tout
ce quelles fonl elles recherchent dordinaire leur
propre réputation. Yot il convient de conclure
que si 'esprit du démon du monde et de la chair
est la damnation de ceux qui se font esclaves dn
vice, I'esprit humain est la ruine de ceux qui
professent la vertu.

26:3. 11 suit de la que les personnes dominées
par cet esprit imparfait abhorrent la mortifica-
tion ; parce que précisément « la nature soullre a
» regrel de mourir, d'élre génde, d'étre dompice,
» d'élre abaissce, et elle ne se met pas volontiers
» sous le joug. » Ceux qui en sont I1a s'aflranchis-
sent totalement de la pénitence sous prétexte de
sanlé, Ils ajoutent a lattachenient qu’ils ont pour
leurs aises, leurs satisfactions, leurs profits et leur
vanité, quc](iue motif vertueux de charité ou de
zole, ou tout autre semblable, et, malgré unc adhé-
rence continuelle & leurs inclinations imparfaitess
ils se flattent dc pratiquerJa vertu avec perfection.
(’est pourquoi ils montrent dans les occasions que,
non seulement leur nature n’est pas morte, mais
que la pratique de la sainle mortification ne I'a
pas méme allaiblie, puisque « elle s’irrite de la
moindre parole injuricuse... elle se plaint de ce
qui lui manque et de ce qui lui fait de la peine. »
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Iit cependant 1l n’est rien |dont ils n'alent aussi
besoin que de cette mortification qu’ils abhorrent
tant. Elle seule peut abattre les inclinations de
leur nature selon lesquelles ils ont coulume de
vivre, et c’est elle seule qui peut les amener &
agir conformément aux inspirations de la divine
griace. Cest ce qui a fait dire & I'auteur de 1'Imita-
tion: « Yous ne ferez de progrés qu'en raison de
la violence que vous vous ferez . »

§ 11

266. Mais ce qu'll y a de plus mauvais, c’est
que cet esprit dangereux prend souvent les dehors
de la vertu et nous fait paraitre & nos yeux et aux
yeux des autres tout différents de ce que nous som-
mes. Richard de Saint-Victor dit que tout homme
a cn lui une cortaine disposition naturelle qui lui
facilite Pacquisition et la pratique de quelque vertu,
et qu'il a aussi une certaine inaptitude ou une
disposition moindre qui lui rend pénible I'acqui-
sition et U'exercice de telle autre verlu. De 1a vient
gque bien des fois une certaine diligence pour le
bien semble de la dévotion, et cependant elle n’en
est point, parce qu'elle provient de I'impulsion de
la nature inclinant vers un acte qui est par lui-
méme bon el vertueux. Richard de Saint-Victor
en conclut que les pensées, les paroles, les senti-

1. Imitation, livre I, chap. 25, no 11,
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meuls ¢t les actions de personnes imparfaites pro-
ctdent d’ordimaire de ce bas principe naturel, et
qu'ils doivent étre atiribués a lesprit humain :
« Les disposttions naturelles de '’homme éprouvent
» & I'égard d'une bonne wuvre de la répugnance
» ot de la faiblesse, el & I'égard d'une autre un si
» gramd enlrain que cet entrain peut ressembler
» A de ladévotion. Telle est la puissance de ces dis-
» posttions nalurelles dans 'homme que, malgré
» son ¢lat 'imperfection, elles produaisent de fré-
» (quents mouvements en pensées; en paroles et
» en aclions, el dans 'ime des senliments de joie
» ou de lristesse, de vivacité ou de dégott et au-
n tres Loy

267. Meltons cela an clair par quelques eas qui
se produisent chaque jour. Voielr une personne
novice dans le bien qui court i loules jambes I
ot il sagil de secourir le prochain. Elle est tris
igdénleuse pour découvrir les moyens propres a
le sccourtr el d'une activité sans égale pour les
metire & exéeution. Vous la croyez sans doule un

1. 1psa quoque nalura hominis alque dispositio in aliquo
bono opere contraria est el invalida, in aliquo ita prompta,
ul cjus alacrilas devotio videri possil : potentia enim valde
sunt in homine naluralia, ila ut in imperfeclo ex his fre-
quentlius procedant mofus cogilalionis, locutionis el operis,
et item gaudii vel {ristitize, alacritalis cordis vel twedii, ct
aliorum affectuum animw. — Rwcnarp, A S, VICcTORE, n
Cantic., cap. 8.
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modsle de charité et de zele; mais si vous pouviez
pénélrer dans le fond de son coeur, vous trouve-
riez (que ces actes si diligents sont plutot eflets de
la nature que de la grice, parce qu’ils provien-
nent en tout, ou au moins en grawle partie, d'un
tempérament ardent et inquiel qui ne sail pas
vivre sans s'agiler et (qui s’embarrasse de mille
aflfaires, Vous en rencontrez une antre si douce el
si pacilique que, st tracassée qu'elle soit, elle ne
s'en ressent pas. On dirait qu'elle ne sail pas se
metire en colére. Vous la considérez comine un mo-
dele de mansuétude. Gependant si vous examinez
attentivement celle imperturbabilité, vous trou-
verez que ce qui la réprime et la modere an mi-
licu des contrariétés qu’elle éprouve, ne provient
pas de la grice, mais d’'un tempérament flogmati-
que, froid et lourd, qui ne sait pas s’enflammer
et qui, pour ne pas s'incommodor, ne s'irrite point.
Souvent il vous arrivera de rencontrer des per-
sonnes qui sont si pleines de tendresses dans leurs
oraisons que parfois elles fondent en larmes. Vous
croiriez que la main des anges fait pleuvoir sur
elles la manne du Ciel; mais si vous pesez cos
larmes avecles balances du sanctuaire, vous trou-
verez que la grice y a la moindre part; parce que
ces tendresses et ces Jarmes sont des effets d’'un
tempérament sanguin, tendre et aflectueux, qui
s'émeut naturellement i la pensée ou A lavue de

23
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toute chose digne de compassion ou d'afleclion. 11
vous arrivera cncore de trouver des personnes si
attentives dans leurs oraisons qu’elles passeront
presque des heures entiéres sans distraction. Vous
jugerez qu’elles en sont arrivées & un habiluel et
profond recueillement, ou & une haute conlempla-
tion ; mais vous pourriez bien vous méprendre,
parce que quelquefols cetle grande altention ne
provient pas d’une lumitre céleste qui fixe 'esprit
sur quelque objet divin, mais d’une forte 1magi-
nation et d'un tempérament profondément mélan-
colique et ferme qui tient I'esprit rivé & objet de
la méditation.

268. La méme chose se dit de celul qui a cer-
tains jours ressent une ferveur extraordinaire et
une grande consolation, et qui croit pour cela élre
rempli de Dieu. Le pauvre homme sc lrompe,
parce que cette grande consolation est I'ecuvre de
la nature. 1l lui est advenu une chose lres favora-
ble et trés agréable pour lai, par laquelle Pappé-
tit sensitif se dilatant, 11 est rempli de heaucoup
d’allégresse et de délectation naturelle. A cela
s'est joint un petit principe de dévotion qui lur a
donné une certaine teinte de spiritualité. Aussi sa
ferveur se réduit & une gaielé naturelle teinte de
dévotion. Youlez-vous voir combien cela est vrai?
Faites qu'il lui arrive quelque chose de fort désa-
gréable ; immédiatement toute consolation spiri-
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tuelle s’évanouit et la ferveur s'attiélit; il a de la
peine & élever son esprit vers Dieu. Hélas! qu'il
o3t aisé de confondre les impulsions que Diendonae
avee celles que la nature imprime et de prendre
pour esprit divin notre osprit humain. Gombien,
pauvres que nous sommes, N'aurons-nous pas a
rougir au tribunal de Dieu, (uand nous verrons
que nos ceuvres, ue nous estimions argent pur
des vertus surnaturelles, n'élaient en réalité que
de viles scories d'actes naturels, ou une basse
mixture de vertu et de nature, dans laquelle lana-
ture était peut-étre la plus grande part, comme le
dit le Prophéte : Ton argent s'est converli en scorie,
el lon vin a ¢té mélé d'eau .

§ 111

269. Le directeur qui veut ne pas errer dans le
jugement qu’il porle sar les vertus de son péni-
tent, doit ohserver avec attention quelle est sa fin
dans la pratique, et st le motif qui le pousse &
Pexercice des vertus el 'accompagne dans le cours
de sesopérations, est surnaturel. Si c'est, par exem-
ple, le plaisir el la glvire de Dieu, 'imnilation de
Jésus-Ghrist, l'acquisition des biens ¢lerncls et
autres semblables motifs, il doit croire que son
pénitent est mu par Iesprit divin ot que ses actes

1. Argentum fuum versum estin scoriam : vinum {uum
mixtum est aqua, — Isa., 1, 22
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sonl méritoires el saints. Mais s'il agit par I'incli-
nation de la nature et suivant le bon caractire
dont Dicu I'a doud, ou par motlif humain, bien que
raisonnable, on peul justement craindre qu'il ne
soil mt par T'espril humain, ou au moins que cel
esprit ne soit pour beaucoup dans ses actes de
vertin, Il fant examiner en outre dans quelle dis-
position il se trouve quand, par obéissance ou au-
tre jusle cause, il est empéché d’accomplir Ies bon-
nes aclions auxquelles il est le plus porté. Sl
éprouve inlérieurciient une grande répugnance
et beaucoup de contradiction & les interrompre,
ou s'il veut les continuer malgré Tobéissance et
les autres motifsraisonnables, ¢’est une preuve que
de pareilles ccuvres proctdent en lout,ou du moins
en grande partie, d'un instinet de la nalure qu'il
ne sail pas refréner ou quiil ne réprime que diffi-
cilement. S1 au conlraire, il s’abstient avee déta-
chement et paisiblement, c’est que ses actes pro-
ctdenl de la grice de Dieu qui est calme, paisible
et désinléressée dans ses mouvements. Que le di-
recleur remarque encore si la vertu préférée de
son disciple est bien accompagnée de ces autres
vertus qui doivent lui faire cortdge pour quelle
procede avee la dignilé convenable, e’est-a-dire
avec la perfeclion voulue; car si elle était tolale-
ment dépourvue de col accompagnement, elle de-
meurerait suspecle quant a son esprit, le propre
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de Ja divine grice ¢tant de mouvoir nos coeurs au
bicn en loute cohérence et dans le mode légitime.

§ 1V

270. Apres le passage cité plus haut, Richard de
Saint-Victor dit que D'esprit humain se méle aussi
aux actions de personnes tres picuses qui ont P'ha-
bitude de régler tous leurs actes avec grande per-
fection. Bien que cet esprit bas n'ait pas la force
de gater toul & fait et de corrompre leurs bonnes ac-
tions, cependant il lesrend d’ordinaire moins par-
faites. CGest ainsi qu'un homme spivituel qui est
colere par nature, fait preuve dans ses actes de
zile d’une certaine amertume, d'une certaine ir-
ritation naturelle. S'il est flegmatique, ses exhor-
tationset ses correclionssont trop indulgentes. S'il
est meélancolique, il montre peu d’amabilité dans
ses actes de charité. Sl est gai, sa conduite bien
que vertueuse, penche vers la licence. En résumé,
comme les liqueurs s'impriégnent des qualitésdes
vases dans lesquels elles sont renfermées, ainsi les
vertussont souvent imprégnees de quelques quali-
tés imparfaites du naturel de ceux qui les prati-
quent. Il faut done, conclut Richard de Saimnt-Vie-
tor, que chacun, bien qu’il soit déjd avancé dans
laperfection, s’applique & mortilier les mauvaises
inclinations de la nature: « Les personnes les plus
» pieuses, celles-1a mémes qui commandent avee
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» le plus de perfection & tous les mouvements
» Intéricurs el extérieurs, subissent I'influence de
» ces dispositions naturelles qui tantot les aident
» ¢t tantdt les génent. On dit communément qu'un
» vase conserve lo goit et lodeur de ce quil a
» contenu. Dot il arvive u'un homme emporté,
» fut-il animé d'un saint ztle, ne peut s’aflran-
» chir de quelque aigreur naturelle. Celui ui
» est plus léger ou plus indulgent qu’il ne faut,
» abondera dauns ce sens, tandis que l'autre pen-
» chera vers une grande rigueur. De méme ce-
» Iul qui est nalurcllenzent triste ou rigide,
» péchera par défaut de bonté ; 'homme gai de
» caractére el porlé d faire plaisir ne tiendra pas
» & la vigueur de la diseipline. Dans tous ces di-
» vers cas, il faul se garder de la fragilité ha-
» maine qui ¢st en nous el dort dans notre sein ;
» méme celul quiest trés pieux doit se préserver
» e ces mouvements ot il sent (ue la nature est
» loute disposée a se porter au mal ' »

1. In devolissimo quoque, et qui omnes molus interiores
et exieriores perfeclius regil, lamen que gerit sccundum
dispositionem ipsius formantur, ¢t naturalia hee juvant
vel impediunt. Sicul enim vulgo dicilur, illud quod in vase
aliquo fuerit de vase sapil; unde conlingil ut iracundus,
eliamsi bono zelo moveatur, amaritudo naturalis s¢ misceat.
Si quis levis fueril aul retnissus plus quam debeat, ille
rigorem dislricte, isle elementiam exequelur dissolute.

Hem {rislis, vel rigidus aliquis ex nalurali disposilione
minus exhibet benignilalem, benevolus et jucundus disci-
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271. Le directeur voit donc qu'il y a 1a un es-
prit trés malin qui, sous prétexte du service de
Dieu, ne recherche toujours que lui-inéme et ses
propres satisfaclions. 11 y a auss: un esprit trés
subti]l qui, comme l'huile, s'insinue dans tous les
acles des vertus et qui, par conséquent, demande
une grande mortification, afin de le vaincre et de
le dominer. S. Bernard rappelle & co sujet que le
Sage dil que celui qui triomphe de lui-méme mé-
rite plus d’estime que celui quisubjugueles villes;
parce que, pour se rendre maitre d’'une ville, il
suffit de la force que nous donne la nalure ; mais
pour se rendre victorieux de svi-méme, il faut né-
cessairement une vertu supérieure a la nature et
qui nous soit {ransmise d'en haut : « Ce n’est pas
» sans raison que le Sage donne & celul qui est
» maitre de lui-méme, la préférence sur un con-
» quérant. Pour en venir 13, il te faut beaucoup
» d’énergie, non pas une énergie quelconque, mais
» celle qui vient d’en haut et dont il faut se reveé-
» tir.Situla possedesaun degré parfait,elle te ren-
» dra aisément maitre de toi-méme et invincible
» dans tous lescas !, » Quele direcleur veille done
pline rigorem. In his et similibus custodiendum est ab ea
que dormit in sinu noslro, humana videlicet fragilitate,
u! caveal sibi etiam devotissimus aliquis ab his motibus

quibus naturam sentil ad malum disposilam et propam. —

Ricuaro. A S. Vicrorg, in Cand., cap. 18.
1. Non sine causa sapicas expugnalori peeetulit urbium
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a ce que ses disciples sappliquent infatigablement
a une continuelle mortification de leurs inclina-
tions imparfailes, puisqu’il n'y a pas d’autre moyen
pour vamere cel espril hostile que nous avons
au dedans de nous. Qu'il rélléchisse que le plus
grand ennemi des dimes avancées dans la spiri-
tualité n’est pas le démon, nt le mounde, ni la chaie;
parce que ces trois adversaires sont déji vaincus
ou sonl combatlus trés fortement par elles. Leur
plus grand ennemi est Pesprit humain qui est
Falli¢ de Pamour-propre. Or, comme je Iai déja
dit, celui-c: ne se peul jamats vainere sans une
mortificalion mcessanle de ses convoitises.

§V

272. Pour descendre au particulier, relative.
ment a la direction quil faut donner a cet esprit
humatn, je dis que les choses @il demande de
nous sont de trots sortes : les unes sont contraires
ala lot de Dicu el manifeslemenl mauvaises ;
d'autres sonl peu conformes & la lor divine et
pour cela défectueuses, el les aulres sont néces-
saires o nolre existence. S'tl demande des choses
qui ne sonl pas liciles; bien qu’elles sorent en
virum qui animo dominatur. Mullum hoc ad {e, opus vir-
tute habes, ¢t non quacumque, sed qua ioduaris ex allo,
Ipsa enim si perfecla sil, facile sie animum vielorem sui,

et sic invielum reddil ad omnia. — S, Bean., serm. 83
super Cant.
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matiére 1égére, il faut lut résister de toutes nos
forces, en nous melttanl généreusement en opposi-
tion avec lui et avec nous-mémes. S'il demande
des choses imparfaites, par exemple des diverlis-
sements, des entretiens, des soulagements super-
flus, c’est-d-dire qui ne sonl pas nécessaires a la
vie, a la santé, & l'accomplissement de nos de-
voirs d’état, 11 faut, selon laloi de la perfection,
s¢ mortifier. Je sais bien que ces sortes de ré-
eréations réconfortent ceux qui sont faibles et
infirmes dans la vie spirituelle, selon la parole de
PApotre : L'autre qui est faible dans la foi, ne
mange que des légumes ' ; parce que ces person-
nes s¢ trouvantl dépourvues des consolations que
la divine griace apporle aux dines pures, clless’en
vont calmant leurs ennuis a Parde de ees conso-
lations terrestres, ainst que le dit Richard de
Saint-Vietor, expliquant le loxte de I'Apotre :
« L'homme tire ausst ses alimenls de la nature,
» laquelle nous offre des agréments plus sentis, en
» nous nourrissant d’'un aliment plein de douceur.
» L’homme tire ausst ses aliments d’autres causes
» accidentelles ; car toul ce quia un caracitre de
» prospérité nous réconforte ; mais ce n'est pas
» 11 Paliment spirituel dont Jésus-Christ nourril
» ses ¢lus. Gependant aliment offert le plus sou-
» vent est celui dos imparfaits : ce sont les légu-

1. Qui autem infirmus est, olus manducet, — Rum., x1v, 2
3.
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mes des faibles. Et souvent ce n’est pas sans
utilité quil nourril les faibles de ces légumes,
selon la parole de S. Paul  Que celur qui est
faible se conlente de légumes ; car la tiédeur
» dont soulfre 'dme privée de la grice se traite
» et se gudrit en partie de la sorte . » Cepen-
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dant les personnes qui s’appliquent sérieusement
& acquériv la perfection, doivent se priver de
ces soulagements nutiles, pour se disposera re-
cevoir de Dieu une plus grande abondance de gra-
ces el de célestes bénddictions.

273. S1 ensuite, pour ce qui concerne la nour-
rilure, le coucher, le viétement et la rdéeréation,
I'esprit humnain demande des choses qui sont né-
cessaires & [a prolongation de la vie, & la conser-
vation de la santé, & Tacquit de la charge qu'on
remplit, ow des choses mmpos€es par obéissance,
les convenances et la droile raison, il faut condes-
cendre & ses demandes et se donner de tels sou-
lagements selon les exigences de la nature. Mais

1. Habet etiam cibum homo ab ipsa natura, quia jucun-
dior pascil cibo dulcedinis. Ifabet et a causis accidentibus :
reficiunt enim prospera dum succedunt. Non est cibus iste
spiritualis quo reficil Chrislus. Allamen plerumque cibus
est imperfectorumn, et olus infirmorum. El s®pe utiliter
pascit hoc olus infirmos sicutl dicil Paunlus : qui infirmus
est, olus manducet. Levigal enim el curat ex parle morbum
accidie quam palilur mens ex inopia gralicc. — RicrarD.
A S. Victore, in Cant., cap. 33.
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il convient, en pareil cas, que la personne spiri-
tuelle forme son mtention et proteste a Dieu
qu'elle prend ces aliments, ceo repos, cetle récrea-
tion, non pas pour satisfaire son inclination na-
turelle, mais seulement pour faire sa sainte vo-
lonté ; non pas pour se contenter elle-méme, mais
pour lul étre agréable. Ainsi en condescendant
par les actions a l'instinct de la nature, elle n’y
condescend pas par I'a{lection. Par ce moyen, elle
contredit toujours sa propre satisfaction et recher-
che seulement la volonté et le hon plaisir de Dieu.
De celte facon, l'esprit humain, bien que satis-
fait, ne sera pas un obstacle aux progrés spiri-
tuels. Je vois que ces choses sont d'une exécution
diflicile ; mats S. Bernard dit que celui-la parvient
A les pratiquer qui s’appuie sur la confiance en
Dien et recourt & lui pour avoir la grice de con-
naitre ¢t de vainere cet esprit propre « Tout
» n'est-11 pas possible & celui qui s’appuie sur ce-
» lul qui peut tout ? Quelle confiance n’inspire
» pas cette parole : Je puis tout en celui qui me
» fortifie . »

274. LEn altendant, que le directeur se rap-
pelle ce que nous avons dit ailleurs, savoir que

St

~

S

1. Quidni omnia possibilia sunt inpilenti super eum qui
omnia potest? Quante fiducie vox : Omnia possum in eo
qui me confortat, (Philipp., 1v, 13.) — S, Bery., serm. 85
super Cunt.
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s'il lut arrive quelque dme Qespritextraordinaire,
il ne soit pas trop facitle & croire, mas qu'il ne
soit pas non plus diflicile & 'exces; parce qu'en
donnant dans les deux extrémes, il se trompera
dans ses jugements el ne tiendra pas la bonne
voie. Qu'il avance lentement par la voie du mi-
licu; quil observe tout; quil examine diligem-
menl Jes choses el qu'il decide ensuite sur la qua-
lité de Iesprit selon les principes que nous avons
adoplés dans e cours de cel ouvrage. Gest le
moyen de saisir la vérilé, ou du moins de ne pas
trop s’en ¢earter. Quil ne s’afleclionne pas trop a
ses pénitents, s'il veut porler un jugement droit
sur leurs csprits; parce que la volonté pousse
Ientendement a juger selon ses inclinations. Qu'il
ne se melle pas en quéte de pénitents, surtout de
ceux (ue Dicu conduil par des votes extraordinai-
res, mals qu'il acceuetlle par esprit de charité ceux
que Dieu lui envoie. Il sera ainsi plus st d'élre
assist¢ de Dieu el de ne pas élre trompé par I'a-
mour-propre, Qu'il ne soit pomt jaloux si ses
pénitents vont demander conseil & d’autres confes-
seurs; parce qu'en cela ils sont quelquefors inspi-
rés de Dicu qui veut leur donner par d’autres
quelque conseil opportun que ne sait pas leur don-
ner leur directeur habituel. Au conlraire, si ce
sont des dames contemplatives, il doit lui-méme
faire en sorte qu'clles sotent examindées par des
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personnces pieuses, instruites et diserétes, ne vou-
lant pas se fier a lui-m¢éme dans des choses si ar-
dues et si périlleuses. Surtout, qu'il ait souvent
recours a Dieu, se rappelant que fout bienfart ex-
cellent et tout don parfait vient d’en haul et descend
du Pére des lumiéres!. La lumitre du hon discer-
nement doit donc venir de Dieu.

275. En finissant, j'avertis le directeur de ne pas
permettre asespénitents la lecture des livres mys-
tiques ou de direction, si ces livres ne sont pas de
satne doctrine spéculative et d'une pratique ferme
et bien ordonnée. Autrement, il pourrait bien se
faire que s’abreuvant a quelque source corrompue,
ils absorbassent le venin de quelque mauvais en-
seignement qui leur donnerait la mort, au lieu de
la restauration et de I'amélioration de leur esprit.
(’esl pourquot je leur fixerais les livres qu'ils doi-
vent lire, surtout aux femmes qui sont faciles a se
passionner pour les choses splendides et lumineu-
ses et & se figurer ensuile dans leurs oraisons
toutes sortes de douces intrigues. Plutot, sices
personnes ¢tatent effectivement conduites par Dieu
dans des voies extraordinaires, je ne leur permet-
trais point la lecture de pareils livres, mais je leur
dirais que je veux étre pour elles unlivre vivant et
que c'est par leurs oreilles qu'elles doivent ju-

{. Omne datum optimum, et omne donum perfectum,
desursum est, descendens a Paire laminum. — Jac., 1, 17.
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ger la qualité de leur esprit et des moyens & em-
ployer pour le régler. Cest ainsi que je voudrais
me préserver, mol et elles, de toute supercherie
et de toute tromperie.

Guid¢ par ces enseignements et par beaucoup
d'autlres doctrines pratiques que nous avons ex-
posées dans ce petit ouvrage, le directeur réus-
sira, jo l'espere, & conduire beaucoup d'dmes a la
perfection. Il procurera ainsi, par ses travaux, une
cgrande gloire & Dieu, et 1l en recevra en son
temps, dans le Ciel, une trés grande récompense.

FIN
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QUELQUES REGLES DE S. IGNACE

S ——

I. — 1° PoUR LE DISCERNEMENT DES ESPRITS.

PreMIERE REGLE. — Ceux qui tombent facilement
dans des fautes mortelles et accumulent péchés
sur péchés, sont ordinairement troublés par lat-
trait des plaisirs sensuels et par diverses iliu-
stons. G’est le démon qui agit en eux de cette ma-
niére, pour quils demcurent dans le péché et s’y
enfoncent de plus en plus. Au contraire, le bon

REGUL.E ALIQUOT, AD MOTUS ANIM.Y, QUOS DIVERSI EXCITANT
SPIRITUS, DISCERNENDO3, UT BONl SOLUM ADMITTANTUR, ET
PELLANTUR MALIL

Prima regula ecst, quod illis, qui facile peccant le-
thaliter, ¢t peccatum peccato addunt, fere solet inimi-
cus noster illecebras carnis, et sensuum delectationes
objicere, ut cos teneat peccatis plenos, ac semper cu-
mulum adaugeat. Spiritus vero bonus, ¢ contrario,

1. Il nous a paru utile de meltre les quelques documents
suivanis comme Appendice & I'ouvrage du P. Scaramelli.
Onles trouve invoqués dans le cours de I'ouvrage, (N. E).
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esprit réveille cu eux la conscience, excite des re-
mords el leur inspire de séricux molifs de fuir dé-
sormais le péché.

SECONDE REGLE. — S'agit-il de ceux qui metient
tous leurs soins & corriger leurs défauts, ¢t 2 se
purifier de leurs péchés, qui se dévouent de tout
leur pouvoir au service de Dieu et font de jour en
jour de nouveaux progres, I'esprit malin les trou-
ble par toules sortes de scrupules, de tristesses, de
désagréments, d’ennuis, de raisonnements faux,
pour melire obslacle & leur avancement. G'est au
contraire le propre et la conduite ordinaire du bon
esprit de fortificr 'dme de ceux qui s'adonnent &
la pratique du bien, de les consoler, de leur faire
verserdes larmes de dévotion, d’éclairer leur ame,
de leur donner la tranquillité, d’éearter tous les obs-
tacles pour qu'ils soient plus aptes et plus ardents

conscientiam ilormm pungit assidue, et per syndere-
sis, rationisique oflicinm ¢ peceando deterret.
Secunda, quod aliis hominibus, qui se a vitiis, et
peceatis purgandos enram sollicite, et in obsequii di-
vini studio magis ac magls in dies promevent; immig-
tit spiritus malignus molestias, serupnlos, tristitias,
rationes fulsas, et alias 1d genus perturbationes, (ni-
bus profection illum impediat. Spiritui autem hono,
ex opposito, proprium, consuctumque est recte ngen-
tibus, animum ae¢ vires addere, consolari, devotionis
lacrvinas ciere, illustrare mentem, et tranquillita-
tem dare, sublatix obstasulis omnibus, ut expeditius,
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a s’¢lever toujours au moyen des bonnes ccuvres.
TroisiiME REGLE. — On reconnait la véritable
consolation spirituelle, celle qui n’est mélée d’au-
cune illusion, & ce caractére que I’ame est embra-
séc d’amour pour son Créateur et qu’elle ne peut
aimer aucune créature sinon a cause de lui. Quel-
quefois'ardeur de cet amour est encore excitée par
de douces larmes que fait verser la méditation de
la passion de Jésus-Christ, la douleur des péchés
commis, ou toute autre cause se rapportant direc-
tement a la gloire de Dieu et ason culte. Enfin tout
progres dans la foi, I’espérance et la charité, toute
joie spirituelle qui donne & I'dme un saint attrait
pour la méditation des choses du ciel, le soin du
salut, le repos et la paix dans le Seigneur, peut
aussi recevoir le nom de consolation,
alucriusque per opera bona semper ultra fendant.
Tertia, quod spiritualis propric consolatio tunc csse
noscitur, quando per internamm quandamn motionemn
exardeseit anima in amorem creatoris sui, nec jamn
creaturam ullam, nisi propter ipsum potest diligere.
Quando etiam laeryme tunduntur, amorem illum
provocantes, sive ex dolore de peccatis profluant, sive
ex nieditatione Passionis Christi, sive alia ex causa
qualibet, in Dei cultum, et honorem recte ordinata.
Postremo, consolatio quoque dici potest, fidet, spei, et
caritatis ,quodlibet augmentum, Item lwetitia omnis,
que animam ad celestium rerum meditationem, adl

studinm salutis, ad «quictem, et pacem cum Domino
habendam, solet incitare,
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QuatrikME REGLE. — Dans la désolation spirituelle
au contraire 'ame est remplie de trouble et plon-
gée dans les téntébres; elle ressent de I'inelination
pour cc qui est bas ot terrestre; elle est en proie
a I'inquictude, & 'agitation, aux tentations de dé-
fiance el de découragement; elle est triste et abat-
tue; la ticdeur et la torpeur paralysent son action;
elle en est presque venue au point de douter de
fa clémence de Dieu son créateur el de s’abandon-
ner au désespoir.

CixguitME rEcLE. — Tant que dure I'état de de-
solation, il ne faut délibérer sur rien ni rien chan-
ger soit & ses résolutions, soit & son état de vie.
On dott s’en tenir aux propos que l'on a formés
le jour précédent par exemple, ou lorsqu’on res-

Quarta, quod spiritnalis, ¢ contra, desolatio vocari
debet, quievis animea obtenebratio, conturbatio, insti-
aatio ad res infimas, sen terrenas . omnis denique in-
quietudo, et agitatio, sive tentatio trahens in diffiden-
tiam de salute, et spem, caritatemaque expellens.
Unde se anima tristari, tepescere ac torpere sentit, ct
de ipsius Dei Creatoris sui clementia, prope despe-
rarc. Sicut enim consolationi opponitur desolatio) ita
etiam que ab utraque ortuntur eogitationas, sunt in-
ter se prorsus opposite.

Quinta, quod tempore desolationis nihil deliberan-
dinmy, ant innovandinm est eircew proposituim animi,
aut vitie statum, sed in eis perseverandum, quie fue-
rant prins constituta, pata preeodonte die; vel hora
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sentalt la consolation divine. La raison en est que
"dme consolée ost guidée par le bon esprit, au
lieu d’obéir a ses propres inspirations, tandis que,
dans la désolation, c'est 'esprit du mal qui agit
sur clle, et Jamais aucun bien ne se fera sous la
conduite d'un tel guide.

SixtEME REGLE. — Quoique dans la désolation, on
dotve se garder de rien changer a ses résolutions
antérieures, 1l sera cependant utile de prendre et
de multiplier les moyens de sortir de cet état pé-
nible. Ainsi, on priera davanlage, on examinera
plus attentivement sa conscience, on fera quelques
pénitences.

SEPTIEME REGLE. — Aussi longtemps que dure la
désolalion, nous devons nous encourager par cette
pensée que Dieu nous abandonne ainsi de temps

consolationis. Quemadmodum enim, dam fruitur quis
consnlatione illa, quam diximus, non proprio suo, sed
boni spiritus instinctu regitur : ita, obversante sibi
desolutione, agitur a malo spiritu, cujus instigatione
nihil unquam recte conficitur.

Sexta, quod tametsi desolatione affectus homo,
priora sua consilia minime debet immutare; expediet
tamen provideri, et angeri ea, qua contra desolatio-
nis impulsum tendunt qualin sunt, insistere ora-
tioni, cum diseussione sui, ac pewenitentie aliquid as-
sunicre,

Septiina, quod quamdiu premimur desolatione, co-
gitandnm est, nos interim relingui a Domino nobis ip-
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en temps & nous-mémes pour nous éprouver, et
nous obliger & résister aux assauts de notre en-
nemi avec nos forces naturelles. 11 n’y a pas a
douter que la victoire ne nous soit possible, car
le secours de Dieu ne nous fera jamais défaut bien
que nous ne senlions pas sa présence. Dieu nous
a bien retiré ces ardeurs sensibles de charité dont
nous ¢tions pénétrés d’abord, mais il nous a laissé
la grice suffisante pour faire le bien et opérer no-
tre salut.

HurriiéME rEGLE. — Rien n'est utile comine I'es-
prit de patience, lorsqu’on est troublé par la déso-
lation. La patience est I'ennemi propre et direct
de cet esprit qui nous inquitte et nous agite. 11
faut aussi appeler I'espérance & notre aide et pen-
ser que la consolation reviendra bientot. Il ne sau-
rait manquer d'en élre ainsi, surtout si l'on se

sis, probationis causa, ut per naturales quoque vires,
insultibus inimieci nostri obsistamus. Il quod possn-
mus haud dubie, assistente nobis jugiter prwesidio
divino, licet tunc nequaguaim sentiatur, co quod fer-
vorem pristinum caritatis Dowminus subtraxerit, re-
licta nihilominus gratia, quie ad bene operandum, et
al consequendam salutem, satis esse queat.

Octava, quod hominewm tentatione pulsatwn, mire
juvat patientie servandis studium, ut Qe vexationi-
bus hujusmodi proprie opponitur, et e diametro resis-
tit. Accersenda ctiam spes est, et cogitatio adfuturse
brevi eonsolationis : si priesertim per sanctos conatus
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conforme aux indications données dans la sixidme
régle.

NEUVIEME REGLE. — La désolation provient ordi-
nairement d'une des trois causes qui suivent:
f° Nous avons mérité d’étre privés des consola-
tions divines & cause de notre tiédeur et de notre
paresse spirituelle pour suivre les exercices et
remplir nos devoirs de piété. — 2° Dreu veut nous
éprouver. La désolation montrera ce que nous
sommes et comment nous servons le Seigneur
méme lorsque la consolation et les dons spirituels
nous sont refusés. — 3° C’esl une legon qui nous
démontre, & n’en pouvoir douter, que nos propres
forces ne suffisent pas pour acquérir ou garder la
ferveur de la dévotion, la véhémence de 'amour,
I'abondance des larmes ou toute autre consolation

in sexta regula signatos, desolationis impetus fran-
gatur.

Nona, quod caus® desolationis tres sunt precipus.
Prima, quia propter nostram in spiritualibus studiis,
seu excrecitiis tepiditatemn, atque acediain, comnsola-
tione divina merito privamur, Secunda, ut probemnr
quinam sumus, et quomodo in Dei servitium, et ho-
norem, absque preesente quodam consolationum, do-
norumque spiritualinm stipendio nosmet impendimus.
Tertia, ut certi plane simus nostrarum virium non
esse, vel acquirere, vel retinere fervorem devotionis,
vchementiam amoris, abundantiam lacrymarum, aut
alianam quamlibet internam consolationem sed om-
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intéricure. Ce sont autant de dons purcment gra-
tuits, et nous ne pourrions nous les altribuer
comme venant de nous-mémes sans un péché
d’orgueil et de vaine gloire, et sans compromet-
tre notre salut.

Dixiive ricLe. — Lorsgue l'dme est consolée,
c'est le moment de prévoir la conduile a tenir au
relour de la désolation, On fait alors provision
d'énergie ct de force d'dmoe pour surmounter plus
aisément les attaques futures.

ONzIEME REGLE. — Lorsque les douceurs de la
consolation affluent dans Vine, il est & propos de
s'abaisser soi-méme, de s’humilier autant que 'on
peut. Il faul penser alors combien on sera faible
el liche quand viendra la désolation, si le secours
de la graee divine se fait un peu attendre. Au con-

nia hwe gratuita cese Dot dona, (e st vendiecemus
nobis ut propria, superhin ot vanwe gloriie erimen,
non sine salntis gravi periculo, ineursuri stumus,

Decima, (nod fruenli homini eonsolatione, prospi-
cienditm est, (no se pacto gerere polerit, desolatione
deineeps oceurrente ; ut jam inde aerimoninm, et ro-
bur animi mature comparet, ad impetum ejus repri-
mednmn,

Undeeima, utb ille idem, affluente consolatione seip-
sim depriniat, ac vilifaeial quantnm potest, reputando
seeum, quam hmbellis, quamgque ignavus esse appa-
rebit, desolatione impugnante, nisi per gratise el con-
sulationis divinwe opewn eito sublevetur. Contra vero
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traire, au milicu des angoisses de la désolation,
on doit s'affermir dans cette pensée que I'on peut
beaucoup avec la grice de Dieu et que I'on triom-
phera aisément de tous ses ennemis, pourvu qu'on
mette toute son espérance dans la puissance de
Dicu.

DouzigME rEGLE. — Notre ennemi est faible mais
oplnialre. On peut le comparer a une femme qui
cherche querelle & son mari. Si elle le voit ferme
et décidé a lul résister quoi qu'elle fasse, tout son
courage lombe et elle s’en va. Si, au contraire, 1l
se montre timide ¢t préta céder, son audace gran-
dit d’autant ct elle ose tout. Cesl ainsi que le dé-
mon se trouve ordinairement sans force aucune
contre ccux qui, dans les combats spirituels, ne
le craignent pas et repoussent sans faiblir toutes

ille, quem desolatio molestat, westimare debet cum
Deli gratia, s2 porsse plurimum, facileque adversarios
suns omnes devieturum esse, dummodo in Del virtute
collocet spem suam, et animum suum corroboret.
Duodecima, quod hostis noster, naturam et morem
mulichrem refert, gquoad imbecillitatem viriwm, ct
animi pervicaciam, Nam sient feemina cum viro
rixans, si hunc conspexerit, erecto et constanti vultu
sibi obsistere, abjicit illico animmn, ac terga vertit
sin vero timidum, fugacemeue esse animadvertorit, in
extremam surgit audaciam, et in illum ferociter inva-
dit. Itidem consuevit doemon animo et robhore plane
destitui, cuoties spiritualemn athletamn corde imiper-
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ses tentations, Mais st l'on tremble, st I'on perd
courage doés la premicre atlaque, 1l n’y a pas de
béte féroce plus cruelle et plusacharnée & la pour-
suite de sa prote que cet ennemti. A tout prix, 1l
veut notre perte; elle scule peut assouvir sa fu-
reur obstinde.

Tre1ziEME REGLE. — Nous pouvons encore com-
parer le démon a un homme de meeurs corrom-
pucs qui veut entrainer au péché quelque pure
jeune {ille ou quelque honnéte femme. II met tous
ses soins a ne rien laisser paraitre de ses desseins
pervers. Il redoute surtout que la jeune fille dé-
couvre a son pére, ou I'épouse & son mari, ses
honleuses manceuvres; car il sait bien que ses ef-
forts deviendraient vains s’ils élaient dévoilés. Le

territo, ac fronte ardua tentationibus videt reluctari.
Sin autem trepidet, ad primos impetus sustinendos,
et (uasi animnm despondeat, nnlla est bestia super
terram inimico illo tune efferatior, aecrior et pertina-
cior in howminem, wut cum pernicie nostra, maligne
obstinataque mentis suie desiderium adimpleat.
Decima tertia, quod idem inimicus noster morem
insequitur nequissimi cujuspiam amateris, qui puel-
lam honestorum parentum filiam, vel uxorem viri
alicujus probi volens seducere, summopere procurat,
ut verba, et consilia sua occulta sint : niliue reforini-
dat magis ac wgre fert, quam si puella putri suo, vel
uxor marito illa patofaciat, cum sciat hoe pacto de
votis, et conatibus suis aclum esse. Ad enndein mo-
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démon fait de méme; iltient & ce que 'dme qu'il
veut circonvenir et perdre tienne secrétes ses ins-
pirations dangereuses. Il s'indigne surlout et souf-
fre crucllement lorsque ses tentations sont réveé-
lées, soit au confesseur, soit & quelque autre dirce-
teur habile dans la science de conduire les dmes,
car il sait que ses pidges ne serviront plus de rien.

QuaTorzIEME RiGLE. — Le démon se conduit en-
core comme un habile général qui assiége une
place forte pour s’en emparer et la livrer au pil-
lage. Ce général étudie avec soin la configuration
des lieux; 1l examine les remparts et s’atiaque a
I'endroit qu’il reconnait le plus faible. Ainsi le
dé¢mon examine minutieusement I'dme dont 1l veut
faire sa victime. Il cherche a bien connaitre quel-
les vertus morales ou théologiques font sa princi-

(dum obunixe satagit diabolus, ut anima quam circum-
venire cupit, ac perdere, fraudulentas suas suygges-
tionas teneat secretas. Indignatur varo maxime, et
gravissime cruciatur, sicui vel confessionem audienti,
vel spirituali homini molimina sua detegantur, a qui-
bhus ita excidere se funditus intelligit.

Decima quarta, quod solet etiam adversarius imi-
tari aliqquem belli ducem, qui ohsessam arcem expu-
gnare, atque depredari cupiens, explorata prius na-
tura, et munitione loci, debiliorem partem aggreditur.
Sic nimirum et ille circuit animam, et callide inquirit,
quarumnam virtutuin preesidiis, moralium scilicet,

aul theologicarum, ipsa vel munita, vel destituta sit :
2%
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pale force ou hut mangquent, au moins jusqu'a un
certain point. Quand il a reconnu le coté faible, 1}
porle la tous sas efforts, parce qu'il espere s'intro-
duire dans la place par ces endroits moins bien
gardés, et causer ainsi nolre ruine.

20 AUTRES REGLES POUR MIEUX DISCERNER LES ESPRITS.

PreMikrE RECLE. — (Pestle propre de Dieu et des
bons anges de répandre dans T'dme, sur laquelle
ils agissent, une joie spirituelle véritable. s dis-
sipent, commo par enchanlement, la tristesse et le
trouble causés par le demon. Celui-ci, au contraire,
emploie Loutes sorles de sophismes spécicux pour
détruire cette joie précicuse quand il la trouve
dans une ame.
eaique potissimum parte machinis omnibns admntis

irruit, ancsnbvertere nos sperat, quain in nobts minus
ceteris firmatam, custoditningne esse prieviderit.

REGUL.E ALLE UTILES AD PLENIOREM SPIRITCUM
DISCRETION EM.

Prima est, quod proprinm est Dei, et Angeli cujns-
aque boui, veram infundere spirituatem Letitiam ani-
mm, (quain movent, sublata tristitin, et perturbatione
omni, (quaun ingessil dicmon @ enmm hie e contrario,
sophisticis argnmentis (quibusdamn, veri specien pree-
scferentibus, lotitinm illam in anima repertam, op-
pugnare soleat,
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SEcOoNDE REGLE. — Dieu scul peut verser la con-
solation dans une dme sans aucunc cause préala-
ble de joie. Il n’apparticnt qu’au Créateur de pé-
nélrer ainsi jusqu’au plus intime de sa créalure,
de 'emlraser complétement de son amour, d’en-
trainer, de transformer sa volonté. Aucune cause
n'a précédé la consolation, dans le sens ot nous
I'entendons ici, quand il ne s’est rien présenté ni
aux sens, ni & linlelligence, ni a la volonté, qui
plt occasionner cette consolation.

TrowsitMe REsLE. — Toules les fois qu’il a d’abord
exist¢ une cause, la consolation peut étre attri-
bude soit au bon esprit soit au mauvais. Or, les fins
quel'un et I'aulre se proposent sont contraires. Le
bon esprit veut que 'dme avance davantage dans
la connaissance et la pratique du bien; le mau-
vais travaille & Pentrainer au péché et a sa perte.

Secunda, solius est Dei, consolari animam, nulla
priecedente consolationis causa, cum sit hoc propriwn
Creatoris, suam ingredi creaturam, et illam in amo-
rem sui totam convertere, trahere, et mutare. Causam
vero precedere nullam tune dichmus, quando nec
sensibus, nec intellectui, neque volnntati nostrae quic-

(quam, objectum est, guod ejusmodi consolationem
gausare ¢x se Dossit.

Tertia, quoties praecessit consolationis causa, aue-
tor ejus potest existere tam malus Angelus, quam
bonus, sed ad fines tendunt contrarios : honus qui-
dem, ut animain boni cognitione, et operatione magis
proficiat, malus antem, ut male agat illa, et pereat.
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QuatriiME REGLE. — Il arrive assez souvent que
I'ange des ténebres se transforme en ange de lu-
miére. Il connait les désirs des dmes pieuses et les
favorise d’abord ; mais bienldt ces premidres avan-
ces lui servenl a susciter en elles des désirs cou-
pables. Il feint, dans les commencements, d’ad-
mettre les bonnes pensées et méme il aide 4 les
concevoir, mais peud peuil attire ’homme dans ses
pitgos cachés et I'enveloppe de ses filets perlides.

CixouiME RiGLE. — Nous devons examiner avec
soin nos pensées el voir quel est leur principe,
leur progrés et leur fin. Si nous reconnaissons que
tout est irréprochable, nous sommes en droit de
conclure que le bon ange en est I'inspirateur. Si
la réflexion nous y fait découvrir quelque chose
d'intrinséquement mauvais, ne fit-ce que dans les

Quarta, id moris est spiritui maligno, ut in lucis
Aungelum transfigurans sese, cognitls piis animae votis,
primum obseccundet, mox inde ad perversa sua desi-
deria illam allictat. Simulat eteniin ab initio bonas
sanctasque hominis eogitationes sequi, et fovere; at
deinde in occultas fallaciarum sunarum pedicas pau-
Jatim tractum illagqueal.

Quinta, sedulo ot accurate excutiendw sunt cogita-
tiones nostree, circa principinum, medium et finem
suum, que tria si recte se habeant, Angeli boni argu-
mentum est, engitationes illas sugeerentis : sin antem
per discursum mentis, aliquid offertur, vel sequitur,
cuod ex se malum sit, vel avoeet a hono. vel ad minns
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conséquences, quelque chose qui nous détourne
du bien, ou nous incline vers un moindre bien
que celui auquel nous nous élions déterminés d’a-
hord; si notre &me est fatiguée, pleine de trouble
et d'angoisse, si nous avons perdu enfin la quié-
tude, la paix, la tranquillité dont nous jouissions
primitivement, nous avons la preuve évidente
que 'auteur de ces pensées est I'esprit malin qui
s’oppose toujours & ce qui peut nous étre utile.
"Six1gME REGLE. — Lorsque 'ennemi déctle sa
présence et laisse reconnaitre sa queuc de serpent,
c'est-a-dire la fin mauvaise qu’'il cherche sans cesse
a nous faire adopter, le micux qu'il y ait & faire,
c’est de n’aller pas plus loin. On revient sur toute
la suite de ses pensées; on note le prétexte hon-
néte au moyen duquel i1l s’est insinué d'abord ;
comment il a réussi a faire disparaitre peu a peu ce
gout des choses de Dieu, cette suavité spirituelle,

bonum impellat, guam anima prius quarendo sequi
decrevisset; vel animam ipsam defatiget, angat, ac
perturhet, sublata que prius aderat, quiete, pace, ct
tranquillitate; evidens tunc erit indicinm, auctorem
esse cognitionis ejusmodi, spiritum malignum, ut pote
utilitati nostrae semper adversantem.

Sexta, (quoties contingit, in aliqua suggestione de-
prehiendi hostem ex cauda sua serpentina, id est, sine
malo, quem semper nobis insinuare studet; tune plu-
rimum juvat, revolvere discursum totum, et notare,
aquid ab initio preetexnerit bone cogitationis, ot quo-

24.
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celte paix de I'dme dont on jouissait, pour y sub-
stituer son poison. On apprendra ainsi & connaitre
ses ruses pour les mieux éviter & l'avenir.
SEPTIEME REGLE. — Le bon et le mauvais esprit
cherchent I'un et l'autre a s’insinuer dans I'dme
de ccux qui progressent dans le bien. Mais le
bon esprit proctde avec douceur; son action est
paisible, suave, il pénétire I’"ame comme I'cau pé-
nétre I'éponge. I’esprit mauvais, au contraire,
agit avec rudesse, désordre et violence; on croi-
rait le bruit de la pluie tombant sur la pierre.
Pour ceux qui deviennent chaque jour plus mau-
vais, tl arrive exactement le contraire. La raison
en est dans la disposition de I'dme et sa ressem-
blance avec 'un ou autre esprit. Si I'ange ou le
démon trouve une dme qui lui soit opposée, il cher-
che & y pénétrer avee une sorte de violence dont

modo priccedentem  spiritualis gustus suavitatem,
animi serenitatem sensim amovere, ac venenum suum
infundere tentarit, ut per hujusmodi experimentum
cognitie illius fraudes, facilius deinceps caveantur.
Seplima, eorum, (ui promovent in bono salutis,
animis se insinuat uterque spiritus diverso modo :
bonus quidem leniter, placide, ac suaviter, sicut aque
stilla in spongiam illabens; malus vero duriter, im-
placide, et violenter, cum strepitu quodam, sicut im-
ber decidens in petram  illis autem, qui in dies ten-
dunt in deterius, oppositum prorsus usu venit., Gujus
sane diversitatis ratio est, quatenus Angelo utrilibet
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il est aisé de s’apercevoir. Si au contraire les dis-
positions de celte dme ressemblent aux siennes,
la porte lui est ouverte, il entre tranquillement,
comme dans sa propre maison.

Herriene ricLe. — Toutes les fois que notre dme
est pénétrée de consolation sans aucune cause
préalable, cette consolation vient de Dieu, comine
il a ¢té dit plus haut: il n’y a donc pas d’illusion
a craindre. Cependant la vigilance est encore né-
cessaire, et 1l faut distinguer avec soin ce premier
moment de bonleur de ceux qui le suivent. Pen-
dant quelque temps, cn effet, ’dme encore toute
fervente et toute embrasée d’amour savourera les
restes de cetle faveur divine. Alors il arrivera
peut-étre que tout naturellement clle se laissera
aller & ses propres pensées ou a son propre juge-

siiilis est vel dissimilis anime ipsius dispositio. Si
enim contrariam sibi eam alteruter spiritus invenerit,
cum sirepitu et pulsu, qui facile adverti queat, ei se
conjungit. Si conformem vero tanquam in propriaimn
et apertam domum subit cum quiete,.

Octava, quoties sine pravia ulla causa consolatio
nobis adest, quampyvis ei, tanquam divinitus immisse,
ut supradictum est, nihil fallacie subesse possit;
debemus tamen attente, ac sollicite distinguere pre-
sens consolationis tempus a proximo sequente, in quo
anima fervet adhue, et favoris divini nuper accepti,
sentit reliquias. Nam posteriore hoctempore, frequen-
ter accidit, ut vel ex habitu, discursu, et judicio pro-
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ment, ou bien encore le bon et Te mauvais esprit
feront sentir leur influence. Alors on éprouvera
des sentiments, on fera des rarsonnements, on
prendra des résolutions qui, ne venant pas direc-
tement de Dicu, auronl besoin d’étre soigneuse-
ment examinés avant d’étre approuvés et réduits
en pralique.

II. — QUELQUES RIZGLES A SUIVRE DANS LA DISTRIBU
TION DES AUMONES.

Premiire RriGLE. — St 'on se propose de faire
des largesses a titre d’aumodnes a des parents ou
a des amis, pour qui 'on se sent quelque inclina-
tion naturelle un peu vive, 1l y a quatre régles i

prio, vel ex bont aul malt spirtbus instinetu, aliqua
sentinmus, vel deliberemus, quie cuam ab ipso Deo,
citra mediam non emancut, solerti indigeant discus-
sione, priusquam recipiant assensum, vel in opus
veniant.

REGUL.E NONNULL.E, IN DISTRIBUENDIS ELEEMOSYNIS
SERVAND.E,

Prima, si quid erogare libeat in homines genere,
vel amicitin conjunclos, erga qnos sentitur proelivior
alfectus; attendendie erunt regulic quatuor, «quas ex
pute cirea eleetiones commemoravimus, Earnm ita-
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observer. Nous en avons déja touché un mot en
parlant de I'élection. Les voici : La premicre est
que mon inclination pour ces personnes procéde
directement de I'amour de Dieu. Je dois sentir, &
n’en pouvoir douter, que cet amour divin est la
racine et la cause de toute affection que j'éprouve
pour mes proches et mes amis. En pareille cir-
constance, il est nécessaire que notre conduite
soit manifestement inspirée par ce motif.

SEcOoNDE REGLE. — Je dois considérer quelle ré-
gle je tracerais, pour la distribution de sembla-
bles aumdnes, & quelqu'un qui me demanderait,
conseil, et & qui je souhaiterais un état ou un de-
gré de grice égal 4 celui que je désire pour moi-
méme. Il est juste de prendre pour mot ce qui me
semblerait bon pour lul.

TroistiME REGLE. — Je dois me demander ce que

que prima hoee est, ut affectus erga tales meus, recta
proveniat ex amore Dei, quem certe amorem deheo
sentire in me, ut radicem esse et causam cujuscunque
mee affuctionis erga cognatos, et amicos omnes; ac
operam dare, ut in hoe prmsenti negotio, priecipua ea
ratio elucescat.

Secunda, ut considerem, si quis alter cui parem
mecum statuwin, scu perfectionis gradum optem, me
consulat super negotio istinsmodi, quam ego illi
erogationis faciendie dictaturus sim rationemn., Hac
igitnr et me uti par cst.

Tertin, ut erzitam, si mihi vite nune exitus insta-



430 QUELQUES REGLES DE S. IGNACE

je voudrats avoir fait en cette circonslance, si j'¢-
tais & larticle de la mortl . voild comment 1] faut
que j’agisse maintenant,

Quatrieye riziLE. — Il est & propos de considé-
rer de méme, la conduite qu’au jour du jugement
jepréféreratavolr tenue, concernant ces aumaones.
C’est évidemment celle qu'il me faut adopter au-
jourd’hul.

CinguigME rREGLE. — Toutes les fois que je sens
en mol-méme une inclinalion un peu vive pour
cerlaines personnes qui me sont unies par des
liens naturels, je dois examiner cette affection &
la lumitre des quatre rogles qui précedent, et ne
pas songer & leur faire des aumones ou d'autres
largesses jusqu’a ce que jaie purifié mes disposi-
tions envers elles, de ce quelles auralent de ré-
préhensible.

ret, quid in hac re egisse vellem potissimum. Tta ergo
agendum in praesentia decernam,.

Quarta, ut prospiciam similiter, quid mallem in die
judicii a me fuisse super his transactum. Id quod et
nune citra dubium priceligam,

Quinta, ut quoties ad personas, mihi humano aliquo
vinculo conjunctas, affectum meum sentio magis in-
clinare, regulas (quatuor pradictas sedulo expendam,
et juxta eas examinem affectim, nihil de elecmosyna,
seu distributione facienda cogitans, donee ab animo,
si quid non rectuwm inest, removero.
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Six1EME REGLE. — Sans doute, ceux que leurs fone-
tions appellent & distribuer les biens destinés au
culte divin et a I'entretien des ecclésiastiques,
peuvent le faire sans péché. Mais comme il arrive
souvent que I'on éprouve quelque scrupule ot que
I'on craint de passer les justes bornes, lorsqu’on
détermine les dépenses que P'on peut faire pour
soi-méme selon son état : il est & propos de pren-
dre pour guide les régles qui précédent.

SepTikME REGLE. — Pour les motifs apportés plus
haut, et pour d’autres encore, dans ce qui regarde
la propre personne, la condition, le train de mai-
son, la famille, une pralique excellente et tout a
fait propre & rassurer la conscience de ceux qui
sont chargés de distribuer les biensde 1'Eglise, est
de se priver soi-méme, autant qu'on peut, de ce
qui n’est pas nécessaire. Ainsi, on se conformera

Sexta, quamvis facultates divino cultui, et usui
ecclesiastico dicata, citra culpam assumi possint dis-
tribuendse ab eo, qui ad hoce ministerium sit vocatus:
cum tamen pluarimis, in determinanda propriis suis
suwinptibus justa portione, soleat de excessu scrupulus

ncidere, operse pretium est juxta regulas superiores,
vite suwe statum recte disponere,

Septima, propter rationes dictas, et alias plerasgue,
in administrandis iis, qux al propriam personam,
conditionem, domum, aut familiam pertinent; opti-
mum ac securissimum est unicuine distributionis
curam subeunti, ut sue subtrahat commoditati
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plus parfailement & 'exemple de Notre-Seigneur
Jésus-Christ, le Pontife par excellence. Dans le
I{I° coucile de Carlhage, auquel assistait S. Au-
gustin, il fut statué que le mobilier d'un évéque
devait étre humble el pauvre. Cette septidme re.
gle est excellente pour tout élat de vie et pour
toute personne, en tenant comple, bien entendu,
de la diversité des conditions. CGest ainsi que
S. Joachim et sainte Anne s’y conformaient dans
I’état du mariage. Chaque année, ils faisaient trois
parts de leurs revenus, une pour les pauvres, une
pour le temple de Jérusalem et Pentreticn du
culte; la troisi¢me, ils la réservaient pour leurs
propres besoins.

quantmm potest, ac scipsmm proxime conformet ad
excmplar Domini nostri 3usv cunrisTi sumwi Pon-
tificis : quandoquidem in tertio etinin Garthaginensi
councilio, in quo interfuit sanctus Augustinus, dedre-
tum fuit, supellectilen Episcopi, vilem ae¢ panperem
debere esse, Ioeidem in quolibet statn seu vitae genere
provideri convenit, habita interim ratione persona-
rum, et statunm ipsorwmn, sicnt i matrimonio exem-
plum prxbent S. Joachimus, et S. Anna, qui divisis
per aunnos singulos facnltatibus suis in ires paries,
pauperibus unam erogabant, alteram dicabant in
templi, et divini cultus ministerinm ; et tertiam
postremno necessitati suw reservabant.
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JII. — OQUELQUES NOTES IMPORTANTES POUR AIDER A
RECONNAITRE LES SCRUPULES oUE LE DEMON SUSCITE
DANS L'AME.

PrEMIERE REGLE. — Lorsque, nous confiant & no-
tre propre jugement el suivant notre impression,
nous regardons comme péché ce qui ne I'est pas,
on dit vulgairement que ¢’est 1a un scrupule : par
excmple, quelqu’un marche par inadvertance sur
deux brins de paille qui figurent une croix, et s’i-
magine ensuite s'étre rendu coupable, Ce n'est
pas la véritablement un scrupule, mais seulement
un jugement crroné,

SecoxDE REGLE. — Il y a scrupule au contraire,
s1, apres avoir foulé aux pieds celte croix de paills,
apres avoir dit une parole, fait une action quel-

QU.EDAM NOTATU DIGNA DE SCRUDPULIS, QUOS ANIM.E DEMOXN
INJICIT, DIGNOSCENDIS.

Primum, vulgo scerupulum appellant, quando ex
proprio liberi arbitril motu st juldicio, alignid ¢onelu-
dimus peccatum esse, cum peccatnn non sit : velutj
si quis animadvertens se¢ crucem, ex paleis humi
figuratam, in transitu caleasse, crimini sibi vertat,
1[oe antemn non serupulus proprie, sed judicium potius
erroneun vocari debet,

Secundum, serupulus proprie dicendus est, quoties
post calcatam crucem ejusmodi, vel post cogitationem,

29
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conque, la pensée que peut-éire nous avons pé-
ché, nous vient de l'extérieur, quoique, d'autre
part, il nous semble bien au fond de notre cons-
ciecnce, qu’'il n'en est rien. Nous sentons ainsi
dans notre &éme une sorte de doute, un trouble
péaible : c¢’est le démon qui le suscile en nous.
Tro1s1EME REGLE. — La premidre sorle de scru-
pule qui n’en est pas, & proprement parler, doit
¢tre soigneusement évilée, parce gqu'elle est une
source d’erreurs. La seconde n’est pas sans avan-
tages pour l'ame qui travaille & son avancement
spirituel, surtout dans les premiers temps de la
conversion ; car ces scrupules I'aident beaucoup &
purifier et i fuir jusqu'da Fombre du péché, selon
cette parole de S. Grégoire : « Gest le propre des
» dmes vraiment honnes, de voir une faute méme
» 1 ot il n'y a pas de faute. — Bonarum men-

loquelam, aut operationem aliguam, oboritur nobis
extrinsecns, peccati admissi snspicio. Bt quamvis
altera ex parte veniul in mentem, nos minime pec-
casse; awbiguitalem tamen qzmuul:mx; atque animi
perturbationem senthinus, a dsemone videlicet ob-
trusam.

Tertium, prior serupuli species, imnproprie sic dieti,
prorsus abhorrenda est ut erroris plena. Posterior
vero, per tempus aliquod (dum priesertin recens est
vilie melioris institutio) animam rebus spiritualibus
vacantem, non parum juvat, ¢cmm eam mirum in mo-
dum purget, atque ab omni peceati specimine abdu-
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» tium est 101 culpam agnoscere, ubt culpa non est. »

QuartriiME REGLE. — L’ennemi étudic avec grand
soin les dispositions de chaque ame et voit si sa
conscience est délicale ou non. Si la conscience
esl délicate, 1l travaille & la rendre beaucoup plus
délicate encore et la plonge ainsi dans un abime
d’anxiétés qui la troublent misérablement, et lui
rendent 1mpossible, & la lin, tout progrés spiri-
tuel.

Par exemple, le démon sait qu'une dme ne con-
sent & aucun péché, soit mortel soit véniel, et
qu'elle ne peut, pour ainst dire, supporter méme
I'ombre d'une faute volontaire; alors ne pouvant
la troubler par la pensée d’aucun péché réelle-
ment commis par elle, il s'eflorce de lui faire
croire, contre toute vérité, qu'elle est réellement

cat, juxta illud Divi Gregorii : Bonarum mentium cst,
ibi culpam agnoscere, ubi culpa non est.

Quartum, callide observare solet inimicus, qualis-
nani sit animae cujusvis conscientia, crassiorne, an
delicatior. Bt si quam invenit delicatam, multo (uo-
que delicatiorem efficere nititur, et in extremuin
quemdaimn redigere anxietatis gradum, ut sic misere
turbatam, a profectus spirituali tandem deficiat.

Puta si animam noverit, que peccato nulli consen-
tiat, mortali, sive veniali, immo ne umbram quidem
(ut sic dieamus) voluntarii peccati sustinere queat;
tunc, quoniam non potest veram peccati rationem ill
objlcere, co satagit adducere, ut peccatum sibi esse
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coupable, & cause de quelque parole ¢chappée ou
de quelque penscée sans importance soudainement
présentée a Iesprit. Au confraive, s'agit-il d'une
conscicnee peu délicate, il s'é¢tudie & Ia rendre
moins délicate encore, Dabord elle ne tenait que
peu de comple des péchés véniels @il Pamenera a
peu s’inquicter méme des péehés mortels, et len-
dureira chaque jour davantage.

CINQUIEME REGLE. — Pour qu'une dme puisse
avancer dans la voie spirituelle, 1l est indispen-
sable quelle s’efforce d'attéindre le bhut opposé a
celui que I'ennemi se propose. Travaille t-il & ren-
dre sa conscience relichée? elle doit veiller sur
elle-méme avee une plus stricte rigueur. Veul-il
an contraire la pousser & une rigucur excessive?
elle velichera quelque chiose de sa sévérité ordia
naire. Gest ainst qu'évitant les dangers des deux

eredat, (quod revera non est, enjusmodi est; de verbo
alicquo, vel cogitatinnenla repentina. Crassam e di-
verso aninim, sen couseienthn, reddere erassiorem
stndet, ut, que negligebat prius venialia peccata,
mortalia quoque nune param curet, ac in dies minus
respiciat.

Quintum, nt anima progredi valeal in via spirituali,
ad illius partis oppositim tendat necesse est, in quam
inimicus tentat pertrabere - ut si laxiorem iste con-
seientinm facere adnititur, tactat illa strictiorem ; aut
relaxet contra, si dicinon nimium velit restringere,
Sic enim continget, vitatis extrema utriusque partis
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partis extrémes, I'ame demeurera tranquille et en
sécurité dans un sage juste milieu.

SixigME REGLE. — Lorsqu’un homme veut direou
faire quelque chose qui n’est contraire ni a l'u-
sage de U'Eglise, ni aux pratiques des anciens, cf
qui tend a la gloire de Dicu, il peut arriver qu'une
suggestion exlérieure I'en détourne, sous prétexte
qu'il y aurait danger de pécher par vaine gloire,
ou de tomber dans quelque antre inconvénient. Ce
qu'il doit faire alors, c'est d'¢lever son dme vers
Dicu, et, s'il lut apparail clairement que la parole
ou l'acte dont il s'agit est propre a procurer sa
gloire, ou tout au moius n'y est nullement con-
traire, il ne tiendra aucun compte de cette pensée;
il répondra, avec S. Bernard, a l'ennemi s’effor-
¢ant de 'elfrayer: « Je n’a1 pas commencé & cause
» de tor, el ce n'est pas & cause de toi que je

periculis, animam ipsam in medio quodam ¢uieto, et
securo statu jugiter manere.

Soxta, quotieseunque howmini, dicere, aut agere
aliquid volenti, quod ab Licclesiee usu, vel majorum
nostrorum sensu non dissonat, quodque tendit in Dei
gloriam, obviat extrinseeus suggrstio dissuadens, ne
dicat, aut agat illnd propositum, adducta vel vane
glorie, vel mali alterius cujusvis fucata quadam
ratione : Tunc ad Doum clevanda nens est : sique
appareat, ad ojus glorinm speetare dictum, aut factum
ejusmodi, vel certe contrarinmin non esse, tendendnum
-reeta erit adversus talem eogitationem, atque ohstre-
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» m'arrélerai. — Nec propler te coept, nec prop-
» ter te fintun. »

IV. — QUELQUES REGLES A GARDER POUR VIVRE TOU-
JOURS EN UNION PARFAITE DE SENTIMENTIS AVEC LA
VERITABLE EGLISE.

PreMigre RrEGLE. — Nofre esprit, abnégation
faite de notre propre jugement, doit toujours élre
disposé & obiir avee empressement a la véritable
Epouse du Ghrist, a notre sainte Mére I'liglise or-
thodoxe, catholique et hi¢rarchique.

Sscoxve rieLe, — Il convient d’enseigner que la
confession annuclle des péchés faile au prétre, ot
la sainte Kucharistic recue une fois l'an sonl le
moins qu’il soit permis de faire. Au conlraire il

penti nobis inimien respondendum cum divo DBer-
nardo : Nec propter te capi, nee propter te finian,

REGUL.Y ALIQUOT SERVANDE UT CUM ORTIIODOXA ECCLESIA
VIERE SENTIAMUS,

Prima, sublato proprin omni judicio, tenendus est
semper paratus, promptusque animns ad obediendum
ver:e Christi sponsie; ace sanclte matri nostre, que
est orthodoxa, eatholica, ot hierarehica ISeelesia,

Secunda, Lawdare convenit solitam fierlt sacerdoti
confessionem peceatorum, ol Euncharistiw saerae simnp-
tionem annnam ub minimum, e sit Tandabtlius
octavo quoque die, aut semel saltem in mense quo-
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est trés louable de s'approcher des sacrements de
huit jours en huit jours, ou au moins une fois le
mois, en gardant dans l'intervalle les conditions
que réclame cette communion plus fréquente.

Troistive rEGLE. — Il faul recommander aux
fidtles de Jésus-Christ d’assister fréquemment et
avec dévotion au saint sacrifice de la Messe, de
prendre part aux chants ecclésiastiques, & celui
des psaumes, et de prier longuement soit dans les
églises, soit ailleurs. Il serait hon qu’ils aient des
heures déterminces pour l'assistance aux offices
divins, et pour la ricitation de quelques pricres,
comme sont les heures que nous appelons cano-
niques.

QuatritME REGLE. — Il est bon aussi de faire I'é.
logz de l'état religicux, et de metire le eélibat,
oua la virginité, au-dessus de I'état du mariage.

CixquigMe rEcLE. — I faut de méme faire res-

libet, servatis interim conlditionibug debitis, Sacra-
mentnm ipsum suseipere,

Tertia, ecommendare Christi fi lelibus, ut frequenter,
ac devote Miss® suerum seu saerilicinm audiant. Item
cantus ecclesiasticos, psalmos, et prolixas preces in
templis, vel extra templa recitandas  tempora etiam
probare, determinata officiis divinis, et precationibus
quibuscuinque, ut sunt, quas vocamus horas canoni-
cas.

Quarta, laudare plurimnm religionum status, atque
celibatuin, seu virginitatem matrimounio praeferre,
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sortir co qu'il y a de bon dans les veceux de chas-
letd, de pauvrelé et d'obdissance perpéiuelle que
font les religicux, sans oublier les autres (ruvres
de surérogation et de perfection. A noler ici, en
passant, que la matidre du voeu ¢lant ce qui con-
tribue & la perfection de la vie chrétienne, on ne
doit jamais ¢mellre le veeu d’embrasser ce qui est
plutot propre a éloigner de cetle perfection, comme
le commeree ou I'¢lat du mariage.

SixieME RicLE. — On doit Jouer aussi Ie culte
des reliques, les houncurs et les pritres adres-
sts aux saints, les slalions, les peélerinages pieux,
les indulgences, les jubilés, I'usage de faire bril-
ler des cierges dans les églises, et toules les au-
tres pratiques de piélé qui sont d'un grand se-
cours pour soutenir notre dévotion.

Quinta, comprobare vola reliciosorum de servanda
castitate, paupertate, obedientingque perpetua, cum
aliis perfeetionis, et supererngationis operibus, Ubi
obiter notandun est, quod eum voti ratio ad ea perti-
neat, que ad perfectionem ducunt vitee christianm: de
aliis, quie ab ipsa perfectione potius avertunt, ut de
negotiatione, vel matrimonio, votnm nunguam emit-
tendum sit.

Sexta, lanlare prooterea reliquing, venerationem et
invocationem Sanctorum. Ttem stationes, peregrina-
tionesque pias, indolgentias, jubiliva, candelas in
templis aceendi solitas, et reliqua hujusmodi pietatis,
ac devotionis nostra adiminienla.

Scptima, extollere abstinentiwe ae jejuniorum usum,
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SErMEME REGLE. — On doit encore montrer le
prix de I'abstinence et du jetine pendant le ca-
réme, les quatre-temps, les vigiles, les jours du
vendredi et du samedi, et des autres jetines que
I'on s’impose par dévolion; il en est de méme
des mortifications ou pénitences volontaires, non
seulement intérieures mais extéricures, auxquel-
les on s’astreint librement.

Hurrigme RricLE, — 1l faut donner des louanges
mdéritées & I'édification et & 'ornementation des
¢elises, et inviler au culle des saintes images, qui
ont droit & cet honneur, & cause de ce qu’elles re-
présentent.

NEuviEME REGLE. — Il est trés imporlant de sou-
tenir T'autorité de tous les commandements de
I'Eglise. Non seulement on ne doil pas les atta-
quer, mais il faut les défendre avee ztle, par tous
les moyens possibles, contre ceux qui les atta-
quent,

ut quadragesimee, (uatuor temporum, vigiliarnum, sex-
tie teriie, sabbati, aliormmgque pro devotione suscep-
torum. Item spontancas afflictionessui, quas peniten-
tias dicimus, non internas solun, sed etiam externas.
Octava, laudare insuper templorum extructiones,
atque ornamentsa, nec non imagines, tanquam propter
id quod reprwesentaunt, jure optimo venerandas.
Nona, confirmare maxime omnia Ecclesie praccepta :
nec impugnare ullo modo : sed conira impugnantes

queesitis undique rationibus prompte defendere,
23.
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Dixigne REGLE. — Demdéime, on s'étudicera a trou-
ver bien les déerels, ordonnances, tradilions, riles
et maeours des peres du des supériears. Lors méme
que 'intégrité des moeurs ne serail pas, sur cer-
tains points, ausst parfaite qu'elle devrait élre,
s'il arrivait que, parlant en publie, ou méme dans
une simple conversalion, on se permilt de les eri-
tiquer, il résulterait de la du seandale plutot que
quelque utilité ou quelque remaede anw mal. Tout
le fruit d'un pareil diseours ne pourrail élre que
les murmures ¢t I'irritation dua peuple conlre ses
chefs et ses pasteurs. 1l faut done s’abstenie de
ces sorles d'inveetives. Mais s'il est nuisible de
parler contre ceux ui ont le pouvoir, devant le
peuple et en leur absence, el de leur faire la
guerre, 1l peul ¢tre tres ubile quelquefors d’aver-

Decima, Patrum etiam, sew superiorim  deereta,
mandata, traditiones; ritus, et mores stuwdiose probare.
Iicet antem non reperiatur abigque ea, quae deheret
esse, mormn ntegrvitas, Sioguis Ltanen vel in publica
coneione, velin populari commereing ipsis ohloguitar,
generat polins damna ol seandala, quam  aliquid
afferat remedii, aat alilitatis, e nihil alind sequas-
tur nisi exasperatio, el ohtrectatio populi adversus
Principes ae Pastores suos. Temperandmn est igitur
ab isto inveelivarum  genere, Veruntamen, sieut
damnosum esl, primates ipsos absentes, apuwd popn-
Lam allabrare, abgue proseindere  ifa rursas privatim
admonere eos, (qui st velint, medert hule malo possunt,
opere pretivm videtur fore.
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tir en particulier cenx qui peuvent, s'ils le veu-
lent, remédier au mal.

O~zigME REGLE. — 1] faut tenir en trés haute os-
time la théologie; non seulement celle qu'on a
nommée positive, mais la théologie scholastique.
En effet, s1 les anciens docteurs, S. Jérome, S. Au-
gustin, S. Grégoire et les autres se sunt proposé
pour fin d’attirer les hommes & 'amour de Dieun
et & son service, S. Thomas, S. Bonaventure, le
Maitre des sentences et les autres théologiens plus
modernes ont eu pour but d’enseigner et de défi-
nir d'une maniere plus précise les dogmes néces-
saires au salut, selon les besoins de leur temps et
des sigcles qui ont suivi, pour combattre les héré-
sies. Et ces savants docteurs, venus aprés les Po-
res, ne connaissent pas seulement le sens des
Ecritures et les travaux de leurs devanciers, qui

Undecima, doetrinam sacram plurimi facere, tium
cam, quee positiva diei solet, tum qua scholastica,
Sicut enim sanctis Doctoribus antiquis Hieronymo,
Augustino, Gregorio, et consimilibus, scopus fuit, ad
amorem, et cultum Dei amplectendum, animos mo-
vere ita peculiare est B. Thonuie, Bonaventurm,
Magistro Sententiarum, et aliis reecentioribus Theolo-
gis, dogmata ad salntem necessaria exactius tradere,
atque deflinire, pront convenit suis temporibus, et
posteris, aid errores haresum confutandos, Siquidem
Doctores hujusmodi, ut sunt tempore posteriores, non
solum Scriptura sacre intelligentia preediti sunt, et
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leur sont d’'un puissant secours, mais aidés des lu-
mitres d’en haut, appuycés sur les délinitions des
conciles, les décrets et les constitutions de toutes
sortes de I'Eglise, ils font du tout un heurcux em-
ploi, et facilitent ainst notre salut.

DouzitvE rEsLE. — Comparer des hommes vi-
vant encore sur la terre, quelque louables qu'ils
soient du reste, avee les saints et les bienheu-
reux, est une iémérité coupable. Ainsi on doit
bien se garder de dire: Celui-ci est plus savant
que S. Augustin; cet aulre est unvéritable S. Fran-
gois; ce trotsidme égale 8. Paul en sainteté, ou ne
lut est pas inférieur en telle vertu, ete.

TrREIZIEME REGLE. — Enfin, pour que nous n’ayons
avec I'lighise catholique qu'une méme pensée,
et que notee conformileé avece elle soit parfaite, si

veterum auclorun juvantur seriptis @ sed etinm eum
influxa divint Luminis, eonciliorwm  sanetionibns,
decretis, el variis Feelestio sanetw constitutionibus,
ad salutis nostrie subsidium feliciter ntuntur,

Duodecima, eulpabilis est, ac vitauda hominuin,
qui adhue in terris vivant, (quantumvis laudabilinm)
comparalio cum Sanclis, et Beatis, dicendo  Iste est
doctior sancto Angustino  Ille est alter S, Franeis-
cus @ Jdiqualis est Paulo sanctitate, ant aliiqua virtute,
non est inforior, ete,

Decima tertia, denique ut ipsi Keelesiie Catholice
omnino unanimes, conformesque simus, siquid, quod
oculis nostris apparet album, nigrum illa esse defi-
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une chose parait blanche & nos yeux et que I'E-
clise prononce qu'elle est noire, nous devons
comme elle prononcer qu'elle est noire. Car il faut
croire sans aucune hésitation que 'Esprit de No-
tre-Seigneur Jésus-Christ est aussi 'esprit de TE-
glise catholique son Epouse. C’est par cet Esprit
que nous sommes gouvernés et conduits dans la
vole du salut. Le Dieu qui a promulgué autre-
fois les préceptes du Décalogue est e méme qui
ins(ruit aujourd’hur et conduit I'Eglise qu’il a
fondée.

QuatorziiME REGLE. — Quoiqu’il soit trés vrai
que personne autre que les prédestinés ne puisse
arriver au salat, 11 fant remarquer cependant
quon ne doit parler sur ce sujet qu'avec circons-
pection. Tl serait a craindre en ellet qu’en accor-
dant trop & la grice ou a la prédestination divine,
on ne parut vouloir enlever toute vertu au libre

nierit, debemus itidem, (uod nigrum sit, pronunciare,
Indubitate namque credendnm est, eundem esse Do-
mini nostri Jesu Christi, et Ieclesize orthodoxee,
Spons®e ejus, spiritum, per quem gubernamur, ac
dirigimur ad salutem : neque alinm esse Dewmn, qui
olim fradidit decalogi preccepta, et qui nunc temporis
Feelesiam hierarchicam instruit, atque regit.
Decima quarta, advertendum quoque est, quanquam
verissimum sit, nemini contingere salutem, nisi pree-
destinato; circunspecte tamen super hoc loquendum
esse, ne forte gratiam seu preedestinationem Deinimis
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arbitre ct tout mérite aux bonnes ceuvres. Si au
contraire on donnail trop au libre arbitre et au
mérite des wuvres, on nuirait a la grice et a la
prédestination.

QuiNziiMeE rREsLE. — Pour la méme raison, on ne
doit pas précher souvent sur la prédestination. Si
I'on en (raite quelquefois, 11 faul mesurer ses pa-
roles de maniére & n'exposer le peuple qui écoute
a aucune erreur. On doit, par exemple, bien se
garder de dire : §'il est arrété qne je serai sauvé
ou damné, aue je fasse le bien ou que je fasse le
mal, il n”’en pourra étre autrement. — De tels rai-
sonnements font que plusieurs négligent les bon-
nes ceuvres el les autrves pratiques utiles pour le
salul.

SEIZIEME REGLE. — 1l arrive aussi quelquefois
que des sermons dans lesquels on a trop exalté et

extendentes, liberi arhilrii vires, et operum bonorum
marita excludere velle videamur: vel e conversn, ne
plus :equo hisce tribuentes, illis interim derogemus.

Decima quinta, similem ob causam frequens de
pricdestinatinne serms habendus non est : sique inci-
dat nonnunguam, ita temperari decet, ut nulla plebi
audienti detur occasio erroris, ac dicendi, si de salute
mea, vel dammnatione jum definitinn est, sive male,
sive hene agam, aliter evenire nou potest : unde solent
mnlti opera bona neglicgere, et alin subsidia salutis,

Decima sexta, aceidit etinin non raro, ut ex immo-
dica fidei preedicatione, et laude, adjecta distinctione,
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loud Vefficacité doa la foi, sans donner aucune ox-
plication, ont ¢té pour le peuple une occasion d'at-
tacher moins dé prix aux honunes wuvres qui pré-
codent ou suivent la foi, que l'union avec la cha-
rité rend parfaite.

Dix-serTikMe REGLE. — Il ne faut pas non plus
pricher et revenir avee une telle insistance sur
la grice, que les awlileurs soient exposés A tom-
ber dans celte erreur déplorable de mdéconnaitre
notre libre arbitre. Sans doute i1l est permis de
parler de la grice, si Dien en inspire la pensée,
mais il faul en parler de manitre & procurer plus
de gloire au Seignenr, et comme il convienl de
le faire dans les lemps périlleux que nous traver-
sans. On détruirait aisément la croyance au libre
arbilre et a 'efficacité des honnes ccuvres.

DIX-HUITIEME REGLE. — Quoiqu'il soit souverai-

ant oxplicatione nulla, ansam arripiat populus,
torpescendi ciren hona quelibet opera, «(uw fidem
preeeunt, ant sequontur caritatis nexu cflormatam.

Decima septima, neque itidem, predicanda, et in-
enleandie gratlize Del nusque adeo insistendum fuerit,
ul serpere inde possit awditormin animis liethalis
error, negata liheri arbitrii nostri facultate. De gratia
ergo ipsa diffuse quidem Inoqui fas est, Deo aspivante,
scd «uatenus in glorintm ejus ubericrem redundat,
ilgne juxta modum eornvenientom, nostris priesertim
temporibuas. tam periculosis: ne et lil:ri arbitrii
usug, et opernm bonoruin efficacia tollatur,
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nement louable et utile de servir Dieu par pur
amour, il faut cependant recommander beaucoup
la crainte de la divine Majesté, non seulement la
picuse crainte qui regoit le nom de filiale et qui
est Lres sainte, mais aussi celle que T'on nomme
servile. Celle crainte est en effetl trés utile et sou-
vent treés nécessaire pour exciler a sortir du pé-
ché mortel au plus tot, sil'on a eu le malheur d'y
tomber. Tant que nous scrons exempts de ce pé-
ché et que nous nous en tiendrons éloignés, il
nous sera aisé de posséder la crainte filiale qui est
(res agréable a Dieu, car elle nous procure et nous
conserve le honheur de ut élre uni par les liens

de amour.

Decima ocbava, quamvis summe landabile sit atgqne
utile, ex dileetione pura inservive Deo, nihilominns
tamen valde commendandus est Majestatis divinw
limor, Negque porro is Limor solum, quem filialem
appellamns, qui pins est, ae sanetuns maxime @ verum
efinun alter, servilis dictnz, Quippe qui homind utilis
est adlimodin, ef siepenumero necessarins, ul oa mor-
tali peecato, quando incidere econtingit, resurgere
prompte stndeamus: a «quo dam erimns imnunes,
atque alieni, factlins patebit aseensus ad timorem
illaum filialem Deo penilus acceptum, qui nohis cum
ipso Deo untonemn amoris priestat, et conservat,




DEUX CHAPITRES

S. JEAN DE LA CROIX

I. — ON EXPLIQUE POURQUOI DIEU A COUTUME DE COM-
MUNIQUER AUX AMES LES BIENS SPIRITUELS PAR L'IN-
TERMEDIAIRE DES SENS, ET L'ON RESOUT LA DIFFI-
CULTE PROPOSEE A CE SUJET L.

Il y a beaucoup & dire sur les motifs qui por-
tent le Seigneur a donuer ces visions, dans le hut
de faire sortirJ’dme de sa tiédeur et de I'élever
a la divine union. C'est le sujet d'un grand nom-
bre de livres spirituels. Aussi me contenterai-jo
de satisfaire, dans ce chapitre, & la difficulté déja
proposée et que je rappelle : Puisque ces visions
surnaturelles renferment tant de dangers et, pour
le moins, tant d'obstacles au progres, ainsi qu'on
I'a dit, pourquoi Dieu, dans son infinie sagesse et

1. La Montie du Carmel, liv. 1T, chap. xvrr.

N. BB. — Ces deux chapilres se rapportent i ce que dit le
P. Scaramelli, n® 237. Nous emiprunions Ja iraduction de

M. le chanoine Gilly : La Montée du Curmel, tome I, pages
195-214. Ouvrage en 2 vol. in-12. Paris, Douniol, 1866.
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dans son désir d’aplanir autant que possible les
difficultés el d’éloignor les dangers qui menacent
nos ames, n'a-t-il pas renoncé a employer un
pareil moyen?

Trois veérités serviront de fondement & ce que
jai & répondre. La premicre se trouve énoncée
dans saint Paul, ot nous lisons que les choses qui
existent ont ¢té réglées par le Seigneur : Que
autem sunt, a Deo ordinata sunt. (Rom., xm, 1.)

La scconde nous est aussit apprise par le Saint-
Esprit dans le livre de la Sagesse : [l y est dit que
Dieu dispose avee suavité toules choses, et qu'il
fait avee douceur passer d'un terme a lautre.
Disponit omnia suaviter. (Sap., vi, 1.)

La troisibme nous est fournie par I'licole. Elle
enseigne que Dieu meut tous les étres créés
conformément & leur mode d’existence  Deus
omnia moret secundum modwmn ecorum, Or c'est
une constquence evidenle de ces principes que
Dieu, pour mouvoir I'ame et '¢lever du fond de
sa bassesse & Ja hauteur souveramme de 'union,
doit procéder avee ordre et douceur, en se con-
formant aux dispositions de [dme elle-méme.
Dot il suit que le progres de 1'dme en cetle con-
naissance doil avoir lieu, dabord par le moyen
des formes el images crédes : ces premieres con-
naiss 'nees lui viennent par la voie des sens. Aussi,
pour Pélever & une connaissance plus sublime, le
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Seigneur commence-t-11, afin de procéder avec
douceur, par la mouvoir et par se communiquer
a elle au moyen des sens grossiers, sautd I'¢lever
ensuite plus aisément jusque’au sommet de la sa-
gesse spirituelle, qui ¢chappe de tonte maniére au
domaine des sens extérieurs, 1l Pinstruit done
tout d’abord au moyen de figures et d’apjarences
proportionnées & son peu de capacité. Il se sert
pour cela tantat de movens naturels, et tantot de
moyens surnaturels, et Pachemine, par la voie de
la méditation, vers une gréace plus forte et plus
efficace. Voild pourquoi il Tui donne des vistons et
des apparitions imaginaires, ainsi que d'autres
connaissances sensibles ol intelligibles; non que
Dicu se refuse & lui accorder tout d'abord el d’un
seul coup I'esprit pur, mais parce que les deux
extrémes, I'humain gt le divin, le sens et Pesprit,
ne sauraient, d’apreés les lois ordinaires, s'unir par
un scul acte,sans que plusiecurs aulres actes, ser-
vantde dispositions les uns aux aulres. aient pré-
paré cetle union. De méme qite parmi les ageuts
naturels, les premiers servent de disposition aux
scconds, les seconds aux troisietmes et amsi de
suite, ainst le Seigneur va perfectionnant 'homme
a la manicre humaine, en commencant par ce
quil y a de plus infirme et de plus extérieur
pour arriver peu a peu au plus intérieur et an
plus sublime. D'abord 1l réforme ses sens corpo-
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rels, en leur proposant quelques-uns des objets
sensibles les metileurs et les plus parfaits. 11 les
conduit & Ia messe et a la predication; il leur
montre des choses saintes ; 1l leur mspire le
zele de mortifier leur sensualité par la priva-
tion des aliments, el de macérer leur corps par
des pénitences rigourcuses. Quand par tout cela
les sens extéricurs onl recuw une préparation
praéalable, il les perfectionne encore davantage,
et pour les confirmer dans le bien, 1l leur ac-
corde certames faveurs, certaines consolations
surnaturelles, telles que des visions de saints, ou
des  représentations  surnaturelles de quelque
genre que ce soib. On seul alors de suaves par-
fums, on entend des paroles d'une douceur sin-
gulicre, el les sens fortifiés dans la vertu s’¢loi-
anenl plus aisément dos choses mauvaises que la
concupiscence leur faisait convoiler. Ensuite Di-
maginalion el la fanlaisie, sens corporels inté-
rieurs, dont nous sommes plus particulicrement
en train de nous occuper, se perfectionnent et
s’habituent au hien, par le moyen de considéra-
tions, de méditations et de colloques pieux, tels
que leur capacite les peul former et que la grice
mléricure les leur suggere. Une fors prédisposées
par ces saints exercices de Pordre naturel a s'illu-
miner ¢t ase spirituahiser davantage, Dieu fa-
vorise ces dmes des visions surnaturelles que
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nous nommons imaginaires, d'ott la ferveur, ainsi
quon I'a dit, tire de grands profits ; et peu & peu
elles se dégrossissent el prennent des instinets
plus élevés au moyen de ces diverses faveurs,
Ainst va Dien, guidant Tame de progres en
progrés, depuis ses plus mmparfaits commen-
cements jusqua la possession des biens les
plus 1atérieurs. Cost 14 sa conduile ordinaire;
il y déroge pourtant quelquelois. Pour lordi-
naire, passant du plus exteérieur, et du plus pal-
pable au plus spirituel et an plus intérieur, Dicu se
mesure & la faiblesse de I'dme et emploie I'écorce
des objets sensibles pourvu qu’ils soient bons, pour
la préparer a des biens plus solides. L’ame pro-
ctde par actes particuliers, et recoit peu & peu
tant de communicalions spirituelles, qwelle ar-
rive 4 avoir acquis Phabitude des choses de I'es-
prit et se rend ainsi*capable du plus substantiel
do la vertu, dont elle étail si ¢loignée tout d'a-
bord ce & quoi elle ne pouvait arriver que pelit
a pelit, suivant la faiblesse de ses movens, et en
employant le secours des sens, auxquels elle reste
nécessairement atlachée. Aussi dans sa conduile &
I'égard de Dieu, plus il entre d’¢léments spirituels,
plus elle va se dépouillant de la vie des sens qui
consiste dans le discours, dans la méditation et
dans les représentations mmagmaires. Toutefois
elle n’arrive pas & des rapports iniimes avec Dieu,
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sans s’étre débarrassée auparavant de tout ce qui
pouvait, méme & U'égard de Dieu, lomber sous les
sens car en passant d'un lerme & laulre, on
s’approche du second & proportion quion s’¢loigne
du premier; ¢’est apriés avoir entierement quitid
celui-ci, qu'on obtient la jouissance du terme o
I'on voulait arriver. De I ee proverbe spivituel :
Gustalo spiritu, desipit omnis caro. Pour quicon-
que ressent In saveur des biens spirituels, tout ce
qui n'est (ue terrestre devienl insipide, ¢'est-2-
dire que les gonts ot les voies sensibles n'ont plus
qu'ennui et dégout. Il faul comprendre parmi ces
voies sensibles toul commerce du sens & Pendroit
de I'espril; ce qui ne peutl &lre mis en doule, puis-
que le sprirituel ¢échappe & I'examen des sens, et
que loute chose que les sens peuvent percevoir,
n'est évidemment pas puremeont spirituelle. Car
plus les sens et la capacité natlurelle regoivent de
connaissances, moins on est favorisé du eoié de I'es-
prit et de la grice intérieure. Ainsi une dme déja
parfaite n'a plus aucune pensée qui lui vienne
des sens et ne se sert plus de leur moyen comme
du principal, lorsqu’il s'agit de communiquer
avee Dieu; car 1o hesoin qu'elle en avail autrefois
n’existe plus aujourd’hui. Gest lace que sainl Paul
entend nous apprendre lorsqu’tl dit : Quand jélais
enfant, je parlais en enfant, javais des gouts d’en
fant, je pensais en enfant, mais en devenant
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homme, jai laissé de cOté ce qui appartenail a
Pétat d’enfance L

D’out il suit que si ’dme voulait toujours se pre-
valoir de leur appui ¢t ne s’en détacher jamais,
elle resterait dans I'¢tat d’enfance par rapport a
la grace, elle ne parlerait de Dieu que comme un
enfant, elle n"aurait pour Dicu que des gouts d’en-
fant, que des idces d'enfant, et pour ne s’étre at-
tachée qu'a I'écorce du sensible, que saint Paul
compare a P'état d’enfance, elle n'arriverait ja-
mais & la moelle de I'esprit qui constitue 'homme
parfait. Néanmoins I'dme doit se garder d'ac-
cueillir les révélations par le désir de croitre
spirituellement, de méme qu'un petit enfant doit
se détacher et étre privé de la mamelle, pour
qu'on habitue son palais & une nourriture plus
substantielle et plus forte. Vous direz peut-étre
que I'ame doit au moins, tant qu'elle est petite,
recevoir volontiers de pareilles faveurs, & la
charge de les quitler plus tard quand elle sera
crande, absolument comme le petit enfant doit
embrasser Ja mamelle qu'on lui présente, en at-
tendant qu'une nourriture plus substanticlle lui
soit offerte. Je conviens, quant a la méditation et
au discours naturel, par lequel I'dme se met en

1. Cum ecssem parvulus, loquebar ut parvulus, sapiebam
ut parvulus, cogitabam ut parvulus; quando autem factus
sum vir, evacuavi que erant parvuli. — I Cor., xuu, 11.
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quéle de Dien, que 'dme doit agir ainsi, et sap-
puyer par I sur les sens jusqu’an momenl oppor-
tun de les quitter, ¢'est-a-dire jusqu'an jour ot le
commerce plus intime de la contemplation lu
sera offert. Mars <"l sazit de vistons imaginaives,
ou dantrees facons surnatorelles du meéme genre,
qui ont la propridte diagie sur nos sens, sans nolre
consentement, Jaflivme quien ancun lemps, ou
aucun ¢lat, soit de perfection, soit d'impertection,
¢l bien que ces grices viennent de Diew, Pame ne
les doit aceuetllir on les considérer, el cela pour
deux raisons @ la premiere parce que leur elfet
agil sur Pame indépendamment de sa volonte, dot
1l suit quielle wensaurail Greer plus de profit quien
vayanl moins de parl. Cest amnsi en effet quelle
recoil ce quil y a de plus substantiel et de plus
solide dans celle faveur. Elle pratique, dans sa
réserve et dans son humilité, la désappropriation
a un haut degré, et un semblable renoncement
est la metlleure préparation qu’on puisse apporter
a l'union divine. La sceonde est que, par celle
conduite, on s'é¢loigne de tout le péril quil y au-
rait a vouloir discerner les visions bonnes d’avee
les mauvaises, chose lout & fait superllue, et
honne seulement ddistraire et & troublee I'dme,
qui lui ferait commettre heauncoup d’imperfections,
en I'appliquant & une recherche vaine et en I'em-
barrassant dans les minuties el le détail de ces
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visions. \insi que nous lavons dit déja et que
nous aurons bientol oceasion de le répéter, soyez
certain qui si Nolre-Seigneur n’était pas en quel-
que sorte dans la nécessité de proportionner & la
atblesse de Pame o condutte qu'il tent envers
elte, 1l ne Iut communiquerail jamais Fabondance
de ses faveurs par ce canal étroil des visions, des
images et des apparences sensibles, ni de ces
connaissances particulitres qu'il emploie pour la
pourrir comme avee des mieltes. Gest pourquol
David disait qu'il nous envoie sa transparente sa-
gesse comme par liocons L EL ¢'est une chose hien
triste & cousulérer que cette néeessité on I'dme se
trouve de recevoir sa nourrilure houchée par
bouchiée, & cause des sens, clle qui esl d'une
capacité infinie et qui éprouve un si grand besoin
de se remplir. Saint Paul eun élait affligé, lui qui
¢erivait aux fideles: Pour moi, mes fréres, jo
n‘al pu vous parler d’abord que comme & des
hommes charnels et non pas eomme a des hom-
mes spirituels; comme aux nourrissons de Jésus-
Christ, je vous ai présenté du lait & botre et non
de la nourriture solide - vous nw'en éliez pas ca-
pables, et mdéme encore vous ne P'étes pas, puisque
vous restez toujours charnels 2.

1. Mittit eristallum suam sicul buccellas. — Ps. cxLvi, 17.

2. Et ego, fratres, non polui vobis loqui quasi spiritua-

libus, sed quasi carnalibus. Tanquam parvulis in Chrislo
26
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Reste maintenant & expliquer comment I'dme
doit se garder de faire aucun cas des figures et
des objols surnalurellement présentés 2 ses sens
exlérieurs, comme les paroles & l'oute, les visions
a la vue, les parfums & 'odoral, Ies saveurs au
palais, ce qui llatte le godt, nide rien de sembla-
ble, bien qu'il proctde de Dien, et comment clle
ne doit non plus faire cas des apparitions spiri-
tuelles offertes aux sens intérieurs, mais fuir tout
cela et tourner loute son attention vers celul qui
les envoie, en ayant soin de conserver dans sa
conduite une grande {idélilé & ne voir que lu, el
en choisissant, pour 8’y exercer de préférence, co
qui, en nous ¢loignant de ces représentations ou
de toutes choses semblables, a purement rapport
a son service. Une {elle conduile nous procure tout
le bien que Dieu prétend nous accorder par ces
grices, et qui consiste en un redoublement de
ferveur : on ¢évile ce qu’il aurait soin de nous
retrancher lui-méme, si nous pouvions recevolr
cos faveurs dans nolre espril par une auire voie
que par I'impression du sens.

lac vobis polum dedi, non escam, nondum enim poleralis;
sed nec nune quidem poteslis, adhiue enim carnales estis.

I Corq’ lll, ‘l, 2.
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II. — DES DOMMAGES QUE LA CONDUITE IMPRUDENTE DE
CERTAINS DIRECTEURS PEUT OCCASIONNER A L'ENDROIT
DES VISIONS DONT IL A ETE QUESTION. ON EXPLIQUE
AUSSI COMMENT LES AMES PEUVENT S'INDUIRE ELLES-
MEMES EN ERREUR A PROPOS DES VISIONS QUI VIENNENT
DE DIEU ',

La foule des questions qui se présentent a trai-
ter au sujet des visions, ne nous permet pas toute
la britveté que nous aurions désirée. On en a dit
assez jusqu’ict pour mstruire une dme de la con-
duite qu'elle doit tenir a I'égard de ces faveurs,
ek pour montrer au directeur spirituel dans quelle
voie il doit faire marcher son disciple. [l ne ser:
pas néanmoins superilu d’entrer encore dans quel-
ques détails sur la méme doctrine, et de mettre
tout & fait en lumiére le dommage auquel on
s'expose en donnant & ces choses trop de crédit,
lors méme quelles viennent de Dieu. Le peu de
discernement dont certains directeurs font preuve
dans ces matiéres, est ce qui me détermine a les
traiter avec plus d’étendue. Pour peu que ces
directeurs acquiérent la conviction que de sem-
blables révélations sonl bonnes et viennent de
Dicu, ils y metient Jeur eonfiance, exemple que

1. La Montée du Carmel, liv. Il, chap. xvui. --- Tradue-
tion de M. le Chanoine Gilly,
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leurs pénitents ont peu de peine & imiter. Ils
entrentl les uns et les autres dans la voie de Per-
reur ot s'¢loignent de leur chemin, landis que se
vérifie a leur endroit eelte parole du Sauveur Si
un aveugle sert de guide & un avengle, ils tom-
heront tous deux dans Ia fosse ' Le Seigneur ne
dil pas qu'ils tomberont, mais qu'ils sont déja en
(rain de le faire; car ¢’esl déjiv erver en parveille
matiere que de vouloir se conduire Tun lautre;
c’est le moyen de tomber siicement. Dabord il
en est certains donl la conduite vis-i-vis des dmes
qui éprouvent de pareilles choses est si singuliere,
ques’ils ne les fonl pas errer, ils les embarrassent
tout an moins dans leurs progris. Loin de les con-
duaire parle chemin de Uhumilité, ils Ies encoura-
gent davorr constamment les yenx fixés sur ces
objetls, les ¢cartant tout & fait de la purelé et por-
fection de L'esprit de foi ot ils ont garde de les af-
fermir, & cause de I'estime qu'ils font des visions
dont ces dmes sont favorisées. Ils ne s'en cachent
pas, et inspirent leurs sentiments & ces personnes,
ce qui détruit tout I'édifice de leur vie de foi,comble
leur vide, surcharge leur nudité par Passurance
qu'elles tirent do ces révélations, et enfin ce qut
leur coupe les ailes pour voler comme auparavant
a la haulear de la foi obscure, Tous ces inconve-

{. Cwecus aulem, si creeo doealum priesiel, ambo in fo-

4

veam cadunt. — Matth., xi, 1%,
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nients peuvent résuller du langage que tieut le
directeur au sujet de semblables visions; et c'est
une chose vraiment étonnante que la facilité avec
laquelle les dnres con¢oivent de 1d une secrdte
estime pour elles-mémes, qui les remplit de dis-
tractions et les ¢loigne pour longtemps de la purelé
de foi. Une chose y contribue surtout de sembla.
bles visions appartiennent encore & l'ordre des
sens, et nous présentent des objets sensibles ct
distinets, 1ntéressants et savoureux, auxquels la
nature a bien vite pris intérét. H suffit alors qu'une
ame obscerve dans son confesseur, ou dans toute
autre personne, quelque estime de son élat, pour
quelle s’y attache aussilol au point méme de
désirer des faveurs nouvelles : ¢’est fournir & son
amour-propre une pdture toujours renouvelée, et
toujours plus savoureuse. En cet état, les imper-
fections se multiplient, parce que I'dme perd une
partie de son humililé, par la persuasion ou elle
se trouve qu'elle est I'objet de favears considéra-
bles, et que Dieu la fient en singuliére estime,
Elle est secretement contente d’elle-méme, ce qui
répugne tout & fait & I'humilité. Le démon a soin
de I'entretenir dans ces sentiments, et 1l y ajoute
une autre pensée, en lut suggérant la curiosité de
savolr st les personnes qu'elle fréquente éprouvent
ou non les mémes choses, et sont déja arrivées d

cet état: ¢cueil inévitable pour sa simplicité et sa
26.
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solitude spirituelle. Le seul moyen de n'y point
tomber est de se réfugier dans la foi, et d'y gran-
div encore. Parviendrail-elle i Gehapper 4 ces
dommages consudérables, 'ime quine mmarche pas
dans fa voie du dépoutllement s’expose & en ren-
contrer d’autres plus scerets, quoique non moins
odicux aux yeux de Dicu. Nous w'en parlerons
pas & présent, réservant celle matiere pour I'en-
droit ot il sera question du vice de la gourmandise
spirituelle el des six autres. (Cest v quon trouvera
décrites ces laches seereles el mapercues, dont
les directeurs qui ne savenl pas faire marcher
leurs pénitents par I voie de Pabandon, font trop
peu d’estime., (Pesl Ia ot nous eritiquerons la pra-
tique de certains d'enlre eux; et je voudrais y
réussir, a cause de 'mfluence dont on peat i peine
se former une idée, de Pesprit du maitre sur celui
du disciple.

I me scinble, et je erois avee raison, que si le
pere spirituel a du faible pour les révélations et
y attache une grande importance, et s'il en retire
heaucoup de satislactions et de consolations inlé-
rieures, il ne pourra éviter d'inspirer méme mal-
oré lul ces senliments & son ¢leve, & moins que
celui-ei ne se I(rouve déja plus avancé que son
maitre, ¢t dans ce cas méme une semblable direc.
tion en se prolongeant lui deviendrait certaine-
ment nuisible. Cetle inclination, en effet, pour les
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visions, et ce gout qu'y trouve le directeur, ne
petilt manquer de lut inspirer & la longue une
secrote estime o l'¢gard de semblables faveurs, et
s'1l ne veille attentivement sur lui-mcéme, 1l sera
difficile que d'aulres personnes ne sapercoivent
pas de son sentiment, et ne finissent pas par le
partager. Dans le cas ou le pénitent est aussi bien
porté vers ces faveurs, il arrivera, je crois, nécos-
sairement que leur estime en augmentera de part
et d'autre. Mais sans pousser si loin noire analyse,
parlons simplement dw confesseur, ineliné ou non,
peu imporie, vers ces visions, qui néglige de
dépoutller Pdme el de la tenir ¢loignée de sem-
blables choses, qui en fait la matiére d'entreliens
suivis et la principale partie de sa direction, en
prenant la peine d'indiquer & son pénitent les
marques auxquelles il distinguera les honnes
d’avec les mauvaises Je dis quiil 0’y a pas de
motif suffisant pour imposer i I'ime un tel em-
barras et un tel risque, hors le cas d'une excep-
tionnelle nécesstté. 1l est bon de connailre & part
sot les régles de ce discernement, mais en évitant
d’attacher de 'importance & ces visions, et en les
laissant passer sans alfecter d'y prendre garde, on
arrive droif au but et on accom Lit tout son de-
voir. Un aulre abus de ces mémes confesseurs,
cest quils font parfois des instances aapros des
dmes que Dieu favorise ainsi, pour ohlenir par
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leur révélation la connaissance de telle ou telle
chose qui les intéresse, enx ou leurs amis, ot les
honnes ames v consentent, en se {ignrant qu’une
semblable curtosilé est permise, et que cerfaines
révelations quiil plait & Dien de faire par celte
voie, les autorisent a4 en désiver antres el méme
a lui en demander. Ndvient-il que Dieu les exauce
en répondant & leurs questions, elles vy prennent
une nouvelle assurance pour l'avenir, et se per-
suadent que cette manicre de traiter avec Dieu
ne lui déplail pas, tandis qu'elle Tur déplait beau-
coup, au confraire, of quiil Ta défend. Habitudes
quelles sonl & ce genre de commerce avee Dien,
elles s’y fient en toute oceurrence, dauntant plus
que naturellement lear volonté y ineline. Les ac-
cucillant aimnsi naturellement, et se servant de
Ieur capactld naturelle pour mienx comprendre ce
qu'elles ont entendu, elles tfombent fréquemment
dans Uerreur, et sapercoiventl ensuile les pre-
micres avee ¢tonnement que I'événement ne jus-
tilie pas leurs prévisions. De la des doutes sur
lorigine de ces révélations. Les faits ne se pro-
duisent pas de la manicre qu’elles avaient prévue.
Illes se figuraient deux choses  premicrement
que la révélation venait de Dien, parce qu'elle se
rapportait st bien & leurs idées, bien que celte
connaissance put n'avoir d’autre cause (que leur
penchant naturel pour les révélations ; en second
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licu, que, venant de Dieu, clle devait se réaliser
d'aprés leur maniere do la comprendre ce qui
renferme une erreur grossiere ; car les révéla-
tions et les paroles de Dieu n'ont pas toujours les
résultats qu'atiendent les hommes, et que leur
sens pourrait promeltlre. On ne doit donc pas y
mettre trop de confiance, ni y croire les yeux
fermés, alors méme qu'on serait convaincu que
leur origine est célesle. Le serait-elle et la révé-
lation serait-clle vraie, il ne s’ensuit pas que notre
manitre de la comprendre soit la bonne nousle
ferons bien voir dans le chapilre suivani, ot nous
montrerons é¢galement que, pour répondre comme
il Ie fait quelquefois aux questions qu'on lui
adresse, le Seigneur ¢st méconlent de cette liberté,
et, tout en y donnant satisfaction, s’en indigne.

FIN DE L’APPENDICE
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