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QU’EST-CE QUE
LE FENG SHUI ?

Le Feng Shui (prononcer feung chwe) est une vieille
pratique chinoise impliquant I’art et la science. Elle remonte
a environ mille ans. Cette pratique est liee aux lois célestes
et terrestres et permet aux gens de trouver un équilibre entre
leurs énergies et I’espace. Elle aide a avoir de la chance et a
conserver une bonne santé.

Le mot « feng » signifie vent et « shui » eau, Feng Shui »
veut donc dire « vent eau ». Pour les Chinois le vent qui est
doux et I’eau qui est pure sont associ¢s. Ce sont les
symboles de la santé et de la moisson.

Dans le Feng Shui le concept de Chi est considéré comme
faisant partie de la terre. Le mot Chi est 11i¢ a 1’énergie.
Autrefois, les Chinois pensaient que 1’énergie de la terre
pouvait étre soit bonne soit mauvaise.

Le Feng Shui dérive de la pensée taoiste liée a la nature. Le
taoisme est a la fois une religion et une philosophie. Le
taoisme a une grande influence en Asie.

Le taoisme est aussi a 1’origine des concepts de Ying et de
Yang. Le Ying et le Yang sont liés aux aspects opposés d’un
phénomene ou a la comparaison de deux phenomeénes. Ce
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sont des valeurs qualitatives sur lesquelles sont basés les
arts et la philosophie chinoise. Par exemple la médecine
traditionnelle chinoise.

De plus, les cing éléments de base sont aussi liés au Feng
Shui. Quand on effectue une analyse Feng Shui, on utilise
une boussole et le bagua. Le Bagua est un diagramme ayant
la forme d’un octogone.

Le diagramme indique les symboles du Yi Jing. En fait c’est
sur cela qu’est basé le Feng Shui. Afin de pouvoir relier les
zones de votre habitation au Feng Shui, vous devez
comprendre le concept de Bagua.

La boussole est aussi connue sous le nom de « Lo-Pan ». On
s’en sert pour obtenir des informations supplémentaires au
sur un lieu. L’aiguille magnétique est entourée d’anneaux
concentriques placés a des endroits strategiques. Le mot
« Lo » signifie « tout » et le mot Pan « bol ». Le Lo-Pan sert
découvrir les mysteres de I’univers.

Quand on apprend le Feng Shui, il faut commencer par les
bases afin de pouvoir comprendre tout le processus. Lorsque
Vous aurez une bonne connaissance de base du Feng Shui,
vous obtiendrez des résultats sensationnels. Les résultats
changeront votre perception du Feng shui. Vous aurez envie
de I'utiliser de facon réguliere a la maison comme au travail.

Pour pratiquer le Feng Shui, vous aurez besoin de certaines
choses qui vous permettront d’avoir une vie meilleure. En
voici cing exemples :

. Les aquariums
. Les fontaines

o Les cristaux
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° Les couleurs

o Les horloges
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LES METHODES DU
FENG SHUI

Certaines méthodes sont faciles a mettre en place, mais pour
aller plus en profondeur, cela sera parfois plus long, il vous
faudra peut-étre jusqu’a plusieurs années. L’apprentissage
du Feng shui n’est pas aussi simple que certains pourraient
le penser.

Pour ce type d’arrangement, nous allons toujours
commencer par les bases, puis essayer d’aller plus loin. Ce
sera plus facile pour vous comme pour votre entourage de
ne pas vous y perdre. VVous pourrez alors avancer pas a pas
dans la connaissance du Feng Shui. Pour commencer, voici
un certain nombre de choses que vous pouvez mettre en
place :

o Un air et un éclairage de bonne qualité - Vous
devrez veiller a cela dans votre habitation afin de pouvoir
maitriser les principes du Feng shui. Vous bénéficierez d’un
bon Chi avec ces deux avantages.

Afin de mettre ce principe en action, il sera bon de laisser la
lumiere naturelle pénetrer dans votre habitation. Les
fenétres devront étre ouvertes fréeqguemment. Si vous aimez
les plantes, investissez dans des plantes qui purifieront
votre air.

o Bagua — utilisez la boussole pour activer la carte
énergétique de votre habitation. En maitrisant le bagua vous
pourrez découvrir quelles sont les zones ou les pieces de
votre habitation qui sont reliés au concept Feng shui
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o Tirez un trait sur le désordre — VVous devrez retirer
tout ce qui ne vous est pas utile ou qui vous rappelle des
évenements ou sentiments malheureux de votre vie. Si vous
vivez dans le désordre tout ne pourra pas étre retiré en un
clin d’ceil.

Une fois que ce sera réglé, vous aurez I’impression que vous
avez enlevé un lourd fardeau de vos épaules. C’est une
chose trés importante car vous ressentirer comme un
soulagement. Ce sera aussi plus facile pour vous de passer a
la phase suivante.

J Les cing éléments — Familiarisez-vous avec les cing
eléments du Feng Shui. Pour certaines zones certains
éléments devront étre plus forts. Cela depend de ce que vous
voulez attirer dans votre vie. Cela dépend aussi de la zone
de votre habitation ou vous voulez appliquer le Feng shui.

o L’élément naissance — Le bois et le feu sont
considérés comme des éléments et vous aurez besoin de
couleurs correspondantes. De plus, vous devrez incorporer
des formes qui s’adaptent aux éléments et aux couleurs du
Feng Shui.
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LES CINQ ELEMENTS
DU FENG SHUI

Le principe des cing éléments est important dans le concept
du Feng Shui. Ils fonctionnent d’une certaine maniere par
rapport a la rotation des cycles de Production et de
Destruction. Les cing éléments correspondent a cing
couleurs. Certains des éléments emploieront plus d’une
couleur. La meilleure maniere d’utiliser ces éléments est
d’ouvrir votre espace a plus de bonheur.

Voici les cing elements et leurs couleurs correspondantes :

o Bois — représente et fournit 1’énergie nécessaire a la
santé et a la vitalité, il représente aussi ’abondance et est
considérée comme pouvant attirer la richesse et la prospérité.
Cet élément réside dans les zones Est et Sud-est de votre
espace. L’¢élément bois est aussi bon a employer vers le Sud.
Les couleurs de 1’élément bois sont le brun et le vert.

o Feu — représente une haute energie et la passion ; il
fournit de 1’énergie aux choses liées a la carricre. Il vous
aidera aussi a atteindre vos buts. Cet élément reside au Sud,
au Nord-est et au sud-est des zones de votre espace. Les
couleurs de 1I’élément Feu sont le rouge, 1’orange, le violet,
le rose et le jaune vif.

o Eau — représente la facilité, 1’abondance et la
fraicheur ; il représente aussi le calme et la pureté. L’eau
représente I’abondance et est considéré comme curatif dans
le Feng shui. Il peut étre utilisé au Nord, a I’Est et au Sud-
est des zones de votre espace. Les couleurs de I’¢élément Eau
sont le bleu et le noir.
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° Terre — représente la stabilité et 1’alimentation ; elle
représente aussi la protection de vos relations. Il peut étre
utilise au Nord-est, au Sud-est et au centre des zones de
votre espace. Les couleurs de 1’élément terre sont le beige et
le jaune.

o Métal — représente la précision et la clarté ; il
représente aussi 1’exactitude et ’efficacité. Vous pouvez
vivre dans la clarté et la lumiére. Il peut étre utilisé a
I’Ouest, au Nord et au Nord-est des zones de votre espace.
L’¢lément métal est idéal pour votre habitation et votre
activité professionnelle. Les couleurs de 1’élément Métal
sont le blanc et le gris.

Les cycles de Production et de Destruction contrélent les
cing éléments du Feng Shui. Le Bois fait partie du cycle de
production qui est produit par ’Eau dans 1’ordre mentionné.
Le cycle ne s’arréte pas et les ¢léments se completent les
uns les autres. lls maintiennent un flux positif 1’'un par
rapport a 1’autre.

Méme s’il ne s’agit pas de son oppose, le cycle de
Destruction a autant d’importance que le cycle de
Production. Tout ce qui est négatif contribue a Ila
déliquescence est retiré. Cela fait de la place pour les choses
positives et aide a avancer dans le processus Feng shui.

Dans ce cycle, le Bois est responsable de la séparation de la
terre. La Terre a son tour est trempée par 1’Eau, ’Eau Eteint
le Feu ; le Feu fait fondre le métal, le Métal coupe le Bois.
C’est aussi un cycle qui avance en cercles et ne s’arréte
jamais.
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Vous devrez utiliser différentes couleurs pour chaque
direction :

. Est et Sud-est — dominante verte
o Sud — dominante rouge
o Sud-ouest — dominante jaune

. Ouest et Nord-ouest — dominante blanche et
métallique

Avec les directions et les indications de couleur, des
couleurs alternées peuvent étre employees comme bases. Le
bleu et le noir peuvent étre utilisés pour ’Est et le sud-est.
Toute la famille des rouges peut étre employée pour le sud-
ouest et le Nord-ouest.

Toute la famille des jaunes, beiges et bruns avec n’importe
quelle combinaison, peut é&tre utilisée pour 1’Ouest et le
Nord-ouest. Le blanc est la couleur utilisée au Nord parce
que le métal crée I’eau. Au Sud le vert peut étre utilisé car le
Bois crée le Feu.

Les couleurs ne doivent pas étre mises pour elles-mémes,
elles peuvent étre complémentées et combinees avec
d’autres pour créer des accords puissants. Avec le Feng Shui
vous devez garder I’équilibre et I’harmonie. Ces attitudes
sont nécessaires pour garder le flux du Chi sous une forme
positive.

L’énergie du Yang vient de I’élément Feu. Il est représenté
par la couleur rouge. D’autres éléments permettent de
fournir plus d’énergie sont des bougies et des lumicres en
géneral. Si vous voulez un environnement plus intime, vous
aurez besoin de I’Elément Terre. Les choses qui contribuent
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a I’énergie de la terre peuvent avoir des effets positifs sur
votre couple et sur toutes autres formes de relations.

Vous pouvez employer des choses comme les cristaux ou
les céramiques, des objets en terre cuite pour aller dans ce
sens. Puisque le Métal est créé par la Terre, le Métal peut
tirer avantage de ces bénéfices. Le Métal est aussi un des
éléments Yang qui a un effet positif. Le métal est aussi

responsable de la création de I’eau. Cela peut améliorer le
flux du Chi.

Avec I’Eau qui fait partie du flux du Chi, le flux ne
s’interrompt pas. L’Eau aide le Chi a irriguer différents
domaines de la vie. Dans la Feng Shui, I’Eau est considéerée
comme calme et relaxante. Vous pouvez 1I’employer pour
apporter de 1’énergie a votre habitation.

Si vous voulez commencer dans le monde du travail ou
avancer dans votre carriere, I’Eau pourra vous étre utile.
Elle représente également la richesse et la prospérité. Une
bonne maniere d’agir dans ce sens est d’avoir chez vous un
aquarium ou une fontaine. Cela pourra apporter des
vibrations positives a certains endroits de votre habitation.
Mais il n’est pas recommandé¢ ‘associer ’Eau a la chambre a
coucher.

L’¢élément bois est aussi associé a votre habitation et au
jardin. Vous pouvez placer des objets en bois dans certains
endroits afin d’obtenir plus de richesses. Ils peuvent étre
placés pres des plantes et des fleurs. Une autre chose
pouvant augmenter la richesse est 1’installation de bancs en
bois dans la zone de votre jardin dédiée a la richesse.
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LES COULEURS DU FENG SHUI

Le Noir

Le noir est la couleur du mystére. Il fournit aussi la
protection. 1l symbolise la nuit, quand il commence a faire
noir. Il représente aussi 1’espace vide. Mais il apporte tout
de méme de I’intensit¢ & n’importe quel endroit. S’il est
utilisé souvent, I’atmosphere peut étre alourdie. Le noir est
aussi employé pour apporter de la force.

Cette couleur peut étre utilisée a I’Est, au Nord et au Sud-
est. Elle ne doit pas étre utilisée au Sud. Elle peut étre
employée dans une chambre d’enfant, mais pas en trop
grande quantité. On peut aussi ’employer dans les parties
ordinaires de votre domicile.

Si vous essayez d’attirer la réussite professionnelle, on peut
I’employer dans la partie Nord de 1’espace de n’importe
quelle personne. Le noir peut étre combiné au blanc sur les
meubles.

Le Brun

La couleur brune est employée a I’Est, au Sud-est et au Sud.
L’énergie de cette couleur est tres nourrissante. Elle peut
étre associée a différentes nourritures et boissons, comme le
chocolat et le café.
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Le brun peut étre utilisé pour les zones ordinaires de votre
habitation. Il n’est pas recommand¢ d’utiliser trop de brun
dans une chambre d’enfant ni au Sud-ouest. Si cette couleur
est trop présente dans un endroit, cela peut empécher les
gens d’aller de I’avant.

Le Vert

Cette couleur représente la renaissance et le nouveau départ.
Le Vert nourrit et apporte une paix durable a votre vie.
Quand il est associé au Feng Shui, utilisez plusieurs teintes
de vert et non une seule.

Vous pouvez utiliser des plantes vertes. Le vert est aussi
connu pour favoriser la guérison. Il peut étre utilisé au Sud,
a I’Est et au Sud-est.

On peut employer difféerents types de vert dans le Feng Shui.

Le Rouge

Quand les couleurs du Feng Shui sont utilisées
correctement, votre environnement servira de réceptacle de
I’énergie Feng Shui. La couleur rouge aide 1’élément Feu a
fournir de I’énergie.

Le Feu peut étre considéré comme un aspect créatif aussi
bien que destructeur. Le Feu est le symbole du soleil, de la
vie et de I’énergie qui en découle. Avec cet ¢lément dans
votre habitation vous pourrez jouir du bonheur et avoir le
désir d’étre satisfait sexuellement.

Le rouge représente aussi la passion et la féte. Les Chinois
utilisent la couleur rouge comme symbole du bonheur et de
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la chance. En Inde le rouge est employé lors des mariages et
en occident il est associé a I’amour et au courage.

En décoration, le rouge est associé a la plénitude. Mais il
faut faire attention a ne pas utiliser trop de rouge. Sinon il
peut provoquer la colere et une stimulation excessive.

Dans le Feng shui, le rouge peut étre utilisé dans les
chambres d’enfant, mais avec parcimonie. Il est également
possible de DI’employer dans les parties ordinaires de
I’habitation comme les salons ou la salle de séjour ou la
cuisine.

Dans les parties Est, Sud-est, Ouest et Nord-ouest de votre
habitation vous pouvez utiliser la couleur rouge, mais vous
ne devez pas en faire trop. Le rouge en revanche est parfait
pour le Sud.

L’orange

L’orange est parfois surnommée la couleur « sociale ». Dans
le Feng Shui 1’orange est fournisseur d’énergie permettant
les discussions spirituelles et de bien vous sentir chez vous.
Lorsque I’hiver approche, il peut rappeler 1’été. Le feu de
bois est aussi associé a 1’orange.

L’orange comme le rouge représente le Feu. Ce n’est pas
une bonne couleur pour les zones Ouest et Nord-ouest. En
outre, elle ne devrait pas se rencontrer dans 1’Est et le Sud-

est. Ces zones sont contrélées par d’autres éléments du Feng
Shui.

L’orange peut étre employé dans les endroits ordinaires
comme le séjour et le salon, la cuisine et dans n’importe
quel lieu ou I’environnement est lié a 1’action et a beaucoup
d’énergie. C’est une bonne idée de posséder quelques
produits et accessoires Feng shui.

Puisque I’orange est considérée comme une couleur douce
et chaude, il est facile de 'utiliser dans le Feng Shui. Un
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coucher de soleil sera parfait. Cette couleur embellit les
piéces et les fait ressortir visuellement.

Le violet

Il ne faut pas trop employer le violet. Cette couleur est tres
forte et est liée a I’esprit. Il n’est pas recommandé de
I’utiliser sur les murs. Elle peut en revanche étre employée
dans un espace de méditation. Si vous employez cette
couleur chez vous, faites-le trées modérément. VVous pouvez
employer des couleurs plus douces. On peut I’employer au
Sud-est et a I’Ouest, de maniére limitée.

Un bon moyen de mettre le violet en action est d’utiliser des
cristaux d’améthystes Feng Shui.

Le rose

Le rose est la couleur de I’amour. Il peut aussi étre utilisé
pour calmer 1’énergie. Il peut aussi calmer le cceur et
apporter beaucoup d’amour. Cette couleur est surtout
employee au Sud-ouest. Il est aussi associé au mariage. En
décoration on utilisera un rose 1éger. S’il y a des énergies
chaudes et lourdes on emploie un rose chaud.

Le rose est parfait pour la chambre d’une petite fille ; quelle
petite fille ne serait pas d’accord ? OK, il y en a sans doute,
mais elles ne doivent pas étre nombreuses. 1l existe quelques
combinaisons courantes avec du rose, notamment le rose et
le noir et le rose et le vert. Le rose et le vert représentent
I’activité. Le rose et le noir représentent le style rétro.

Pour le Feng Shui, des cristaux de quartz rose symbolisent
I’amour. Ce sont des cristaux d’un rose pale qui apaise
I’ame.
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Le jaune

La couleur jaune rappelle le soleil. Elle peut illuminer
n’importe quel espace et créer une atmosphere accueillante.
Vous avez beaucoup de choix possibles avec le jaune. Cette
couleur sera un meilleur choix pour une chambre d’enfant
ou une piece familiale.

Si vous avez une piéce triste, le jaune lui donnera beaucoup
de luminosité. Il apporte 1’¢lément Feu, mais de maniere
plus douce que le rouge. Il est plus facile a utiliser dans un
grand espace. Le jaune peut aussi étre employé pour
développer I’estime de soi. Si vous employez un jaune
chaud, n’en mettez pas trop. Le jaune peut étre employ¢ a
I’Est et au Sud-est.

Le gris

Le gris est d’habitude considéré comme une couleur triste
qui n’a pas beaucoup de vie. Il y a cependant une gamme de
gris (le gris noble) qui est considéré comme étant un peu
plus joyeux qu’un gris ordinaire. Le gris est employé a
1’Ouest, au Nord-ouest et au Nord du Bagua.

Il ne faut pas trop I’employer a I’Est et au Sud-est. Le bois
est I’élément dominant dans ces endroits. Vous n’allez peut-
étre pas le croire, mais le gris apporte de I’Energie Feng
Shui a la plupart des zones ordinaires de votre habitation.

Il peut accentuer n’importe quelle partie de la maison. Le
gris représente aussi I’énergie de 1’¢lément Métal.

Le blanc
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La couleur blanche représente les rituels du yoga. Pour le
Feng Shui il représente le calme et I’innocence. Il représente
aussi le commencement et la fin. Il est propre et frais et peut
étre utilisé partout dans la maison pour les besoins du Feng
shui.

Dans I’Est et le Sud-est ce n’est pas une bonne idée de ne
mettre que du blanc. Vous devez employer d’autres couleurs
auxquels 1’associer.

Vous pouvez avoir des espaces blancs dans votre salle de
bain et votre salle de méditation. Cela aidera a la guérison. Il
peut aussi donner des possibilités qui n’avaient jamais été
envisagees auparavant et permettre un avenir prometteur.

Le bleu

Le bleu représente les ciels clairs et les eaux. Il peut étre
employé a I’Est et au Sud-est dans tous les espaces de
n’importe qui. Puisque le bleu est 1i¢ a 1’eau, I’énergie est
responsable de I’alimentation de I’élément Bois. Il peut
aussi étre employé pour la décoration et dans les arts.

Le bleu peut aussi étre employé pour les plafonds. Il a été
démontré que les étudiants avaient de meilleurs résultats
s’ils avaient un plafond bleu.

Pour I’harmonie, un bleu ciel fera trés bien 1’affaire. Pour la
paix et le calme un bleu sombre fonctionnera mieux. VVous
pouvez choisir un bleu profond pour votre chambre pour
améliorer votre sommeil.

Pour le Sud, I’Ouest et le Nord-ouest il ne faudra pas utiliser
trop de bleu profond. Le bleu et le blanc peuvent étre
combinés pour créer de I’énergie.
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COMMENT ATTIRER LE
BONHEUR DANS VOTRE
MAISON GRACE AU FENG SHUI

Les zones qui seront utilisées pour le Feng Shui possédent
une certaine énergie spirituelle. Partout autour de nous, a
tout moment, il y a de I’énergie qui circule. C’est également
le cas bien sir dans votre maison.

Si vous vous essayez au Feng Shui, attendez-vous a ce que
les choses changent. Quand des gens viendront vous rendre
visite, ils seront plus heureux d’étre chez vous et en votre
présence. Et s’ils sont heureux vous serez heureux. Si vous
étiez auparavant pessimiste, votre comportement changera
du tout au tout. Tant que vous maintiendrai en activité
I’échange d’énergie positive vous pourrez savourer votre
environnement.

Familiarisez-vous avec certaines parties de votre habitation.
Plus vous serez conscient de ce qui forme ces zones, plus
vous parviendrez a intégrer a ces zones les principes du
Feng Shui. Grace a cela vous pourrez transférer ces énergies
positives a d’autres parties de votre vie telles que vos
relations avec les membres de votre famille et vos amis.

Voyons deux ou trois choses qui peuvent vous faire
progresser et amener une amélioration :

J Vous devriez crée une relation avec votre maison.
Examinez les endroits qui composent votre habitation et
déterminez les lieux qui ne sont pas en accords avec les

20
http://www.jeboost.com

e i B e e B e B e B B B B B B B B B B B B e B e B e B B B B B e B e B e B

30 e o e B 0 T B o D e o e e D S e o B e S i

PYPY N VI VPPV PIVVI PSPPI VYV PYYY LYY Y



R S T S S S S S S S S S S S S S

Comment équilibrer votre vie grace au Feng Shui

principes du Feng Shui. Tout ce qui ne correspond pas au
Feng Shui peut avoir une mauvaise incidence sur votre vie.
Cela aura aussi pour consequence que Vous aurez moins
d’énergie dans ces endroits.

o N’en faites pas trop si votre maison ou des parties de
votre maison ne réagissent pas comme vous le souhaiteriez.
L’exemple le plus évident est si vous avez une cave qui a
besoin d’étre repeinte, ne vous €nervez pas si elle ne I’est
pas encore.

A certains moments vous pouvez laisser libre cours & vos
émotions, mais ne les laissez pas devenir des handicaps pour
ce que vous devez faire.

Quand vous mettez de I’ordre dans votre maison, cela vous
permet d’apporter une énergie fraiche et positive. Votre
maison sera aussi plus saine. Le désordre accumule
représente la confusion et 1’indécision.

Ce désordre pourrait étre une chose négative si vous essayez
d’appliquer les principes du Feng Shui dans votre vie. Une
fois que le désordre est oublié, vous vous sentirez soulagé et
tout votre stress aura disparu. Cela pourra aussi vous aider a
avoir une plus grande paix intérieure.

Une autre chose dont les gens pensent souvent manguer,
c’est de bonnes relations, que ce soit dans leur mariage,
dans le cadre amical ou en ce qui concerne leur relation avec
leurs enfants, leurs fréres et sceurs, leurs parents ou d’autres
membres de leur famille. Comment cela s’applique dans
notre équation ? Eh bien, avoir des relations positives peut
vous donner plus d’énergie.

Les gens veulent sentir qu’il y a des personnes qui
s’intéressent a leur bien-étre. Entretenir toutes sortes de
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relations demande pas mal de travail et cela ne se fait pas en
un jour. Certaines sont bien entretenues et d’autres se
distendent.

Par rapport a votre maison, il y a des moyens pour vous
aider a garder des relations positives :

o Changez la disposition de votre ameublement. Si vous
avez assez de place, déplacez vos meubles dans un autre
endroit de la piéce ou contre un autre mur. Ne laissez pas de
meubles tels que des canapés, le lit, la table ou les chaises
au méme endroit tout au long de 1’année, cela engendre la
monotonie. Déplacer ses meubles peut permettre de fournir
plus d’énergie.

J Partout dans votre habitation vous devrez fournir de
I’énergie positive supplémentaire. Vous pouvez y parvenir
en ayant autour de vous des fruits frais, des fleurs nouvelles
ou n’importe quoi qui est frais et se remarque.

. Votre chambre a coucher, votre salle de bain et vos
placards ne doivent pas étre en désordre. Ce devrait étre des
endroits que vous pourrez montrer sans hésiter si vous faites
visiter votre maison a quelqu’un

J Avoir une telévision dans votre chambre a coucher
n’est pas forcément une bonne idée. Cela peut vous distraire
de votre véritable but.

o Mettez aux bons endroits des photos de vous et de vos
étres chers.

o Ne bousculez pas les gens et ne vous laissez pas
bousculer. Tout le monde a besoin de place et de temps pour
Sol.
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J Ecoutez de la musique relaxante et qui apaise ’esprit.
Certains types de musiques peuvent apporter une grande
énergie dans un bon environnement.

23
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INTEGRER LE FENG SHUI SI
VOTRE HABITATION EST DANS
UNE IMPASSE

Le Feng Shui ne marchera peut-étre pas tres bien si votre
maison est située dans une impasse. Mais ce ne sera pas
toujours le cas. Il y a des maisons qui ont de bons flux
d’énergie mais par lesquelles le flux du Chi ne passe
pourtant pas.

Voici ce qui explique pourguoi une maison située dans une
Impasse ne recevra peut-étre pas le flux de Feng Shui
nécessaire.

o Quand une maison se trouve dans une impasse, il y a
un mouvement de va et vient d’énergie partagée entre les
maisons. L’énergie entre ces maisons vacille et ne peut pas
se stabiliser. Cela fait qu’il y a moins d’énergie qui peut les
traverser ; bien sdr, cela dépend des maisons.

Voici quelques moyens pour résoudre le probleme de
I’impasse gréace au Feng Shui :

o L’aménagement paysager doit étre ordonné et fournir
de I’énergie. Les maisons devraient étre solides. Des plantes
a feuilles persistantes devraient aussi étre installées derriére
la maison

o Le chemin d’accés a I’avant de la maison devrait étre
courbe. Plantez aussi quelques végétaux devant la maison et
décorez 1’endroit avec quelques beaux cailloux. Comme ¢a
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les personnes qui viendront vous voir auront au moins des
choses a regarder.

. Installez une fontaine ou de 1’eau en mouvement sous
une autre forme a I’extérieur de votre maison. Ou alors une
vasque a oiseaux. Selon le Feng Shui la fontaine ou la
vasque a oiseaux devraient étre installées dans la direction a
laquelle votre maison fait face. En plus de cela, I’eau devrait
couler dans cette méme direction.

o Votre porte d’entrée devra avoir une certaine couleur.
Si votre maison fait face au nord, vous devrez opter pour le
noir ou le bleu. Puisque ces couleurs représentent le calme,
cela évitera la confusion autour et dans votre maison.

Rappelez-vous que toutes les maisons sont différentes, il
peut donc y avoir des maisons dans une impasse qui sont
remplies d’énergie pour le Feng Shui. Mais il peut aussi y
en avoir qui manquent d’énergie. Cela dépend de plusieurs
facteurs.

Pourquoi vous ne devriez pas opter pour un alignement
direct pour les portes de votre maison ?

Quand vous pratiquez le Feng Shui il est important que les
portes exterieures et intérieures soient couvertes. Beaucoup
de personnes pensent que cette partie de la maison n’est pas
tres importante. Mais en realité, les portes sont autant, voire
plus importantes que le reste des parties de la maison. Un
alignement directement de plus d’une porte n’est pas bon.
Cela peut contribuer & un mauvais Feng Shui.
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Méme si le concept du Feng Shui est de trouver un équilibre
avec le flux d’énergie qui passe dans votre maison, un
alignement direct de plus d’une porte ne fonctionnera pas.
La qualité du flux d’énergie du Feng Shui diminuerait.

L’un des endroits ou il faut vraiment éviter ca, c’est au
niveau des portes d’entrée et des portes de derriere. La
majeure partie de I’énergie du bon Feng Shui vient de la
porte avant. Si ces deux portes sont alignées |’énergie
pourra s’enfuir par la porte arricre. Ce n’est pas bon car
I’énergie du bon Feng Shui doit rester a I’intérieur de votre
habitation. Il faut aussi que I’énergie soit nourrie.

Notez quelle énergie apparait dans votre maison. Si cela ne
suffit pas, essayez de voir comment créer plus d’énergie
pour avoir un bon Feng Shui. Cependant, si vous avez des
portes directement alignées les unes par rapport aux autres
dans votre maison, il est possible de remédier a cette
situation :

o Pour changer la facon dont les portes sont situées,
vous pourrez changer la couleur d’une des portes. Apres le
changement de couleur, la relation sera différente. L une des

portes aura plus de force que I’autre.

o La ou se trouve 1’énergie vous pouvez placer une
petite table ronde. L’énergie sera dirigée ailleurs et ralentie.
Pour de meilleurs résultats, ajoutez un vase ou un autre
récipient avec des fleurs fraichement coupées. Cela donnera
plus d’importance a I’énergie.

o Si vous ne voulez pas de fleurs coupées, mettez un
pot de fleurs, une plante fera aussi partir I’énergie dans une
autre direction.
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Comment équilibrer votre vie grace au Feng Shui

Le but est bien de faire partir 1’énergie dans une autre
direction. N’oubliez pas d’intégrer le Chi et de faire que
I’eau coule dans une autre direction. Il est important de
laisser 1’énergie Feng Shui parcourir votre habitation.
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LE FENG SHUI POUR
VOTRE CUISINE

Intégrer le Feng Shui a votre cuisine demande un peu de
préparation. Vous devez observer sa position dans la
maison. La cuisine est d’habitude située a coté de 1’arriére-
cour. Il y a des bonnes raisons pour ¢a.

D’un point de vue visuel, si la cuisine était pres de 1’avant
ou a lavant de la maison, cela poserait pas mal de
problémes pour manger et aussi en matiere de nutrition. Si
elle était située a I’avant vous pourriez étre tenté de manger
des que vous rentrez. Ce serait aussi mauvais quand vous
avez des invités. La premiere chose qu’ils voudraient faire
serait de vouloir manger.

Mais si votre maison est construite de cette maniere vous
pouvez quand méme faire quelque chose. Vous pouvez
acheter des rideaux et le placer devant I’entrée de la cuisine.
Ou alors vous pouvez installer des portes-fenétres a cet
endroit. Une autre solution serait de détourner 1’intérét afin
que I’on ne se concentre pas sur la cuisine.

Si vous cuisinez, vous devez garder un ceil sur I’entrée de la
cuisine. Dans certaines cuisines la cuisiniere fait face au
mur. Pour appliquer la méthode Feng Shui, le gens qui font
la cuisine peuvent mettre un miroir au-dessus de la
cuisiniere.
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Pour les maisons plus récentes, les architectes prévoient
maintenant des« Tles » au centre des cuisines. C’est une
bonne chose du point de vue du Feng Shui. Si I’ile est
placée stratégiquement au milieu, la personne qui cuisine est
capable de voir ce qui se passe dans les autres zones.

Dans ce cas, il est possible de rester impliqué dans ce qui se
passe aux alentours tout en continuant a cuisiner le repas.

Ce type de cuisine est accueillant car cela invite les autres a
venir donner un coup de main au cuisinier. La personne
habituée a faire la cuisine dans la maison ne sera pas
offensee. Cela aidera a  créer une atmosphére de
camaraderie.

Dans le Feng Shui, le fourneau est le symbole de la richesse
et de la santé. Chacun des bruleurs devra étre utilisé a tour
de role car vous pourrez ainsi recevoir de I’argent de plus
d’une source.

On a noté que les fourneaux plus anciens sont souvent
meilleurs du fait qu’ils integrent la méthode Feng Shui qui
veut que 1’on ne soit pas pressé. Il faut regarder ce qui se
passe et regarder ce que 1’on fait.

Quand vous cuisez de la nourriture au micro-onde tout va
trés vite, et pourtant vous vous sentez souvent pressé. Les
gens qui pratiquent fidelement le Feng Shui n’aiment pas les
fours a micro-ondes a cause des radiations.

La cuisine devrait étre la piece la plus propre de la maison.
Il faudra aussi qu’elle ne soit pas en désordre. Si vous
possédez quelque chose qui ne fonctionne pas bien ou est en
panne, il faut DI’enlever. Avoir quelque chose qui ne
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fonctionne pas bien ou pas du tout va a I’encontre des
principes du Feng Shui.

Vous pouvez aussi utiliser d’autres méthodes de conception
en accord avec la méthode Feng Shui. Les méthodes les plus
utilisées sont le concept de style Shaker, c’est un choix
contemporain avec des couleurs fortes, du bois et un look
qui rappelle la richesse, avec des parties gravées et d’autres
objets du méme genre.

La cuisine doit étre bien éclairée avec plusieurs types
d’éclairages. Il doit y avoir assez de place pour se deplacer.
Plus vous avez d’espace, mieux c’est. Si vous devez
déplacer des machines et des appareils pour cela, faites-le.

Vous n’aurez pas besoin de beaucoup d’équipement ou
d’ustensiles de cuisine devant vous. N’utilisez que les
choses avec lesquelles vous allez cuisiner. Une fois que
VOus en avez terminé avec ces objets, mettez-les dans I’évier
pour les laver plus tard. Au moins comme cela ils ne seront
plus encombrants.

Pour augmenter 1’énergie de la cuisine, vouS pourrez y
mettre quelques fruits, des fleurs ou des plantes sur la table.
Cela embellira aussi la cuisine et la rendra plus accueillante.
La cuisine est le cceur de la vie de la maison et vous devez
avoir un endroit ou les gens auront envie de venir vous Voir.
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FAVORISEZ L'ABONDANCE ET
LA RICHESSE GRACE AU FENG
SHUI DANS VOTRE
SALLE DE BAIN

La salle de bain est un des endroits ou vous pouvez intégrer
le Feng Shui pour favoriser la richesse. Il y a plusieurs
stratégies que vous pouvez utiliser pour arriver a cela.

o Couleur — avec les différents éléments vous pouvez
utiliser différentes couleurs pour atteindre votre but qui est
de favoriser la richesse grace au Feng Shui. Avec le Bois
vous devez employer le brun et le vert ; avec I’Eau ce sera le
bleu et le noir ; avec la Terre vous pouvez utiliser des jaunes
et des bruns, surtout des jaunes et des beiges clairs.

o Cristaux — Vous pouvez acheter des cristaux Feng
Shui. Meélangez-les en choisissant de 1’améthyste, de la
citrine, du quartz rose etc. cette combinaison peut étre
favorable a la richesse selon le Feng Shui.

o Bambou - Une autre mani¢re d’appliquer le Feng
Shui pour obtenir richesse et abondance est de posséder 8
batons de bambou porte-bonheur. Beaucoup de personnes
utilisent cette méthode et ces bambous se trouvent dans
beaucoup de magasin de plantes.

Mais il existe aussi d’autres personnes qui ne se préoccupent
pas assez de cette possibilite. Le bambou est trés facile a
entretenir, mais on ne fait pas toujours ’effort d’aller dans

31
http://www.jeboost.com

e i B e e B e B e B B B B B B B B B B B B e B e B e B B B B B e B e B e B

30 e o e B 0 T B o D e o e e D S e o B e S i

PYPY N VI VPPV PIVVI PSPPI VYV PYYY LYY Y



e e P P R R e v

Comment équilibrer votre vie grace au Feng Shui

ce sens. C’est le symbole de la relaxation. Tous les cing
¢léments du Feng Shui ont un réle a jouer dans 1’utilisation
du bambou.

) Atmosphere —décorez votre salle de bain pour
qu’elle ressemble a un spa. Un spa est fait pour se relaxer.
Un bon massage enleve tous les soucis. Vous ne penserez
qu’a une chose, la paix de votre esprit.

o Désordre — enlevez tous ce qui met du désordre. Si
vous avez des objets uses, débarrassez-vous-en. Si vous
avez des choses dont vous ne vous servez pas beaucoup,
évacuez-les aussi. Il faudra avoir des choses qui representent
I’énergie positive dans votre salle de bain. Il faudra aussi
veiller a avoir un bon éclairage.

o Le sens de la richesse — Peu importe ce que signifie
le mot richesse pour vous, mettez dans votre salle de bain
guelque chose qui vous rappelle cette richesse. Cela peut
étre une photo, un poéme, ou une citation qui Vvous
rappellera la richesse.

o Les toilettes — La lunette de votre toilette devra resté
fermee quand vous ne vous en servez pas. Cela montrera
que I’énergie est conservée et non éparpillée un peu partout.
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INSTALLER DES MIROIRS
POUR APPLIQUER LES
METHODES
FENG SHUI

Les miroirs sont généralement utiliseés pour renvoyer les
images. On s’en sert pour se regarder. Dans le Feng Shui on
considére qu’ils attirent I’Eau. lls servent aussi a attirer le
Chi et a ¢élargir ’espace. Les miroirs peuvent changer la
maniere dont I’énergie parcoure certains endroits. Ils sont
utilisés pour apporter 1’apaisement et avoir un tout nouveau
point de vue sur la vie.

Trois types de miroirs sont employés dans le Feng Shui.
Voici quelques breves explications :

o Convexe — ces miroirs sont considérés comme
favorisant la protection. lls sont les yeux et les oreilles, et la
plupart du temps ils sont utilisés en dehors du Feng Shui. Ils
peuvent faire partie du concept, mais doivent alors étre
encadrés d’une certaine fagon.

o Concave — Ces miroirs sont rarement employés dans
le Feng Shui. Le reflet de ces miroirs est plus petit et
inversée la téte en bas de I’image en face de lui.

o Typique — En fonction de la forme et du cadre, il
représente certains bienfaits du Feng Shui. lls sont en
genéral placés dans la partie Sud-ouest d’une zone.

Il'y a aussi le miroir Bagua qui est différent des trois miroirs
mentionnes ci-dessus. |l est trés puissant, et la plupart du
temps il est mal utilisé. Il n’est prévu que pour étre employé
en extérieur, et non a I’intérieur. Si vous ne sentez pas venir
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la bonne énergie dans votre maison ou sur votre lieu de
travail, ce miroir peut se révéler tres utile. Ce miroir ne doit
pas étre utilisé en décoration.

Le miroir Bagua peut étre soit convexe soit concave. Le
Bagua lui-méme est fait en bois et peut étre vert, rouge ou
dore.

Le miroir Bagua est bon si vous devez vous protéger d’un
mal ou d’un danger, comme une attaque contre vous ou Si
des gens veulent vous faire du mal.

Vous devriez consulter un spécialiste du Feng Shui pour le
mettre au bon endroit. La plupart du temps il sera mis au-
dessus de I’entrée principale de votre habitation. Un endroit
a éviter est la salle de séjour.
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LE FENG SHUI DANS VOTRE
CHAMBRE A COUCHER POUR
AMELIORER VOTRE VIE
AMOUREUSE

Afin d’avoir une vie intime positive avec votre compagne
ou votre compagnon, vous devez avoir une chambre a
coucher bien accordée aux principes du Feng Shui. Vous
pourrez tous les deux passer du temps a vous revivifier sans
avoir a vous soucier de choses qui ne sont pas nécessaires.

Il ne faudrait qu’un seul meuble significatif dans votre
chambre a coucher, a savoir un lit. Il faut bien dormir sur
quelque chose. Choisissez la simplicité comme un cadre de
lit en bois avec un matelas naturel. VVos draps devront étre
en coton de tres bonne qualité. Passez-vous de tout appareil
électronique sauf peut-étre d’un réveil.

La culture Ying est fortement liée au sommeil. Il est
important que votre chambre a coucher soit située a 1’arri¢re
de votre maison, ou 1’activité est minimale. Votre chambre a
coucher doit avoir I’air chaude et accueillante. Apreés tout
c’est 1a que vous partagez vos moments tendres et intimes
seul(e) avec celui ou celle que vous aimez.

Voici quelques autres suggestions Feng Shui pour la
chambre a coucher :

o La chambre a coucher ne doit pas étre située au-
dessus du garage. Cela pourrait amener de la basse énergie
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et causer des problemes de santé. Les éléments électriques
présents dans votre garage pourraient également interférer
avec votre systeme electromagnétique :

. Essayez de ne pas employer d’appareils €lectriques
dans votre chambre a coucher. Ces appareils peuvent étre
responsables de fortes charges électriques.

. Si possible, la chambre a coucher ne devrait pas étre
trop pres de la cuisine, de la salle de bain, de la salle de
séjour ou de la chambre des enfants.

o Pour conserver la flamme de votre vie amoureuse et
sexuelle, vous devriez avoir sans cesse de 1’énergie
renouvelée dans votre chambre a coucher. C’est possible
grace a des cristaux, des bougies et des huiles essentielles.

Avoir un bon Feng Shui dans sa chambre a coucher aidera a
conserver un flux positif et des sentiments sensuels
d’énergie. Une chambre a coucher répondant aux exigences
du Feng Shui devrait étre pleine d’amour et de passion. Elle
devrait aussi étre excitante et permettre la relaxation.

Voici encore quelques autres manieres de crée une bonne
chambre a coucher Feng Shui :

o Evitez I’air malsain dans votre chambre a coucher.
Ouvrez la fenétre pour laisser entrer 1’air frais si la météo le
permet. il faut que I’air frais circule dans votre chambre a
coucher. En plus du retrait de la plupart des appareils
électriques, il faudra aussi éviter les plantes.

o L’¢éclairage de votre chambre a coucher devrait étre
adaptable. Le moyen le plus simple est d’installer un
interrupteur avec réglage d’intensité, ce qui permettra de
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choisir le niveau adéquat. VVous pouvez aussi utiliser des
bougies, mais choisissez-les sans toxines.

Utilisez des couleurs en accord avec la méthode Feng Shui.
Les couleurs doivent créer un équilibre dans la chambre a
coucher. De cette maniére vous serez slr d’avoir un flux
d’énergie positif. Cela vous permettra de dormir mieux.
Cela améliorera aussi votre vie sexuelle. Certaines couleurs
qui fonctionneront bien dans une chambre a coucher sont les
blancs et les bruns chocolat.

Si vous voulez ajouter une touche artistique a votre chambre
a coucher, choisissez des objets qui reflétent votre vision de
la vie et votre avenir de maniere positive. Ne choisissez pas
d’objets opposés a cette idee.

La maniere d’agir Feng Shui en ce qui concerne votre lit
devrait étre celle-ci : il faut accéder a votre lit de chaque
cote. Le lit ne doit pas étre mis parallele a la porte de la
chambre. Vous pouvez avoir deux petites tables de chaque
cote. En faisant cela vous pourrez garder un bon équilibre
dans votre chambre a coucher et votre lit.

Toutes les portes qui donnent sur votre chambre a coucher
devraient étre fermées. Que ce soit la porte d’entrée, la
porte du placard ou la porte qui donne sur la salle de bain,
aucune ne doit rester ouverte. Cela gardera le flux d’énergie
dans la piece et cela augmentera la qualité de votre relation
avec votre compagne ou votre compagnon.

Il faut que vous ayez une chambre a coucher qui soit le
symbole du plaisir, de I’intimité et de ’amour. La méthode
Feng Shui vous aide simplement a faire cela.
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LE FENG SHUI POUR VOTRE
ACTIVITE PROFESSIONNELLE
A DOMICILE

Vous ne le savez peut-étre pas, mais de nombreuses
personnes appliquent le Feng Shui dans leur activite
professionnelle. De nombreux asiatiques pensent que le
Feng Shui est indispensable pour leurs affaires et pour la
gestion d’un commerce. Et il existe aussi aux USA
beaucoup d’hommes d’affaires qui utilisent le Feng Shui et
rencontrent le succes.

De nombreuses personnes sont devenues entrepreneurs et
ont installé leur business chez eux. C’est un bon moyen de
démarrer sans trop de dépenses.

Mais d’un autre c6té, certaines personnes qui travaillent a
domicile se retrouvent un peu perplexes car il peut s’avéré
un peu difficile pour elles de separer leur activite
professionnelle & domicile de leur vie privée et n’ont pas
beaucoup d’interactions avec d’autres personnes.
Cependant, avoir une activitt commerciale a domicile
entraine moins de défis et de frustrations qu’un travail
ordinaire de 9h a 17h.

Si vous voulez favoriser la richesse et I’abondance pour
votre habitation en suivant les principes du Feng Shui, voici
quelques idées qui vous aideront a y parvenir :

o Vous devriez toujours vous asseoir le dos a un mur
solide. Evitez de vous asseoir avec une fenétre derriére
VOus.
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o Vous ne devriez pas avoir un mur en face de vous
lorsque vous travaillez ou lorsque vous entrez dans votre
bureau.

) Vous devrez installer votre bureau a 1’endroit ou se
trouve votre zone de richesse.

o Afin que le Chi circule harmonieusement, placez les
chaises et la table a des endroits stratégiques.

o Entourez-vous de plantes pour purifier 1’air. Cela
vous aidera a avoir un air de bonne qualité dans votre
bureau tout en générant un apport d’oxygene.

o Evitez d’avoir des plantes pointues ou coupantes,
comme des cactus.

o La porte d’entrée de votre burcau ne devrait pas étre
obstruée. S’il y a une obstruction comme une table derriére
la porte, le Chi ne va pas agir correctement.

o Afin d’améliorer la présence du Chi, il serait bon
d’installer un cristal suspendu dans votre bureau.

° Votre bureau devra se trouver a une distance
suffisante de votre chambre a coucher.

o Votre bureau devra rappeler la productivité. Les
couleurs choisies doivent le refléter.

o La photocopieuse ne devrait pas se trouver pres de la
porte d’entrée. La chaleur qu’elle produit pourrait empécher
le Chi de circuler correctement.

o S’il y a un vase vide pres de la porte d’entrée
principale, le Chi se dirigera dans le vase vide. Ce sera
mauvais pour I’environnement.
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o Si des clients viennent vous voir, essayez de mettre
un aquarium dans la zone de richesse. Cela vous aidera a
avoir de meilleurs résultats, et sans doute plus de clients, ce
qui voudra dire plus d’argent en retour. Vous devrez faire
attention a bien suivre les instructions nécessaires, sinon
cela ne marchera pas.

o Pour que le Chi fonctionne correctement, installez
une petite fontaine intérieure dans votre coin richesse. Cela
sera aussi favorable a votre sante.

o Evitez le désordre autour et sur votre bureau. Pour y
parvenir, les Chinois n’emploient pas de corbeille a papier.
Le concept commence a étre utilise aux USA.

o Faites attention au type d’éclairage que vous
employez. Vous devriez utiliser des éclairages naturels et
artificiels. Vous ne pourrez pas travailler efficacement si
vous n’avez pas assez de lumicre naturelle.

Vous devrez aussi penser a d’autres types d’éclairages,
comme des éclairages a spectre complet. Ces lampes ont un
spectre comparable a celui de la lumiére naturelle et elles
sont considerées comme meilleures pour la santé.

Iy a plusieurs zones de votre bureau a domicile qui devront
étre intégrées a la methode Feng Shui. Dans la partie Nord,
on utilisera 1’Eau aussi bien que le Métal. Dans votre
bureau, ¢’est une bonne chose d’avoir des images avec des
cadres noirs ou blancs.

La partie Sud emploie le Feu pour 1’énergie. Il faut éviter
d’avoir des miroirs bleus ou des images d’eau qui
représentent cette couleur. La zone Sud-est est dediée aux
images qui représentent la prospérité et I’abondance. On y
emploiera I’élément Bois. Il faudra y éviter les images
rappelant les éléments Feu et Métaux.
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L’utilisation de ces principes du Feng Shui aidera votre
activité commerciale a grandir et a prospérer.
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UTILISER LE FENG SHUI
POUR FAIRE DES AFFAIRES
SUR INTERNET

Vous pouvez utiliser le Feng Shui pour donner plus
d’harmonie a vos site web. Vos pages web doivent étre
placées harmonieusement. Il faut que les visiteurs qui
viennent sur votre site puissent facilement naviguer et avoir
un acces facile. lls doivent considérer cela comme une
expérience positive.

Les pages doivent étre propres et utiliser des couleurs
lumineuses pour ’arriére-plan. Si vous créez des pages web
de couleurs sombres, cela peut faire fuir les visiteurs. Afin
de faire fonctionner le flux Chi vous devez choisir des
couleurs franches.

On peut penser au blanc et au bleu. Ces couleurs sont les
symboles de ’air et de I’eau. Si vous utilisez des couleurs
qui ne s’accordent pas trés bien, votre site ne sera pas
attirant. Cela peut attirer un mauvais Feng Shui s’il n’a pas
1’air bon.

Evitez les animations qui ne sont pas en accord avec
I’essence du site. Si vous devez en utiliser dans le site,
assurez-vous que cela semble naturel

Vous devrez avoir un emplacement pour un logo sur votre
site web. Ce logo devra se trouver sur toutes les pages que
vous créez. Evitez de mettre trop de jeux ou de petits
gadgets sur votre site. Cela pourrait détourner 1’attention des
visiteurs.
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Votre site web devra avoir une page avec menu principal.
Tous les éléments que vous mettez sur le site ne devraient
pas étre alignées d’un c6té de 1’écran ou éparpillées des
deux cotes.

Ne faites pas un site web tellement professionnel que
personne n’aura envie de le visiter. Créez des sites web qui
inspirent 1’harmonie et créent une bonne atmosphére pour
les visiteurs. Si vous voulez intégrer de la musique, mettez
une musique relaxante. Cela aidera a créer un Chi positif.

Le plus important quand on crée des sites web bases sur le
Feng shui, c’est d’avoir une navigation simple. Il ne faut pas
que 1’on ait une impression de précipitation ou de desordre.
S’il y a trop de choses, les gens vont partir en moins de
deux.

De manicre ironique on peut noter qu’un site web qui donne
une impression de précipitation ou de désordre est le reflet
de celui qui le crée. Ce qu’il faut ¢’est un flux positif pour
que le bon Chi continue a circuler.
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UTILISER LE FENG SHUI
DANS UN MAGASIN

Vous avez peut-étre envie d’ouvrir un magasin. Vous avez
plein de produits, mais vous n’avez aucune idée quant a la
maniere d’attirer des clients et de les garder une fois qu’ils
ont mis le pied dans votre commerce. VVous ne comprenez
pas ce qui se passe et vous avez besoin d’aide dans ce
domaine.

Utiliser les principes du Feng Shui peut changer votre
situation. Voici quelques idées pour changer 1’atmosphére
de votre magasin.

o Vous avez trop d’objets mis au méme endroit. Les
produits sont bons, mais ils sont tous placés n’importe ou.
Les clients pourraient penser : «pourquoi ce produit est ici
alors qu’il devrait étre ailleurs ? »

Vous devez enlever certains des produits et laisser de
I’espace entre eux. Les mettre les uns a coté des autres cela
ne fera que créer de la confusion dans ’esprit de clients. Ils
penseront qu’il y a trop de choses a regarder.

Essayez de mettre les produits dans différentes catégories.
Vous verrez alors la différence quand les clients entreront.
Ils auront envie de rester plus longtemps et de regarder car
ils ne seront plus perturbés ni frustres dans leur choix
d’achat.

44
http://www.jeboost.com

PYFPYVYI VIV FPLIF IV PN PIV Y PPy Y YA

30 e o e B 0 T B o D e o e e D S e o B e S i

PYPY N VI VPPV PIVVI PSPPI VYV PYYY LYY Y



e e P P R R e v

Comment équilibrer votre vie grace au Feng Shui

o Si I’énergie Feng Shui ne circule pas comme il faut de
la porte d’entrée a la porte de derri¢re, vous n’aurez ni client
ni donc de ventes effectuée. Des DI'instant que le client
franchit la porte, il doit étre attiré par ce que vous proposez.

Soyez clair au sujet de produits que vous proposez et en ce
qui concerne leurs avantages. Les clients veulent toujours
savoir ce qu’on leur propose. Apres tout vous faites du
marketing, alors pourquoi ne pas leur dire ce qu’ils vont
avoir comme bénéfices s’ils effectuent I’achat ?

L’entrée et la zone de I’avant doivent étre plus visibles que
I’arriere. Ils verront I’avant du magasin avant de sortir.

o Vos allées ne sont pas dégagées. Si vous avez des
choses qui créent des obstacles pour les clients, il faut
changer ¢a. Un client ne voudrait pas étre coincé entre les
rayons ou devoir enjamber toutes sortes de choses qui
trainent dans ses pieds. Faites de la place dans les rayons
pour que les clients puissent avoir un acces facile aux
produits.

Certaines de ces suggestions peuvent aussi étre appliquées
sur Internet. Faites une enquéte ou demandez a certains de
vos clients s’ils pensent que vous devriez changer certaines
choses dans votre magasin. VVous pourrez étre surpris des
réponses. Il est important de s’accorder aux besoins des
clients. Car sans eux, pas de commerce.
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COMMENT TROUVER UN
CONSEILLER FENG SHUI

De nombreuses personnes ne sont pas tres stires de ce qu’il
faut faire quand on se lance dans le Feng Shui. Elles ont
besoin de plus d’informations afin de prendre les bonnes
décisions et décider si oui ou non c’est bon pour elles. Si
vous avez besoin des services d’un conseiller Feng Shui,
faites des recherches soigneusement et sans vous presser.

Vous pourrez certainement trouver des infos sur Internet et
vous faire une idée. Faites une liste de tout ce que vous
attendez d’un conseiller. Le Feng Shui est également
enseigné dans certaines écoles.

Vous pourrez vous renseigner dans celles-ci pour voir si
quelqu’un peut vous aider. Vous pouvez aussi demander
conseils a vos connaissances. Peut-étre que certaines
personnes gque vous connaissez pratiquent le Feng Shui sans
que vous le sachiez.

Une fois que vous aurez quelques noms, posez des questions
et renseignez-vous sur ce que ces personnes ont a leur actif.
N’ayez pas peur de leur demander des références. Ils seront
ravis de vous donner des renseignements. Dites-leurs ce que
vous recherchez. Une fois que ce sera réglé de ce coté, vous
pouvez les tester pour décider quelles personnes sera plus a
méme de répondre a vos besoins.
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CONCLUSION

Que ce soit pour ameéliorer votre santé, votre vie amoureuse
ou vos finances, le Feng Shui peut vous aider. La méthode
fonctionne pour les Chinois depuis de trés nombreuses
années. Depuis que le Feng Shui se répand de par le monde,
les gens veullent savoir si cela peut les aider. Cet e-book
vous a donné plein d’informations pour commencer votre
voyage vers I’abondance et tous les autres bienfaits de la
vie.

Si vous gardez le bon cap et que vous voulez sérieusement
effectuer des changements significatifs dans votre vie, vous
verrez la différence. Vous serez etonné de voir comme votre
santé va s’améliorer. Vous aurez tellement envie de vivre
dans une plus grande intimité avec votre compagne ou votre
compagnon que vous n’en reviendrez pas. Grace au Feng
Shui, vous pourrez avoir plus d’argent que VOUS avez jamais
0se réver en avoir.

Rappelez-vous simplement que tout n’arrive pas du jour au
lendemain et que cela prendra du temps de voir les
changements qui rendront votre vie meilleure.
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