
Rayonnement des téléphones portables et 

cancer: la liste des téléphones avec le plus 

fort rayonnement 

 

 

Les téléphones portables nous exposent à des niveaux nocifs de 

rayonnement. Nous le savons tous. Ces gadgets émettent une 

forme dangereuse et non ionisante de rayonnement 

électromagnétique. 

Notre corps absorbe ce rayonnement, ce qui résulte en de graves 

problèmes de santé. 

Une étude menée à l’Institut des sciences de Weizmann en Israël, 

publié dans le Biochemical Journal, a constaté qu’une seule 

utilisation de votre téléphone portable pendant 10 minutes 

déclenche des changements dans vos cellules du cerveau associées 

à la division cellulaire et le cancer. 



« Dès à présent, avec seulement 10-12 ans d’exposition, et 

d’utilisation accrue de façon spectaculaire, il y a une préoccupation 

sur l’augmentation des cancers du cerveau liée à l’utilisation. » – a 

expliqué le Dr John Bucher, directeur associé du National 

Institutes of Health, National toxicology program. 

Il a ajouté que les enfants ont une configuration du crâne qui 

permet une pénétration plus profonde du rayonnement du 

téléphone cellulaire avec un risque potentiellement plus grand. 

Donc, protégez votre santé. Aujourd’hui nous vous donnons la liste 

de téléphones mobiles classés en fonction de leur indice DAS. Plus 

l’indice DAS est élevé, plus le niveau d’onde émise est nocif. 

Les 20 mobiles les plus vendus ou attendus présentant le DAS 

le plus faible: 

1.   Samsung Galaxy Note                0,209 W/Kg 

2.   Samsung ATIV S                         0,274 W/Kg 

3.   Samsung Galaxy S4                     0,285 W/Kg 

4.   Samsung Galaxy S3                    0,342 W/Kg 

5.   HTC Windows Phone 8X           0,347 W/Kg 

6.   Sony Xperia Play                        0,362 W/Kg 

7.   Samsung Galaxy Note 2             0,369 W/Kg 

8.   Huawei Honor                             0,38  W/Kg 

9.   LG Optimus L9                           0,395 W/Kg 

10. Samsung Galaxy S3 Mini           0,434 W/Kg 

11. Samsung Galaxy Ace 2               0.52   W/Kg 

12. Google Nexus 4                          0,55   W/Kg 

12. Sony Xperia Z                             0,55   W/Kg 

13. Nokia C2-05                               0,6      W/Kg 

14. Motorola Razr HD                      0,61   W/Kg 

15. HTC One XL                               0,634 W/Kg 

16. Nokia Lumia 920                        0.7     W/Kg 

17. HTC Windows Phone 8S            0,721 W/Kg 

18. HTC Desire C                              0,747 W/Kg 



19. Wiko Cink King                           0,761 W/Kg 

20. LG Optimus L7                            0,762 W/Kg 

 

 

Les 20 mobiles les plus vendus ou attendus présentant le DAS 

le plus élevé: 

1.   BlackBerry Bold 9790                1,86   W/Kg 

2.   Acer Liquid Glow                        1.68   W/Kg 

3.   Sony Xperia U                              1.62   W/Kg 

4.   Nokia Lumia 820                         1,28   W/Kg 

5.   BlackBerry Curve 9320              1,26   W/Kg 

6.   BlackBerry Bold 9900                1,13   W/Kg 

7.   Nokia Asha 302                            1,11   W/Kg 

8.   LG Optimus L3                             1,1     W/Kg 

9.   Apple iPhone 4S                           0,988 W/Kg 

10. Wiko Cink Peax                            0,941 W/Kg 

11. Nokia Lumia 810                          0,94   W/Kg 

12. Apple iPhone 4                             0,933 W/Kg 

13. HTC One X                                   0,909  W/Kg 

14. Apple iPhone 5                             0,901  W/Kg 

15. BlackBerry Z10                            0,87   W/Kg 

16. HTC One                                     0,863 W/Kg 

17. Motorola Razr I                           0,85   W/Kg 

17. Sony Xperia T                               0,85   W/Kg 

18. Samsung Galaxy Ace                    0,84   W/Kg 

18. Wiko Cink Slim                            0,84   W/Kg 

19. Nokia Lumia 610                          0,83   W/Kg 

20. Sony Xperia S                                0,78    W/Kg 

 

Comment vous protéger contre le rayonnement du téléphone 

portable à l’aide d’un simple remède maison 



 

 

Vous pourriez ne pas être conscient de cela, mais les téléphones 

portables vous exposent vraiment à niveau malsain de 

rayonnement, qui à long terme peut entraîner de graves problèmes 

de santé. 

Pouvez-vous imaginer que le bon vieux romarin puisse vous aider 

à vous protéger contre le rayonnement du téléphone portable? 

Le romarin est un antioxydant et des études ont montré que c’est 

un traitement idéal pour les personnes qui ont été exposées à des 

rayonnements. 

Selon le British Journal of Radiology, l’acide rosmarinique 

contient du canosol liposoluble et de l’acide carnosique, qui ont 

un effet de photo-protection qui agit comme un capteur de radicaux 

libres, et aussi comme un inducteur des mécanismes de défense de 

votre corps. 

Des études ont montré que la formation de production toxique peut 

être retardée par l’utilisation de cet acide rosmarinique. Tenez-

vous bien: il a fourni 3,34 fois plus de protection par rapport à 

d’autres composés. 

Ingrédients: 



• 1 tasse d’eau bouillie 

• 2 cuillères à soupe de feuilles de romarin finement hachées 

Préparation: 

Mélangez l’eau bouillante et les feuilles de romarin hachées et 

laissez infuser pendant 5-10 minutes avant de l’ingérer. 

Vous pouvez également utiliser un peu d’huile essentielle de 

romarin combinée avec de l’huile de support, et appliquer ce 

mélange sur vos pieds tous les jours. L’inhalation est une autre 

bonne idée, et vous pouvez même utiliser l’huile dans vos salades! 

 

 

 



LES VÉRITABLES EFFETS DES ONDES DE TÉLÉPHONES 

SUR VOTRE SANTÉ ?� 

 

par Pierre Nibart 

Les ondes électromagnétiques sont aujourd’hui, et depuis peu, partout

présentes dans nos vies. 

Ordinateurs, téléphones, TV, Micro-Ondes, GPS…. Tout y passe! 

Ces ondes ont révolutionnées l’aire industrielle au plus haut point. Et comme

d’habitude, les gros industriels ont clamés partout à quel point ces ondes

sont bénéfiques pour l’humanité. 

Oui, comme ils l’avaient fait auparavant pour l’amiante, ou encore pour les

tuyauteries en plomb… 

Il est vrai que l’utilisation des communications sans fil nous offre des

avantages exceptionnels et que cela contribue grandement à l’amélioration

de notre vie matérielle. 

Mais qu’en est il de notre santé et de notre « vie énergétique »? 

Encore et toujours, comme d’habitude, certain chercheurs et personnes

« plus sensibles » (pourrions nous dire , « plus à l’écoute » ?) Nous avisent

depuis le début de faire attention. 

Puis, comme à retardement, les médecins les moins corrompus commence à

prévenir les gens. Enfin, après plusieurs années, les organismes

mondialement reconnus sortent finalement les résultats. 

Bien sur, les résultats sont connus depuis toujours par ces organismes, mais

à cause de certaines ententes avec les lobbyistes, les infos sortent alors qu’il

est trop tard… Les industriels ont faits leurs profits et continueront encore,

jusqu’à ce que la population trouve une alternative à cette nouvelle drogue

vieille d’à peine 20 ans… 

Alors, que disent les médecins, les gouvernements et l’Organisme

Mondial de la Santé ? 

L’étude « Interphone », réalisée en 2010 a démontré que les risques de

cancer du cerveau sont accrus de 40 % chez les utilisateurs fréquents d’un
 


