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NETTOYAGE SPIRITUEL - CONSACRER SA 
MAISON

Le nettoyage spirituel de votre maison est un acte sérieux et très conséquent, 
vu qu´il implique votre espace particulier et les objets que vous y ramenez. Il y a 
beaucoup de situations de mauvaises expériences avec des appartements qui 
sont provoquées par des situations d´ignorance face à certaines règles basiques 
de nettoyage spirituel.

Il faudra d´abord savoir que le nettoyage spirituel d´une maison agit surtout au 
niveau des camps d´énergie spirituelle et  énergétique, dans le sens où un vrai 
nettoyage sera capable de vraiment changer l´aura d´un espace et de rétablir l
´équilibre.

 

LES TECHNIQUES POSSIBLES D´UN 
NETTOYAGE SPIRITUEL

 PROTECTION PSYCHIQUE
Créer une protection psychique pour votre maison, en imaginant qu´elle est 
couverte d´une pyramide de lumière.

 FUMOIRS / BOUGIES / ENCENS
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Utilisez des fumoirs, des bougies, des vaporisateurs d´herbes, de l´encens,  
entre autres.il faudra qu´ils fassent partie de votre routin de tous les jours pour 
qu´ils puissent faire l´efet désiré.

 ANGES ET ARCHANGES
Invoquez la présence des Anges et des Archanges – faites un vrai efort pour 
voir votre maison comme un endroit protégé par des forces divines. Le fait d´y 
croire vraiment aidera dans l´efet fnal et  permettra l´établissement d´une vrai 
liaison spirituelle et d´efectuer un vrai nettoyage spirituel.

 CRISTAUX
Utilisez les pierres de protection nécessaires – quartz rose, blanc ou vert et 
améthystes. Il faudra ne pas oublier le lavage correct de ces cristaux, vu qu´ils 
absorbent les mauvaises énergies et peuvent ne pas faire l´efet nécessaire.

 PLANTES
Utilisez des plantes dans votre décoration car elles aident énormément à 
résoudre des problèmes de mauvaises énergies.

 L´EAU
Utilisez une source d´eau courante chez vous. Elles peuvent être très 
importantes dans des endroits moins énergisés.

 SOLUTION SALINE
N´oubliez pas l´utilisation d´une solution saline comme ré-énergisant et ré-
purifant de votre maisondans le cadre d´un nettoyage spirituel.

 LES COULEURS
Etudiez bien l´utilisation des couleurs car elles ne peuvent pas être utilisées 
comme si elles n´avaient pas des signifcations précises et, parfois, assez 
contradictoires.

 MUSIQUES DE LA NATURE



Pensez à écouter une musique qui reproduise un son naturel d´un feuve, du 
vent, de la mer ou d´un autre élément pareil. L´eau a toujours un efet très 
pacifant. 
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